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ས་ས ཟེཟ་བྱང་རིཆེན་ཌྫོན་ཤིང་བཞུགས་པོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། . 









































ཀཀ ༥ 
རྫ ་བའི་གཏ་ོབསམཛལྱ་ག་ཚལ་ལ། ཏཾ [6 
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1:4992.52219 


ནཐ་གོལྭཧ་ཡི་དཔག་བས་ཤིང། ། ། (ནང་ས་དམཚོ་བ། དན  ། 
ིཾིཾིཾིཾིྲ ལས། ། < 





ཞབས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། འི རུས ཀཀ །སྫོན་མེད་ཆོསཚུལ་བདུད་རྩིས་འབ་ 
ཚལ་ན་དགའ་བའི་བློ། །ཤིནཏུ་རྦད་བྱང་གཙུག་གི་ནོར་བུའི་གདུགས། ། 


། །ངི་སྐད་གསུངས་བཞིན་བརྩོན་པས་གནས་པར་རིགས། །གང་ 
གི་བིན་རླབས་རི་བོང་འཛིན་གཟུགས་ཅན། །ཆེག་དོན་རྣམ་བཀྲའིསྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བ་འདི། བི་དོ །སྲིད་པའི་མཚན་མོའི་ 

















༡ །ོའོ་ཀྱོགོབསལ་དོག །ཡ་ཤིས་སང་བས་བོདིཐོའ་ཧོིཌི། །བསོའི་གདད་བྱས་ཉིང འ་འནྱོར་དོག། །ལ་བཟུང་ 
ླ་ཡ་གུནདྒྱས་བྱའི་ཕྱིར། །གཁའའབྲ་སྟང་ཏིག་གསལ་བར་འབཁྱེ་ནས། །དུམ་དང་མ་བུའི་དཀར་ཆག་ཆིག་བྲིལ་ཏེ། །ལུས་མུ་གུབ་པའི་རང་བཞིད་ 
།དབང་གེ་སྡོད་པོཁྲིད་ཀྱི་ལལ་གས་བརྗིད། །རྒྱབ་ཆོས་འདབ་མ་མེ་ཏོག་འབྲས་མང་ལྡན། །རིནཆེན་ཛྫོན་ཤིད་བཟང་པོར་གྲུབ་པ་འདི། ། 

ག་རུ་བས་འདས་པརྱ་འདས་བ་ནི། བབ 








2 ༡ 0966 


སྐལ་ལྡན་སྐྱ་བོའི་བྱ་ཚོགས་དགའ་བར་མཛོད། །གསང་རྫགས་དབང་གིཆུབོ་རྒྱ་ཚོཡཾས། ། 
རཤྱིས་བངས་པ་བཞིན། དཔ་གེསཏང་མངམ་བའི་བངས་བསལ། དང་ག་སོ་ྲ་ོགཏོ་ཆུ་དང། གསངས 














༧ 









རར ཨག ཾིཾོོ་ 


ྐྱ་དྱིསཀཕོ་དང་ཆནཔོ་འཁར་ལ་ཤེསམཚོའིགསལ་སུགསུངཐུགས་བྱསཔ་མེདཔའི་བསྟཔརན་པཆའཕོའཡདཔའི་དང་ལམ་ཡི་གཡོ། སི་ 
བ་པས ཡ་ཡོ བཤ བྱ་བ་ད མང་བ 
སོ་བ་དང མི་གནས་པཉིདདོ། །དདག་བཞིནི།ལི་སྣང་བ་དང། མཾ་མཛད་པ་དད། མིའཕྲོ་བ་དང། མི་འད་བའོ། །གརང་བའིབཞིནི། མྭ་བས་ 














ཐེབ སྨ 


༩ །གསུམ། །སོ་སོར་ཕྱེཞས་གོ་རིམ་ངེས་པའི་དོན། རར ར་་ །ཁྲེགས་ཆོད་རྐྱབ་ཡིག་ནམ་མཁའ་སྐོར་གསུམ་ 
 ། བླང་དོར་མེད། །གདོད་ 


།ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་ལྟ་བ་བྱ ཞམ་མཁའ་དྲི་མེད་སྤྱོད་པ' 
ན་པ གཉསསདླ་འོ། གོ ཁག་གགཆན་འབྱ་རོལ་བུའག །ཟབ་མོའི་གནད་རྣམས་ :- 
ལར ་ དེ་དག་དྲོན་ནམས་སོ་སོར་་པཱ་སྟེ་བཤད། །ཟབ་དདོ་རྒྱམཚོའི་སྨིནགྱི་སྙང་པོ་ 








། །ཤིན་ཏུརྒྱཆེའ་རྣམས་གྲངས་དཔག་མེད་བཀོད། ེལཀརདད་བཟ་གསབྱིནཆགིལ་བ། གྱོལ ང་པ་བ 

















་ 





དདག་ནམསཞིའིཊཆེན་ཤོག་སྐྱར་བཀོད། །ཟབ་དོན་སྣ་ཚོགས་གུབ་པའི་བཅུད་བྱང་བ། །བདུདརའི་ཐཾགས་པ་སྙིང་གིསྟང་པོ་ནི། །གང་དང་མི་འདྲ་བསྟན་ 
| །ཕྱིའབས་སྐལ་ཞྲད་བཅེ་བའི་སེབས་བཟུང་སྟེ། །རྙིང་ཕྱ་ཡག་མཐིའ་དྲགུཏུ་བཀོད་བུ་དི། › །གིཏུཏ་ཁུབ་ཐུའི་ལང་ཞཿ་ཤོག་སེའ་ 
| སྐིུ་དུང་འདུ་བསུའ་སྦེལ་སེེང་ཡསྡོཀ། མ་ཐ [ཤཱཿཧཌུཿགྱ་མཱཿཱཏིག་རིག་འདྙིད་ཕུུབ། །ཨུད། < 
གསངཞལ་འྲོ་དནྱཚར། །རྔུགས་པ། ཡ་བཀྐིཤེསཀའོར་ཡོ་དད། །རུང་བགྲུ་དོཇའི་རིངས་ 
ཏེ་གསུམ་གྱིས་ཚང་། སབས་སབས ་རྱར་གསད་བསདཉེདམཆང། །བ་ལམ་བདུརེནྱགཊཚོས་ཏིང་འྲོ། 














198 )$ 


༄༅། །འབྲུབ། །འོད་གསལ་འཁོར་ལོས་ཆོའདིར་འོད་ལུས་འགགུབ། །གཞེ་སྣངངོསྤོད་གྲོལ་བཞིའི་སྣང་བཤིས། །འོད་གསལ་ཟླུབས་འཇུག་ 
ཟཚན་མོའི་འོད་གསལ་འགྲུབ། །སླྲོན་མ་བཞི་སྐར་ཡེ་ཤེས་རང་གནས་ཤེས། །དཱ་ལྟར་མ་བུ་རྣམ་གྲངས་རྣམ་དགུ་ཡང་། །ཆོར་སྡེའི་རང་བཞིན་རྣམ་བཏུན་དག་ 
ཏུ་བསྡུས། །དེ་དག་རྣམས་ནྲི་ཡང་ཟབ་བླ་ན་མེད། །མཁའའ་གྲོའིལ་གདམས་ཤོག་སེར་ངོས་ལ་བཀོད། །རིགས་ལྔའི་གསང་སྒྱུཔ་པདྨ་སྟོང་ལྡན་ལ། [ཕྱི 
གསང་བདག ལ་ཀོོ་་་་ཤ་ན་་ན་ན་་་ྲ་༥།་་་་ 
_% བདུད་རྩི་ཡང་འུན་དང་། འ་བ དཔབདཆས་ལཆོདད། གོར །རླུང་གི་བཅུད་ལེན་དཔག་བསམ་ཁྫོནོ་ཤིང་ 








9 














] །ཞམ་མཁའི་བཅུད་ལེན་ཡེ་ཤེས་གསང་སྐོར་ཏེ། །གཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངས་གྲབ་མྱུ་དུའགྲུབ། །གེགས་སེལ་ནད་འདོན་བདུད་ཅི་སྤིན་ཕུང་ལ། ། 
| །འཆིབ་བརྟག་པགླུ་ཏི་ཟླ་གཟའ་བྲལ་ལ། ུར་ུག་ཏེའོ་དོཆགའ། ཊཟཿརགྲ། 
རིུནསིད་གོ་གིས། ཉདདགནསའ་གན་བ་། །འདེ་དག་རིཊཆེན་ཤོག་འབྲའི་ངོས་ལ་བཀོད། །ཐེག་སྦྱོངཆོག་འོདཀྱི་སྙེ་ཁ་ཡིས། ། = 





ཆུའད་གྲུ་གཏུངརི་རུར་བཞུ་བ་བརྟན། །གདུཊ་བཞ་འོདཀྱི་འབོར་ལོ་བཟང་བོ་ཡིས། ཐཐ ཆོད 
གནས་རིཊཆེན་དྲ་བ་ཡིས། །ཚྫཚའི་སྒ་ནས་ཚོགས་བསགས་སྒེབ་བྦོང་བསྟ། །རབ་གནས་ཆོག་ཡེཤེསདྲིམེད་ཀྱིས། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཏེན་རབ་ཏུ་གནས་ 














| £ ༄། །པར་བཤད། །བཟོང་སྒ་རིཆན་གསེའ་གྱི་དྲྭ་བ་ལིག། །ཉམས་སུ་བླངས་པའི་རྟགས་ཚདའབྲས་བུ་བསྟན། །འདེ་དགརྣམས་ཀྱང་ཟབ་ 
ཅིང་རྒྱ་ཆེབས། །རིནཆེན་དཀར་ཤོག་བཟང་པོའི་ངོས་ལ་མནན། །དེ་ལྟ་ཟབ་ཆོས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། ་ལཱ་ཝཱ་ཨཿཿཏུཿ་ཡ་ཁཱ། 
“ྨ མ་ལགས་སོ །གཡུ་སྒན་སྒྲུབ་ཐབས་ཟླ་བ་འདོད་འཇོ་ཡིས། །ཅི་བསམ་འགླུབ་ཅིང་རྐྱེན་ངརྦ་བར་ཆད་སེལ། །ཡིད་བཞིན་རོར་ 
།གཟའ་བདུད་གསང་སྒྲུབ་དུག་གི་སླུ་གྲི་ཡིས། །གནོད་བྱེད་སྲོག་རྩ་སྐད་ཅིག་གཅོད་པས་ན། །འཇགས་པའི་གཞལ་ཕྕགས་འཁོར་ 

% ལོ་བསྐོར་བ་འདྲ། ག་འ །དྲ་བགིགཁ་པ་བཅིང་ཊད་བྩོག་ཅར་ཀ། །ཆིག་་ཆིང་དབ། ཡོ་ 


11 














༨ །ཏཾ་གཏྲུརཊཿ ཐུ ་གུ་ཊཱཧད་ཏཇུབ་ཧེའ་ཁྲ ཁང་ 
ཀཏོདུ། །བཟཆའི་གདོཊཱཾ་ཙུང་བོདོ། སེང་དཔུང་ཅ། དྲིན གསུངེ་སྙིང་གྲིརུ་ ད་ག །སྱི ངས་དདའུ་ཤོཉིངགེབུ་གཏུག། | 
ཧ་ར །ཇུན་ཧུ དབྱལ་བགབའ་བརླ་བད་ཤག ར་གསང་པའངཔ ཐངས གནསཔ 
་བ་ནི། །དབང་གི་མ་བུའི་སྐོར་ལ་མ་བཅུ་གསུམ། །ཞྲིདཀི་སྐོར་ལ་མ་བུརྣམ་པ་དྲུག དད 
$: ཐངཏུཐཐ(ཅ$མ་ཐཞེ། ཆུ་ཊཧྱ་དྱཊཀབརེ འོཀོོྱ་ཏུ། ལྡེཧ§ ༢ ༦ ཧུན $ྱདྱེད་གོགྱ་བགླེ་ཧྱེ བོག 


1:432892:429 








ཅ་ 











ཌོ བམ དའ་ོ་གསུམ། །ཀོག་འ་ཚན་ལ་ནི་བར་བཞ་དང།།ཤོག་ལ་བཅྫོཝརོཆན་ཤོགའདལ།།སླ་ནབ་བཞིས་ལགསཔར་གཏོན་ 


ལ་ཕབ། །སཱ་ཚན་དབྱེ་ན་བཞི་བཅུ་རྩ་གསུམ་གྱིས། །མཁའའབྲོ་སྙད་ཏིག་གསང་བའི་སྙིད་པོཚང་། །དེལས་མང་ཏུ་བྱང་ཞ་གདམས་པའཆལ། །དེ་ 
ཤཾ ྱན་གསབཀ་བངགཅས། ཅྱི གངམ ལ་ས ལལ བྱོགསུ་བྱཤི་་ཁ་ཀཏིད་རྤར་པཁ་ཊ $ 
བསྐྱེདརྫོགས་དྲལབ་སྡང་པོའི་སྐོར། །ཐུབ་ཏུ་གསལ་བ་མེ་ཏོག་ཁ་བྱེའདྲ། །བྱང་དུ་རྒྱས་པ་ཡལ་འདབཆེན་པོལ། །གརདུ་ལེགས་དྙིན་འབྲས་བུ་བཅུད་དུ 








% འདྲིལ། །དེ་ཡི་ནང་ནས་ཡང་ཟབ་འབྲས་བུའི་སྐོར། རྡ་ཇེ་སྙིང་པོའི་ཐེག་པ་མཐར་ཐུག་འདི། །ཀུན་གྱི་ཡང་རྩེ་ཡང་རབ་འགའ་ཡི་ཡུལ། །གཁའ་འགྲོ་སྟེང་ 


་ 








རློ རོ 








ཏིག་གསང་བའི་མཛོད་དུ་ཟཱས། །དེད་སང་ཚོལྔོ་ཝ་བཅ་ཁ་རལ་ལ། ཟཟབ་མོའི་དགོངས་གཏིར་མི་ཡུལ་སྣང་བ་ནི། །རུ་མོགླང་ལཤོག་སེར་སྒོ་ཀྱེ་ནས། ། 

དས (( ༦ རོ + ་ ` [༡ ་ཟ 

འཆུང ་ ད་ནང ངཏྟབྡནསཔརདཔའི 
།། །གབ་ཅིང་གཅུས་ཏིཟླས་པའི་གནད་རྣམས་ཀུན། །ཕྱི་རབས་དོན་དུ་མ་ཟླས་གསལ་བར་བཀོད། །དོན་འདིར་བདག་བློ་འཁྲུལ་པ་མེད་པས་ན། ། 
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ཐཱ ༄༅། །ེགའཛྲད་གོད་མའི་ཚན་བགྲ་ནམས་དང་འདད། །ཐོཚོ་ཡ་དགས་ནོར་བའི་དི་མཆོད། །ཕྱི་རབསྣ་སྐལ་རྡནྭརབ་དགའ་བར་མཛོད། ། 
ཟབ་མོའི་གནད་རྣམས་འདེར་བཀོད་དགེ་བ་དེས། །འབྲོ་ཀུན་ཐེག་མཆོག་རིན་ཆེད་འདིཊ་ཞུགས་ཏེ། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྱས་འོད་ཡུས་འདི་འགྲུབ་ནས། ། 
¿ སྲིད་བའ་འདིའའགྲོབའི་དོན་བྱེད་ཤོག -།ཟུས་བདེ་གཤེགས་སྟིངཔོའ་བྲ་བུན། །ཡིད་སྒྲང་འབྱུལ་བའི་འབོར་བ་ལས་བརྒལ་ཏི། །ཐཟས་ཅདའྱམ་ 

གཅིག་གདོད་ཟའི་བར་་ྱིན་ནས། །སྐུ་ལྔ་ཡེཤས་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཤོག །མཁའ་འབྲ་སྙང་ཏིགལྟ་ཡི་དཔག་བསམ་ཤིང་། །དདག་བློའིསྐྱེདཚལ་ར་བར་ 
„ ལེགས་འཁྲུངས་པས། །དེ་དོན་མན་ངག་མེ་ཏོག་འབྲས་མང་འདིས། །འབྲོཀུན་བྱ་ཚོགས་རབ་ཏུ་དགའ་བར་ཤོག །ཆོས་ཚུལ་འདིནིའིམེདའོདཟེར་གྱིས། ། 
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1:42021952:/9 
ཤོ 





ྣོཤ་གསུམམེཏོགའྲས་བུ་ནིན་པའིཚོ། །གངལ་དིཐོད་དཀར་རིནའེིངཔའི་མགུལ། །སྲོརནཇོངཞསྱ་བ་བའི་གནས་མུ་བཀོད། །སྐྱདཏིགརུདདོོ་ 
ན་ཤ (ཀོ | ་ 
ངེ ཐོ ཀྐ 

















་ 8 )8ྱ 








་ 
་ སོདལེགས་པརབགསཏའངགཞ་བཤསཔླབསགཅགལ་སྱབངགཏདཔསའབོ་ གཅར 
ཐཐ 


། །ག 
རྡོརྗ་གཡུ་སྒོན་མ་གསུམ་ལ་བཀའ་འདི་གཏད་པ་ཡིན་པས་ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག །ལས་ཟེད་ཀྱི་ལག་ཏུ་འགྲིམ་དུ་མ་འཇུག་ཅིག །ལས་ཅན་གྱི་ལག་ཏུ་ 
སྤྲོད་ཅིག །འདྲ་མིན་དང་བཅོས་བསླད་བྱེད་པ་བྱང་ན་སྟིང་ཁྲག་གཏིང་ནས་དྲོངས་ཤིག །ས་མ་ཡ། ས་ཟ་ཡ། ས་ཝ་ཡ། ཁཱཾ། དགེའོ།། 


།རྔོགས་སོ། །དགེལེགས་སུ་གྱུའ་ཅིག །འདིཉིད་ལྱིརབས་ཀྱི་ཚོསྐལ་བཟང་གི་རྣལ་འབྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ཁྲིད་གདམས་པ 
བྱང་ུབཏྭ་མགིང་གསད་བརྱ་བའོ། །གཟའ་བདུ་དཆེན་པོ་དྭང་ལ་དང། གཤན་པ་སྲོག། ། 





ད། 
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ངོ 
































བན 


།གཏེ་ 





ྦ རིས ཟེའབས་ 
འེལ 
། དྭ ཐའོ་ཡ ; ྫ 
= 3 ྦ ྦ 
འ་འ རད ྒ ྦ 
| | | | | 












































:4; ངཿ 
༤༡༨ 

= 

1,499 


ཐད དོྲ་གོོ༔ ཁཝ 
རླ།མྱཱ་ 
ཅཅ ་ ། 
་ 
ཁབ ཚལ་༔ 
་ 
ལ་༔ 





་ 
ཐ་ 
་ 
རཿ. 

རྒྱན མཿ 

གཉི 








གཏིའ་ 
བདད 

རྨ 

ནཱ་མ 

ཧཿ 



























































༄༅། །གངས་ཆེན་མཆོ། །མཁྱེད་བརྩིའི་རང་བཞིན་གཏིང་མཐའ་དཔག་ཡབ་རྣབ་ 
ཆག་གི་གཏེར། །ཐུགས་རྫེ འ་ཡོ 
ཁྲིའི་གནས། །སླུ་གསུམ་ཇྲིན་ལས་ཉྟུན་གྱིས་གྲུབ་དེ་ཀུན་ཞས་དགའ་བའི་གཙུག་དིང་པཆོད། ། 
































རལ %ྣ%འྕ ་ 
རྫངས ིཡིོ་སཾྣཾཀ།༽ཀཾ ཾ|ིིཛིཉེིསིཾཾ་ 
ཐ་ལ དར་ཁ དལ་གདམའགཞེང་བདྱ་་ལ་གམཔ་གངཏགད་པོགྱཟདཔའ་གཔ ་ 

ན། ཨཱའརོསའི་དབུངས་ད བཞིདྱ་བིརབ་འརདགཔ་ཏོང་ གོང་བདེ ཤ་བཏང་འགག་བཅི་ཀ་ལཏ་དུ། ོས་འཕི་གཡོ་བཅོརར་ ཁ་པ 
ཀང གོས་བ་བ་བའདའཡི་བོང་གཟར་།།བ(ཅ8། (55 6 ¥  རྒྱ།གྲེས་ཊབ་གདའོ་ཆཏ་ཁ 














༧ 


རྐ 


༄༅། །པ་ཞི་གདོད་མའི་གནས་ལུགསསོ། །དེའི་དངལ་ཤེས་རབ་སྲོག།གུར་པའི་རླུང་ཡན་ལག་བཞིས་ཏྱ་བས་ཏེ། ཐུགས་ཇེ་རིག་པའི་སྟང་པོ་ཕྱིར་གསལ་ 
དུ་གཡོས་པ་ལས་ངོ་བོའི་ཆལས་གོ་བབེད་པའི་ཡུལ་ལ། རང་བཞིན་གྱི་ཆེས་ཉྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཤར་དུས། ཐུགས་རྗེའི་ཆས་ཡུལ་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ 
("༩ ་ལ་ འའའ རང་གྲོལ་དུ་གྲོལ་བ་ནི་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་གདིཐོག་ནས་མངོན་པར་ = 


བཅོསྭ་ྱིམུའིགིང་ཁམས་ཏཱཱ་བུབརིན་པོཆའི་གྲུབས 














བྱང་ཆུབ་པའོ། །འ འ 
བག་པ ཀ་པ ིགཉདསཔམཆའ་ལསན་བཞསགགཔཞདཆརའག གདམ་ག 





ཀྲ 
4༦ 








2:462872)229 


འཐོའིབན་དབད་དང་། །དབང་བཞེའིར་པ་བིན་རབསླབ་མའི་དབང་། །ཟིག་པའི་ཚུལ་དབང་མཁའ་འཐོའིདན་དབང་དང། །གཞན་བཀའ་གཏུད་ 
བཀའ་སྲུང་བཀའ་བསློ་སྟེ། །མདགུ་བུ་བཞིསརནཆེདདབད་ཕྲང་འགྲུབ། །དེ་དག་རྣམས་ནི་ཟབ་ཅིང་རྒྱཆབས། །རནཆེན་དཀར་ཤོག་ངོས་ལ་ལེགས་ 
པར་མནན། །སྒནཅིངགྲོལ་བརབྱེད་པའི་གདམས་པ་སྟེ། །དེཡི་ལགལེན་མ་བའིབྲངས་བསྟན་པ། །བླ་མའི་གསོལ་འདབས་ངི་མེད་ཟླ་རྱས་དང་། ། 








| ། ། ཐེང་མ་བུ་རྣམ་པ་ཐྲུག །ཡང་ཟབ་གནདདེ་རབཏུ་ 
དཀོན་པས་ན། །རིན་ཆན་ཤོག་འདའི་ངོས་ལ་ལེགས་པར་བཀོད། །དེ་དགྲ་ནམས་ཀྱི་རྒྱབ་ཆོས་བསྟན་པ་ནི། །ཁྲེགས་ཆོད་ཐོད་རྒལ་ཐབ་དོན་སྣཚོགས་ 
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ཧོ ༄༅། །པ་དད། ཟེ་བད་པ་དད། ནམ་མཁའ་ཙ་བུ་དང། ཟཉམ་རྔོགསཆེན་པོའོ། །གསུང་གྱི་ཕིའི་མཛད་པ་བཤིདི། བརྔོད་དུལེད་པ་དང། 
བསྟན་དུ་མེད་པ་དང་། བལྟར་མེད་པ་དང་། ཅུང་ཟད་མེད་པའོ། །དང་གི་བཞིནི། རང་བཞིན་དུ་དང་། གྱིན་འདའ་དང་། ཡུལ་ཅན་མ་ཡིན་པ་དང་། དུ་མ་ 
རར ]་ རྣལ་མ་དང་། མ་བཅོས་པའོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཕྱིའི་མཛད་པ་བཞི་ནི། དྲི་མ་མེད་པ་དང། སེངྒེ 
ཐཐ་པོ་བྐྱི་ཨ་བྲ་དྲུད། ད་བའའབྲོབ་དོ རོ ཞང་གི་བཞི་ནི། རྒྱལ་མཚན་གྱི་ར་མོ་རྣམ་པར་རོལ་པ་ 
“ཝཱ དང་། གློག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། ཁལ འོད་འབར་བའི་ཏིང་ངེ་འདེན་ནོ། །གསང་བའི་བཞིནི། ཕྱགརྒྱཟིལ་གྱིས་གཞོན་པ་དང་། འབར་ཆེན་ 

















མཉམ་པ་དད། ཆོས་ཉིད་སྣྲ་ཚོགས་པ་དང། རྣམ་བར་བཀོད་པ་རང་སྣང་རོལ་པཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ང་འཛིཏེ། ཀབ ་་ 
ཧཱུ དང་ཡང་བྲལ་ལ། ཀཀ །ད་དགྲ་ཀང་ང་བོའི་གནས་པ་ 


ས་ས ་གས་ད། འདོ་པ་་ད་བུལ་ཁའརེལས་དོན་ར་བཧོོ། ད་ 
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ོ 


ཐ། ༄༅། 





ས་ཉོུ་ུབཀྱ་ངཆས་ཀྱ་སོ་གཞིམཐའ་གང་དུའང་ཟཉུང་བ་ལས། ཐུགས་འང་བྱང་གི་ལེཤེསཆེནཔོ་ཉིདརྣམ་པར་གཡོས་ཏེ། ཕྱིར་གསལ་ 
ུ་ཤིངས་པིད་ཆོས་པ་བ་མོཀུནཏུ་བཟངམོ དང། ཡིད་བྱེད་པ་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོེས་བྱ་སྟེ་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་དུ་འདུལ་བྱེདཀྱི་ཐུགས་གཡོས་པའོ། །དེའ་ཚོྟོན 
རན (༩༥༩༩ ་ 
ཚ་ ཛེས་པའི་འཁོར་ལོ་དཔལ་རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པགི་བ་དང་། 
འར སས་བ་ས། བསྟུན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རང་བཞིན་རྔོགས་པཆེན་པོ་སུས་ཀྱང་བྱས་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་མངོན་ 
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པེ 


ཡུ 








„ ཧཧ 








བརའདུ་ཟྱི་བེད་པའི་དགོངས་པ་ལ། ཟི་གཡོ་མི་ལེན་མི་འདོ་བཀྲི་ཚུལ་གྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་རང་བཤད་དོ། །འདིའི་དུས་ན་ཐུགས་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་ 
རང་བྱང་བས་འོད་ཟེར་གྱི་འྲོ་འདུ་ལས་མཛད་པ་སུམཅུ་རུདུག་གི་རྒྱད་འང་བྱུང་། གནས་པ་འོད་ཀྱི་ཐྲིག་ལེ་ལས་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དྲུགཅུ་ཐམ་པར་རང་ 
གནས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དང་སྣང་ཆལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་འབུམ: ས་ཞཐོང་བནམ་པར་ = 
དག་པའི་སྨྱན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རང་སྣང་། དའ་ཚངསསྱོདརགསཔའི་སུམསཀལྗགཔཀིདབངཔོལས་འདཟེར་དཔགཏ་མེདཔའ་ྲམ་པའིརེམོ་ལས 
ཡིག་གེ་དྲུགགི་སྒྲ་རང་བྱུངསྟེ་འཇིག་རྟན་དྲག་གི་ཕྱོགས་བཅུ་མ་ཡུས་པརཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པར་བྱའོཞེས་ལན་ 

















1 


“2 དིང་། 


།གསུམ་དུ་བྱང་བ་ཉིད་ཀྱིས་རང་ 


རྒླ་ཐབ་་9་ར་་ན་་ 
༢ བམོད་ནཟས་ནུམ་པར་དག་པསྨསྣང་ལ་རང་བཞེ་མེད་པ། དལ་ཕྱོགས་ཤནཏ་ཐལ་ལེ་བ། འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་པས་ཞམ་མཁའི་ཁམས་གུནཏ། 


ཕྱའ་མཛད་པ་བདེནི།སླུསྒང་ལ་རང་བཞིན་ཡེད་པ་དང་། འོད་ཀྱིགལ་ཕྱག་རོགས་པ་དང་། ཟཚན་མའི་དངོས་པོ་ལས་འདས་པ་དང། ཡི་ཤིས་སིམ་པར་སྣང་ 
2 དགགས མཚན་སུཁཅཱ་གཉིས་དང། དབྱེ་བད་བཟང་པོ་བྱརདྱཅུ་དད། འོདཐེརཐའ་ཡས་པ་དང། ༡ཙིགས།ཟ་ད ། 


རགས ་ ཡོ 
རེ གྱ ཏཾ 


ཁ་བད 














1,42315ྷ222]9 





ཞལྱ་གི་སླར་བ་རྣམ་པར་དག་བས་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པའི་ཆོས་ལ་ལོངས་སློད་པའོ། །ཐུགས་ཀྱ་ཕྱའི་མངད་པ་བཞི་ནི། མངོན་པར་འདུཡི་བྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི 
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༄༅། །མཐོང་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་ཉིདནམ་པར་སྣང་བ་དད། ཟག་པ་ཟད་པའི་ཏིང་དེ་འཛྲད་ནོ། །དང་གི་བཞི་ནི། མོ་ལོང་ཉྟ་བུ་དང་། 
མཉམ་པ་ཉིད་དང། སོ་སོར་ཏོགས་པ་དད། དྲ ་ ༈ 5 ༤༢༠༦ ༼ 


སྟོང་དད། འཁོར་འདས་དབྱེར་མྱི་པིད་པའི་ཆོས། 
རང་སྣང་རྣམ་པར་དག་པའི་ཞིང་ན་སྣང་ཆའི་མཛད་ ༦ = $) 


དད་དབུས་མདཔར་འས་སའི་གཞར་གཤས་དུགསར་ང་བང་གི་ལེ་ཤེསསུགསུམ་འད་འབྲལམེད་པའི་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་ནས། རིག་འཇྲན་དང་མཁའའགྲོ་ 


ཧཱཾ 


»&ཅི &‰& 
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ཀས 





ཨ་ནུ ༦ རི མ་མི ་་ས་སིསམ་ 
། ཟྭག་ཧ་ཅ་ང་འཏངགས་བོ་དུད་་ཤེས་དུང་བའ་འད་འ་དོནི་སེགོ་བོང་ཡིབས ས་ོནསྲས་གཏན་ གོད འགི 
ང་བའོ་པསགས་པརངང། །འཊི་ཧཧཐཱཊིཿིཿམ་་ཁཐ།ཏི། ག་ུཏྱ་ཧཱོར། བཏའེ་ཐོམཁ་ནོད། རེམ་འའབུར་འདུ། ༢ 
རཏཾ་ཤཾཏེ །སང་། ཆ་འབད རྒ་གྲུཏུཏྤོཿ ཏེརཿ་ཧབབཱཾ ཧའ ཏཱ 

དོང། ཤཱག་ཀླིབྲ་དང། ཐལ་འྱབཱ་དཱདཱ། འདཐལ་ལེ་བའོ། གྲུངང་ནྱིརིི་ུད་ཊ་གིནི། གཡུ་བོ་བབུ་ད་ཛྤོད། ློསུ་བྲ་5འ་ཉུས་འོརའཅུང་ 

















༢ ༄།  །ཧདོད། གསའ་བ་དོང་ འཆེར་བོ། དེ་བཞིན འདོད་འོ་བདོད། རདིོང་དད། ཐིད་པ་དུང ཟུནའི་འཆེད་ 
པའོ། །གསང་བའི་བཞི་ནེ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། དུས་ཐྲམས་ཅད་པ་དད་། རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་དང་། དཔེ་ལས་འདས་པའོ། །ཐུགས་ཀྱི་རྱིའི 


@ སངདཔ་བཞིནི། མི་གཡོ་བ་དང། ཟི་བསལ་བུ་དང་། ཇི་བགིན་པ་དང་། དང་གིའོད་གསལ་བཞོ། །དང་གི་བདི་ནི། ཕྱ་བས་པ་དང་། མྱི་བེད་པ་དད། 
བྱེད་པ་མེད་པ་དང་། བྱ་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའོ། །ག་ ། གང་དང་མི་དམིགས་པ་དང་། ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ 
༧ དང་། ཟཉལ་ཇོགསཆེན་པོའི་བང་ལས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་མི་གཡོགིང་འཕོའྱུར་མེད་པའོ། །འདི་དག་དྲི་ཐགསརེ་མཐའ་ཡས་བསྣ་ནམ་པར་དག་པའིའབྲོ་བ་ལ་ 
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དོ འི་འ 





སྲཾ གྲགས །དལྟར་ 
སྣང་བའི་སྟོན་པ་དང་འཁོརཧི་རྒྱལ་བཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་བཉིད་ལཆེད་དུ་གླང་བ་བཞིན་དུ་དགོངས་པས་བརྒྱུད་དེ་གསུངས་ཀྱི གང་ཟགབ་དད་པའི་རིམ་པ་ལྟར་དཔོན་ 
ློབཔོ་སོ་སྣང་བ་ནི་མ་ཡིན་ཞོ། །རྡརྗེ་སེམས་དཔའ་ནས་འབྲོ་བ་ལ་མངོན་པར་སྣང་བའི་ཐོག་མ་ཡིན་པས་མོས་པ་དང་བླ་ཡི་རིམ་པས་ཆོས་ཀྱང་ཐ་དད་པའོ། །འོན་ 
ཀྱང་རིག་འཇིན་གྱི་བརྒྱདཔ་ནི་རང་གི་སླྲུལ་པ་ཉིད་ལས་གཞ་མ་ཡིན་ཞོ། པབབ་ གའག་ །རྒྱལ་བ་ 
དགོངས་པས་བརྒྱད་པའི་ལོ་རྒྱུས་བཤདཟིན་ཏོ། །དེ་ནས་རིག་འཇིན་བརྡའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱགར་ཆོས་ཀྱིའབྱུང་གནས་རྡ་རེ་གདག་ཀྱིཞུབབྱང་ཨོ་རྒྱ་ཐོར་ཚུགས་ 





16 











རཏྣ 0) 5751055ྟ00  ན\ ༥ ་ 
ཅུ དཿ་ནོ་་བ་། གཏིརི་གག་བུ་སས་ཅུདད་འི འི་དོ་དསྲང་བགིང་གུབ་ཅུའ་བཀོསས ། ད་ཞུ་འབུ་ཡོང 

4 པ་རཱ་་དང་བཅུན་མོའོད་ལྡན་མ་གཉིས་ཀྱི་སྲབ་མོསུདྷ་ཞེསབྱ་བའི་དགེ་སློང་མཞིག་དེ་ལས་དཔག་ཚད་གཅིག་འདས་བའི་ཊུ་བ་ཕྱོགས་གསེར་གྱི་བྱ་མ་བརྡལ་བའི་རྒྱ་ > 
ཏོ བ་འི འད་ཀཌ་ཁང་དུ་་་མི་དགིག་ཀང་བ་སི་བའང་བདཅི་ཀོ་ི 
26༦ པ་ཆོསས་། ྗ༼༼༩༼༩ འཇ 




















སྟས་ལགས་ཟེརརོ། །དེན་བླ་བ་དགུ་ངོ་དང་བཅུ་ནརིབས་མ་གཡས་པའི་གོ་བརྡནསཁྱིའུ་མཚན་དད་དཔྱེ་བདྲ་ཤིས་བྱཧ་བཞིག་བལྟམས་པ་དང། ཡུམ་གྱིས་ 
¦= ་ །གལ་ཏེ་ལྟ་དང་ལྟ་མིན་སྣ་ཚོགས་གཟུགས། །འདིལྟར་བྱང་བའི་དཔེནི་སུས་མཐོང་མེད། །འདིནི་ 
དེ བྱ གྱུ སི རེ 


། གགོན་བོ་ཆེན་པོ་ 
¬ བཅོམ་ལྡན་འདས། ི་གམའ་ །བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་སྐྱབས་པ་དང་། །ཞམ་མཁའ་རྡོརྗེ་དེད་བདག་གསོལ། གི་འ 
ཅིང་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་སྤིན་གཏིབས་ཏེ་ལྟ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པས་༦ནྡན་དང་གུར་གུམ་གྱི་ཆར་འབེབས་པ་དང་། འཇིག་ཏྟེན་སྐྱོང་བ་ 














ཅི 


ཤརྨ་ཐ་དད་མོས་སྣཆོགསཀྱིཞིད་བུང་གཏིངས་པ་འཐོང་ོར་ལོབངངཞོ་བཟོད་པར་གསོལཏི་སོྲར་དང་ཤོས་བླ་གས་ཏི་གཟོས་པས་བཚོཆེན་པོལ་གནོས 


༄༅། །རལ་ཉྱིས་ཇ་བོ་ཆེབརྡུངས་པ་དད། དུང་འབུདཔ་དང་། རྒྱལ་མཚོནའདིན་པ་དད། བ་དངྤ་སློང་བ་དང།། དྲང་གྲོངགི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ 


པའད་ཉྟུརཆེནབསྐྱད་དོ། །ད་ས་ལ་བདུན་ཞ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀིཚགདོནམ་བསླབས་པར་ཐུགས་མུ་འཁྲངས་ཏེ། །ཡུཐལཔཔཱཾ་ཏའིགནས་མུ་ཆམཀྱི་གཏམ་ 
ླད་ད་འབྲོབའིསྐབས་དངྱ་བརཞུས་བས་གནང་སྟེ། རུལ་བོཨུ་པ་རྭའི་དུད་དུ་ོ་ནས་པདྱ་ཏ་རྣམས་དང་མངལ་བ་ཞུ་ཏེདོན་དུསཔཞཚུནཕྱིནང་གིཆོས་ 
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ཐམས་ཅད་གཏན་ལ་ཕབ་པས་པྫའི་ཏུནམས་ཀྱིས་ཕྱག་འ ཚལ་ཏེ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པྲཛྙཱ་བྷ་ཝ་ཞེས་བྱ་བར་མཚན་གསོལ་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཡང་ 

















ཤིན་ཊ་དབྱེསཏེ་སློབདཔནོ་ཆན་པ་དགའ་རབརྡོ་རྗརམཚོ ་གསོལ་ཏོ། །ཕུམ་བྱསབྲལ་བའིཁུངབར་བོར་ཡང་ཟ་གཤེགས་པས་སློབ་དཔོནཆེན་པོའོ་ལངས་ཐལ་ 
ཤྭ ཅེས་མཚན་གསོལ་ཏོ། །ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཡུཿ །ཅས་བཀོངས་ཀང་ཁ་གཤེགས་ངམ་ངོ་མཚར་ཆེས་བཇོད་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོརོ་ལངས་བདེ་བར་ 
¿ མཚན་གསོལ་ཏོ། | ས་པའི་ཚུལ 


རྗེ་སེམས་དཔའ་ལས་ ༩༡༩༩ 1 
ཉིད་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་ཤིང་ཚུ་སྟགས་ཀྱི་ ར་ད མ་ །ཞེས་པའྲི་ླ་སྐབས་སུ་བྱང་བས་དེ་དང་ཧ་ཅང་ཡང་མི་རིང་བ་ན་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྒྱལ་ 





` 











སྨ །པོས་འདིའྱིར་ཅིཡིན་གྲོང་ཁྱེར་ཀུན་ཏུ་དྲིས་པས་པ་གླང་རྗི་ཞིག་ནརེ། བྲགརའི་བྲུངནས་དྲངསྲོངཞིག་མཉམ་པར་བཞག་པའི་འཁོར་ཡུགཏུ་མེ་ཏོག་ 
` གིརར་བཅན་བད་བཅའང་་སདགཟིག་དུག །དེགྣ་ར་ཅའ་འོ། །འོས་ལ་འོསགོ་པོ་དམོ་ཀདའ བཅོས་པ 

ཏཾ སུ་སངསྦ་རྱས་ཀྱི་བསྟན་བལ་བཀོད་དོ། །དེནས་སྡར་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་སྡེ་སྣོད་དང་ཁྱད་པར་དུ་རང་ 
= བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འབུམ་ཕྲག་དྲུགཅུ་རྩ་བཞི་ཐུགས་འ་བཞུགས་པ་རྣམས་རི་བོ་མ་ལ་ཡ་འིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པར་སྤུངས་པའི་ཅེ་མོར་རྡརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་བདེ་ 

















1:4925ཛཏ:༩༧།ང 





བའི་རྡོལཱཞ་མ་དང་། བདྱེ་བེད་སེར་མོ་ ཡོན་ ་ཏན་མཐའ་ཡས་པའི་མཁའའགྲོ་མ་ དྲ གེར་བཀོད་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམ་པར་འདུ་བའི་ 
ཡུགཏུ་བཞུགས་སོ། །དེཞས་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཤར་དུར་བྲོདཆེན་པོ་བསེལ་བ ༩ ་་ཐོན་བཀོར་སཅོ།། ཆ་ 
གསེར་གྱི་མཆོད་རྟེན།བྲི་འཕང་ལྔ་པ་དྲིལ་བུ་འཕྱར་སྣའི་སྒ་སྒྲོགས་ཤིང་དབུ་ དི སྲོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགའ་རབ་ 
པ་མདད་ཅ་བཞགཔཔོ།།ད་ྱརནགཔོཡུལབོ་ཁརཤོ་ཁཔག་པོ་སབདགདགྲཞ་བཟངཔོ་དཡ་སང་གསལ་ག་མའ་པགསྟངས 
བྱབ་འབུངགཏེ། ལོ་བོ་ཛྫན་ློབ་དཔོན་ཧ་སྟིབྱལའིདུང་དཟླ་དད་ཚད་ཁ་དངཅིས་ལ་སོགས་པ་རིག་པའི་གནས་ཕལ་ཤིནཀུ་མཁས་པར་བསབས་ནས་བྲོད་ཁིར་ 

















3 གག་ྭྭགྭཾེེྲ་ ཤྱིསྐཝ་ྒུག་གྲ་སྲིཝ་ ཏྲང 
བུ་ངེ་པར་འདོདན་དུར་ཁྲོདཆན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ་སོངཞིག་ཅེས་གསུངཞམ་མི་སྣང་བར་བྱུར་ཏོ། །དེནས་འབྲས་བུ་གསང་སྔགསཏིདྱུར་དུཏོགས་པར་བྱ་ 
ཅས ་ རར ས་བྱི་ནང་གི་རྒྱད་ལུང་ཁན་ 

དགྲ་ཐམབ་ཅད་ཛོགས་པར་བསབས་ཏེ་ཞིག་སྲདའི་ཁུཀྱརིང་བུ་དུགས་པ་ན་ཐགས་རྔཆེནཔོས་་རྫམ་བཞན་དཱཡུངབསྟནན་མི་སྣང་བ་ན་གརན་ཤིན་ 
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[ བགོད་བརདཀྟུ། ཀཧུ་མཁྱོགས་པསྒྲབ་ལའབོ་སྟམ་ནསལོ་གསུང་བཀྱུང་བ་བའ་བུབབའི་དགཉྱས་ཀི་ུ་དབུའ་ཕྱར་སངུ་ཀ ངའི ཁ་འཀ། 


༡༣ 











ངེ 


པར་་བློན་ཏེ་ཉིན་མཚན་དགུན་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགའ་རབ་རྡོརེ་དང་མངལ་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ཤིང་བདག་ 
རྗེས་སུ་འཇིན་པརུས་པས་གནང་སྟེལ་ཏིཤུརྩ་ལྔར་ཐིག་ལེཅ ཆོག་གིརྒྱུད་ཡུང་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་དབང་ཁྲིད་ཁུས་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་འོད་གསལ་ཆུ་ཡི་ཟླ་ 
བ་ལྟ་བུའི་ུས་ཐོབ་ནས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚདུརཁྲོད་ན་གནས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་གིང་སྐྱོང་བའི་ལང་ཀཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ 
་དདགིསོགགིི་ོ་མུལགིང་བྟ་པྭ་ཀོ་བར་ཁས་བདས་མ་གདགས་དང་ཆལ་མཚན་དང་་དལ་ལོགས་པའིཆོད་བསྤག་སུངཆན་པབསམཁིས 
མིཁྱབ་པས་གཏིབས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་གྱི་སེངྒེཉིད་དུར་ཁྲོད་དེ་ལས་ཞུབ་བྱང་དུ་དཔག་ཚད་གསུམ་འདས་པ་ན་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རྩུབ་འགྱུར་གྱི 
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༄༅། །ཚལཞེས་བྱ་བ་ཉིན་བཞིན་ དུ་རྫུངའཚུབས་ལ་མཚན་བཞིན་དུ་མེ་འབར་བ་འཇིག་ཏྟན་གྱི་མ་མོང ་དང་མཁའ་འགྲོ་མང་པོ་རྣ་ རྣོམ་པར་བྱྱུ་བ་དག་བྱེད་ཀྱི་མཚོ 


ེ 
དངབདྱེ་བདི་མཆོད་ཏེཌ་དང། འཇིག་ཏེ་པའྙ་དགའ་བད་དབ་ཕྱུག་གི་གནས་ཡོདསར་བྱོནཏི་བཏུལ་ཞགསཀྱ་སྱོད་པ་མཛད་ཅིང་མཁའའགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ 
ཆས་སྟོན་པའིཕྱིར་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚདཔལ་ཁྱོ་རྱན་གྱིཡུལ་རིན་པོཆའབར་བའི་གྲང་ཁྱར་ན་བེཟཅའི་ཕོབྲངཕྱིནང་ཤིནཏུ་རྟམ་པར་དག་པ་ནོར་བུསྒོན་མེའི་སྣང་ £ 
བསྲ་བབ་པ་ནུ། ཆུལ་བོ་ྤབོཏིད་བྱཿོ་བྱར་ཅ་བྱསད་དང་ཉུཊཅིགཡིནང་གྲིདོན་པོས་བསྐོརཏེ་བཞུགས་པ་ལ། ཟམ་མི་མངའཞོས་དྲབ་རླག་ར་བའི་ཚུས 


| བཅྫོཝ་ལ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་དེ་ཆོས་ཀྱི་སྤིན་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་སྡེ་བཏོན་ནས་སྦྱིན་གཏོང་གི་ཁང་བ་བརྩིགས་ཏེ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱིན་པ་རླབས་པོཚེ་གཏོང་ནས་ལོ་ 











མཁས 








གཾ 

‡ི ཾ 
ནས་ཀོ་འཇུགས་ཁཏི་་ནུ། ཁ་་ཤ། བ་ ཆ་ས་ཡི་གས་ ༤ མ་ཁོལ་ཞ་་བབ་ག་འོག་ 

ཤོ་འགོ་གི། ཁོ་འོ་ུ་༡ སྱར་ཁ༡༠པ(( ༦ &$99་ 3906 གབས ༠8 ཕྱང 








༄༅། །དགོས་པའི་ཕོ་བྱད་སྟ་གོན་དུ་བྱས་སོ། བོན་པོརྣམས་ཀྱིས་མི་བཞུད་པར་གསོལ་ཀྱང་མ་གནང་སྟེ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའིཉི་མ་ལ་གཟིངས་བྱི་ནང་དུ་ 
ཚོད་པྲ་ལ་བྱའི་འབོར་དང་ལྷན་ཅིག་གཤེགས་སོ། ་ །དེའིཚེཕྱོགས་བཞེར་དང་པོ་ཆེ་བཞི་ཕྱར་བས་མཐུན་པའི་རླུང་གིས་བཀྐྱོད་པའི་ཚའབྲོ། མཚམས་བཞིརཊ་ཉེའི་ 
ས་ནིའི་དངྲ་རུསིན་བཏགས་ནས་བསད་པ་དང་། ༤ རབ ཏི 








»རི་ ིངཧིང་ 9 26 


ངོས་གཟུང་བའི་ཕྱིརཁྱར་ཏེ་གཟིངས་ཀྱི་ཉག་ཐག་བཅད་ 
སོང་སོང་བ་ལག་ཉིན་ཞག་འགའ་ན་རིན་པོཆེའྲ་གླིང་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནོར་བྱ་མྣཚོགས་ཀྱི་བེམ་བརྡལ་བར་ཕྱིན་ཏོ། །དཏཉིད་དུ་འཁོར་གཞན་རྣམས་བཞག་སྟེ་རྒྱལ་པོ་ 
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དངདེད་དཔོན་གཉས་པྲ་གུ་ཆང་དུར་ུགས་ནས་ཉིཤ་ཞག་འགར་སོང་བལལས། རི་དཀར་པོ་གཅིག་སྣང་ནསདྲེས་པ་དངདངུལ་གྱོའི་ཡིན་ཟེར་རོ། །ཡང་དེ་ལས་ཀྱད་ 
ཀྲག པཔ །དེ་ལསྱ་ཀད་འདས་ཏེ་སོང་བའི་མཚམས་ན་རི་ 


པའདིདི་གཟེ ཙཀ ༈ ༣དའདུདན་གསར་ྱི་བམ་བདལ་བའིབ 
གཞིའི་མཚམསསམབས་པ་དདདད་དོད་ས་སྲས་པ། ཏན་་པ་བྱ་ཁངབུཅགསཔཞགཡདད། ད་དངན་ྡོརྗིའི་གཏུན་ཅིག་ 
ཡདཀྱསད་ཡསསྒོ་ད་བརུད་ལ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱརནོར་བུ་འདོད་དེས་བརྡ་སླར་ནས་ཅི་ཡངཡིཟླ་བར་བཞུགས་ཤིག་དང་ཀླའིབུ་ཁ་བརྒྱསནོར་བུ་འབུལ་དུ 
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ཟམ 


རག 
ཇཾ 





༄༅། །འོང་གིས་དོདག་ལཅི་ཡང་མླ་གཞིག །དོནས་ཀའི་བུ་མོ་མཛས་ལ་མས་ནོར་བུ་འབུལ་ད་འོང་གིས་དེཉིདྱམུར་དུ་ལོདལ་མ་ཤོར་བར་གོས་ཀྱིས་གྲལ་ 
ྦྱ་བོ་བསམསཅིགཅ་ཡགས་པར་གདངས་པབརརནཔོའ་་ུནས་ོ་དུངས་པསཐག་ོ་གསརིཔོ་་ུལ་ཡངམྭ་བངས 
བརྡུངས་པས་ཀླུའི་བུ་མོ་མཛེས་ལྡནཁ་སྔོརོ་ཤིནཏུ་ 


པར་དབུང་སྒོ་  མཛོས་ཤིང་ལྟ་བས་མི་ངོམས་པ་ཞིག་ཕྱིར་བྱང་ནས་སྤྱི་གཙུག་གི་རོར་བུ་ཡུལ་བ་དང་། ་ ྦ 


དད་དཔོན་དང་ འ་ཡོ 
ལེགས་པར་བརྟགས་པས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གཟིངས་སུ་ཡང་ལྕི་རན་པར་བརྫངས་ཏེ་ཁ་ལོ་བརྒྱུར་ནས་འོངས་པ་དང་། རྒྱ་མཚོའི་གླིང་ཞིག་རྣ་པདྨའི་སྡོང་པོ་ཤིན་ཏུ་ 














1,422 92:69 





མོསཔའི་སེང་ན། ཁྱེཁུལོ་བརྒྱད་ལོན་པའིན་ཚོད་ཅན་ཤིནཏུ་མངེས་ཤིང་ལྟ་ བས་མ་ངོམས་པ་མཚན་དང་དཔེ་བ། ོངོ་་ 

རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ། ཁྱེའུ་ཁྱོདཀྱི་པ་ནི་གང་། ཡནི་གང།། རིགས་ནི་གང་། མིད་ི་གང་། མལད ནོ དེ 

དེ་བླས་བ། ཕནི་རུང་རིག་ཀུནཏ་བཟང་། །ཟདིཆོས་དབིངས་གུད་བཟང་ཁོ། །རིགས་ནི་དྱིངསརིག་གཉིསསུ་མེད། །མིད་དི་བླད་འབུང་གཞས་དཔལ། ། 
།ཅེས་གསུངས་པས་རྒྱལ་པོ་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ནས་སྤྲུལ་པའི་ 





ཡུལ་ནི་ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད། །ཟས་ནི་གཉིས་སྣང་རྟོག་པ་ཟ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྨྱོད་པ་བྱེད། 
སྒུ་ིག་འཁྲུངས་པས་བདག་གི་བུར་གསོལ་བ་གདབ་པོ་སྟམ་ནས་ཟླས་པ། བདག་གི་མཆོད་གནས་དང་སྲས་སུ་གཤེགས་པའ་ཅི་གནང་ཞུས་པས་ད་ལྟར་བརྱིའོེས་ 
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པས རརོ་། 


ནན སསོ། །དེའ་འདཉདྱ་ས་བཚོའི་ླངགིཔདྨ་ཡསའཁྲངསཤད 
ོད་པ ད་བསན ངས་པ མཛར བ་ད་བོཆའིཆ་བབ་ཅང་བང་མཛོདཞམས་ 
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ཧཧ 





ཀྱང་རྫོན་པས་གང་བར་ཤོགཅིག་ཅས་བརྗོད་མ་ཐགཏུ་དེ་བཞིན་དུ་བྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚོང་བོཆབརྡུངས་ནས་ཕྱོགས་ཐྲམས་ཅད་དུ་བསྒྲགས་པ། རྒྱལ་པོ་མིནྡྲ་བོ་ཧྷི་ངས་ 
ནོར་བུ་ལས་དགོས་འདོད་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པོ་འབེབས་ཀྱིས་སུ་ི་འདོད་པ་གང་ལ་གང་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ལོངས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་ནས་ནོར་བུ་རིན་པོཆེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེར་ 

བཏགས་ཏེ་མཆོད་པས་མཆོད་ནསྦྱ་རལ་པོས་ཁུས་བྱས་ཕྱག་བཙལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པོ། །ངས་རྙད་པའི་ནོར་བུ་འདི་ཡང་དག་པ་ཡིན་ > 
ངེས་ན་སེམས་ཅན་ནྣམས་ལ་གང་འདོད་པ་དེའི་ཆར་ཕོབ་ཅིག་ཅེས་བརོདམ་ཐགཏུ་ཕོགས་བཞིནས་རླུང་ལངས་ཏེ་ཡུལ་མཁར་གྱི་མི་གཙང་བ་ཐམས་ཅད་ཕྱགས་ཏེ་ཆར་ 
ཟིམ་བུར་བབས་པས་རྡུལ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ཕི་ལྡང་བར་མནན་ཏེ་དང་པོར།ཁ་ཟས་རོ་བརྒྱ་པའི: ཆར་བབས་པས་བཀྲེས་ཤིང་སྐོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཚིམས་པར་བྱས། དེནས་ 




















± 2༥༢ བར ་ ོང 
ན་དག ཀྲ 


སོདཅིག་ཅེས་གསུངས་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་བཅུག་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཐ་ 
ནྲ ནིད་སེམས་ཅན་བྱིདོ ལ་གོང 










× 8 ཉི 9 8 








དྭ་ནས་སློབ་དཔོརསྱ་རྱལམདནི་ཐར་པའི་ཆོས་དང་ི་ལྷཊདཀིང་སེམས་ཅསི་དོའ་ལངལི་འྱབང་བའ་དགོངས་ནས་རྱ་ 
བཏུལ་ཞུགསཀྱི་སློདཔ་མཛད་དེ་གཅར་བུརམ་པའི་རྱན་དངལྡན་པ།་ཊཾཀཅི་གསུམ་བཞིག་བཟུང་ནས་གར་མཛད་པས་ཕོ་བྲང་གིཅེར་གརལ་བལྟ་བའིཡིམང་པོ་ 
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རི 


ཚྫོགས་བ་ལ་ཁ་ཊཱཾཀ་ཕྱག་ནས་ཤོརོ་བ་ལྟར་མཛོད་ནས། དྲད ཾཾླླཾླློློི་ རྒྱལ་པོའིཁྲིམས་ལས་ཨུས་འདས་ 
ཅགས ་ཁ འའ ོལ་ཡང་བློན་བོའི་བུ་ཉེས་པ་མེད་པར་བསད་པས་གསལ་ཤིང་གི་ 


རལ་བཞག་རས ུབཀྱདཁཏ བའོ །ཞེས་གསུབས་པས་འགས་སོ་ཞས་བསྟདད། ། 
༣གཆན་འཛོད་ཉལབ་དོད་བལས། །ཕ་དང་མ་མེད་འང་བྱུང་སྒྲུལ་པའི་སྒུ། །བརྟུལ་ 








ད་ནསྦརྒྱལ་བུགས་མ་བད་བཞན་དུ་ླབ་དཔོན་ལ་གསུངས་པ། 
གགགྱབོད་བསྭ་བོན་པོའིབུག་གུང་གུལས། །བློ་བོརོམས་ཀྱིས་རྒྱདྲིལབཆུད་ཁྲས་གཏོད། །གསོོད་ལས་རྒྱགས་བར་གདམ་བ་གཏ་དགའ་བཏུད། །རྱིས་ 














ཧོ། ༄༅། །ཛདཔོ་དཔ་ཐོཔདོོ་་ག་་བ།འཐིགདོ་ལ་ད་དཀོད་བའ། ། ལག སྱ 

་ ས་ས ཞེ བར་དག་ཕྱག་ཚལ་ཏབང་བ་ལ ཞོས 

4 གུཏུ་ཤེཁང་བཀུགག །ཁཅིག་འབལ་བདྲ་སངཤར་བཞཔར་གེན ། གི །ཡུལ་དའི་མིི . 
ལྟོ་ཕྱོགས་དུར། 

“པཱ ཚད་དེར་སྐྱེལ་བས་ོ་ཟས་དང་འ་གོས་ལ་ཡོངས་སློདཅིང་བརུལ་ཁུགས་མཛད་བས་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདསཏེཔད་ཐོད་ཕྲང་རལ་ཞེས་མཚན་གསོལ་ 

















་ 





[ཏདདྲ་འ་ི་རི་ད་ ་རིནེཇགནྣྐྟལསཨྣི།ས།ཀསགཀ༽ཀྣཾེིཾྣལྣེ།ྭྨཾྨིོ་ 
ཤཤིཧཚེས་དངུ་གྲུ་ཿཏབང་འབོའ་ཡེ་ཐངདཀིས་ཏརྟ་ད་ བོནསྤ་རམཚོའི་གླང་གི་མ། 


 ། 
དྡཇེ་ཕག་ལོས་དབང་བསྒུར་ཞིང་རྒྱུད་དང་གདམས་པ་མཐའ་དག་གསུངས། རྒྱ་མཚོའི་ཀླུ་དང་། བར་སྣང་གི་གཟའ་དང་། ལྟམ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད 


དབང་དུ་མཛད། 
ཏོན “ཆེ་དུཾ། ©¥ 5 ཁུ 6 ཏ$ 58 $ ཁ་ཁ ཁ་ཁ ཁང ཤར $ 
མགས་ད་་ཏོ་ིཛོ་མགས་ཙན་གལཞིངའ་ཆོགད་་ལོང་ 


གྱན ཆ་བ [( 5 ོབྱ་རོ་ུཅ་ཆེ 
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༄༅། །ལ་མངའ་བརྙེས་ཏེ་རང་བཞིན་སྒྲུལ་ བའླིུ་ཆན་པོར་བཞུགས་ཀྱངའགྲོ་བོདེཁམས་དང་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་པས་དོ་དག་སློབ་དབོནོ་མེད་པས་མེ་དད་པ་ 
བཟློག་པའི་ཕྱིར་ - གཏ ཁས སོགས 
ར།།དེ་ཤབརྱ་ག་ཕགསཀིརུད་སབ་དཔོན་ 


པར་མྱེན་པར་ 
ཆན་པོ་ཀུ་སྒབ་སྙང་པོ་ལས་སྒྲ་དང་། ཚད་མ་དང་། ནང་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པའྲི་གུབ་པའི་མཐའ་དབུ་མཆེན་པོལ་སོགས་པ་རྒུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་མཐའ་དག་ 


8,829 - 7 28 











ཇི 











དང་། འབྲས་བ་དོརི་ཐེག་པ་མ་ལུས་པ་གསན་ཞས་མཁན་པར་མཛད་ཅིད་རལ་ྱབོར་ཆེན་པོའི་དྲཀྱིལ་འཁོར་དཔགཉུ་མེད་པའིལ་གཟིགས་སོ། ་ 
སྟེགས་པ་དང་རྩོད་པ་མཛད་པས་གྲུབ་པའི་མཐའ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་འགྲན་པས་མུ་སྟེགས་པ་ཕམ་ནས་ནགས་ཚལ་དུ་མཐུ་བྱས་པས་རྫུ་འགྲུལ་གྱིས་ནགས་ལ་མེ་སླར། 
བག ཁ་ང་དའ་ད་ོར་ཁ་ ལ་པ སྦ 0 ་ 























ཤོ 





།སྔར་ཧེ་རུ་ཀགལ་པོའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་ཡང་དག་ཐུག། 'ངག་གསན་ཅིང་དངོསྤོ་གུབ་བཅེས། སློབ་དཔོན་པྲ་བྟཧ་སྟའིདྲུང་དུ་ཀི་ 

[ བཅང གང་ཾཾཾོ་ སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་དྲུང་དུ 
རྫ ་ སཔབེྲེིེིེིེིེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲི་ 
རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་གསན། སྭ་ཀྱི་རྒུད་དང་། འདིག་ 

རད ཤྲིག འཛམ་བུའི་གླང་ན་ཇི་སྟེད་བཞུགས་པའི་ 





ྒ 








ཆོས་སོཅོག་མ་ཡུས་པ་མ་པར་མཛདནས་བའི་སྟང་ན་འཐན་པའྲ་ཟཟད་ཅངརྒྱ་དུ་བྱརཏི་གཐས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་བར་གྲགས་སོ། །རྒྱ་གར་ཤར་ཐུབ་ལ་ 


ོར་ུལཔ་གྱུག་ལག་འིར་ི་བ་ཏག་ཟླམརབ་དབདད་ཐ་ ཟི 








ྲོད་དྲགསཤག་ར་ནསཝམསཅདྱིཝྒནྱ་ད་་ངཏལམདཁལར། བར་་་་། ་ 
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ཤཱ ༅། །བལས་པས་མྱོལཱཕྱིར་འབར་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཕྲོ་བང་འཁོར་དམསཆོག་ཅིང་། ཏིལ་མར་་རྒྱམཚོར་འྱིལ་བའི་དབུས་ན་པདྨྱའི་སྡོང་པོལ་ཡབ་ཡུམ་ 
གཉིས་བཞུགས་པ་མཐོང་ནས་འགྱོད་དེ་བཤགས་པ་བྱས་རྡས་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་ཊུས་ ་པསྦ་བོད་ྱརྭ་གི་མེ་ཞི་ཞིང་ཆོས་གསུངས་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་ | 
ཤད ་བརྟེད་ནས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་བསྟོད་ཅིང་འདུན་ཏོ། །དེ་ནས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་དུ་བྱོན་པ་ཞ་སྔརགྱི་མིཀུན་གྱིས་ངོ་ཤེས་ཏེ་བློན་པོའི་བུ་གསོད་པ་དེ་གཞོདཔ་ ÷ 
༡ །ས་ས་ ༡ ག་ིང་བ་འསག་ཅགསིྱབརཆདནས་བསས་སྲ་ས། འདུམས 
“ཡྷ གསོལ་ནས་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ཞེས་བསྟོད་ཅིང་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་ཞུས་པས་ལོ་བརྒྱད་བཞུགས་ཏེ་གསང་རྫགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཆོས་གསུངས་ 














པས་ྩོ་ར་གྱི་ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་བཀོད། རྒྱལ་པོ་མིབྡ་བ་འཁོར་ཚོ་ཐུ་དང་བཅས་པསྲ་གུབ་པ་ཐོབ་ནས་མཁའ སྤྱོད་དུ་གཤེགསསོ། །དེ་ས་རྡོ་ 
བས་བ །སྐལ་ལྡན་འབྲས་བུ་ཚེ་གཅིག་ངེས་པའི་ཡུང་། །གང་དང་མིའདྲ་ཀུན་གྱིས་ཟ་རྟོགས་པ། །ྲི་སིདྟདྡོརྗེའི་ཐུགས་ལ་གནས། །རྩུབ་ 
༈ འག་ཏད་ཏྲང། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་སྐད་ཅིག་གིས་རྩུབ་འགྱུར་ཚལ་གྱི་དུ་ར་ཁྲོད་ཆེན་པོར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱོན་ཏེ་སློབ་དཔོནཆེན་པོ་ཤཱི་ 
སྙེང་ལྱ་པག་དང་བསྐོར་བ་མཛད་ནས་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་ཞས་པས་གདང་སྟེ། 


སྐ བཅོ།ག་ཀང། བདོ་ད་ཁྲ།8ཉ་ན་ྐཁཊ་ ཁ8༦6༦6ཊ་གཏྱཾ། གྱ བོབསས། རྱ་ནཏིྲ་ཁག 








བའ 060 ® ) 





༄༅། །བཅམ་ཀྱུ་ཐུང་བོ་མི་སྣང་བར་ལོངས་སྨྱོད་རྗོགས་པ་སྒྲའིཞིང་ཁམས་མཐོང་ཞིང་། ཆོས་ཀྱི་སྒུའིཞིང་ཁམས་སུ་སངས་རྒྱས་པའི་གདམས་ངག་ཅིག། 
ཤསག ཤ་སྟངས་གསུངས་པ། རིགས་ི་བ་ཤིདུ་ལགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདཀི་ཡང་རེ། ལྟ་བ་ཐམས་ཅདཀྱིཞེ་ཡུགས། 
ཀཾ ཚའ འོད་གསལ་རྡོར་སྙིང་པོའི་ཐེག་པ་ 


ཆེན་པོ རར ཡིད་དང་བྲལ་བ། ཀས ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ། 
རྫོགས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པ། དུས་གསུན་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ། རིག་འཇིནཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཉེ་ལཐ། མཐརཐུག་པའི་ནངག་བླ་་མེདཔ། ལོ་གསུཝ་ 
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1,4932196/% 


གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་པའི་གདམས་པཞིག་ཡོད་ཀྱིས་བསྟན་པར་བྱའོ་གསུངས་ནས། རྗོགས་པ་ཆེན་པོ་མཁའའགྲོ་སྟིང་ཏིག་གི་དབང་དང་། དེའི་ 
ཉམས་ལེན་ཝན་ངག་གི་ལི་གེ་རབ་ཏུ་མང་པོ་དང་། དེའྱི་རབ་བརྟན་དུ་སྒ་ཐལ་འགྱུར་རྩ་བའི་རྒྱད། ཡི་གེ་མེད་པ་གཞིའི་རྒྱུད། སྒུ་གདུང་འབར་བ་རྟགས་ཀྱི་རྒྱད། 
རྗོགས་པ་རང་བྱུང་དབང་གི་རྒྱད། ངོསྤྲོད་ཟློས་པའི་རྒྱད། སྒོན་མེ་འབར་བའི་རྒྱུད། རིག་པ་རང་ཤར་གྱི་རྒྱད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྙིང་གི་མེ་ལོང་གི་རྐྱད། འིན་ 





པོཆེསླུངས་པའི་རྒྱད། ཏིཟླཁ་བྦྱོརགྱི་རྒྱད། ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོདཀྱི་རྒྱད། རིག་པ་འང་གྲོལ་གྱི་རྒྱད། ཆུ་ཏིག་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད། ཀུནཏུ་བཟང་བོཐུགས་ཀྱི་མེ་འོང 
གིརྒྱུད། བཀྲ་ཤིས་མཛེས་ལྡན་གྱི་རྒྱུད། སེང་གརྩལ་རྫོགས་ཀྱི་རྒྱུད། ཀློང་དྲུག་པའི་རྒྱུད། ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཀློང་གསལ་ཉི་མའི་རྒྱད་དང་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་ 
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༣ ༄༅། །མོགོས་པར་གསུངས་ཤིང་བསྟན་པ་གཏདདོ་ལོཏིཤུརྫ་ཝའི་བར་དུ་གདམས་པའི་ཐོས་བསམ་མཛོད་ཅིང་བཞུགཔ་སོ། །དེནས་དུ་དབོདཆེན་པོསོ་ 
བའི་གླང་དུ་བྱོན། ལོ་གསུམ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སྐྱེ་ཤི་གཉིས་སླངསརུའི་ཟླབ་ལྟབུའི་སླུ་གྲུབ་ནྭས། ཛྫུ་འགྲུལ་གྱིས་གནས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་ི་དང་ཡིམ་ཡིན་ 
[+® ༥ ཤྲ ༢༩༡༠ ༢ ི་ 
བསིལ་བའི་ཚལ་དང་། སོས་གླིང་དང་། རབྱཏཱ་སྣང་བྱེད་དང། དགའ་བྱེད་དང་། བྷ་སིང་དང་། ཐཆུང་དང་། འཇིགས་བྱེད་ལ་སོགས་པར་བྱོན་ཏེ། 
“པཱ མཁའ་འགྲོ་འབར་བའི་སྤིན་ཡུང་དང་ཉྙན་ཅིག་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་ལས་གཞས་པར་མཛད་དོ། _ ༈ །དེའི་ཚོབོདཀྱི་ཡུལ་གངས་རིའི་རབས་བརྒྱན་ 

















¡¡ 





པའི་ནང་བག་དམར་མཚོ་མོའི་མགུལ་དང་ཉེབ་ན། གྲོ་ཞིབ ོད 
ཡ་ག རྒྱལཔོ།ྲིལྡ་གཙུག་བརྟར་དང་བཙུནཡོ་གིམ་ཤང་ཀོང་ངོ་གཉིས་རིན་པོཆེའིྲལ་གཟིམ་པའི་རྨི་ལམ་དུ་རྱནགཔའི་རི་བོར 
ཀག ག་ 


བཱ དག ་ ད་ནསླ་ཟ་བ་དགུ་ངོ་དང 














ག་ད་ས = 
བྷ" ་ དུ ཛཿ 








༦ ཤཱ 32 /ཡ 








ྲ་  ་་སབ་།ང་ བོད་འབངསཐམས་ཅད་ལམཚན་རྐེ་ནས་ཕྱགའཚལ་ཞི་འདུནནོ། །དས་དགུང བཿ 


47 








ཉཱ 





$ (9 8 + ག་་་ལ་ ར་ཾཾཀཾཀནོྟོུ་ཀྟི༦ཇོ ཆུབ 
དས འལ ཀ་ས ་ 


། 
རརབ་གི 
ཀོ་གསན་བ་བོད་པ་ོས་ཊས་ད་གས། གྲོས་ཉོ།བཁིབ་བས བོང་བ བགཅྱ་ཅོ་གེམ9( 6 རུ 
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` 


ལ་ག 


ོ་ __ །ཀྱངའགྲོ་བདུ་ཟེརརོ། །དེཞས་སྟོད་ཡུད་བྲད་མདར་མཆད་པ་བརིགས་ཏེ་ལོ་གསུམ་གྱིཡོ་བྱད་དང་པློན་ཆེན་པོ་གཉིས་བཅུག་དུས། བྱདཀྱིསྒུ 
ཅུ་ཅྱཿོས་གོུས་གྲུའ་གོག་གངས་བས ཏརྱོ་་གོང་གིཊ་འརདུ་བའིསྒོམ་བོད་རེད་བོང་གི་ཁྱ། འགོར་ཀྱིང་བུ་དྒོདཀྱི་ཉྔབ་དོད 





0 ཕབ་གོལ་གོལ་ཐགས་ཏེ་བུག་སྒོར་འོངས་པའི་ཕྱི་བཞིན་མ་དང་ཀྱང་འབྲངས་པས། ཐལ་མོ་བརྡབས་ནས་ཕནཞེས་ལགས་པ་དེང་བྱས་པས། 
དགི ནཀུ་གོང་གི་སྒོ་བཅད་དེ་མཆད་པ་སྲུང་མི་བཞག་ནས་རུར་འོངས་ཏེ། 





ཏ་རླཀླུ་གོ དེ 
རྒྱཚལྟས་སྣུང་བྱང་མི་མེད་ལུང་སྟོང་དུ་གནག་རྟའཚོཔལ་སྟད་བཏགས་ནས་སྤྱུགས། ྣྱུ་ོའི་ད་ཏོག་དང་ཅིཆོས་བག་ཁྲ་པ་ 
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+ ༼ ཀས༢ཀེ3ེ3ྲ3ྲེཔྲྣྣྨ གག གཟོབ ཅོང 


བློན་འཁོར་ནིཆོས་པ་དད་པཏུང་བས་དང་པོ་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པར་བྱས་ཞ་མི་དགའ་བས་ཐབས་བྱེད་དགོས་སོ། ་ 
མེས་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་རིས་དང་མངའ་ཐང་རྒྱཆེར་མཛད་པའི་རྗེས་སུ་འཛུག་དགོས་པས། ཤངས་རི་མིའགྱར་རིན་པོཆེའི་རྩེ་ལ་ཤེལ་གྱི་མ། ཏཾ 
ཕྱོགས་སུདང་པོརྒྱ་ཡི་ཡུལ་མཐོང་བ་གཅིག་བརྩིག་གམ། ཁས་བུ་རི་ཟངས་ཀྱི་སྲུབས་སུ་འཐུམ་མམ། ཝ་ཡུང་གྲོག་པོ་གསེར་ཕྱེས་འགེངས་སམ། ་ 
ཁྲོན་པ་འདོམ་དགུ་བརྒྱ་དང་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུ་ཡོད་པཞིག་འདྲུའམ། གཙུག་ལགཁང་བྲེའིཞབས་ཙམིག་བཞེང་། གང་བྱེད་དྲིས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་ནས། ལོ་གསར་ 














རྗེ་གཅིག་ལགས་ཤབས་རིའི་སྟངདུ་ེལ་གྱི་མཁར་ཞང་པོག་ཡི་ཡུལ་མ 
ག་ཆད པྱལ དགོ ཁུང ཛཱ 
ཞ་དགུ་བྱག་དང་དགུ་བྱཅ་ཙ་དགུ་རི་ལྟར་འདུ། 





བ་ན་ཡང 


ད་བས་ཀང་གྱུགལག་ཁང་བཞབས་ཙམ། 
ཤན་གཏསཀ བདཞམཐརུགརངས་བཀིོཔངཐོབབཞིགྱབངབསདེམ་འཐད་ལགས་རམཞབཞུསཔས། ཏ་ཐ; 5 


དྲར ི་ོ ོོ་ོགཁོ་ མོོ་ ློ་ག གོ་ཁ 
ལངས་ཏེ། ཐོང་བ་མུས་ཀྱང་མི་འབྱོངས། འབྱོངས་ཀྱང་དེ་ལ་དགོས་པ་ཆུང་། བོད་ཀྱི་ཕྲུ་བ་ 


ཧྱེན་དཊཱཊཾས། ཀཆུའ་ཧུ་གངུ་ 


ཚོ 
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དའ ྲརགིེཾེཾ་ཾ ནན ་ 
དུད་ཟ་བྱད། རན  ་ 
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༠ །པའི་ལྕེ་ལས་མཁའ་སྦྱོད་དུ་འགྲོ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཕལ་ཆེར་གྲུབ་ནས། དགྲེཚུལ་གཅིག་རོའྱིལཱ་གཅོད་དུ་བཅུག་པའི་རལ་གེ་བཟུང་བས་མུམ་ཅུ་ཅ དེ 
གསུམ་གྱི་ཡུལ་ནས་གླིང་བཞིརི་རབ་དང་བཅས་པའི་བཀོད་པ་མཐོང་སྟེ།  ཕྱིར་ལོག་ནས་རལ་གྲི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་གཏད་པའི་བརྔན་པར་རོ་ཉིད་ཇི་ལྟར་བཅད་ཀྱང་ 
རྱ གསེན་དུ་བོད་བ་ལས་གགི་བླངས་ཞས། རྒྱ་ག་ཤར་ཕྱོགསན་ཨོཏ་ཧཏ་གཙུག་གི་ོར་བུའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཞེས་བྱབ་ཡོད་པས་དེལ་དཔེ་བླངས་ཏེ་བཞངས་པར། 8 
. བྱའོ་གསུངས་ནས་ས་གཀི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏིརྒྱ། ནོ་བླསམས་ནས་བརྐོས་པས་འྲས་ཡུལ་བདུན་དང་། རིན་པོ་ཆེསྣ་བདུན་གྱི་སིལ་མ་ཡུལ་གང་ 
༧ བྱུང་དུས་མཁན་པོའི་ཞལ་ནས། པི་ཏི་སི་ཏི། ཕལ་ཕལ་གསུངས་པས་ཅི་གསུང་དྲིས་པ་ན། ལོ་ཙཱ་བ་ནརེའགུབ་པོའགྲུབ་པོ་བཟང་བཟང་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ 














ཟེརའོ། །དནས་མད་བཏིང་ནས་བཅིགས་པསྲུ་བག་དམའ་་གྱིཡུའིརིང་མོ་འད་བའི་ཅ་ལ་བོད་ཀྱི་ཉ་འདྲེ་གུན་ཚོགས་ནས་ལྷ་འདྲེའི་དམག་གིས་ཉིན་བཅིགས་པ་ཀུན་ 
མཚན་བཤིགནས་བཅུགཏུ་ཁ་ཏྟེརའོ། ཟབ འོ་ཞོ ལབ འ། སྡར་མིམས་ཀྱིས་བར་ཆད་ 
བས དནམིལ་འད་ཤུས་ཀིས་བརཆདྱབས་བསྟངི་ཏོ་ངསཡའདའ་བའ གྱི་ཞེས་བརྗོད་དུས་མཁན་པོས་གསུངས་ # 


ལ་བུ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། མཚོའ་དསབྱསཔན་བུརམསཀསདེབ་དགེརརམོདཏ་ྱ་་ོ་ཞས་བྱ་བཤན་ཆབ་གཅིག་བཞེངསནམཕུབོབསློནལམ་ 


བོད་ཀི་ཡུལ་ལྷ་མ་སྲིན 

















¬ ༅། །བཏབ་པ། མའོངས་པའི་ཆོམཐའ་འཁོབ་ཆོས་མེད་པ་ཟུན་པའི་སྨག་རུམ་དང་འདྲ་བར་བདག་གིས་དམ་པའི་ཆོས་དང་གིང་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱལ་ ། 


5 ད་ཐོ $ བ་ཤ ©$©$8 $ 996༦ ར་ར 
 ཆུང་དེབ་ཉོན་བ། དེའཚ་ཆོས་ལ་བདདུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྱུང་བའྲི་ཐགས་མཁན་ལྱབ་ིབས་དང་དད་བརྒྱག་དཅིགཅས་བརྡོད་པ་དང་། གདོབརྐྱེལ་བའི་ 2 
'ཾ རབ་ད་གོག་པ། ¡(5 འཏ་་གོཏཱད་བཛགཏཏཱདཱ་དཏེ་དངོདོང་ཏོང་། བོན་གཡོག་གྱེགགིས་བོར་དབ་དོ།དོ་པར་བྲའོད་ 

༧ བའེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེའིཆདའ་ུས་ྱིམུབོ་ིརྒྱལ་བོའོ། །བརམ་དི་ཁོ་བོའོ། །གསུམ་བནིགྒྱ་གརགྱི་སུལ་ཞརྒྱལ་པོ་ཏརྭ་ལའི་མཆོད་གནས་མུ་ཨོརྱན་གྱི 








༦ 








དཔའ་སྣང་དད། སེང་མགྲོ 
སྡ་འགུལ་སིམམང་ཡུལཛ་ལ་ར་བར་གཡའའ་གོང་གི་ 


ཧཧ ཅད་བ ལང་བ ཟུང་པ་བཉིབ་བུ། མོ་དདནུའུལ་ཐོགཏབ་ཅེདོ་བཞིཀ་ཁུགས་ཐོ་དི་རིན་ཀོ། །འོདོ་ིགུཀ་ 
ཐོན ྱྔ། གུཀ་ག།ི་གོཙ་བཾ་ཧཾ་ངཾོ་ བསགས ྲ་ 


པྲ སྣོ་ 
གར་འགྲོ་གསུངས་པས། དྡེ་ནམས་ཀྱིས་ངད་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་གདན་འདྲེན་དུ་གཏོང་བས་རྒྱ་གར་དུའ་གྲོ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ 
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སྦ །ཞབས་ས་ལ་མ་རིག་བརབཞུགས་ཏེ་དེནིང་ཡིན་ཏྱེ་ཁིདལས་འིའྱསི། ཟླ་བ་གསུམ་དུ་འདིན་བྡདཔ་ཡིན་བསུངས་པས་ཐསས་ཅད་དད་པ་སྒྱེས་ཏེ 
ཐུགས་རྗེ་རེ་ཆེ་ཟེར་ནས་ཕྱག་འཚལ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་གསེར་རྣམས་ཕུལ་བས་ད་དུང་ཡུལ་གཅིག་གསུངས་པའི་ཚརང་རང་གི་གོས་ལྷམ་ཡང་ཕུལ་དུས་ད་དུང་ཡུལ་ 
ནག ་ ཀཀ 


བང་ཆེན་པ་རྣམས་སེམས་ཕོངས་ངུང་ཟད་སྐྱེས་པ་ལ་ 
འུ ུར་ྱོབགསཏ། གད ་བ་བབསརོར ་མ། ས་མང་ཨུས་གཡསཀྱབ་ནམཔགསོྲ་ས། གཡོན་གྱིའི་རྣམས་གཡས་སུ་ 











1,42859༦/9 








རྱཾཤསྲ་ཕུག་འཚལ་ཏེདཔ་།ལོོ་དབ་ལ་ 
མཚོར་བྲས་པ་ལས་སློབ་དབནགྱིས་རྡོརེ་གཅིག་བརྒྱབ་པས་མཚོཁོལ་ཞིང་མིག་ཡ་གཅིག་ཞར་ནས་ཤ་བྱེ་སྟེཀེངཇུསཀྱིརྣམ་པར་བྱས་ཞས་བཟོད་པར་གསོལ་ཏེ་ 

















ཅི, 23 


1×ཅི 





ོ། །དནས་འོ་ཡུག་ན་ཟདྱ་བོན་དུས་བོདྱཀྱ་བཏྟད་མ་བྱཅ་ 
གཡའརི་གསུའ ཤུ བཏང 80 ཅ་ 


ཇིས ་བས། མིང་ཡང་ཤམེད་གངས་དཀར་དོརྗེ་ཕྤྱནཧ 
སྣ ྣཾོ་ 
༈ ཤིན་ཏ་བྲེ་ ངྲེ་སོག་སྙིང་ཡུལ་ནས་བ ་འི་བ 
ཆེན་པོ་རི་དང་མཉམ་པར་བརུས་ནས་བརཆད་བརུམས་པས། སྲཾ།ཁུ་ཧུ་ཧ།ཁཏ8$ྱྱང་ 
ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་གཅིག་ཏུ་སོང་ཏེ་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ནས་དམ་ལ་བཏགས་སོ། །དཞས་སྒུཉྟཐང་ལྟའི་རར་བྱོན་པ་ན་ཐང་ལྷས་གནོད་སྐྱིན་སྟབས་པོཆེར་རྒྲུལཏེབ་བྱེདཀྱི་ 
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ཙིཚི་ཧི་ནྷ 





ག་བཀོད 


 ། 
སྨིཞ་དང་། 7 ང་ཕགགནས་ནགས་ས་ུགས་བི་ལགསཔ་མསཉདད་གཅག་བས་ པ་ད འམད་ 
ཀོ་བ དད ་ 
༈ ཊཚ་་ཨུལཨང་པ་གཟག བི 
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.ཆི་ 0:58 = 29 /9 








ཟོ བྱི་ལི པོལཅིདྡ་ལོ་བཏསོས་ལོལབའོ་ོབས་བདབཤོསད་་བོགོས་ཤིང། གོ་གོ 
དྲམགདདམ་ལབཏགས་ནབ་ ྱ་རེདབ་ལ་ཉཾགི་མ་བ་བདགཔལབདུས་པའིུལ་ནསཡར་ཕྱརཕ་ 
དུཤེྲ་གགས་སོ། །ད་ནས་ཟུང་མཁརལྱ་བོནདསྱལ་ 


96 ། 5 
རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དགོངས་ལ་ང་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་པས་ཐོག་མར་ང་ལ་ཕྱག་བྱེད་དམ་སྟམ་པ་སློབ་དཔོནཿ 
ཀྱ་ཏི། བདའ་ག།སས་བཅ་ཏུང་ ༩༦༩ ༩ ་ 


བློན་ཀུན་གྱིས་བསུ་བཆེན་པོ་མཛད་དུས། 
གྱིས་མཁྱེན་ཞས་ཆིབས་ལྕགས་བྲག་ཁར་ཚུགས་ཤིག་ 
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འཇིགས་ཤིང་དོ་མཚར་སྐྱེས་ནས་ཕྱག་དབུ་ཐོད་བུད་བུད་བཙའ་བསྐོར་བབྱསནས་ཕོ་བྲང་དུ་སྨྱན་དྲངས་པས་ཐོག་མར་རི། 
ལ་གཤེག གྱིས་མེ་འབར་ཏེ་བོད་ཀྱི་ལྟ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ད་ལ་ 


1,4228526/9 























པོ་ཆྷས་ཚོགས་བཅུག་ནས། མལ་བོའི་མདང་བྱོན་དུས་སྐམ་འཕྲང་ནཉི་ཚོ 


།བོཏེཀླུའིརྱལ་པ་མལ་བྲ་གབི་བྱི་ལས་ས་བསླངས་ཤིང་ 
: དདག་གི་དོན་དཐགས་ཇེཆན་པོ་འཁོར་བ་དངསྨྲུགས་ཀྱ་ཆོག་དང་། ཡོ་ག་ངརྒོད་ཕྦྱོང་བའི་ཆོག་མཛད་པས། ཉི་ཚེ་བའི་ 


རང ོ་ 





བི་ཙ བཿ 


འ 


[8 


ཝུག ་སྣྲ་ཞིད། མགོག 


'བཏགས་དུས། ཁམས་ཀྱི་རླ་ 





དབངསརཏག་ི་བགསཔ།།ད་ཧམ་་་ོ་ླདང་པསྱ་གཏ་ཞལདཔའ 
ཆན་པམ་རའོད་དུལ་གཏབ་ནསཕུགསཀའི་ཕྱགརྱས་བཞུག་པས། རྐང་བ་ཡ་གཅིག་གཡེའ་མོ་ཐང་ལ་བཞག །ཡ་གཅིག་ཧམ་པོར་ལ་བཞག་ནས་བདགདི་ 
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ཤཱ འཀིཀྐོའ་ ༢65 ཏབ 8 རྱཾེ་ོ།ྱ་ོབ3ེོ་ོག།5 བྲུབཧྔ 5 ཐོ །ི་རོ་ཛུ་ཏིད་ཅི་འའིནསེ་ 
ྣས་་་་ཾླླླ་་་ ༢ རི 





















ཧཿ 


ཱ བསོད་ 


རཾ པོ དེ ོ་ཟེན་ནས་རྒྱལ་ པོ་ལ་གསོལ་པས་དེ་ལྟར་བགྱིའོ་གསུངས་པའི་ཚེ། མདོི་སྒྱུག་ཟར་དངུལཆུས་བཀང་ནཔ་མེ་མངོན་ པརྱ་བས་ཏེ་ ཐུལ་བ་ཉིད་ 


འཕངས་པས། ངཡག་3་་་་ ༢ འབ དུ་ཤེས་ཏེ་བོད་འབངས་ཀྱི་ 
ཞམས་ལ་དེ་ལས་ཆ་ཤོང། རྒྱལ་པོསྨྲ་བ་ལན་ཅི ཁུ་གསུངས་སོ། །ད་ལྟ་ནི་ཕལ་པའི་མདའ་རྒྱང་བྱེད 

དང་གཉིས་ལྕགས་རི་མུ་ཁྱུད་ཀྱི་ཤར་ནུབ་དང་གྩོ་བྱང་གི་ཚད་དུ་སྣང་ངོ་། ེ་ནསསློབདཔནགྱསཧེ་རཀའི་གརདད་རེའི་འབྲས་ཀིསས་བཏལ་བཀི་ཕྱ་བཞིན་རང་ 

“པཱ བཏིང་བས། ཕྱི་ལྕགས་རི་ུ་ཁྱདརྡརྗའི་འགྲོས་ཐུང་མིག་མངས་རིས་སུ་བྱང་ངོ་། །དེའི་ཚེལས་དཔོནཆེན་པོ་བཞི་བསྐོས་ཏེ་ཕྱོགས་བགོས་ཞས་རྒྱ་དཀར་ཞག །ཞང་ 
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2:42625ྷ9ཿ༦༩༦།9 





ལེགས་པ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ྟར་བཞེངས་པའི་ཆོདབུ་ཙེ་ཆེན་པོར་ཤར་ཕྱོག 
དྡརེ་སྤེའུ་ཆུང་གིས་བྱས་ཏེ་ཤར་བྱ་བཀྲས་བརྩིགས་སོ། 





ཞུང་། སུམ་པ། ཉྭོ་བལ་གར་ཕོག །ལེ་ཟང་ཡུལ་འཁོགས་པའི་བཟོ་བོ་ཞབསཔ་མད་པས་ཉིན་པར་བཞོངས་ཤིང་། མཆོན་ོ་ི་སེ་བྱདཀས་ལས་ 
༈། ཌཁཌཁ་ཀ༼ཀཨ [ོོོནླནོོོ་ 





5 
དཔལ་གྱི་སེངྦེས་བྱས་ནས་ལྷོ་ཤུད་བུས་བརྩིགས་སོ། །དབུརྩ་ཊུབ་ངོས་མཆོད་རྟེན་དམར་པོ་ཊུབ་ཀྱི་གླིང་གསུམ་ལྕགས་རི་ད་ 

















7 ཏོཇོཊ། © © རོང་བ ྲྱང་ོབི་ཏུང་རུཧྔོ།(ཏ ,་་ི་གློཊ་ 


རྨ མྭསྭོ་དབུ་ལ་འཛུར་བ་འདུས་དགོཊས་པ་ལ་བཞུགས་ 
ས་བཀའ་ཏནཅིང་འབུལལ་དིུསདམ་ལ་ཐོགས་པསཅིགས་བོགས་བྱད། ངག་དམ་ལཐོགས་པས་བཀའ་ཉད་ 


༣ ༄༅། 
རྫ 'བྱང་ཟླས་ནོནགྱིས་བརྩིགས་སོ། །དེའི་ཚེཉིན་མཚན་དུ་མི་དང་ཡི་མ་ཡིན་གྱིས་ས་ 
དའིཆོསོབ་དཔོད་གྱིས་མི་མ་ཡིན་རྣ 


ཏེ་གཟིགས་པས་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ལས་གཞན་རྣ 
“གཱ ཟེར་གྱིན་འདུག་ཀྱང་ཡིད་དམ་ལ་ཁ་ཐོགས་པས་གཤོདསེམས་འཆང་བ་གཟིག་ནས་མཆིཟས་ཕུར་གཤེགས་ཏེ་ཀླུ་གཟིར་བའི་ཚོ་ག་ཞག་བདུན་མཛད་པར་བཞེད་ནས་ 
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ལའོ 





དགངས 


དབྱས 





ྦ་སོང་དུས་ཀླུས་ཤིང་ཐམས་ཅད་ི་སྣང་བར་ཟླས་པས་ཤིང་བཟོ་བ་ཀུན་སྟིའུ་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་ཤིང་གན་ཡོད་ཟེར་དུས་རྒྱལ་པོའི་སྤྱན་སྔརཁྱེཁུ་ལོ་བརྒྱད་ལོན་པའི་ 
སའི་སྟང་ན་ཡིའི་རྒྱལ་པོཁྱད་ལས་ཆེ་བ་མེད། སའིའོག་ན་ཀླའི་རྒལ་པོ་ང་ལས་ཆབ་མེད་པས་གྲོགས་པོ་བྱའོ། ཁྱེད་ཀྱི་གཙུག་ལགཁང་གི་ 
༡ "ཀཀ ཀཀ ༤ 
དང་། གླ་བ་དང་། གསོམ་དང་ཐང་ཤིང་ལ་སོགས་པ་ལ་རྡོ་རྗའིའདམ་བྱགས་ནས་འཇིག་འཁྲུལ་ 
སས་ །དེནས་ཀླུས་རྒྱལ་པོ་ལ་ད་ངའིའུ་བ་དེཐུགས་ལ་འདོགས་པར་ཞུ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཅི་ཡིན་ 
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ཧོ ༄༅། བས་པའོ མོསས་ཐོ་དཔོ་པདལ་དགོངམཔ་དཔོསཤགཟ་།།ད་ལོ་སོབ་པོནལཅིསྱ་ཧངདངས་པ 
“ རློ་པརཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཞལ་ནས་ཤིང་ལ་མི་ཐེགས་པ་ཡིན་ཏེ་བཀའ་ནན་ཆེབས་དེ་ལྟར་བགྱིའོ། །སླད་མའི་ཚོ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ས་བདག་ཀླུ་གཏན་གྱི་ནྣད་ 
གི་མའི་དསན་ཡར་རགས་བཅོ་བྱརད་དང་བས་བེཟས་ཅན་ལ་གོདིང་མིཡུལ།ཁཅི་གྲརས་གདནས་འདིག་བོང་ ༦ 
། །དྭེ་ལར་གང་གི་ལོ་ལྭ་རང་བཏིང་ནས་འབུག་གི་ལོ་ལ་འབྱོངས་ཏེ། དབུས་མུ་རི་རྒྱལ་ལྟུན་པོ་ལ་དཔེ་བླངས་ཏེ་དབུ་རེ་རིག་གསུམ་ཡང་ཁང་ལྕོགས་བཞི་ 
ཤཧཱཱ དང་། གསེར་གྱི་རི་དང་རོལ་པའི་མཚོས་བསྐོར་བ་ལྟར་འཁོར་ས་རིམ་པ་གསུམ་ལས་ཟུར་དུ་ཡཀྒ་ལྟག་འོག་ཏི་ཟླའི་ལྟ་ཁང་དང་བཅས་པ་བཞེངས། ཤར་གྱི་གླིང་ 
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གསུམ་ལྟར་མཁྱེན་རབ་འཇམ་དཔལ་གྱི་གླིང་ལ་རྣམ་དགཁྲིམས།ཁང་གླིང་དང་ཚང་མང་ཀེ་རྭའིགླེ་གཉིས་ཀྱིས་བརྟེན་པ། 
རྒྱ་གརགྱིགླིང་གི ཅུབ་ཀྱི་གླིང་གསུམ་ལྟར་དགའ་ལྡན་བྱམས་པའི་གླིང་ 


བདུད་འདུལ་སྫགས་བའི་གླིང་དང་སླ་བརྒྱར་ ཁི 
གཏཧྭྱིསླང་གིས་བཏྟན་པ། རརར ཤོ 
ཅུ་ང་བུང་འབཞིའང་ཞོན་འལེའའཆེད་པོ་བཞིའི་འཆོད་ཏོད་བཀ། ཕོགས་བར་བས་བྱདུ་ིནང་གི་གཞོད་འགི་བའི་དདུདུ་གཏི་ཁ་བུདའི་གོག 
བཙན་ད་ྱི་སང་པོ་ཅན་བརྒྱད། མཐུ་རྩལ་ཀླའ་གླི་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་ཕྱར་ཀུ་ཆེནཔོ་བརྒྱདཀྱི་ཁང་པའིན་པོཆསྦིན་ྱི་སྟིང་པོཅན། དེ་ 














རླར 
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རོ 


༄༅། །བས་ཅདྱ་ཀི་ལོགས་དང་མཐིལྱ་རུམཚོོར་གཏར་གི་ཞལ་བསྱ་བུགས་པའིམཐར་ཝུགས་རྱི་ཞུ་བུདལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་བསལྱ་སི་ཉིང་པོ་ 
སྲ ༨༄ེིེོེོིཾེྣིྲིཾིཾིི་ 
ཟླ་དང་བྲལ་བར་གྲུབ་པོ། །དེ་དང་གཏམ་དུ་རྒྱལ་པའི་བཙུནམོཚསློང་བཟའ་མེཏོགསློ་གྱས་ཁམས་གསུམ་ཟང་ཁང་གླིངཆེ་ཏགསློནཕྱ་ལྷ་ཁང་དང་། ཕོ་གྱོང་ 

བཟའ་རྒྱལ་མོ་བཙུན་གྱིས་དབུ་ཚལ་གསེར་ཁང་གླིང་དགའ་ལྡནབྱམས་སློལ་བྱིལྟ་ཁང་དང་། འབྲོ་བཟའ་བྱང་ཆུབ་སྨན་གྱིས་དགེརྒྱསབྱ་མའི་ཞླིང་དགེ་བ་མཐའ་ 





རྱཀྱ་ཁང་ས་ཕཀ་ཁྲ་བྱརབཿརསྲུགྱ་སཔའ་ཤིངགསཐོགཕུབཔནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའོདབུངསཀྱིམ་རབཏ་གནས་པ་བཞུགས་པའི་སྣང་བ་ 





རཿ 














རོ 





ལཐའ་ཡས་གཅོའཁོར་བ ཤི སིཤ་ལཚུལསདཱནོདབཉིལའིཉིང་ོ་ལསའོདྱབད་བསླ་ོན་ལིའི་བབ་བྱིད་པ། ༦བི་རུས་གང་བའི་ཁྐོན་བ་ཡོནཆབཀྱི ཚུལ་དུ 
མུལ་བ་བུ་མོའི་དགེ་བའི་རུ་བ་ལ་བཞེངས་སུ་གསོལ་ལོ། །དེནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ཁསྱཀིས་སིའ་སི་གསེབ་ཞལ་ལེ་ཏོག་གིཆར་འབེབས་བ་ཐའས་ཅདིས་མཐོང་ཀིང། ཨཿཔ་ལོའྲི་ཕིང་གིཏ་འབྲིན་གིསཏརདཐེངས་གསུབ་ཧཏོ 
དྲ འོད་ཟར་་གྱི་དྲྭ་བས་བྲག་དམར་གྱི་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟས་བཟང་པོ་མང་པོ་བོད་འབངས་ཀུན་གྱིས་ 
མཐོང་བ་བྱུང་ངོ། །རབ་ཏུ་གཞས་པའི་ལྟད་མོ་ལོ་བཅུ་གསུམ་དུ་བཁྱིས་ཏེརྒྱ་་མཁན་གྱི་རོལ་མོ་དང་། ཐག་རྱེད་དང། ཤིང་རེད་དང་། གྲིརེད་དང་། བྲོ་དང་ 
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།ཀས།ན༩སཇ སསསྫསོ་ 
ཕྲུང་མ་བསྐོ་བརཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཤལ་ནས་ད་སྟེ་དུས་ཀྱི་ཐམ་ལ། བོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཧོར་གྱིས་འཛིན་པས་ན་དེ་དུས་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་མཆོད་པ་དང་ 
„ྷཾ བོད་འབངས་ལ་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དཔེ་དཀར་རྒྱལ་པོ་བསྐོ་བར་བཀྱིའོ་གསུངས་ནས། བོད་ཀྱི་དམག་གིས་བྷ་ཏ་ཧོར་གྱ་སྒོམ་གྲྭ་བཅོཐ་སྟེ། འབའཏི་དང་རྔ 
བོ་ཆེས་བསུ་བྱ་བས་ནས་དཀོར་མཛོད་དཔེ་དཀར་སླིང་དུ་མངའ་གསོལ། དམལ་བཏགས་ཏེཆོས་འཁོར་མ་བུ་སངསྨད་ཀྱིསྲུང་མར་བསྐོས་སོ། །དེནས་སློབ་དཔོནོ་ 
༧༧ ཆེན་པོ་ཕོ་བྲང་གི་རིམ།ཁང་དུ་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་འཇིག་ཏེན་གྱི་སྤྱན་གཟིགས་སྣྲ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད། དགྱེས་པའི་བཙུན་མོ་ཛུལ་ཏེ་འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱུར་ 
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བརཞུས་པས་གནད་སྟེསྒྲ་བསྒྱར་རྒྱགརྱ་ཀླང་དུཨུ་རྱནགྱ་སློབ་དཔོཤཆེནཔོཔདྨ་འབྱུང་གཞས་དང་། སྤྲུལ་པའི་ལོཙཱ་བེའ་ཙན་དང་། གཉགས་ཛཱན་ཀུ་གྭ་ར། 
རྦ་རིཞཆེན་མཆོག །ཨཱ་ཙརྱཡེ་ཤེས་དབྱངས། ཁི་བྱིཀྱི་ཆུས་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱུར་གིང། ལྡན་མ་རྩེ་མང། འགོས་འུམ་གྲ་བྱིན་པདྨ་ཅེ་མོལ་སོགས་པས་ཡི་གེ་པ་ 
བྱསམ་ཏི་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལ་ཐོག་མར་བཐུབ་པྱ་རུད་ཀི་ཐེག་པ་ནམས་བྱགུར་ཏེ། ཤཾལ་སྐིའི་རུདདྲུག་ལ་རིག་སྔག་ཐམས་ཅདཀྱི། 


རྒྱུད། རིག་སྔག 
་གས་བས་ངཀ་་འགསརབ་ཐུ་པ་ད ལིས་ཛགས་ཐཟུག་ཅདྱི་བྲིན་ལསཁལས་གསུལ་ནོལ་པར་རུལ་བའི་ཕྱུད། རིག་སྔུགས་ཐར་རུདཀྱི་ 


རོང 




















༄༅། །དགོངས་པ་བསམ་གཏོནཕྱི་ི་རུདདོ། །ཅི་ྲག་གིརྒྱུདའིགས་གསུམསྤྱི། སྨྱཞྭལས་གཟིགས་ཀྱིསྐོར་ལ། པདྨ་ཅཾ་ོསྔགསཀྱ་རྒྱད། པདྨ་ 
ཅོདཔན་གྱི་རྒྱུད། ཆོག་སྡགས་ཀྱི་རྒྱུད། ཡིད་བཞིན་དོར་བུའིརྒྱུད།ཨོ་ཙཱ་འཱཤའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་གྱི་སྐོར་ལ། འཇུམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ 


གྱིད རོརྗ་བ་ཉན་གྱི་རྒྱུད། རྡོར་རྣནཔོའི་རྒྱད་ལ་སོགས་པ་དང་། 





སེམས་དཔའ་དྲི་མ་མེད་པའི་རྒྱུད། འཇམ་དཔལ་རྣོན་པོ་སླིབ་པ་མེད་པའི་རྐྱུད། འཇམ་དཔལ་དྲ་བ་སྤྱོད་པའི་རྒྱད། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་གླུའི་རྒྱུད་ལ་ 
ཕྱག་ནརྡོརྗེ་དབང་གི་རྒྱད། 





ཨི &‰% 99 


སོགས་པ་དང་། ཕྱག་རརྡོརེའི་སྐོརལ། 
གཟུངས་གྲ་ཝལམོགས་པྱ་བབའྱ་རུད་ཀྱི་ཁངས་སུ་གཏོགས་པའི་གཟུངས་ཕྲནབརྒ་དྲུག་ཅུ་བསྒྱར་རོ། །ཨུཔ་ཡའིརྒྱུད་ལ། རྣན་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ 
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ཆུབ་པའི་རྒྱད། ོ་མོ་འོའ་བོ་ྱུད། དབང་བསྒུར་བའིརྒྱུད། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པའོ། །ཡོ་གའི་རྒྱུད་ལ། ‹ རྡོརེ་དབྱིངས་རྩ་བའི་རྒྱད། 
བཤ་པཀ་ཡ་དྡརྗེཅེ་མོའི་རྒྱུད། པདྨ་ཀར་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱུད། ཕ་ཊུན་ཛཏྟོག་པ་བསྡུས་པའི་རྒུད་དེ་གཞུང་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། ངརྒ་བོང་བྦྱོང་བ་དཀྱིལ་ 
མཆད རོགས་མ ་པ་བརྒྱུར་རོ། །ནང་པ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་སྒྲུབ་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་ = 





ཙ་བའི་རྒདལ་བསྐྱེད་པམ་བཱ་ཡོ་ག་ཐབས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་གསང་བ་འདུས་པ་ཞ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད། རི་རབ་ཟོམ་རྒྱ་ 
མཚོདང་མཉམ་པའི་རྒྱུད། ཡགབྱབསཔ་བཞས བ་བྱར་བརོག་ལནོ་ །ལུང་ཨཉུ་ཡོ་གཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ལ་ཐིག་ལེ་འདུས་པའི་རྒྱད། 











སཾ ༅། _. རྒྱུ་ཟཆེནཔོའིརྒུད། ཟླ་གསང་ཐིགལེའི་རྱུད ར་རེ ཨ་ཏི་ལོགའྱི་ཧུད་ལ་ཀུནའཐུསརན་པོ་ཆེའ་མདོ། 
རྦམཔ་གླག་གིའཁོར་ོའིམདོ། དུ་ཁྲདཁུ་བྱུག་རོལ་པའི་མདོ། སེམས་ཡུང་ཆེནམོའི་མདོ། དགོངས་པ་འདུས་པའི་མདོལ་སོགས་པའོ། །གདམས་པ་ཡན་ 
ླ། ངག་གི་རྒྱད་ལ། བསྐྱེདརྫགསཐུན་མོང་དུ་བསྟ་པ་དང། 2 ་ 
སརིམ་ལུད་ཨ་ཙུ་ཡོ་ག་དྲིལ་ནས་གཅིགཏུ་བསྟན་པའི: 
“༧ ཡུང་པོ་ལྟར་གསལ་བཀེ་བ་ལྟའི་རྒྱུད་དང་། གདུག་པཚར་བཅདཔ་དྲག་པོ་སྔགསཀྱ་རྒྱདལ། སྒུའ་རྒདམེ་རྟརའབར་བ། གསུང་གི་རྒྱུད་དབང་ཆེན་འདུས་པ། 
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རི 





རྒྱུད་ལ། ཕྲིན་ལས།ཁ་ 
ད་ད ཆད་པམེ་བཔའ་ཏང་ིསབབསཔ ནང་མཛོད ཛཾ 





78 














རླ 


ཤྱ ལས་འབསྒྲུལ་བ་དཔལབབའ་ཁོ་འི་རྱུད། 
ློས་པདངབྲལབརྔོག 


།ྒྲོལ་བའི་རྒྱད། སྦྱོར་བ་གནས་སུ་དག་པ་ཐྲིག་ལེ་ཀློང་གི་རྒྱུད། བཏྟལ་ཁུགས་དྲག་པོའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱད་པ་གླང་པོཆརབ་འབོགས་ཀྱི་རྒྱུད། ལས་ 
བཞི་མཐར་ཕྱིན་ཀིང་བཀྲ་ཤིས་པ་བ་བྱེད་རོལ་པ་སྦྱིན་སྲེག་གི་རྒྱུད། ལས་ཐམས་ཅདཀྱི་སྫོན་དུ་འགྲོ་བ་གཏོར་རྒྱུད་ཆེ་ཆུང་། བཀའིའཁོར་ལྟག་མས་བསྐངས་ནས་ 
་ །དབང་པོ་ཡང་རབ་ལ་ཤིནཏུ་ 

ག་དབས་སས་གས་དལ་གས་འརར་ བྱད | 


དེ་ཉིད་ཉམས་སྲུ་བང་བ་ནམ་མཁའ་ 
༡ རོལད དཏིདོ་ོང་།ོུཌཔ། བཟ་ོཙ་བང་རེཅི་ཡྱིལ་ཚུད་༠གཅ་ཕྲོམ། ཨད ཨོ་བྱ་ིང་འོིདོ་རྱར་བོ་ 
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རྒྱུད། སེམས་ཉིད་ཐྲིག་ལེ་ཉག་གཅིག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད། པིག 
ཐིག་ལེའི་རྒྱད། མ་དག་གི་རྒྱད། 
ཟེམས་ཉིད་ཀུནཏ་བཟང་པོའི་རོལ་པར་བསྟན་པ་མཁའ་དབྱིངས་ན ཀཀ ་ ཆེ 
རཔ མགརག་པས་ཡ་ ཆས་པྟིངཔགསངབཞ་ུ། སེམས་ཉིད་དོན་གྱི་རྩ་བ་ནམ་མཁའ་ཆེ་རྩ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱད། སེམས་ཉིད་གཅིགཏུ་འདུས་པ་ཉག་ 
གཅིག་དགོངས་པའི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད་རི་བཞིན་པར་བཞག་པ་བསམ་གཏན་གཅིག་བུའི་རྒྱུད། སེམས་ཏིད་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གོམས་པ་བསམ་གཏོནརྒྱུན་ཆགས་ཀྱི་ 


£ £ ཚཾ་ 




















། སྲཾ ཝེ _ རུད, རེགཏིད་ཐམས་ཅད་ས་གསུང་སྨ་ོ་ོའ་ཁོདིའོད། ེོསཏད་དབ་དོད་ུའོབོབགཁའ་ཆ་དབངགླིགདུ། སེལསཏདློག་ 
ཚིག་ལས་འདས་པ་ནམ་མཁའ་ཆེཡི་གེ་མེད་པའི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད་གདོད་མའི་གནབ་ལུགས་སུ་བསྟན་པ་ནམ་མཁའ་ཆེ་གཞིའི་རྒྱུད། སེམས་ཉིདའོད་གསལ་བར་ 
ཟླ ཀཱི ཕད།སེམསཏིདལནཏུ་བུབཏ་སྟནཔ་རཤཔོཆ་བའིརུད། ཟཟས་ཏིདཁམས་གསུམ་དུགསལ་བ།ཁམས་གསུམ་སློན་ = 
བླང་ལུས་འདས་པ་ངེས་པ་སྟིང་པོའི་རྐུད། རྒྱུད། = རང 
བསྟན་པས ལུང་བམ་པོ་བཅོ་བྱནད་ལ་ཐམས་ཅད་བངྡ་ཆུབ་སེམས་ལས་བྱང་བ་རིག་པའིབུ་བྱག །རྩོལ་སྒྲུབ་ཐམས་ཅད་ 











284221ཏ2:629 





ཟིལ་གྱས་གཤོན་པ་རྩལཆེན་སྤྲུགས་པ། སེམས་ཉིད་དབྱིངས་མུ་རྫོགས་པཁྱང་ཆན་རྫོགས་པ། ཆོས་ཉིད་ཡེ་གནས་ཀྱ་རྒམ་པ་རྡོལ་གསེརཏུན། རེམག་ཉིད་ཤུ་ 
སྱས་གྲུབ་པ་མིཛུབ་རྒྱལ་མཚན་ཤམ་གབའཆེ། སེམས་ཉིད་ལེ་ནས་སྟོང་བ་རྦད་བྱང་རྒྱལ་བོ། ཕེམས་ཉིདཆོས་སྒུར་བརྟན་པ་ཡེ་ཤེས་དམ་པ། སེམས་ཉིད་ཐཾག་ 
2 རྱབ་།། ཆེུསཏད་སྟེམ་ཁེད་འགོག་གི་དངོར་བོ། ཟེབསཏིད་འདོད་དབུ་རྱུང་བཡིད་གིཏོར་བུ། སེབསཏིད་འཏུལ་ 
སྲ ཐས ་བ་་ས་བ འའ ་་ ་་ 25 














ཁོ འའའ 





༄༅། །ཟཟས་ཅདཛོགས་པས་གཏོར་ཆན་ཡོངས་ཇོགས། ཟེམས་ཉིདཐིག་པ་ཀུནགྱི་ཆིངས་སུ་བསྟན་པ་རྫོགས་བཆེན་པོུནྫོགས་སྤྱི་རིངས། རེམས་ 
ྭེ མསྦ་་གརྦ་གྱི་སྐད་ལས་བོདཀྱི་སྐད་དུ་བརྒྱུར་ཞིང་བྲིས་ཏེ། བོད་དཔེའི་སྟང་ནས་རྒྱའི་སྐད་ 
ྲགྲ 


རན སད [་འ་ 
མ་པ ོད གནིན ་དཔ་བས 
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1,4221895429 








རྣམས་མཛོད། ཏམཆོག་འོལ་པརུ་བའི་རྒྱད་དད་པའྨ་དབང་ཆེན་གྱི་རྒྱད་ལ་བཏྟནས་པདྨ་གསུང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་མཛད། ཧཾརུ་ཀ་གལ་པོའི་རྒྱ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
རཾ ིི་ སུན་པ་རོལ་བཅུ་བའྱི་ནུད་དང་ཀྲི་ལ་ཡ་བྱཅ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་བརྟེན་ནས་ཛུར་པ་ཁྲིན་ 
ལས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་རྣམས་མཛད། མམོ་རོལ་བ་ྩ་བའིརྱུད་དང་ཁ་མོཀུན་འདབ་ཀྱི་རྒྱུདལ་བརྟེན་ནས་མ་ལ་ཐོད་གཏོང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་མཛད། བདུད་ཅི་རོལ་ 
བཅབ ཁ་ལྟས འིག་འཛྲི་རོལ་བྱར་བའྱ་རྒུད་ལ་བཏྲེདས་རིག་འཛྲིནསློབ་དཔནྲ་གིསྒུབ་ཐབས་ 
རྣམས་མཛད། དྲེགས་པ་འཊུལ་བྱེདཀྱི་རྒྱུདལ་བརྟེན་ནས་འཇིགཏེན་མཆོད་བསྟོད་ཀིསླུབ་ཐབས་ྣམས་མཛད། དྲག་པོ་རྔགས་ཀྱིརྒྱུད་ལ་བཏེནདས་དམོད་པ་དྲག་ 
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སོ ༦ །རཱགུསྱལི་ླུབ་ཐབས་ནབས་ཁཛོད། དོ་གྱ ོབ་བུབ་ུདྲ་རྲ།།ཛུཧྱཛོབ ཛུ 
མམོ་གྲུབ་ཀྱང་ལས་འགྱངས་པས་ཤིས་བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་དང་། པོརྒྱུད་འཁུ་ལྡོགཆེ་བས་ 


བཁ་སྐོང་བའི་རྒྱད། འབྱེད་པར་བྱེད་པལྡ་མིག་གི་རྒྱུད་དང་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནསཞི་བ་རིགས་བརྒྱ་དང་། བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང། དེ་ཉིད་རིགས་ལྔ་དང་། གསང་ 
༢ ཉགགཀྲ་དད། འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེདཀྱི་གླྲུབ་ཐབས་རྣམས་མཛད་དེ། ཞི་ཁྲོ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརཞལ་ཕྱནས་རྒྱལ་པོ་ 











ཉིད་དང། བེ་རོ་ཙན་དང་། གནུབས་ཞམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དང། ངརྣ་ཡམ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་དང་། གཟུབས་སངག་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་འིན་པོ་ཆདང་། ཇོ་མོ་ཡེ་ 
ཤེས་མཚོརྒྱལ་དང་། འབྲོག་མི་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། རླངས་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་དང་། 
སྒུཚོ་ལོ་བཅུ་གསུམ་གྱིས་ཕྱིར་བསྡུར། 


| 
( 




















£ རདརྩྫྩྩྩེ།ཾོ།༽ཾ ས་ར 

བས་ཤོག་ཆརདའ་ཀོགས་དང་ཀོག་ཐོདདྱུ་ོགནལ་སྱར་བཀོདདཔ་བོདགས་པཆོལ་གཏུང་བྱསདང་བྱསདུ། ངཆོབེད་གགི་གོའ་དུད། འསང 

བྱདདར་ྡགས་ཀྱི་གཏེའ་དང་། འབྱོར་བྱིདནོརི་གཏེར་ལ་སོགས་པ་གཏེར་ + ྷ་ 
ཞས་བཤག་པ་ནི། མཆིགས་མུའི་དགྲུ་་སོགས་བར་ཆསྱཀི་གཏར་མཛོདཆེན་བྲོལ། ཡང་མདོད་མུམྱང་ཅ་གཉིས་ཕས། ཉོ་བགརིར་ཆུའ་གཁང་ད་སྡེ་སྡོདཀན 

ལལ འལ འགོ་བ ཅང་ 








»ཆི་ ༦ 216. 














1:43218:629 


གུན་འདུས་ལ་སོགས་པ་དྲེགས་པ་མོརྒྱད་རྣམས་ཟླས། བུམ་ཐང་ཅི་ཡུངུསེམས་ཕྱོགས་རྒྱུད་ཡུང་རྣམས་ཟླས། གཙད་འགྲམ་ལྟ་ཁང་དང། བྲ་དནཅེ་དང་སྐོ་དོན 


ཅྩེར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་ངན་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཟླས། ཉང་ནོ་རྩིསཀྱི་ལབང་དུ་སྨན་དང་རིན་པོཆེ་ལ་སོགས་པ་སྦས། ཁམས་ཀྱི་ཀློང་ཐང་སློལ་ 
མརྟ་་མོའི་རྒྱད་བཅུ་གསུམ་སྤུ་གྲི་མཆེད་གསུམ་དང་བཅས་པ་སྨས :མཐར་ལེགས་ཀྱི་ལྟ་ཁང་དུ་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་མང་པོཟླས། བུ་ཆུ་ཛྫོདཁར་ 
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39 བམ 


༄༅། །སླགས་ཡང་རྫོང་ཤེལ་གྱི་ཐུག་པར་ཐུར་པ་དང་གཤིན་རྗེརྣམས་སླས། སླ་བྲོ་ཡུགརྫོང་དང་སེདྒེ་ཐུགཏུ་ར་རྫགས་ཟབ་དགུ་རྣམས་ཕྲས། ཕོ་མའི་ 
རོངདུ་བསེཡིལྷ་མོའིསྒྲབ་ཐབས་རྣམས་ཟླས། ལ་ལ་ཕུག་མོཆེར་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་འཁོར་བ་དོང་སྨྲགས་དང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྦས། ལྟ་རིང་བྲག་དང་ཟངས་ཡག་ 
བྲག་ལཆོས་དང་རྐོར་དང་སླན་ལ་སོགས་པའི་གཏེར་ཁ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཟྫས། །ྣྣྣྣྣྨྣཾྣཾཾཾ་་་་ 
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བསམ་ཡས་མྷུན་གྱིས་གྲབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གླིང་ཕྲན་མཆོད་ ཿ 
གད་ལདྲ་བགརགཔའའིར་རིལ་སོགས་བརྡོད་བུའ་བྱས་ངོད་དརཆོབ་དདནོར་དང་སྨོནབོགས་བྱི་རབས་ཀི་ བྲོབ་རས་འ་སྐང་བུཁླང་བདྱི་ཚུབ 














1:4318ྷ:54219 





བྱིས་གཏེརཁ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཟླས་སོ། །གཏེརའབྱུང་བའི་དསནྲ། ་ རེ ་ ་ བཀའ་ལ་ཉོ་ཆོང་བྱེད། 
རེ གཡས་་-ཧ ཐར = ཞྭ གི 

















ཧྲ 





བོ ོ་དུ་དང་། 1 འའ 
དངས་ཡྷོ་སྐོན་གྱི་སྲི་བ་ཁྲི་ཀྲི 0 


བོགྲ་དྲངས་ལ་ 
དང་། པ།་ག་ཅལ་ད། ངས་ཀྱི་ཟམ་བུ་ཡུང་ལ་སོགས་པའོ། | ་ རྔམ་པ་སླ་ 


$ ཏཧོོར་¥་ན ༩༩0! ` རན ་ 
བསྱུརཞངབྱིནགྱས་བརླབས་པའི་གནས་ལ་འོན་ 
དྲཛོང་དང་། མོགཁ་རིཊཆེན་ཛོང་དང། སླ་གོསིངི ÷ 

















ཤོ ཤི་སས་ 





སྒྲོགས་དད།། ཌྟུའི་ཟིལ་པ་དང་། བུ་ཆུ་རྗོང་ཁ་དང་། ཙཱའིཙཱ་གོང་དང་། གསལ་རྗེ་གངས་བཟང་ལ་སོགས་པའོ། །གཞན་ཡང་གནམ་སྨན་དང་མཆོ་སྒན་དང་ 
ས་བཅགས བ་ག་བོསཔབམམི་ཁ་པ། །དེའི་ཚྭལྩོག་འབྲི་མཚམས་ན་མང་རྗེ་ཐོད་ 





དཀུར་ཟགས་དང། དབཟའྱསལཐ་འཚོཊཏ་འནཔ་པྱ་ལཐོཚོ་མི་ལདམཁིད་ད་འད་་པོགཅགགསདོས་ནང་མ་ 


ྱ་གྲམགྱིའི་མོ་ཅན་ཨུད་པ་ལའི་དྲི་དད་དང་ལྡན་ 
པ་གཅག་བཅསཏེྱོསགཏགས་ནམཆ་ཤས་བམ་ མ་དམ་པ 
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ཤཱ ༄༅། །ོམོ་བིདབདཞུས་བས་གནད་སྟེ་སོབ་དཔོན་ལ་ཡུལ་ལོ། །དེ་སློབ་དཔོ་གྱསལས་རྒྱ་བཀྱས་ཏེ་གང་དུ་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདུ་བོནནས་ 
བསྟན་བཀུར་དང་། ཞབས་ཏོག་མཛད་ིང་སྒབབཅུ་གཅིགཏུ་བྱསཔས་གྲབ་པ་ཐབ་སེ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གིདངས་གྲབ་བརེས་སོ། །ད་ནས་སློབ་དཔོན་ཡབ་ 
ཤྭ ཡུམ་གརོསྟད་ཏློ་བྲགཏུབཔ་མཛད་པའི་ཚེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའགྲོནས་ཀིསངོཁ་ལ་བསྒུལ་བ། སློབ་དཔནཆེན་པ་ྲལཔའ་སུའི་ཐུགས་ལ་ཚའདིཏིད་་ 





ནོབ་བཅས་ཅི་ཡུང་པོའི་སྣད་བརལོ་གསུལ་ཕྱིས་འཚད་རྒྱབའི་གདམས་པ་ཡངོནསུའ་ཧིཏིག་གི་ཡན་བག་ཐབ་ཡོ་བཞུགས་པས་གསོལ་བཟོབཅིག་ཅེས་ཡུད་བཏྟད་ 
“དྷ ཏོ། །དེི་ཚོ་ཚོགསཀྱིདབོརལོ་རྒྱཆན་པོས་མཆོད་དཀུས་པ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགསཚེའདིཉིད་ལ་ཐུངཔོཡི་སྣང་བར་འཚང་རྒྱ་བའི་གདམས་པ་མངོནོ་སུམ་ 


93 











1:4925992:6919 





ཉིཏཀསྟཱི་གདཱཊཔོ་ཀདོ་བ་ེས་གསོང་བ་བ་ཏིཤོག་དོང་འོའ་བ་བདོདདོ་གོང་དགོརི།ོས་གང་དདའ ར་ན 


ཀྱིས་ཞུས་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས ༣བཟེག་པ་རིབ་དྭུ་ཀུ་ལས་འདམ་བའིཅི་ལོ། 

འབད་མི་དགོས་པར་ས་ལམ་རྗོགས་པ། བཅོས་བསྒྱུར་དང་གཉེན་པོ་མི་དགོས་པར་ཉན་མོངས་པ་རང་སར་གྲོལ་བ། ས་པ། 
ལ་གྱིས་གྲུབ་པའི་དགོངས་པ་སྐད་ཅིག་ལ་འཆར་བ། ་ རྡོས་བཅས་ཤྲག་གི་ཕུང་པོཚེའདི་ཉིད་ལ་འོད་གསལ་འོངས་སྤྱོད་རྗོགས་པའི་སྐུར་གྲོལ་བ། འོག་མིན་གྱི་ 
གནས་སུ་ལོ་གསུམ་གྱིས་བགོད་ནས་ཆོས་སྒུ་བྟུན་གྲབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞིང་དུ་གཏན་སྲིད་ཟིན་པར་ གསུངས་ནས་ཚོགས་ཁང་ 














ཚེ 19 9) 


༄༅། །ེ་ཤོཐོའ་གོབོ་དོོགི་དལ་འབོརོགལྦྱ་བི་ན་ངོ་མོ་ཞབར་ཆན་བཟས་ཐོག་དངས་ལི་ེསྱཀི་གཁའའྲ་བའབུམ་བུག་གཅིག་ལ་དབང་བླུག་དནས་ 
ཁྲིདརྔགས་པར་མཛད་ནམ་རྒྱད་བཅུབདུན་ཀླང་གསལཏི་མའིརྱདདང་བཅོ་བརྒྱད། དེའིམན་དག་རབུམད་པོ་དང་བཅས་པྲ་ནམས་གསུངས་པོ། །དེནས་དེ 
ཟས་ལས་རྒདརབཏུརྒྱས་པའི་མན་ངག་རྣམས་གཅིག་ཏུ་ཕྱེ། སློབ་དཔནཉིདཀིས་མངདཔ་ཀུ་སུ་ཡུའི་སརརྣམས་གཅིགུཡྱཾ་ཏེསབརསླབ་དཔོན་དང་མཚོ 
རྱལ་གཉསཀྱིས་ཡིགེར་བྲས་ཏེ་དཀར་ཆག་ལ་མནན་ནོ། །དེའ་རྱལཔས་སྒྱན་དྲངསནས་སློབ་དཔན་དང་རྱལཔོ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་རྣམས་མཆིམས་མུར་གཤེགས་ 





ཏེཚོགས་ཀྐ་འཁོར་ལོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་མཛད་པའི་དུས་སུ་བཙུན་མོ་དམ་པ་འབྲོ་བཟའ་བྱང་ཆུབ་སྨན་ལས་འཁྲུངས་པའི་སྲས་ཁོལྟ་གཅིག་པདྨ་གསལ་ཞེས་བྱ་བ་དགུང་ 
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ཨཱ བིའོ 


ཐོ་བྱད་ལོན་པ་ཞིག་ཤི་བསྟལ་སྲས་བུ་མོའི་རོལ་གཟིགས་ཤིང་བཤུམས་ཏེ་དོག་ས་ལ་འགགྱིལ་བ་དང། ྣསྣ་ྣླ་་ 
ཆུས་གཏོར་བ་དང་བརྒྱལ་སངས་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱེ་མངའ་བདགཝྗེ་སྤྱར་འཇིག་ཏེན་གྱི་བྱ་བ་རྲི་ལམ་དང་འདྲ། འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྒྱུ་མ 
ཡིན། རྒྱལ་སྲིད་མདང་གི་རྨི་ལམ་འདྲ། །རྡོར་འབངས་རྩ་ཁའི་ཟིལ་བ་འདྲ། །ཆསིརྟག: ། །འདུས་པའྲི་བ་ 
་ འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་འདི་དང་འདྲ། །རྟག་ཅིང་བཏྟན་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད། བ་ས གག 
སྦྱོངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེར་རྒྱལ་པོ་བཞེངས་ཏེ་ཕྱག་དབུ་ཐོད་བུད་བུད་བཙལ་ནས་གསེར་སྐྱོགས་གཡུས་བཀང་བ་སློབ་དཔོན་ལ་ཕུལ་ཏེ་ཞུས་པ། ཀྱེ་སློབ་ 
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2 པའ 


སིར 





༄༅། །དགོ་ཆེན་པོ་ལགས། འདོསྦ་བསྲཀི་མཚནཉིདལི་ཏོགན་དའི་གཙུག་ལག་ཁད་འད་ིཙོམན་འཇིག །བངབྱ་ར་ཀི་བསྟན་པ་ནམ་འཇིག ། 
དམ་ཆོསགང་གྱ་ུབཔའི་རྐེནབྱེ། ཐ་ོའདིཚའི་ད་བེདའི་ཟུ་རྐྱེདཅི་ལགས། འདིར་ལས་ཀིས་འབེལ་པཅི་ལས་བྱད། ཕྱིམ་སྐྱེ་བ་གང་དུ་ཕིན། མཐར་ 
བངཆུབ་པའི་སྐལ་བ་མཆིས་བམེས་ཞསཔས་སློབདཔན་ྱས་བཀའ་སྩལ་བ། ཀྱ་རྒྱལཔོ་གཟོནིག །རྒྱལ་བའ་གཙུག་ལག་ཁང་འདིལཞེག་རལ་ཡད་དུ 
འབྱངངོ། །དྲགཅུ་རྩ་གཉག་གླང་གིའོར། །རྒྱལབ་མ་ཏགམྱ་ངརྣའདའ། །རྒྱལཁྲིམས་ཧོར་གྱིདམག་གིས་འཇིག །ཐམ་དུརུཀ་ཡས་འཛིན། །སངས་རྒྱས 





ཅེ 
4༥ 


ཀི་བསྟནཔ་ཡུརང་དུ་གནས་ཏ་དངཡུད་མང་དུའབྱ་ངོ། །དའང་རྱལཔ་ཉདནས་གདུང་འབས་ལྔ་སངསརྱཀིབསྟན་བ་ཉམས་དམའ་བར་འབྱུར་རོ། །དེ་ 
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1,439 2༧/༩ 





ཤས་འོདསུ་ཡང་ཁང་ ཐས འུཤའ་་ད་ཁབ་ཞཅུག། བགྲསྔེཞ་རད་ཡཅིགིབྱག། སྔགུཾཀ*་ཧ་བྙིདུཾ། སྐེ་ཁོས་བརོའ་ག་ྲེབ་ཡེད་ 


སོགས་པས་བཀའའཆལ་དུ་འཇུག ། རཾ 
རྣོར་དང་ཡིག་སྣ་གསོག །འདུལ་ཁྲིམས་མེ་ལ་བསྲེགས་ནས་སེམས་བསྐྱེད་རླུང་ལ་བསྐུར། །ཕིཆཆོས་ལ་བསླབས་ནས་ལམ་དུ་ང་རྒྱལ་འཁྱེར། །རྟགཏུ་བཟྒོམས་ 
བསྒྲུབས་བྱས་ཞས་སེམས་ཉིད་དོན་མ་མཐོང་། །ལྟ་བརཆད་ལྟ་བཟུང་ནས་དགེ་སྡིག་འཆོལ་བར་སྤྱོད། །ཏིང་འཛིན་ཕྲག་དོག་བསྒོམས་ནས་འབདཔ་ནོར་ལ་བྱེད། ། 

















[རོད ཁ་ད ‰ག་ྱ་ཐུཅོ་ཇྤི། ར་ཚ © 8 ར་གྱ་ྱ་། 
དཔནསྤངཔོས་བྱད། དགེ་བཤེས་དབུ་གཙོ་བྱད། -་ གོངཔོམཆོད། གཙ་བོངོདངབོབལ་འད་མ་གཏོད། 
བྱང་ཆུབ་ཕམས་དཔའི་ཐུགས་དཀུགས་ཤིང་དཀོན་བཆོག་དམྲའཡན།„ དོཊ་འེལ་མརཊབ། -ྡི་བ་ལུསུསཏབ་བྱད།..ྔེ་ལ་འབངས་མིཏྐ། དཔོན་ལུ་ $ 
གཡོག་མི་ཉན། ཕ་ལ་བུ་མིཏན། མ་ྭ་བབ་མིཏན། བོ་བུ་དངཞངདན ཅཐ སྲབས་ ང 
མཐོ་ཐབས་ཀྱིས་སྒོད། བརྐུ་གསོད་དང་བརྡ་གའ་ཕྲོག་བྱེད། ་ ལ་བ་ཚ" ོ་ 


སི 


ཊི ཨི་ཤ་ 99 




















ཨ་ར 





ཁྲོམ་དུ་ཀློག །གསེར་ཡ་མ་བརླར་ལ་བལྟས་ནས་འགྲོན་པོ་ལ་ཡང་དབང་བསྐུན།“ ཞོར་ལ་ལྟས་ཞས་ཡུང་མེད་ཀྱི་རྫུན་དབང་བྱེད། ད་ བུད་མེད་ 
ཀྱེས་སྐྱེས་པ་འདད། ཕས་བུ་ལ་ཡང་བློག་མི།བེལ་བའི་དུས་ཤིག་འབྱང་། དེའི་དུས་སུ་བདུད་ཀྱིས་ཆོས་པའི་ཡུས་བླངས་ནས་ཆོས་ཡོག་དང་སློབ་འབངས་རྒྱས་པར་ 

འགྱུར་རོ། །དེའི་དུས་སུ་ཧོར་དམག་བོད་དུ་འབྱུང་ངོ། །དེའི་ཚོསདསར་དང་མུ་གེ་དང་ནད་དང་མཚོན་དང་ས་གཡོ་བ་དང་སེ་བདེ་བ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ཞིང་། མི་ 
ཀཀ ་ |  ཀནྣགག།ྣྣ ྣི༽ི 

















མས་ཟས་ན་མཐརའ་ོ་དོན་ཆེ། དེདུས་བཀའ་མ་རྣམས་བཀའའཆལ་ཏི་ 


༄༅། 


 རྫོམོ་བདྲ་བཟས་ཅད་ས་བརའྲབོས་པསྦ་རལ་པོ་ཉདྱ་ཀྱ་ཕག་དཔ་ 
ཆུང་བས་གྲུབཔ་ཐོབ་པ་ཡང་ཉུང་ངོ། །དུས་འདིང་གཏེར་མ་འདི་བཀའམ་འཆལ་བས་བྲིན་རླབས་ཆེ། ལས་ཅན་ནམས་ཀྱསགཏོརྒྒོ་ཡིནས་དར་བར་ 





བྱིན་རླབས: 

འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་རྒྱལ་པོག་ཞུས་པ། སློབ་དཔོནཆེན་པོལགས་དེལྟ་བུདའོངསཔའི་རྒྱ་གང་ལགས། ཡོ་གང་ལ་འབྱུང། རྦ 
བཟློག་པརའགྱུར། བཟློག་པའི་ཐབས་ཁུ་འཚལ་ཞེས་ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས་གསུངས་པ། ཀྱིརྱལབོདའབྱངབའི་རིུ་རྫན་བཅོལ་ྔ 
ུཔ་འྲནཔསབཅ་ཕམ་ཞས་འི་ཚ་བདཀི་ ཀ་བསནཔལ་འམལཐམསཅད་བདགག་དདུ་ུར་ཅིག་ཅ་སྒོདལ་བཏ་ 








ཚི 282 - |? )9 
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རར 





ཕལཆེན་བདུད་ཀྱས་བི་གིས་བླརབས་པས་ཆོས་དང་ནོར་ལ་ཆེའ་ག་བིད། ཕྲ་མད་དང་རྒུན་དུ་ཡིའཆམས་ཡུལ་འཁྲུགས་བྱེད། ཁ་ཁ ཀོ་ 
ཌགབས་བྷཏཾ་ཟུཊ་དོད། རྩི་ཊིཅཐབ་ ༦ ག་ཏ མཐུད་དོག་དངོ་ཀོད། ཐྲར་བེཏ་་ཏ། ཏོདངགའབུ་ཁཏཏཱཾ། ༢ 


བག །འེཕོ་ང་དགུཆ།།ཤིངོ་གབསགཅགབླ་ དཔ་ླཐབསཔུ་དཁམསབཟངཔ། ཞེ་ད ཆོས་བྲིམས་ 











> ཐའ་དག་ཐླང་། །དགེ་བྱཅུ་སྱད་ཅིང་བཙུནབྲིམས་སྔགས་ཁྲིམས་བྱ། །གསུང་འབ་འདོནཞིང་ 


༈། ། བལས་དང། །ཆེངབ་བོག་བླད་པི་དགེ། 
གཙུག་ལགཏམས་པ་གསོ། །མཆོད་རྟན་གསོ་ཞིངས་དགྲ་མནན་པ་དང་། །དོར་གཏར་མི་འདོན་ས་གཏེར་བརྐོི་བྱ།  ་ ཝུ 





[ །ཅིག་བཟློག་པར་ངེས། ། 
ལྔ་བགྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐྲ་་ལ ཆེཡངམདྣགཅཡད། །ལེགས་པའི་ལན་ནིཉེས་ཀྱིས་ 





»ཅི་ ° ×» - 9 2 





།ཡུལ་ལ་ཞག་མེད་འཇག་སྐྱ་འཁྱོ། 
བློན དད་པར 895 5 © གྲུ་ཐག ཆོ་གེ་དུ་གིས་ཞོལ་འ། །སྱང་རེར 
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[་ 


ེ་བཐབ་མེད།།ཅས་གསུངས་སོ།།ཡོ་གུངས་པ། ཀྱལ་པ སབའདོའི་ངལོ་་མ་ཡོལཀལཀོ་ 
ད་ཆས ཧབ ཀཀ ོི་ བརྐུན 


104 











གྱིས་མ་ག་ཏའི་ཡུལ་དུ་མའི་དགེ་བར་མཆོད་ྟེན་བཞེང བུ པཾ ཕིམ 
ནིལོ་མང་དུ་སྡུག་བསྡལ་སྤྱོད་པར་འདུག་སྟེ། དག ་ ཡདཤུལ་པར། བ་ད རྒྱལ་པོ་ 











བར་སྐྱེས་རྣས་དགེ་སློང་བྱེད་དོ། ། 
ཤིང་དག་སློང་གུབ་ཏ་ལཆིགརྩུབ་ཀྱང་བརྗོད་དོ། ་ཀོཀི་ 
པས་དུད་འགགོ་མོའི་ལུས་བཅགས་མར་ལེན་ཅིང་སྲོག་བཅད་པས་ཏི་ཚབའི་དྲྭལ་བར། 








ཡོ རོ 


༄༅། །དབྱགས་པའི་དོན་དུ་བཤདྷ་ཌྭལུམ་དྲིསྱ་བ་འདི ཀི་གོང་རོལ་དུཆགརྱ་ཕི་ཡུལ་ཀོ་ཏ་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་དྲ་པལ་བེའི་བུ་བ་ཡ་ཏ་ལཞེསྱ་བ་ 
ཉེ་འ ང་བ ཁ5 བཏི ཧི་བ་ཁོའ་བྱད་ངང 


88 7 རྱ 
ར་་ོ་ 





ག་ཏུ་ཀུཀུ་རའི་དོ་ཇེ་བརྡུངས་པའིལས་ཀྱི་ 
ཀྱ དེན ཅངབ་་ཆཉཧཊི་ཏཏ་སྱེར། ཏྲེ་བཚིག 
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ཙུབ་བརྡོད་བའིལས་ཀས་ཙལ་ཡིཊད་སེས་པའིའོགཱལིཏོག་ཡུལ་བའིལས་ཀྱིསབྟའི་སྐྱ་བ་བཟུང་ཞག། ཡད་ལས་སྔ་མའི་ལྷགཝས་བསམ་ཡས་འདིཏིད་དུཁིདསྐེ་ 


བསྐཤ་ཀོ། | 
ཤྲབ་ཧུྱ། །ེདུ་གཅུང་པབ་དུད། འ་བྱ་ཏོབ་ཁཧ་བ་བློབ་དགོ་ཆེག་བོའགོག། མི་ཕུས་ཤའ་ 2 
ཐོབ། ཆོས་གང་ལ་སྤྱོད། དེཤས་སྐྱ་བ་དུ་ནའཚང་རྒྱ། འཐོ་དོན་གང་ད་སྫད་ཅེས་ུས་སོ། །སློབ་དཔནོ་གྱིས་གསུངས་པ། ཡང་རྒྱལ་པོ་གསོན་ཅིག །ལས་ 








ཤཏིཊ་ཡས་རཨཾ་ཆུ་ཧཱ་ཐཱད་གཅན་དཅུད་ལེད་དངང་པོདལ་དད་པུ་དྲ་གའ་རྱིས་དོང་འི་ཀོད་བ་བ་ཏོང་མམོའ་བིར་ཐོགས་བཅཙར་འབྱུ་དོ། དེ 











ཡོ 








༄༅། ཟྭ་ལོ་ལ་ཡགྱཅ་ཱ་མོམཱལ་མ་ཤས་རབ་ཆོ་བཞིགྱ། རྱཾས་ནས་མངའ་བདག་གསུང་གི་སྒྲུལ་པ་ཉང་རལ་གྱིས་རྔས་སུ་བུང་ཞས་ལམ་སྣ་བིན་པར་ 
ས་ དད་ནས་གཡས་རུ་གྲོང་དམར་དུ་སྐྱེས་པའིཡུསཐབ་སྟེསྫར་རབ་ཏུབྱང་བའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་དེར་ཡང་རབ་ཏུའབྱང་སྟ་ངའིརྫུལ་པ་ཆོས་དབང་དང་འཕྲད་ 
ནས་གདམས་པ་བྱིན་པས་རིག་པའིང་པོ་མཐོང་སྟེ་མཁའ་འགྲས་རྗསམུ་འཛིན་པར་འབྱུར་རོ། །སྱེ་བ་དེའི་འོགཏོ་དང་ཁོན་བོདཀྱི་མཚམས་འབྲིན་ཐང་ཞེསྱ་བ་པར་ 
ྐྱས་ཏེ་སྔ་མའི་བགཆགས་ཀྱིས་རབ་ཏུའབྱུང་བརའགྱུར་རོ། །དེའིཚ་མཁའའབོ་མ་ནམས་ཀྱིས་བར་ཆད་བསྲུང་གིང་ཡུང་བསྟན་རས་ངའི་ཟབ་གཏིར་དང་འཕྲད་དེ་ 
གཏེརྨ་ྒ་གསམའབྱེད་པརའགྱུར་རོ། དེའི་དས་མུསྙང་ིག་མའི་གདམས་ངག་དང་འཕྲད་ཀྱངའཁོ་དོན་མ་འབྱང་སྟ་ཟས་པའིཚུལ་གྱིས་ཏམས་སུ་ལན་པའི་ཐུས་ཡིན་ 





107 
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ཀཾ 





དང ཟྭ་ད་པའི་ོབ་མོ་བདུཅའབང་སྟེདནམས་ལས་གདུལ་བྱ་ལས་ཅན་རྣམས་བདོ་བ་ཅནདོ 


་ོངའི་ཟབཆོསསྱིབདག་པའོ་བུ་ནས་ལས་དངལ་པ 
ཧུག ÷༔£ 
ོ་་་་ཌོཌྐླྐོཾོཾོཾོ་ྨ་ྣརཡར 
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ཤཱ བྲག་ལ 


ཧོ ༄། ཀའོལ་ཚོདདོནདབྲ་ཞ་པས་ཐརཔའི་ལམ་་ཟིན་པརྱབརརོ། །དའི་ཚོཚད་དགངལྔོལ་བར་་དྭགསོྲུབ་པ་དང་ཅགཁི་བུར་ 
ཞིང་གཞན་དུ་བར་ཆད་ཀྱིས་ལྔ་བཅུ་རྩ་དགུའི་གོང་དུ་འདའ་བར་ཡང་སྲིད། དྷོ་ཏཾཾ་་ འི་ཚུལ་སྟོན 

„ ལྟར་བྱས་ ན་དགུང་ལོ་ཚད་དུ་བཞུགས་ པས་དེའི་དུས་སུ་མཁའ་འགྲོ་སྡེལྔས་བྱིན་གྱིས་ ་བརླབས་པའི་བུད་ མེད་གཅིག་འབྱང་སྟེ་དེས་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་པས་ཚེལ་ ་གསོས་ཐེབས་ 
༥ རཆདས་ཕག་པད་བཞགས་པ། དུ་གཏསསཇ་དལོ། སད ་ 


ོབདམ་པལ་བཤགས་པལ་འཐུངས། དི 


ཁམས་ད་ཅིགཏུལ་ལོ། །དེནས་བམ་ཐང་ཐར་པྲ་གིང་དུ་སྐེས་ཞས་ལོ་བཅོྫ་ན་ཏུལ་ 





109 











་ླདཀྱི་ྲགསངག་དའྲ་བལསསང་ཏགགི་ནུད་ོངགོ་ད་བཅསཔཟོམའོ་ད་བེད་དོ། །དེནམ་གཏརོ་མབརའ་བདངུ་འབྲུལཡ་ོ 


གྲགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཀྱང་འཁྲུངས་ཤིང་། སློབ་མའང་ཟབ་མོ་གནད་ཀྱིས་ཐེབས་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཆོས་ཀྱིས་འབྲེལ་པ་སྟོང་རྩ་བརྒྱད། འགྲོ་དོན་ནུས་པ་སུམ་ ཌ 
ཙོག །རྒྱཏོག་སོགས་བཊསོ་ཅིབ་བེཔབཏི་གོཾ་། །ི་ུབཀོོ་བངོ་འ་འཇོགབེི་བཏ་ཁ་ད་ིང་བྱས་བ་བྱད་ 
དོ། །དཛུསྨལོ་བག་གྲི་བག་སྨེདེའི་གདོང་པ་ཅན་ནས་སེམས་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཐོན་པར་འབྱུར་རོ། །མོན་མཁར་སྟེང་ནས་བདག་གི་ངན་སྔགས་ཟབ་མོ་ 
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པཿ 


ལལ རི མོ་ན ིོ་དོགོིོོརར་གིཁཔདའྲོབའ་གོདོ་དོ། ཅབ་སེ་དོདོ་གོའིསོཿོོསེའིའིོ 
ཚན་དང་དངུས་དཀར་རྱིེ་ལོང་རྒྱང་གསལ་དང་། ཨུ་རྒྱན་བདག་གིཆོས་གོས་གསེར་གྱི་ཧ་རིས་ཅན་དང་། ཐོད་པ་སྒྲུག་མཁྲགས་ལེ་ཁ་བའི་ནང་དུཆགཅིག་གིས་ 
འཚང་རྒྱ་བའི་ཆོས་དབང་བཞིའི་གདམས་ ་པ་རྒྱད་ དང་བཅས་པ་སྦེད་པས་འདི་རྣམས་ལྟ་ལྕམ་སྐྱེ་བ་འཛོས་ཏེ་བུམ་ཐང་དུ་སྐྱེས་པའི་དུས་སུ་ཐོན་ནས་འགྲོ་དོན་དཔག་ཏུ་ བྲ 


ད་ྱསཏ་་བད་མཛགངརགསཔ ཚས་བ འདབ [གཟོང རྩོང ཏིདོ་ཏུ་ 


མཚོརྒྱལ་དང་། ལྷ་ལྕམ་དང་། པདྨ་འོ་སྐོལ་ལ་མཇལ་ལོ། །གསུངས་སོ། །དེར་རྒྱལ་པོ་དབྱེས་ཏེ་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་མང་པོ་མཛད་ནྡས་སློབ་དཔོནཆེན་པོ་ 
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ལགས། འཁོའོ་བའིཆོས་ལ་སྙང་པོ་མི་གདའ་བསལོའདིར་བདགིངཕྱིམ་སྐྱིདལ་ནམ་ཕུགས་སངས་རྒྱ་བའི་གདམས་ངགཅིག་ཀུ་འཚོལ་ཞུས་པས། སློབ་དཔོནོ་ 














༄༅། །འཐོ་བ་ཟུད། །མ་ལོ་སེངབོ་སྟོང་པའི་གནས་ལུགས་སྐྱོངས། །བུ་ཡི་སངཔོ་བསྐྱེདརྫོགས་དབྱིར་མེད་བཏྟོན། །རུང་ཝའི་ཉྙིང་པ་བདེ་གསལ་མི་ 
| །གེང་གི་སྙིང་པོམི་ཕྱེད་དད་པ་བསྐྱེད། །ཟབ་ཀྱིསྙང་པོསྐྱེ་མེད་བདུདཅི་ཟོ། །སྐོམགྱི་སྙང་པོ་ 


། །གྲོགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བདེ་གཤེག 
གདམས་ངག་བདུད་ཅི་འཐུང་། །གོས་ཀྱི་སྙང་པོ་ངོཚཁྲལ་ཡོད་གྱོན། དྲ ་ །འངསསྤྱོདསྙངབཆོསསྤོད་སྒྲུབ་པ་མཛོད། ། 2 
དུ་འདེའི་སྙང་པོ་སྤྲོས་བཅས་དགེ་བ་མངོད། ། ། །མདའ་བཤེས་སྙིང་ 








ཟོའི 


ལྟད་མོའི་སྙིང་པོ་རང་གི་སེམས་ལ་སྟོས། ། 
པོ་དབང་དང་དབཚེག་བརྟེན། ཚགས་པ ཅལ ྒྱཆ་ཐོས་པསང་ཕགངཐེདབསན། ིས་མོའདཔ་ 

















སྟིས 





ཀཀ རའ ར་འ ད ཇུ རྨ སྲི 
དག་སློང་། །ཌྟ་ཁང་སྙིང་པོ་སྡོམ་གསུམ་གཙང་ཟ་བརྟེན། །དཀྱིལ་འཁོར་སྙིང་པོ་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད་ལྟོས། །གདམས་པའེ་སྟེང་པོ་རང་རྒྱད་འདུལ་བར་མངོད། | 
ལྟ་བའི་སྟང་པོ་སྟོང་གསལ་འགྱར་མེད་ལྟོས། །སྒོམ་པའི་སྟིང་བོ་སམས་ཉེད་ངི་བཞིན་ཞོག །སྤྱོད་པའི་སྟིང་པོ་གཉིས་འཇིན་འཁྲུལ་པ་གཞིག །འབྲས་བུཊི་སྟེང་པོམ་ 
བཙལ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། །དལྟར་མཛད་ན་འདིར་བདེ་ཕྱི་མར་སྐྱིད། །མྱུར་དུ་རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཐོོབ་པརའགྱུར། ཏབ ་ ི་ 
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༄༅། །དད་བསྐོར་བ་མང་དུ་མཛད་དོ། །དེནསྟ་ཉཟྱ་གི་ཟབ་བེར་གདམས་ངག་དང་བཅས་པ་བསླེ་རོམ་བ་གམ་སྨྲུག་པོར་བཅུག་སྟེ་གཏེད་དསྦས་ནས་ལྟ་ 
ལྕགཉིད་དང་འཕྲད་པར་སློན་ལམ་བཏབ་ནས་སློབ་དཔོནགྱསལལྕམ་བྱརོའི་སད་ཁར་ཤེས་རབ་མཚར་གྱི་ཅཅགབྲིསཏི་ནུམ་ཤེས་བགུག་པས་དབུགས་བྱུང་སྟཟྲ་ཤེ་ 
པྱ་བྱང་ངོ། །དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་སྟངཏིག་གི་དབང་བསྒུར་ཏེ་གསང་མཚན་བདྨལས་འབྲེལ་རྩལ་དུ་བཏགས་ཤིང་བུ་མོས་དཔ་རློབསྤིབོར་བཟུང་ནས་མའོངས་པའི་ = 
དུས་སུ་ཆོས་འདེ་དང་འཕྲད་དསེམས་ཅན་ལ་ཕན་པར་ཤོག་ཅིགཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོནེགྱིསལྟ་ལྕམ་ལ་ཆེཛྔོན་གྱི་ལས་སད་པ་དང་ཡབ་རྲས་ 
སློབ་དབོན་དང་བཅས་ཏེ་འཕྲད་དོཞེས་གསུངས་ནས་སླར་རྣམ་ཤེས་དོན་པ་དང་འོ་དཉིད་དུ་བརྲེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན།གིངམོའི་ླིབ་པ་སྦྱང་བའིཕྱར་སློབ་དཔན་གྱིས 
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བསྣམས་ཏེ་སྐདཅིག་ལ་ཨུ་རྒྱན་དུ་གཤེགས་ནས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཛད་དོ། །ཡང་སྐད་ཅིག་ལ་བྱོན་ཏེ་གསུངས་པ། མཚོརྒྱལ་ཇི་ལྟར་བྱང་བ་འདི་རྣམས་དཀར་ 
ཆག་ལ་ཐོབ་ཅིག །ཟབ་གཏེརྭ་གྱི་ཟླ་ལ་ཟླས་པས་ཕྱིས་མོ་རང་དང་འཕྲད་དུས་ཡིད་ཆེས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ་གསུངས་དུས་ངོ་མོས་ཡི་གེར་བཏབ་པོ། །དེ་ནས་ངོ་ 
| ད་ཏགགཡདབཞིགདམསཔས་པ་ཟ་ི་པད་ཞ་པ་བ་ གྱ ངེ ཀཀ 








ཏར ལྷ་ལུམ་གྱིས་ད་ སྒོམ་སྤྱི་བོ བཞག་ནས་སྒོན་ལམ་བཏབ་པས་མོའི་ཆོས་སྐལ་ིན་ཁོ ད་སྟེ་ལོ་འགའ་ན་སློབ་དཔོནཿ 
མལ་མྲིཊ་འབོན་པས་ཁོང་གི་གཏུལ་བྱ་དུས་ལ་བབས་ཏེ་སྙང་ཏིག་གི་བསྟན་བ་རྒྱས་པར་འབྱུར་རོ། །བདག་གི་མཁའའབྲོ་སྟངཏིག་གི་བསྟན་པ་འདི་སྟིང་ཏིག་སྔ 
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༄༅། རོ །འགྱུརའཆལ་ཏེ་ཆུབུ་ཉི་བའི་དུས་སུ་བསྟན་པ་ནུ་བ།བར་གསལ་ཏོ་རྒྱས་ལ་དྲག་པ་ཡུན་ཐུང་བ་མར་མེའཆིཁར་གསལ་བལྟ་བུ་འབྱུང་ངོ། །དའང་ 
སྤྱིརརང་མའི་བསྟན་པ་རྒྱས་ལ་ཡུན་ཐུང་། དེའི་ནང་ན་གཏེར་གྱི་བསྟན་པ་ལྟག་པར་གཏེར་གྒོ་ཕྱད་པ་དང་རྒྱས་པ་མ༡མིང་། སྐལ་ལྡན་གཏེར་གྱི་བདག་པོ་མི་ 
བཞུགས་པ་ན་ཕལ་ཆེར་འགྲིབ་པ་ཡིན་ནོ། །དའི་ཕྱིར་སླ་བར་བྱའོ་གསུངས་ནས་ཀུ་སུ་ལུའི་སྐོར་རྣམས་དྭགས་པོ་དང་ཡུང་ཁྲ་མོ་བྲག་གི་བྲག་བྱ་སྐྱིབས་ཅན་ལ་སྦས་ 2. ཅེ 








2: @ 


ཤིང་། རྒྱུད་དང་ཞན་ངག་རྒྱཆེབ་མྭཁས་པ་པྫིཏའི་སྐོར་རྣམས་བུམ་ཐང་སྨད་ཀྱི་བྲག་སླད་འདྲ་བ་ལ་ཟླས་ནས་གཟའ་དང་མམོ་དང་བདུད་དང་གཏེར་བདག་གི་ 
མ་འའགོང་བ་གད་ཡ་འ།ཏ་འཞོས་ཅྲ། དབག དུ་རྱི་བླ།་ བློདགྱཾ། དྲེ་ཀྱོ་ན་ཞིན(བྱབ་བུརི8་གི་རཆུན་ཁྱོ་ 











2:4262185798629 





ལྔ་ཟྫས་པ་ལ་དབུས་སུ་ཟུག་པ་རྩ་བའི་སྐོར་ལ་ཞིྲོ་བསྐྱད་རྫོགས་སུ་འབྲེལ་བ་མཚེམས་ཛུན་རླས་ཏེ་སྒུ་ཡི་གཏེར་རོ། །ཏྩོ་ཕྱོགས་མུ་འདྲལ་བ་སྡོང་པོའི་སྐོར་ལ་བདེ་ 
གཤེགས་འདུས་པ་ལ་སོགས་པྱ་རས་པའིལས་གཙོ་བོར་གྱར་པ་མཁར༔ ༡ འོ་ཁིལ་ག་ོ 8 ་ཁཡུ་ག་ཁན་་ 


7 








བྲགཏ་ྦཏེ་གསང་གི་གཏརརོ །བྱད་ཕོགསསུ་གསཔཔལ་གྦ་ནརལ་ད་མར་་པག་དང་བཅས་པྲ་དགྲ་མགསབྲིན་ཐུབདངའཐེལ་བབིལས་ 
གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཟངས་ཡག་ནམ་མཁའ་རྫོངདང་ཏེསྒོ་བྲགལ་སླས་ཏེ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཏེར་རོ། །ཤར་ཕྱོགས་སུ་སྒིན་པ་འབྲས་བའིསྐར་ལ་ཞི་བ་མཆོག་གི་སྒྲུབ་པ་ 
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ཤོ ༄༅། །མབོན་མ་འོདོ་གསལྱ་ག་གདམས་པ་ཡ་ཤས་གཙོ་བའོཅར་་མཁའའྲོསྐ་ཏིགདའལ་ལག་དང་བཅས་པ་དང་ཕུང་ཁོ་བག དང་བུམཐང་ལ་ 
སྦསཏེཀི་བ་ཐུགས་གཏེརཆེན་པོའོ། །དེ་ནམ་དྲུགཅུ་རྩ་གཅག་གླང་གི་ལོའ་རྒྱལ་པོ་དགུང་དུ་གཤེགས་དུབསློབ་དཔོནཉིད་ཀྱང་དངོས་ཀྱེས་གཏུམ་བྱད་ལས་མེད་ 

2 པར་དགོངས་ནས་རྒྱལ་ཕྲསཆུཏིག་བཙན་པོས་བཞུགས་པའ་ཞབ་ཀྱང་མ་གནང་པར་གཤེགས་པའི་ཚ་ཐངཡུལ་བྱེ་མའི་་སོལ་ཐུགས་པར་བཀླུལ་ནས་ཕྱག་དབུ་ཐོད། £ 

བུད་ཐུད་བཙལ་བསྐོར་བ་མང་པོབྱམ་ཏེ། ངེད་བད་ལ་ཐུགསྔ་ཇས་གཟུང་བརུས་ནས་སྨན་ཆབ་ཐང་པོབཏན་པས། སློབ་དཔོནཆེན་པོའཞལ་ནས། ཉྭ་ཕྲས 


“དྷ བཙན་པོ་འཇགཏྟ་ྱི་སྣངབ་རྒྱུ་མ་དངའདྲ་བས་ྟགཏཆོསསྒུའརལ་སྱོང་མཛོད་ཅིག །འདུབ་བྱསརུའིཟླུབ་དང་འདྲ་བས་འདིག་མེད་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཟུང་ཞིག ། 

















1:43921བྷ98:919 





མི་ཏྟག་བཅཱ་ཁའི་ཟིལ་བ་དང་འདྲ་བས། སེམས་ཉིད་གཏུག་མའི་གཏན་སྲིད་ཟུང་ཞིག །འདུས་བྱས་ཚོད་ཁང་གིའགྲོན་པོ་དདའདྲ་བས། འབྲལ་མེད་བདེཆེན་གྱི་ 
གྲོགས་དང་འགྲོགས་ཤིག །འདི་ཕྱིན་ཕན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ལས་མེད་པས། རྗེའབངས་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ལྟ་ཆོས་མཛོད་ཅིག །སྤྲེལ་ལོ་སྤྲེལ་བླ་བའིཆས་བཅུ་ལ་ 
ང་ཡང་བོདཀྱི་ཡུལ་དུ་ལན་རེ་འོང་ཞིང་། ལས་ཅན་རྣམས་ལ་རྒྱུནཏུ་སྣང་བས་ཐུགས་ངལ་མ་མཛད་པར་ཡུན་རིང་དུ་ཅི་བདེར་བཞུགས་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ནས་ 
ར་འ བཙོག 5ཆེད་དབ་ཁཚ་ཀྱའ་གཏིང་རྡུབ་གངདཀྱར། ཕན་དུ་བུནཀྱིས་བཞུད་དོ།། 
དྷྟནའིམ་གྱིས་བྱོན་པའི་བླ་མ་བཞི་པོ་ཡང་དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཉིད་ལས། འབྲོ་བ་རང་རྒྱུད་པ་འགས་ 
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39 ༧ 





༄༅། །བཟླབས་པསྲ་གབ་པ་ཐོབ་བནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེའིཕིར་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་དང་བསྦྱནནས་དེ་སྟར་བྱོན་པའོ། །རིག་འཛོན་བརྡསབརྒྱདཔའིལོ་རྱས་ 


¡ ཏ་་ རམྩཀྩ 
རྱ 0 གསལ་ཇེ་གངས་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་ལུགས་སྒོམ་འབར་བ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་དུ་ ཏྲ 


| ས་ས སཔ ིཾ ཾི།ི། ་ 


པརུཞྭབཟུས་བསྲ་ལའ་ཕོའི་བཀའ་ཆདྱིསརོའི་ཚདསཅརམ་འཇོ་འུར་གཤིཞས་པོ། །དེའ་གུབ་འཞ་གསེརབེངའག རྐེ་ད་ཆ་བ་ཏུ་འབོ་གུའ་ 











1:42 392 55ྫོཾ98:9)ཿ 








ཞིང་ཁམས་དར་ཅིགུལ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཐོགཉུ་བབས་ཏེ་མངོན་སུམ་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་ལྔ་ལྡནའོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་མ་ 
༢ ༢ + ཡུམ་འབྲོ་བཟའ་མོ་བསོད་ནམས་རྒྱན་ 

བསླབས་སོ། །དེནས་ལོ་བཅུ་གསུམ་ན་རབ་ཏུ་བྱང་སྟེ། མཁན་པོ་བསམ་འགྲུབ་རིནཆེན་གྱི་དྲུང 
དུ་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་་སྦྱངས་ཤིང་། འདུལ་བ་ཡུང་དང་། སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་དང་འོད་ལྡན་ལ་སོགས་པ་ཕྲན་ཚེགས་རྣམས་ལ་གསན་པར་མཛད་དོ། །དེ་ 
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༣ ༄༅། ོ 


།ཞཱས་དཔལ་ ་གསང་བུ་ནེའུ་ཐོགཏུ་སློབ་དཔོནཆེན་ པོོ་བླ་བྲང་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་བྱམས་ པའི་ཆོས་དང་ཏོག་གེ གེའྱི་ཚུལ་ཿ ལ་ སོགས་པ་ལྔ་བོས་ པ་མཛོད། 


རྫ 5596 (8 ༨༥ འཇུག་པལ་ཕོགས་པ་དབ་ཐའ་གཞང་དང་ཞན་དགྲ་ནམཔ་ལ་ལགས་པར་ 


བྱོརསོ། དཱཧུཾས་ཏོབ་དའོག་གཏོདོད དུབ གཉ འ༡ཊཀ(ང $ ༦་ད་ ཏ¶ 65 ( 8 ཧ་ཆ་་ 


ཟླ དང་། ད་ུལཟམསཕོགསཀུདསངཐན་བ་དངབཅས་པལགས་པར་གསན་ཧོ། དད་ནས་སློབ་དཔོན་བྲ་་ཤིས་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པ་ལས་བདེ་ 
% ཆོཊ་དུ། ཏཿ་བས་དུ། རྫདདུག་དོད། གྱི་དོ་དུ། ཐོ ་ོགས་འབོབས་ཞུ་ གུད ད་ར གོ ཏོ་ 














2:4268792:6:19 





ཟླབ་དགོན་གཏོའོདརིལ་སོགས་པ་ལས་ཕྱོད་འཇུག་དང་བསླབ་འཏུབ་དང་། བཏྟན་རིལ་དང་། འཁུ་རིབ་ལ་སོགས་པངོ་བོའི་ཆོས་སྐོར་བཀའ་གོདསོངགས་ 
རྣམས་དང་། དོ་ཧ་དང་། ཕྱགཆེན་དང་། གཅོད་ཡུལ་ལ་སོགས་པའི་ལན་ངག་དུ་མ་གསན་ོ། །སློབ་དཔོན་དུ་མ་ལས་ཐུན་མོང་གི་སྒྲབ་སྡེ་སྣ་ཚོགས་པ་གསན་ 
ས་ཤིང་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོའི་དགུན་གཅིག་མཆིམས་ཡུ། མདུད། རཾ 




















༄། །ཏིག་གིཆོས་བཀའའབྱེད་པར་བསྒུལ་ཞས། ྒལའཁྱོར་པ་འོད་ཟེར་གོཆདཔེལནུ་བཏང་སྟེ་ཁོར་དུས། མཁའའ་ཐོའིའདུ་བ་དཔག་མེད་པ་ 
556༩ 6 ར་རོ འིའི་བ་དང་། རོལ་མའྲིག་མང་པོ་ཡང་ཐོས་ཤིང་། རྣལ་འབྱོར་ 
ཕོ་མོ་ཀུན་གཉིད་དུ་སོང་བྱས་པས་རྲི་ལམ་མེད་ཅིང་། མ་སོང་བྱས་པས་སད་རྒྱུ་ཡང་བྱུང་སྟེ། བད་གསལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཉིན་མཚན་འཁོར་མོར་ ཧེ 
གནས་པླ་ཟ་བ་གཅིག་བྱང་ཞིང་། ངོསྤྲདཀྱ་དུས་མུམཐིང་གཟྱབ་བཆེན་པོའི་འོད་དང་། ལྔ་ལྡན་ཡ་ཤེསཀྱ་འོད་ཀྱངཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། ཁྲིད་དུས་དང་རྒྱབ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅདཀི་ཚནམ་མཁའའཇག་ཁདས་པ་ཟ་བ་གཅིགྱཏྭ་བུ་ངོ། །དེནས་གངས་འི་ཐོད་དཀར་དུ་འོངས་དུསྱ་ཀང་མཁའ་བོའི་འཐུ་བ་མང་པོ་དང་། རང་ཟླ 








ཅི ཨི 39 039 














ོདེལསྟན་ོགསཔ་ྐབསསུ་བྱངཞང།ཁད་པའོདུ་ྟོའའིའི་ཡགཆའོགཔའ་འོད་ཟརགོཆབསལཏེ།བསྟབོ་ཡབ་བུབ་འགོ་བཅས་པོ 
ཤྩ ནུས་ཡོངས་སུརྫགས་ཀྱི་བར་དུ་མཁའའ་གྲའི་གནང་བ་དང་། བྱིན་རླབས་དང་། རང་སྒྲ་དང་། གསས ཌ་ 
དེའྱཔིརཆོས་འད་ནི་ཤིན་ཏུ་གཏན་གིང་བྱིན་རབས་ཀྱིསྨིན་ཡུང་འདུ་བས ཾ 


། ཐཾ 
ུ མིསྣང་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་གནད་དང་ཟབ་དོན་མི་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། ཡེ 
:_ དཔགཏུ་མེད་དེ། དེང་སང་དུས་སྟིགས་པ་དང་། མི་རྣམས་ཕལ་ཆེར་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་དད་པག། སྐུར་པ་འདེབས་ཤིང་ཟོགཏུ་མཐོང་བ་ཙམ་ལས་མེད་པས་མི་ 

















༦ 99 
སཿ 


༄༅། པ་གང ལི་ཤིས་དང་ལས་ལལྱ་གུབ་བའི་ཐམ་ཡིད་པཉིདབདག་གི་དཔང་པོར་བཞུགས་པས་དས་ཆོག་གོ། །དནྲིི༢བསཀི་དདྨ་དནོམས་ལ 

མ་ཨུ་གདམས་པ། - ན་བའི ་འདིཉིད། །རྟན་ 

པའི་བཀའ་མཆིད་ལགས་ཀྱིས་གསན་པར་མཛོད། །ཚེའདིལི་རྟགསྟོན་ཀའི་སྦིན་དང་འདྲ། །ལང་ཚོསི་རྟག་སོ་ཀའིམེ་ཏོག་འདྲ། ། 
།འབསྱ་ཀང་འྲབལ་བས་ལམ་མཐུན་སོགས་དང་འད། །འཆི་ 





པོའྲད། །དོར་ནམས་མི་ཏག་རུ་ཁའི་ཟིལ་པ་འདད། །མཛའ་བཤེས་མི་ཏག་ཚོང་ཁང་མགོན་པོའྲད། 








བདག་ལི་སོདཊུབ་རིའི་གིབ་མ་འད། །འཇྲིག་ཏེན་ཕིམ་སོ་ཁའིཏདོས་འདྲ། །ཚཾ ་་ཐབདང་ཝ་མའད། །འདོད་ཡོན་ནམས་ནྲི་མིག་མོ་གཡོན་ཅན་ 


127 





ངྫོ 








འདྲ། །ཞ་ཡངའི་བགྲོས་སེདུ་བསར་ཛུད་འདྲ། །ཀློ་ཁེདངུ་བཅུ་བོད་གཏེའ་ཡའང། །འོར་བའི་སྡུག་བརྫལྱ་མཚོའི་དབའརླབས་འདྲ། །གཅིག་ 
ལས་གཅག་བྱུ་དབེ་ཏོག་བདབྱུར་སའད། ། | །གཅིག་ནས་གཅིག་བརྒྱུད་བོཆུའི་འཁྱུད་མོ་འད། །དལ་འབྱོར་རྟེད 
ད།འའགུ་བོའཾ ིགམ་ས་དམབཞད ང་གནས་གྲས་བ་་གད་གསང་ཁད | ཟ་ཧོར 
༨༢༢༤ ཅ$6 ༦" 


ས་དག ུ་ོགདཔྲ། །མང་ ས་པ 
རིཊཆན་སློན་ལེ་འད། དམ་པའ་མ་ད་འབོན་པ་ང། །གཉིགཏུ་ཕན་བཅོན་བདེ་གཤེགས་དབང་པོ་འདྲ། གདམལ་ན་ཁད་བགསཔབྱ 











ཐཱ ༄༅_ - །མངོད་ལ། །དའེས་ཆོའདིའི་ཐར་ལམ་ཟིན་པར་མཛོད། །འདྱ་ཕིན་ཕན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ལིན་ལ། །དེཉིད་སྨྱད་པས་འཁོར་བའི་ཕ་འོལ་འགྲོ། ། 
་ ་ །གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྲིད་ནྭ་བདེ་བ་མེད། །མེཆེནའོབས་དང་འདྲ་བར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །དམ་པའི་བླ་མ་རྣམས་དང་འཕྲད་ 
/ཌ 


ཟབ་མོའི་གདམས་པ་ལེགས་པའ་ཐོབ་བཞིན་དུ། བོ་ས་བ་ལ དད །དེ་ལས་བསྨུས་པ་བདག་ལ་གང་ཞིག་ཡོད། བྱ 
བཿ་ཕྱིམ་སྡུག་བསྡལ་གི་གྲོལ་ཏེ། །སླན་དཔྱད་ཐྲོས་པས་ཞྭདྲ་ལས་གྲོལ་ཊུས་སམ། །དང་པོར་ཐོག་བས་མ་ཞོོ་ྲག་བཅད་ནས། །བསམས་ངབ་ཐེཚམསྒྲོ་ 
།གཅིག་བུ་་ཞགས་སུ་སྒྲུབ་པ་མཆོགཏུ 








༧༧ འདོགས་ཀུན་བཅད་དེ། །བརྒོམས་ཤིང་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སྡུག་བསྔལ་གྲོལ། །དེ་ཕྱིརམ་རོར་ཟབ་མོའི་དོན་ཤེས་ཞས། 














14295922219 





གཅས། །དེདསང་ཚོ་ལྔོཝ་བྱཅཁ་རལ་ཏེ། །ཆོད་ད་ཐབ་ཀང་བྱཾད་ཙམ་གཏི་ཐུག་གཉིད། །ཕྱདའའང་སུཐ་གཉིས་རྣམ་གཡེང་འདུ་འཇོ་སྟེ། །སུམཆགཅིག་ 
འཞང་དབང་པོའིཆོམ་རྐན་མང་། །དེ་ལྟར་དཔྱདནས་ཆོས་ལ་ངས་གླུངས་ཤེས། །ཡུ་དུ་སྒོམགིང་སྒབ་བའང་ཡིམུག་སྐྱེ། །འཕོ་བ་གཤདྡར །འགྲོ་བ་གཞན་རྣམས་སྒོས་ཀྱང་ཅིིག་ 
དགོས། ཆ་ ་ | ཆགས་རྒྱུན་མིའཆད། །དེ་ཡི་དབང་གིས་འཁྲུལ་སྣང་འཁོར་བར་འཁྱམས། ། 
དི་ཚན་དུ་དགས་ཚད་གཟུང་ཡད། །འཅི་བི་ུ ནྭ་དན་མང་རབ་ཏུ་འཕྱིས། །ཟགོ་བོ་བཅད་ལ་གསོས་སྨན་ཕན་ཅི་ཡོད། །འཁོར་བའི་གོང་ན་འོ་ཀུན་ 
ཉམ་འེ་ཐག བྱལཔོན་བཙདརར་བཅིངས་པའ་ཡ་བཞན་དུ། །ནམ་ཡང་བདེ་མེད་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུན་རེ་འིང། །སྲིད་ནས་ཐར་པའི་ཐབས་ལ་བརོན་པར་མཛོད། ། 
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༄༅། 


། ། 
གཉིས། །མསཔགད་བང་པཡད་འསག། །དེརིང་ཉིད་ནས་དམ་པའི་ཆོས་མཛོད་ཅིག ཞྱི །ནམ་གཞག་ཆོན་ཟིན་པ་ 
ཀཀ ་ 





»ཁཇི་ :5& ~÷ 9 





།ཆོས་ལ་དད་པའི་བསམ་པ་འབབུང་དཀའ་བས། །ནམ་དན་ཆོན་ཆོས་ལ་སྒྲུབ་པ་མཛོད། ། 
།ཆོག་ཤེས་ལྡན་པས་དབེན་པའི་ཞགས་མུ་སོང་ 


ཅར 
བདུདཀྱིས་ཆོས་ལ་བར་ཆད་སྤྲལ་པས་ན། །རྟེད་དང་བཞུར་སྟསབློབྲིདཤེས་བྱས་ཏེ། །ཆོག་ 


།ྟོནཔ་འཇིག་ཏེནློན་མེབྱོན་བྱརཅིང་། །དམཆོས་ཉི་མ་དམ་པའང་མ་ཅུབ་ལ། ་ །ིང་ཞས་ཆོས་ 
དུ། །དཔདིངའྱོར་པས་བྱརན་པའི་ལུས་འདི་ཡད། །དམ་འཇིག་ལི 
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14 3287:929 


འཆིབ་སྟེ། །འདུས་པའིཐམ་དེ་བཞིན་འབྲལ་པ་ཡིན། །བསགས་པ་འཛད་ཅིངའབྱོར་པ་རྒུད་པས་ན། །འཁོར་བའིཆོས་ལ་སྡུག་བརྫལ་ཤེས་བྱས་ལ། །ཞི་བའི་ 

། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེདཅིང་། ། །དམན་སརའྲགོ་བ་དམ་ 

ཧིཊི་ལ་མིནཀྲ། ག་ས །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཆོས་ཀུན་ཟིན་པར་མཛོད། སས ་ ། 
། །སྤྱོད་པའིརྒྱལ་པོར་སྣང་སྲིད་སྒྱུ་མར་སྦྱོངས། །འབྲས་བུའི་རྒྱལ་པོར་གདོད་མའི་ཟད་སར་སྐྱོལ། 

ལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོརའགྱུར། པ་འ །ཕན་པའི་གདམས་ངག་ལགས་ཀྱིས་ཐུགས་ལཞོག ཀཀ 
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སོར་འཁལ་ ཡག ་་ ོ་ 
པརརོམ་པ་མ་ཡིན་གྱིས། 

ར་ད ནདཟནྱསགཞན་པའ་བའ་ལས།།ག་དོ་བཟའིཆརི་སྣབའབབསེལ་བས། ཁ་ཡམའྲོཀ་དད་བྱངའི 2 
གི ཀ་བ་པ ན་ཤ །ད་ཤས་དལ་ནརཡཟལ་བདགགསམ་པུལརབ་བཀདད། །ེད་ 
> གས་ས ར་བྱ ་ 





གོ 

















3 


རབའི་མོབདས་ལུས་བོས་།འཞང་ ད་ཁོ རིའ་བར་གོགོ །གདརབོལ་བཟི་ཉདྲ་ཅམབློ བོབོས་འངས་དིགཞོལ་ཞཁའའ། །དེ་མད་ 
འར ཀད ་ འ 





་པའི་གཉགགཅགདུ། ཟདགས་ཟདལབོཟལལ་ནརདདགྲཞ་ གཅག དང་ལ ཛས་གོ་ 


ི་ 
བབ ཆ་བགོས པུ །མཁའའ་གྲོསྙིང་ཏིག་ཆོས་ཚུལ་ཟབ་ཁོ་སྟངགི་པདྨོ་ལ་འེག་ 
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ཤྲཤེྲྱྲཀྷླྷྣྷྷྣ{|{ླླྩླ 
¿ ཏཱོགས་པ་དང། ། ྲ་ །ཉ་རི་བཞིན་གུན་ཏུ་སྣང་བས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་ཞིང་རྒྱས་པར་ 5 

ཤོག །གཏེར་འབྱུང་རིན་པོཆེའིལོ་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བ། སྲས་དྲིམེད་འོད་ཟེར་གྱིས། གངས་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་ 
/# གུལ་དུ་རྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །།དགེ་ལེགས། །ཤུ་ཧྟཾ། ཇན །། ༄། །།ོཅེ་དབང་གྲི་བདབ་བཞུགས་པ་འགསསོ། །ཆེན་ཤོད་ཟྱའི་རྐོར། ༄༅། །རྒྱ་ 

















་ 


གརྣམད་དུ། རླང་མ་བི།ྱི་ལི་ནཱལ། བོད་སྐད་དུ། རིན་པོཆེདབང་གི་ཁྲེང་བཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆེབའི་ཆེ་མཆོག་ 

ལྟཡི་ལྟར་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་ཧེ་རུཀ་དཔལ་རིགས་ལྫའི་གཙོ། །དགའ་རབ་རྡརེྲི་སིདྟ་དང་། རང་་ །གཁའའགྲོ་སྙིང་ 

ཀ་ས །གཞིཉིད་འབྲས་བུར་སྒིན་བྱེདཟབ་མོའི་ལམ། །རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་མ་ཡུས་སྒྲུབ་བྱེད་པ རཾ 
དལ་བྷཿཁདཱ་ཏཏཱརཱཊ་ཁྭ་ཐོདཱངལཁདཔ་དགོས་པས། ཨཿ ཟོགའདེབླགཔ་པའི་ཆ་དྡག།ེང་ཡད 








ྫྲགདགདགེེྲཉཾིཾིཾིཾེིེིོ 


























ཞིད་ཁམས་འོད་ཟེརྨ་ཝའི་རང་བཞིན་དུ་གསལ་བའི་དབུས་ན། གཞལ་ཡས་ཁངང་ཧྒོཏཱ་བབས་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པལ་སོགས་པས་མཛེས་པ། འགགཀི་བ་ལ་སྟེངཁྲོ 
བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུགས་ལ་བཏབ་ལ། རྡོ་རེ་དིལ་བུ་འདྲིན་པས་དབངས་དང་བཅས་ཏེ། ཧཱུཾམ་ཡུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་ 
མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ཉྟ། ས་ག །གིབོ་རབ་ྱ་བཟས་འཁོར་བཅས་གཞས་འདིར་གཤེགས། །ཞེས་པས། སྟེང་ 5 
གི་ནམ་མཁར་བྱོན་ (3 (6 80 $ 


བལུཆཆོདཉིང་བྟཏདཞཱཊ། བཱཿཧཱཾབ་ཧོཿབ་དཟུ་ཛག་པ་དད་བཏུས་སུམེད་པར་བསམ་ལ། 
ཐོགམར་དབུའ་ཏེ། སྦིན་ལེད་མྭཁའ་ལཏི་ཤརངི་བཞིན་དུ། །དིམེད་འོད་གསལ་གདོདཞས་དག་པའི་ཆོས། ཤར་ང་གྲི་་ ོག་་། གིབ 











མོ ལ་ཨ་བ ོ་དོརསེབ་འོའོ་གོ།མངོས་བོ། །བདུས་སུང་ ་ྦ 
' ཏིསཆེད་དོ་གི་ལཤེསཆནཔོ་ལིས། །ཚངས་བཅིན་པོའིདཔས་གབསུལདུ་གསོལ། །ཨོ་བཛ་དྭའི་་ལཀབ་ཙལེ་ྔམྲམརཌ་པམ་ཡནུཾ། ཞེས 
།་གིས་གསའ་འུགས་བཅུ། 


| །ལེ་ཏོག་དི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། 
' ཞི་བྲ་རབ་འབྱམས་ཚོགས་ལ་འབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་བ་རྭདྲི་པཱཏྲེ། དེ་བཞིན་དུ། 3 སྣང་གསལ། ་ ཞལ་ཟས ཇོཊ་ཡོནཟཟ་ཧང་ 
སྡགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་དབུལ་ལོ། །དཞཔསོར་ཆུད་པཞངགི་མཆོདཔ་ནི། དུངཆེནལེཤེས་ལྔ་ཡི་གཞལ་ཡས་མུ། །ཅུ་བརྒ་སོ་ལ་ཕྱར་བའི་ཨ་ཁྲཾ་ཏ། །ཐུབ་ 








༄ ༦ ༄༅ $ 
རླ 
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གསུག་རྒྱལ་བརྒྱམཚོ་མས་མཛོད་འདིས། །ཞེིབྲོ་རབའབྱམས་དཀྱིལ་འཁོརོ་མཉེས་བྱུར་ཅིག །མོ་བཛྲབ་རྭཧིཨ་ཤྲཾ་ཏ་ཨཱཿརཱུཾ། ཡེ་ནས་རྣམ་དག་རྒྱལ་བ་མཉེས་ 
མཛད་མ། །མེ་ཏོག་བདུག་སློས་སྣང་གསལ་སྣ་ཚོགས་དྲི། །སྒེག་མོ་ཕྲང་ཐོགས་གླུ་གར་ཡིད་འོང་མ། །ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་མཉེས་བྱུར་ཅིག །གོ་ 
བཛྲ་བ་རཱཾརཾཊཾྲིཨཱཿཾ། ཞེས་པས་མཆོད་ནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཉིད་མིའགྱུར་ཀུནཏུ་བཟང་། །བདེ་གཤེགས་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཆོས་སྒུ་ 


ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །ལོངས་སྒུ་འཇའ་ཚོན་བཞིན་དུ་སོ་སོར་གསལ། །ཐབས་དང་ 
གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཟ་སྐྱེས་ཆོས་ཉིད་དག་པའི་ཕོ་བྲང་ཞས། ེད་ཁོ་ཚུལ་ཐབས་མཁས་ཐུགསརེའ་ལ། །ཐུགས་རྗེཆེན་པོས་འབྲོ་བའི་དོན་ 

















ཀྱ །མཛད་པ།  ་ །ཅེས་པས་བསྟོད་དེ། ཀཀ ་ 
ཤུ མག་གཅག་གཉ་གམ་འ ས་ག ། རྣལ་འབྱོར་པ ད 
# 


།འབྲིང་བདུན། 


བརྐྱངས་ཕྱག་འཚལ་བས། ནའག་གི་སྐོང་བརྒྱས་པཚར་གཅིག ཅ་ལག 
 བྲུ་བདྲད་›སོང་ག་འབརླང་བ་བྱད་ྲབྱབ་འེེ་དས་གིངོ་དལ།  རྲོར་འ་ད་ཚིག་ཊ། ཁི ་ྱ་ཚ་འི་ཁའ་ཁ་ཁ་@་དང་ 


| ར 


། 
དྷ 
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1,423892:4219 


བྐཔི་བོ་དའྱོདང་་བཤགས་བོ་བོོ།།དེས་ཐམསཅད་ཀྱ་ཤོ་་མཆོགཚོར་གསམབརོད་། བྱངགོ་ཆོད་པདངབསྟོདཔབྱསཏོ། 
ཚོགས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཆེར་བྱའོ། །དེས་ནི་དམཚིག་གི་ཉམས་ཆག་དང་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པའ་བྱེད་པའི་གྤི་ཁྲསཿ |! 
རྗེས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གྒྱ་ཆེར་བརྗོད་པ་སྟེ་སྣོདཁྱད་པར་ཅན་དྭ་སྒྲུབ་པའོ། །ཨཱ༔གཉིས་པ་བཅུདཁྱད་པར་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། དབང་དངོས་ 2 





བསྟུན་པ་ལ་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་བྱི་རླབས་ཀྱ་སྒ་དབྱེ་བ་ ། སྔོན་འོ་ནི། ཚོགས་གཏོརྱོ་གཆར་བཤམས་ཏེ། བདུད་ 
ྩའིཆུས་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་གྲལ་འཁོད་པ་ལ་བགེདས་བསྐད་དེ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་གནས་གསུམ་དུ་བཀོད་ནས། དངོས་གཞེ་དི་བླ་མས་རང་ཉིད་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བཏབ་ 











ཤཧཾཾ་ སློབ་མ་རྣམས་པད་ཟླའ་སྟེང་ན་གཡུང་དྲུངའགྱལ་བའིསྟངནཧཿལསརྡོར་ཕགམོ་གཅེརབུགྲ་གུག་དངཐོད་པ་འཛོན་པ་གཡོན་བརྐྱངས་ 
གཡས་བརྒུམས་པའི་ཉིང་པ་བྷ་ག་ལ་གཏད་པ་ཞམ་མཁའི་དཀྱིལ་ན་ཡོད་པར་སྒོམ་དུ་བཅུག་པའི་རྗེས་ལ། བམས་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ནས་དོརེ་ཕག་མོ་མཁའ་འགྲོ་ 


། ། 
ཟ་ །ཡང་ཤར་དང་། ལྷོ་དང་། ཐུབ་དང། བྱང་ནས་རྡོརྗེ་ཁའའ་བྲོ་དང་། རིན་ཆེན་མཁའའགྲོ་དང་། པདྨ་མཁའའགྲོ་དང་། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ 
# རྣམས་བྱོན་པ། སྤྱི་བོ་དང་། མགྲིན་པ་དང་། ལྟེ་བ་དང་། གསང་བའཐིམ་པར་བས་མཀིང་། གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བ་འཁོར་བས་རྣམ་མཁའན་ཕར་བུན་བུན་ཡོད་ 





143 














པལ་དམིགས་པའཛོད་དུ་འཇུག །སྭོ་བྱར་ཀེནི་ཧོི་དིས། ས་མ་ཡ་ཛ་ཛོ། བཛྲ་བ་ཝེཤཧོཿ དེ་བཞིན་དུ། བཛོའཱ་པྱདོ་ཀྲམས་མ་ཡཌཀྐ་ནི་ཧརནིས་ས་ 
པྲི །དེས་ནྭ་འཁྲབ་པ་དང་། དུ་བ་དང་། 
2, དཔབ་ལཡོག ས་པ་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པའི་ཏགས་འོང་ངས་སོ། །ད་ཇེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་དགའ་རྟོན་དང་བྲག་ཤིས་བྱའོ། །དེས་ནི་གཁའའ་གོའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་ ± 
] སསབས །གཉིས་པ་ཡུས་ཀྱི་སླིབ་པ་སྦྱང་ཞིང་སྤྲུལ་པའི་སྐུར་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་སྤྲོས་ 
བཅས་བུམ་པའི་བང་ལ་གསུམ་ལས། ཛྔོན་འབྲོ་ཐུན་མོང་པ་དང་། ཐུན་ལོང་ཐ་ཡིན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་མཁའའགྲོ་བརྡ་དབང་གི་རྗེས་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་ 








༢༡༡༦ །ཧོིཿ་ཿསའེཏོདོརྲིཿའཆསཏཌི་སདཏིནོ འོཀའབདཞོན་ོཞའ་སིཿིཿདིའིཧཿཧིཧ 
ལ་ས 1, སེས ལས ལ་ ཟ་བར ཐྲོ་ད། 
56༦༦ ༩ ༩ 


བ་འགར་པས། ཞབསབདགཔགསང་ གསོལ ཞས དགས་པ དབད བྱར་གཞས། ཁུ 
༢ 5་འཅའབོ་ཁཁང་ལ་ཉང་།ཆ་་ 





པཾ ་འ་ 


ས་ཡུས་ཐམས་ཅདདྡའིགྲོ་བབ་ཀྱིས་གཡོགས་པར་བརྒོམ་དུ་བཅུག་ལ། དཔོན་སློབ་གུནཅུ་གི་ 




















སྲ་སྐད་དེརིའི་བཟླས་པས། ཐདའོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེའི་རྭ་བ་གུར་བླ་རེ་མདའི་ར་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་མེ་དཔུང་འབར་བའྲི་སུང་འཁོར་དར་ཅིག་བླསོམས་ནག ོལ་ལྩིག་ 
སྦིན་པ་ནི་བླ་ཁས། ཀྱེམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །དམ་ཚིག་རྒྱུད་ལ་གནས་འདོདན། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་དམཚིགཏུ །ཛནཔལ་ི་མབགོམ་ད། ། 
'དང་། རྡོཇི་རུན་ལ་རདམི་བྱ། །དེ་ལྟར་བསྲུང་བར་ཊུས་གྱུར་ཏ། །ཞེས་པའིལན་དུ་སློབ་མས། ཀྱ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ལི། ། ± 

བཞིན་དུ། །བདག་ཅག་རྣམས་ནི་བསུང་བརའཚལ། །ཞེས་བརྗོདདོ། །དེནས་དགའ་སྟོན་བྱའོ། །གཉིས་བ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་རྫོན་ 

འགྲོལ་སའི་ཆོག །ལེགས་བར་བཤམ་བ། སྟ་གོན་བྱ་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་བོ་ནི་གཞི་བདག་ལ་གཏོར་མ་ཐྦྱིའ་ལ་ས་བསླངས་ཏེ། ཚྫལ་པདྨ་འདབ་མ་བཞི་ 











༄༅། 





མླསཔོ་ རར ཤོ སོ 


གྱས ི་ོ གས་ལ 
མ་ཕ་ཛཿཾ་ཏཿ ད་དཡད་འོངབ་ཡི། 





།ཉྟ་རྫས་དམ་པའི་མཆོད་ཡོན་འདི། །ལྟ་མོ་ལ་ནི་འབུལ་བར་བགྱི། ་ ཁྲོ་བ 
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ི་དེ་ཱ་ཨ་ནཾཔཏིལེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་ནས། མེ་ཏོག །བདུག་ཟློསཾ། སྣང་གསལ། དྲིཆབ། ཞལ་ཟས། རོལོ་མོ་རྣམས། བུཏེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོཀཾ། 
ནོ དད : 
འབ་་་ འསག དེ་དདལ་དང་གལོ་ གིགས པོད སའ་དོ་དབདགལ་གྲལ། 
བར་མཛོད་ཅིག ཅེས་བརྗོད་པས། དེས་ཀྱང་རིག་པ་འིན་བ]ྱོད་ཀྱིས་ཅི་དགའ་བར་སྤྱོད་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པར་བསམས་ལ། གཏོརོམ་གཅིག་ཨ་ཀ་རོབ་ལ་ 








ཅོ །མོ་ལ་འབུལ། གཅིག་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་བྱིན་ནག། གང་དག་འདིར་གནས་ལྟ་དང་ཀླུ། །གནོད་དྱྱིན་ཕིཞ་པའམ་གཞན་དག་ལ། །མའདི་ ། 
ཉི བདག་གིས་བསླང་བར་བཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་དོན་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དཀྱིལའཁོརཆེན་པོའྱ་བ་བ་འཐར་ཕྱིན་པའ་བགསྱ་ས་ཆནཔོམཛད་དུ་གསོལ། ཤས 
རྫང །གཅིག་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་བྱིན་ནས། ས་ཕྱོགས་འདིདི་སློབ་དཔོན་བདག །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོརྒྱུ་འཛྲུལ་ནི། །བཞེང་གིས་ས་འདིད་གནས་པའི་ ± 
ར་རང །ཁོཾསུྟནཾསུ་བུཾ།བྣཾ་ིབཱཧཾ།བྲྣ་པཡསྷིབྡཱ་བ་ཡ་ཧུཾ། ཨོ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ། བྷ་ག་ཝཱན། བིར 
ལབ ༦ ༦༠༦ ཉཆོའུཏཱདྲཱཧཾཿ་གྭབཱཤཱསཱ། བགེགས་བསྐྲད་རྣག། གྱོ་མོ་དང་རུས་པ་ལ་སོགས་པ་བསལ་ནས་ས་གཉེན་བཟང་པོའི་ | 
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གག་པ 
བས་བ མིཧདསྟཧྷཱ་སཊ། ཅ་བཅོ་ ཁུག འ་སག བོས། 
མེ་དྷནི་བཛྔི་བྷཝ་བཱ་རུདཾ་ཕཊ་ཀིས་ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་རྡ་རྗའིརང་བཞིན་དུ་གྱར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཏྟརཾ་གིས་བསྲུང་ཞིང་བརྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ ཏ 
ཾགི་གླུ་བླང་ཞིང་། གར་བ 


$ 1 
བ་བའི་དམིགས་པ་གསལ། རྡོ་རྗེ་བལབུ་དབུང་མགོརཐོད་དབྱག་གདེབས་པྟར་བྱ་བ་དང་། འཁོར་ལོ་ལྟར་བསྐོར་བ་དང། མདའ་རྟར་འཕངས་པ་དང་། 















¡,$0„÷ > 


± 6 ཁུར རར ༦ ༈ན༈༈ཀས་་ 3 
ི ` ་ ཀཀ ་ ) ས་བོན་ཞམ་ཚ་མབ 


་ ་ ཐ་མ 








དམ་འཛག་ས་བྱརཅད།རདཔོ་ཆར། ཛ་བ 
བ་མཁན ལ་བག་གཟམཚལ་གད 


6 འའ 


ྣྱནཀྐཀ༽ྐཀ 
། ལས་བུམ་དཀར་པོ་བ། དྲེནམས་ལ་བགེགས་བསྐད། གུ་གུལ་ཁྱིས་བདུག་ཅིང་ཉུང་ཀར་ 
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གཾ འབུ་ལྔ། རི རིན་པོ་ཆེལྔ། སླནལྔ། དིརྫ་ཏྟིཕརྫི་ཤུ་ཙ་རྔའི་བུམ་རྫས་བླུགས། 3 
རག་ཡོས་མགུལ་བྱཅ། དབག་སབ་ཅིཞིར་ཞིས་ཁུངྱ་ར། དྡེ་གཟུངས་ཐག་དད་བཅས་བས་བྱན་བསྟེགས་འཐོ་བའི་སྟད་དུ་ཊཞྐག 
བའི་མཐའསྐོརདུ་ྱནང་གི་མཆོད་པ་རྣམས་རྒྱཆེར་བཤམས། གདུན་ཡང་རྡ་ར་དང། དྲིལ་བུ་དད། ཀུ་ཤ་དང་། སྲུང་སྒུད་དང་། བདུདརྩིལྔའིའིལ་བུ་དད། 2 
མུབ་ལསོགསི་པ་དོདགོས་པའི་ཕྦོང་དཀའ་བཚོ་ག་པརྩ་གོ། གསུ་བབ་རྟ་གོན་དྲུབ་བ་ལ་གསུཌ་འ 





ྷ 
བཾས་ར་བཞིད་གཞི་ལེ་གུའ། འང་བོ་བབ་ཡུལ་བབང་གདོ་དད་བིལ་བུ་ོང་བ་བ་བ་ཨལ། ཀུ་ཤས་བོད་བགབ་བྲདདཅིའི་བསང་ཆུགཏོརོར། 








ར་ད ། ཅེས་ལྡན་གསུམ་བརྗོད་ནས། ཨོཾ་བྭ་བ་ཝཤོཿསཐ་ྟརཱས་བཱ་ཝཤདྟོཊཾ། ཕྱི་དང་ནང་གིས་བསྡུས་པའི་ 
མས་གནང ུང་ཡ་སསག་ིས་ལ་ 1. གཿ ཀེ 

ལྔ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པ་དང་བཅས་པ། རིན་པོ་ཆེས་ཚོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡངས་ཤིང་རྒྱཆ་བ། ལྟོ་བ་འྡིར་བ། ཞབས་ཞུམ་པ། མཆུའཕྱངས་པ། 8 
 ་ ལྟའི་གོས་བརྩལི་ཀས་མགྲིན་པ་དཀྲིས་ཤིང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གི 


གས་འྱུ་། ཐ་གདད། དཀར་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་ 
པོ་དང་། ལྗང་གུ་དང་། ༡ རབའ་གིང་རཡ་་ས་པས་དིསཔོ། བ་དག་པ། ཆེག འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བའི་ནང་ 








རར 














༄? 


རྣམས་ན། སེང་གེ་དང། 1 རམཆོག་དང་། ཟོབྱ་དང་། ཤང་ཤང་དང་རེན་པོཆའི་ཁྲི་སྟགས་རྣམས་སུ། ཕོ་ལས་པདྨ། ཨ་ལས་ཟླ་བ། རཾལས་ 

མའིསྟང་དུ། ཨོརཱཾཾཱིཿཿདུཾ། ཨ་ཕཾཡ་རྲ་ཡ་པཾ་ལས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དབྱིངསཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། །མི་བསྐྱད་པ་དང་སངས་རྱས་སྨན་མ་དང་། །རིན་ 

གས་གསལ ཡས ་ ་ སསལ ༧༦་ །ཀུན་ ཊཾ 
རོ པཱ བས ར་ད 
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༄༅། །རིགསྣ་དོརེ་སེམས་དཔའ་དང་བཅས་པ་ཡབ་ཡུམ་བོན་པ་ལ། ཨནྟཾཔ་ཏྱ་པུཏེད་པེཨཱ་ལོ་ཀ་བྟྷེ་ལཾ་ཏ་ཤྟ་ཨཱཿཧུཾ། ཛཿུཾ་པཾ་ཧོཿ ལྟ་སོ་སོའི་ 
7 དཐམས་ཅདྱཀི་སྤི་བོར་ཨཱི། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། ཅཱཾུཾ་གས་རྡརྗའི་གཞུབས་དང་ 
ལྡ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཝ་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལས་རང་བོན་ཏེརིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུདཙིའྲི་རུས་དབང་བསྒུར་བར་གྱར། རང་གི་སྟིང་ག་ས་ 


འོད་ཟེརྱ་བྱང་བས་གཟུངས་ཐྲག་ལ་འཁྲིལ་ཏེ་སོང་བས། བུ་ནང་གི་ལྷ་སོ་སོའི་སྐུལ་ཕོག 





གྱ་རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་པའི་ནང་ཁེངས་པར་བྱར། ལདམལ་རའཀར་བྙ། ཅུ་བཛྡཛཱཀཡུ་དྷ 


155 








| སྦྱོར་མཚམས་ནས་བདུད་རྱི་དཀར་དམར་ 
རུ་རཏི་སྣཾ། ཧྭ་རཏྟཀ་མཾོ་ཧ་རཏི་སྟཾ། ཨཱཾ་ཨ་རོ་ལེག་པཱ་ 











ར་གར་ཏེ་སྟྲཾ། བབཛྟནཏོ་བཛྲར་སྟཾ། ཞེས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། ཨཱོ་བཛྫ་སཏརཱུཾཔེཞེས་ལས་བུམལ་དམིགས་ཏེ་ཅིའགྲུབ་བཟླས་ཏེ། སྨེ 
དག་ན། རུ་ཝ་ཁྱ་་བཁལ་ཁས་ །སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རྣམས། །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་འབུལ། སྒབཏླ་གཏེ། ཨི 

པཉ པུའྡེ་ དྷུཔ་ ཨཱལོཀེ་ ཛཾ ༡ ཧ་ལ བའ་ག་བདོས་དོག་ སྒུྔ་ཡེཤསཏྷུན་གྱས་གྲུབ་པའི་སྒུ། །བདགཉིད་ £ 

ཆེན་པོའགསྲལ་ཡབ་ཡུབ་དང་། །དར་སེམས་དཔའ་མངསྦརམགུན་ྱི་གཙོ། །འཤིས་ཡུལབུར་དོརི་ལྟབས་མལ། ། །རང་བཞིན་ཡྷུན་གྱས་གྲུབ་པས་ཕྱག་འཚལ་ 














རར ྣླིནོནོ་ 

ལས། ཕལས་པྱད་ཨ་ལས་ཟླ་བ། རཾ་ལས་ཉི་ ཆན་པོའི་གཞལ་ལག་ཁང་བ། སྒོ་བཞི། ཀཀ ི་ ཟི 

མརམབ་བཐངག ཀར་པ། དམརཔོ བརཔ ངུམ ཞན པ་གུ་ར་ོལ་བ་དབབད་བབཔ། དགུ 
ནརྡོཀརཤི་ཤ་ལསྲ་གུབ་པའི་མདའ་ཡབ་དང། རིན་པོ་ཆེའི་ད་ཡིག་གསེང་མས་བསོར་བའི་བུཤུས་མཛེས་པའི་སྟེང་གཙང་ཁང་ཕྱུར་བའི་མོ་ྡརྗ་དངཞོར་བུ་འིན་པོ་ 


བ་ག 


ཧཱཾ 

















ཆེའི་ཏོག་གིས་མཛེས་ཤིང་། བུ་་ྲྲྲ་ ཤིནཏ མཛེས་པའིའི་དྭགས། ལྟའི་གོས། 
པའ་ཁ་ལ་ ཙཾ ཟླ་བཟླུང་གིས་བསྐྱོད་པ ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ། རྔ་ཡབ་རྡོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན་ལ་སོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་མཛེས་པའ་བྱེད་པའི་ 
ལྭ་ན་འདོ་ པོ དྲུག་གེས་མཆད་རྫས་ ལུ་ཤོགས་དུས་གཀའ་ཡུར་བཅྟིཀྐབ་ས་ལ་མཆོད་ཏུ་བདཔའྱིསི་དོལ་ གྱ 
0 ཤར་དུ་གླང་བོཆེ། བེ བཏམ | དག ག་བ ཅུ 





















3 ཡི ༄༅ 89 


༄༅། །ཡའི་དབུས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེདས་པ་འིགས་རྣམ་པྫརྟི། ཨཱོ་ཨེ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་དང་། གུནཏུ་བཟང་མོ་མཐེང་གརེན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ 
ཚོགས་པས་སྲས་ཤིང་། ུ་ཕལསབདུན་དུ་བསྐྱོད་པདང་ཁྭ་ཡཀ་དཀ་ོ། ཀླཾལཾ་ལས་གཡས་སུ་འིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། སངས་རྒྱས་སྨྱན་མ་སེར་མོ། དྷ 





ཧཱིཾ་ལས་རྒྱབ་ཏུ་འོད་དཔག་མེད་དང་གོས་དཀར་མོ། ཨཱཿཾ་ལས་གཡོད་དྭ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་དམ་ཆིག་སྒྲོལ་མ་ལྡང་གུ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ཡབ་རྣམས་ཀྱི་ 
ཅུའ་ཡུ་འགང་ ཁུང 


ཕྱག་གཡས་པ་རྣམས་ཞ། འཁོར་ལོ་དང་། རྡོརྗེ་དང། རིཤ་པོཆེ་དང་། བདྨ་དང་། རྒྱ་གྲམ་ 
༈ ནྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡུམ་རྣམས་གྲི་གུག། 


དང་ཐོད་པ་འཛྲིད་པས་ལབ་ལ་འཐྲིལ་བ་དེཐམས་ཅདདོ་ཇེའི་སྐྱིལ་ཁོ་ཀྲུང་གིས་བཀུགས་ཤིང་། འོངས་ 











ཟླ 





པ་བོ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། 


རར 


འོོ གིགས 


ཆའྱ་མུ་གུདང་དིལ་བུ་འཛྲན་པསྲ་བེང་བ་སེར་ཟོ་རིན་པོ་ཆེའི་ 


། ཅུ 


'སྙེང་པོ་སེར་པོ་གཡས་ག ཅྱ 
སྨྱན་འཝ་གཟིགས་དམར་པོ་པླད་དང་དྲལ་བུ་འཛིན་བས་གྲུ་མ་དམའ་སེར་པི་ཝང་འཛྲིན་བ་དང་མཉམ་བར་སྫོར་བ། དབང་ལཱན་དུ་གུནཏུ་བཟང་པོ་ལྗང་སྐྱ་གཡས་ 
འི་སྟེམ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་གར་ཛ་ལྗང་ག་རྡོརྗེར་གསུམ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའོ། །ཡང་ཕྱིརིམ་གྱི་གྲ་བཞིར་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟང་དུ་ཅུ་ 














༄༅། །ྱོ་སྒོསཝཁགཉིས་གཉིས་ཡོངས་སྱ་བར་པ་ལས། ཤར་ཙོར་བུམས་པ་དཀར་པོ་གཡས་གསོན་ཀླུ་ཤིང་དང་དལ་བུ་འཛིན་པས་བདུག་སློས་མ་དཀར་ 
| ལྷོ་ཐུ་བཏུ་ྒིབ་པ་རྣ །ཡས་གཡྒོན་བཏི་དང་དལ་བུ་འཛྲན་པས་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ 


འཛནབ་དུ་ལུཏཁུ་པའ་ཧོར་། 
ཤུའོ 








རཾ རྱ 


བྱང་ཤར་དུ་ལགན་རྡ་ཇེལྗང་སྐྱ་གཡས་གཡོན་རྡ་རེདང་དྲལ་བུ་འཛིན་པས་དྲི་ཆབ་ཝ་ལྗང་གུདྲའི་དུང་ཕོར་བསྣུམས་པ་དང་བྦྱོར་བའོ། 
ཅད་ཀྱང་སེམས་དཔའ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའི་སྒུལ་དང་དང་རིན་པོཆེའི་རན་སྣཚོགས་པས་བརྒྱན་པའོ། པས་ས 


འབ ་ 
རོརབའོ། །དེཝྲམས་ 














ཛྷཧཱཾརོཧོཿགཉིས་གཉིས་ཡོངས་མུ་གུར་པ་ལས། ཤར་སྒོར་ཁོ་བོ་ནམ་པརྦ་རལ་བ་དཀར་བོལྕགས་ཀྱ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་སྒོ་མ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་དཀར་མོ་དང་སྦྱོར་བ། 
¦: ཟྱོར་བ། བྱང་སྒོར་ཁྲོ་༽ ༢ བུ་ 
ས་མཛུབ་མཛད་པས་སྒོམ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་དམར་མོ་དང་; ཁྲ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྗང་གུ་རྒྱ་གྲམ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་སྒོ་མ་དྲིལ་ 


མལྡང་གུ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མེ་རི་འབར་བའི་ཀློང་རྐབྲབོའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པས་གཡས་བསྒུམ་གཡོན་བརྐྱང་དུ་བཞུགས་པའོ། །དེ་ 
དག་གི་གདངས་ལས་ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་སྟེང་ན་བརྒྱ་བྱིན་དཀར་པོ་པི་ཝང་བསྣམས་པ། ཤར་དུ་ཐགས་བཟང་རིས་མཐིང་ག་གོཆའཛིན་པ། ཉྷོརཾ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སེར་པོ་ 
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®» 8 > $ 


༄༅། །སྟུང་བཟེད་དད་འཁར་གསིལ་བསྣམས་པ། ནུབ་ཏུ་སེང་གེ་རབ་བརྟན་མཐིང་ག་བུ་ཏི་འདིན་པ། བྱང་དུ་ཁ་འབར་དེ་བ་དམར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོམ་བུ 
་ ཀཀྣསྣྣྣཾྣཾཾྣསྣ།ཾི་ 


བསྣམས་པ། འོག 
ཆུབ བྲོབ 








4 


ཕྱགབཉ་ུ་ར་བརད་དེ།ཁག་འཁུང་ལ་བཅུ་ྩ་བརྱདརངརང་གིུ་དག་དང་པགམཚན་ཡོངསསྲརོགསཔ། བྲུ 
རྣམས་སུ། བླ་མ་དང་། ཡི་དམ་དང་། གཁའའ་གྲོ་ཆས་སྐྱང་རྣམས་སྤིན་ཡུང་གཏིབས་པ་ཙམ་དུཐོས་པ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྡུབའི་ཕྱག་རྒྱས་སེ་གོལ་གཉིས་བསྣོལ་ 





163 











རཾ 


ཏེ་དཔུད་པར་བརྡབ་ལ་རྤྱན་དྲང་པ་ནི། ཅཱུཾ་དུས་གསུམ་བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སྐྲུ། །ཏོན་མོངས་ལྔ་དག་ཕུང་པོ་གནས་འགྱུར་བའི། །སྒུ་གསུམ་ལྔ་ལྡན་རིགས་ལྔ་ 
= | ༤ ༦༣༤ | །ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྲུ་དཱིཿཨཱཿབཛྲ་ཨཾ་གུ་ཤ་ས་མ་ཡ་ཛཛཿ ཞེས་པས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་ 





ཤེས་གཞལ་ཡས་ཁང་། 
བཡའ་་ ཧ་ར 1 ཐུགས་ཉིད་ཡེ་ནས་ཀུནཏུ་བཟང་། །སྒུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་ 
པའི་ལྕ། 0 ་ ་ །ཛཿཱུཾ་བཾ་ཧོངས་དམཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་ 
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༄༅། །པའིསཾ་བོར་ཨོ། ཟཐྲིན་པར་ཀཱཿ ཐུགས་ཀར ལ་མཚོན་པརྱ་བུར། ཨོོ་རཱ་ཊཾདཱིཿཨཱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔས་དབང་བསྒུར་བའི: 

མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་དབུས་ཕྱོགས་པ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་བཞིལ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པས་དབུ་བརྒྱན། གྷ 

་ ང་ང །དཀར་སེར་དམར་ལྗང་མཐིང་གའི་མདངས་ལྡན་པའི། །མངོས་ལྡན་དྲིཞིམ་མེ་ཏོག་ངི་སྟེད་ 
རྣམས། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ། །ཨཾ་བཛྲ་བཏྲེ་ཨྭཿཱུཾ། སྲིད་པར་གཏོགས་པའི་བདུག་སློས་སྣ་ཚོགས་རིགས། །དུ་རུ་ཀ་དང་༔ཿ ཨ་ཀ་རུལ་ 








རར་རོ ཌཱ 


སོགས། ག་ད ད་བབརོཤརཏ ཟཔ །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ། །ཨཱོ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཨཱཿུཾ། སྲིད་པར་གཏོགས་པའི་སྣང་གསལ་ 
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སྱཚོགས་རིགས། །འབྲུ་མར་ར་དངཅུ་ཤངའོདཀྱི་གདངས་དམར་གསལ་མདངམ་ཆེན་སྣང་གསལ་ངི་སྟེད་རྣམས། །བླམ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ། ། 
ཧཱ བཛྲ་མཱལོ་ཀེ་ཨཱཿདཱུཾ། སྲིད་པར་གཏོགས་པའི་དྲི ཆབ་སྣཚོགས་རིགས། །ཙནྡན་གུར་ཀུམ་སི་ཟླའིལྡ་གུ་སོགས། །རང་བྱུང་སྒྱར་བའི་བྱག་པ་བདེ་བྱེད་རྣམས། །བླ་ 
| །ཨཾ་བཛྔ་ཧནྡཾ་ཨཱཿུཾ། སྲིད་པར་གཏོགས་པའིཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་རིགས། །རང་བྱུང་ལྷནཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བའི་བས། | £ 

`] སྣ་ཚོགས་གཡོས་མཆོག་གཙང་མའིཞལ་ཟས་རྣམས། ། | །ཨཾ་བཛྲ་ནིཝི་ཏུ་ཨཱཿཧཱུཾ། སྲིད་པར་གཏོགས་པའི་རོལ་མོ་སྣ་ 
ཚོགས་རིགས། །རྨ་ཏིང་གཡེར་ཁབྲིལ་བུ་ཛ་ར་དང་། །བྱབང་བའི་དངྨ་གུགརརལ་མོའི་དབྱངས། །བླ་མ་ཡིདམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་བཛ་ཧཏྟ 








༄༅། ཁར དོ་ཤས་ནང་མཆོད་ནི། ཅུཾ་དོད་བཅུད་སྣངཕྲིད་སྣ་ཚོགས་ཡིད་འོང་གཟུགས། །རྡོརྗེ་གཟུགས་མའི་ཚོགས་མུ་ཀུན་རྤུལ་ཏེ། །བླ་མ་ཡི་ 
དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེ་ །སོལ། །ཨཱོ་བཛྲ་རུ་པ་བྲ སྣཚོགས་ཡིད་འོང་ཟླ། ། 
རྡོརྗ་ཟླ་མའིཚོགས་སུ་ཀུན་སྤྲུལ་ཏེ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། ། ཿཧཱུཾ། སྤོད་ 8 
བཅུད་སྣང་སྲིད་སྣ་ཚོགས་དྲིཞིམ་སྤོས། །དྡོ་རེདྲ་མའི་ཚོགས་སུ་ཀུན་སྤྲུལ་ཏེ། །བླམ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ། །ཐུག 





= ཨང ༄༤ $ 


གསོལ། །མོ་བཛ་བཱདྷཱཨཱཿུཾ། །སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་སྣ་ཚོགས་རོ་ལྡན་ཟས། །དྡ་རྗ་རོམའིཚོགས་སུ་ཀུན་སྤྲལ་ཏེ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་རྟ་ལ་འབུལ། ། 











མོ ོ་འའཤསས་བའ། །ཨཱ་བཛྲ་ནིའི་ཏོ་ཨཱུ དེད ཡི ཁྲ ། 
དེཞས་གསང་མཆོད་ི། རཱུཾ་ག 


གསུ ༣༢རེིགས།  ཾ༽།༽།༽། ོལཾཾིྣ། 
བཞེསསུ་གསོལ། །ཨྲཾ་བཛྲདང་ཤེ་ཨཱཿཧཱུ།ར་གསང་མཆོག་གསུང་གི་བདེ་ཆེནརིག་མ་ནི། །སྒུམདག་དམར་མཛེསཇྔ་ུམ་ཟླ་སློགས་མ། །ཤིན་ུ་ཡིད་འོང་བད་ 
གཤེགས་མཉེས་མཛད་མ། །གསང་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞས་སུ་གསོལ། །ཨོ་བཛྲ་ཐུ་རྡྫ་ཨཱཿདུ ུ་གསང་ངའ་ཅ།་དརའི། སྒུ 














ར་ཆ ཤི 








(ྙཟཿཿཧ4ཿ $ 8 6 ྣུྐ 565 ི་ 
 ་་ 


ལནི། ། 
ཀྲ ཞ་ཛ་ཨའ། ཅིགོ་ད་བ་དང་ག་རའི། སྒུ་མདོག་ལྗང་མངོས་རྫ་རའི་ 2 
ས་མ། །ཤིན་ཏུ་ཡིད་འོང་བད་གཤེགས་མཉེས་མཛདཞ། །གསང་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་བཛྔལེཏྷེ་ཨཱཿདཱུཾ། ཞེས་པས་མཆོད་ 
ལ། གཏན བླམ་ཀུན་བཟང་ཐིག་ལེའི་སྐུ 1 །དབྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡི། 














འ 





བསྟོད། རཱུཾ་སྡང་རྣམ་ཤེས་རང་གྲོལ་དབྱིངས། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དཀར་གསལ་སྒུ། །རུ་ཁམས་རྣམ་དག་ཡབ་ཡུམ་རོལ། །མི་བསྐྱོད་ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་འཚལ་ 
བསྟོད། །རུཾའདོད་ཆགས་འདུ་ཤེས་རྣམས་དག་དཔྱིངས། །སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་དམར་གསལ་གླུ། །མེ།ཁམས་རྣམས་དག་ཡབ་ཡུམ་རོལ། །སྣང་མཐའ་ཡབ་ 
| །ཧཱུཾ་གཏི་ཐུག་གཟུགས།ཁམས་འང་གྲོལ་དབྱིངས། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མཐིང་གསལ་སྐུ། །ནམ་མཁའ་རྣམས་དག་ཡབ་ཡུམ་རོལ།། 
+ ་ ཚོར་བ་ན་དག་དབིངས། །ཟཉམ་ཉིད་ལེ་ཤེས་སེར་གསལ་སྒུ། །ས་ཁམས་རྣམ་དག་ཡབ་ཡུམ་རོལ། །རིན་ 
འབྱང་ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཇཱུཾ་ཕྲག་དོག་འདུ་བྱེད་རྣམ་དག་དབྱིངས། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལྗང་གསལ་སྐུ། །རླུང་ཁམས་རྣམ་དག་ཡབ་ཡུམ་རོལ། །དོནཱ་ 








༄༅། །སྲུབ་ཡབ་ཡུཟ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད། །ཧཱུཾྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། །ཏོནཾམོངས་དྲུག་དག་ཐུབ་པ་བྲུག །མ་འགག་རིག་རྩལ་ 
སྒོ་བ་བཞི། །ཕྲིན་ལས་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚའ་བསྟོད། །ཅཱུཾའིགས་ལྔ་ཡེཤེས་ལྔ་ཡི་གདངས། །དུག་ལྔརྣམ་དགབོ་བའི་སླུ ༦ ། 

འཁོར་དང་བཅས །སེམས་དཔའ་སེམས་མ་མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས། དི ང་ང དད ་ 
ཆེ་གཞེས་བགྱི་བས། །རངས་བར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཁྱེདཀྱི་ཐུགས་རྗེས་དགོངས་མཛོད་ལ། ་འ་་བ་བག་བདད། 








༄ ིག°ི ༄ 














། 


རལ་ོཤ་ཕོགས་སུ་སགས་བུམདའགང་བ་སང་མབྐརབཞའནངཟལ་པདའདབ་བཞི། 


ཐུབ་པ་དྲུག །གསུམ་པ་ལ་སྒོམ་བཞིའི་ཕྱག་མཚན་ནམ་བརྡ 
བའི་ཤདཟླུམཔོར་བཅུགས་ལ་མེ་སྨརབའི་ནང་དུ་མེ་་དཀར་པར་སྱསཀ་སྟང་ན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཏིས་གཱ་དངམེ་ཐབ་བསྣམས་པ་བསྐྱེདལ། ཅུཾ་གཟི་བརྗིད་ 8 
ཆེན་པོ་ལ །འདོད་པ་ཐམསཅདསྨིནམཛད་ིང། །གེགསསེལདཔོབབབ་སྩལབའིཉྟ། །འདིར་གཤིགས་མཆད་ཡན་བཞེསསུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨབྣེཡ 


བ་མ་ཡ་ཛ་ང། ཞེས་པས་མལྟའིཕྱག་རྒྱན་དྲང་དུ་གཡབ་པས། ཤར་ཉོཿ 














® 08 ༦༤ )9 





༄༅། །མོ་འཁོར་དད་བཅས་བཞྲིགག་པ་དདགིབ་པ་བགགས་དང་བརླད་གཅོད་པ་ཐལས་དགྙིཏ་ག་ཡེ་གྲའ། མར་ཁུ་དགང་བླུགས་བདུན་གྱིས་བྱོན་ 
ཟན་ཡུལ། ཨརྷཾ་ པ་ཉ པུའྡེ དྷུ་པེ་ ཨཱ་ལོཀེ་ ཧཱ ནེ་ཝི་ཏ ཤདྟ་མཱ་ུ་གིས་མཆོད་ལ། སྔར་གྱི་སྔགས་དེཉིད་ཀྱིས། ཡམ་ཤིང་དང། མར་དང་། 

འབྲས་དང་། སོ་བ་དང། ཏིལ་དང ནས་དང་། གྲོ་དང་། སྲནམ་དང་། ཞོ་ཟན་དང་། དྲི་དང་། བདུག་པ་དང་། དུང་བ་རྣམས་སོ་སོའམ། སྣོད་གཅིག་ 
ཏབསྲེས་ལ་འབུལ་ལོ། །དལྟན་ཏིཤུརྩ་གཅིག་སོང་བ་དང་། ལེའི་སྟང་གིཆལ་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྨན་དྲངས་ཏེ། བྱོན་ཟན་དང་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས། 
ནམོ་གུ་རུ་བྷ། ན་མོ་བུངྷ་ཡ། ན་མོ་དྷརཱ་ཡ། ན་མོ་སང་བྷ་ཡ། ཨ་མྲཾ་ཏ་ཛཱལ་རཾ། ཞེས་སྲེག་རྫས་ཡུལ་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་དང།། མགོན་པོ་ 
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1,4231852229 


ཐུགས་ཇྔོ་ཆར་གྱིས་བསྟོད་ནས། གུ་རུམྨྱན་དྲངས་ཏི། ཨོཁ་བཱ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྷོས་སྲག་རྫས་ཡུལ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱའོ། །མེལྟའིཉྟོ་བར་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད 
ཅིང་བསྟིམ་ལ། བྱོན་ཟན་བདུན་དང་། མཆོད་བསྟོདམདོར་བསྡུས་བྱས་ཞས། ཨཱོཾ་རུ་ཧཱིཿཨཿཛཿརཱཾ་བཾ་ཧོཿ བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག་ 
སྒིབ་བགགས་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་གྟཾ་ཀུ་རུཡེ་སཱཧཱ། ཞེས་པས་སྲེག་རྫས་རྣམས་བརྒྱའམ་སྟོང་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་ལ། 2 ་ 
གང་ཡང་བདག་བློ་གཏི་ཞུག་པས། །ལེགས་སྤྱད་འདི་ལ་ཉེས་གྱུར་གང་། །གང་ཁྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་གྱུར་པ། ཡལ ་ 





ཆུམས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམཚིག་པ་བདག་ལ་བསྡུས་ལ། ནོར་ལྷ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་དང་། གཞི་བདག་དང་། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་པའི་མཐོན་རྣམས་སྐད་ 





174 











ཧཱཾ 


༄༅། །ཉཅིགམས་ཡིདཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ལ། རདའང་གི་སྔགས་སར། ན་མཿབཐཏཟཱ་གཏབྩོ། བི་ཤཱམུཁི་བྩེ ་ རླ་རཌཧི་ཝཾ་ག 
མ་འལྭ མ ཅག ཆུ 














འད  ] གས = 
བ་པ ཤབཛོད་པར་བའོ །གསུམཔ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། ག་ང འན་ག་པཆན་པའིཆོས འགག་པ 
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ལེགས། དོ་ཡང་སྐྱེ་བར་དཀའ་བའངམ་བུའི་གླང་དུ་སྱས།ཐོབ་པར་དཀའ་བ་དཔ་འབྱར་ཧམི་ལུསརིཔོཆེཐོབ་པའིཏོཊའདིལ་འཁོརོབ་སྡག་བརྫལཁྱ་ཆོུ 
ལས་བར་པའྲི་ཐབས་ལ་མ་འབད་ན། ཚེ་སི་ཏ་པ་རི་གཟར་གི་འབབྱ་ར་དང་འད་བ་འདི་མ་འདོངམི་ཤེས་པས་བཅོན་དགོས། ཁུ  པལ་་ 
རར མ་བ ཁ་ན ྫ ཡོ 

། །བདག་ཅཀ་ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུའ དུག །དྭ 


ཁོརྨ་ོཁཔ་ལགྱབས་འབ་ོར ཁར 
ཙོ་མས་དམ་ཚོགརབ། །ཐར་པའི་གོང་དུ་འཛུག་བྱའིཕྱར། གཕ་བདགལགཞང་ད་སལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྔོད་ནས། བླ་མས། ཀྱེལ་སྣོད་ 











༄༅། །དདྣདན་པའྱི། །གསང་གས་ཆོ་གད་ལ་བསྟའ། །འདས་དང་བོན་དགཾ། །སངབྱརུས་མལུས་ཐཟས་ཅད་ཀང། །གསང་སགས་ 
།་ྱབདས་རྒྱབ་ཐོབབ་ཡིན། །ཀུན་བཟང་ །བདདི་དཔུ་ཡང་འད་ཡས་བཅོམ། །དལྟ་དངྱད་ྱིསཐོབ་ 


། | 
བྱའིྱིར། །འདི་ལི་རྗེས་སུ་ཀུནུགས་མཛོད། །ཅེས་གནང་བ་བྱིན། མེ་ཏོག་དོར་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ། ཏྲ 
བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའབྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དགོངས། །རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། ཞི་བཆགས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་དང་། །ཚོགས་ 
མཆོག་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་ནི་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་ཉེ་བར་མཆི། །ཞེས་པ་གསུམ་དང་ཡང་། ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔའིལྷ་ཚོགས་ལ། ། 
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འདི་བཟུང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བར། །གུས་པ་ཡིས་ནི་རྐྱབས་སུ་མཆཾ། །ཞེས་པ་གསུམ་དང་ཡང་། $ 69 58 རངྱངེ་‰ིྐ‰¥‰ྫར 
སློབ་དཔོན་ལ། །བདག་ནི་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་པ་གསུམ་དང་ཡང་། བྲམ་གུན་བའང་བླུན་རྫརྭ། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་གན་རྣམས་ལ། །གནོད་ 
།སོ་སོརྦ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ལ། ཞེས་པ་གསུམ་དང་ 
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སོ 


བེ 





༄༅། །བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། །སྣོམ་པ་ལ་ནི་གནས་པ་ལྟར། །འདེབཟུང་འཁོར་བམྭ་སོང་པར། །བླ་མེད་འཇུག་པའྱི་བངྱ་རུབ་སེམས། །བདགཅག་ 
།ཀུན་དོན་ཚུལ།ཁྲིམས་གསུམ་དག་གཟུང་། ། 


། ། ། 
། །མ་གྲོལ་དགྲོལ་དང་མ་བསྒྲལ་བསྒྲལ། །དབུགས་དབྱང་རྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་པ་གསུམ་དང་ཡང་། 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སླང་མི་བྱ། 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི་མི་གཏང་ངོ། །དྡོརེ་འིགས་ཀྱི་དམཚིགཏུ། ། ། །ྡོརྗེ་འིགས་ཀྱི་དམཚིག་ 
ཡིན། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དམཚིག་ཏུ། །སྤྱིན་པ་དུས་རྣམས་རྟག་ཏུ་གཏང་། །རིན་ཆེན་འིགར་ཀྱི་དམཚིག་ཡིན། །པདྨ་རིགས་ཀྱི་དམཚིགཏུ། །ཐེག་པ་ 
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གསུམ་དང་ཆོས་ནམས་བཤད། །པླད་རིགས་ཀྱི་ཐྡོཐ་པ་ཡིན། ལས་ཀིརིགསཀྱེ་དམཆོགཏུ། །འབྲོ་བའི་དོནལ་བཅོན་པརྱ་བ། །ལས་ཀིརིགས་ཀྱི་སྡོམ་པ 
། ཡར་མཆོད་གུས་ཤིང་མརལ་བརྩེ། ། ཞེས་པ་གསུམ 
།ཅིང་། ཨཱོ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཟླས་ལ། ། ཞེས་ ཌྷ 


ྲག་མད་པབདཅད། ་ྱྲ་ལཐི་ད་ག་བས་བྲའསབས་སོ 
ྲིིོ་རིགསལི་སྱ་མདཔགལ་ ཤས།བདདི་ཐགཏབཞགག།།དེ་ 























༄༅། །ན་དཀྱེལ་འཁོར་དའྱལོ་ཤར་དུ་དོྗིར་བལ་སིཉེ་བརམེ་ཏོག་གིཚོམ་བུ་བཀོད་ལ། སོ་ནིང་མཐོ་གང་བའི་ཅོ་ལ་དྱ་གིཅོད་པང་ཡོད་པ་སློབ་ཆའི་ 
ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་སྙིམས་པའི་རྩེས་ཁའི་ཐད་དུ་བཟུང་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་དཔའ་བོ་མཁའའབྲོའི་ཚོགས་དང་། སྲུང་མ་ཐམས་ཅདཀྱིས་ 
མོ | །ཞེས་སོས་བཟུང་ལ་མིག་བཙུམ་ནས། ཆོམ་བུའེ་སྟང་དུ་བསྒྱུར་རོ། 

གྲུབ་ཐོབ་ཅིང་། མཚམས་བཞིར་དངོས་གྲུབ་ཕྲན་ཚོགས་འགྲུབ། སྟེང་དུ་བྱང་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ། རྩ་བ་རང་ལ་བསྟུན་ན་སྐལ་བཀན་པས་བལྡབ་ལ་ 
བསྐྱུར་རོ། ཆ་བཞི ཀྱེརིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་གསོནཅིག དམང ི་་ཝརག ཁ་དག 
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རཤཙཾོག་ཧྲཛཾོ (¥ ཛབ རནྲོད་ང་ 
ས་ག རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མདོན་བརྡ་བང་ཆུབ་བའྱི་ནུད་ལས། འཇི་གཏིན་དུ་ནི་གུན་གཁྱེན་དག །ཨཱ་དུམ་ཝྭ་རའི་མེ་ཏོག་ 


གིས་སེཟསཅན་མཉམ་མེད་དྲོན། །བྲ་ལེདྱ་བེད་པའ་ཊུས་པ་ཡིན། །བྷསྐལ་པྱ་བེ་བ་དུ་རུ། །ཇྫོན་དུ་ནིག་པ་གངྱ་བས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདད་མཐོང་མ་ 
ཐག །དེདག་བུདང་ད་བུ་གྲོད། བགས་པོལ་་།སས་བགས་ཕྱོད་བ། བཔ་འ་གགས་ཿསྒོན་ཏི་གོས། །སྐྱོབ་པིི་གསུང་རྫགཏ་བ་ཞྲས་དེ་ཞི། ། 











༄ >» 8 ༠ 9 








༅། དལའིཔཏ་བམས་ཅད་གིན་པ་ཡི། །གོའཕང་་ན་མད་པརའགགར། །གང་གྱི་སྱོད་པ་མཆོག་འདེ་ལ། །བློ་ཟྲས་ཤིན་ཏུ་མི་གཡོ་ནཾ། །གང་ཞིག་ 
སྡུག་བརྫལ་ཀུན་འབྱུང་བའི། །ངར་འགྲོ་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། །སང་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པཆེན་བོཆེར་ 

འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདིནི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་དེང་ནི་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་སྐལ་པཆེན་པོ་པ། །འཇིག་ཏྟེན་ཐམས་ཅད་གཁྱེན་པ་ཡི། །གོ་ 2 
འཕང་བླ་མེད་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཤས་སྲུང་ ཅུ་བའི་སྔགས་བཟླས་ཏེ་སྐྱེས་པ་ལ་དཔུང་པ་གཡོན། བུད་མེད་ལ་ 
གཡས་སུ་བཅིངས་ནས། ཀུ་ཤཚན་པ་གཉིས་ཨོཾ་ཨཱཿརུཾ་གིས་སྔས་དང་སྟན་དུ་བྱིན་ལ་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས། རྲིལམ་བརྟགཏུ་གཞུག་གོ། །བླ་མ་དང་རིགས་ 
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ཀཀ ་ 0 ཚོགས་གཏོརོ་རྒྱཆེར་བཏང་ཞས་ཉལ་ལོ། །རངས་པར་སློབ་ 
། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། དཀྱེལ་འཁོརྲ་བིཞིང་རྒྱན་ 
བཀྲམ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲུབ་ཅིང་བདག་འཇུག་བླང་བ། ཅིགཔན་་བས ག་ཡིག དང་པོ་ཐིག་དང་ཚོནྲ་གྱིས་བྲི་བ་གཉིས་ལས། དང་ རྔ 


པོ་ལ་གཉིས་ལས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐྲིག་གདབ་པ་ནི། ཐིག་སྒུད་ལྔ་སྒྲལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཉིས་འབྱུར་ཡོད་པ། 
ཡ་ཤས་པ་ཡིདཊི་ས་བསྟིམས་ནས་མཆོདབསྟོད་མདར་བསྡསབྱས་ལ། རྡོ་རེ་དང་དྲིལབུའཛིན་པས་དབྱངས་དང་བཅས་ཏེ། སུམ་བྷ་ནི་དང། ཆཱུཾགིས་ཕྱོགས་ 














ལོ རོ་མ 
ཤི 





+ ་ ་ ཏོ 
ཀྱི་བྱིན་ཕབ་ལ། རར ༦ 5༡ ༦༦་ཾཁ་ཀ་ཁྱ་ ཨེཝུ་རིགསྔ་ཝའི་སངསྱ་རས་གཙོ། ། 2 


།ཀུནཏ་བཟང་པོའི་ཐྲིག་གདབ་མངོད། །ཅེས་བརྗོད་ནས། ཡི་གེ་ལྔའམ་རྩ་སྔགས་བཟླས་ཤིང་ཡེ་ 
ཡབུ་་ ང་་བ་་ ་་ི་་་ 

















འཁོད་བྷི་ཚོགས་བོན་ཏེ་སྟེང་གི་ནམ་མྭཁའལ་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། མཆོད་བསྟོདཅི་རིགས་སྱུ་བས་ཏི། དཀྱིལ་འཁོར་ལི་གཤེགས་པར་བཞུགས། དམ་ 
ཚིག་གྲིཟིག་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པ་ལྟརཆ་ཆེན་བཅུ་དྲུག་བཏབ་ལ། དང་པོ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་གདབ། །གཉིས་པ་ཆ་བཞིར་བགོ་བར་བྱ། །གསུམ་པ་བཞི་པ་མི་གདབ་ 
བཞག །ལྔ་པ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། །དྲུག་པ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་གདབ། །བདུན་པཆ་བཞིར་བགོ་བྱ་སྟེ རར ་ 

༥ ཕྱོགས་བཞི་དབུས་དང་ལྔར། 
མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས། ཨྭོ་རུ་ཾ་ཧཱིཿསཿབདུན་བརྗོད་པས། ལྟ་རྣམས་འོད་དུ་ུ་བ་ལས་བྱང་བའི་ཚོན་དུ་བསམ་ལ། ག་པས བ་ལ 
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2 ® ༄༅ $ 


རྩ དོ 1 ་ །ཞེས་བརྗོད་ལ་རེ་ླ་ཐོའ་པ་སྟོམས་ལ་གདི་ོན་ 


ད 
སེཾེཉྣྨྣྔར "་་ 
+ ྣྣ་ ཅུང་བླག་དོད། གག་བཞོ་བཟད་འབ་ 








ཡུཐ་གྱི་བརྡ་མཚོན་གཉིས་གཏིས་བྱ། སྒོ་བཞིར་སྒོབ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བརྡ་བྱ། རྩིག་པ་ལྔ་ནང་ནས་མཐིང་ག་དཀར་དམའ་སེར་ལྗང་གིས་བྲིས་ལ། འདོད་ཡོན་དམར། 
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ཧཧ 





ཕ་གུ་སེན། དྲྭ་ཕྱེད་སྫོ། མངའ་ཡབ་དམར། བུ་ཤུ་མངོས་ཚོན། རྟ་བབས་དེ་དདའདྲ། རྡོ་རྗའིར་ཕྱོགས་མདོག་ཅན། ཞིང་ཁམས་ལྗང་། དུ་ཁྲདབརྒྱདཀྱི 


` ཉི་་དཟར་ཟཱ་བ་དཀར། བླདའི་རཱབ་སཚོགས་མདོག །དོཇོའི་ར་བ་དེ་དདའད། མིའི་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་ 
བཞིར་མིའིསྟང་དུ་རྫར་ྟརབྱི་ྣ་ 


ཡོག །ར་ན་ཏོར་ཏང དྱ་། 2 
གའུཝཊ། ཤཾཞ་་་ཝ་ 


བ་ག རར ་ གོ ཊི་ི་བོོ་དོ་ 
བྱ་གས་ལ་ིཤེས་འབྱིག་གས་བརིས་ཐྭ་མེལ། ཟབ་འ གིཐིའི་ལའིིའཤོག་བསོརོ་གཏང། ཟབ་བསྟོང་ཅུཅི་ནང་ིའཆོད་པ་ཡེགསང་འ་ཤཝཊ། 


རེ་ 














༄༅། །དདང་གཡས་སྱུཧི་ཟཆོདལ། གཡོན་ནས་ནང་མཆོད་བཤམས་པའཐ། ཟླགམར་བཤམས། སྟེང་དུར་བྱའི་གདུགས་དང་། ཟུར་བཞིར་རྒྱལ་ 
མཚན་བཞི། ཕྱོགས་བཞེར་འཕན་བཞི། བུམ་པའིཁྱ་ཧུན་གསེབཏ་ཤེལ་དང་ཟྱ་བམེ་ལོང་གཟུག །དེད་སྟངདྲུ་ད་བིས་མུག་ཅིད་དཀིལ་འཁོར་ལ་ཡོལ་བྱ་གུ་ 
ས་གཞི་མཆོདརྔས་ཀིས་བྱརདདིང་གཏོའ ཐར $ ཀཀ ¦| ༢༥ 





གུཿབ ཆུ 
བའི་སྐབས་བཞིན་བྱས་ལ། མཆོད་བསྟོད་དང་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། བདག་འཇུག་བླང་བ་ནི། འདི་རཆད་ཀྱི་ཆོག་འདོན་པ་བརྒྱུར་ལ། སློབ་མའི་གཞས་སུ་དང་ 
ནས་མིང་གཞུག་ཏྟེ། དཀྱིས་འོན་གྱི་གའིསོ་དབདང་གུ་བར་བསམ་ཁལ། དབུད་བཞི་རིམ་བསྲ་དང་པ། །འདི།དྡོནོང་དཔོནོ་སིས་དགེ ས་བ་སྟེ་གས་ 





® ཆེ ༦9 
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་ ་ ར་ཚ སློབ་ཟ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་ལ་གདོང་གཡོགས་ 


་བ་ནགས་པརླག། ༥༠ །བདག་ ཌ 
༡ ཅག་འཁོར་བ་ལས་བླྒྲལ་ཕྱིར། །བྱེདཀིས་གནང་སྟེ་གཏད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་ཞུས་པ་དང་། ནང་ནས་བླ་མས། ཁྱེདས་ཡིཞཅིབྱེད་ཅེས་ལན་ 
གསུམ་དྲིས་པའི་ལན་དུ། ཁྱིནས་བདག་ནི་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཡིན། མི ས་འ་གདབ་པ། དད་ནས་གུ་ 





། 























> ཆི ‰ བྱ 


༄༅། །ལྱ་གིས་བདུག་ཅི་རོལ་ཐོའླཾ་དང་ུམ་བ་ནཾས། བློབ་མའི་བགེགས་བཟླདལ་ཡི་གེབརྒ་པའ་བློས་སུ་བཅུགལ་བླམས་ཀྱོགས་མཚམས་སྟེང་ 
འོག་ཐམས་ཅད་རྡ་ཇེའི་རྭབ་གུར་བླ་བེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རིའབར་བས་མཚམས་བཅད་ལ་བགགས་ཀྱིས་བསྐལ་པའི་བར་དུ་མི་ཐར་བར་བསམས་ལ། སློབ་མས་ཕྱི་ནྣས་ 
ཚ༔ལ་ལྡན་ར་ཡུལ་ནས་མེ་ཏོག་བཟུང་སྟེ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཀྱེ་འིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དང། །བླ་མ་ཡི་དམ་ཌཀི་དགོངས། །སྒོ་བཆེན་བོ་ཁྱེད 
རྣམས་ཀྱིབ། །སྒོཕྱེ་ཐར་པའི་གྲང་བསྟན་འཚལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས། ཡོལ་བའི་ཟླ་པྱེ་ནས་ནང་དུ་བཏང་བས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིལྟ་ཐས་ཅད་ཀྱིས་ 
གཟིགས་པར་བསམས་ལ། ཕྱག་འཚལ་ཏེ་མེ་ཏོག་གཏོརནས། ཡང་གཙོ་བོལ་ཕྱག་དང་ཐལ་ཁྱསར་ཏེ།ཀྱེབླམྡ་རེ་འདིན་བ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས 
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1:⁄4-625ཿ98:༧)ཿ 





སྤང་ན་ནི། །རྐྱོབ་པ་གཞནནམི་མདའ་བས། །ཆྱེདཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་པ་གརུམ་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གཏོརརྡས་བླ་མས། ཀྱི་མཁྱོདདི་སྣོདམཆོག་ 
དམ་པ་སྟེ། །ཁྱོད་དོད་པ་ནཾ་བདག་གིས་སྦྱིན། །ཞེས་པ་དང་། སློབ་མས། བདག་ནི་འབྲས་བུ་གསང་སྫགས་ཀྱི། །དངོས་གྲུབ་བདུདཉིའི་ཆུ་རྱུན་གྱས། །སྙིན 
ཅིང་གྲོལ་བརའདོད་པས་ན། །ཐུགས་རྗེས་བདགལ་གནང་བར་མཛོད། །ཅེས་པ་གསུམ་བརྗོད་པ་དང་། བླ་མས། ཨེ་མ་ཨེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཁྱོདནི་ལས་ 
ཟད་འཁུལ་པཞིག །རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱེད་ལིན་པས། །ངས་བྱད་ཀུན་བཟང་རིགསྨ་ཝ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་འཛུག་ཅིང་ཡེ་ཤེས་དབབ། །དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ 
ཁྱོདཀྱིས་བྲོབ། །དངོས་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་དག་ནི། །མ་མཐོང་པ་ལ་ཟླས་པས་ན། །དམཆཾག་ཉམས་ཏེ་དམྱལ་བར་ཏྟུང་། །རིགས་རྫ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔ། ། 
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་ 


༄༅། །ྱེདཀྱི་ཐུགས་ལ་ཞུགས་པ་སྟེ། །འདི་ཟླས་ཡེ་ཤེས་ལྟ་དང་བྲལ། །ཞེས་པ་དང་། བདུད་རྱིལྕེ་ལ་བཞག་ནས། འདི་ཧིཁྱོདཀྱི་དམཆོགཆུ། ། 
དམཚིགམས་ན་བསྲེག་པར་བྱེད། ་་་ །དམཆིག་བདུད་ཅིའིརུ་འདི་འཐུང་། །ཨཱཾ་ཨརཾ་ཏ་དམ་ལས་མ་འདའ་སྭཱ་ཧཱ། འོབྱོད་ 








སོཾ ༢༨ ངེ ཧཾ 
གོ །བཤསདའ་པུནི་གོབ་ལ་ཤ་སང་གཏོས་འབུ་དོ་ག་ིཏིང་གིན་ རས 
མ་གཅིག་བ གཡུང་བང་གིཡན་ལགབཞི་ལཧ་ད་ནི་་བསམས་ལ། སས་ལ 
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དམིགས་པ་འཛྲན་དུ་བཅུགལ། བྱིའའི་བུ་རཀྟ། ཤཆེན། གུ་གུལ་རག་པོ། གླང་ཆེན། བདུདཅི་ལྔ། རའི་རྐང་ལག་བཞིའི་ཉ་ཤ། རངའང་གིླ་རྣམས་ 
སྱར་བ་ཕལ་མལ་བསྲག་ཅིང། རོལ་མོའི་ཟླ་དངརྩསྔགས་དྲགཏུ་བཟླས་ཤིང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོར་ལསའོདའཕྲོས་པས་རིགས་ལྔའི་བངས་རྒྱས་དང་། བུང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་དང་། རིག་འཛྲིནཆན་པོ་ནམས་དད། མཁའ་འྲྲོ་དཔག།མེདཔ་སྤིན་ཡུད་གཏིབས་པ་བཞིན་བོནནསསློབ་མའི་སིངནང་དུ་ིབ་སིབ་ཐིམ་ནས་ £ 
འྲབཅིང་གར་བིད་པར་བསམས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་ཕབས་བའིཏོགས་སུ་ལུས་འཕར་འབབ་འད་སླུ་ཟིང་ཟིང་པ་དང་། སེསསྐ་དི 


| 
གསལ་མཾཏོག་པྱབད་པར་ཅན་སྐྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱིཤརསྒོར་སླབ་མཁྲིདདེ་ཕྱག་འཚལ་ལ། ཀྱིཤར་སྒོ་བསྲངབའི་སྒ་མ་ལྕུས་ཀྱུ་མ། །ཤར་ཕྱ་སྒོ་འད 

















ྱེས་ལ་ནི། །བདག་ཅག་ཡེ་དམ་ལྷ་དང་སྤོད། །ཅེས་པ་དང། ཉྷོ་སྒོར་ཁྱིནལ། ཀྱོ་སྒོ་བསྲུང་བའི་རྒོམཞགས་པམ། །ོ་ཡི་སྒོ་འདི་ཕྱིསལ 
ཞིད །བདགཔ་གལ་དམཉ་དོད། །ཅསབདད་ །ཅེས་པ་དང་། ནུབ་སྒོར། ཀྱེ་ཐུབསྒོ་བསྲང་བའིཟྒོ་འལྕགས་སློག་མ། །ཅུབ་ཀྱི་སྒོ་འདིཕྱེས་ལ་ནི། །བད་ 
དམལྟ་དང་སྤྲད། །ཅེས་པ་དད། བྱང་སྒོར། པ་དེ །ངྲ་ཤོ་་ནི། དགགས ཅས 
བརྗོདས་མ་ཏོག་ཐོགས་ལ། ཀྱེ་བད་གཤེགས་རིགས་ལའི་ཕྲོ་བང་དུ། །འབེལ་པའི་ཏོག་འདི་བོར་བས། །འབེལ་པ་གང་ཡོད་ཉ་དང་བདག་འཕདཤོག ཐོ 
པུའི་ཏི་སས་པས་མ་ཏོག་དོར་བས། མེ་ཏོག་གང་ཕོག་པའྱིལ དང་རང་དྲོ་སདདྷལ་དི་རིགས་ཙམཞིག་བཤད་དོ། །གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་བ་ནི། སྟོན་ 


ཆོ ཆོ 




















ང་ངོ 





པ་ཟིགས་ལའིསངས་རྒྱ་རྱས། །ཁྱེདཀྱམ་རིག་འཁོར་བའི་ཁིག །ཡེ་ཤེས་ཟྱན་དུ་དབྱ་བར་བྱ། །དེ་བཞིན་ཁྱོདཀྱས་འགྲོ་བ་རྣམས། །ཡེཤེསསྒྱན་དུ་དབྱེ་བར 
ཤོག །མོ་ཛཱཀྱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཱཞེས་པས་དཀྲོལ་ལོ། །ཡང་བླ་མས། 2 །ཁྱད་རྣམས་སྡེག་པ་ཀུན་ལས་གྲོལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ 
བ་ག །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་དད་པ་བསྐྱེད། །སྔགས་དང་ཕྱགརྒྱས་བྱེན་གྱིས་བརླབས། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྱད་ཀྱིས་ཐོབ། །དམ་ཚེག་སྫགས་ལ་ 
བརྩོན་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ཞས། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྷའི་རྣམ་དག་བཤད་པ་ནི། འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་ལྟོས་ཤིག །དེ་ཡང་སེམས་ཅན་དང་ 
མངས་རྱལ་གཏི་གཅིག་པའི་རྟགས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་འཇམ་གིང་སྲུ་མེད་པའོ། །ཕྱིནཅི་ཡོག་གེ་བདུད་རྣམས་སྲེག་པའིྟགས་སུ་མེའིའདཀྱི་ཕྲང་བའོ། །ཟབ་མོའི་ 
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= ཡི ལི 





༄༅ །ོས་སྱི་དབོར་པོབདོར་བའིཏགས་ཨུདོཛོི་བིང་བའོ། །འབྲོ་བའི་ཡིད་བདིན་དུདོན་བིད་བའི་ཏོགས་སུ་བླདའི་བེད་བའོ། །ཟབས་དང་ཤེས་རབ་ 
གཉིས་མུ་མེད་པའི་ཏགས་སུཉྭི་བའི་གདན་ནོ། “རྩ རལ དུཾ ༨ རྱ 
¡5 ་བའི་ཏྟགས་སུ་གདུགས་་ཀྱས་ཡུབ་པའོ། །སེམས་ཅན་ལ་ཐིག་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཀྱ་འཁོར་ལོ་བསྐར་བའི་ཏོགས་མུཆོས་ཀྱི 

ཞཐོར་ཕོའོ། །ཕྱིགོལ་བ་དང་ནྟཏོུ་གིས་དབེན་པའི་ཏོགས་ཚུའི་དགས་སོ། ' ན་ཟལ་བཞ་པརཏགསསྟར་བབ ཅུ ཁྱ 
པན་སོཏན་བརས་པཏགསས་ོི་རཔའ །ཆུགས་བ་ཞེད་ཁའིཐགསཇེས་འབྲོ་བའིདོ།་བྱེད་པའི་གས་ཁུ་འདའ་ཡབ་བོ། །བྱང་ཧྱབརྩི་ཕྱོགསུ་ྱི་ 
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ཆོ་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པར་དག་པའི་ཏགས་སྲུད་བ་དངྲ་པུད་དོ། །ཆེབའི་ཡོནཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་ཏགས་སུའིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུའོ། །འདོད་ལོན་ལྔ་མི་སླངས་པའི་ 
རྟགས་མུ་འདོད་ལོན་གྱི་ལྟ་མོ་བཅུ་དྲུག་གོ། །རིགས་ལྔའི་དགོངས་པ་ལམ་དུ་བྱེར་བའི་རྟོགས་སུ་པྩྩར་གའི་རྩིགས་པ་ལྔའོ། ། འོོ 
སནའྲགོ་བའི་ཏགས་སྲུ་མོ་བཞིའོ། །འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཆོག་ལ་མངའ་བརེས་པའི་རྟགས་སུ་ྟའི་སྣལ་བུའོ། ལ་བ་་ཅན་བཅགསྲ་ 

བཞིའོ། །སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའིརྟགས་སུ་ཞུ་ཁྱུད་གསུམ་མོ། །རིགས་ལྔའིཁ་དོག་སོ་སོར་མཚོན་པའིརྟགས་སུ་པདྨ་བཞིའོ། པ་ར 
པའི་ཏགས་སུ་མཚམས་བཞི་མཛོས་ཚོན་ནོ། ༤ མི་བསྐྱོད་པ་དང་། རིནཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་ 
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༄༅། །པཕང་དང་ཝརྩྱ་བུང་བ་འདི་ཡང་། གཟུགས་དང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཐུང་པྫོལ་གནས་བྱུར་ནས་སྒུ་ 
ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ྟན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཡིན་རྒོ། 


ཅདས་ནོལྭུ་ཟིན་ཁྲ་ུག་ནའ་བའ་དགུ་པ 
༢5 ༦༨ ོད ཁུ་དའོ་ བ་ཐག (©ྱ་བག།ཏ3ེབ་ཁའ་ཏོཌ་བྱེད་ྱིཿིགསྔ་ཐི། ཨའ་འརཟུའུ་ཏིའི་བྱུངཏེ་གི་ཁང་གདོད་ཁའ་ 
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༈ 








ཆོས་སླུ་ཀ་དག་ཆེན་པོ་མཐའ་དབུས་དང་བྲལ་བ་གཞོནནུ་བུམ་པའི་སྒུར་བཞུགས་པའི་རྟགས་སོ། །ཁ་དོག་ལྔར་བྱང་བ་འདི་ཡང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་རྟགས་སོ། ། 
ཁྱགས་པ ད་ག ཧཿཿདྡོི་ཏི་ངའགའ་་བུ་རོབ་བེད་བའིཏ་ཀས་གོ། གུགཁ་ཆིང་ 

ངོས་བྲ་ང་སྣང་ཡུལ་དུ་དག་པའིརྟགས་པོ། །ག་ག་ཐལ་བཏགས་བདད་ཡད་། ས་ཇེ་ཀུན་ཏུ་ཡོད་པའི་རྟགས་སོ། །ཤེལ་ 
མོ ག་གས །རྨ་བྱའི་གདུགས་འདི་ནི་སྒྲོན་མ་བཞི་དབྱིངས་སུ་འཁྱིལ་བ་ 
གསལ་བའི་རྟགས་སོ། །རྒྱལ་མཚན་བཞི་ཟུར་བཞིར་མངེས་པ་འདིནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལི་ཞུབ་པར་བྱེད་པའི་ཏགས་སོ། །འཕན་དང་བཀི་ཕྱོགས་བཞིར་མཛེས་ 
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༄ 5 ཁེ ༄༅ $ 








པའིཏྟགས་སོ། བོ་བ ར་བསེཆླབཆན་རངབཞི་བི་པབསཔའཏགསཔོ། ། ། །གེས་གསིར་སྱི་བུད་ཝས་ 
སློབ་མ་ལ་ལྷ་ངོ་བསྟན་ནོ། །དེ་དག་ནི་དངོས་གཞིའི་སྦྱོར་བའོ། །དནི་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ། སློབ་མས་མྫལ་ཡུལ་ནས། གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ 





གོ གུགསོལ།།ཞས་པ་གསམ་ྲསཏ་་ོ་ཞ་པགར་བཙལནལ། ཤརསྨོ་མངགག་བཅགས 

















བའམ་བིས་པ་ལམྭགིས་བློམས་པ་ལྭ་སོབ་མནས་བཞག་ཞས་མེཏོག་གངལ་ཕོག་པའྙིཉདབློལདུ་བཅུག་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟང་ནས་མེ་ཏོག་བླང་ནས་ 
མགོའམ་མཐོངས་ཁ་གཡོན་ལ་བཏགས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གིསཆ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པ་འདི། །ཇོདནསྱའདྱིལིདམ་ཐཱ །རྟགཏུ་བརྒོམ་དང་བསྒྲུབ་པ་གྱིས། ། 

ཱ་བཛྲྦིཏི་སཱཾ།འྱབདཀྱམ་ཡིདམལྟ་འད་ཡནཔས་དུས་རྒུན་དུ་སོལསལབསྐེདརྔགསཀྱ་དལ་གནས་པར་གྱིས་ཤིག །འིགས་ལའིབསྐེདརྔགས་ཀིལུང་ ཌྷ 
གང་མཁོ་བ་མོབ་མ་རེའེལ་དཔོག་གོ། །དནི་དབང་ལྭ་མ་བྷལ་དབ་འབིལ་པའི་དབང་ངོ། ། ཁ་ལོ ཏདཟིན་བང་དཱ་ང་གང་ 
ཏེ། དང་པོ་རུཡིདབངཤི་སློབ་མ་རྣམས་རྡ་རྗསེམས་དཔའ་དཀར་པོ་གཡས་རྡ་རྗེཅེ་ལྔཔརོད་དེཐུགས་ཀར་འཇིན་ཅིང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲལ་བུ་དཀུར་ 
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༥༥༥༢ 





བཅས་པས། ཅཱུཾ་གཟུགས་ཀྱི་ཡུང་པོ་རྣམ་དགཅིང་། ཀན་མྱོང་ཅ་། མེལོངལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས 
བཛྲ་ཨ་བྷིཌིཉྩཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ནས། བུཁ་རུདེ་འཐུང་བ་དང་ཁུས་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱདཀྱིས་ཆུ་འདི་འཐུངས་ཤིང་ཁྲུས་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་ཡུས་ཀྱི 

















ཧུ བ་པ་ཡིན་ནོ། །བྱོདཀི་གཟུགསཀྱི་ཡུང་པའདི་ྡོརྗེསེམས་དཔའཉིད་དུ་སངསབྒྱས་ཏེ།། 
རྩར ˆ གཤས བོལ མངས་རྒྱས་རྡོ་རའིརིགསཀྱིསླུ་འགྱུར་བ་མེད་པ་ཐོབ་ནས་འགྲོ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱེད་པརའགྱུར་འོ། ་ སྒུ ནནག་་ླ་ 


། དེཉིད་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ་གཡས་པླ ང་དང་ག ས་པ་མྔ་མ་བཞིན་བསམས་ཏེ། དོརེ་ 
མགྲིན་པར་བརང་ནས། ཧུཾ་འདུ་ཤས་ཡུངཔོ་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཏོན་མོངས་འདོད་ཆགས་བྦྱོང་བྱེད་པའི། །སོསོར་རྟོགས་པའི་ལེཤེས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་གསུང་གི་ 


ས་བ 
ངཿ 




















ཟླ 


4༥༥ 
 ཚ དབྱངས་ཐོབ་ནབའབྲོ་བའི་དན་བྱེད་པར་འབྱརརོ། 


།ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེས་ཐུ་ 


རོ འོལ་ཁ ་་ལ་_ི_ིང་རཁ་ཁ་ཀཁཀ ཚི ོི་ 





ར་ཨ ་ ཟོ 


༈ མདསརསབླ་ 
གསུསི་དབུང་བླག་བའི། ཟོད་བར་སྣངའཐིང་གརགད་འཁོ་ས་ཆན་བའུ་ 
#!ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟང་དུ་ཅུ་མཐིང་ག་ལས་དམིགས་པ་གོང་དང་འདྲ་བས། ཧཱུཾམ་ཤེས་ཡུངཔོ་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཏོན་མོངས་གཏི་ཐུག་བྱོང་བྱེད་པའི། །ཆོས་ཀྱི 

















དབྱངབཀི་ཡ་ཤེས་ཀྱས། །དཔཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྒུརརོ། །ཨྲཾ་བུ་ཨིཕྱནོ། ཞེས་བརྗོད་ནས ཆེ་ཏོག་གངལ་ཕོག་པའིལྟའིམིང་བཏགས་ཏེ། 
འོཟགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ལ་མིང་ཆགེ་མོནེས་བཏགས་པ་ཙར་ྱིས་འདིར་ཡིདཀི་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། ། 
(ལའ ྩོ་ ནམ་མཁའིཁམས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱག་ཟར་དག་ནས། གཏི་ཐུག་ཆོས་ཀྱི་ རྗ 


དབིསྱི་ཡི་ཤེསསུ་ཐོལཏེ། མས ཏྱ ཤས་ཅུ་ཏ་འདབོར་ཊིགུ་བོ་ཤོཊ་ ཐོའི བའ་དོ། སེར 
བརྡདོདོ། །དེའངརྙེས་པ་རྣམསལ་མེ་ཏོག་ཤརདུ་བྲབ་བཀ། དོེ་ཕེབས་དབའ་དག། དོརྗེ་ལེགས་པ་དད། དྡོརེ་རྱལ་བོ་དོང་། དོརྗེརགས་པ་ཁ་སྔོགསྲ་ 


0 














ཛོ ཨའ གི ༄༅ 


༄༅། །པའི་མིང་བཏགས་ཤིང། བུདམེདལ་ྡོར་ལཱམ་ཀཱི་དང་། དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པའོ། །ཌྩོར་དྡརྗ་རིན་ཆེན་དང་། 7 
དོཇེ་གུལ་མཚན་དང་། དོརེ་བཞད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། བུད་མེད་ལ་སངསྦྱ་རས་སྨྱན་དང་། རིནཆེན་དབྱིངས་ཕྱག་མ་ལ་སོགས་པའོ། །ནུབ་ཏུ་སྐྱེས་པ་ལ 
དྡོརེཆོས་དང། དོརེ་ནོན་པོ་དང། དོརྫེ་དང་། དྡོདྗཾ་ཐ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། ¬ ད་ས ༢ 





བྱང་དུ་སྐྱས་པལརྡོ་རྗ་ལས་དང་། རྡོརྗེསུང་བ་དང། དྡོརྗེ་གནོད་སྦྱི་དང་། རྡོ་རེུ་ཚུརལ་སོགས་པ་དང་། བུད་མེདལ་རྡོརྗསྒོལ་མ་དང་། ལས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
ཕྱུག་མ་ལ་ཕོགས་པའོ། །དཱཤཱས་ཡོན་ཏོགྱི་དབང་བསྒུར་བ་ནི། སློབ་མ་རིནྦཆེནའབྱང་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་སེར་བོ་ཕྱག་ན་རིན་པོཿ 











(/¡ 








དུ་ཊཱ་ཟེར་པོ་ལ་སོགས་པའི་དམིགས་པ་སྔ་མ་བཞིན་བསྒོམས་ལ་དབུ་རྒྱན་བརྐོནཏ། ་ །ཉོན་མོངས་ང་རྒྱལ་སྦྱོང་བྱེད་པའི། ། 
་ ཀའ 


མབཏལཀསྱཉེ། ཕབ་པ 
དང་འདོད ད་ལི བོ་མ ཏ་ལ 











® ཚེ་ཁི ལ9༦ 


རིགས་ཀྱི་བུ། 





༄༅། ཐཐ ིལ་བུ་ིབའ་བཞག་ལ། ཧུཾུ་བྱདཕུངཔ་རྣམ་དགཅིང་། །ཏོནམོངས་ཕྲག་དོགསྱངབྱེ་པའ།། 


ཏྲ །ོ་ཀར་ཨྭ་ིྱི་ཱ༔། ཞེས་བརྗོད་དོ། །བྲིལ་བུའམ། རལ་བྲི་ལགཏུ་གཏད་དེ། 
གསུམབྱ་སྒིབ་པ་ སག 


སོཾ ོ་ཧྱོང་འ་བསྱསཏི རུངགིཁབ་ཁྱད་དར་ིགྲོ བ་ང 
གྲོལ་ཏེ། སངས་རྒྱས་དོནྐ་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པརའགྲུབ་ནས་འབྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པརའགྱུར་རོ། ངོ །ད ཤཾ་ 


ཇཾ 
ཏྱ 
བཾ 











` 1,49218-2:19 


དེ་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དབང་ནི། སློབ་་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་རྡ་ར་དད་དྲིལ་བུ་འཛིན་པར་བསམས་ལ། བླ་མའི་ཏྟོགས་པ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་འཕོ་བར་དམིགས་པ་འཛིན་ 
དུ་བཅུག་ནས། འགཿུ་རྡ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་གཏད་ལ། ཨཱོ་ཨཱཿཧཱཾཐྲབས་དང་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་ཅིང་། །སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་འདི་ཟུང་ལ། །སྟོང་ཉིདསྙིང་རྗེའིསྙིང 
པོ་ལིས། ང་ཁ ་ །འིགསཀྱིབུ་ཁྱོད་ལ་རྡོ ྭ་གྱས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ཌྷ 





¬. འདིིལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་མ་སླང་གཞས་སུ་དག་ཞས། བ་་་་༅་ས་་  ་་་⁄་⁄་་ 











རར ཏཀྣིོིཾཾཀྣ།ཀཾཾཾ།ཾེཾཾཾ།ཾངངེེྲེདེཤལེམེམེིེིེརངར་ 
རར་ཀ་འ། ་ ཕྱིཧོཞོང་བབས་བས་ཡུར་ཐལཀོཿདབདོད་བ་གོོས་བྱལ་བ་རིགས་ངའིངོ་ 
ཟླ དཔར ། །སཱམ་ཀི་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་བུམ་པ་སྟེ། | 











ངྫོ ཧི ཧེ 


སི བ་ོ།ོག ཞས་ག ཅུདོརྔ་སེམས་དཔའ་བཅོམ་ལྡན་འདག 
གསོའ་་བད་བརྱ་སྱ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། མ་ད ཀནབཏྲ། ཞཱུཊཱ་ཧཱིམ༔ ཧརིནིས་ཨ་བྷཏརཱྷཾསིཏི་ཕ་ལུ 


21༢ 











༤ ི་ཿ 





ཨཱཿ སལ་བ ཀས ་ ཇེ སེ །འིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྒུརའོ། | 
གརུཌཀནིསྙརཧཾ། ཨོརཾདཱཛྤཿ ཧར་ནིས་ཨ་དི།ཿཙཾ་ྙངྣིཔལ་ཾ་ 1 ་ །ཀུནཏ་བཟང་མོའི་ཕྱག་རྱ་ 





ཕྱག་རྒྱ་བུམ་པ་སྟེ། །གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུས། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ 





དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཱུ་ག་ར་ཌ་ཀིནི་སིངྱིུ། ི། ཧརིནི་ས་ཨྭ་བིྱེརཱཙཱཾ་ིངྡི་པ་ལ་ཙཾ་ཨཱཿ ཅུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དམཚིག་ 
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རི 
ཏི་ཧྲཱིཿཱཿ 


ོ 1) ® ༄༅ )§ 
རོ 








མ་བཏབ བགདོ་བཤསཉསཔརབསམཞི་གལསྲབསབའོ། བ་གོང ༦་ཧོ་ཚ་ གདང 


སྒོལ་མའིཕྱགརྱབུལ་བསྟེ། །གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སམསཀྱི་རུལ། འིགས་ཀྱི་བུལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོ་ཨཱཿུཾ་ག་ར་ཌཀ་ནིསདྷུ། ཨོཾ 
རྷཾ་ིངིཔ་ལ་དུཾ་ཨཱཿ ཞེས་བརྗོད། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་ཐམས་ཅད་པ། 
ཡུང་པོམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་ལྷ་མར་བྱུར་པ་ཡིན་པས། །ཕྱི་ནང་ཐམས་ 





ད 
| ༢ཧཏདོ་ཧཏོཾ་དཀ་ོ་( བུང་$ིར་ཤི་། ཆོང 
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རྩ 





འགཿརཐུ་འབོོདཱབྱིཧྤིྤོ། ཉི ེི རཇ ཉི ® 5©5‰‰85་ཟུ་ུ་་དོ། ཁཅྱ་ཐ8ག་གོབས་ཐ 

::༅  : ༦  @་་ །ནྣད་བའཐའ་ཡར་བུ་འདོག་དཔའ་བོར་བུད་བ་ཀུད་ཡང་མང་རྱབ་ཐབ་ཏཏདི་གསུང་གི་ 

ཤཱ ཛང ༣ དོ རའ་བརྙནད་བད་ཞུ་དོན་འིང 

ར་འདི ་བས་ཐམས གསིག་པ ཤ་མོང ཏ་ཞུག་མི་འག་ཚོས༡ད སས་ས་ད་ཟ་གར་ཡད་ 
ཐཱ ནྭ་ཡས་ཨྱུངས་ཿའཏདྱའི་གོ།ཀྱེས་གོ་་ས་ཤིཏོ་ཁོངས་ོ་ རྱའ་མི་ལུང་ 


བའི་བད་ཡིན་ནོ། །རིཊཆེན་འྱབདྲ་ད་གུ་བདོག་པེར་པོར་ 
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ཤེས་འད་སར་པོར་ཡོད་པའི་བད་ཡིན་ནོ། །དོན་ཡོད་བུབ་པ་སྒུ་མདོག་རྗང་གུར་བྱང་བ་འདི་ཡང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སཾ  ་ སོ་སའིཡོན་ཏན་ཡུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་འདི་ཡད་གཁོར་བ་ཐམས་ཅདཟིལ་བྱས་རོནཅང་སྐོནགྱསམ་གོས་པའི་བརྡ་ཡིན་ནོ། །ཞབས་ཐྲམས་ཅད་རྡོ 
ཀྱི་དམག་ཐམས་ཅད་ཀིས་མི་གཡོས་ཤེད་ཡང་དག་པར་བངས་རྒས་པའི་བརྡ་ཡིན་ནོ། །རན་པོ་ཆའིརྱན་ཐམས་ཅ ག་ག 
ཅག ཁཨ་ ༦་འ་ཆེད་ལོ། ཡྲིག་ཚད དས་བ གས 


རོ 
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ཅ་བའ་ཞན ཡའ་བོ9ོ་ཆ (| ༠༦༠༦་ 


ག་མ བ་མ་ཟད ཁྱ་སུའེད་ཊི་དུད་དྲོ། ཁུ 
ཤཿ་ཕའ་རྱོག 


ྣོད་གཉིས་མུ་ཟད་པའི་བད་ཡིན་ནོ། དོ (ཐ བཧ་བའི་དབ་དུ་བྲས་བཱ་ི་ཡང་ 


ཧཱཾ ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་འཁོར་ལོ་དང་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣུམས་པ་འདི་ཡང་རིག སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བརྡ་ཡིན་ནོ། །རིནྐཆེན་ 
སྔ ༥ བ་འྲིཔ་ྷ་སཔའདི་དཤརོ་ཏསསུ་ཟ་པའ ལན་ནོ །དོན་ོདུབཔའྱ་པ་འཚད་ 
ཟར ས་ལ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྣང་བ་འདི་ཡང་ཐབས་དང་ 


བྱ་གད་རང་སར་དག་པའི་བད་ཡིན་དོ། །ཐུབ་བ་དྲུགཏུ་ 
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སེམས་་གི་དོན་བྱེད་པའི་བརྡ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་དོ། །དོན་གྱི་དབང་ནི། རིག 
རྡུལ་ྲ་རབ་ཙམ་ཡང་མེད་ལ། རིགས་ལྔ་ཡེ་ 








༄ ®; ཇི ༄&‰ $ 


ལྡར་མ་འདུས་པ་མེདཅིང་། ཅརཾདོོོ་ 
ད 
ཨུམ་ཡིཤེས་ལྔའི་རང་གདངས་ཡིན་ཏེ། གདོདམ་ནས་ཡེ་ཤེ་ཀྱི་རང་རལ་འབྱུང་བ་ྔར་གྲུབ་དུས་ན་ས་ལས་ཤ་བྱང་བས་སངས་རྒྱས་སྤྱན་ཡིན། ཆུ་ལས་ཁྲག་བྱང་ 


༄༅། །སང་བ་འདི་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་དུག་དག་ནས་པ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་དྲུག་རྫོགས་པའི་བརྡ་ཡིན་ནོ། །སྒོ་བ་བཞིར་སྣང་བ་འདེ་ཡང་ཚད་མེད་པ་བཞིས་ 
སྭ་ཀྱི་བུ་འདས་མ་འོངས་དྭ་ཚར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅཿ 


ཨཿ 


སྭ་ལ་ཡྲབ་ 
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1:42628ྫ9:9།ཉ 





བས་ཝྭ་མཀྲ་ཡིན། མེ་ལས་དྲདྱབུང་བས་གོས་དཀར་མོ་ཡིན། རླུང་ལས་དབུགས་བྱང་བས་དམཆོག་སྒྲོལ་མ་ཡིན། རམ་མཁའལས་སེམས་བྱུང་བས་ཀུནཏུ 
བཟང་མོཆས་ཀྱིསུཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འབྱང་བ་བཞིལས་ལུས་གྲབ་དུསཕུང་པོལྲ་བྱང་སྟེ། གཟུགས་ཀྱིཐུང་པ་རྡརེ་སམས་དཔའ་སྟེརེ་སྡང་གསལ་ལ་རང་བཞིན་ 
མེད་པ་མེ་ལོང་ལྟབུའིལེཤེས་སོ། །འདུ་ཤེས་ཀྱིཇུང་པོ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཏེ། འདོདཆགས་བདོ་སྟོང་སོ་སོར་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །རྣ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ 


ར་རང་འཞ་ྲཤ་ཀཀ 
ཡས་སོ །གཅུདྱ་སུང་བདོའ་འོརང་ངཏྟི་བག་དོག་རིགརོང་ང་བཐུང་བའི་ཊིས་སྤོ། །།ཁ། ཏེུཿ་གབིག་ཁཏེག་གྲཅིག ཀ་ད་རྱས་འགྲ་ 
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༄༅། །།ཐྲགས་རེསའྱ་གུ་ཆ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རང་བྱང་རིག་པའི་རང་རྩལ་ལས་མ་འདས་ཀྱང་། རེཞིག་བསྡུས་ན་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཚན་དུ་བསྟན་པ་ལས་ 
ད་དོན་བཀྲལ་ནས་རང་གི་སེམས་ཐོག་ཏུངོ་སྲད་པ་ནི། རང་རིག་བའི་ལེ་ཤེས་མ་རིག་པའི་ལུས་ལ་གནས་པའི་རལ་ལ་སེམས་ཉན་་རང་ཆུད་ལ་ཏོག་ོགས་བཞི་ 
བྱརུ་བང་བ་སྟེ། རང་ིག་པའི་ལེ་ཤེས་ལས་མ་འདས་ཏེ། ཛབ 8 
1 །རྣམ་ཤེས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ། །ཚོར་བ་རིན་ཆེནའབྱང་ལྡན་དང་། ན་ག་དང།།འྲ་བདདནཡོདུ་པའ ༢ 
། །ཁྲག་ནེ་རྡརྗཱམཀི། །དྲོད་ནི་པདྨ་གོས་དཀར་མོ། །གཞི་རིན་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྤྱན། །དབུགས་ནི་ལས་ཀྱི་དམཚིག་སྒྲོལ། །སེམས་ནི་ཆོས་དབྱིངས 
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ཤྲ ༼ = )$ 
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དབང་ཕྱུག་མ། །རངརིག་རྩལལས་བྱབ་པ་དུག །ང་རྱལལ་ཡི་ཐབ་བ་སྟེ།།ཕྲགདགལྟ་མཞཐུབ་པའོ། །འདོདྔགས་མི་ལིཐུབཔ་སྟེ། །གཏིཟུག་བྱོལསོང་ 
ཐུབ་པའོ། །ཕར་བྣ་ལིདྭགས་ཐྱབཔ་སྟེ། །་སྡང་དཔྱལ་བའིཐུབ་པའོ། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཡུལ་ཡུལ་ཅན། །སེམས་དཔའ་སེམས་མ་བརྒྱད་ཡིན་ཏེ། ། 
} །རྣཟླ་གྲུལ་ཡབ་ཡུམ་ཉིད། །སྒྲ་དྲ་བདུག་སློས་ཡབ་ཡུམ་ལ། །ལྕེ་རོ་པུངྤེ་ཡབ་ཡུམ་ཉིད། །ལུས་རེག་མཱལེ་ཡབ་ཡུམ་སྟེ། | 8 
ཞོགདམ་སབ་སུཧིད། །ཉོན་ཡིད་གདྡཱ་ཡབ་ཡུམ་སྟེ། །ཀུན་གཞིའིརྣམ་ཤེས་སྣང་གསལ་ཉིད། །སློབཞི་སྒོ་བ་བཞི་ཡིན་ཏེ། ཡགས ལབ 
ཡུམལ། །བྒོགས་པ་ཡབ་ཡུ་འག །ལེ་ྒོུགཔསློགཡབཡཌརྟེ།།ླ་སྒྲལབུཡབཡུའ།།ཐེགའ་དཀར་དམརཏ་གཉིས། །གཞིཡཀན་ 











༄༅། །བཟང་ཡབ་ཡུམ་སྟེ། །སྣང་སྟོང་ཐབ་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གོ། །ཡང་རིག་པའི་རུལ་ལས་སྒྱུ་ལྔར་ཡང་ཤརཏེ། །ནིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འདིཅིར་ཡང་སྣང་ 
བསྤ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིསྐུ་ཡིན་ནོ། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི་འགྱུར་བ་མེད་པས་མི་བསྐྱད་རྡོ་རེའི་སྐུ་ཡིན་ནོ། །ིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི་ཞོར་བུ་འིན་པོཆ་དང་འདྲ་བས་ 
རིནཆེན་འབྱང་ལྡན་གྱི་སྒུ་ཡིན་ནོ། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི་ལ་མཐའ་མེད་པས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སླུ་ཡིན་ནོ། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འདིས་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པས་ 

དོན་ཡོད་གུབ་པའི་སླུ་ཡིན་ནོ། །རིག་པའི་རྩལ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔར་ཡང་ཤར་ཏེ། །རིག་པའི་ངོ་བོ་མ་འགགས་པར་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་བས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ། 





> 1: - 8 ® =÷ 39 


རོང ལ།(0ོཉ600བངང་3འཙ་ ཏོ་ྲེ་ཀག་ས (གབ 9998 688 8 66 སྲུ ་་། ( ང་ 
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ཤེས་འདི་ཡྐོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་བོན་ཡིན་པས་བྱ་བ་གྲུབ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེཐྲམས་ཅད་ཀྱང་ངོ་བོ་ཀྭ་དགཏུ་འདུས་པས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །འིག་ 
དུ བའྱི་རལ་ལས་རིགས་ཝར་ཡང་ཤར་ཏེ། མངསྦརྒས་ཐམས་ཅདརིག་བཏོག་ མཾ 

བདྨའི་རིགས་སོ། །རིག་པ་མ་ཏོགས་ན་སངས་སྱི་ག་བས་ལས་ཀྱི་རིགས་སོ། །ིག་པའི་རལ་ལས་འོད་ཝར་ཡང་ཤར་ཏེ། པག 

དཀར་པོ་ལྟར་ཡང་བྱང་། ཡོན་ཏན་རྔོགས་པས་སེར་པོ། མ་བཙལ་རྫོགས་པས་དམར་པོ། བྱ་རྩལ་རྗོགས་པས་ལྗང་གུ། སིའགྱུརཁྱབ་པས་མཐིང་གསྟར་ཡང་ 


ལོ - སོ 

















ངྒ་ལོ། ། །ཁག་འ་པལམ་ཤསའབལ།ཟག་པལ་ཇོ་ོ་་མས་ད་ི་པ་ོ་པའལ་འ།དོཡ་ག་པའོ 
མ་འདས་པས་སྡུད་པའི་ཤེས་རབ། རིག་པ་ཉིད་ཀྱི་རྩལ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་བས་དཔྱོད་པའི་ཤེས་རབ། རིག་པས་འཁོར་བའི: 
¡ རྦ ༡ བག དད ་ 1: 


བད 
ད་བསན ཟ་ང དམ་ཅསཅ་ྱངབསབྱི་ུ་།།རཔདསཚར་བདངང་འ་ཐོ 








ངོ (8 ® ༠2 8 
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་བོདྱ་ོ་ོ་ལོའདསཔོ་ྐྱལ་བས་ང་་དཔ་བ་པ་་དོུ། དདལྟར་ན་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འང་གི་རིག་པ་ཡིན་ 
ཤཱ ལ། ཀད ་ །གསལ་སྟོང་འཛིན་མེདཀྱང་མཐའ་གྲོལ་ཀློད་ཡངསཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ངོ་སྤྲད་དོ། ཟི 
་ 3༢༡༦ = ཀཀ །ཐུན་མོང་སྐྱབས་འགྲོ་ནས་བརྩམས་པའི། །སོ་ཐྲར་ ཌཱ 

ཅོཾ གས །་་ །ཁྱོད་ཀྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ལེན་པས། དད་པ་དང་དམཚིག་ལ་ 











༄ 1818 ཏི ཤེ 2 /9 


༄༅། ད་ལཉལ་དགོས། དམ་ཆོག་ས་ཡ་འབུལ་སྡ་བཤད་ཀང། ཀློང་གསལ་ལས། སྷུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་དམཚིགཏུ། །དམཚོག་ཐམས་ཅདའཐུས་ 


པར་བཤད། །ཅེས་པས། སྐུའི་དམ་ཚིགཏུརྡོ་ར་སླབ་དཔོན་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཡི་དམ་མཁའ་འགོམ 
ང་གི་ལུས་ལ་མ་གུས་བ་དང་། 


དག་སྣང་ལོགཅིང་མི་དགེ་བའིལས་སྡིག་པར་ྱར་པ་ཐམས་ཅད་ི་བྱ་བར། ཕྱིནང་སྣོད་བཅུད་རང་ལུས་ཐམས་ཅད་ཡི་དམ་ལྟར་མ་གྱུར་པ་མེད་པས། སྐུ 
གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་མཆོད་མཆོད་བསྟོད་ལ་སོགས་པའི་དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་དུ་བྱའོ། །་ོག་མོ་དོ་ིཅི་གས་བ་བཡབ་མི 








རེ་ྤུན་དང་། 
རྒ ་ 
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འདའ་ིང་། བངསྱ་རས་ནས་གང་ཟག་པལ་པའི་གསུང་ནབ་ལྡན་ཆོདལ་བརཏས་པར་མྱི་བ། འབུང་བ་དངའྲོ་བའྲིག་སྐད་ཐམས་ཅད་ལགོ་སྡང་དང་ཁོང་ཁྲོི་བ 
བར་མངསྦ་རྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིགསུང་དུ་དག་སྣང་དང་མོས་གུས་བྱའོ། × 
± ་ྦ བླུ སྨ སླ བ་ས གག ་ ཙུ 


་ས་སཚན་་དན་ཐ་ལགམས་ཅདདགབལཁ། ལི གས་པ 


1:4232257 2629 























རྫ ཧཱ ས་ཀ 








༄༅། །།གཞནལ་ལཞལྷ་ྐ་བ་འཕོས་ནས་སྤུལ་པ་དཔགུ་མེད་པས་ཟཟག་བི་དོདོ་བིདཅིང། མཚན་དང་དབྱི་བདདུ་འབའ་བའི་སུས་འགྲོབའི་དདུ 
སངས་རྱས་ཀྱི་མཛད་བ༔ རརོ། །སྒུའི་དམཚོག་ཉལསན་གནས་སྐབས་མུཚེ་ཐུད། [3 5 
+ ་ མཐའ་ཐུག་རྡརྗེ་དབྱལ་བར་ལུས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་པའི་དུས་མེད་དོ། གསངག་དམཚགབྲངསན་གནས། 

ཐུ ཤ་ ར6བ་ 


ཅ་གྷཱ་ཏཊཿ འི་དོན 
གས་མི £ 
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1,42285:2-629 








ལོ། །ལོཐར་ཐུགས་གསུང་གིསླུལ་པས་འྲོབའི་དོནབེདངཆས་ཀྱའཁོར་ོདི་མ་དཔ་བསྐོར་བརཀགྱུར་རོ། །གསུང་གི་དམཚོག་ཉམསན་གཏས་སབས་སུ 
ལྕྭ་འབབས་པའི་འཇིགས་པས་མིཊ་སྡང་ཞིང་གཏམ་བྱི་ཉེས་པས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་ལ། དེའི་ཆིག་ཐོས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་བྲག་མི་ཤིས་ཤིང་ད་སོང་དུ 
སི འབར་ཨགྲབ་འཆོཅ་ཆ་ཅ་བདས། མ་འོ འོག་ལ ོ་ཡོ་ 








འཐུལཞིང། ཏངངའཛྲིནུད་ལེ ཞིན ུ 
ྐེ་ཡལཕོརཁདའསེམསཅན་ཐམསཅད་བདེབཅན་དུསྐྱེའོ།།མཐརཐུག་ཕེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབངས་ྱསལའཁོདཅངཟུགསརྡོརྗེ་ད་གཉིས་སུམེད་པའི་ 
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༄ ཚེཨ ཇི ༢༠༦ 29 


རར ཝི ༦ རྩ རྩ དྭ་ན་ལ་གཤོདཅིང་དེས་གང་ཡིད་ལྱ་བས་པ 
དེའི་བསམ་པ་ ཙར ྫང( ©$ རྡིད 
ཅང་ཅུ། པར། དཔག་དང དག མ་དག་བདག་ས་ཁོགདཔདག་པ་འབགཞགབག་བཔང་བ ཏུད ། 
ར་ཤ དིཿ་ཐོབ་དྲོ། ཐུཿཿས་འ་ི་ཁཱ་་ཇང་་ད་ད་ི་ཏང རེ་འ 
འཁྩོར་སོས་ལུཏས་ཤིདདོཆེརཟུ་དོང་བགཤིས་ཊིཚགསོས་བཅད་བས་ཚེའ་འཇོད་དོ། །ཆུམ་པ་པ།སྲེབྲ་བརྤོདཀ ཆུས ཁ་ཇ 
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ལ་བ དར་བ །ྱཿཧྟོ་ཊསྲིས་བོ་འོ་ཅག། ར་ས་སུར་བ་ཡིཅན། བླཡས་།ཀི་ཡོག 

















༄༅། །པབཟང་རློམས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕ་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་ཅིའྲ་གུབ་བས་ཏེ། དྲིདིཾཾཾཾི 
གཡུམ་དང་ཕྱག་གསུམ་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་ཕྱིར་སློབ་ཟ་རྣམས་ལངས་ཏེ། སཱ 
མས། ཀྱེམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ྱོད་ཉོན། །རང་ཉིད་སངས་རྒྱསཌ་ཀི་མ། ༈ ་ ད 


གསོག དེ་ཡི་ལྟ་བར་ཕག་མོ་ནི། །ཤིན་ཏུ་ཆུང་ལ་གསལ་བར་སྒོམས། །ཀྱེརིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་རང་སྐད་ཅིག་གི གཅེར་བུ་སྐྲ 
ྲྗྦྗྦླྦླྦླྦླ་ གགག་ 





> 9:58 ® = 39 
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ཡོ་ཡརོ་  ཚོ་ོ 


| ཀན ་ ས་བརྗད་ལ། བླ་མས་བྱིན་དབབ་ཅིངའལ་མོ་དཀྲོལ་བས། 


བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། 





རྒྱད་ལས། ན་དམ ་་་ 
ཀློང་ པལ་ཉི་མའི་ སྤོད གྱིས། གྲ ་ 
། འབྱང་བའི་གདངས་ལས་གྲུབ་པ་ཡིས། 


།ལུས་ནི་བདེ་གཤེགས་ཕོ་བྲང་ཉིད། །འགསྔལ་ཡབ་ཡུལ་ཝྔ་ཡི པཾ 
གནས། །ཐུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལྟ་ཡི་སྐུ། ཀད ཁ་ 














༄༅། 
༼ 





® 8 མི 2 8 
ཏཱ 





_ །བཞུགས་ཏི། དོཧིད་རད་ངོའངགིས་ཟ་ཤས་པས་རང་དགང་བཞིའིུབསསུ རོདཔའི་ཡུསའད་མངསྤྱརས་ཐཟས་ཅདྭཀི་བཞུགས་གནས་ཡིན་ 
ཆེཤསི་འབོར་ལོནདོར་མབའའགོ་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས། །བཟྲན་པ་ལོངས་སྤདཀྱ་འབོར་ལོ་ནརིནཆེན་མཁའའབྲོ་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས། སྙིང་ག་ 


། 


ལོ་ན་ལས་ཀྱི་གབའའགོ་ཡབ་ཡུལ་བཞུགས་པས། ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ། ཁམས་ཐམས་ཅད་དཔའ་ཤོའི་རང་བཞིན། ཕུང་ཁམས་ཐམས་ 
3750 @ ཁག ་ཀྱ།357བ ཁའ ཁང་་གསང་ག། | 
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སགས་པ 


ཅདྟ་ཚོགས་ཉིད། །སེམས་ནྲིཡཤེས་ཆེན་པོ་ཉིད། །ཅིས་གསུངས་པས། རདཡུག་རྒྱལ་བའི་དཀྱེལ་འཁོརཏེ། | 
སབ་ས ལིགསགངལ་ཟཏོགཕོགཔི་ུམདལ། བའི་ད 


< ཐཱརྤིབོར་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་དང་། །་གཟོས་་བྗ་འཕྲལ སྤྱི་བོར་གཁར་ཆེན་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ། ས་བླ 
དངྩལ་མོར་གསལ་བའི་ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསང་ལ་པདྨ་འདབ་བཞི་དམར་པོ། བ་བ་བེད སྟོཿརུཁའགྲག་ཁུཧའི་འི 











༦ | ༦ $ 


༄༅། །བས་འཁོར་ལྤོ་ཝ་དང་ཐུང་བོ།ཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་ཐལས་ཅད་སྦྱོར་བའི་བརྡས་བསྐུལ་ཏེ་མཉེས་པས་དྭངས་མ་ཡུམ་ཕྱི་བྷ་གར་ཕབ་པ། མེ་ལོང་ 
གིས་བླངས་པའམ། བླངས་པར་བསམས་ལ་ཐོད་པ་ནས་བདུད་རྩ་སློབ་མའིལྕ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ལ། ཀྱེཝ་ཀྱེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་ནི། ། 
ཧྱང་ཆུབྲསས་པོདུབ་པལ། །དྷ་ཊར་དབནི་ཊཱཛཧར་བཏུར། །དེ་བ་གསང་བཅི་བངསེབས་ཉིམ། །ད་ལྟ་བྱེད་ལ་དབང་བསྒུརརོ། །ཨཱོ་གུ་ར་ཌཀི་ནི་ཧརིི 
ས་རྭ་དིཡ་བྷ་ྷི་ཱཨ་ཟཾ་ཏེ་སརྦ་པྩམ་བྱེ་ཏིཉྷཧཱུ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ། དྭངས་མའི་ལམ་རྩ་དབུ་མ་མཐིང་ལ་དམར་བ་སྤུ་གུ་ཅནན་མར་སོང་བས་བད་ 
སྟོང་གི་ཡེཤེས་སྐྱེས་པར་སྒོམ་དུ་བཅུག་ཅིང་། འོག་རླུང་དྲག་ཏུ་འཐེན་ཅིང་སྟེང་རླུང་ཅུང་ཟད་མནན་ལ་དར་ཅིག་སྒོམ་དུ་བཅུག་པའི་ངང་ལ་ངོ་སྤྲད་དེ། ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་ 
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1:43292༧།9 





འིགས་ཀྱི་བུ། །བདེ་དང་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་པ། །དེཧིད་རྟོས་དང་ངོས་གཟུང་ཟེད། །རང་བཞིནཉྙནཅིག་སྐྱས་པའི་བང། །ཐམས་ཅད་རོཌཉམ་བདེཆེན་ཞོ། ། 
ེ་རིགསཀྱི་བུ་སམས་ཀྱིརྣམ་རྟག་ཀུན་དང་བྲལ་ཞིང་བད་སྟོང་ངོས་གཟུང་ལས་འདས་པའི་ངང་འདི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་དབང་དམ་པ་ཡིན་གྱིས་ངོས་ 
བཟུང་ཞིག་ཅེས་བརྗོད་དོ། །གསུམ་པ་རྗེས་དཟ་ཚིག་འབོགས་པ་ནི། ཀྱེམ་རིགས་ཀྱིབུ་ཁྱོདཀྱི། །གསང་བའི་དམཆཚིགཆེན་པོ་ནི། །ཡེ་ཤེསསྒྲུབ་རྫས་བདུད་ཅི་ 
ལྔ། །དམར་ཆེན་ག་བུན་ཙན་དན་རྨྱར། །དྡ་ྗེརུལིཀུནཏུ་བསྲེ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་མཐུན་མཚུངས། །འདེ་དང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ། །རྒྱུན་དུ་ཡང་ 
དང་ཡང་དུ་བརྟེན། །འདི་ནི་དམ་ཚིག་བླ་ན་མེད། །མ་ཉམས་སྐལ་ལྡན་བྱོདཀྱིས་སྲུངས། །ཞེས་དཀྲོལ་ནས་ཀྱང་ལེགས་པར་དབོག་གོ། །དས་ཀྱ་རིགས་ཀྱི་བུ 
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༄༅། །དག་གྲིསིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་དགཅུས་པ་དང་ཝན་པརའབྱུར་བ་ཡིན་གྱིས། ཤྦྔ་བདུདཅི་བྔ་བཏིན་པ་དང་། གུམམོ་ཙཿ༼ལི་སྒོམས་ 
ཤིག །ས་དགུ་པ་མནཆད་དང་སྐལ་བ་མཉམ་ཞིང་། རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལསཆེན་པོའིགྲུབ་ལ་མཐར་ཐུག་ཡོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུར་སངས་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
བརྗོད་ལ་ཚོགས་ཀྱི་དགའ་བ་བྱའོ། །བཞེ་པ་ཡིད་ཀྱིསྒྲབ་པ་སྦྱོང་ཞིང་། བདེ་བཅེན་པོའི་སྒུར་གྲོལ་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་འང་། སྡོནའགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་ 
དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དའི་ཞུབ་ཕྱོགས་སུ་གུང་ལ་ཕྱག་རྒྱ་མཚན་ལྡན་ནམ་ཡིད་རིག་མོས་པས། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ། མཛཱལ་ཛུལ་ 
་ ཀྱེཀྱི་བཅོམ་ལྡན་བདེ་ཆན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །རྣལ་འབྱོར་རྡརེམི་ཕྱེད་བདག་ཡང་དག་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲུབ་པ་པོ། །དྡོ་རྗ་རྣལ་འབྱོར་ 


༄ོ ཿ ་ 








-:: 











སླངདང་དུ་བླང་། །ཚངས་སྤྱདདོན་ལ་གནས་པར་བྱ། ། 
¦ ཆད་པ་ཡིས། །རྩའཕོས་དཔྱལ་བ་དགུལྟུང་། །ཞེས་པ་གསུམ་བྱས་དཟཚག་བྱིན་ལ ཟེ 
བྱ་དགའ་ཆན་པོ་)ད་བྱང་ཡང་། །དམ་ཚེག་བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ། །ས་མ་ཡ་ན་རཀར། ཞེས་པ་གསུམ་བརྗོད་ནས། 








; 
| 
ྭཱ 

















༄༅། །ྒོར་བྱ་བས་ལ། བ་ཐ་ཡི་དམྱ་ྱི་ཉར་གསལ་བས་སློབ་མ་ལ་གདོང་གཡོགས་བཅེངས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་དྲི། དཔོན་སློབ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་ཕག་ 
མོར་བསྒོམས་པའི་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕགམོ་ཕྲ་མོ་མང་པོ་སྤྲོས་ཏེ། སློབ་མའི་སྙིང་ནང་དུ་ཐྲིམ་པར་བསྒོམ་དུ་བཅུག་ནས་བླ་མས། རམས 
་ །བདེ་བས་མི་བཟོད་གར་བྱེད་པ། [ །ཡང་ཡང་རྒོམས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ 


ཡུམ་ལ་དངོས་སམ་ཡིད་ཀྱིས་ཕུག་དང་བསྐོར་བ་བྱས་ལ། བླ་མས། འོའིགས་ཀྱི་བུ་ཡུམཀྱིབྱ་ག་ནི་སངས་རྒྱས་ཐྦམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ 
ཕྲོབད་ཆ་པོ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། དུས་གསུམ་འངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ལྟབ་ག་གསའབ་ན་ །ཆོས་རྣམས་ཞུ་གྱི་འབྱུང་གནས་ཉིད། ། 





༦ རླི 2 9 
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7 ོ 





བྷ་ག་གསང་རྫགས་ཀུན་གྱི་གནས། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འབྱང་གནས་ཡིན། །འདིཉིདམ་བཏྟེན་ཐབས་གཞན་མེད། དྲ ་ 
འདི་བཏྟེན་བདེ་བ་ཐོབ། [ག་བཅས །ཤེས་བག་གནུང། |, ` 

ཅདྱ་ཀུང་ལམ་འདི་ལ་བཏྟེན་ནས་སངསྤ་རྒས། ད་ཐམས་ཅད་་ཀྱང་འདི་ལས་འབུང་བས་ཡུམ་གྱི་བྷ་ གོ་འཇོ འབུང་ཤི། དོ །བུད་ 
མེད་ཙམ་ལ་ཁྲོ་བ་སློངས། །མཚན་ལྡན་ཡུམ་ལ་གུས་པར་གྱིས། ཉའ སངས་རྒྱས་བདེ་བ་ནི། །འདིས་སྟེར་ཉུས་ཀྱིས་གཞན་གྱིས་མིན། །བུད་མེད་བརྙས་ཤིང་ 
མཁའལ་གཤེ། །བདེ་དང་བྲལ་ཞས་ན་རག་སྤྱོད། །དེ་བས་རྟགཏུ་གུས་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ལ། ཕྱག་འཚལ་མེ་ཏོག་གཏོར་ནས། ཡུམ་དེས་འདི་སྐད་ 














༄༅། །བརྡོད་དོ། །ཅུཾང་ཡི་བ་ག་གསང་ཆེན་འདི། །གང་ཞིག་མོས་བས་སུས་བཏྟེན་པ། །ཡོནཏན་དངོསོ་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། །བདེ་སྟོང་མཆོག་ 
གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཨོཾ་གུ་རུཌ་ཀི་ནི་ཧ་ར་ནི་ས་ར་ཙྲི་ཡ་ཨྫཛ ལི་ཧོཅས་བཱ་གཅུང་ཟད་བསྟན་ཞས། བླ་མས་ཕྱག་རྒྱའི་སྲིན་ལག་གཡོན་པ་བཟུང་ནས་སློབ་མ་ལ་ 
གཏད་པ་ནི། ཅཱཾ་ཡེ་ཤེས་ལྟ་མོ་བདེ་བའི་སྐུ། །ཀུནཏུ་བདེ་བའི་གཞས་སྦྱིཞ་ལ། །དགའ་བས་གཟུགས་མཛེས་ཡིདའོང་མ། །རྟག་ཏུ་གུས་པས་མཆོད་པར་གྱིས། ། 

མཱ་མ་བཱ་སུཁ་ཧོ། ཞེས་པས་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་གཏད་ནས། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནི། ཡང་བརྗོད་པ། ཀྱེམ་ལས་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །བྱོདཉིད་པདྨ་ཧེ་རུཀ | 
རྟ་མགྲིན་དབང་གི་སྐུ་རུ་སྒོམས། །ཡུག་ནེ་རྡ་རྗ་ཕག་མོར་བསྐྱེད། །གཉིས་ཀའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས། །དཔའ་བོ་མཁའའགྲོར་གསལ་བཏབ་ནས། ། 


ལོ རལ ོ་ཁོད 
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རོ རང ཟ་ །དའང་སྐདཅིག་དྡནརྫོགས་སུ་ེགསཀྱིབུཉིདཏུ་མབིན་དམར་བོལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 


་; གསང་བར་ཡ་ལས་ལས་ཀྱི་གབའའགྲོ་ཝང་གུར་གསལ་བའི་ཉ་ཐམས་ཅད་ 
་ ཤོག་འར་བོ་ ཚ། །་མ་ཉད་རྡརྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ། གཅ་བུ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པའིསྤྱ་བོར་པད་ཟླ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་གཁར་ཆེན་ 














ཇོ ⁄86( ཛི 293 28 


‡; ། ཙཿ | མཿ འེ 
ཀྲ ་ ལེ 






སྙོམས་པའུགས་ཤིང། ཀྱེ་སྐལ་ལྡན། ` ་ 








ལེ། དབུན བབ ལབ 
བྱང་སེམསའཆར་བ་སྟམ་བྱེད་ན། །མིཏྟག་སྟོང་པའི་རྒྱ་ཡིས་གདབ། ྟར་པརསསསབསུབསཔསས། མ་ཡང་བ དོང་ག 














 མེདདོནོ་དེ་ལ། །དོར་འཇྲོད་ཁྱ་བདངོལ་ཏོབ། །གཉིས་ཤོར 
< 


་ཧཟ་ར་ཟ་ཊཿདིནཱ། །རགྱིས་བཞི་འགེབ་ཆེན། དདོ་ོ་འིཁོ་ོག་བོ་ུ་ 
ཅ་ག་ཁའཧདབུ་པཏོ༩། ཁ ཁ་ (5 ་ཁ ཁ་༦བ་ག་(་ 


སག །གསར་ པདཔ པ་དསྲཔགསི་ས་ཏོགགའདག 


-; 


ཊ་ཏང་སི་འེ་བརིཤ་ོ་ཤར གཉིས་ཅན 
རར །ཏདཿོངས་གྲོ་ཅུ་ང་།ཿཧེ༣ ཐཝང་རཔོང་ཏྲིག ང་སྐོན་ང་ང་བུབས་ཏཝ་ 




















རཝ 


ཀད ཟས ༣ཐ༣|པྲག|་། 
དང་ལགོག་ཅིག །དེ་བཞེནད་ངག་དངམཐིན་པ་ད ཌཱ མི 
མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཅས་ངོསམ་ིན་གིབར་ལ་ 


སད་ལ་མཐོང་བ་བརྒྱདཔའི་རམ་པས་དབབ་བཟློག་དགྲམ་པའ་ལ་སྟངས་དདའཁྲུལ་འཁོར་ལ་སློབ་ £ 
ཅིང་སྦྱང་ངོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ནི། བླ་མས་ཡང་བརྗོད་པ། =` །དས་ིདག་བྱ་གང་དག་ན། །ཏོན་ཡོངས་ཡིད་ཀྱིསྒེབ་པ་དག །ཡིད་ 
ཧསད །ལས་ཀྱིཕྱག་རྒྱབཏྟན་པར་དབང་། །སྐལ་བ་ས་བཅུ་དག་དང་མཉམ། །བྲིན་ལས་དབང་གི་ལས་རྣམས་འགྲུབ། །འབྲས་བུ་སྐེ་མེད 
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ཆུ་ཅུཧུཾ། [ཧ་ཏྲརཾ་ཤཾ། ཤོགས ཧེན །ཞེུ་རབ་ཕེཤུབུ་ཀི་ད་ཏ་བྱེའེ་བ་ཀཀི། ༼བསུས་དག་ཉིད་གྲའུཊཏུ དོའ 
༨ རང རོ ཾི 





ཛ་ཏི 
ཀོ་ཊ ག་ད་ས ལངལ་ཨུལ་ཏིགསོལ་བུ་གདུཌ་༽ ཅསོས་གསུམ་བུ་ཅ། །ལུང་དོ། 




















།ི་ཤས་ང་བོ་ཉིད། །རིག་པའོང་བོ་ལེ་ཤེས་ལ། །བདགཉིད་ངེས་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེས། །གཉིས་མེད་ཡེཤེས་མཆོག་འདི)ད། །འབྲོ་གཞད་དག་ 





= ༄༅། 

ཾ ཕ་ཡོད་པ་ཟིན། །དམ་ཆོས་བདུད་རིའི་མཆོག་འདིཉིད། ། ། །གུས་པའི་ལིདཀྱིས་གསོལ་བ་འདབས། །གལ་ཏེདོན་ཐལ་བདག་ 

ཧཱཾ ས་འཚལ། །རྣམ་པ་ཀུནཏུ་མཆོག་གྱུར་པའི། །བཞི་པ  ད སལ་བའི་ངང་ནས་དཀྱིལ་ དྷ 
འཁོར་རམ་ཚོམ་བུའི་དབུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་བསྐྱེད། མཚམས་སུ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་དོ། །དེའང་དབུས་སུ་རྡོརྗ་ཕག་མོ་ཡབ་ཡུམ་ལ། ཕྱོགས་ 

# མཚམས་བཞེར་རིགས་བཞིའི་མཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་ལ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་གདབ་ཅིང་། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཁུགས་པའི་ | 











རཿ 





བདོབའླིགས་ཕྱོགས་བྱར་དུས་གསུམ་བྱ་བླ་མཡ་དཟ་ྱིལྷཚོགས་རྣམས་བདུདཊོའིརྣམ་པརཧྱོན་ནས་ཐོད་པའི་བཏུད་ཅི་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། རོ 


། ཐུགས་ཀུནས་ངོ ནོང 
རྣམ་མཁའབྱབ་པར་གང་ནས་མཆོད་སྦིན་སྣཚོགས་ཐྲགས་ཏེ། གི་ཆོས ངག་དབུསསུྲ་གམ་ཡབ་ཡུལ་དང།  ར་ 
བསྐྱེད་པ་ལ་མཆོད་ཞས། དབྱེས་ཏེ་རྟོམས་པ་འགགས་པའིབདུད་ཅི་བབས་པས་ཐོད་པ་གངགིང་བདུདརིས་བླ་མ་ཡི་དམ་ལ་མཆོད་ལ། ཚོགས་དབུ་ལགིང་བགྱུད་ 
ཛག དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ་ནི། ཨོ་ཨཱཿཱཾ་ཧཱིཿ བསྲུང་དུ་མེད་པའི་དམ་ཚིག་ནི། ཁམས་ཅད་འཉལཆཉདདང། འཁ 











༄༅། །སླང་བླང་བྲལ་བ་ལི། །གང་ཤར་ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་ལ། །ཟརིག་འདྲོན་པས་མོ་བསླད་སྲུངས། །འདས་ནའཁོར་ལྡོག་ནྭ་ར་ཀན། །ཞེས་བརྗོདྭས། 
མངོག གཟམརག་གསོདླརབའོར་བདམགསཏ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་སྤིན་ཕུང་ 
གཏིབས་པ་ཙམ་སྨྱན་དྲངས་ལ་བསྟེམ་གིང་རོལ་མོའི་སླ་བསྒགས་པའི་རྗེས་ལ། དངོས་གི་ནི། ་བཅོས་བསད་མེད་པའི་ཤེས་པ་རང་ 


སའཀོག་ཅིག །ཤེས་པ་བད་གསལ་མི་ཏོག་བའི་ཡེ་ཤེས་འབོལ་ལེ ་ང་འ། ཤགའ། ལྷོད་དེབ། སྐྱེ་མེད་སྤྲོས་པ་དང་ 








> @ ® > 


ཐབ་ཏཏར་ཁ་ 
དལཏྭ་ུནཉད་གྱགཟགཔའི་བཤསར་བཞི་ཚགས་ ཅཏཿ་ཿབ་གཾ་ཤཱཿ ཁ་རང 8 [ང་ 
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ལོ། སློབོ་ཞྷ་ནམས་ལངས་ཏྱ་ཕོགས་བཞིའི་ནམ་མཁའ་ལ་རིམ་གྱིས་བལྟ་བཅུག་ཞས་བླ་མས་བརྗོད་པ། ཀྱིཟཀྱེམ་ིགས་ཀྱི་བུ། །མིགཅེ་ནམ་མཁའི་ཤར་དུ་ྟ། 
ཤསག །ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲོ་བརྡ་སྒོམས། །ཀྱེ་ཟ་ཀྱེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཟིགཅེ་ནམ་མཁའི་རྩོརུ་རྟོས། ་༼་ ། 
། །ཀྱེ་མ་ཀྱིམ་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཟིག་རྱེ་ནམ་མཁའིཞུབ་ཏུ་ལྟོས། ། ཏྲ 
སྒོམས། སྱ ཟྱ་མགགསི། །མིག་རྩེ་ནམ་མཁའི་བྱང་དུ་ལྟོས། དད ་དཔ་་པབ་ིགས། །འགྲོ་བར་ 
བསམས་ནའ་གོ་གཁན་མེད། །གད་དུ་འབྲོ་བསམ་ཕྱིན་པ་མེད། །འགྲོ་བར་བསམ་པ་རང་གི་སེམས། །ཕེམས་ནི་མཐའ་བྲལ་སྟོང་པ་ཡིན། །ཞེས་བརྗོད་ནས་ 


བས 




















༼ ཡང་། ཀྱེམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །སེམས་ནྲེདང་པོ་གང་ན་བྱུང་། །རྒྱུརྱནི་ལས་བྱུང་བར་ྟྟོས། །ཞེས་པས་མ་རྟེད་པའི་ཚེ། ཡང་ 
= ཀམ བྱོད་ཏོན། །རྩ་བ་བྲལ་བའི་སེམས་ཉིད་ལ། །གདོད་ནས་མ་རྐྱེས་དངོས་པོ་མེད། །ཁ་དོག་དབྱིབས་མེད་ངོས་གཟུང་མེད། །གང་ 


“ཙཾ རྲས་མ་བྱུང་སོང་བ་མེད། །དཔྟ་ལི་གནས་རྒུ་རྐྱེན་མེད །འདི་ཉིད་སེམས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་ཏེ། །བརྗོད་དུ་མེད་པར་ཤེས་པར་གྱིས། . །ཞེས་བརྗོད་པའི་དོན་བཤད་ 
24 ལ།  ཡང་ནམ་མཁའི་དཀྱིལནའིགས་ལྔ་སྐུ་གཟུགསབསྒོམདུ་བཅུགལབླམསབརྗོད་པ།ཀྱེ་མརགས་ཀིབུ་ཁྱོདཀྱ།།རྒྱལབའི་སླུ་གཟུགསའདི་ལ་ལྟབ། ། 


 ཟན་དངཆགསདུ་མངང་། །སུང་བ་འཛིན་པ་རང་གི་སེམས། །དེལ་ལྟོས་དང་གཞིཅ་བྲལ། །དེ་བཞིན་ཡིད་ཡུལ་སྣང་བའི་གཟུགས། །ཡུལ་ཉིད་གསལ་ལ་ 





251 











ཆིལ 


མཁན་པོས་སྟོང་། །དེརྡེ་གསལ་སྟོང་ཆོས་སྐུ་ཡིན། །ཞེས་བརྗོད་ནས། དབྱག་པ་རིང་པོ་ལ་དྲལ་བུའི་ཕྲེང་བ་བརྒྱས་ལ། ས་ལ་དཔྱག་པའི་རྩ་བ་བརྡུང་ཞིང་ 
བརྗོད་པ། ཀྱིམ་རིགསཀྱི་བུ་ཁྱད་ཀྱས། །འདིཡིསྒྲནི་སྙན་མི་སྙན། །ལེགས་པའ་ཐོས་སམ་ངོ་བོར་ཏྟོས། །སྒྲ་རུའདིན་པ་རང་གི་སེམས། །སེམས་ནི་གྲགས་སྟོང་ 

ཆོས་ཀྱིཟླ། །དེ་ལ་ལྟོས་དང་གཞི་རཱ་བྲལ། །དེ་བཞིན་སྒ་རུ་གྲགས་པ་ཀུན། །སྣ་ཚོགས་ཐོས་ཀྱང་ངོ་བོས་སྟོང་། །གསལ་པོར་གྲགས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྟོད། | 8 
ཤར་དུས་གཞི་མེད་རྩ་བ་བྲལ། །ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་ཟ་རྟེད་པ། །དེ་ཧི་གྲགས་སྟོང་བྱ་བ་ཡིན། 





ཏུཧུངཾ་དོ་ཅཱ། རལ ་ 
ལ། ཀྱེ་མ་རིདསཀྱིབུ་ཁྱོདཀྱིས། །སློམ་དང་སླན་ལོགས་ད་ཞིམ་དང་། །དེ་བཞེནཡིཞིམདྲིརྣམས་ལ། །དགའ་དང་ཡི་དགའ་སྐྱས་པའི་ཆེ། །རང་གི་སེམས་ལ་ 














༄༅། །ཆཚྭཏོོཔ་དང་། །གང་ལས་འབུང་ཞིང་གང་དུསོད། །དེི་ངོ་བོཅིའྲདཞིག །དགག་སྒྲུབ་སེམས་ཀྱིད་བོར་ཉྟོས། །དེཧིཀྐྱན་སྣང་ཤེས་པ་སྟེ། ། 
གཉིས་འདྲེན་ཤེས་པ་གྲོ་བུར་ཡིན། །རྐྱན་ཕྱིར་སྣང་ཡང་ངོ་བོས་སྟོང་། །ཞེས་བརྗོད་ནས། ཡང་རོ་མངན་སྐྱར་མྱོང་དུ་བཅུག་ལ། ཀྱེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོདཀྱིས། ། 
བཟའ་བཏང་རོམཆོག་མྱོང་བར་གྱིས། །མངན་སྒྱུར་ལན་ཚྭ་ཚཁ་བསྐ། །རེ་དྲུག་མྱོང་བའི་མཁན་པོར་ལྟོས། །བལྟས་པས་མི་རྙད་སྐྱེ་བ་མེད། །མཐའ་བྲལ་དབུ་མ་ 

སྤྲོས་བྲལ་དང་། ་ །ཡང་ཕྲག་པའི་གོས་མུད་ལ་རེག་བྱ་འཇམ་རྩུབ་འེག་ཏུ་བཅུག་ནས་བརྗོད་པ། 0 
རག་ལ་དགག་སྒྲུབ་སྐྱེས་པའི་སེམས། །དེ་ལ་གཉིས་འཇིན་གང་སྐྱེས་ཀྱང་། །རྣམ་པར་གསལ་ལ་རང་བཞིན་སྟོང་། །རང་གི་སེམས་མུ་ཤེས་པར་གྱིས། །སེམས་ནི་ 
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ཏུངགཿཿཆོསྦཱག་དང། །སོ་དོ་ང་བཱབ་བ་ཧེ། །ྱཏོ་ེ་ཧུ། དན་ཆྱ་ཀ།ཁཇཾ༠༢ ཏྲའི 
ཅོ། ཧཾ 386 ( 8 (0༦ 
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། །སྣང་མཁན་སེམས་ལུའཉྟོས་དང་། 
དགའ་དང་མི་དགའ་སེམས་ལས་བྱུང་། །བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་གང་བྱང་ཡང་། །གསལ་ལ་ངོ་བོ་རིག་སྟོང་ཡིན། ར་ །ེཾས་བ་དང། 8 
ཡང་དུགྲ་ཝ་དུག་གསུམ་རང་ག་ཝའི་སེམས་སྐྱེར་བཅུག་ལ། བརྗོད་པ། ཀྱེམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ། །དུག་ལྔ་དུག་གསུམཅི་སྐྱེས་ཀྱང་། །མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་ 
བརྟན་བཞིན། །སེམས་ལ་སྣང་ཡང་ངོས་གཟུང་མེད། །ཏོན་མོངས་གཞི་མེད་རྩ་བ་བྲལ། །ཁ་དོག་དབྱིབས་མེད་ངོས་གཟུང་མེད། །གདོད་ནམམ་སྐྱེས་ཆོས་སྐུ་ 














ཀུ །ཡིཤ། །ཏཱནཡོངས་ཏོག་པའི་རང་བཞིད་དི། །སེཁས་ལས་ཤར་ཤིང་སེམས་ལ་ཞུབ། །རྐྱེས་དང་སྲོལ་ཆཉལ་དབའབས་བཞིད། །རགས་དོད་ 
བའྲ་ནལ་ཏོགགན། །དར་འཛིན་མེད་པར་རང་སརཀི། །དེ་ལར་རང་བཞིན་ཁྭ་གུབ་པ། །ཏོན་མོངས་ཏོགས་པའི་མཚང་ཏོགས་ན། །གཉིན་པོ་སླང་བླང་མེད་པར་ 
ཐོག །ཅེས་ངོ་སྤྲད་དོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ནི་བླ་མས། ཨེམ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུས། །སྟོང་གསལ་ཆོས་སྒུའི་དབང་ཐོབ་པ། ་ ། 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འདྲིཊ་སླིབ་དག །གསུམ་ཀ་ཊུས་པ་ཚད་དུ་ཕྱིན། །བཏྟན་བྱ་བད་ྡུག་སླང་བླང་བྲལ། །ཇྗེས་མུ་དབྱར་མེད་བསྒོམ་པར་དབང་། །ས་རྡི་བཅུ་ 
གཅིགཀུཊཏུ་འོད། །ཕྲིན་ལས་བཞེ་པོ་མངོན་ུ་གྱར། །འབྲས་བུ་སྒུལྔནྷཞ་གྱས་གྲུབ། །ཅེས་བརྗོད་ལ་ཚོགས་ཀྱི་དགའ་བ་བྱའོ། ཀྲུག་པརམ་ཉད་ 
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པླ་བ་མའི་དབང་ཀ་དག་རྩལ་དབང་ལྔ་སྔོན་འྲྲོ་སྣོདསྦྱངཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། དངོས་གཞི་བཅུད་བླུགས་ཏེ་སྨིན་ྲོལ་ལ་དགོད་པ། རྗེས་སྤྲོ་དགའ་བསྐྱེདདེ་ 
༼ཁ་ ཅཅ པད་འདབ་བརྱད་འོད་ར་དང་རྡོར་མེ་རི་བྲིས་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་ཐོདཔ་བདུད་རྩིས་ 


ཤ་བ ་ཉ་ད་པ་བདསབཀད་བད་གག་འཛནའྱ་་དརབཞལ་བོ་དུལཔའི གདུན་དུ་དོརེ་མཁའ་འགྲོ། 
གཡས་སུ་རིན་ཆེན་མཁའའགྲོ། རྒྱབ་ཏུ་པདྨ་མཁའའ་བྲོ། གཡོན་དུ་ལས་ཀྱི་རཁའའགྲོ། སྟེང་དུཆོས་སྒུ་གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམལ་སོགས་པ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དང་། 
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༢ ཨེ © ག་ཿཿགོ་ཞཊུཊཐུ་ད་ངོ་བ་ོ། ཀཀ འཇུད 0685 6688 ཧཿ = 
དྷཏོཧཱཔཾ། ཧ་ཏརཾ་ེ་ཅི་རྔ་ཛཤ། དུ་བ 8 ྱ་ཤབབ་ཀ་ཐྲཾ ཁབ བ་ཊ(88ིར་ ཏྲད 


ནི། ཀྱི་ཀླ་བླ་མརྣམས་ཀྱིས་བདག་ 


སྒིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་བཀའ་འབའབྱམས་བསྒུར་དུ་གསོལ། 
མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། རཨར་  ་ 
དང་པོནྱི་བྭ་ནམས་ངོན་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ་དུ་བཅུག་ལ། ཨཾ་གུ་རུ་ཀུན་བཟང་ཡ 


བྲགཏུ་བསྒུར་བ་གཉིས་ལས། 


 །ད ་་ 


བ་ཡུག། ཁ་་ 





ཌ57་ 
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། །འཆང་། རྡོ་ཇིསེམས་དཔའ། དགའ་འབདོར། ཤཱཾ་སྙཏ།པླད་མཚོན་བརྒྱད། ཡེཤེས་ཚཚོ་རྒྱལ། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རལ། །སམ་ཡ་ཛཾཞེས་བརྗོདདོ། | 
བླ་མས། འོཁྱེད་རྣམས་མ་ཡེང་པརཉན་ཅིག །རང་གི་ལུས་འདི་ཐམལ་པ་ཤིནཏུ་མངེས་ཤིང་ 


སློབ་མ་རྣམས་ལངས་ཏེ་ཐལ་ཁོ་སྤྱ་བོར་སྦྱར་ལ་རླུང་ཁ་བྦྱོར་བཟུང་ཞིང་བླ་མས། 
ལང་ཚོརྒྱས་པ། ལོ་བཅུ་དུགལོན་པ་ལྟ་བུའི་སྟངནང་དུ་ཁྲོ་དཀར་པོ་ཟླ་བའི་སྟང་་ཡོད་པ་འཁོར་བ་ལ་སེམས་ཟུང་ཞིག །ཡང་འོག་མིན་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཞས་ 6 
བྱས་ལ། ཡང་སྟིང་ནང་ནས་ཏི་ཟའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿདམར་པོ་འཁོར་བར་དམིགས་ལ། ནམ་མཁའ་ནས་མར་རྡརྗེ་ཕག་མོ་ལ་རིགས་བཞིའི་མཁའའགྲོ་དཔགཏུ་མེད་པས་ 











ཏྟ 


ཐའ 


༦ $® ® > 9 








ཡཿ ་ ཐྲིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཏུ་དབང་བསྐུར་བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཡང་སློབ་མ་རྣམས་འངས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའིཆེ། བླ་མས། 0 
གགན་།ང་ཡིང་བ་་ག་ མཏཏད་ཁ་ད་ྲད་མཁའ་ བ་མོ བཟི གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པའི་འཁོར་ལོ་ལྔར། ཨཱི 


ཅཅ ་༠ར་ོ་་ག་ོ་་པ་་པ་ འོ 
རམ ¬ །གཉས་པལ་ུ་་གྲུབཏདབངབསྒུརབ། ྲུགསུམ་བད་ཆན་ུདབང་ 
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སླ་་ོོད་ོ་་ོ་བཞྱ་བ་་་མོ་པ། ཡང་ཆོས་ཀྱེ་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་མེད་པའེ་ཕོ་བྲང་ནས་བླ་མ་སེངྒེསློགས་ཡབ་ཡུཁ་ 
༩ རོ འཅང་ཅ་ ག་ག ངཿ ང་བ་ག $ ཧཾཿ 
ཿ : གལ་པའི་ས་བདང་པའི་བ་མ་དང་བཅས་པ་ལེ་བའི་ཧིཿའ།ཐྲིབ་པར་སྐོམས་ཤིབ ཀླ ་ རཾ 

















༄༅། །སྒོམས་ཤི ཐོ་བསྒྲག །རྡོ་རྗེ་གདནནས་ཧཱཀྱསེང་གེ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྒུ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་དཀར་སེར་བརྒྱུད་པའི་བ 
ཛི ཡཿ རིམརོལ་མོཆར་བསྒྲག་གོ། །གཉིས་པ་ནི་ཡང་། པདྨ་མཁའ་འགྲོ་བསམས་པའི་སྤིབོ། བཟིདཔ། 
ང་ག་གསུམ་དུ་པད་ཟླ༡ེ་མའི་སྟེང་དུ། ཨཱོ་ཨཱཿརཱཾ་བསམ་པ་འཁོར་ཞིང་། སྒུའི་བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དཀར་པོ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ལ་བརྒྱུད་པའི་ 
ྤྱིབའ་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་བྱོན་ནས་བཞུགས་པའི་བྦྱོར་མཚམས་ནས་བདུད་ཉིའི་རྒྱུན་བབས་པས་ཡུས་ཐམས་ཅད་གང་། ༈ ཟག་མདྱབདབྱཆསགིངསར་སི་ོ་ 
སློ་ལ་བྲམ། གསུང་གི་བླ་མཉི་མའིའོད་ཟེར་དམར་པོ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ལ་བརྒྱད་པའི་བླམས་བསྐོར་བབྱོན་ནས་སྦོར་མཚམས་ནས་བདུད་ཅི་བབས་པས་གསུང་གི་ 


>$ 1:88; (གེ 292 )9 
༩ 2 


























ཐུགས་ཀ དྲ ་ལ་བྲིག བསྦབ་ ཤང་། གུ་གུལ་ 
འགག ཁ་ས བོ །གསམ་པའི། ཁེ་ིགར་ཆ་ བས་ཡུས་ 
སེམས་ཁོང་གློད་དེ་ཐོད་པ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟེན་བདུད་རྩིའ་བླུད་ལ། བླ་ཟས། ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །ངང་དྭངས་རང་བཞིན་བདག་ཉིདཆེ། །རབ་ 
འབྱམས་རིག་པའི་དབང་བསྐུར་ཉོན། །ད་ལྟ་ཤེས་པ་རང་སོར་གོག །བཅོས་བསླད་མ་བྱེད་ལྟོདཀྱིས་གློད། །སེམས་ཀྱིའ་ཕྲོ་འདུ་ཡིངས་ཀྱིས་བརྒྱུར། །ཐྦད་ཀྱིས་ 
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སར ཀགཾྣཾྣཾཾྣ།ཾྣ ། ྣྣོྣོྣྣ །།ོ [¦ ¦[རརརརོ་ 
ཟླ ` ་ 5 ཧ་ཧ །ི་རྡུད། 5557 བཿ ཁ་བཏག བ¶་ 
ཧཱ བཏདདོ། །གསུམ་པརྗསསྤྲོ་དགའ་བསྐྱེད་ཅིང་གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི། འོ་རིགས་ཀྱིབུ་ཁྱད་རྣམས་ལ་བླ་མ་ཐ 


ཏུཏ 
ཐཐ ༦ 08 (ཁང ¥ ༩ ༠ ད་ཐྱཅྲང་ 


༔ཿ༨།༨ ཐོདཊ་ཇི་ཛཱ་བོང་བཅུཅ་བ་ག་ནུའ་པཛ། ཇོད ཐོདོ་གཞིནཏ་དགསུལ་རར། 
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2 ་ སློབ་མ་རྣམས་གྲལ་ལ་འཁོད་ནས་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། 
། ཞེས་བྱ་ར་བྱ་ཆད་བླཟས་སོ། །ཡང་མགྲིན་པར་པྱད་ 


དབང་དང་དངོསྐ་གུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ལ། 





= ་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཨྲོ་དུ་གྱུར་ནས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུས་ཀྱིགླིབ་པ་དག ། 
དབང ་བབབའཏམ་སག། 


¡5 འཊཊ་བུཏ ཇ ༦ 


པོ་ལས་འོདའཔོས་རང་ལུས་ཨཱར་གྱ་ དམ་སཞད་དྲས་ལང་སད་ངསཅདའ ་བཞནད་གརབདག་གཞནཐམས་ཅདངགགི་གབཔ་དག །གསུ 
ཨཱ་ཨཱ་ཨཱཞེས་དབྱངས་དང་བཅས་པས་བརྒྱ་རྩ་གཉིག་བརྗོད་དོ། །ཡང་སྙིང་གར་པདྨ་སྔོན་པོ་འདབ་བཞིའི་དབུས་སུ་རཱཾ་ 
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ཁྲི སན ིཤནནདནགཾཾཀཾྣསཿསཀ་་་ ར་ནས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ 


དག །ཐུགས་ཀྱི་དབང་དང་དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་བས་ལ། ཅཱུརཱཾཧཱུཞེས་བྱརྒྱ་རྩ་གཅིག་བ: 
ཀྲ དདད་ དྲ ་ །ཡོན་ 
ཏ་གྱི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐྲོབ་པར་བསམས་ལ། ྟཏཱཾཞེས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་བརྗོད་དོ། །ཡང་གསང་བར་པདྨ་འདབ་བཞིའི་དབུས་སུ་ཕཊ་ལྗང་གུ་ལས་འོད་ 











ཇོ ཐོ ཆི 


འཕྲོས་རང་གི་ཡུས་ཕཊཱ་དུ་གྱུར་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཕཊ་དུ་གྱར་པས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲག་དོག་གི་སྒྲིབ་པ་དག །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ 
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དང་དོ་གུཔ་ཐོབ་པར་བཟཟས་ལ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཅས་བྱར་གཅིག་བརྗོདདོ། །དད་ལ་ག་དབོར་ལའི་དབང་སྟེརལ་མྱ་བང་ནསའོད་གསལའཆརླ་ས་བའོ། ། 
དྲ་ནས་ཐོད་པ་ནས་བདུད་ཅིི་བྱིན་ནས་སེམས་སྤྲོ་བསྡུ་མེད་པར་བཞག་པས། རྐགཔ་ལའངས་ལལ་མགག།ཞི་བུ་གརགཔའ་དགགྱརལདང་མ། 
ཞེསངོ་སྤྲད་དོ། །དེ་ནི་རང་གྲོལ་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ངོ། །དེ་ནས་ལྟུན་གྲུབ་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ནི་མངོན་སུམ་ངོ་སྤྲད་ལ་ཐེབ་པར་གདབ་པོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ནི་ ; 
ཚོགས་ཀྱི་དགའ་བ་བཀྲ་ཤིས་དང་བཅས་པ་བྱའོ། །བརྒྱད་པ་བྱིན་རླབས་མཐར་ཕྱིན་པ་མཁའ་འབྲོ་དོན་གྱི་དབང་ལ་གསུམ་ལས། སྔོན་འགྲོ་ནི་དབང་། 
དང་བཅས་པཚར་ལ་ཁད་པའིཞག་ཐ་མའི་ཕཱར་ཊུབ་ཤོམ་ར་རྫ་མ་ལྟར་བཤམས་ལ། དོན་དམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ལངས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྒྱར་བ་ལ་བླ་མག 

















༄ེ 9༦ ཁིང ལའ $ 
2 


¡ དདསྤེ་རའི་ཐྲགལེསྒིན་མཚམས་སུ་བཀོད་ལ། ཐོ་ོིོ་བོ་ོ་ོ་་ོ་བདད །དངོས་ 
 ་ ཁྱད་དུ་སྒྲུབ་པ་སྟེ། འདིད་རང་གི་ལུས་དཔའ་བོ་ཏམགྲིན་དང་། རྡོརྗེཕག་མོ་འཁྲིལ་སྦྱོར་གི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པའི་སྱ་བ་བདེ་ཆེན་གྱི་འབོར་ལོར་ 
།ཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་འཁྲབ་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། 





་ོཔོམཞསབཛད སྱ བིཔགས་ཤིག །སོ་་ཱཾ་ཏར་པཙའ་་བར ཀནས་་ཤ དབག 
ོསསོདཀ་འོརཡོར་རིན་ཆནནངའའྲོཡབཡུམབྱརདུགགར་བ་པ་ོདཀས་ྟོ་ཕོགསརམརནཆེནརགསཀི་དཔ་བོཡབཡུམ་ངྱནནསམཐིན་པར་ 
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ཐྲིམ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཧཱཾམ་ཧརི་ནིས་རཙདྲི་ཡ་རྭཌཀེ་ནི་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ སྟིང་གར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་འཁྲབ་པའེ་འོད་ཟེར་ 
རེ བོཤཞས་སྙིང་གར་ཐིམས་པར་སྒོམས་ཤིག །ཆྲོ་ཨཱཿུཾ་དིམ་ཧ་རིནི་ས་རཙའི་ཡ་བུདྫཌཀིནི 
± གབོི་རླྣིོརཀཝྤ%#®ླཌ་ ་ རཾ 


མད་པ་བྱོན་ནས་ལྟེ་བའ་ཐིམ་པར་རྒོམས་ཤིག ། 
| མཛདབཞོེིས་བྱ་ཕགསཀ་ཞནསཁ ཞ་ོར་བ་ཚདཔཆཁརོ་དབ་མདའོ་རསགཡང་བ ཐམཔརྨམཤིག ཚོུད 





དལ་ལས 




















ཟ། ༄༅། །ིས་རྭ་ཙྲའི་ཡ་ཀརཌ་ཀི་ནི་ས་ཟ་ཡ་ཛ་ཛོཿ སབ ཀྣཀྣཾྣཾྲཾེཾེྲེཾཾྣཾཾེཾེཾླཾེླེཾེོཾོོོ་ 
ལུསཀྱ་ཕྱིཤང་དང་བ་སྨུའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅད་དུ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་རྒོམས་ཤིག །ཨཱོ་ཨཱཿཱཾཱཾ་མ་ཛ་ཛ་ཡོམ་ཧ་ཧོ་རུ་ཛུཾཡ་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔ ཛརརུཾ་པཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་ 
ཚེལཆེནྱ་གི་དུད་པ་འཐུལ་ཞིང་། ཐོདང་དང་ནྐང་གླིང་དང་། རོལ་མོའིཟླ་སྐད་ཆེར་བྱའོ། །དེ་དག་ནིབསྐྱདརི་གྱིདོན་དབང་དོ། སས་ལ དབད་ཞི། 
བདུད་ཅི་བྱིཞཤས། རང་རིག་དངས་ཁྱིན་པར་གློད་པའི་ངང་ལ་ངོ་སྤྲད་དེ། རང་རིག་སྟོང་པ་དང་། གསལ་བ་དང་། རིས་མཉམ་པ་དང་། སོ་སོར་མ་འདེས་ལ་མི་ 

རྟོག་པ་དང་། རང་གྲོལ་བ་རྣམས་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་འགྲོ། རྡོ་རྔེ་གཁའ་འགྲོ། རིན་ཆེན་མཁའའགྲོ། པདྨ་མཁའའགྲོ། ལས་ཀྱི་མཁའ་འབྲོ་དང་ལྔར་ངོ་སྤྲད་ 


འང་ 





ངོ ངས་མི 
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ལོ 


དུ །རྗེས་ནིཚོགས་ཀྱི་དགའ་བརྒྱ་ཆེར་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་གཞན་དོན་བཀའ་རྒྱདད་བཅས་པ་ལ། གཞན་བཀའ། གཏད་རྒྱ། བཀའ་བསྒོ་དང་གསུམ་ 

། དང་པོ་ནི། དབུང་དྱ་ཧབ་ཆོས་དུང་བཅས་བཙུའ་བའིུབ་མོ་གཞུན་དོན་འགྱུབ་བ་ཞྣམས་ལ་གནང་བསྒྱིན་པ་ནི། ཚོགས་མཆོདལ་སོགས་སྔར་ལྟར་ 
བཤམས་ལྲ་ཟ་ུདེགསལ་བབཏབ་ན། ཟག་པ ཏོརོམ་ཡོག་ཐོགཏུ་བཞག་ལ། འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ཀྱིས་འགོ་བ་དཔགཏུ་མེད་པ་ལ་ཟབ་མོའི་ 
དབང་བསྒུར་ཆོས་ཤོད། བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྡེས་འགྲོབའི་དོན་རྒྱ་ཆེར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ལན་གསུམ་བྱའོ། །རྗེས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་དགའ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ 
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ནི་སློབ་ཁ་ མཆོག་ ་གི་ཿ །བཀའ་སྲོལ་; རྣམས་ཆིག་བརྒྱད་དུ་བཟུང་ནས་འཇིག་ཏྟན་ ཞོ་ཡུན་དུ་གནས་ ་པས་འགགོ་བའི་དོན༔ རྒྱ་ཆེར འབྱུང་བས། དའང་བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་སུ་ 











ཧཿ 1:59 ཐི- 262 39 


༄༅། །ཡབོང་གིང་གདམས་པ་ལ་ཡིདཆས་སྱསནསཤིསརབ་དང་སྟངཇརགང་གཞད་དནའགྲུབ་པཁབྱསྟེ། བདུད་རའ་ཐིགལ་གནས་གསུབ་དུ 
བྱས་ལ། འཁོར་ལོ་ལྔར་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་དང་། འའ 


པས་སྐུའི་འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་བ རྩམཾ། ཞེས་ 
བརྗོད། དེ་བཞིན་དུ་བླ་མ་དང་སྣང་མཐའ་བདྨ་མཁའ་འགྲོ་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས་གསུང་ གའོ བུག བླ་མ་དང་མི་བསྐྱོད་པ་རྡོརྗེ་མཁའ་འབྲོ་སྟེང་གར་ཐིམ་ 
ཐུགས་ཀྱི་འགྲོ་དོན་འགྲུབ། བླ་མ་དང་རིན་འབྱུང་རིན་ཆེན་མཁའའགྲོ་ལྟེ་བར་ཐིམ། ཡོན་ཏན་གྱིའབྲོ་དོན་འགྲུབ། བླ་མ་དང་དོནོ་གྲུབ་ལས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་གསང་ 
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འོ 
8 





བོབ བླམ་དང་དཔའ་བོ་མཁའའགྲོ་ཞྲི་ཁྲོ་རབ་འྱབཿ འཁོར་ཆར་བཞིན་བབས་པས་ཡུས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་ཀུནཏུ་ཐིལ། 
ཛའ ཀ་བུ་ཁྱོད་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ག 

གྲགས་པ་ལ་མ་བལྟ་བར་རང་དོོགྱི་འཁྲི་བ་དང་བྲལ་བས། སྐལ་ལྡན་གཞན་ལ་ཟབ་མོའི་གདམས་པཅེཾ་ུས་སུ་སྟོན་ལ། བཀའ་རྒྱས་བཏབ་ 
༦༠ རྩར མ་པདས་སས་་གཞནདོཔམཚགསཔ བཅག །ཁོ་ཨཱཧུཾ་་ 





ཟས་ཀྱི་དཀྱིལ' 
འགགོ་དོན་མཐར་རྒྱས་པར་བསམ་ལ། སྒུ་ཏྟེརི་ཁྲོའི་ཐང་ཀ །གསུང་གེ་ཏྟེན་སྙང་ཐིག་གི་སླེགས་བམ། ཐུགས་ཀྱི་ཏྟན་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་མེ་ལོང་རྣམས་གནས་ 
གསུམ་དུ་བཞག་ཅིང་། འོ་རིགས་ སང་བཆེན་པོ་མཁའའྲོ་སྟིང་ཏིག་གི་བསྟུན་པ་གཏད་པ་ཡིན་པས། ཁྱོདཀྱིས་ 
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± (529 ཛེ ༠ 28 


༄༅། །དོམྔོད་པ་ལ་ཧིནིསྭ་དང་ཀརལ་ྭཱ་ཧ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཟླངལ་སྟང་གི་བདུད་ཅི་བིན་ནས། བཀཤིསྱ་རྱས་པར་བརྔོདདོ། །རྗེས་གསེར་གྱི་ 
ནྫལ་ཡུལ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་དགའ་བྱ་རོཆེར་་བའོ། །རཱུཾཿ གསུམ་བ་ནི་གཞནདོནལ་སྤྲོབའི་སདརྗེ་ཅན་དེའི་བར་ཆད་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་བཀའ་བགྒོ་བྱབ་ནི། 
བཀའ་སྲུང་གི་དཔལ་གཏོར་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ལ། རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྒོས་ཤིང་དམ་ལ་གནས་པས་བར་ཆད་ ཏ 


དང་དགོག་བུབ་བོག་པའ་ིད་ཊི་དགོ་ པཾ ཁ་ཙ་ཁང་ ན་པར་འདོད ཝཁྱ(ཌ(ཁ ཏི 
ཁྱད་པར་དུ་དཔལ་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོ་སྲོག་སྒྲུབ་མ། གཟའི་རྒྱལ་པོ་འཁར་དང་བཅས་པ། མཁའ་འབྲོསྙང་ཏིག་གི་གཏེར་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱམཚོའི་ཚེགས་དང་ 

















བཅས་པྱ་ཁིད་ནམས་ཀྱིས། འིགས་ཀྱི་བུ་སྐལ་པ་བཟང་པོའདིལ་འགོ་ཞིང་སྟོང་གྲོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པས་བཅོལ་པའི་དྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ 
མཛོད་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་ཚོགས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་། གླུ་གར་བཟང་པོ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པརྒྱ་ཆེར་བརྗོད་དོ། །འདིནི་ཤིནཏུ་ 
གཉན་པས་ལེགས་པར་བརྟགས་ལ་བཀའ་བླགོ་བད་པ་ཡིན་ནོ། །དཔེ་འདིཉིདཆིག་བརྱདམ་གཏོགས་པ་ལས་ཚང་བར་མྱི་མིན་ཞིང་དབང་མཆོག་ནྣམས་ལའང་བུམ་ 
གཞན་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་བྱས་ཏེ་གསང་ཞིང་སླས་ལ་སྐལ་ལྡན་ 


པ་གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཚིག་དབང་རྩལ་དབང་རྣམས་ཕྱོགས་གཅེགཏུ་བྲས་ཏེ་སྦེལ་ཞིང་། 
གཅིག་ལ་ཚང་ངར་ཕྦྱིན་ནོ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཕྲིད་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོགཏུ་རབ་ཞུགས་ཏེ། །མ་ལུས་ཕྱཁ་གཅིག་ཐམས་ཅད་བྱང་ 














༄༅། །ཆབ་ནས། །འྲོ་བའི་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག ༈༈ཀ་ །ཨྱ་ར་ཇོ་ཤེསྱ་བ་བའི་གནས་ 
རར ་ །དིན་ཆེན་དབང་གྲི་བང་བ་འདི་བཀོད་པས། །ཕྱིརབས་སྐལ་ལྡནཿ །དིན་ཆེན་དབང་གྲི་བང་བཞེས་བྱ་བ། གངས་རི་ 
གོ་ལ །མངྒ་ལཾ། བྷ་ལདྟུ།། ༄། །བདའག་ 

།ས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། 





་ །དིཌེནཤོག་སྐྱའི་སྐོར། ༄། 








1 1⁄8 ® 1922) 
' 


བདག་འཇུག་པླད་ཀློད་ཡངས་ཞེས་བྱ་བ། 
དཔལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་གར་གྱིས་དབྱེས་མཛད་ཅིང་། ཉས་དའ་ཤསག་མཆན་མཚོ། །སྲདཞིའི་བདེའབྱང་བདེ་གཤེགས་པདྨ་ལ། །བདག་གཞན་ 
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དུསྣ་ནམས་ཀུན་ཏུ་ཕཱག་འཚོལ་ལོ། 322༦ ༥་ དྷི ི་ འའ 
ཡུགས་པ་བོནཊ། དོ་ཡ ཁ་བབ་ཝ་འ་་། ཊོ་ཡནལ་ཊབོན་བས ཏོ 
མ་ཐ བེད་པ ས་ར ༦ 

གཉིས་དང་། གྲ  ོགཔད་འ། བགིགས་གཏོར་བིན་ནས་ནལ་འབྱོར་ལ་གནས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཡི་ 
གེབརྒྱཔསརྒྱུད་སྫུངས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུའ་གྲོ་བ་དང་། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་དང་། བདག་ཉིད་བསྐྱེདདེ་མཆོད་པ་དང། བསྟོད་པའི་བར་ 











༄༅། བྱས་ལ དོིལ་འཁོརྱོ་གོ་དད་དམ་མཐའ་བྷོརྱ་བོ་མཆོད་བ་ནམས་བདུདཐའྲི་རུས་བསང་ཞིང་མྦྱངས་ཏེ། ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྲུལ། རོལོ་ 
མོའླྲ་བྱིན་ཕབ་ནས། སྐད་ཅིག་གིས་སྲུངའཁོར་གྱ་ནང་འབྱང་བཞིརིམ་བརྩགས་ར་འབ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། ། 
ཡ་ཤེས་པ་གཞུག་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ། གཏོརམ་དང་པོདེབླ་མ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཉྟ་ཚོགས། གཉིས་པ་གཏེར་བདག་དམ་ཅན། གསུམ་པ་མཁའ་ 
འབྲོ་སྱལ་ཡུལ་ཞས། རྣམ་རྒྱལགྱི་བུམ་པར་རིགས་ལྔ་དང་། ཞཱས། 

ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །དེནས་རང་ཉིད་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བཏབ་ནས། ་་་ བླ་མས་མཛད་རྒྱུདེ་ 





ཡོ ོ་རི་ཨོ 


4 














ཅང ཅར ་༄་༦་ སློབ་མའི་བྱ་བརྣམས་རང་གིས་དངོསོ་ཐུ་བྱའོ། །དེརྣབ་ 
ཏཾ ། ཨེ་མ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུནཏུ་བཟང་། །རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅག་ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག །དཀོན་ 
རཿ ུ་རུང་ཏ་འབྱོཏྲད། དྱབ་མམས་ཆག་ནམས། གས ང༼ྣ་འ 
བགྱུསཿཅྱིམ་གསོལ་བུ་གཏབ་པས། བག ཨེ་ཐུ་སཱདཱཏོ་ད་བའྲིད། གསུང་སྫགས་ཅོ་གཏིད་ལ་བཏུད། །དས་དོ་བའོངས་དར་རྱི། །སངས་ 
ཧྱའོཐ་ཡུམ་ཤ་འཏན། །།ཇུང་བང་མཆོག་ཤི.འྱི། 8 །ཁྱུ་ཀྱན་ཁ་ཇུས་ཁུབ་ཊ་ཇོད་ །ཀྱ་ཏྱ་ཆ་བྱལ་བཟིགསབྲ་ཡེག། བདོད 
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1 ཧེ ཁེ ཡཿ ¥ 


༄༅། །དཔུང་ཡང་འདི་ཡིས་བཅོན། །དྷརྦའོདཀས་ཐབ་བའི་ཕྱར། །འདིལྡརེས་སུ་ཀུཊ་ཐུགས་མཛོད། །ཅིས་གནུང་བ་ཕྱིན་ནས། ཐལ་མོ་བྦྱརཏེ། 
ཛྩོགས་བྱཿཉིས་ཨྦྱངཱཧ་ངུང་རུབ་ཐེལས་དོ་དད་ ཟ་ལསི་དབ་ཌ། གཉ ར་དོ་ཅ། །ཏེི་ཀ འཾསངསྦརྱས་དང་།| 
ཏངརགར་ཐཱལ་དཱ་ཏཏི་ོཊཊརཏ། ༼ སྔར ཏྱ གླེག་ཀྲ་ཁྔི༄ི༠ཙན¥ བ་བ ༅ྱ (་༅ 6 85 ཞ་པ 
གསུམ་དང་ཡང་། གུན་བཟང་རིགས་པའྱི་ཉ་ཚོགས་ལ། །འདི་བཟུང་བ་མེདྱ་བངྲ་རུབ་བར། །གུས་པ་ཡིས་དྡི་སྐྱབས་སུ་མཆཾ། །ཞེས་པ་གསུམ་དང་ཡང་། 

ཧཿ ཁང་སྐྱོ་ན་8 དྱ་ད8་རེ་སྲ་དང་ སློང་ཏྲ་ཏྱོ་ར། [5 ཏུན་ང་འཁྱབུས་8འེ། ཇྱ་བགུུས་དཱང་ཏཏུ། བླཝུ་ག་བུུ་ 





2ཁ་ 











3 ཧཿ 





སྔ་རུ། །ལུས་ངག་ཡིདྭ་ཀྱིས་གཞན་ནམས་ལ། །གནོད་པལས་ལྡོག་དགེ་བ་སྒྲུབ། །དགེཚུལ་དགེ་སློང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོལ་པ་ལ། ། 
རུ བགགཤང་བད། །ཞེས་པ་གསུམ་དང་ཡང་། ཧྭོ་བ་མ་ཀུན་བཟང་དགོངས་སུ་གསོལ། །འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །མ་དང་བུ་ལི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བགླལ་བ་དང་། །མ་གྲོལ་དགྲོལ་དང་དབུགས་དབྱུང་ཕྱིར། །སློན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཌྷ 

་ བ་པ ་དངཡད། སོན་གྱིརྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ། །འདི་བཟུང་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་པར། ། 





ླམཔལརགནསབསྟར།། 
པའྱི་བངྲ་ཆུབ་སེམས། །བདག་ཅད་ནམས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཕ་རོལ་ཕྱིནདྲགསློབཅིངབསྒྲུབ། ཁཤོ་དགགསྲ་མཅདབགས། །ཀུན་དོན་ 








༄༅། །ཁྲཁྲིམས་ཏགྱཏུ་བསུང་། །བདག་གིས་སེམས་བསྐེད་རྡོམ་བཟུང་ནས། །མགྲོལ་དགྲོལ་དང་མ་བསྒྲལ་བསྒྲལ། །དབུགས་དབྱང་རྩ་ང་ 
།ཅེས་པ་གསུམ་དང་ཡང་། འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། 8 ར་ཁ ད་ 

བྲལ་བུའིཕྱག་རྒ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སླང་མི་བྱ། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚེག་ཏ། །སྦྱན་པ་རྣ 

སག་ལ །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམཆཾགཏུ། །འབྲོ་བའི་དོན་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། རམ ཛ ཡདགཆོད་ཤ། 
མར་ལ་བརྩེ། །རྩ་བ་ཡན་ལག་དམཚིག་བསྲུང་། །རྩ་བ་བཞི་ལས་འདའ་ །སལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་དྲིའི་ཐིག 
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8 །།ཿ གོ ཚོང་བ་དོ་ིར་ོ་ོག 





ཧཱ རོར འའའ 














1:⁄4362.85:2:699 





ལེ བྱམ་ལ། ཱོ་བཛྲབཝེཤཧོ། ཧོ། ཞེས། བིལ་ བུའྱིས་རེས་འཇོག་ ་གིས་ བླ་མ་ ཡིེ ཐེ ་པས། སྤྱི་བོ ཞས ་མར་བྲིམ་ ་པར་བསམ་ཞིང་། རྒོན 
ར་བར་བསམ་ཞིང་བདུད་ 


དནསཆོས་བཤད་པ་ནི། འཇིགཏེན་དུ་ནི་ཀཞ་མིན་དག ། 


ས་སེམས་ཅན་ཉམ་མེད་དོོན། །བླ་མེད་བྱེད་པར་ནུས་པ་ཡིན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མརུ། །རྫོན་དུ་སྡིག་པ་གང་བྱས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
་ ཇ ཡང་ང །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་ན་སློས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་ 
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སག ག་ལས གིས་འ སས་མ བོ་ག 

ཆདཔཞ།།ལན་མཆོགདི་ན་དཔདབ།།ཅད། །ཁི་རྣམས་དེད་ནི་དོང་བས་ནི། །རང་བྱང་སྐལ་བཆེན་པོ་པ། . །འིགཏྟན་དགནི་གཁྱེན་པ་ 
ཏ ་ 1 ་ །ཞེས་བརྗོདནཞས། ཡང་བླམས། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །གསལ་གིང་དངསལ་རྟོག་པ་མེད། ། 
གཟུང་དུམེདཅིང་བརྗད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །དེ་བཞིན་དེཉིདངེས་པར་འབྱུང་། །བདེར་པ་དེནི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །གཟུགས་བརྙན་ 








ཧཾ 


283 











1,42918ྷ 8༦) 


གསལ་བདླ་མོབ་མྭ་ནམས། །ཀན་སྱེས་དྲ་མེད་ཐོང་བར་ཤོག །ཅཾས་ལན་གསུམ་གྱེས་བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗོདས་གདོང་གཡོགས་བཅངས་ཏེཕྱིསྒོ་བཅད་པའི་ 
དྲུང་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཀྱེ་ཀྱ་ྲོབོ་མི་བཟད་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །མཚོན་ཆབྡཱ་ཚོགས་ཕྱག་ནྣ་བསྣམས། །བདག་ཅག་འཁོར་བ་ལས་བསྒྲལ་ཕྱིར། ། 
། །ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་ཞུས་པས། ནང་ནས་བླ་མས། ཁྱེད་སུ་ཡིནཅིབྱེད་ཅེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། བདག་ནི་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ ཊཾ 

ཞེས་ལྡན་བཏབ་ནས། བགེགས་བསྒྲད་ །སོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཀྱིའིགསྣ་ལའི་བདེ་བར་ 





ཐུ་ལགས། དཔལ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ལ་དབངཁུ། 
གཤེགས་པ་དང་། །བླ་མ་ཡི་དམཌཀེ་དགོངས། །སྒོ་བཆན་པོཁེདརྣམས་ཀྱས། །གློཕྱེ་ཐར་པའི་ྲོང་བསྟ་འཚལ། །ཞེས་གསུམ་བརྗོད་པས་ནང་དུ་ཁྱིན་པར་ 











༩༩ འཕ ་ །དཀྱེལ་འཁོརོྷ་ཚོགས་སྨངས་ན་ནི། །རྐྱོབ་པ་གཞན་ནསི་མངའ་བས། །ཁྱིདཀྱི 
ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་བརྗོདེཔ་དང། བླ་མས། ཨེ་མཐྱོདནི་སྣོད་མཆོག་དམ་པ་སྟེ། །ཁྱོད་དོད་པ་ནི་བདག་གིས་ཕྦྱིན། །ཞེས་པ་དང་། སློབ་ 
མས། བདག་ནི་འབས་བུ་གསང་རྫགས་ཀྱི། ད་བ་ས $ 5 55%‰ཛྫྫ ་(ང་"་འ་ 

།འགསཀྱིབུ་མཆོག་ཁྱེད་ལིན་པས། །ངསཁྱོད་ 











1 9: ཁེ. 11 $ 


འཛ །ཅེས་པ་གསུམ་བརྗོད་དུས། བླ་མས། ཨེ་མ་ཨ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ། ། 
གན་བ་འགསྣསི། །དཀྱིལ་འཁོར་འཛུག་ཅིང་ཡེ་ཤེས་དབབ། །དངོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅདབོད་ཀྱིས་འཐོབ། །དངོསྭ་གུབ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་དག་ནི། །མ་ 


285 











ཧཱཾ 


ཐོང་བལྭ་སྲས་པ་ནེ། །དམོགམས་ཏོ་དྭལ་བརྩཅང། །བསྲུངས་ན་དཔས་གྲུབཁྱེདཀྱེསཐོབ། །དམ་ཆོག་བདུད་རིའ་ཆུ་འདི་འཐུངས། །ཨོ་ཨརཾཏ་དམ་ 
ལས་མ་འདའ་སཱ་ཧཱ། ཁོ་ཁྱོད་ཀྱི་སྟོན་པ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ང་ཡིན་པས། ངས་བསྒོ་བ་ལས་མ་འདའིག །འདས་ནམྱུརདུ་རྡོརྗ་དམྱལ་བར་སྐྱེས་ཞས་ཐོན་པའི་ 


ལ་མ །ལེཤས་པ་དབབ་པ་ྲི། སྟིང་ནང་ད་གཡུངདུང་དམའ་པོའིནད་ད་ཟླ་བའ་སྟང་དུལ། ཡན་ལག་བཞིལ། ཧཱའི་ཞིས་ 
བས་གཡུང་དྲུང་གཡོན་དུ་འཁོར་བར་བསམས་ལ། གུ་གུལ་ཞག་པོ། ཐི བྱི་ལའི་བུན། ཅའ : 





༤ སའ 
རྣམས་སྦྱར་པ་བསྲགས་ལ། བདར བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རང་ལ་སི 
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དཔ །མ་གས་ཕྱིན་པར་མོས་ལ། ཀྱེ་ཤར་ཟྒོསྲུངབའི་སྒ་བ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། །ཤད་གྱི་སྒོའདིམྱེ་ལ་ནི། །བདག་ཅག་ཡི་དམ་ལྟ་དང་རྫོད། །ཀིྟོསྒོསྲུང 
¬ བཧབྒོ་བཞགས་པ་མ། ཡི 0 ཀྱེཆུབགྒསྲུང་བའི་སྒོ་བ་ལྕགས་སྒྲོགས་མ། །ནུབ་ཀྱིསྒོའདི་མྱེ་ལ་ནི། ། 
:ཿ =; ` གཅད་དོ གསོག ཏྲི 
ཐྲོགས་ལ། ཀྱེ་བད་གཤེགས་ ག་ཤ བལ ཁ་ཏ དོར་བས། །ཐྫོན་ནས་འབེལ་པ་གང་ཡོད་པའི། །ཡི་ 
ཟླ ཤོག །ཨོཾ་བཛྔ་བེུ་སིདྡྷིྟཾ། ཞེས་མེ་ཏོག་དོར་ཞས། བླ་མས། ཁིག ོ་བའག རེ་བ །ཡེ་ཤེས་རྤྱན་དུ་དབྱེ 














བརྱ་བ། །ད་བཞིན་བོད་ཀྱིས་འྲྲོ་བ་རྣམས། །ཡེ་ཤེས་སྨྱན་དུ་འབྱེད་པར་ཤོག །ཨཱོ་ཙཀ་སཱཧཱ། ཞེས་པས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ལོ། །ཡང། ཀྱེམ་རིགས་ 

སུ །ཁྱེད་རྣམས་སྡིག་པ་ཀུནྭ་ལས་གྲོལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །ལུས་ངག་ལིད་ཀྱིས་དད་པ་བསྐྱེད། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་ 

བྱིས་བརླབས། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ཀྱིས་འཐོབ། །དམ་ཚིག་སྔགས་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས། །ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ཏེ། བུམ་དབང་གི་དོན་དུ། 
ཤ་།མ་བདའ་བཞི ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་དབབ། །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་བསྒྲར་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་གསུམ་བརྗོད 


ཧིཿ 








རོ དནཱས། ཤར་ཟློ་ 
ེགེའི་ཁི་ལ་འགཔརྦ་གུར་པ་ལ། མེ་ཏོག་གངལ་ཕོག་པ་འདི། །སྫོནནས་བྱོདཀྱཡི་དམ་ལ། །རུགཏུ་བསྒོམ་དངབསྒབ་པའགྱས། །ཨྲཾབར་ྡ་བངིས། 
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ཐ སཔམམ་ཏོགློ་སཏ་གད་ལ་ོགཔའ་ྲ་ོལ་ཤས། 2 53 བོ ཟོ འ་འ ༤ ¥ 








ཟླ  །"་ 33 རའ དྡོ 
པོ ཅུགསམང་་ཞ་དགཅད། ཏན བད ཟད ་ཤསཉས། ར་གཡོ །མ་བཛ་་ 
ཤི ཤང ཀཾ ེཾོཾོཾོོོ་ ེསང་མེ་ལོང་ྟ་བུའི་ཡ་ 
བོདཀིགཟུགས་ཀྱི་ཡུང་པོའད་རྡ་རྗ་སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་བངས་རླྱས་ཏེ། རྨབ་བཏ་ཤང་ི་ཁའ་ད་གོས་བུན། 
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ཟུ ཤཱ ། 


བ 








= དད ་་ * དོན །གསུ་ག་ཏོའ 
སྣུང་བ་མཐའ་ལས་དམད་བབསལ་བའིའིན་པར་ཨཱཿལས་ཛལ་བཞྐིད་བསལཀིར། བཡསདྡོཇི་བཅུང་ཤོས། ཅུཾའད་ཤས་ཡུང་བོ་ནབ་དག་ིད་། །ཏོནོ་ 
ཟོངས་འདོད་ཆགས་སྦྱོང་བྱད་པའི། །སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་གསུང་གི་དབང་བསྒུར་རོ། །ཨྲོཔདྨ་ཨ་ཏྟིཏིྩཧཱཿ འོའིགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ི་ 
གང་ནི། བ་ད ༩༦༦༦ ཁ༠ པཊ༥ཊརོོ༦ ༦ ་ 
དུ་སངས་རྒྱས་ཏེ། མེའིཁམས་ཀྱང་གོས་དཀར་མོའི་རང་བཞིན་ཉིད་དུ་དག་ནས། འདཆགོ་མརཏོགཔའ་འཤལ་དྲུརཔཏ། སངས་རྒྱས་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ 
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༄༅། །གསུང་འགགས་པ་ཟེད་པའི་ཆོས་དངསཐོབཞས་འ་བའ་ོ་བིདབའྱགར་རོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཐུགསཀྱིདབངནི། སློབམ་རྣམ 
་ཐུགསཀར་རཱུཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་སྫ་མ་བཞིན་དམིགས་ཏེབླ་མས། ཅཱུཾ་རྣམ་ ༢ །་མོངས་གཏི་ཆུགསྱོང་བྱད་པའི། ། 
༩༦༠༩ ར་ར ་ ར་ སྒྲ 


བཙམ་གྱིས། བྲ 
ཀིཾིཾགཾླྣ་་་་ ཏི་ུ་རོསངིས་ཀ་ཤས་ོལཏེ། མངད 
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ཙོ 


གབ ས་བརྗོད་དོ། །ཡོན་ཏགྱི་དབངནི། སློབ་མ་རནཆེན་ 
འི་བ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྱི་ལའ་དཔོ་གུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ལ། དབབུ་རན་བསྐོད་པར་བསམ་ཞིང། 
ཨ་གསར ཏཱ དསངྱས་འཟུང་དད་ཡུ་ ཁལ གཡག །དགགན་གོ་དཁང་ས་ ། འོ་ཚ 








ཡིན་ཞོ། རཔའིམང་པ་རཆེའྱང་ལག་ད་རངསརྱབཏ། ཀྲག - 
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༅། བ་ར་ཆནརགསི་ཏོ་ས་ཅོད་གོ་པཐབ་ཤསོ་འ་་ད་པུརོ།།ཞསབཟོདདོ།།ཇ་ོ་དངནི། སོབ 
དོྷ་ག་་དམགས་པའི་གསང་བད་གམལསའོའཐོ་འོགསབྱ ཤག འབ 
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ངག་བ 





ཡེ་ཤེས་སུ་གོལ་ཏེ། སངས་རྒྱས་དོནྣ་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པ་གྲུབ་ཞསའབྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པརའགྱུར་འོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། ད་ 
དབང་ནི། སློབ་མ་ཀུན། ། བླམས་རྡ་རེདྲལ་བུ་བཟུང་སྟེ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་ 

ཅིང། །སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་འདི་ཟུང་ལ། །སྟོང་ཉིད་སྙངརྗེའི་སྟང་པོ་ཡི། །ཀུན་བཟང་རྡ་རྗེ་འཛིན།བྱོད་ཀྱིས། །འབྲོ་གུན་རྗེས་སུ་བཟུང་བར་གྱིས། །འོ་རིགས་ 
ཁོད དོཆ་དལ་བུའདིགཏད་བཙམ་བ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ས་བོན་ཐེབས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཀུནཏུ་ 
བཟང་པོ་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །རང་གི་སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་སངས་རྒྱས་ཏེ། འདི་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་མ་སླངས་གནས་སུ་དག་ནས་སྒུ་ 
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༄༅། དོ ཟོ་ 


བོར་བཟུང་བར་བསམ་ལ། 
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དབང་བསྒུར་རོ། ྣངམ་ས་བཅྲའའདས། ད་དཀ་ོ་ག་བཅམ་པེ ཧེད མསསི་ཚུ།།པ་ི་ཱ་་ ཚུ 
པ་མ ཏ་བར་ནབས་བཅ་དདག།།ད་ཟཔའ་གྱབསབ་སི ད་བར་ག གྱལ 
གོ ཆག ཅོས །རས་ཡ་ྱམ་པཏ།།ལ་ིདབ་དམབཆག ལག 


་ །རྒས་དབང་ནྲི། བླ་མས་བུམ་པ་འང་གི་སྤྱ 
་ 














དབང་བསྒུར་རོ། །ཅཱུཾ་དོར་ཡོད་གྲུབ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས། །དམཆོག་སྒྲལ་མའི་ཕྱགརྒྱ་ཐུམ་པ་སྟེ། །གཉིས་མེད་བྱངཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུས། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཡ་ 
དབང་བསྒུར་རོ། །ཨྲཾ་ཨཿིཾ་གར་ཝྷྐིནིསེི་པ་ལདུཾ།ཞཱ་ཛཱ་ཧཱིཿམཱཧ་ི་ས་ཨ་བྩྷཾིངྡྷཔལ་ཾཨཱཿ འོ་རིགས་ཀྱིབུ་ཁྱད་ལ་དབང་ཐམས་ཅད་ 
བརྟན་པརྱ་བྱེད་པ་བུམ་པའི་དབང་འདི་བསྐུར་བཙམ་གྱིས། སྣོད་བཅུད་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་ ལ་མོར་ ཌྷ 


3 བྱུ་པ་ཞིན་པས། ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་བརྙམ་པ་བྱསནལྟུང་བར མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་ལ་དགའ་བ 
རང་བཞིནདུངོ་ཤསབརྒ་ཤིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ལ་བཟྲར་ཅུང་ཟད་ཐུངས་པ་དང་ཞུས་བའོ། །དས་བདའི་དབང་ནི། བླ་མས་འོརིགསཀྱིབུབོདལ་རིགསཔའི་ 
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£ 3 ༢༦༩༩ ཟཚ ༨ ༦༠ ༢༦༦ 
ཏྟོགས་ནས་མས་ན་སི་དོད་རབས་པོཆེ་བེད་པརའབྱུར་རོ། །ཞེས་བདྡ་བསྟན་པར་བྱའོ། །དོནགྱི་དབང་ནི་བླ་ཟས། འོའིགས་ཀྱིབུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ 
དང་སེམས་ཅ ས་ན་མ་གྲུབ་པས། | [མཧད་སེ་འཚེ་དབུའས་ཏུཀྱན་ཛས་ ཏྲ 
དུཾསདགསྲཛ་ཡའ་ཡབ་དྷཾད་ཅུདང་བླག་ཏ་རི་དོང་འབ་ལ་་དོང་ས་ ༥ ས་ཅི །དོ་ཏུ། འབ ྲ་གྱོ། ཏྲོག 





ཤཙུག་དུར། བཏདྲདྱ༦@ྲ་ ྫབ་ོབ། རབ རྲེའ་གེབ ་6ུཾཾ། གྱུ་རྒྱེངསཁ 6 95 སྱོད་ངྱ་ཨེར་ 

















བཟླབ་བྱ་དང་། །རིག་འདིན་སྔགས་ཀྱི་དམཚོག་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ནི། ཡར རམ །དམ་ཚོག་ཉམས་ནོ་བསྐལ་པ་རུ། །ངན་ 
ཟོང་གསུམ་ནས་ཐར་ཡི་སྲིད། །དེ་ཕྱིར་སྲུངས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཞེས་བརྗོདཔས་དོན་དྲན་པར་བྱའོ། །དེས་ནྲིལམ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་དང་། 
གས་ཀ ི་ོ བྱཔོ ལ་ལག ་པ་དམ་ཆག་ྲ་རས་ནལབྟནྱ་བཟསབདངིངརེས་ ནུ 
< འགྲོ་བ་ལ་ཕན་པརྱ་བའོ། །ཞེསླ་བ་ཟས་གདམས་པར་བསམ་མོ། །དེནས་གསང་དབང་གི་དོན་དུ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ོ་ཕྱོགས་སུ་འདུག་པར་བསམསནས་མལ་ 
ཕུལ་ཏེ། ཡིདཀྱིས་བླ་མ་ལ་འིག་མ་ཡུལ་ལ། ཨེ་མ་ཧོྟ་མོ་བདེ་བ་ཆེ། །བདེཆེན་པདྨ་ཧེ་རུཀ། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་བདེཆེན་ཡབ། །བདེ་བའི་དབང་ 








༄༅, བབ ི་ོ ཡེ ྲིམེད་བདུདཅི་གང་བ་ཡིས། །བླ་མེད་ 
མཆོག་གི་དབང་བསྒུར་རྟར། ནྣ ་ ཤེས་བདུདརྩི་ཡིས། །ཟ་རིག་ཉེས་པའི་ 
དྲི་མ་འཇོམས། ` ་ རཾ ས་ལ། གདོང་གཡོག 
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་ 




















ཧཧ 


ྱ་མ་ཆེད་་ཡི་སྲ། །ཞེས་པས་ལྷར་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ནས། མེཏོག་ཁོག་བའིཉྟ་ཡུས་ལ་ངོསྤྲད་ལ། བདུད་ཅིའིིལ་བུལྕ་ཐོགཏུ་བཞག་ནས། དབང་དངོས་བསྒྲུར་ 

བ། ཀྱེམ་ཀྱེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིནི། །བྱང་ཆུབ་སྲས་པོ་དམ་པ་ལ། །ཇི་ལྟར་དབང་ནི་བསྒུར་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་གསང་བའི་བྱང་ 

ཁག །དལྟ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྒུར་རོ། མི་ནི བནསརཙྲལོ་ཱཧཨ་ཏ་ར་བྱས་ཏྱ རར 
བླ་མས། ཨ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །བདེ་དང་རྟོང་ 
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@¥ གག 
གཏལ མར་བ །ྱས་པ་གཟུབ་བྱརོ་སྤྲདལ། རྗེབ་སུ། ཀྱེམ་ིགས་ཀིབུ་ཁྱད་ཀིས གསངབད་ | 











༄༅། །ཆོག་གཉན་པོ་འདི། །ཡེ་ཤེས་གླུབ་རྫས་བདུད་ཅི་ལྔ། །དམརཆེན་ག་བུརཙྡཾཱ་བྱྱར། །དོརྔཆུ་ཡིས་གུནཏུ་བསྲེ། །དུས་གསུམརྒྱལ་བ་ཀུན་ 

མཐུན་མཚུངས། དཀ ་ ྒྱུད་དུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བརྟེན། །འདིནི་དམ་ཆེག་བླ་ན་ཡེད། །མ་ཉལས་སྐལ་ལྡནབད་ཀྱིས་སུངས། །ཞེས་ 
བླུད་པ་བོ། དྲ་ཐཤེ བ་རོ་བ་་གི་ོ ཛཾང་་ནུ། རུཧགརུང་འགུ་་བོང་པ་གསཊ་བཞོདདུང། ཟཟི་་ག་ཞེ་ 
ཆེནཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །རྣལ་འབྱོདདྡརྗེཡི་ཕྱིད་བདག རར རཾ ་ ་ | 
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ཟའའོ་བང་དདོག་པ་དཉིད་ཆྩོལ། །ཏིའོ་བོ་བཊ་འབོར་བའི་བདབ་དུནི། བྱའ་འསྱབས་ཁེད་བད།་སྐྱོང་། 














གསང་བཤེས་རབ་ལེ་ཤེསཀྱི། །དམཆོག་བསྲུང་བྱ་སེཐས་ལ་ཆོངས། །བུད་ཟེདི་སླང་དད་དུ་བླང།། །ཚངས་སྤྱོད་དོན་ལ་གནས་པར་བྱ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 
འདི་ལས་འབྱུང་། །འདྲི་གངས་བདེ་བའི་དངོསྭ་གུབ་མེད། །ཉམས་པ་མཁའའྲ་བོའི་ཆད་པ་ལིས། །ཚེའབོས་དྭམལ་བ་དགྱཏུཊྷུང་། །ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་དམ་ 
ཚིག་བྱིན་ནས། སློབ་ཟས། ཤིའམ་སྲོགལ་བབ་བྱུར་ཏམ། །བྱ་དགའཆེན་པོ་ཉིད་བྱང་ཡང་། །དམ་ཚིག་བཀའལས་འདའ་ཡི་བྱེད། །ས་མ་ཡ་ན་རཀཀ། བྷ 
ཞེས་པ་གསུམ་བརྗོད་ནས། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། ཐམས་ཅདདྡ་ཇེ་ཕག་མོར་བསྒོམས་ལ། བླ་མའེ་ཐུགས་ཀ་ཤས་རྡ་རེ་ཕགམོཔྲམོམང་པྱ་བྱངབསློབ་མའི་སྟང 
ནང་དུཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་རོལ་མོ་དྲ་ཀོལ་ནས། གདོང་གཡོགས་ཕྱེལ་བླ་མས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །བྷ་གའི་དབྱིངས་ནས་རང་བྱང་སྟེ། ། 
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ཇོ ཆོས་ནམས་གུན་གྱིའབྱུང་གནས་ཉིད། །བྷ་ག་གསང་རྫགས་ཀུན་གྱི་གནས། །བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བ་ཡིན། །འདིཉིདམ་གྭཏྟེན་ཐབས་གཞན་ 
རེ །ཐབས་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱིས་གྲོལ་བ་ཡིན། །བདེ་ཆེནའདི་བརྟེན་བདེ་བ་ཐོབ། །ཡང་དག་སངས་རྒྱས་འདི་ལས་བྱུང་། །བུད་མེདཙམ་ལཁྲོ་བ་སླངས། །མཚན་ 
 ལྡན་ཡུཟ་ལ་གུས་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་པས། 1 ་ །གང་ཞིག་མོས་པས་སུས་བཏྟེན་པ། 1 ངྷ 
ཅད་འབྱུང་། །བད་ྟངམཆོག་གིདངས་གྲུབཐོབ། །གྲཾག་རུ་ རྲ་ཡ་སྫའིཧོཿ 
4 གཏད་པ། རུུཾ་ཡེ་ཤེས་ལྷམོ་བདེ་བའི་སྐུ། ་ །དགའབས་གཟུགས་མཛས་ལིདའོང་མ། མས་ག ། 














རུགཏ་གུས་པས་མཆོད་པར་གིས། །ཨྟོཁ་བོ་ས་ཧོཿ ཞེས་བརྗོདནས། ཉྟོམས་པརཞུགས་པར་བསམས་ཏྱེ་བ་ཟས། ཨོཾ་ྭ་མལ་ཝཱན་རིགས་ཀྱི་བ། །བདོ་ 
7" | ཧོན ཏ་ངོར་ ༦ བུ ཚུ་ཏུ་བ་ཐེཤཀ་། ད་ལ་ད 
མཛོད། །ཅེས་བརྗོདཤས་ཡད། ཨཾཁྭ་སྐལཝྡནའིགས་ཀྱི་བུ། །དདི་དག་བྱ་གང་དགན། །ཏོཡོངས་ཡིདཀྱི་སྒེབ་པ་དག །ལས་ཀྱི་ཡྱག་ྒུ་བརྟན་པར་ 
ཁཁ་ ༨༢༨ ཧྲ © © © ནུཐ།ཐུཧ་ [ 85ཉྕེད་ྱསུཧཱེ། ©་མྙུ་དོ། ཏཾ་ཛྲིགདབུང་ 
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རིནཔོཆའི་དོན ད་བང་ནས་ཟྫལ་ཡུལ་བར་བསམ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཀྱེ་ཀྱེ་ུས་གསུམ་བླ་མརྔེ། །ཡང་དག་ལེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། །རིག་པའི་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ 
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| *། ] དཏིདྨོ་ཧ་ེཏྱེང་སྤཾ། རེད ཐོད ། བོ་གཏོཏཱ་ཧྱོིོ། 6 56 
འདིིད། ཐ་དགགྲ་དབལ། །ྱུས་དའི་ཡིདིསྲ་གཆོང་བུ་ཏཊས། ཁའོ ཁཆ་ཡང་ 
བླམས། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུ་དཿམ། བཟུཁབརདམ་ཚགནི། © $ 


ཧུ་པའི་དངུང་བྷ་ད་བདོད།ཁ་སྱོར། །ཆང་གསུམ་བཛདོཊ་དུད། ཐའ 
ཏིདུ་དཱད། །འོར་ཏདས་ཟངུ་བུདུ་བལ་བཞ། གངཤརཆཏ་འོ་པ། །མིག་འཛིན་བས་ཁ་བླ་གདྲ་བུངས། །འདུས་ན་འཁོར་ཐོག་ད་ར་ཀད། ཞེས 
བཅོདོ།། སློབ་ཆཉིསིད་བུགཏུགསཿུང་ང་བོཁོའ་ཁུའ་དཐིགས་ཤིང་། = བྲ་ཉ་ཏུཊ་སྲིན་ཇུཏ་ཁཏྲས་བ་ཙམ་ཐིཝཔ་ད་བསལ་བནས། དྒོ་ཅིག་ 
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མཉམ་བའ་གཞག་གོ། །དནས་ནཟ་མུའི་ཕོགས་བཤིར་ཟོབ་མས་རིལ་པན་བཀིདྱ་བལས། ཨེས་ཨེཡ་རིགསྱ་ཀྱི་བུ། །ཡིགཅི་ནབ་མཁའི་ཤར་དུ་རྟོས། ། ` 

༈ཅཧྱིབ་ཀྟང་དྲ།འཉི། ོུཁུ་པ་འེད་ཏུར་བོང་ ཧོདས། ཁ་ཁ །ལིགཅེ་ཞམ་མཁའི་ཉྩོ་དང་ཐུབ། །བྱང་དུ་བལྟས་ཏེ་འགྲོ་བར་ 
ཅཅ །ཧོང་།ཡཾ།  ད§ཀ༥ཀ  ྣ"ྣ "ཚེ འའའ 
ཞེས་པ་དང་ཡང།། ཀྱེམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །སེམས་ནི་དང་པོ་གང་ནས་བྱུང། །རྒུ་རྐྱནི་ལས་བྱང་བར་ལྟོས། །ཞེས་པ་དང་ཡང་། ཀྱེམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ 

ཏཀྐྭ །ཅབཐ་ཿཐའེཞྲེབ་ཧི འ། །ུདྟོ་ཏབུ་ེས་དཏོཊ་ངོ་ཝེད། །བདོགླ་ཏབྱའབ་འེདོསོ་གཟུང་འེད། །གུང་ཞས་ཟ་བྱང་གོང་བ་ཡེད། [དི 











® ཡེ ོང 








= མྲག 5 586 ཇདད་དེ་ཏེ་ཤབ་ཅྱིན། འུ ཟཡེ་ག་བྱ་ཨུཧུ་ 
ཧྱིས། །རྒྱལ་བའི་སྒུ་གཟུགས་འདི་ལ་ལྟོས། །རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་དུ་ཡར་སྣང་། །སྣང་བར་འཛིན་པ་རང་གི་སེམས། །དེ་ལ་ལྟོས་དང་གཞིཅ་བྲལ། །དེ་བཞིན་ 
ཛྷ ཐའ ཞེས་པུ་དད་ཡང་། ཨེཝ་རིགས་ཀྱི་བཱ་ཁོད་ཡིས། ། 





ཟུཾཏདཊིཏཾ། (¥ ཧོས བདྱ་ྲ་ཁ་གསུ་ 
རན ་ །སྣཚོགས་ཐོབ་ཀྱང་ངོ་བོས་སྟོང། །གསལ་པོར་གྲགས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྟོང་། །ངོས་གཟུང་མ་རྟེད་གཞིརྩ་བྲལ། །དེ་ནི་གྲགས་ 
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སོངཆོས་སྒུ་ཡིན།  །ཞེས་པ་དང་ཡད། ཨེ་མའིགས་ཀྱིབུ་ཁྱོད་ཀྱིས། ཁ་་ $ 88  ( ི་ 
སྒྱིས་བའེཕེལས། །ཉདངོ་ལྒཚུར་ོབ་ད། །དེལི་དོ་བོཅི་འྲང་ཞིག །བཏུགས་པས་ལ་ཉེདྱ་སོ་མཚད་མེད། །གཉིས་འདྲིནཤེས་པ་གྲོབ་་ཡིན། །ཀྱི་ཕྱིར་ 














ཁྲ 8 ཐ་ ཟོ་་གས་ི་ོ་ོདཉིག། ། བ་ས ཚུ་ན 
།གསལ་ལ་ངོབོ་རག་སྟོང་ཡིན། །དབནཚུྦི་བིནནོ། །ཞེས་བ་དད་ཡང། ཟེམ་འགས་ཀྱིབ་ཁྱོལ། ཏོ 


ཤུ་བ ་་ 

མོངས་སྣྲ་ཚོགས་ཅི་སྐྱེས་ཀྱང་། གགས་པ །མཝས་ལ་སྣང་ཡར་ངོས་ནུང་ཡེད། །ོ་འློངུབ་གགེའི་ནོར་བྱ་བླབ། [དོད་ 
དབིབས་མེད་ངོས་གཟུང་མེད། །གདོདནས་ ཟི ཀཀ ་ 
ཟཉལ་དབའརབས་བཞིན། ཝལ གཡས་ད་མོཀ། །ལེ་སོང་གཞི་ཡེདཅ་བལ་ཡིན། ག་པའ ཚང་ས གཉེན་་ང་ེད 





1 .@> ཁྱེ 186: )$ 
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1:4328‰།ཿ 


པར་སྲོལ། །ཅོས་བརྗོདཅིང་། ཆོར་ཉིད་དེབཞེནེདཀྱོངོ་བོ་གསལ་གདབ་པོ། །རྗེསནི་ཡང་བླ་མས། ཨོ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །རྙོད་གསལ་ཆོམ་སྒྲུའ་ 
དབང་ཐོབ་པ། །དེས་ནི་དག་བྱ་གང་དག་ན། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡིག་སླིབ་དག །གསུམ་ཀའིུས་པ་ཚད་དུ་ཕྲིན། །བཏེན་བྱ་བད་བྡུག་སླང་བླད་བྲལ། ། 
རྗེས་སུ་དབྱེར་མེད་བ] ། ། | ། ར། །འབྲས་བུ་སྐུྔུ་གྲུབ་ཐོབ། །ཅེས་བརྗོད་པ་དང་། 
[ངཿ ས་ནི། .།ཡུས་དང་ལོངས་སྤྱད་དངོས་ཀུན་གྱིས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མཁྱེད་མཆོདཀྱིས། །ཁྱདཀྱི་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་ 
མཛོད། །ཅེཡ་པས་གཏང་རག་ཕུལ་ནས། དེན་འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་དགའ་བས་མཉེས་པ་བྱས་ཏེ། མའབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང། །གང་ཡང་ 
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༄༅། 





£ $ 





གུཞ། ] 


རེསསུམཐུན་པའིདངོས་གྲུབ་སྩལ། ཟ་་ །སླན། ོ་་ ཐོ 
ཛཿཾ་་ཧོམས་དམ་ཚག་པ་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། གསབས གཏངབདད། ི་ོ བབས 


།བདག་རྫོངས་བློ་ཡིས་ནྲི། །བགྱིས་པ་དང་ནི་བགྱིད་སྩལ་བ། །དེ་ཀུན་མགོན་པོས་བཟོད་པར་མཛོད། །བདག་དང་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་མ་ལུ 
-÷ ཐྲ རཾ ང་ཡ ཁོལ་པོ 
དད ་ ། 
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བ་ཤ ° $ །སྐལ་ལྡནསྐྱེབའི་ཕུནཚོགས་སྒྲུབ་བྱེད་ཡིན། །གད་འདིང་སྙིང་གཞོདཀྱི་པདྨ་ལ། བད 
།པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས་ 


ྲ་་ །དད་ལྡཱཿ 
དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་དང་འགྲོ་བ་ཀུན། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག]ཏུ་རབ་ཞུགས་ཏེ། བདབས ། 
2 3 ༤ གབ་པ ་ 
དོགས་དབེན་ཞིང་ཉས་དགའ་བར། །པླད་ཀློང་ཡངས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ཡིས། [བབ་ཟོབའ་ྱསཚད། །བློ་གསལ་སླྲང་རྩིའི་སྤྱོད་རྣམས་དགའ་ 
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།བར་མཛོད། །བདག་འཇུག་པླད་ཀློང་ཡངསེས་བྱ་བ། ཨོ་རྒྱན་གྱིསློབ་དཔོནཆེན་པོ་པདྨ་ཡབ་ཡུམ་གྱིསབྱིཞ་གྱིས་བརླབས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དྲི་ 
དར་བ སི་ག་ བོོྲ་པཔྲཔྲ༥པ༥པ༥། ༥༨༥ བཏ ཁུ་བ ག་པ ཁོད །ཕྱོགས་ 
ཉིབར་གནས་པ་བཞིན་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག །ཤུ་ཧཱཾ། ༅།  །དོག་རྱར་རོར་ལག། ཚོགསམཆདརཚོའི་བད་ 








ཚད 
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དུས་ཀུནཏུ་བདེ 
བཤུགཔས། ༄༅། ཚོགས་མཆོད རྒྱ་མཚོའི་སྤིནཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསོདཞམས་ལེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་སྟེང་པོ་ལས། 
རྒྱལ་བའི་སྤིན་ཚོགས་ཐུགས་རྗེའ་གླག་ཕྲེང་ཅན། །ལ་ དམ་འམོབཅལཐབ་ཁ། ཀྲ ་ །དུས་གསུམ་ 











རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་མཆོད་པ་དང་། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲོན་བར་ཆདའི་བ་དང་། །ཚེའིང་ནད་མེདའདོད་དགུ་བསྒྱུབ་བྱའི་ཕྱར། ཕྱིར། །ཚོགས་མཆོད་རྒྱ་མཚོའི་ 
ྤྲིན་གྱིས་མཉེས་པར་བཀྱི། །དེའང་དབེན་ཞིང་ཡིད་དྭངས་མཐུན་པའི་གཞས་སུ། བྲིས་སུའམ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་ལ་སོགས་པ་བཀོད་པའེ་དྲུང་དུ། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་ 
པ་དང་། ཚོགས་དང་གཏོར་མའི་ཡོོ་བདྱ་རཆེར་བཤམས་ལ། ལས་ཀྱི་སློབ་མས་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ། ཟཛྫཱལ་དང་མེ་ཏོག་ཡུལ་ནས་ ཌ 
ྱག་འཚལ་ཏེ། ཏོདགོངས་སུ་གསོལ། རང་བཞིན་གྲིས་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཕྲོ་བང། ལྟ་དང་ལྷ་མོའི་སླིན་ཕུང་གིས་གང་བ་འདིར། བླ་མ་དོརྗེ 
སློབ་དཔོན་འངོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ ཀཀ ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་པོ། །དེ་ནུས་བགེགས་ལ་གཏོར་ 














༄༅། །ལ་བྱིནས་ྐདཅིག་གིསབ་བོཏོ་གིན་འཇིགས་པར་བསམས་ཏོ། རེ སྨེར ས་འདིན་ཚོགས། །འདིུམ་འཛུག་གཞུན་དུ 
གས་གང འ་་་ལོ༦༩ིིི|ིིཀ། 
` ་ བགགས་ཐམས་ཅད་ྱྱིའྱ་རམཚོའི་མཐའབྱར་ཏེ། 
ས་ཤ ་ི་ཛང་ 0 
ས་ཁང རྱ ཏཏུ་ཅད་ཡཱ་འས་ཊ ཅ་ | ཟབ 





= 

















| 


ཐོ་འདར། །དོཇིཔ་ྨོ་སོ་ཆནལོ་བཞིས། །རང་བཞེན་གདོད་ནས་དག་པའི་མཚོམས་ཆོད་ཅིག །མོ་སུཁབ་ནི་སབ་རུཾ། ༥ རི 
རྩ ཨ་ན་ཡ་ཧོ། བྷ་ག་ཝཱན། བིངྱརཙ་ཡ་ཅཱུ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ལ་དུ་བད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ 
།སལ་བའི་ངང་ལས་སྐྱབས་མུའགྲོ་བ་དང་། 


སེམས་བསྐྱེད་ལ། ཀཀ ཤཾ 
2 ཆོསསྒྲ་ཟསྐྱེས་མཉམ་པཆེན་པོ་ལས། །འབྱུང་བཞིརིམ་བརྩགས་ཏི་ཟླ་པདྨའི་སྟང། །བྷུ་ལས་བདེ་གཤེགས་ཞེ་བའི་གཞལ་ཡསང་། །སླ་བཞིགྲུ་བཞི་རྩིགས་པ་ 
ལྔ་དང་ལྡན། །རྟ་བབས་བཞི་དང་འཁོར་ལོ་རྒྱལ་མཚན་གདུགས། །རྒྱན་རྣམས་ཡོངས་རྔོགས་མཆོད་པའི་ལྟ་མོས་མཛེས། ད་ད་བཞགཤིད་ལིདས་བལབ་ 














བཱ 








༼ ༥ དེ་སད་བོའིང། སིབཛྲར་མ་པ་ཛཿ ནམ་ག ཟེ 
བཏ ས་གཉིས་པ པབ ཅད 
༈ །ྐ་ལེུརྫགས་འདགསའཆན་པོལ། གཏམ་ལས རེས་བ བོ 


དྲི བི རིནེ ཀལ ོོུང་་ལབ་་་ 
 ་ ཅི 
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ཧཿ ཀར 








བ་ མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ད་ མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམས་ལ། བསོད་ཞམས་ཀྱི་ཞིང་སྨྱན་དྲང་བ་ནི། 
རུཆོས་སླུ་མཉམ་པའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་ ལ་ག །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་རིགས་ལྔ་རྡོརྗེ་འཆང་། །དྡོ་རྗེ་སེམས་ 
རདགསུ་ཤྡོསོ། ཏད བྲ་ར་ི་ ་ ཿ༈ 
དགོངས་གཏེར་ཟབ་མོའི་སྲུང་ཁར་བཀའ་བརྒོས་པ། །སློག་སྒྲུབ་ལ་སོགས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། ༨ ་་ 

གཞན་ཡང་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་འཇིག་ཏྟེན་ན། །གང་བཞུགས་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ངི་སྟེད་པ། །བསོད་ནམས་ཞིང་ལ་དུས་འདིར་སྱན་འདྲེན་གྱི། །དགྱེས་པ་ 


318 














982 38 


ཅད་སྐད་ཅིག་གིས་བྱོན་ཞས། སྔ 
+ ་ ཀཀ 


ོ་པ་གནསའདངགཤགས་གསོལ། །ཞབ་བོ།བོ་ིོདོལད་་ོགསའིཏོདངའཇག ད 
དྲ 


༄། 
ཅིས་གུ་མེད་པ་ལ་གདན་འབུ°འ 








ཅཅ 





༠༨༡༥ ༨ འེ སོ་ས མས་དག 
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སྤྲུལ་ཏེ། །ལུས་བག་ལིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ེས་ལིད་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། སོ་སོའི་མཚན་ནས་བརྗོདཅིང་། སརྦ་པཉྩ། ཤབ ལུ་་ 
མཆོད་པ་ཙམ་ཕུལ། དྲི བདུད་རྩིའི་བསང་ཆུ་ཡོ་བྱད་ཀུན་ལ་གཏོར་ལ། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྟོང་པར་སྦྱངས་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་ 
རལས་མེའི་ཐུང་པོ་འབར་བའི་མཐར། ཀ་ལས་ཐྲོད་པའྱསྱེད་པོ་རི་རབ་དང་མཉམ་པ་གསུམ་བྱི་སྟེང་དུ། 
་ ཕྱི་དཀར་བ། ནང་དམར་བ། དབྲལ་བ་རང་ལ་བསྟན་པའི་ནང་དུ། །ཆོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཤ་ལྔ་བདུད་ཅི་ལྔར་གྱུར་ཏེ། 
སྣོད་སྟོང་གསུམ་དང་མཉམ་པ་བསམ་གྱིས་ལི་ཁྱབ་པའི་ནང་ཁེངས་པར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཟླ་བའིཁ་གཅོད་ཀྱི་དབུས་སུ། རྡོརྗ་ཅེ་ལྔ་པའི་ཡུ་བ། སོལ 








ཇི 


ཕྲར་ཏེ། 





འའ 1 
2 





ར་ས ཛི ི་ ་ི་སྣལྣིཾ་ི༽སྣ 
དུ་གྱར་ཏི། སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་རྦྱོར་མཚམས་ནས་བདུད་ཙིའིརྒུན་ 


བསང་མེ པང དསགང། ཚེ་བའ་ུ་ཕས་དྲ་ོ་རས་ོག 


འཁད་ས་ཚོགསདཔའཔ་རལའྲོ་པགད་སཔར་གསཔའ དད ་ུ་ོདའིཞདནསབབས་པས་ལཤསཡའ དད་ིསཁང། ཟུ 
བའིཁ་ཆོད་རྡོ་རེ་དང་བཅས་པ་ཡང་འོད་དུཀུ་ནས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་ལན་བདུན་ལས། དང་པོ་ཕྱིའི་ 





























༄༅། 





ངི 





།ཐུགས་སུ་མཆོད། །སྦང་སྲིདཕྱག་རྒྱ་བཞི་རུམཆོད། །འགྲོ་བའི་དོན་ནུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །སོ་སཐ་བཨཾཏ། བ་ཉ 


ཅཐ ༤ ག་ཝེ་ལ་ཁྱང་། 


མཆོད་པར་བཞེས། །ཨྲོ་མཱཿརུཧཱཤཱ། བཞེ་པ་དེཁོ་ན་ཉིདཀྱི་མཆོད་པ་ནི། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོལ། །བདེ་ག་ 


།བདྡ་ཏད་གསའ་སྟངའིགཔ་ཏོང། 


ཁག 


ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །མི་རྟོགས་རང་བཞིན་སྣང་བས་སྟོང་། །ཡེ་ཤེས་ཕྔ་ལྡན་ངང་དུ་བཞེས། 
བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་ནི། བླམ་བདེ་གཤེགས་མཁའ་འབྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། 2 ༤ ད་གས 


།སྣང་བ་སྣ་ 
ཿཐཱ། ལྔ་པ་ 
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1,423 2:42 





རྫས། །རོ་མོག་ཡོན་ཏན་ཀུན་དངྡན་པས་མཆོད། །སྲོ་སཐྦ་བརྩས་ཊྲི་ཏ་ཁཱཧི། དྲུག་པ་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་ནི། བླམ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོལ། །གཏོར་ 
མའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། །ཞལ་ཟས་སྣྲ་ཚོགས་གཏོརོ་ཆེན་ལ། །གྫ་བདུད་རྩས་རྒྱན་དང་ལྡན། དགག །ཁཱ་ག་རུ་ཏྷ་བཌ་ཀིནི་ཧ་ 
རྲི་ས་རཙྲའི་ཡ་ཨེ་དྭ་ཐཱ་ན་བྷ་ལེ་ཏཾ། ཁཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྲ་ཧི། ཞེས་པས་སྤྱིར་ཡུལ་ཞས། བླམ་ཡི་དམ་བཀའ་སྲུང་སོ་སོའི་མཚན་རེ་རེ་ནས་བརྗོད་ཅིང་། ཀཀ 
ཁཱ་ཧིཁཱ་ཧི། ཞེས་པ་ལྔའམ། བ་ཅི་མཆོད་ ཡ་དང བདུན་པ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ་ 

བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཞྲིབྲོ་རབ་འབྱམསཚོགས། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རིག་འིན་བླ་མ་དང་། །སློབ་དཔོནཆེན་པོ་པདྨ་ཡབ་ཡུམ་ལ། །ད་གཚིགས་་ 
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ཤོ 








མཆོད་པ་དམ་པ་འབུལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངསོ་གུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཉཟས་ཆག་བསྐང་བྱུར་ཅིག །རྡོ་རྗ་ཕག་མོ་ 


རར ་ །གབའའྲོ་སྡེལ་བལོའི་སྦིན་ཚོགས་དང་། །སློགསྒྲུབ་ལ་ལོགས་དམ་ཿནརྱ་མཚོའིཚོགས། །སྫནཆེློབ་དཔན་པདྐའ་སྱན་སྔ 
རུ། །སྟུདཏིགབསྟནཔ་བསྲང་བརལ་བཞེས་པ། །འཇིགཏེན་ལབ་གྲབ་ལེཤས་ཚོགས་བཅས་དང་། །རྱལཆེན་བཞེདངཕྱགསསྐྱངལ་ཕིན་བརྱུད། ། 8 


ཡུལ་ལྟགཞི་བདག་འདིར་འདུས་མགོན་རྣམས་ལ། །ཞལ་ཟབ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང། །དབྱེས་མཛད་སྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་དབབགྲུབ་སྩོལ། །མི་ 
ན་ནམ་ག ་བསབཔ་ཡདའ་འཐབ་པ ཛོད །ཞི་ཀ་་ཆ ་ོིམསས བཟའ་ལ་མ 














སཾས་རཙྲའི་ཡྭ་ཤཱི་ཐ་ཧཱཀ་ལི་མ་མ་རག་ཐོ། 0 ་ གྷནཀྲ་བུྩུཁཁའཱཧི། མོོསུརཏབཧི། མ་ངཱ་མཾ་སྭཏྭ་ཧི། མ་བཱརྟཀཁཱཧི། ཐ་དཱ་ 
ཙྭཏཁཾཧི། ཟྭད་གོ་རོཙ་ནྭཁཱ་ཧི། ཟྭ་ཱ་བ་སུ་ཏ་ཁཱཧི། ཕྭ་ད་བ་ལི་ཏ་ཁྭ་ཧི། སྙིང་པ་ལ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་རོལ་མོའི་སླ་དང་བཅས་པས་མཆོད་དོ། །དེནས་བསྟོད 
| །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་།, །དམ་ཅན་རྒྱ། 8 
ཟཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཆལབརོད། བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི། ཅཱུཾ་དུས་གསུམ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའ་གྲོའི་ཚོགས། ། 








དོྩོང་ཅུ་གསོང། །འེ་ཤེཿཁ་འགྲོ་ཁ་ཡཝ་རོང 11 ུནོཊཏྱ་།( ཏྱ བེད་བུ། ཁངགདབང་གསབདགགཞས་གཉེསས་། ། 








སད །གཉིས་འཇིན་ཐྲེ་ཚོམ་ལོག་ལྟཅི་བགྱེས་པ། །ངང་དངས་རིག་པའི་ཀློང་དུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བཟོད་པར་བཞེས་ནས་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། 
འགོ འབ་ཨུང་ཆུག ཁྱ ག་ཀ ། །ལྟ་བ་མཏྟོགས་ལོག་དང་རྟོགས་བརྫུས་དང་། །ཁ་ལྟ་བདུད་དབང་ 
ཤྭ ཧཱ་་ཤ་ཏཱཧཾ །ཡིད་དཔྱོད་མཐའ་བྲལ་ཀློང་དུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཧཱུཾའིནཆེནཌ་ཀི་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་བཅས། . །ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག་གསན་ ཏྷ 
~± ཅིང་དགོས་མུ་གསོལ། །ཟཉམ་གཞག་ཏིང་འཛིནདོན་ལས་གཡེལ་བྱརཏེ།  གལའ་རསེརགདག་བཟོས། །གསལ་སྟོང་བདེ་ཆེན་ངང་དུ་ 
ཚྙཾ། མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ངཱུཾ་པདྨ་ཌ་ཀི་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་བཅས། །ཕབ་ཡུམ་དྲུགཅུ་རྩ་བཞི་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། །དུས་ལ་མ་བབས་བློད་པ་ཆོས་དང་ 








།འགལ། །མ་རིག་དབང་གིས་ལོག་པརཅི་བྱད་པ། །དམིགས་མེད་ཤར་གྲོལ་ཀློང་དུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཧུཾགངས་རྒྱས་ཌ་ཀི་ཡབ་ཡུམ་གཙོའཁོར་བཅས། ། 

འབམ་མ་དཏལག་་ལས་གང་ །ཡང་དག་དོན་གྱི་གནས་ཡུགས་མ་ཤེས་ཏེ། །ཐེཚོམ་དབང་གིས་འབྲས་བུའི་དོན་དང་འགལ། ཁཾ 
དོགས་མཐའ་བྲལ་ཀློད་དུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དཱུ་ལབཀྱིཌ་ཀི་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་བཅག། །ཡབ་ཡུམ་ཏིཤུརྭ་བརྒད་གས་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཇིན་ 5 
1 བ ་ །བྱ་བ་གུན་ལ་ལོག་པཅི་བསྱེས་པ ག་གས སྲེ་བ ཤགས། །ཅུཾཀའུརིམ་བརྒྱད་སིངྷ་པྲ་ 
སེན་བརྐྱད། །སྒོམ་བཞི་དང་དབང་བྱུག་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །ཀ་ར་དདདམ་ པིང །གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པོ་ཉདྲུགཅུ་བཞི། །བརྟནམ་བཅུ་ 














པར ༤ གུ ༈ ན་ །རསྒོམ་པྤོད་ 

` ་བ་ྲ་་་་ དབ་ས བ་ཁུ་ ་ 
གི་བྱྱཔ་བརྗོད་ནས། རྲིན་ལས་བསྐུལ་བ་ནི། བྩོ་གནས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ནས། །རིགས་ལྔའི་གཁའའགྲོ་དཔག་མེད་ཚོགས། 55 

རྙཾ། འཇོཊས། རལ ་་ ་ །ཤངས་ནས་ནད་ཀྱི་འཚུབས་མ་འཐོར། །གཏོར་ཚོགས་མཆོད་པ་ 
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1:26218702:429 





འྡ་བཞིས་ལ། །དྲ་བཞགསརད་བཞིནདབྱངསསུསྲོལ། །བྱོརབ་འཇིགསདུརཁྲོདནགམོའི་གླང་། །ྡ་རྗཕགམོ་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས། །དམརྡས་བདུདཅ་ 
འདི་གསོལ་ལ། །རམ་ཏྟོག་དྲག་བགེགས་དབྱིངས་སུ་སྒོལ། །མཁའ་དབྱིངས་བདེ་བཆེན་པོ་ནས། །རིགས་ལྔའི་གཁའའགྲོ་དཔག་མེདཚོགས། །སྒུ་མདོག་ 


གསེར་གྱི་གདུ་བུ་ཅན། །གླུ་ལེན་གར་བྱེད་ཁྱུགས་སེཁྱུག །པྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ལས་མཛད་མ། །གཏོརཚོགས་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །འདོད་དགུའི་ཁྲིན 
ལས་ཐོགས་མེད་དབུས། །ཧཱུ་ཡུལ་གནས་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞི་ནས། །དཔའ་བོ་དཔའ་ཟོ་ཉི་ཤུ་བཞི། །མཁའའགྲོ་བྱེ་བའི་འཁོར་དང་བཅས། །གཅོ་མོ་མི་མངོན་དབྱིངས་ 
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= ཅང 


༄༅། ` , ཏྐ་བཞུགས། །འཁོར་གྱི་རཁའའབྲོ་བྱི་བ་འབུལ། །ལ་ལ་བུད་མེདརྒན་ཐོ་ལ། །རོཤུཧཱརིངས་པའིན་ང ༢གསོལ། །ཁྲག་དད་ཞག་གི་ཐྲིག 


ལེས་བརུན། །ལ་ལ་བུད་མེད་གདོནཊུ་མ། | 
ཞུ་ཧཱོའོ། །འཡ་གོདབྱིད གོ ཁ་འ 





༥ ཧཿ ཡ་ད གོས འ་ད་ད་ཁ་འཁུང 


་ །ལ་ལ་འཐྲོག་བྱེད་ཆོམ་རྐུན་མོ། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་མཐའ་ཡས་རྣམས། །གཏོར་ཆོགས་ 


ཊཿཡ་ཧ་དོཊཿཊང་ཐུཐ་འཿ་ཧོན། ཁྱ་མལ་བྲེནཁྲས་བཅོལ་ཤག ༤ འཇཉི་སྲོབ་ 
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ཧཿ 





ཐསྱ་པུག་འཚོལ་ཏེ། ནྔ་པ་འདོད་བའི་ཕགྱར་བསོར་ལ། ཧོ་དཔའ་བོཆིན་བོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འདིར་དིཆོས་རྣམས་བཟང་པོར་ྟོས། །འདུས་པརྣམས་ལ་ 
སྭ་བབས་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་རྫས་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ 


ཐེཚོམ་འེད། དན །རང་བཞིན་གཅིགཏུ་དགོངས་ཏེ་རོལ། །མ་ཧཱུཾསུ་ཀ་ཧོཿ ཞེ 


བཟུང་བ་བསྣོལ་ལ་དྲང་ངོ། 
དང་འཛྲིན་པ་དང་བལ་ བ། ། །ག་པའི་སོར་མོ་གཡས་པ་ཝ་ལ་དཔའ་ 
དུ་ཏ་མགྲིན། གཡོན་དཔའ་ཚོ་ལྔ་ ་ ་བསམས་ཏེ། སྤྲུལ་པའི་མའ འའྲགོ་འྲཔོ་ཿ བས་ཐུད་ཀྱིས་བླ་མ། ་ཡིཿ ་དམ་ ་མཁའ་འགགོ་སོ་སོའི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་ 


།ལེན་པ་བོསྱ་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་བྱིང་མཉམ་དུ། བདེ་གཤེགས་ཆོས ་ །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་དྲི་མ་སླངས། །གཟུང་ 9 
།དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་པྱག་འཚལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཞེས་པས་བླངས་ལ། ལ བྲོཝྔ་དང་མཐིལ་ 











ཅེ 





(= 8 གྲེ 92 )$ 





གོནོ་པའ་ཐབསྦན་ིས་མཆོད་ལ། ལག་པའི་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཟའ་བཏུང་བྱཅདཀཔ་མཉིས་ཏོ ༣ཆོད་པསཆོམ་པར་བསམ་ཞིང་། 
འཁོར་ལོོ་ལཱར་མཁའའགྲོ་དང་། ལུས་ཕྱི་ནང་དུ་དཔའ་བོ་མཁའའགབྲོ་ཏིལ་བྱི་གང་བུཁ་མྱེ་བཙམ་དང་། 7 ཁ  ་ 
བཟའ་བཏུང་རོལ་པས་མཉེས་པ་དང་། ཡ་དན་མ་རྐན་ལ་མཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམ་རྔ་གསལ་བཏབ་ལ། བས་ཤིནཏུ་མཉེས་ 


བོུབསཁས་བརུཧིད་བདང། དྲྭགས་ཀིའབ་བས་འས་རོདདོ། འོང ཏུའི་གཏང་ ཡ་ 
གྐེ་ོ་། བོ ་ཁུ་ཡང་། ༦ 5༦༦༦ོ་ཆྱ་ © ༨ ༼ཀ༼ཀ༼ཀ རོ 


` 





| །འགྲོཀུན་ལྟ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོརཏེ། །བཟའ་བཏུང་ 
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1:422892-༦ 





| །ཤིན་ཏུ་བཟའ་བར་ཕྱི་བཞིང་། །ཅོོད་དང་ཀུ་ཅྩོབ་བ་ལིན། །དོཇིའི་གླུ་དང་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། །ཚའདིར་བསམ་པ་གུན་འགྲུབ་ཅིང་། །ཕྱི་ 


པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན། 
མ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །བདེ་ཆེན་མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུའགྲོ། །དེཞས་ལྷག་མའི་གཏོརམ་བསྡུས་ཏེ། ཚོགས་ཀྱི་སློབ་དཔོནེ་གྱིས་ཁ་ཕྲུ་བཏབ་ལ་མདོ་ 
།གཞན་ཡང་མཁའའ་གྲོའི་ 


ཕྱོགས་བཞག་ལ། བྩོ་འས་ཀྱི་གཁའའགྲོ་མི་བསུན་ཁ། །འཇིགཏྟེཤ་གའའབྲ་ྫུའ་ཁུལ་ཅན། །གཟ་གབའའགོོ་ཡང་སྤུལ་དང། 





ཚོགས་མང་པོ། །ལྟག་ཟའི་གཏོརོ་མ་འདིཁྱེར་ལ། །བགེགས་དང་བརཆདའིབ་དང་། འེ བབ་ད་ུབམས།། ¦ ཤཟཌ་ 
ཀཾ་ནི། འཇིག་ཏེནཌཀིནི་ཧ་འིནི་སཁཁཁྭ་ཧིཁ་ཧི། ཞེས་པས་གཏོང་ངོ། །དེ་ནས་གཏོརམ་གཤེགས་ལ། དམིགས་པ་ཡོདན་ཟོར་འཕངས་པ་སྟེ། དེའི་ 
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༄༅། །བྱ་གབ་སུ་གཏང་བརྡི། བྷྱོདཞིརྣལ་འབྱོར་དཟཆིག་ཅན། ་ །མཁའའགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱམཚོདང་། རྨ 
འཇིག་ཏེན་དྲེགས་བྱེད་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས། །ཀུན་ཀྱང་དྲག་པོའི་ཟོར་ཐོགས་ནས། ། ས་ལ། 
ཤེས་རྣམ་ཌྔའི་ཟོར་འཕངས་པས། དགུ མའ་པབ་སྟངསཏ། ། གའ ད་ཁོ བདོད བརྟནཝ་སྐྱོང་བ་ནི། བྩོ 

དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་མ། ཐལཝ །བུག་ནི་ཡ་ཤེས་དབྱིངས་ན་བཞུགས། །གཅིག་ནི་ཐབས་ཀྱི་སྒོ་བ་མཛོད། ། 





[± < ®> 92 $ 


ྡོརརིགས་ཀྱི་རའའགྲོ་བདུན། །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བྱོདཀྱིས་ཞི་བའིལས་མཛོད་ཅིག །བྱོ་དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་བཀའཉན་པ། །ཏོནས་ 
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ཀཀ 





གཤེགས་པའི་མཁའའ་བྲོ་བདུན། །དྲུགནི་ཡེཤེས་དབྱིངས་ན་བཞུགས། །གཅིག་ནི་ཐབས་ཀྱིསྒོ་བ་མཛད། །འིན་ཆེན་འིགས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་བདུན། །དམ་རྔས་ 
གཏར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བྱོདཀྱིཔ་རྒྱས་པའི་ལས་མངོད་ཅིག །བྩོ་དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་མ། །ཅུབ་ནས་གཤེགས་པའི་མཁའ་འགྲོ་བདུན། །དུག་ནི་ 
ཡེཤེས་དབིངས་ན་བཞུགས། །གཅིག་ནིཐབས་ཀྱི་སྒོ་བ་མཛད། ཅཨ་ །དྭགོང་གོས་ནུ་གེའ། ཇཿཿ 
ལས་མཛོདཅིག །བྱོ་དབལ་ཆེན་ཡབ་ཡུའ་བཀའཏ་ཡ། །བྱང་ས་གཤེགས་བའེལཁ་འབོ་བཛུན། དག་ཡ་ཤསསནབཞག། །གཅིག་ནི་ 
ཐབས་ཀྱི་སྒོ་བ་མཛད། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་བདུན། །དམ་རྫས་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ། །བྱོདཀྱིས་དྲག་པོའི་ལས་མཛོད་ཅིག །བྱོ་དཔལ་ཆེན་ཡབ་ 
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ཤཿ 
ཟེ 


ཝཾ 


3: །ཨམ་བདེ་གཤིགས་བཀའཉྲནཚོགས། །དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་ཤཁའའབྲོ་སུམ་ཅུ་གཉིས། །གིང་ཆེན་བཅོ་བྒྱད་ལང་ཀ་དུ་ཁྲོད་བདག ། 
རཏ (65༩༦ དྲ ཁུབ 
4 © ©ག8གྲ་བ་ཁྲོབ། | གོཧིརསོགས། ཏའ 


| ཧཾཿ ཏུ་ཀཏོར་གཏོང་བུཊུས་པ། ད་དྲག ཐོ་དདུང་ཏཱཧི། ཛ་ 
 གས་ེ་དགེ་འཛར་ཞས། །འཇིགས་བྱེད་ཁྲོརྒལ་རྟ་མཐི་ཁྲོས་པའི་སྐུ། །གཉིས་མེད་འཁྲེལ་སྦོར་རྡ་རྗ་ཕག་མོ་ཨུལ། །མཁའའགྲོ་དཔའ་བོ་དམ་ཅརྒྱ་ 
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ཆི 





མཚོའི་ཚོགས། །གཉིས་འདྲིན་འཁོར་བའི་བགཆགས་ལ། །གཉིས་ཆེད་ཏ་བོཆེས་སེཆེ། །རྭྲ་བོ་འཁོར་གཅིག་དང་པོ་ལ། །བདུད་འདུལ་འཇོམས་པཆེན་ 
པོའི་བྲོ། །ང་རྒྱལ་འཇོརས་པའི་མཁའའགྲོ་མ། །ཞིང་བཅུའིཚོགས་ལ་དྡུངས་ཤིག །ཏ་བྲོ་འབོར་གཉིས་བརམ་ལ། ་ ཐཱ 
མཁའ་འགྲོ་མ། །འཁོར་བའི་གཅོང་ནད་སྐྲན་ལ་རྡུངས། །རྡུལ་དུ་རློགས་ཤིག་དགྲ་དང་བགེགས། །རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ཟླ་རི་རབ་མནན། སྒྲ 

གོ ལས་བ རཿ མའབོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་རོངས་བློ་ཡིས་ནི། ། 











བྱགིས་པ་དང་ནི་བྱགིད་སྩལ་པ། །དེཀུན་མགོན་པོས་བཟོད་པར་འཛོད། །ཅིས་བརྗོདལ། ཡི་གེ་བརྒྱཔ་བཟླས་རས་ཐལ་ཆོ་བྦྱར་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ 

ཟཾ ཧཱ དག་ུབ་པུ། །བླ་མ་བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་དང་། ཀ་ །བདེ་ཆེན་ས་ལྷ་ཏགཏུ་རོལ་པར་ 
རྟ ཚི ཤོག །ཏེ་ུཀ་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་མཆོད་པ་ཡིས། །བདག་དང་འགྲོ་བ་མ་ལུག་ཀུན། །དཀྱིལ་འཁོར་གཅིགཏུ་འགྲུབ་པར་ཤོག ། ཌ 
བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ཡིས་ནི། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་བསྟན་པ་འཕེལ་བ་དང་། །ཕྱོགས་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམཚོགས། །གནས་ 
ཛྷ སྐབས་མཐར་ཐུག་བསམ་པ་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཨི་ཁྱེདཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། །རྗེས་སུ་འཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ 

















ཞས་ཀྱང་། །སླར་ཡངའབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨྲོ་བཛྲ་ཆུཿས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ནས། ཛཱཾ་བཾ་ཧོཅས་དམཆེག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་ལ་བསྡུས་ཏེ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞྲིན་གྱིས་སྟོང་པར་མོས་པ་བྱས་ལ། ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་བསམས་ཏེ 


ད་ 
ཧཱ 
1 
ཧྭ 
¡ 


རུ མས་ཀྱི་བཀྲ་ 
ཤོག །དཀར་མོའིམཛད་གར་སྒྱར་སྒེག་པ་མོ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེ་མཁའའགྲོ་མ། །སྒུ་ལ་དབང་བརྒྱུར་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། 
འདར་འདེ་ལེགས་ཤོག །སེར་ཆྱོ་རས་མཛད་གར་རྒྱུར་སྒེག་པ་མོ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རིནཆེན་མཁའའགྲོམ། ཁག་བགོ 

















རོར ཞིཌ2"92ཿ 2 


༄༅། 





ངཤཤསགཙཅདདིད་དིའདེའགས་གོག །དོའ་འོད་འོདདོཀ་བྱོའ་གེགའོ། [ཀསེ་ཀེ་ཀྲེ་མེང བོབ ཞང 
།བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལས་ཀྱི་ 
ཨ་ཧ ། སུ 
། །ཆོས་དབྱངས་ཡེ་ 
ཚག་འ བ་བ། །ཚོགས་ལ་དབང་བརྒྱུར་འཇིག་ཏེན་མཁའ་འགྲོ་མ། །བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། བཟིས 


ག་དག ཁ་འ 
ཤེས་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ཞ། ཡི་འ ད ཁྲགསག་བདབ་དབད། སོ 
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དསྱ་ཀང་དེངའདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །རང་བཞིན་དགེ་བའི་ཕུན་ཚོགསྦརུ་གཏེར་ལས། །སྟོང་པའིའདབ་སྟོང་སྟངརྗི་སིང་པ་ཅན། །ཀུན་དགའི་ 
ཟོ ༡༠༦༦ ༢༠༦ །ྒུ་བཞིའི་རྒྱ་མཚོབདེ་ཆེནཆུ་བཞིའི་གནས། །ཡེ་ཤེས་ཀླུ་དབང་འབྱོར་ 
 " ་་ ཤོག ཧཱཿ ཧྲི བྷ 
འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དྲིམེད་འོད་ཟེར་གྱིས་གངས་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ་དུ། སྟོན་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་ 
བཀོདཔྗགས་སོ། གྲ དཾ ཧེ ག་ཞ སེམས་པ ༄༅། ཨོ་བཛྲ་གུ་ུཔདྨ་སིངྱི་ཨཱཿཱུཾ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་ 














ཐེ _ །གཡུམགྱེ་བངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ུགས་ཡིཞསགོང་ཆེནམོའིབྱ་སཏྷ་ྱི་གྲབཔའི་རང་བཞེནརྒྱལ་སྲསཆན། ོདའབངགནསཀྱ 
ཞབས་ཀྱི་བདྒོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བརྩེ་བཆེན་བོས་རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། ༦ ལ་འ 
།ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རིགས་ལྔ་ཡིཿ 


རྡོརྗེ་ཆང་གི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཞེ་དང་ཁློ་ཚུལ་དཔག་མེད་སྟོན། །རོརྗེ་སེམས་དཔའལ་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དཔག་མེད་ལས། །རང་ 
གུན་གྱི་གཙོ། །ལྷ་མའི་སྟོན་པ་བླ་ཞ་མེད།  ི་ཕག་འཚལ། །སླངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཕུན་ཚོགས་ཤིང་། ༦  - །འགྲོ་ 


1229 (¿8 རོ 
རར 
ཟླ 








343 














བཏ 





བའི་དོན་གཉིས་རྔོགས་མཛོད་པ། །ཤྲིཾ་སིདྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བདེ་གཤེགས་རྒྱམཚོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ལས། །རང་བྱུང་གེསར་བདྒའི་སྟེང་། །མཚན་རྔོགས་དཔེ་ 
ཆ་ཡཿ །བདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ངོ་བོ་ཡེ་ནས་ཀུནཏུ་བཟང་། །ཐུགས་རྗེཔདྨར་སྒུ་སྤྲལ་ 
པ། །ཤྭཱཀསེང་གེ་ལྱ་ཕག་འཚལ། །སྒུ་གསུམ་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །གདུལ་བྱའི་རེ་བ་རྣམས་སྐོང་དིང་། །མཁའའགྲོ་འབར་བའི་སྨིན་འགྲོ་བ། །པདྨ་ 
རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ངེ་སྙེད་ངི་བཞིན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །སྣྲ་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་རྔསྒྲ་ཡིས། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ཚར་གཅོད་པའི། །བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ལ་ 

ཕྱག་འཚལ། ༼ །རྣམ་གྲོལ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བརྙེས། །དཔག་མེད་འཁོར་བའི་ཚོགས་ནང་ན། །སེང་གེའི་ཟླ་སྒོགས་ལ་ཕྱག་ 
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འི་འོད 


། །དངོསྲ་གུབ་བདུད་རིའི་ཆར་འབེབས་ཤིང་། །བདེཆེན་རལ་བ་ཉེས་མཛད་ཡུམ། །མཁར་ཆེན་ཟཚོ་རྒྱལ་ལ་ 





ཤཾ་ཧཱི་ཱཾོཿ 


ཀལ  ་ © ཧྲོག (655ྟང་བྲ།ྲིངརྱཝཿ་ཏད་བྱཞི དྲིཿིད་ཁོ་ར 


༄༅། །༣༧ལ། །བྲགས་རྫོའི༧ རྤྲིན་ལོལ་པ་ལས། །ཕན་བདོའི་ཀོག་ལང་ཆརའབེབས་ཤིང་། །འཐྲོ་བོའི་ཕུནཆོགས་རྒྱས་མཛད་པ། །དྨ་ལཾ་བྷ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ། ། འོད་སྟོང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས། །གསུང་རབ་པདྨ་རྒྱས་མཛད་ཅིང་། །འགྲོ་བའིལམ་ཡང་དཀར་པོར་མཛད། །ཏིམ་འོད་ཟེར་ལ་ 
་ སསདཔ གར་པ ག་གབས་བསྣ་གཞིང། །ཉ་སྲིན་གདུག་པ་ཚར་གཅོད་པའི། །རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ལ་ཕྱག་ 
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ཡྱག་འཚོལ། །འདི་ནས། སྒུ་གསུམ་སྟང་པོའི་དོནརྟོགས་ཤིང་། །གཁ་བརྩེའིརོལ་པ་དཔག་ཡས་ཀྱིས། །འབྲོ་བའི་ལམ་བཟང་སྟུན་མཛད་པ། །སྒྱུལ་སྒུ་ 
ལེགས་ལྡནལ་ཕྱག་འཚལ། །ཐྱུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་ཤཱཀྱའི་ྲས། །བསླབ་གསུམཧྱ་གྱས་རབ་མཇེས་ཤིང་། །ཐིག་གསུམ་སྙིང་བོའི་དོན་རྟོགས་པ། །དྟད་ 
ཝ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །མདོ་རྒྱད་ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་མཁས། །བསླབ་གསུམ་རཆེརྱན་ྱས་མཛེས། །མ་ཏིའི་གསང་མངོད་འཇྲན་པའི་པ། 98 འ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ། །བྲུབ་ཐོབརྗེཡིརྱད་པར་འཁྲུངས། །སྣཱོགས་ཐབས་ཀྱིསའགྲོ་བ་འཛུལ། །གཞཱས་ལྔ་རིག་པའིཔདྱི་ཏ། །ཉིམ་འོདཟེར་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། 
བྱངརུབ་མེམས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བསྐྱེདརྫོགས་གཉིས་ལ་བརྟན་པ་ཐོག །སྒུ་རྔ་ཡོངས་རྔགསའགྲོབའི་མགོན། །བྱང་སེམསཆེན་པོལ་ཕྱག་འཚལ། ། 
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ྱད 





༄༅། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་བའི་མཛོད་འིན་ཅིང་། །འགྲོ་བའི་གཉེན་མཆོགསངས་རྒྱས་མི་གཟུགས་ཅན། །གུ་རུའི་སྤྲུལ་པ་གཙུག་རྒྱནཆོས་ཀྱི་རྗེ། ། 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །འདི་ཡན་ཁ་བསྐང་། ཆོས་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་ཞམ་མཁའ་ཀློང་། །ཡེ་ཤེས་མཁའའབྲོའི་སྒིན་འབྲོ་བ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
ཀུན་གྱི་ཡུམ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དང་ཉིད་ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པ་ལས། །སྣ་ཚོགས་ཐྲབས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་གྱིས། །བྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའིལས་མཛད་ 
པ། །དམ་ཅནརྒྱམཚོལ་ཕྱག་འཚལ། །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་རིག་འཇིན་དང་། ིས་བད་བཀའ་བཡོདས། །མཁའ་འབྲོ་བོད་ཆེན་ 

རྒྱམཚོདང་། །མཆོད་འོས་ཀུན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེང་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྡུལ་ཕྲན་གྱི། །གྲངས་དང་མཉམ་བའེཡུས་སྤྲུལ་ཏེ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་ 
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ཧི །ནམོ་མཁའ་རབའྱ་བཟས་ཡོངས་བཀང་སྟེ། །བླ་མེད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་འཕགས་པའིཚོགས། །མཆོདའོས་རྣམས་ལ་ 
མཆོད་པར་བགྱི། །ཐོག་མ་མེད་ནས་ལུས་དང་ངག །ཡིདཀྱིས་སྡེག་པའིལས་བགྱིས་པ། །དེ་ཀུན་རབ་ཏུའགྱོད་སེམས་ཀྱིས། །མཆོདའོས་རྣམས་ཀྱིསྤྱན་སྔར་ 
བཤགས། །ཤེས་དང་སཾ་སླང་དང་དུ་བླང་། །སྒྲུབ་དང་ཁས་བླངས་ལ་སོགས་པ། །རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཆིག་ལས། །འགལ་ཞིང་ཉམས་པ་སོ་སོར་བཤགས། ། £ 





། ། ། རཾ 
བདག་གདད་ཤུན་གྱ་དུས་གསུམགྱི། །དགེ་བ་ཀུན་ལ་ཡི་རངཞིང་། །འགྲོ་བའིཁམས་དང་མོས་པ་དང། །བློ་ཡི་རིམ་པར་ཇི་བཞིན་དུ། །ཐེག་པ་སྣུཚོགས་ཐབས་ 
ཚུལ་གྱིས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོབསྐོར་བར་བསྒུལ། །དེང་ནས་སྲིད་པ་ཁ་སྟོང་བར། །ཕྱ་ངར་མི་འདའ་རྟག་བཞུགས་ནས། །ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་འཕྲུལ་དཔག་ཡས་ 

















༄༅། །ཉྱི། །འཕྲོ་བའི་དྒོན་གཉིས་མཛད་པར་གསོལ། །བདག་གཞན་དུས་གསུམ་དགེ་བཀུན། །ཟ་ལུས་བློ་ཡིས་གཅིག་བསྡུས་ཞས། །སེམས་ཅན། 
ཤོག །དུས་གསུམ་སྲིད་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །དོརྔེ་ཐེག་ལ་རབ་ཁུགས་ནས། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དོན་ 

རྟོགས་ནས། །ཚེའད་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཤོག །རྣམ་སྨིན་འབྱང་བའི་ལུས་འདི་ཡང་། །མངོན་སུམ་འོད་གསལ་བསྒོམས་པ་ཡིས། །རང་དངས་འོད་ཀྱི་ཡུང་པོརུ། ། $ 
འི་སེམས་ཅན་ཀུན། །བདེ་ཐོབ་སྡུག་བསྫལ་ཀུན་བྲལ་ཏེ། །དམ་པ་རྣམས་ལས་ཆོས་ཐོབ་ནས། །ཐར་པའི་ 





གྲ ལོར 


ཚའདིཉིད་ལ་འགུབ་པར་ཤོག །ཕྱོགས་མཐར་གཏུག་པ 
བྲོང་དུ་ཕྱིན་པར་ཤོག །བདག་ཀྱང་དེང་ནས་དུས་ཀུནཏུ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་རྣམས་འཛིན་པ་དང་། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་བསྒལ་བའི། །འབྲོ་གུན་མ་ལུས་སྒྲོལ་ 











ཧྲ ཟོ 
3: 





བར་ཤོག །བདག་གི་བདེ་དགེའི་ཆ་ཤས་ཀིས། །སེམས་ཅན་ནམས་ནིཉརའཚོ་ཞིང་། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་ཀུན། །བདག་ལ་སྒིན་ནས་གྲོལ་བར་ 
།བདག་གིས་བརྩམས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །སེམས་ཅན་དོན་ལས་མ་གཏོགས་པ། །གདན་དུརྡུལ་ཙམ་མི་དམིགས་པས། །འགྲོ་བའི་དོན་གཉིས་འགྲུབ་ 
པར་ཤོག ་ །འོད་གསལ་རང་དོ་ཤེས་པ་ཡིས། །གདོད་མའི་གཞི་ལ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོའགྲུབ་པར་ཤོག ། 
། །ཕྱོགས་བཅུ་རང་བཞིན་སྤྲུལ་པའིིང་། །བགྲོད་ནས་འགྲོ་བ་སྒོལ་བར་ཤོག ་་ 
་ དྲིམེད་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་་གྱིས། །སྐལ་ལྡན་སྣང་བ་འབྱེད་པར་ཤོག །ད་མ་དག་འགར་བགཆོགས་ 
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༄། ། །འཐྲོ་བའི་བསམ་པ་གུནའགུབ་སྟེ། །སྲིདྭ་འགའ་ཡང་མི་གནས་པར། །ཕྱམ་ཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག & 
¬ བློའ་བདྨོར་འེག་པས་འཛུམ་པར་བྱས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དྲི་མེདའོད་བེར་གྱིས། 
གསུམ་གངས་རི་ཐོད་དཀར་དུ་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ།། མ་མང་ག 
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༢ རའི 289 


བསྐང་བྱས་བཞིག་ཡིནའདྲ་བས་ངེས་པར་མཛོད།  །། ༅། །ཊརེཤགོག་ཁྲད།གསོལ་འདབསབདདིབཞུགས། 
བདུད་རྩའིསྦེན་འཁྲིགས་ཤིང་། །དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ཆར་འབེབས་པའི། །བླ་མ་ཀུན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། གག $ 

















ཤོ་ཀྟིིཾ 





བཞིན་གདོད་མའི་ཕྲོ་བང་དུ། །སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདིཐོག་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདེཆེན་ 
འོག་མིན་ཕྲོ་བང་དུ། །རིགས་ཝ་བདེ་གཤེགས་རྡོརྗེ་འཆང་། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཏྷུན་གྲུབ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མེའིའབར་བའི་ 
; །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་གླིན་ཚོགས་ཅན། །དགའ་རབ་རྡོརྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། །རིག་འཇིན་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྩུབ་འགྱུར་ཚལ་གྱི་ཕོ་ 

| །ཤྲི་སིངྟར་གསོལ་བ་འདབས། །གནས་ཡུགས་ཏྟོགས་པའ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སོས་གླིང་གི་ཕོ་བྲང་དུ། །མཆོག་དང་ 
ཧར ཀཀ །སྒུ་གསུམ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །མཁའའབྲོ་དཔག་མེད་ 
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༄༅། 


གསུམ་ཞོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། ,།ཉིམ་འོད་ཟེར་གསོལ་བ་འདེབས། ་བ་་་ོ། ཡལ ་ རེ 
སྙང་པོའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །ཀུན་ བ་དོན་ 


 ། 


ཧན །ྲེ་ཤེཊཊརཾ ་གསོལ་ཁྲ་ཀ་བཱ། ་ །རངྱ་བུད་ཡིཤེས་པྲོ་བངད། ་ 
ད་ཧ ཏའུཅ ཏི ག་ལ ྲ་ 


! 








དགའ་རྒྱལ་མཚན་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ལམ་བཟར་ཕྱིན་བྱིན་གྱས་ཀློབས། །ཀུན་བཟང་གླིང་གི་ཕོ་བྲང་དུ། ། 
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རྒྱ་མཚོའི་བསྟུན་པ་འཇིན། །ཆོས་དབྱིངས་གྲགས་པར་གསོལ་བ་འདབས། །ཐས་ཅད་མཁྱེན་པར་བྱིན་གྱིས་ཌློབས། །སྤྱི་གཙུགཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། །སྒིན་ 
གྲོལ་མཆོག་གི་དངོསོ་གྲུབ་བརྙེས། །རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །སླུ་ལྔཉུན་གྲུབ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ༈ །ཞཁྲ་ཁོ་བྲག་གི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཆཾགཅིག་ 
སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་མཆོག །མཁའའགྲོ་སྟིང་ཏིག་གསོལ་བ་འདེབས། 


།ཉྟག་མེདའགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལས་ཅན་འདུ་བའི་ཕོ་བྲང་དུ། །མཐུ་ ཌ 
ཏང་ཛུ་ཧཱཾ་གཁབ་ཏ གཏར ས་ཧྲས། །རརདག་ཏུར་བིདསིགྲ་བུ། །གུའ་བུགསརོས་ཀི་ཐོ་དདུདུ། བགྲ 
གསུག་སྲུབ་བུའི་རྱལ་མཚན་བརོ།། །རྕོསུ་འཛོད་འོངས་ལ་གསུལ་བྲ་འདེབས། །བུྟ་བ་གཏས་བར་བྱན་གྱིས་རློངས། །འདུུས་བྟ་ཡི་ཕོ་བྲད་དུ བཿ 

















༄༅། །གསལ་ལེ་ཤགཏུན་གྱིས་གུབ། །གྲི་བོ་རབ་འབུཐས་གསོལ་བ་འདེབས། །འོདགསལ་འབོངས་པརྲ་འིྲ་གིས་རློབས། །ཟགས་སྟོང་གསུང་གི་ 
།ཅ་འགེལ་ད་་ བའཏཿྱས་ཤུད། མར་པ དགོ་བ 


556 [གླན *ཏྱ་*་ཧུ་ དད 
གུ །ཨཧཏདཌཀྩྱེསལ།ཁབཏིད། །རེག་སྟོང་ཆོས་བྱུར་གགོལ་ཁ་འོབས། །དཤ་འ་གྲོརབྱུད་རྱིས་འྲོབེ། །རྣང་སེད་སྒོད་ཏན་བོ་བྲ་ནུ། ། 
[ །སྲད་གྲརུཝ་ཡོངས་ལ ། །མཏལ་ཉི་དཏོགས་པར་བིན་གིསླརོབས། །མཐའ་གོལ་ཀློང་ཡངས་ཕོ་བྲང་དུ། ། 








3:22 2929; ® 392918)9 


ཧ་བྷཾ་དཱཏཿ 
བའ་བས་གཏསམདན་མཁ་དོན། །ལྟ་བ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཕྱོགས་ཉུང་མེད་པར་ཏྱན་གྱས་རློབས། །འོད་གསལ་དོནགྱིཕོ་བྲང་དུ། ། 
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གསལ་སྟོང་གཉིས་མེད་གཏུག་ཡའི་དོན། །སྒོམ་པ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གསལ་འབྲིབ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བླང་དོར་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་དུ། ། 
= ཟྒྱ་མའི་དང་། །སོལ་བ་འདེབས། །གཉིས་འཇྲིན་ཞིག་པའ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རེ་དོགས་མེད་པའི་ཕྲོ་བང་དུ། །རང་རིག་ 
་ །འབྲས་བུ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟད་སར་འབྱོལ་བ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་དང་། ། 


ས་ལ་དུས་ཀུནཏུ། །སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། ། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའབྱོངས་པ་དང་། ། 
ངེས་འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་སྐྱེ་བ་དང་། །ཉིན་མཚནཆོས་ཀྱིས་འདའ་བ་དང་། །བོ་སྣ་ཐུང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྣང་སྲིད་བླ་མར་རྟོགས་པ་དང་། །བྱིན་རླབས་རྒྱུན་ཆད་ 
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། ་ །ཚའདི་ཆོས་ཀྱིས་འདའ་བ་དང་། །རྟགཏུ་བླ་མ་མཉེས་པ་དང་།། 

པ་དང་། ། ཤ་ཾ པ་དང་། །བྱངྲ་རུབ་ལམ་ལ་བཅོན་པ་དང་། །ས་དང་ལམ་ 
རྣམས་རྫོགས་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། ཚདས ཟབ་པདག། ། ངངཤེས་པ་དང་། །རང་བཞིན་སྤྲལ་པར་སྐྱེ་བ་ 
དང་། །དྲོན་གཉིས་འགུབ་པར་བྱིཞ་གྱིས་རློབས། པལ་དཔ་བད་མཁི་རནཅ། གཞིད ཞ་ཟབསཅནཞ། །འཁོར་བའྱི་ར་མཚོརབ་ 


༄༅།། །མཾདཔ་དང། །དག་སྣང་ཕྱོགས་མེདའཆར་བ་དང། །ཐོག་གུལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་བྱིས་ཀློབས། །ཏགཉུ་དབེན་པར་གནས་པ་དང་། །རྣམ་གཡེང་ 
།དངོས་འདཊ་འཐུལ་བཞིག་བ་དད། 





རོ 
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བརྒལ་ཏེ། །ཕྱམཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག ཀྲ ་ མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཏིག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་དྲི་མེདའོད་ཟེར་གྱིས་ 
།དིམེདོདཟེརཕྱེསྱི་ཀོཀལྔ་བསྐང་ལིན་པརའདྲདོ། ༄། །།ྲིད་ 


གབ༡་ཀ་བ་༦9་་ ལ་ག ཡགནར་་གསུ་དབབཞྱ་བ་བ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གདོད་ས་རྣམ་དགཆོས་སྒུའི་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །ངེས་པ་ཕྔ་ལྤན་གཟུགས་སྒུའེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། ། 
ཚལ་འཛུམ། །འགྲོཀུན་འདེན་པ་དེལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །མཚོ་དབུས་གསར་བླའི་ཉིང་པོལ། །ཡ་མཚན་མཆོག་བརྟེས་བདེ་གཤེགས་པདྨ་ནི། །སྒུ་དང་ཡེ 
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༄༅། །ེས་འདུ་འ་བལ་མེད་པ་ཡིས། །འགྲོ་བའི་དོན་གཉིས་ཙུན་གིས་གུབ་ལ་འདུད། །དཔལ་བི་མཡས་མུཔྨ་འིནགས་ཁོད་དུ། །མཁའ་དབྱིངས་ 
རྣམ་དག་མཁའའབྲོས་བྱིན་བརླབས་ནས། །གསང་བའྲེཁྲིད་ཡིག་རབ་གསང་སྟིང་པོའི་དོན། །རོར་བའི་དབང་པོནོར་བུའི་ལུགས་འདི་རྩོམ། །འདེརརྫོགས་པཆེན་ 
པོ་མཁའའབོ་སྟིང་ཏིག་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱད་དེ། དེལ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་དང་། དེལས་བྱུང ས་ལས། དང་པོ་ནི་གནས་ཡུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ། ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱ་ཕོབྲང་རྣམ་དག་སྟུགཔོ་བཀོད་པ་བདེ་བའིཀིང་ན། སྟོན་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དཔལ་གུནཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམཆོས་སྒུ་སྤྲོས་པ་ 





32:39 ཏི, ® ® 8 /$ 








དང་བལ་བའ་ངང་པས།འོངས་སིགས་ྫསྦན་གསྱིརམ་པརབཞངསཏ།ཆོསཕུནསམཚགསཔ་རང་བཞིན་ཛགས་པཆནཔོའདྲོན་ུབྱ་བསྟན། 
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འཁོར་ཡུན་མུམ་ཚོགས་པ་ལོངས་སྐུརྡོརྗ་སེམས་དཔའལ། དུས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་གཞིར་རྫོགས་འཁོའགྱར་མེད་པའིཚེ། རང་བཞེན་ྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་ 
གསུངས། དེས་དུ་རབོདམེ་རིའབར་བའི་གཞལ་ཡས་སུ་སྤུལ་པའི་སྐུ་དགའ་འབ་རྡོ་ྗ་ལཚག་སྡེབ་སྦྱོརལེགས་པའི་སྒོ་ནས་གསུངས། དེས་ཙུབ་འགྱུར་ཚལ་བྱིདུན་ 
ཁྲོད་དུ། སློབ་དབོནཆེན་པོ་ཤིསརྟ་ལ་གསུངས། དེས་དུནཁྲོདཆེན་པ་ོ་སའིསླང་དུ། ཨོ་རྒྱནབྱིསླབ་དཔོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེད་རལ་ལ་གསུངས། དེས་གཞོ་སྟོད་ 
སོ་བྲག་དཀར་དྭརྡ་རྗ་ཕག་མོ་དང་དབྱར་མེད་པའི་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་གསུངས། དེས་མཆིམས་མུ་དཔལ་བྱི་གས་ཁྲོད་རི་མོ་ཅཧ་ཀྱི་དབེན་གནས་སུ་ 
པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ལ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་བྱུང་བའི་གདམས་པ་ནིཆོས་ཀྱིསྐུའི་བསྟན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟེ། ཐུན་མོང་གི་སྫོན་འགྲོས་སེམས་ཕྱང་ 


1,49918ྷ9/༦)9 
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༄༅། །བདད། ཐྷུམོངམ་ལིན་པའི་ཐོ་འྲགོབླྨན་བྲོལ་གྱིལམ་ལ་འགོད་པ་གཉིསལས། ཐལ སྣུ་སི་བླ་མའིལ་ཁྱར། སྒིབ་བྱོང་ 
ལཿྱསི་འགན། ་ ་ གས་བ 











པན། རར  ཾ ཾིྣླྣླྒཌོའ་ཛ བསག 
བཏག་པའ་ྟེང་ཉི་ཟླ་པདྨའ་གདནལཅུཾ་མཐིང་ནག་ལས། རང་ཉདཔདྨ་ཐོདབྲང་སུ་མདགམཐིང་ཞག་གྱདཀ་དོར་སྟབས་སུ་བཞུགས་པ། ཞལ་གཅིག་བྱག་གཉིས་ 














རི 





དྡོརི་དང་བིལ་བུ་འདྲན་པས་ཡུམ་དང་མཉམ་པར་སྤོར་བ། དབུ་སྐྲ་དམརབེར་སྦྲུལ་ནག་དང་ཐོད་སྐམ་གྱིས་བརྒྱན་པའི་པང་ན་ཡུམ་མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ་དང་ 
མཁའ་ལྡིང་བཟའ་གཉིས་ཞར་མེའི་གྲིབ་མ་ལྟར་གཉི བོ་གཅིག་པས། གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་ཅིད་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། དམར་མོ་རིན་པོཆེ་དང་རུས་ 
པས་བརྒྱན་པ་སྟེ། སྒེག་པ། ་ ད་ད་གཞིད་མག་སཅའ ། སྙངརྗེ་རྔམ་དངི་བ་སྟེ། གར་དགུའི་ཉམས་དང་ལྡན་པའོ། ། 
། །གཙོ་བོའི་སྙང་ནང་དུ་ཙ་བའླིབ་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་ན་པར་བཞུགས་པ། སྒྲིན་མཚམས་ 
ུ་པ་བོད་ཐོབ་ཞསཔལ་ཚན་བྱུས་བཟ། དད བ་ཡུམ་ལ་བྱརྒྱད་པའི་བླ་མས་བསྐོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ལ་ 
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༄། ་ གྲུ་ཁ བ་ཁོ ག་གོ ཁ་མོ ཁེ་ཿ་ ་ི 
ཀའ མིགས་པར་བསམས་ལ་བསྫོ་བ་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྒིབ་སྦྱོངམཛྫལ་གྱི་ལམ་ཁྱེར་ནི། 
གས་ཏ ྱོགསབཞི་ལོ་ོཏིི་ལ་ཚངཆི་བསལ་བ་གཅག་བ་ཡ་དམ་ྲོགཏརསུང་དང 








བཅས་པ་ལ་འབུལ་བ་ནི། རིགསྨ་ལའྱ་མུ་ལས་ཆགས་པ་འཇི་གཏེན་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀྲས་པ། ་ གྲུ་བཞི་དད། གྲུ་གསུམ་དད། ད་ 
གཉལུའ་པཤ་དག ཁང་པ ཇ་ཊཝ། ཅེན་པག་བས་མཆོཅི་ིད།།རགསཤོགཔམས་འ་འྱལ་ ༡ ཁ་་ 
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་ 





དམ་མཁའའབོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །འབྲོ་ཀུན་ནམ་དགཞིང་ལ་སྫོད་པར་ཤོག །ཅེས་པ་གསུམ་དང། 7 རྷ་བ་ཿདྡཾིཨིཏྱིཁོ། 
ད་ཡ ནམ་དག་ཅུག་སྲོབ་ཀོདཔ་བདེ་ཁའིཞིང། དྲིལ་འཁོར་ཅི་བཀོད་བ་ཞུད་སུར་ཚོགས་ངར་དམེག ཡོས་ཁག་ 
] །སྒོ་བགིཏྟ་བབས་འཁོར་ལྱོ་ཧལ་མཚན་སོགས། །བཀོད་པའྲི་ནིན་ཕུང་རྒྱམཚོ་ལེགས་སུལ་བས། ཟ་ག་མཁ་་བདཆནབཟོདཔ་ཤོག ། 
མགར ཤཿ §རར་ 5226 ་ཟླ་3ྱླླླ(། $་། བས་གོད་གམངད 
གསད །སླུ་དོ་བིག་ཅེས་འེགས་བའོ་བུདོང་ཚི། ཀཛིཅརཏཁ་‹ོཁ་མ་ཏུ་ཐིཊ། །གོད་གླ་ཀློ་གྲི་ག།ག་བྲེབ་ཀ5་ཤོག(( ཇས 











དེ ཀོལའོྱིཁོ་དོབ་པོཔོ། ་ོཿཏོགོ་ི་་གཅིརནི། བོ ཅ་ལ ¶¥ ཿ་་གླ། བྱ 

@ ཛ་ཡ ་ར་ ཡ་་ ོྒཀ་ བྲ 
བའི་བདེ་སྲག་དབེ ཤེ ཕྱིས་བསྡུམ་ཞིང་དགེ་བ་འབའིག་བསྒྲུབ་པར་དམ་བཅའོ། །ལྔ་པ་ཚད་ 

ཚཱ རད་བཞའ་ལམ་ྱེ་ན། སམསཅནབདིབ་དངྡི་པ་རམས་བད་བ་ཕུགམམ་ཚོགསཔ་དང་པད། སྡུགབསྔལིས་ཉལ་ཐགཔྷནམས་ད་དྲ་པལ། བདེ་བ་ 

ཤྭ དང་སྐྱེད་པ་སེམས་ཉནལ་མི་འབྲལ་བར་གྱར་ཅིག 55 ར"།.ླ69ྟཡ།།༧ ཁག་ག. །དྲུག་པ་བྱང་ཆུབ་ 
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མཆོག་ུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ལམཁྱེར་དི། འདི་ལྟརའཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བགོད་པར་བྱ་སྟམ་དུ་ཀུན་རྔོབ་དང་། རང་གི་སེམས་དོན་ 
དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་རང་བཞིན་དུ་གསལ་གདཔ་པ་དོན་དམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ 
རྣམས། །ལེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ། །ལིན་པར་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོགུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་པ་གསུམ་བརྗོད་པའོ། །བདུན་པ་ 
སྒྲབ་སྦྱོང་ཡིག་བརྒྱའི་ལམ་ཁྱེར་ནི། ས་པདཟླའི་སྟེང་དུ་རང་ཉིད་རྡརྗ་སེམས་དཔའ་དཀར་བོ་ཡབ་ཡུག། རྡོ་རྗེདང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི: 

སྙེངདུ་དཱཾ་ལ་ཡི་ག་བརྒྱ་པ་མཐིང་དམར་དཀར་གསུམ་གྱིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་བྱང་། བདག་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒིབ་པ་དག་པར་ 
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ཅཅ ཾཾ་་ྣཾྣཾྣཾྣཾ། ༢ ༅། དང འའ ༥༩ 

པས་པཅབ་ཡའ་ཾ ཁང་འ ། རོ རོཾོིོ་ད་་་ རས ་ 

ཧཱ མཏ་ད་ཁབ་གཊ། ། 1 ་ ཏི 
གུག ༥ ཅུ་  ་ སྒས ཁང་ ྗེ་ྱུབཆོད་ ® 
4 གཟུམ་གྱིས་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པ་གསུམ་ལས། ཐུ ཊུལ་བགཞག་པ། དང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུབ་ 

















༈† 





བ་ྫོནའགྲོས་སྒོ་གསུམ་གྱིསྒ་པ་སྦྱོང་བ། གསང་བ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཀྱི་སྔོནའགྲོས་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནས་ཡུགས་བསྟན་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལའང་ 
གཉིས་ལས། རུ་ཤ་དབྱེ་བ་ནི་མི་མེད་པའི་ཡུང་པ་སྟོང་པར་སོང་སྟེ། འགྲོ་དྲུགལུསགྱི་སྤྱད་པ་སྣ་ཚོགས་བྱས་པའི་མཐར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཞུགས་སྟངས་བྱའོ། ། 
ཀཀ ་ །གཉིས་པ་སྔོན་འགྲོ་དངོས་ཞི། ལག་པ་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར། རྒལ་ཚིགས་བསྲང་། རྐང་པའི་ $ 
། རུ་ཤན་དབྱེ་བ་ནི་དབེན་པར་ཟླ་སྐད་སྣཚོགས་པ་བརྗོད་པའི་མཐར། ཆོས་ཀྱི་ 

སྒྲ་དབྱངས་ལ་བསླབ་པོ། །ཐྫོནའགྲོ་དངོས་ལ། ཀས རྩལ་བྦྱང་བ། ཛེ ས་པ དང་པོ་ལྱ་ཕི་སྣང་བ་ལ་རྒྱས་ 

















༣ །ཨའ་ © ༦] དངཔོནིཕིརོལྭ་གི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཅཱུཾ་ུ་ཤར་ཤར་གསལ་བ་ལ། ཅུུཾཆུང་མང་ 
7༢ ཁེངས་པར་བསམ་མོ། །དའང་རི་ཧཱུཾཆེན་ 
ཤཱུ ཿཿ།ཤག་ཡཿའཅིརཔ་བསོཊཀཧུ་བུད་ཁམས་ཏི། ཾ་ག་གླ་སྙན་ལ་རིང་བར་སོ་དང་། མཆུ་མ་རེག་ཙམ་དུ་བླང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནང་ཐུང་པོ་ལ་རྒྱས་ 
ཛི དདབ་བ་རེ། ཕྱིའི་ཅུད་རྣམས་རང་གི།ཁང་པའི་ནད་དུཁ་སྣ་དང་བསྨུའི་ཁུངབུ་ནས་ཚུར་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་ནས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ཁེངས་པར་བསམ་མོ། །དའང་རིལྟ་བུའིཾ་ 
རཀ བ་མ་དང སྣང་བ་ངེས་མེད་ལ་རིག་པ་གཏད་ 
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མདཤར་ཞས་གྲོལ་བའོ། ` །གཉིས་པ་རྩལ་སྦྱང་བ་འང་གཉིས་ལས། བྱི་སྣང་བའཙལ་བྱོང་བཞི།. 


ངར་ཆེ་བར་བརྗོད་དོ། ། 


། ཁྲལ་ཁྲོལ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་མོས་པ་བྱའོ། ། 
ཆ་དིགསཔརྨ་སུལ་ལ། ཅུད ( 





ད། 


ཤེ པུ 





ཅུཾཿཐིདོགཡི་ཤེསྡ་བི་ལི་འོད་འོག་བཅར་གྱིས་ཐེལ་བྱང་དུ་ 
འབིགས་པར་ཞུས་པ། གང་འབིགས་པའི་ཡུལ་དང་འཚམས་པར་བསམས་ལ། སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་མེད་པ་འབིག་ རཱུ་གི་གླུ་དྲག་ལ་ 
¦ དདེ་ཡང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སང་སིང་། དྷ 


ཞིང་ལམ་དུ་གཞུག་པ་ལའང་གཉིས་ལས། བཉེན་བཙལ་བ་ནི། ཤིང་སྡོང་དང་རིལ་སོགས་པ་ལ་ཅུཾ་གིས་དྲུ་བུ་ལྟར་དཀྲིས་ནས། ཕྱིར་གྲོལ་བ་ལ་ཤེས་པ་གཏད་ 














༄༅། །ཅིང་ཅཱུགི་གླུ་རིང་པར་བླང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལམ་དུ་གཞུག་པ་ནི། ཁུའིའི་སར་རམོ་སྲིན་འགྲོས་སུ་བྱས་པ ། མཐོང་སྣང་མ་ཟད་ཀྱི་བར་ལམ་གཏོང་ 
མ་ས ག་གམ གདམ 

། །གཉིས་པ་ཐོན་འྲགོ་དངོས་ལ་གསུམ་ལས། དང་པྱོ་བང་ས་ལ་ 
` སེམས་ནི་དང་པོ་གང་ནས་བྱང་། ཀཀ བཏེ་བིགོངཅ་དངབར དོ 


19:35 31 

















རྟོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ད་ལྟ་གང་གནས་བརྟགས་ངག། མ་རྟེད་པ་ནི་གཞམེད་ངོས་གཟུང་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའོ། །གསུམ་པ་ཐམ་གརའགྲོ་བརྟགས་པས་ 
གྭ་ཉེད་པ་ནི་སེམས་འྲ་གོའོང་མེད་པའི་དྒོན་ཏོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནང་སྒོ་གསུམ་གྱིསྔན་འགྲོས་སྒྲབ་པ་སྦྱང་བ་ནེ། སྒྱབ མགྲིན་པར་སུ། ་ 
ལྟ་བར་ཏྲི། གསང་བར་པྲེ། རྐང་མཐིལ་དུ་བསམས་ལ། འབྲོ་དྲུག་གི་ལས་དང་བག: ཏཱ 
མགྲིན་པར་ཨཱཿ པགསག་ེདྲེྱ་་་ྱ་་ྱླྱླསལསྱྲ། ༡ 
ཨཱཿུཾ་གིགྲུསྟན་ལ་འིང་བ་འབུམཚོ་བདུན་བཟླའོ། །གསུམ་པ་གསང་བ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱི་སྔོན་འགྲོས་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནས་ཡུགས་བསྟན་པ་ལ། གི་གཞས་ཀྱི་ 


2,499 2:9 




















4 ཐེ རད 


། །ོ་བཞགྱ་གད་ལ་བད་པ་དང། ཉྟག་མཐོང་གང་བཞན་ངོ་་པ་དང་། ཟུངཁྲལྱ་གརད་བཞིནལ་ླག་བ་གྱུཟ་ལས། དོད་པོལཞད་ 
པརཾ་ོཤོ་་ེྲུྲུུ༥ དཏད་ྡ 
ཆར» ་་ 











སེམས་ད་བསམ་དངྲ་བལ་བས་སོས་དལ། །ོ ཱེ 
བཞན་གཞསོྱརོ། ཉས་པ་ིཏོསཏས་ཐང་ཆོས་་ག་བཅས་པ ག་ཚ 
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08 ༥ཀ"ྣཾ །༼ཙ།།༼།ད།ཌས་ 
རྲོསཔ་དོད་བའ་འིཉ་དེའ་ཀྱབྦན། ཧོད །©ང་$དོྟ་ ཀག ¥ 7 ༢༦ ་ 


$ ༦ (5 8 །ུཊ་དུ 
གེའི་མཆོངས་སྟངས་ཞི། མཆོངས་རྒྱག་རྒོད་སེམས་དགག་སྒྲུབ་ཏུ་འཕྲོར་བཅུག་རྣས་ཞི་གནས་ཀྱི་དོན་ལ་རྩལ་སྦྲངས་པས། ཕྱིས་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཞི་གནས་སུ་ 
ཆོབསོ། །་སབ་ཏོཏ་རོ་གི་ཏོ་གི།ཙ {© རྲ།བྲོག་ཁྱ་རྱིརརཏྱཏྤེང་ཁྔད། དཇུ་ཤཞི་ཏྱབཕྱིན་སྱེབ་དའོ་སྦན 
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སོམ །པ་དོད།རྫོས་འ་ོལ་ག་མས་བོགས་དངངཞ་ཆ་་འ།།ད་ོ་ལའ་གསམ་ལས། དང་བ་ོག་ཅདགཅོདཔ་ནི། ཞུ 
ལམས་མ་ཤིས 


།དགག་སྒྲུབ་གང་ལསའ་བྱུང་བར་འདུག་བརྟགས་པས་ 
པན །གཉིས་པ་བར་དུ་ཕམས་ཀྱི་མཚང་བཙལ་བ་ནི། དེལྟར་སེམས་དང་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གཅིགཏུ་འདུག་གམ་ཐ་དད་དུ་འདུག །དགའ་མི་དགའ་སྟན་མི་ 5 
ཤཾ དཕྲགབྱུ་ཐུམཐས་དངད་ག་གཅིགཏ་འུག་གའ ཐ་དད་དུ་འདུག །གཅིག་ན་རེམས་ལ་ཁ་དོག་ཡོད་པའ་བྱུར་ཏེ་ལུས་དང་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
-ཤཱཾ ཐ་དད་ན་སོ་ཕོར་གང་ན་འཐུག་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་པས། གཅིག་ཐ་དད་རྟོགས་པས་བཏགས་པ་མ་ཏྟོགས་པར་མེད་པར་ཤེས་པས་བཟས་ཅདྲ་ོ་བཏགས་གློ་བུར་བར་ 


ཏྱ 

















1::420218922219 





རོ ོ་ཊགོ། །གཅུབ་པ་ཐོ་བུདུ་གུད་།འཕོ་གུསའ་བུ་ཀརབ་ནི། དོར་ཐོགགཏི་ཟོང་ིཅ་བན་་རོད་ཨོ་ཀ། ཁར 
སེས།བ་རང་ལས་སེམས་བང་ངྲལ་ཉས་དུ་སྲགཉ་ལ་དབད་པག། སྒྱ་བའིཆྱུས་སྟོང་། གཤས་ས་གཞས་གཁན་ལ་བཏུགས་པས། གངས་བའོང་བོས་སྟོང། 
ཁོང་ར ངར་མ 56 ཀཿ ་ ཁང ཁ6་ 
ཧཾ 96 © $ 668 ཁྲ $$ © འ་ང་ེ་ 
རྡདབ་གསུ་ལག དང་ཡི འཆོརོར་སྦུ་ུང་།ཅེ། ཟུ་ཏ་གཏུ་འབ་བུཊ་ངའིཁིས་དི་བཁེགས་བདོར་དང། དགའ་གུས 








2:53» 15 ཁེ £ 99 








༄༅། །སོ་གོས་པའྲ་ནམ་པྷ་ནམས་ཟས་ལས་གཤན་དྭུ་གུབ་པ་ཨ་འདུག །དགག་སླུབ་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་། དེའི་རང་བཞིན་སོ་སོར་ཨ་འདུག །གང་སྣང་གི་ 
༩༩༩ འའ ཅཧོས་ལྭ་ུྦཀོག་ད དད། །ཿརྒཆཆོཀི་ཏྐཿོ་ ངཱ ཡོ ཌུ 


་གསབཞི། འགང གས་ལ་འ འདི་ཚ 
དམན གཏ་སཔ་པ་ནདགདང། ཇྙིཉ་རའ་པོས་ཀྱང་འཕྲོས་པ་དང་གྲོལ་བ་དུས་གཉམ་དུ་གནས་པ་ནི་ཡེ་ནས་ 



































$ མ་སི ® བྱ 


༄༅། །ཆོགས་ལག་མཐོང་ད་དོམདྱ་ཀང་། འདི་ལིན་གི་གཟའ་གཏད་དང་ངོས་གཟུང་གི་ངོ་བོར་གྲུབ་པ་གང་ཡང་མེད་པས། བཟང་ངཏབྱི་ཉམ་སྣང་དང་ 
ཆ་ཉིདཀདབའ་རབསཤར་བ་སིནཔམ་ལྷ་སོང་བལཆ་པར་ལྲ་གསཤིག་ ་་་་་་་ . 


ཤཀ མཿ་བགུར་ 
ལས། དང་པོ་ལ་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་ལ་གཞི་བཅའ་བ། ག་གས སྣང་བ་བཞིའའཆར་ལུགས་ངོས་གཟུང་བ་དང་ 
མུ དང་པོ་ནི་སྐུ་གསུམ་གྱི་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་སྟེ ས་སྟངས་གསུམ་སྟེ། ཆོས་སྒུའི་བུགས་སྟངས་སེང་གེ་ནི། ཁྱི་ཚུག ས་མོར་རྐང་མཐིལ་གཉིས་སྤྲད་པའི་སྟོངས་སུ། 
























པོ་ཚ 





ལག་པའིབྲ་ཚུར་བཞག་པ་བསྲང་ནས་མངིང་པ་ཡུད་ཙམ་དབྱདདེ་མིག་སྒིན་ཕྲག་གི་ཞམ་མཁའལ་ཧར་པོར་བལྟ་བའོ། །ལོངས་སྒུའི་བཞུགས་སྟངས་གླང་པོ་ནི་པུས་ 
་ ྲག པུ ལ་འ 0 
ད་ནས་བ ཤོ གསམབཟིགརདམའས བཟན རེ འེ ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་བ། 
རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་སྣང་བ། ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣུང་བ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ི་དེའི་ཚནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ལ་རིག་གདངས་སྣང་བ་ཤར་ཏེ། དབྱིངས་འོདྱི། 

















༄༅། །ཐཐགལེའྲ་གོ་འོད། ནྡོརི་ཡུ་གྱུ་ཆུདགསུམ་དུས་གཅིགཏུ་ཤརནས ོངོི་ོཐོག་ལོང་པའོ་ློ་འ་དབས་ཝ་ཕ་ོ་རད་བཤག་ 
བ་ས ཤིག་ག ཉམས་སླུ་དངས་པས་ཐིབ བ་འཐོང་བཚུད 
སོ 





193 རང དཿ 


དད ག་རྟགརསགབཅམ་དད། དཊས་ཡདཱ་གོམས་པསརུཡ་བྱེལ། དབྱིརཕཀྱི་སུདུ་ཏེའི་རྡ་ཏོ ཡུཉབ་ཛོ 
དུ་སྣང་བཐམས་ཅད་ཀྱང་། རིན་པོཆའདྲ་བ་དང་། དྲྭ་བ་འདྲ་བ་དང་། དེ་བཞེན་དུ་པདྨ་སྟོང་ལྡན་དང་། ཡེ་ཤེས་མཁར་ཐབས་དང་། ཏི་ཟླ་གཟའ་བྲལ་དང་། 








། 
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མདའ་ལྟ་བུ་དང་། གདུང་རྩེ་དང་། རྡོ་རྔི་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། འཁོར་ལོ་དང། རལ་གྲི་དང་། ཅྕེ་གསུམ་དང་། གྲི་གུག་དང་། ཉམིག་གི་རྣམ་པ་འདྲ་བ་ལ་ 
ས་པའོ །ཐིག་ལེ་མེ་ལོང་ཙམ་དང་། འཁར་གཞོང་ཙལ་དང་། བསེ་ཐུབ་ཙམ་དུ་སྣང་ཞིང་། རིག་པའང་འདབ་ཆགས་ལྡིང་བཙམ་དང་། རི་དྭགས་རྒྱུག་པ་ 
ཙམ་དང་། བུང་བ་བཅུད་ལ་འཁོར་བཙམ་དང་། མི་འགུལ་བར་སྡོད་ཅིང་། ཐིག་ལེ་དང་རིག་པའི་བར་དྭ་དྡོརེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའྲིསྭུ་ཧུང་པྲ་པ་མོའརེ་སྣང་ 
བཅཿདའབ་གོང་པར་ཊི་དུད་པོ། ད་་ཀང་་བསད་གང་ེ་གུཊ་ཀྐད། རི་སྟད་བངའ་བགར་འོས་འབྲེལ་བདི་ིག་བཅུད 
ཕེབས་ཀྱི་སྣང་བའོ། །དེནས་ཕྱིནང་གི་རྡོས་བཅས་ཏོན་ཡོངས་དང་རྣམ་རྟོག །འཕེལ་སྣང་དང་བཅས་པ་ཟད་དེ། སྐབས་སུ་རང་གི་ལག་སོར་ཙམ་འོད་དུ་སྣང་བ་ནི་ 


7 
ཤོ 
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མས ཤར ༩ 





[བྱ $ 


ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བའོ། ་ ཨོ ་་ གཉིས 
གམ་པ་ལ མཚོན་བྱེད་དཔའེ་ངོ་སྤྲོདཀྱིསསྦྱིར་བསྟ གོ བ་ག་དབརསད། 0 
ལས། དད་པོ་ན་དོརེ་སེམས་དཔའིམེ་ལོང་བསྟན་ལ། འཁོར་འདས་གང་དང་ཁྲ་ཕེ་བའི་སྔོ 
ཤཅམས་འཅི་འགད་ཞུ བ་གོགའརས་ཆོ བ་དག ལའོ ས་བ དཀ ་ 











འོད་ལའིརང་བཞེན་ཕྱིར་གསལ་དུ་ཤར་དུས། འོད་ལྔ་ཡེཤེས་ཀྱེ་རང་གདངས་ལས། དཀའ་པོ་ཕྲ་ཁྲོ་ཐུགས་རྔར་རིག་པས། རང་སྣང་རང་ཤར་དུ་ཤེས་པས་གདོད་མའེ་ 
བ་བ་དང །མཤེས་པས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་འདིན་པ་འཕྲོ་མཐུད་པ་ལས། སད་ཀ 
བྱས། ཟ་བ ྷྣད།ཀ 


རང་གི་སྙང་དབུས་ནྭ་གདདམའེ་མགོན་པོ་འོད་མིའ སྱ། ངོ་བོ་སོངཔཤལ་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟར་ཀ་དག་གི་ངང་ནས། རང་ 
ན་ས མ་་ུབཉ་གསལ་བལ། ཊགསར་རིགཔ་ཝ་བོ་སྣ་བསྟར་ེམསམུཡདད། ཡེ་ཤེས་ནི་སྙིང་ན་གནས་ཏེ། དེའི་གདངས་གློ་བར་སོང་བ་ 
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འད 5 རོ 





༄༅། །རུད་གྷི་ཏཱསབུར་བས་སེམས་ཞེསྱ་བ་བར་སོང་སྟེ། སྣཱཚོགས་པ་ཏྟོག་་ལ་ངོ་བོ་མེད་པར་ཤར་བ་འདི་རང་ཡིན་ནོ། །མྱིས་བེམས་རིག་བྲལ་དུས་རླུང་ 
བར་སྣང་ལ་ཡལ་བས་གདངས་ནང་དུ་འདུས་ཏེ། རིག་བལྟུན་གྲུབཆེནཔོའི་སྒུ་ནད་གསལ་དུ་དར་ཅིག་གཞས་པ་ལས། ཁས་ རར ་ 


།ྣ།། །།་ 
ལྦེ་པས་ལེཤེསབཞློར་སྣ་ཞང།ཡ་ཤེསཏ་གུབར་པོཆཐིགྨསཡངཀ་ག་གིསྣངབ། བ་འདགསལ་གྱའཇིགཏེན།མང་འབོ་དག་གི་སང་བ་ ་ 

















1,421805:6219 





ཧོཧུ། ཁྲམ་གྲུགཐཊཏིཿཿ8 368 © ©6 © (58 ང་ནོར བ།ཀྲོ།།་སླ༠ཇེ། ཁྱོ 
དང་འོད་ཝ་སབས་སུའཁྱིལ་བ་ནི། རྤུལ་སྒུ་དང་ལོངས་སྒུ ཙུབུམ་པའི་སྒུརཐུགས་རྗ་རིག་པའི་ 
ཉི་འོད །དུ་ཏོང་ཅིའི་ཊ་ཏུང་ཡའ་ད བ་པའི་བ དེ ཆོའ་གླུག་།ོད གི་དོན ར་ས 
ཧཿ ོ་ཏདཧཏོ་ཾ་ཊཧཱ་ཧཱ་ཁཱཊ་ཏུང་ ཏི 3¥5ར 555 ད་བར $ (4 ར་ཁ $ 
རྣང་བཟོཊཙིབོན་གྲོས་འདོན་ཀྲེབས་ད་འཏོང་རེང་ག།པ་གཅང་འབོ་དཏཅད་གི་དབྲོད་ ཅྱཐོགཔ་་ཆུའི་ངོང་བག་ོ་ཐར་ཏིྲི་ོས་ 

















ད་ད ཟྤལཔསྒྲུའསྣ་བལ་གཙ་བོའ་སོལ་བཏུ་གུབར་ོ་ཆའ་ོ་སད་དང་གཟུམ་ལས། རར ངེ 





*ཾ། ༄༅། 
ལཾ ་; ག་ག ྨ་ 
ཟླ 

ཤིས་པའི་ཞན་ངག་གིས་གདོད་ཟར་གོལ་ཚུལ་དང་གསུམ་ལས། མན་ངག་ལ་གྲི་བ་རངསྣང་དུ་ཤེས་པ་མེ་འོང་ལ་བྱད་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག འདྨ་སདྷ་ཐད་ 
4 གྲུབ་ཏུ་ཤེས་པ་ཉི་སྤྲིན་ལས་གྲོལ་བ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག ། ` 











ཟླི 





བོ བོ་བོ་གདམཔངོག །དཀ་གདོད་དོྱེང་བ་་ པ་འ པོས 
སུམ་དབྱིངས་སུའཁྱིལ་བ་འོད་ཁྱཟ་སྲུབས་མུཚུད་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་དང་དྲུག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་ངོ་སྦདདོ། དུས འབའ ཟེ 
། དེཉིདྲགོལྔཚུལ་དང་བགེར་ངོ་སྤད་དོ། དྲ ་ 
། ཉྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་དང་ལྡན་པར་དབང་བསྒུར། རུབ་ཕྱོགས་པདྨ་ 





ཀོག མོནུལུག།ལ་ཐ་ཤས་ཆས་ས 
ལུ ུར་གས་པསརབཛགས་པར་དབུགསདབབང། དབུས་བྲོ་བོའཀལ་མཐོང་བས་གྲོལ་ཚུལ་དང་ལྔར་ངོ་སྤད་དོ། ི་ོ 











འེ །གས་པ་རསྱ་གབཆོས་གསུ་སིསཁོདཆས་བྱ་དཔ་ལ། ཟྭ་གིཤཔྨ་ས་་བིདཔ་དབངགྱི་གབཚོབ།ཟླིནཔསོལ་བར་ད་ 
། ཐུནམོ་གི་འཐུནརྐྱེ་བསྒུབསཏ་རྱ་མཚའི་རྒྱབཆོས་དང་གསུམ་ལས། དང་པོལ་དབང་བཤིརིག་པའི་རྩལ་དབད། དེཿམས་སྱུ་བངས་ 
ཤུ ང་ག་བམ ཀལ་གདམས་གཤད་ཡིག་དང་བཅས་པ་གསུམ་ལོ། །གཉིས་པ་ལྔབིདལག་ངྲོ་ནད་དང་བཅས་པ། རླབ་ཆོས་ཏུགས་ཚོད་ $ 


ི་ོ ོ་་ས་དག་གཅས་པགསལ་པལ། ། དང་པོལ་འདམ་ཇེས་དོན་ཁིད་དང་། ནོར་བུའིསྙང་པོ་དང་ 
ཤྲ གསུངས །གཏེར་བཱོད་གྲཝགེཁྲང་ཏོཊ། སིདཔ་གསལབདད། འབོབ གསདྲ་ཀང་བ་བཀི། གས་བ 

















་་ 








བཏགས་གྲོལ་སྐོར་དང་། འདས་རྗེས་རྣམ་པ་གསུམ་ཏེ་གཉིས་སོ། ` མཁའའབྲོའི་གཞད་ཡིག །བཀའ་སྲུང་གི་གཏད་ 
འའ ཡི ་ ཇུ འི་་ུ་ཁ་ོ །མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཏིག་ 
།དེསྭ་ཀྱང་ཉམས་སླུ་བངས་ཏེ་འོད་ལུས་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། 
ཀ་ཁ །ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་ཡྱུར་དུ་ཐར་འདོད་རྣམས། །ཡི་གེ་འདི་ལ་རྟག་ཏུ་ནན་ཏན་གྱིས། ། 
[ །དེང་སང་ཚེའདིར་ཡོངས་རྫོགས་དོན་མཐོང་ནས། །གངས་རི་ཐོད་དཀར་མགུལ་དུ་ལུས་གཅིག་དྲིལ། ། སས ར་མ་འ 
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སྨ ཡའ རྩཆཁ རིམ་ཡི་ ར། །དཔྱིད་དུས་བབས་ཡུགས་ཐབ་དོན་སྙིང་པོ་རྣམས། ར་མ ད 
། །རྟོན་གསུམ་མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་སྒིན་པའི་ཚེ། ཁཟགོམསག སྩོ ུ ༦ དི ཤོག་ 
རྗོང་ཞེས་བྱ ཟོ མཾ ¿& ཀོད། 5 མུ ྒ པེ ད ད ཉི 


] །ལི་གོསིཾ་ཤས་དྩོདོས་ཁྲ་གས་པར། །ཤོག་སེར་ཤོག་མ་ོག་འདའའི་ངོམ་ལ་བཀོད། །ཕྱི་རབས་་སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་འཕྲད་ 
དེ --- རྦས | 

















་ 





འཐདའྲད་ཡིག་གསང་བའེ་དོན། །དོམཚོརོ་ཆདབུང་བའི་ཡི་གི་ཡིན། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཝ་ཡུས་འགྲོ་བ་ཀུན། །འཁོར་བའྱི་གུཟཚོ་གཏིང་མཐའ་མེད་བཟྒལ་ 
༤ ཀྲ [༥༩8 ༨༠༦༠ 
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ལོ བ་ོལ ལོལ ཐ་ས 
[་་ ུ་ རྒྱ་མཚོཆུ་གླིང་ངམ། དུརཁྲོད་དམ། ད་འཁོར བའི ྟ་གོལ་ཀྱི་ཞེན་པ་བཅད། 
ཕྱིནམ་ཟླ་དུས་བཞི། ནང་འབྱུངབཞིའིའགྱར་ལྡོག །གསང་བ་སྐད་ཅིག་ཐེངས་ 








རྫ [ བབས་འག 











འི་དང གཿུ་ཡོགའག་ཐད་གྱག་ཆཁའ། བཡས་བོའ་ཅ་ག 
རར །ྐ།།ྣ ད་ བས་ག 





༢༥ྩ༦ྣཀྲཀ ོི་ ཀཀ ་ ཛི རརར 
ཡཤ་དཤ་ག་་སཾ་་ཾཾ་ ། རིི་ོ་་ 


བི 























༄༅། །སྤྱོདོཔ་ལཞགཏིཤུ་དང། ནྡོརཾསྐྱལ་ཀུང་ཞག་བཅུར་བྱང་ངོ། །དས་ཟྫོས་མེད་གསང་དབང་བསྒུར་ལ། ངགརུ་ཤརའབྱེད་པའིསློད་པ་ཞགཉི 
ཤུ་བྱས་ལ། ཕྱི་སྣང་བ་ལ་རྒྱས་གདབ། ནང་ཕུང་པོ་ལ་རྒྱས་གདབ། རྩལ་སྦྱང་གཉིས། མཉེན་བཙལ་ལམ་གཞུག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། གཀཏི་ཤུ་ཏི་ཤུ་ 
ཤག་བྱཅྭ་བས་འ རླུང་ཟླ་བ་གཟུམ་བརྒམ་ལོ། །དེཞཱས་ 

བྱང་གནས་འགྲོ་གསུམ་ 





བྱས་ནས། ཞང་གི་སོན་འྲགོ་ལི་གེ་གསུམ་གྱི་བཟླས་པ་ཟླ་བ་གཅིག་དང་ཞག་བཅུ་བྱཿ ཀཱ ། 
ཤེསའབ་ལེ་ཤེས་ཀྱ་དབང་རྟེན་ཅན་ནམ། ཏེཊེ་ཡདདུ་བསྒུར་ལ་ཡུམ་མཁའ་ངོསྤྲད་ནས། སེམས་རུ་ཤའབྱེདཔའེསྤྱོད་པ་ལ་ཞགཏི་ཤུ། 
ལཞག་དགུར་བརྟགས་ལ། རྣལ་འབེབས་ཞག་གསུམ་དང་། སོ་སྐ།་༦ འཐད་པ རྒུཟཱ ། དེཿ 


¥ ® 8 6 $ 
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1:6222852:69 





ཐུངདང།ཆྱའདེ་ཟླ་བ་གཉིས་སྱངས་ཏེ། རང་ཡུས་སམ་གཞ་ཡུས་ལ་བཏིནས་ཟླ་བ་གཟུམ་དངཞག་བཅུར་བད་སྟོང་ལ་བཟླབ་པོ། །དེ་ནས་ཆོག་དབང་ 
བླམའི་དབང་བསྐུར་ལ། དང་ང་ཏྟག་བཙད་བཅད་བ་ལགག་གསུམ་བརདུ་སེསི་མཚང་བཙལ་བལ་ཞག་གསུལ། ཐ་ལྱ་བང་གནས་འྲོ་གཟུམ་ལཞག་ 
གསམབྱིརྗེསལ། ལྟག་ཐཐང་གིཡེཤེས་ཁྲགསཆདདོ་སྲད་དེ། བགས་འབྱིནདངརྩལསྫོངལ་ཡུསངག་ཡིད་གསུམདྲལབའིསློད་པཞགཏིཤུརྩ་གཉིག་བྱའ། 
དསསྒོགསམབིབ་བ་གཏང་བ་ལ་ཞག་གསུམ། བཞུགས་སྟངས་གསུམ་ལརག་གསུམ་སོང་རས། རྩལ་དབང་བསྒུརཏེ་མངོནསམངོསད་ཞས། ཉིན་དུམ་འོད་ 
གསལ་ཁྱི་སྣང་བ་དང། མཚན་ཤམ་བདསྟོང་གིའད་གསལཏིཟླབྨོར་ླབདྲུགབསྒོམས་པས། ཉམས་གོང་ད་འཕེལ་ཏེ། 
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༄༅། །པ་ཚད་ལ་ཕེབས་སོ། །དེ་རྣས་ཟླ་བ་བཅུ་གསུམ་ན་ཆོས་ཉིད་ཟད་པའེ་སྣང་བ་མཐོང་སྟེ་ཀ་དག་གི་གྲོ ཡིད་ནས་ཟིནཏ 
སུ་ཡལ་ཏེ་ཚད་རྒྱའོ། །དེ་ཡང་ཆས་ཉིད་མངོན་སཁ་ཀིདས་ན་བདསོང་འོད་གསལ་དུཐུབ་པར་བྱད་དོ། །ཉམས་གོའའཕེལ་བྱི་དུས་ན་འོད་གསལ་འཛིན་མེད་དུ 
།རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་དུས་ན་འཇྲིནམད་ཀྱི་ཤེས་པའང་མཐའ་གྲོལ་དུ་ཞུབ་པར་བྱེད་དོ། །ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་དུས་ན་མཐའ་གྲོལ་གདོད་མའིཀ་དག་ $ 


ར་པ་བ །དོདཀདག་བམ་་་ཞདགསལདུ་གནསཔས།ཧགསམ་འཕབཆདཔའདགངསཔལྟ་ུལ་ུལོ། དེ 
ཊཿཧཏོ་ཧིལ་བསྡུས་བ་གཏངར་ཊཏིས་ཏེ། ལྱོབགད་ཐག་བདངབཅས་ཤི་མ་པོསིནདབནགདོད་བུའ་བ་ས་ར་ བྲབས 





5 བ་ག 














གག 








གསལ་དང །ཏིཟ་གཟྐ་འཆངཞབཚོལབཞོ ཏཀཿསཊཿར་དིཤ་ིང་བེཏིཁྲིད། ེུཐོ་ཁོས་ཡོདྱ་ཕིད་འབིད་ཤོག་ཁས་ 

| །ཀཧཿཆཾས་མོབང་དོང་་ཅི་ཟུར་ཤཊ་ུ་དོད། དཿ སུའཐེའ་ཅལ་ལ་དོག་གཏིའོ་ཡ། །ད་གནེི་ཐྔབ་ཁའབབེས། ་ 
དཀརཔོ ོགུབམས།།དགངས་གཏ ད་མཔཔས་མ་གཏདཔྲ་ས། །དེུས་བཟུང་སྟེ་ཀཏེ་སུད་མབཀའབོ་རྣམས གྲིབ་ ཌ 
ཇཏྐ དུཿ དན་གསརཟད་དརཨོནཛ $$ ཁ (ག་དོག དགུམས 
བཀར ཏིིཟ་གབའསྐད་གསར་བའི་བིད་ཞིག་དད །གོག་འབུའིབོབབྱི་རབས་དོན་ད་བཀོད། །དགེ་བ་ད་གིས་སིད་པཟིའ་ཐོབ་ཀུད། །ཆ་དོ་འབུས་བུ་ 














ཟ། ༄༅། 
༢ 


།འོད་གསལ་ལུསའགྲུབ་ནས། །སླངས་དང་རྟོག་པའི་ཡོནཏན་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །འཕོ་བཆེན་བོས་གཞན་དོན་འགྲུབ་པར་ཤོག །མཁའའགྲོ་སྟིང 
ལྭ་གིས་གངས་རི་ཐོད་དཀར་དུ་བཀོད་པ་ཇོགས་སོ། །། ༄། བུ 


ཁ་ ཁ་བ " ༄༅། ཟབ་ཟོ་རབ་འབྱེད་ཅེསྱ་བ་བ། དཔལ་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཤེས་འོད་སྟོངཏིཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས། །བདེ་ཆེན་གླིང་བཞིའིའཇིག་ཏྟེན་སྣང་བྱེད་ཅིང་། །ཀུན་གྱི་ལམ་སྟོན་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པ། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་དེ་ལ་ 


@ ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


| ། | སཧྭ་ཏོ་ཁུཧཛ 
།མཁའའགྲོ་སྙེང་ཏིག་བཀའ་གསང་རྒྱཆེ་ལས། །ཟབ་ོའི་གནད་རྣམས་རབཏུ་དབྱེ་བར་བྱ། །འདིར་ཆོས་སྒུའི་བསྟན་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ 
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1:⁄43285946/29 





འཆད་པ་ལ། བླམ་བརྒྱུད་པའིསྒོ་ནས་ཡིདཆས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཐན་ངག་གིསྒོ་ནས་ཉམས་སུ་བླང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་སྒུ་གསུམ་བདེ་བཆེན་པོའི་བརྒྱད་པ་ 
རྣམས་སོ། སས་བ དེ ཆོ་འམཞག་ས་པག བ་བར 
ལའདརྫོའྲོསལལ་ལ་དབང། དངོསཔ་གཞེངོསོད། མཐུགཉཟསས་ླ་ཚུལ་གསུམལས། དང་པ་་ྫོ་འོགསམཇི་ཏར་བ་བ་དང། དེས་མཏམ་ 
པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་རྣལ་དུ་དབབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ཡུས་ངག་ཡིད་དེ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམཆུ་ཆད་པའི་རང་ཐག་ལྟར་འབད་ 















རྫར ༼་་ཀ༈་ །་ 
། དའུང་གཞས་བ་སེམས་ཀྱི་ཧྒན་དུ་ཤར་བ། 


རྨ 

འཐྲོ་བ་སེམས་ཀྱི་རོལ་པར་ཤར་བ། 
ཤྩ ད ཊུབཔྱ་རྱམཚོལ་ླབསཞིབ་ལྟ་བུའོ། གས་པས 
 བཅོས་རྒྱ་མཚོའི་ངང་ལས། རྟོག་ཚོགས་དབའ་རླབས་ཀྱི་རོལ་པར་ཤར་བ་རང་འགྲོས་སུ་གྲོལ་བའོ། །གསུམ་པ་ནིའྲོ་གནས་གཉིས་སུ་མེད་པས་དགག་སྒྲུབ་རེ་ 
 དོགས་གགྲི་བྲལཆན་པོར་གནས་པའོ། །གཉིས་པ་ལམ་ཐོདགནལ་སློས་པ་རྣམདག་གིསརྡོས་བཅས་འད་ཡུསསུདག་པའབྱེདཔ་ནི། ཉྟུནགྲུབལས་ཀི་དཀྱིལ 
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རགེྲེྲྭྭྭྭྭ ྲྲགགག 
དབྱསརག་ཆ་སྣང་བས། སྲིམ་ 


འོད་གསལ་དུ་གྲོལ་ཏེ། སྦྱོར་ལམ་བཞེ་ངི་རྟར་སྐྱས་ཚུལ། མས་གསན 
བྱགཕག་བྱཅུ་གཉིས་སུའཆརྲ་རུལ དད་ག ༤དགི་རུ་ཏཅཧཀཙཾཤས་ ངའ 








ཧིད ག་ག 


ཅཅ 6566༤༦༥༩༦ 
འབྲང་ཆུང་དགུ་ཟད་པས། སྒོམ་ལམ་ས་དགུ་ངིྟར་བགྲད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བར་དོདང་པགི་བཆོས་ཀྱིསུའི་སྣང་བ་་ཀ་དགུ་གྲོལཚུལ། 
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གཉིས་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཡོངས་སྒུའི་བར་དོལ། མབ ཐཾ རའ འོ ་ 
སྲེ འའའ 


གསུམ་ 
ང་ངམ ད་དོ ཏགམ དྲེབ རཿ ་ 
ཆ་ཁ ༤༩༩༠ ་ 





1:⁄46928ྫོ9:9།ཿ 
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འེ ལི རེ ལི ༡ ། ཌི སྲི 
པའི་ཆབཀོད་པ་རྫོགས་སོ། །དགེིང་བཀྲ་ཤིས། 2 ཏུཏ ཁས་གཙོ་བོ་ལ་ལག་འཚལ་ཏེ 
དམ སད་དག དད ་ 
ུ རི ཆོད་པ་ནི། ཧོ་ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་ལྷུཞ་གྲུབ་ཆེན་པོ་ནས། ། 
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1:69312:༧/9 





ཐུགས་རྗའི་རགའཕྲུལའགྱེད་པའིྟ། །ཀུན་བཟང་འིགས་ལྔ་འིག་འཛིན་མཁའའ་གྲོར་བཅས། །འདེར་གཤེགས་བདགལ་དགོངས་ཤིང་བྱིནབྱས་རློབས། །གདོད་ 
་བྱང་ཆུབ་ྡོ་་སངཔའ་གདུང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངོས་དམ་ཆོས་རིནཆེན་མཛོད། །དུམ་གསུམརྒྱལ་བའི་བྲིཞ་ལས་གཅིག་བསྡུས་པ། །ད་ལྟ་དངོས་ 
རོལ་མོདབྱངསསྟན་ཡདའོད་བདུདཉའི་རླས། །ཡོན་ཏནརྒྱམཚོའི་ཚོགས་ལ་ 





ད 
སལ་ཞིང་། །ཞ་བཟའ་ིནཆེནྭ་ཧན་མཆོག་འདི་ཐུལ་བས། །བཟྲོག་རྐོན་བལ་ཡོན་ཏད་ཛོགས་བརཤོག ། 





དཱུ ཨོ་ཅུཾ་དཱི་ཨཱཿ ཀ་ཕ་བྟིཧོཏྟ་ན་ཡེ་རུཾ།ཁློ་བཛྲ་ཝསྟཱ་ཨ་ལ་ཀར་ཡེ་སྭཱདཱ། སྡང་སྲིད་རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་འདེར། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤིན་ 

















རས ་ ཁན | །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་ཆེན་རྔོགས་པར་ཤོག བླ 
ཙཾ སཔ ླམ་ཡ་མཁའ་བསའ་ཚགས་རྣམས་དང། །དམཅནྱ་མཚོའིཚོགསལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། ར་གས 
ཀྱིས། །འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་དེང་འདིར་སྐོང་གྱར་ཅིག །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བ་དང་། བླ་མེད་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ། །ཨྲོ་ 
རས རལ སིངཾ་ཕྭ་ལ་ཧོ། ་ མཛྫ་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་འིགས་སུ་འབུལ་ལོ། ། 





407 











1:436218ྫོ99:༦༧19 





ཚུལ་འདིནི་ཐེག་པ་མཆོག་གྲི་ནལ་འབྱོར་པ་དྲི་མདའོད་ཟེརྲ་གིས་གངས་རི་ཐོད་དཀརདུ་ལེགས་པར་བཀོད་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ། ༄། །དཝགན་པོཆ 
གསེ་སིབེབ་བཞགཔལོ། །དཞཆེཤཤོགའཔའ་ཀོད། ༄༅། །རྱ་གར་སྐད་དུ། རཏྣ་སོ་ནོལྭ་ལེ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། རིན་ཆེན་གསེར་བྲེང་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་གུནཏུ་ 
་ ཀི །དཔལ་ལྡན་འདོད་དགུའེ་ཕུན་ཚོགས་འབྱང་བའི་གདི། །ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔརྡོརྗ་འཆང་སེམས་དང་། །དགའ་བབདོ་ྗབམེ 





ཨྱོ་ཧྒན་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རང་བཞིན་ཟབ་ཡངས་ངེས་དྒོན་སྙིང་བོའི་གབར། །མཁའའགྲོ་སྟིང་ཏིག་བདུད་ཙིའི་སྦིན་འཁྲིགས་ཏེ། ། 
ཡང་གསང་ཟཐའ་ཐུག་ཟབ་མོའི་ཆར་འབབ་པས། །བདག་བློའི་པད་མཚོདང་གིས་གང་བ་དེར། །མཁྱེན་བཅེའི་ཆུ་ལྟ་གཞོན་ཅུ་གསལ་གྱར་པས། ར་ཏདཝ 





408 











=; སྲི $ )§ 





རི་ 36 ་ ཀཀ །འིནཆེན་གསེར་ཕྲེང་བཟང་པོའི་རྒྱན་འདི་སྤྲོ། །དེ་ལ་འདེར་རྡོ་ 
སྟན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཉིད་འཆད་པ་ལ། རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེན་པོའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ། དེ་ལས་བྱང་ 


ཧམ 
གད་སཔ་དོ། ༦དབའ་བུང་།ཅུ་གང་འགང་ཏཀ་ ༦ ག་ ༢ཧ་ངོང་ུང་ཿ་ཁ་༠ ° 
དཀན ཏང་ཤཱཧཾ 7 བར་ཡང རུ་དང་ད་ངང་བཅུད་ འ་ བྱ་བུབ་འབུ་ ར་བ 








རྣམ་པར་བཞངས་ཏེ། རྣམ་དག་རྟུག་པོ་བཀོད་པ་བདེ་བའེགིང་དུ། འཁོར་ཕུན་སུམཚོགས་པ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་མཚན་རྫོགས་རྡོརྗ་འཆང་དང་བཅས་པ་ལ། 


409 














1423 8ྷ༦86/9 





ཆོས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་ ་པ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འོད་ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བསྟན་པ། དུས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཉིད་ལ་འཕོའགྱར་མེད་ 
ཀད གག་པ གཤས་རངཤེལ གི ཡལ་པོར་གས་པཀོ་ནལཞས། ་ 
ཐཁ་་ི་ ཀཀ ཀག་་་ བའ 


དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། ད 
;: 8 5 དུད་བོདམརིའབར་བའི་གཞལ་ཡག་ཁངཆེན་པར། བྱུ དགའ བདྡོནཛགེབལགསཔའྲ་ོནས གསུངས དེ་ 








410 

















ཟ། ༄། །ཏིདཀིས་ཙྫབ་འྱུར་ཚལ་གྱ་དུ་བོད་ཆན་པོར་མཁས་པ་ཐ་སྙིང་ལ་རངོནོསུལ་རང་ཐོག་ཏུ་ཕབ་ནས་གསུངས། དེཉིད་ཀྱིས་དུ་དཀྲོད་ཆན་པོ་སོ་བའི་ 
* སྦང་དུ། རིག་འདིནགྱིླབ་དཔནཆེནཔོ་བདྨ་ཐོདཕྲེ་རལསྐྱེ་ཤི་འདསགྲངས་མི་མངའབ་ར་རེ་ྟ་བིུ་ྒ་བརྟས་པ་ད་ལ་གནས་ཡུགས་ཡིད་དཔྱོད་དང་ཕྲལ་ཞས་ 
@ གསུངས། དེཉིདཀྱས་གཤོ་སྟདཏིསྒོ་བྲག་གིཚོགས་ཁང་ཆན་མར་རོརྗ་ཕག་མོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡུཐ་མཁའ་ཆེན་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ་ལ་ལྔ་ལྡན་ཡ་ཤེས་ཀྱིསྙིང་ 2 
ཐ ཆུག བྲགས་གསུངས། བོདིམ་ཅན་གི་དབེན་གནས་དམ་པར། ཨྱོ་རན་ཡབ་ཡུམ་ 
- ། མདོན་སུམ་འོད་གསལ་བྱི་དགོངས་པ་དབང་བཞེ་ཡེཤེས་ཀྱི་ཆུ་བོ་གཞི་སྣང་འཆར་ཚུལ་དང་བཅས་ 

















ཐྲུ 2:636285]2:629 





ཐོཝ་ཡུབ་ཤིང་འོདགྲས་ཇོགས་པའ་གཅུངས་པའོ། ། 
ངག །འབྲིང་བར་དོར་འཚང་ས་བའི་གདམས་ངག 


ོད་ོ་་པའ་གདསཔ་དོ་ལ།བོ་སའབཆོད་དལ་འ་་བའི་གད 
།ཐམ་རང་བཞེན རྤུལ་སྒུའིཞིང་དུའཚང་རྒྱ་བའི་གདམས་ངག་དང་གསུབ་ལས། ༥ ཁུ ཆེ 
དཔོསགཞིའགཔི་དད་པསབོདགསལོ་ར་ཟོང་བ་པ།ཇེས་སདཉབསཀི་ 2 














> (༦ གེལ ༦༦ 98 








༄༅། བྭ་རའྲབསཀོ་ལ་གྱབན། ཆོསི་ཏོག་པའིལམབར། བྱམས་རྙེད་ཇོའིལྲཁིར་དངྲ་ཝལས། དང པོ་ནི་ཏྟད་བདེ་བ་ལ་འཛུག་སྟེ་བྲམ་དཀོན་ 
།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་བྱི་རྒྱ་མཚོཆན་པོལས་བསྒྲལ་བར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བདག་གིས་བླ་མའིརྣལ་ 
འབྱོར་བསྒོམ་སྟམ་དུ་ཀུནརྔོབ་བྱང་ཆུབཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ོ་འསཞ་སམདསྱགསས་གདས་ཞི་ 


བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ནམས། །ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ། །ཡིན་པར་ཤེ 
གསུམ་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་ལོ་གཤཱདྩོ་ཛཱ་བཛས་བཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཧཾ་གིས། 


ཡིན་པར་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་པ་ 
།འི་དཀྱིལ་ལྟ་བུའི་ངང་ལས། པ་ 





413 











བརོད་ངས་སྟངའོག་ཕོགས་མཚལས་ཐལས་ཿདདྲིིར་བ་གུརཐཐེ་ཡིཤེསི་ལེའིལེ་དབུང་འབའ་བའི་དོདབུས། རྩོ་བིཧཧྱེ་ཱན་བཛོུ་གིག། བངྨ་དང་བླ་བ་ 
ཁབ ་ ྒོབཞིབྲུ་བཞིརྩིགཔ་ལྔ་དང་ལྡན་བའིཕྱི་འལ་དུ་དུད་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་། ནང་ཀ་བ་བརྒྱད་ 





1:4-6225872:299 


སླུའི་རང་བཞིད་དོངི་འཆང་གི་ནལ་བ་མཐིད་གུརི་བེའྱ་ཅོན་བཟས་ཅདྲིས་བྱུར་་བ། ནོརེ་དད་དིལ་བུཐུགས་ཀར་བྷསོལ་བའི་བངན། ཡུམ་དོངི་བག་ཁོ་ 
དེཿ ཡོག འབསག་་ཿས་བབ་གཡུད་ཀོ། གཟེས་ཀ།འེ་རེན་ཐོང་དད་་ཁས་བབུ་ནདདོ་རྲི་ྱིལ་ཐོ་ཀྲང་འཛྱད་ཏངཉྙིང་ཞབ། ^ 
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® ཁེ ཱཾཿ 





༄༅། །ཌཚོགས་བཞི་བཅཅ་ཙཱ་གཉིས་དང། ཐོད་པརྲ་བྲ་བོའྱིཉཚོགས་ལཱ་བྱཅ་ཙཱ་བརྒྱད་འཇའ་ཆོནལྟརའོད་གསལ་བའི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་པདྨ་ཏིཟླའི་སྟེང་ན། 

པདྨྷ་འབྱུང་གནས་དཀར་པོ་ཡུམ་དང་བཅས་པ། ལྷོ་རཱུཀྱ་སེངྒ་སེར་པོ། ཐུབཏུ་ཉིམ་འོད་ཟེར་དམར་པོ། བྱང་དུ་པདྨ་སམ་བྷ་རྡང་གུ། ཤར་ཉྟོར་བློ་ལྡན་མཆོག་ 
སྲེད་དཀར་སེར། ཉྟོ་ནུབ་ཏུ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་དམར་སེར། ནུབ་བྱང་དུ་སང་གེ་སྒྲ་སྒོགས་དམར་ལྗང་། བྱང་ཤར་དྭ་རྡ་རྗ་གྲ་ལོད་མཐིང་ཞག . །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡུམ་དང་ 
བཅས་པར་བ དམ་པར་ན་བསསཏདལབྱས་ཅང་ དྱ་གིན་བཟའ་དང་དིན་པོ་ཆེའི་བདག་ནོད་སློའི་རེ་རྒྱན། དར་སྣ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཡབ་རྣམས་ 


ཀྱི་ཕྱག་མཚན་གཙོ་བོ་དང་མཐུན་པ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་མཚནཀཙོ་མོ་དང་མཐུན་པའིསྒོ་བཞེར་ཤར་ནས་རིམ་པ་བགེན། གུ་དོག 
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1 ་ 
སླ 





བུ ཧིཀ ིི་ི སཾི་ི་་ེེ་ དྲིི་་ི་་ 
ན་པལ་ཡམཔམཔ་ོ་པ། མཁའ ཁོ་ག ཀྲ ་ཾིོིོཾཾོོཾེཾ། 
ཤཱ ༢ ༨༨༦༦ 





དཔགཊ་་  ཨོ་བཛལམ་ཡ་ཛ།ཞེས་པས་ོགནདལགསབྱལ 
= ༤ བ་ན ཀར ་ 
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2:⁄426879.:6919 





༣ ཀཿ བ་གུ་ཁ་ རྩ ༧༠༠༦ ལི དྲད ་ 


དམིགས་པ་ཆོག་ཀྱི་སྒུའི་ངང་ནས། བདག་དགེ ཡད །འངར་བངན་པོང་དོང་སྤུགསཏེ། གསམས །ཐམས་ཅད་ ‡ 
།ཅེས་པ་གསུམ་གྱིས་བྫོ་བ་བྱའོ། །གཏིས་པ་སྒྲིབ་སྦྱོང་མཛྫལ་གྱི་ལམ།ཁྱེར་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཚངས༔ 
ནྫཿལ་དུ་འབུལ་བ་ནི། ཚོམ་བུ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་བཀོད་ལ། གཉིས་ཀྱིས་འངས་ཏེ་ཐལ་མོ་གྲུ་བཞིར་སྨོར་ལ་མབྲིན་གཉིགཏུ། ཨཱོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ 














ཉྭ བྱི 


༄༅། །སཔ་གཞི། རིའྱི་རལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ཡུས་འཕགས་པོ། ཉྟོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་པ་བླང་སྤྱོད། བྱང་ཟླ་ཡི་སྟན། ལུས་དང་ལུས་འཕགས། 
རྔ་ཡབ་དངརྔ་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡན་ད་་ལམ་མཆོགའ་བྲོ། སྒྲ་མི་སྟན་དང་གླ་མི་སྟན་གྱི་ཟླ། གསེར་གྱིའི་བདུན། རོལ་བའི་མཚོ་བདུན། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྫས་ 

བརྒྱད། གཏེར་གྱི་བུམ་པ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། མ་རྨོས་པའིལོ་ཏོག །ཡིད་དུ་འོང་བའིའདོད་ཡོན། ཤིནཏུ་མཛེས་པའི་ཉྟ་མོ། ཉི་མ། ཟླ་བ། དབུས་སུ་ 
ཉག ་དདད་པར་སོཏནམཚང་བཟེད་པསའཇིགཏ་གིཁམསརྱཚ་ཡསཔར་བཀོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་ 





ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོའི་སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་མེ་ཟད་པརྒུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟོན་པའི་ཞིང་ཁམས་འབྱམ་ཀླས་བཚངས་ 
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མསོད་་སཀང། །བུ་ཡ 


༢༦ | ཧོཾ ཏའ འོ་ཡ 
ཤ་བ © ཀཀ ༦ ༦༩4ྱྒ མ་གནོདཔ་ཤོག བབ་ 














༄༅། ད ཐབ་རང་བཞིན་སྲུལ་པའིིང་ཁམས་དག་པར་སྐྱེས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་མཐའ་ཕྱིན་པའི་དངོས་གྲུབ་ 
ཆ བ་པས གོ །གཉིས་པ་ཚངས་པ་རྔ་སྒའིཞིང་ཁམས་མཛཱལ་དུ་འབུལ་བ་ནི། ཚོ་བུ་དགུ་བཀོད་ལ་མ་མ་བཞིན་ལངས་ཏེ་ཐལ་ཐྲོ་གུ་བཞིས་མགྲིན་ 
ཞཱོ་ཨཱཿུཾ། མ་དག་སྡུག་པོ་བཀོད་པ་བདེ་བའིིང་། ླ ་ 


དེ ག་ད 
གཅག ཨོ་ཨཱའཱ།འགཤས་གཞ -་ 








88 ཙི བཞེམ6 ༤88 28 





། སློ་བགི་གུ་བཤིཏོ་བབས་བཞེ་དདལྡནཱ་པ། ། །ཿཇེས་པདིང་པས། ན་ 
ཧཱུ མ་པ་བལབའྱས་བཚག། ཡིད་ཛུ་འོང་བའི་འཕན། བླ་བཟུང་གྲིས་བགྐོད་པ། ང་ནར་ཝུམུབཅན གསེརྱ་གི་པིལ་བུ་གཡུ་མཁའི་ཟང་བ། 
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བོ་ག 








ོ་དད་ནོོ་བུའིན་པོ་ཆེའི་ཏོག །ཅྙིག་པྲ་ལ་དངལྡན་པའིསྟང་ནརིན་པོཆེའི་ཕ་གུ། ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིདྲྭཕྱིད། རྡོ་ཀརྨ་ཤི་ཤའི་མདའ་ཡབ། རིན་པོ་ཆེའི་དྲྭ་ 
༢༤༡༢ ཏད ལོ ༥ ་་ 
གསལ་མ། ། དྲིཆབ་མ། ཞལ་ཟས་མ། སིལ་སྟན་མ། མཾ ༣ གྱེས་མི་ཁྱབ་པས་ཕྱི་ནང་ཀུན པ ཞས། 
པརྦ་སཁམསཆེནཔོ་ལ་ཤསརནཔོཆའ་དིན་བྲིདབསབྱན་པའདཧིད། བ་མ་དང སར 
བཅས་པ་རྣམས་ལ། དི་སྲིད་འཁོར་བར་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུརྟག་པ་ཐྫུན་གྱི་འཁོར་ལོར་འབུལ་ལོ། །བདེཿ 
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ན། །སྒོབགིྲུ་བཞིཏ་བབས་བཞྲི་ན་ལཤསྔ་ཝ་མ་ཅིཀ་པས་བྱརན། །སྒགམོ་ཕྲེང་ཐོགས་རིན་ཆེན་གླུ་གར་མཆོད་པའི་སྤིན་གྱི་འོད་འཕྲོ་བ། ། 
བླ ི་ད་དཁར་་ཚོག གཟ་ྱགམཚོགི་ཚོགས་ལཁྱལ། །འོག་མིན་བདེ་ཆེན་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྣ་ཚོགས་མཆོད་པའི་སྤིན་གྱི་བླ་བེ 
ར ས་མར ༦ ཁ1, ་ །ཅེས་པ་གསུམ་གྱིས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དག །གསུང་གི་དངོས་ 
ཐོ་གུ་བཞིར་སྦོར་ནས་མབྲིན་གཅིགཏུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ོད འསག ར་ཁ  ་ ནམ་མཁའ་ལྟར་སྟོང་ 





ཇི རི་པ 
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༧ 








་ཆ ཉིཟླ་གཟའ་སྐར་ལྟར་བཀྲ་དིངཉྟཞ་གྱིས་གྲུབ་པ། འཁོར་བ་དང་རྩ་ངརྣ་ལས་འདས་པ་གང་དུའང་ཨ་ཁྱེ་མིའབྱེད་འབྱེད་པ་མེད་པའེ་རང་ 


ཐོ ། ྟན་གྲུབ་རིན་པོཆེའི་སླུབས། སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་ 

མེད་པའི་ཀློང་། དུས་བཞིམཉམ་པ་ཏིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། གཞོན་ནུ་བུམ་པ་སྒུའིཞིང་ཁམས། གང་ཡང སྡོནོ་དང་། སེར་པོ་ 
དང་། དམར་པོ་དང། དཀར་པོ་དང་། ལྗང་གུའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་དིང་། བབ ཅཅ ཡཿ 

་ འི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོལ་དབང་འབྱོར་པ། འོད་གསལ་རྡོ་རེིསྙིང་པོའི་ཞིང་ཁམས། རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་ཅི: 
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༣ ༅། བཀོ པོརི་ཆེ་ྲ་དཁར་བའྱྱི་དང་འྲ་གར་འའོ་དག་ཁ་འབའ་ཞིག་ཁ་བཅབ་བ་ཆིང་བཏླདཁ་དགོང། དེ་ཏར་ཁྱ་བཅང་ནྭ་ཤིར་ 
1 ཆབཆེ་ཛུ་ཀ་ཁར་། ཧྲིཧཏོ་་༦ཧེང་ུ་ '༼ དེ ཀག དརིང་ཉེང་ནང་ཁར་བའི་་ ` 
(༠ར་བིན་ངརྩ་བབཀོང ངི་བབ་རིན་ངརཉོད་འབྐཀའ་བ་ཀ་འ་ོརྟ་སི་བབོ་བདི་དོད་འད་ོདོང་ཧོར་བ། ཧིང 


 ལཁོར་འད་དགེ་ཇིག་ལྲ་མངྒ་ཐང་གྲི་བོ་བྒམ་པ་ཁ་འབད་དོ། །བའི་བ་ཚོ་ཁི་ཏག་བའི་ལམ།ཆེཌརཿཁ་ཁྲ།སམ་ལས། ་ང་བོ་ནྱ་ི་དང་བཞི་འྱགུར་ 
ཚོ་མི་རྟག་པར་བསྒོ་བ་ནི། ཡྱི་ནམ་ཟླ་རིབེ་ཕྲག་ངཤུཿནཡ་དྱ་བིད། རྱ་ཉིད་ནཁ་དྲ་བར་། དབཌ་ནབ་ཧོ་ནྭདུ་ར་བཛོར་ཁྱགཌ་ཞིང་ཞག་དངྱ་ཟུ་བངང་ཅིང་ 
















4༩47 





རྟག་བ་བཞི་དྲད།རངགི་ཆོ་བང་ངོཊ་པར་ཟད་བའི་རགམ་བིྟཏོ་། ནམ་འཆིའ་ཁ་ཧཱ་ཁྲ་དྷུཏིང་ཐ ག་བ་ནབ་བསྒོམ་མོ།།གཉིས་བ་ནང་འྱ་བང་ 
ཆ་ོེོ་ི་ཾིི ༢ལཔ ར་སི 






ཞིག་ཁྱངར་ནྭ་བྭ་ ཧྟཿཿ ངདུ་བསམ་བའོ། རོ ་ ་ ་བབ་་ ལས་ཏེ་ཚི་མི་རྟགས་ མ་ང་ནི། 
༩ ་ ་ཆོས་ཅན། དན་གཞོད་དྲ་རེམ་ བྱིབ་པོ་ ཤེར ་མ་ 
























རིར ཌི༦༤ འེ ་ི་ ྲགྲེིེིེིྲེིངཾཾཾིེ་ ཛཿ 
བོམ་མོ། །ཇ་བྱ་བཁང་ ཿཧེ་ངྡ་རཾའི་ལམ་ཌིར་ཁ་གཇུམ་ཁབ། དང་པོ་སེམ། ༧ མརན་དཁདྡཞན་བ་དམ་ས་ལྱ་བཏ་མབ་ཁ་ལ་གཟཔ་ཞི།།འམས་ 
 གཡ་རི་གས་བགགེ་ཁེ༩མཅནའདྲིནཁས་གྱ་ཅ་གཁངའྲི་ག་ཁལ་ཡིསཏཁ་ཐག་ནམ་བདབ་དང་སྡེ་འནཔའདྲི་ིངརེ་ད། 

་དབམབཆ་མུ་གཅིགྱ་གང་མེད་པ།མཐག་པབདནཡནམ་ཞ་གནའཁོར་ཁ་ཡས་ཡར་རར་ཁྱ་བརན་ཏ་ད་ཉ་ནས་ལྟོམའཇོ། 












ད།༢༠༠༽ི རོ་པས སངསྱ་རསྭྱི་འོ་རུ་ལལའགོད་བརྒ་གར་ཅེགཏ་ཞིང་ཚོགྱངལངཟྲ་ོདནམ་དགེ་འཟེཿབཅ་ནིདོན། 

། རན་ཤྱཾ་ཧོ་དངབ་བབའ་དོང་ད་ོཡི་དོད་ཁ་བྱརཁ་དང་ བློ་མང་བ འི གཞས་བ 
ཤཱུ རབབ་གྱིོ་བྱེད། བང་བགི་ིམཁཛཿགྡེབ་ཁ་གཏི་ས་བྱེཁས་འདག།།ྫྱ་འབུས་ཁབ་ཆ་བས་དགེ་རི་ག་གི་ཆཆབཤེས།མེ་ཏག་པ་བྲགམས་བས་ངེས་འབུང་དངྱ་གོ་ཤསྩསྱེ། ༨ ༦༢ 
£ བྱམས་སྐིང་རྗེསཟག་ཆེ་ཆ་ཁྱི་པམདྲ་ཉགྱར་ཁ་དང་།མཐའ་ཐུག་བངངས་རྒྱས་སོབ་པའི་དགོས་བ་ཡོདདོ།།།ཉིངས་བ་ུན་མོང་ཁ་ཡན་བཟྲ་ངོ་འགོང་སེ་ཆང་ཁི་གནབ་ཡུག་ 
;;(སྟན་ཁ་་འཞི་ཧྟེ།རུཀན་དེ་གླིབ་བ་སྱངབསོནདུ་ག་བ།རྣ་བརྒ་དབབ་བའོ། །དང་བོཁ་གསུམ་ལསྤ་རུ་གནྱབ་བནི་མ་མེད་བའྱིབང་བ་ོང་བརསོང་ཏེ། གཞི་ 










པདག་ཁསྟཏོ་རྱ་ིན་ནགདནི་མེ་མསར་ནྱ་ིདོན་དུ་གཟོརའད་རཤན་དབྱ ཏམ་དེ་ཡ་ྱ་ཧེད་ནས། ཅས་རྡོ་རེ་མེ་འབརབའྱི་ཨི་ཁོརྦབ་མའི་ན་འབོར་བཞོཌ་ 
འྲོགཚགསི་སོྲབན་སལགོ་འང།བདག་ཁ་ས་པ་དྱ །ཟབགས་བྲ་བ་དྲག་བཅྲ་བའིརབར་ནྲི་ཁོབ་སོག་བི 
ཧབས་བའོ། །བགྲུ་ར་གན་འཐེད་བནི། འགྲོ་དག་ཐོ་རའི་གྐདྱ་གོགས་དང་། ཕྲབ་དྱ་རིལ་སོགས་བྱ་བུ་བཛོད་དྲན་དགྲུ་བཟ་བའི་མཐར་ཆོས་ཅི་ཚིག་བྫངོད་པརྩ་བགོ།། 
བམས ཉཤན་འྱྱེད་ང་ནི།་ འགྲོ་དག་ག་འདིཚུག་དང་ཚོང་དང་ླ་བགས་བ་དང་ཏོན་ཚོངས་བ་དང་ཆོབ་དང་། ཆས་མ་བིན་བའི་བྲན་ཁའི་དྲན་འས་ང་ཆོགས་སྡོས་པའེ་`*ˆ 
ཡརྡ་ཧའི་ཏིང་རའཛན་བགོཌ་པརྦ་བཌོ།།ཧྱོད་ཁ་གྲསཁ་ངོ་རཱན་གཅིག་ཏསེ་མས་ལ་དན་བ་དང་། མཐུན་པར་བགྱ་བཛཇོད་ཆིང་ལས་ི་ཧོདུ་དེ་དང་འྲད་བར་ཉི་མ་ 









(¿24 






བཀད་ན མཆན་མྲོ་ཁུས་མ་གཡོ།པག་ །ཡི་བརྗོད། སེ་མས་ཆི་རྟོག་བའེ་ངང་ལ་རཁྲ་དུ་དབབ་ £ 5 བ་་་ རེ 
མ་ཡི ཛིག་ཁ་འངག་།བར་ཆོད་ཞི་། ་ེན་ོགླགྲསསདརའཛ་མའ། །ཀཐྲིའུ་རྱིང་དི།ར་ི་དང་ར་ངཛྱི་གིངོའི་ན་ 


ལྷའི་ཁག་ཆ་གས་རྒྱ་ཆཁ་། མ་གིན་བརྡ་རམེར་ནག་ལྷ་ཧ་མ་ཡིན་ཁི་ལག་དོག །ཧིངགརྡ་རཾ་ངོ་ནག་ཁ་མི་བོ་དོད་ཆ་གཟག་ 
།གསད་བ་བེ་ཝརམག་ཁ་ཡེདྭ་གསྲ་ཡི་སེར་་། ྐ་་མི་ལ་དྭ་དང་ཁ་ཁ་དྱགབའིཞེཝངགིལག་ཆགསྲ་དབས་ང་ེའིཁ་དོག་དང་མཇུན་ 
ཁིར ྭ 


ཤྭ ཁག་དངཏོན་ཆོཔས་བ་འཁོར་དང་བཅས་བོལ་དོང་ཞས་དྲ་བ་འྱ་ངུར་ཁ་ཏར་བསམ་ས་ལ།་ ཧྩོང་བྱེང་གྲུ་གསུང་ཧུགས་གྱི་ཡི་གེརང་ ཧྷི་བོར་ཛྭཾཿ 










རོ 


འཇ ‰ ཅིང ཐི“ = ) 













།ཐོན་འ་དག་ཆིང་བ་རཆད་ཞི་ནས་ཞེ་ན་བ་བཟོག་བངོ་། ཅུ ་ི་མཁར་བརམིོ། ། །ཟངར་ར་བུའ་འབན་ར་ང་མང་ར་དིུ་ཀཌ་གཟངྲ་རུ་གསང་ངོང་ 


ད།་གཟམ་པ་ཛོན་དུ་འགོ་བ་ཁ་གྲསམ་བས། དང་བྱོ་ཁུསྱ་ཀི་ཛོ་ ཛོན་དུ་འགོ་བ་ནི། [225 རོ = 


ཅཙང་ལཏིང་ཀོང་ 6 5535 5་ཇེ་ན་དླག། བག་ཆག་དང་བཅས་བཟམས་ཆད་ཁྲས་གས་ནས་བཀོར་བ་བནཿོང་གྱི་རུ་འབུ། 
ད་དག་ཏེ། བང་ཤེབ་གཏངྱ་ཡིས་བྷ་ཏར་བས་ཆ་ཞིང་། ཡངོ་༣ཕཿྭཾ་དྷ་བ་ས་དང་བཅས་པ་བརྗོད་དོ། །འགོམ་ལ་གྲམ་ལག་ན་མོུ་གསརམེནའ འ་ 
ཀུྷ་ད་ཁ་ཆོ།།ཛ །།ཐུས་ཁ་དྲངབཞིག་བཟྲི་རམ་བ་ཏ རྟབུདང་། །ཁོཁ་བུཆན་བ་དང་། དྲོད་སྱབ་ངང་། རཾ ེ་བོ་ཅ་ཅ ་བ་ནིཚ་ངངོ་།།དགོས་ 





















རི ༧ བོ་ཟྨདིལ༣༤བའ་ཆོརཞི།མོནནིནྡ་ནོང་། ྱའོ་བརདྲ་བས་འ།ཁོར་བར་མི་ཞོ་གོ་ཆིང་སྤུཁགར་སོཁ་བའོ།།མཁའ་ཐུག་གླརོརྫའིཀ 
༥ དྲུ་མ་ངན་བས་འད་འ་ ི་ི་ོོ་སངདང་། ཉན མ་དག་ལ 
¦ །འ་ཁ་གཏིབས་འཇག ཤྱི་གཱང་བ་ལྷ་རཌང་གཏང་བ་ནི། རཔོ་དབ་ཁྱར་ཁ་རེ་གཟ་བྲ་བ་མང་དབ་གེས་རྱ་རི་གང་ཁབ་གཅི་ྱ་ཏ་བྲསས་ལྱ་ཚི་གླི་གཏནཁ་རིང་པརྡ་འམ་པས། 
ཧཱཾ ས་འརམ་རར་ཱ་ཌེ་རེ་རེེལས་བར་བས་མ་ྱི་ལངབཚྱ་ེེའབུཁ་ནི་ཚད་ད་།ནབསུངབོ་ལྱགདཁབ་ནི།་འྫོ་དུ་འྲི་རིད་དགབ་ཝའིཞོན།ཁ་འུགས་ཏ། 

ཁུས་གྱི་ནང་དྲ་ིབ་སིབ་ཟིམ་བར་མཧྡོསས་ངབ་། ཁུབ་མེ་བདེ་བསྟམ་བ་དང་།རྫིགིས་གང་བ་ཧྟམ་པ་ནེ་ཆར་དོ། །རགོས་པ་ནྱི་ིནང་གི་ལདབ་ཟམས་ཆད་རང་འཞི་ན་ཆེད་པར་ ་ 











ྱརརབབོ།།གཉིས་བྱ་ཆ་ཁྭ་ཧུང་བ་ཁའང་གྲཉིསས་བབག ྱི་གངབ་བྲ་ར་བྱ་གང་འནི།ུ་ཐི་ནགཌི་འབར་བ་གཅིག་གིས་ིརོབ་ཨིགཟགས་རརུངབ་ཁམ་རད་ཡར་ཐལ་ 
༈ དུར་འབཡང་ཐལ་དུང་ཆུབུ་གག་ངུང་འབུཁ་ཤིངྱ་དག་་བརུ་འཛོདོ།།ཅ་བ་ཏས་དྲ་ཀོརདྲངོང་ཧ་བི་ཚད་དོ།།་བགད་ཏོ་ངཆ་ཁྱ་རཏ་འི། དངགས 
| འདཏི་དཅིསརངགྱིུས་ཁེ།ཁོམ་ཆེད་བར་དངག་གོ།བུས་ར་བ་ཁར་གཏཁ་རང་བགི་ནཆེད་བའི་ཏ་རབབ་ྷཉ་བ་ནི་འབོངས་བའི་ཚད་དོ།།དགོས་པ་ནྱིབི་ནང་གི་ཆོས་གདོམ་ 
༼༈།བཅབབ་ཇུ་སྣང་བ་རྣ་མས་འོད་གསབ་འཇའ་ཚོན་རྟར་གྲོལ་ཁར་ཁབུར་རོ།།ཀརཿབ་བ་གཉེན་བཙལ་བི། མདུན་དྲྱ་ཧག་པ་བྱཙག་པ་ལྩརིགིཁང་བ་ཐག་དཀིས་བསྲ་རེ་ཁོར་ 

ཁེས་དུ་ཡིར་ཁོཁ་བྷཱ་ཏྲ་བུལཤེཁ་བ་གཏད་ནས་རྫཾ་རིང་འར་བོད་ཁས། ཤེས་ཏས་གང་གཏདྲདྷ་ཧ་ནེར་ཛོད་ཁ་་བ་ནི་ཛདདོ།།དས་ནི་དམི་གས་ལ་གངྒ་དངརྒྱངར་དྲ་ 
























ཀོ དོ་ར བཞ་ལ་མཁད་གྱུུག་བཞི། མད་ན་འརྦ་བན་བཟོཔ་་བའི་ལམ་ལརའྔ་འ་ོ་ཆུའ་ོག་།རྱངརང་བའོ་ར་ཟདང་ཚ་མས་ལ་ 
བར་བས་མས་པ།རྡཱཾ་རིངབོར་བརྫོད་ཅིང་དེའི་ཡ་རོག་ཏཱབང་མཁའ་མེ་བརྡ་བྱིན་ཁ་ཁ་ཟེ་ཟང་གཏད་བས་དགའ་བ 8 པའི ཁསརྐྱེད་པནིཚདདོ།།དས་ནི 
ྲགསཨ 
དང་བར་ཆད་བཅདཔ། མར་དམ་ཆངའཚོལ་བ། ཟ་མར་གནས་་འག་རྟཏག་པ་གྲསམ་ཁས།་ད་ལད་བ་ནི། ཁས་ངག་ལིད་གྲས་པོ་བདི་གརབཁོར་བར་བྱ་ཁམས་ 







བྱུ་ ‰ཿཆིང་ ཝི ༦ ༦༦༦ 









དྲེ་ཛཱཾཧ།ཀང་དགགྲཱ་བཱ་ཁ་ཁ་ཁངང་བདྱཔྱཾ་བོད་ང་བོ་གང་ཡིན། ཚོ་ཛྫ་ིར་བང་གངའོ་ཡོའོ་འགིང་བྒྱར་དང་བཛེན། ་གཙོ་གངདའངགཀཧང་། 
། སེཿབ་གསོ་ཆེ་བར་ཤེབ་པ་ནྲི་དུན་མ་ངོང་ཟིན་པྷ་ཏ་བུའོ། ༽མཿཚཾང་བཙ་བྡརི་། ཟཆབ་དང་དེའི་ བཿ ་ཨང་གཉི་ཁ་གཅིག་གཟང་ -- 
ུཊཿབ་ཅཧཾཧྲྲཾ ཛཛྱཛཾ (888 6 ཧད ང་ཀ ༡ 66 ཛབ ༠8 ཆ་རུ 
པོ ་ཟ་དད་རྭ་ཅས་རུ་པན་མེད། =; 4: 5:52: 22 2222-27-21 
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ང་[ཞཏཏ 


ཏཾ རྙ 





༄༅། 


 ཿ 








ཡུའབགགི་རད་བགིད་་དང་དངས་གཞི་དགག་ལའ་ 


དྲདིེཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾཾརེྲངཔ་ 

7 ་ 7 ཿ ༦ ཀྐ 
ཏེ བ་ ་་ ་ 

རཿ ི་ི་ 

སེམསཀྱི་འཁྲུལཔ་སྟོངས་ཞས། སག་ནས བས་དག བཤ མྲོ 
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1:⁄422559:609 





ལྡོག་པའོ། །ཁྱད་པར་དུཕྱས་དཁོར་བར་མིའཇུགཅིངཆོས་སྒུརབྲོལ་བའོ། །མཐའ་ཐུག་ཐུགས་རྡརྗིཀང་དུ་ཕྱ་ངར་ལས་འདའ་བའོ། །བཞི་པ་རྣལ་དུ་དབབ་པ་ནི། 
བད་བའི་མལ་དུ་ཡུས་སྐོམ་སྒུལ་བསྐྱད་དང་བྲལ་བ། དགསོལ་ཟླྲ་བརྗོད་དང་བྲལ་བ། ཡིད་སོམ་རཏོག་དང་བྲལ་བར་ཉྟདཀྱས་ཀླད་ལ་འང་བབས་སུ་ཉལ་ཡོ། ། 

















1 ®= × ༦༦8 


རའ 





་ ཐུལོདདུརརླུང་ཁོད་སྙོམས་པས་འབྱུང་བ་ཚི་འཁྲུགས་ཤིད་ནད་མེད་པའོ། །ཁྱད་བ་དུ་ཏིང་ང་འཛིན་རང་བབས་སུ་སྐྱ 
ཏའོ ¶བ 6 


མཐར་ཐུག་སྒོ་གསུམ་གྱི་འཛིན་པ་འང་གྲོལ་དུ་འགྲོ་བའོ། 
ཆོས་སྒུ་ཅེར་མཐོང་དུ་བསྟན་པ་ལ། ཀྭ གརམཟདདུལ་བླགབ་གཞིམགགས་ཆདདང། ལྷ་གྲུབ་འོད་གསལ་དུ་འགག་བསྡོམ་པ་ལམ་ཐོདརྒལ་དུ་ངོ་སྤྲད་པ་ 
གཉིས་ལས། དང་པོ།ཁགས་ཆོདལ་ངོ་སྤྲད་པ། རྩལ་སྦྱང་བ། བོགས་དབྱང་བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནིཚོག | གསོལ་བཏབ་བརྒྱད་བའི་ 
བཤར་བཏབ་པའི་རྗེས་ལ། དག་ག རིག་པ་དྭངས་ཕྱང་། སལེ་ཡེ་རེ་བའེ་རང་ངོ་སྤད་པར་བྱ་སྟེ (| 
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1,4328759:629 





5 $ 8 


བླ 


པཔ 


གསལ་རྗེན་པ་འདིལ་ལྟོས་དང་། རྟོག་པར་མ་འཕྲོས། ཅྩ་གཅིགཏུ་མ་བཟུང་། སླང་བླང་དང་འེ་དོགས་ཀྱིས་མ་བསླད་པ། ག ཤཝ་ཝེད་པཱ། 
། ཡངས་པ་ལྱ་ཕལ་བརམ་ཤོར་པ། ། རང་བབས་རྗེན་པ་འདིཉིད་སེམས་ 


ཟང་ཐལ་ལྱ་ཕམ་བརྡལ་བ། 
ཤེས་པའ་ཁྱིས་ལ། འང་དངས་འདྲིན་མེདཆེན་པོར་སྐོངས་ཤིག །དི་མེདདད་ 


པའི་སངས་རྒྱས་ནི། །རང་རིགཆོས་སྒུ་འགྱུར་བ་མེད། །སལ་ལེ་སདང་ཝལ་ལེ་བ། །སྦིན་མེད་རྟོད་ཀའི་ཞམ་མཁའ་བཞི། ། 
།ཡབས་དོག་བལ་བ་དབ་གབའ་བཞིད་དགོག 


ཞོག །མི་གལོ་དུངས་བྱར་འཚོ་བཀྲིཊ་དགོག ། 


ཟིའབུར་གཏབ་ཐོ་བཀི། 
ཀ་ཧྭ་གཏ་ཀཿ་ཡིག་ཁའ་དད་ཡིཊཀོག །གངང་།བཡང་ 
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¬༅། །ོགཔའི་གདངས་སོག །འོ་གཞས་རོ་རིག་དངས་ངས་ཡད་པར་ཤག །ྷི་བ་ནམསགོ་དལཡ། །མ 
གཡལཔ་ ཁ་ ་ལོ་རསརོིོ་ལ་། 


བནང་བྟསཔ་གཉསལས། [85 ི་ གཟ འའ 
དུསན་མིགཐད་དྲངདུ་ཏའེ་གཏད་པག། སཱད་གྱ་ིཏོག་པའི་དངས་དགིག་ཀྱང། ཉག གཡ་ཉིག་པོད་པའ་ཤཔ་འགསྱར 





ཧཿ 
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2:42260859829 





་ ད་ིད་པས་ཟིག་ཤསྲ་ཡིལཤས་པ་གནས་སཐའཕོའོ། 
༈ འདོབ །དདོམཤསྙ་ེས་འག་འ་རློམ་པསཉེན་ 


མིཐུབ་ཅིང་། བར་དོའི་བསལ་གཏངོས་མི་བིན་བའྱིནོད་ཡོད་དོ། །དཉིད་ཀློང་བུག་བ་ལས་ཀྱང་། རང་བགིན་གནས་པའི་བསལ་གཏོན་དང་། །ཅརླུང་སེམས་ 
ཀྱི་ངལ་གསོ་གཉིས། །འདྲའོའདྲའོ་ནོར་ར་རེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གནད་འདི་ཆོས་འདིའི་དཀའ་པའི་གནས་ཏེ། རང་བྱུང་པདྨའི་བྱིན་རླབས་ལས་རང་ 




















༄ (92༤ གིང ‰98 28 
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སར [ལི ཀ་ལབ་བྱག་གགག་ བདག་གི་བྱསད་བ་ལས་བུང་བར་ 

















ˆ 1:4382:༦།9 





པ་དང་། སྐད་ཅིག་ལ་ལངས་ཤིང་ཅ་ཅོར་སྒྲོགས་པ་དང་། པ་པོ སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་རང་ 
བཞིན་གྱི་བསམ་གཏན་དང་འདྲེས་ཞས། བྱ་བྱེད་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པར་ཤར་ཏེ་མཉམ་རྗེས་ཀྱིརིས་མེད། སྲ 


བར་མེད། བླད་དོང་གྱིཆོས་མེད། བསྒམ་བྱའིབླ་མེད། 














། ཐོ ༄། །འབོ་བ་སེམས་ཀྱེ་རོལ་པར་ཤར་བ། གཉིས་མེད་མཉམ་པའི་བ་དུ་གནས་པ་གཟུམ་ལས། ོབྲི་་ཁ་ཚ་་ 
གེས གསས སོང་ལ བྲ་ཤིག་བཀག་འོ ི་ོ རྒྱམཚོལ་ཟླབསཞི་བལྟར་ 









འབག་གཙི་ སཔ གྲོ ས་བ བ་ཀ དད་་ལསཚོགསགཔདོས་པ ། 
གགསྒྲབ་ད་དགསམད་པར་གང་ཤ་ི་ོགཔདརའཛིནཔཡ་སྱ་་ནད་བྱཅག་ལ། རྨ་ཕ་དནབརམག་མདདཔབོར་ཞས། དྟའི་རག་པ་ཐོལ་ྱས 














1:42: 


ཐོལ་ཅུབྲོ་བ་གཤིསཀྱི་གནས་ཞུགས་ངི་ཉརའཕོསྱཀང་ཆོམཉིདཀའོལ་པ་ལམམི་འདའ་བརྱ་ག་ཚོལས་རབས་པོ་ཤུར་བྭ་བ། རད་བོལ་རང་ཤར་བི 
ཤོང 8 (0 


ངོ་བྱོུགས་རེ་འགག་པ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལ་ངོ་སད་པའོ། །གསུམ་པ་ནིའ་པོ་གནས་གཉིས་མུམདཔ་སྟེ 


བཅཅུ་ན་བར་གནས་པ། ། 
རླབས་བུ་ཆུང་ཤར་བ་ཉིད་རྒྱ་མཚོར་ཀི་བ་ལྟ་བུའི་དང་ལ་གཤག་གོ། །དེའང་གནས་པ་མི་བསྲིང་། འཕྲོ་བ་མི་དགག་མཉམ་པ་ལེ་བསྒྲུབ། 





ཅར 
དྟར་འཛིན་པས་དགག་སྒུབབླང་དོང་ར་དོགས་ལས་འདས་པའི་ཆོསཉིད་ཡེ་གོལ་རང་བཞིན་རོགས་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ་ངོ་སད་པའོ། །དེལྟར་ཞ་རང་ཤར་དུ 























ཡ ས་ཨ 98 26 





ཅམ ྷཀནི སཾ ༡ ༦ 
འདས་པའི་རང་བཞིན་འགོ་འོང་དང་བལ་བར་གཏན་ལ་ཕབས་ཏེ། རང་སམས་གྲོལ་བཞེས་བྱ་བ། །གཅིག་ནས་གཅིགཏུ་སོང་བ་མེད། །གང་གིས་དགྲོལ་བ་མེད་ 





451 











1,421812:4:19 


པའི་སེམས། །གཞི་ནས་ཛོགས་པས་འབོ་འོད་མེད། །བརྟགས་པས་མ་རེདྱ་གུ་བཚོག་མེད། །གཞྷེར་མེད་པས་སྟོང་གསལ་གཞས། །རང་གསལ་གནས་པའི་ 
བཟབ །གནོས་ཐོ་ལ་བས་ངོད་ན་རིར་ཡེད། །ཌཅིས་ཕྲོལ་བས་རོང་གཞི་ཤི། ང་ད་བེད་བ་བའ་་ཅོའ་སྲུང་ཡེད། [གིས་བྲོལ་ཊའ་གཞིན་ 
`¬ ་ །བས་ འད་ཡོར། །ཡ་བདད །གར་༢ 
མིཾན་བྲཉི་ཏཊལ་ར་གྲོལ་ཁྲོ།  རརཾིཾིཾིཾེིེཾེཾཨཾཨྐཨྐྲཨྲིྲི །གང་ 











452 











[® གོ འུང 





༄༅། བོ་ལ་ཅ 
ལ་གཞས དའོ མ་གས ལ་དང་བ 
གས ༡༡༠ ཨབ ཀཀ ་ མིག་དང་རྣ་བ་དང་སྣ་དང་ལྕེ་དང་ $ 


རབ བོ་གོས 





















རད 


ཚོ 


ལམངག་ཡིད་གསུམ་ྱབྱ་བ་དགུ་ཕྲུག བྱབ 
་གདང་བྷནར་བལ་ོགས་པ་དམནཔའི་དགེ་བ། གསང་བ་དམགཡང་དང་འདའྲིམངསཏ་གཅག་པུརའཐུག་པའ།།དག་གྱིཔའགཏེནྱ 














> (®= ཁི» ༦8 ($ 


༄༅། །འཁུལ་གཏམ་སྣ་ཚོགས། ནོང་ཁ་ཏོན་དང་བཟླས་བརྗོད་སྣ་ཚོགས། གསང་བ་སྒྲ་བརྗོདཀྱ་རྣམ་པ་བཀག་ནས་ཀྒུགས་པ་ལྟརརོ། །ཡིདཀྱིཕྱི 
། ཏཱ 








བའོ། །དེ་ྟར་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་གཉིས་ལས། ། མཐར ཏཾ 
དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུལ་ལས། ཡུས་ཀྱི་གཞད་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་ལ་གཞས་པའོ། །དེའང་ཆོས་སྒུའི་བཞུགས་སྟངས་སེང་གེ་ལྟ་བ་ཞིཙོག་པུ 








རྐང་འཐལ་གཏིསླ་གདདེ་བུག་མོ་གཉིས་བིར་བྱསབས་ལ། ལག་མཐི་བྲ་,ྲི་སིནས་སལ་བྱགས་བའག། དངད་བཙགས་བའིལ་བོད་བཅདསཏི་འཛིང་བ 











1,4928ྷོ༦༩༦/9 


ཡུད་ཙམ་བྱན་དུ་བསྟོད་ལ། སྒིན་ཕྲག་གི་ནམ་གཁའལ་མ་འགུལ་བར་བལྟའོ། །འོངས་སྒུའི་བཞུགས་སྟངས་གླང་པོཞིཁ་སླུབ་ཀྱིས་ཡུས་བྲང་སྦྱར་ལ་གྲུམོ་གཉིས་ས་ 
ཡའོ  བཀྲའབྲའ་བྟིཏཉིཿྱང་ཀཏྱཏེ་ཏཱུ་ཐོདཐོང་ཐཊ་ཐ་བབུ་བེང། ༈། ། 
ཏྲོ །ཟུབཧུཊིུ་ཏཏྟངཔ་དུ་ཧོད་ཙོག་དནྲི། བ།ུར་དག་ཁ་རྐར་ཏའི་ཤོད་བུ་གིང་་ཏེ་ ག་བ་གཏི་ས་མ 

ཚགས ཡུངཏ་ཞད་ཞཔ་ཟམབུརབོ། ད་རྱ་བས་པའི་དགོས་པ་ནི། གསསབསསུབཞུགས་སྟངས་དངཔོ་ང་གིྱ་བྲ་ནམས་འཇད 
ཐང གཉིག་ཐག་གོཔ་བྱེད་ཆུང་ཊིཀ་དད། གཡང ར་ོརག། ཏུ་འརྟར་པ། །ཁོབགྲོན་$ེ་ཁ་-ཞནཀྲ་ྲུ།སྲ་དོདོགིཟ བདོད 























བའམ ་ ེ་ :_པ་་ཡ ༦ ༦ མེ 
ཤི བརད་ད་འཁྲུལ་གཏམ་བཀག་ནས། བརྟན ཀཀ 

4 ཕྱད་པར། །ད་རྟུརབྱས་པའདགས་བཞི ཀད ོ་ 
2 ཅདཏ་གསུང་གཀླང་དུརྱ་རར་ལས་འདའོ། །གཟུམ་པ་མམ་ཀྱི་གཞདདི། རམ་མཁའགྦིན་ | མཟན་ཐུགབགལེདདུ་འཚདྱའོ། 

2 ཌཀ་ཐུ་ཏདྱཔ་ཏཿཀཾ། ཏེ'ར་བཏྒོ་ཛནི 











གསུམ་པ་ཡེ་ཤེསྱཀི་གསང་ལམཝཚོནཚུལ་ནི། སྟིང་ནས་མིགཙུ་ཙ་དང་དཀར་གྱིསྒུདཔ་ལྟ་བས་འབྲེལ་པ་དེའིནང་ར་ཡར་ཡཤསརྒྱསྐར་གྱི་ཉིཞུར་ལྟརའཆར་བས་ 
ཧཱཾ མིག་གི་ནང་དུ་གཟིགས་སྟངས་བྱ་རྟེ། ཆོས་སྒུའི་གཟིགས་སྟངས་བྱེ་འངས་སྒུའི་ཐུར་ལ་དལ་ཞིང་སྟོམས་བར། རྒུལ་སྒུའི་ཕབ་ལ་ཁྱེད་བཙུམ་རབཏུ་ཟིམ་བར་བྱས་ 
ལ་བཏྟནཾ། །རླུང་གི་གནད་དུ་མཆུདང་སོ་གཉིས་བགཿམལ་འེག་པར་བྱས་ལ་ཟླུད་ཁ་ཞས་འབཏ་དལ་པར་གཏང་ངོ། །རིག་པའི་གནད་དུཡུགུ་རྒྱད་ཤར་བ་ལ་མ་ ཏ 
= ཨུ་ཏྭངོཾཿཀོ། །དུཿའེ་གོཊཱ་ན་སཱསིག་བའིི་ཊསཧོོ་ཇའ་ཏཱུ་ཀོང་ཡ། མང་ཨ་ནང་བ་བ་བཾནཱཏག་ལེད་དུ་འཙང་བྱནོ། །གཏིས་པ་ 
རླག་གཞུདཏའ་ོས་བཞི། ཉཡ་བཁུང་འུ།། བི འཁུད་རོཆ་ཁོགརས། དོ་ོག་རུ་རྔད་བཞི། དེཏ་གཏོང་ཅིས་འབོང་བའི་ཞིག་བདོ་རེང་ 

















.2:4269182:6/9 


པནི། འོ ་ བཞྲིཟ་གཤེགས་པྲ་བྲལས་་ རྤ ཐུ སྲིའ་པས་དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པའི་རིགས། དབྲི 

མེདཔས་རྡ་རའི་རགས། ཡོནཏན་འབྱང་བས་རིནཔོཆའིརགས། སྐྱན་གྱསམ་གོས་པས་པདྨ་འིརིགས། ཛལ ཡའ 
གཞི། དེའི་ངང་ལ་ཡེ་རེ་ཝལ་ལེ་བསྒོམས་པ་ལམ། མཐར་ཕྱིན་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་བ་འབྲས་བུའོ། །བཞི་པ་འོད་ལྔར་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། འོད་གསལ་དེ་ཉིད་དྲི་མ་མེད་ 
པས་དཀར་པོ། ཡོནོ་ཏན་རྫོགས་པཔ་སེར་པོ། མ་བཙལ་སྣང་བས་དམར་པོ། བྱ་རྩལ་རྫགས་པས་ལྗང་གུ། སིའགྱུར་བརྟན་པས་མཐིང་གསྟེ་གཀི། དེཉིད་ 

















སཾ །བསྒོམས་པ་ལམ། བཟའ་ཕྱིན་པ་འབྲས་བུའོ། །རྫ་པ་རླུང་ལྡར་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། འོདགསལ་དེཉིད་ཡེ་ཤེསཀྱི་དྲོད་དང་མ་བྲ ཏུ 
བའི་རླུང་། འཁོར་འདགས་ཀྱི་སྲོག་འཛིན་པས་སྲོག་འཇིན་པའི་རླུང་། དེཉིད་གོམས་པས་འཁོར་འདས་སོ་སོར་འྱེད་པས་དྭངས་སྟེགས་འབྱེད་པའི་རླུང་། དག་མ་དག་ 
ཟུ སའོདཝ་དངཡེཤེས་དེས་ཁབ་པསྔ་ཁབྱབྱད་ཀྱ་རླུང་། འཁོར་བའི་སྲོག་བཅད་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སར་བསྐེལ་བས་སྙིང་རྗེ་མེད་པ་བསྐལ་པ་ལས་ཀྱི་ 
ཤྭ རུག དཏད་བལྒས་པ་ལམ དཏིད་ཿར་ཅན་བའྲབས་བུའོ། །བུག་བཤས་འབ་དྲོནད་བདི། འོད་གསུལཏོགས་ལ་ཏོགས་ལས་འཁོའ་ད 
།ཏིབ་སུའབྱེ་པསའབྱེད་པའི་ཤས་རབ། ཡིཤེས་མུ་སྡུད་པས་སྡུད་པའི་ཤས་རབ། གྐ་འཁྱབ་པས་ཁབབྱེདཀིཤས་རབ། འོད་བ 
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བསྐྱོད་བའི་ཤེས་རབ། དེཉིད་ཁོར་བལས་སྒྲོལ་པས་སློལ་བའི་ཤེས་འབ་སྟེ་གཞི། དེཉིད་བསྒོམས་པ་ལམ། མཐའར་ཕྱིན་པ་འབྲས་བུའོ། །བཏུན་པ་མཁའ་ 
འྲྲོཝྔ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། འོད:ཐིང་གསངས་རྒྱས་མཁའའགྲོ། དཀར་པོ་རྡ་རྗེ་གབའའགྲོ། སེར་པོ་རིནཆེན་མཁའའགྲོ། དམར་པོ་པདྨ་མཁའའགྲོ། ལྗང་གུ་ 


ཧིག་པ།་ཀེ། (བ་ག ༦ 


། 
སྤྱོད་པ། འབྲས་བུ་ལ་རྒྱུན་དུ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ལས། དང་པོ་ནིའོད་གསལ་གྱིང་བོ་སྟོང་། རང་བཞིན་གསལ། ཐུག 
མཉམ་གཞག་གི་ལྟ་བ། རྗེས་ལ་སྣང་སྲིད་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་འདི་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་ཏྟོགས་པ་རྗེས་ཐོབཀྱིལྟ་བའི་ 


། ལྟ་བ། སྒོམ་པ། 
ྔ་་འགགཞདདུ་འཆརབད་ 
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2 3⁄0 % ཤེ ས་ལ 









༄༅། 


་ སྣ ་ ཁྱ 
ཡི དགགས དསན གས ཁཿ 
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ཇོས་གཟུང་། ཟཐའ་བཏྟན་བཞིའི་རང་བཞིན་གོམསཚུལ། གྲོལ་སཆེན་པོའི་རང་ས་ཟིན་ལུགས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་ཆོས་ཉིདམདོན་སུམ་བྱི་སྣའ་བ། ཏལས་ 

གོད་འཕེལ་གྱི་སྣང་བ། རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་སྣང་བ། ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་བཞེ་ལས། དང་པོནི་དེ་ལྟརངོ 

བ་སྟེ། དེའང་རྒྱང་ཞགསཆུའི་སྒོན་ཁ་ལས། རར ཐིགལེ་སྟོང་པའི་སྒོན་མ་ 
།སལ་ལ་་ ངས་པར་བལྟས་པས་གསལ་སྟོང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ 


སྣང་བའི་ནང་དུ་ཡིག་པ་ཡུསུ་བྤྱུད་ག 
འཐོགའི་ཤེས་པ་གསས་བ་དག་གྲདག་དད་ད་བུབ་གཉིས་སུ་ཡེད་ཊདིཏིདགེ་བའཇ་ཟི་གྲོགབེར་བྱསྗ། གྲོད་ཡིི་གཀེ་ལ་དརངསྱ་སྐང་ 
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༄ 29 ཛིལ ༦༦༦ 28 


$© ཛོ རྱངྱྱགླེ་ྱ་ཚུཏ67 5 (འུ 8 གྱ 
ཞཔོའྱུའ་ལེད་པའི་དགོངས་བ། བཏལུབ་ཉིད་ཚོ་ཟུའི་གི། ཇྡོགས་བེད་བོགདོད་ང་ཀདྲགགི་དད་བདའི་ལོ། །ཤིནཏུ་གསའ་བའི་དོའ་དོག་ཅ་ད་ 
བརྟན་པའོ། །དེརྟ་མངོན་སུཁབྱིསྣང་བ་མཐོང་བ་ལ་དགོས་བ་གཉིས་ཏེ། གནས་སྐབས་མུཆོས་ཉིད་ཡིད་དཔྱོད་དང་བྲལ། ཕབའ་ཐུག་གདོད་ལའི་བད་སར་ 





| ། ལམ་གྱི་ཚད་ངེས་པར་མི་ 
བཟླུ་བ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའིམས་ཁྱིར་ཤར་བས། རིག་པ་ན་དུ་གྲོལ་བའི་ཚད་ཟིན་པ་ནིཆོས་འདིའིཁྱད་པར་བྱི་དགོས་པ་ཟབ་མོ་སྟེ། ཤིན་ཏུ་ཟླས་པའི་ཉེ་ལམཆེན་ 


ངི 
ངི 
ཅེ 











£ 





ཐོགོ། །དའང་ཐྲ་མའི་དོན་བ་མའི་གདམས་ངག་བཞིན་དུཉམས་སུ་པངས་པས་དབྱིངས་རིག་ཀང་རེས་གསལ་འེསའྲགིབ་པ་ཙམ་ལས་ཡང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བཅོན་ 
། དབང་པོའི་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་ལོ། །ཐིག་ལེའི་སྣང་བ་དེ་དག་ཀྱང་སྲན་མ་ཙམ་དུ་སྣང་ཞིང་། དབྱིངས་ཀྱང་ཁྲུ 
གང་ཙམ་དུ་སྣང་ཞིང་། ལག་ཆ །ཡང་ཉམས་སུ་བླངས་པས། འོད་ལྔའི་དབྱིངས་སྣང་དུམ་བུ་དང་། ཧྱེནའགྲེང་དང་། 
རྩིབས་ཤར་དང་། མདུང་རྩ་ལྟ་བུ་དང་། རེ་ལྔའི་རྣམ་པ་ཙམ་གྱིས་རང་གི་མདུན་ཕྱོག 
འཐུར་སྐྱེན་ཙམ་དུ་སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་ཏམས་སུ་བླངས་པས། དབྱིངས་ཀྱི་སྣང་བ་དེ་དག་རིན་པོཆེ་དང་། འོད་ཀྱི་དྲ་བ་དྲ་ཁྱེད་དང་། མིག་མངས་རིས་དང་། མིག་ 
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ངོ ཁེ ཁི» = 18 


༄༅། །ཚོགས་དང། མཐུང་ཙེའྲི་ནམ་པ་དང་། མདའ་དང་། པླད་སོང་ལྡན་དད། ཏིཟླ་འོད་ྡཞ་དད། ཡེ་ཤེས་མཁར་ཐབས་དང་། ༢ལ་སྲི་དང། 
བབ ་ བི་གུག་དང། ལེྕ་དོདུ། ཏིག་གི་ནཁ་བཏྟཐུར་འཆདིད། སྣད་བདེཊ་ཊ་གོས་པའ་ཁུང་བདུ་།ཀས་པ༨བུ་འགོ། 





། །དེ་ནས་ཡང་ཉམས་སླུ་བངས་པས། འོད་ནི་ཡུལ་ཁམས་ཙམ་དུ་འཆའ་ཞིང་། 
ཊི རག་པ་པངཤནཌ་དཔྱ་མིསྲོ་བཅཐ། དས) བམུ་བཅམ་པས། འོདནི་སྟོང་གསུམ་གང་དུ་བལྟས་ཚདཁྱབ་ཅིང་། 
དབྱིངས་རིག་ལ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་གསལ་ཏེ། ཐིག་ལེའི་ནང་དུ་སྒུརྐྱང་པ་འེ་སྣང་བ། རིག་པའི་ནང་དུང་སླུ་རྐྱང་པ་རེ་སྣང་ལ། རིག་པའི་བར་དུ་ཡང་རིགས་ལྔའི་ 
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ས་ཐོབ་པ། མཐར་༔ ད་བབིས་ཆད་དགསི 
སྣང་བ་ནི  སི་སས་འམ་ཏདཐབ་པསསརགཟུ་དཔགང་ནདཅ། ཐིག་ལེ་རྣམས་དང་རིག་པའི་ནང་དུ་རྣལ་པར་སྣང་མཛད་དང་ནལ་ 
མཁའ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱག་མ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་ཚཱམ་ཀི། རིནཆེན་འབྱང་ལྡན་དང་སངས་རྒྱས་རྨུན། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་གོས་དཀར་མོ། དོན་ཡོད་ 


བུཐེབ་དང་དིག་སྦོལེ་རྟེ། ༧ སེང་རྱོགཔ འ་རྨང་ཤིཊ་།(ྱར 86 6  ཧོགཏ་ཿཞ་ེགསའེ་འཁོ་གོབྱསྡེ་ངངི་རོབ་རླབབ་་ཚམ་ 
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བྱཞེདཀེལ་འཁོར་རང་གསལ་ལོ། །དྭ་ལརརིག་པ་ཚོད་ལ་ཕེབས་པས། གངསྭ་སབས་ཨུ་བླགོལྱ་ཀང་ཚད་ལ་བེབས་ཤིང་མཐའ་ཐུག་ལོངས་སླ་ོས་ཟིན་པས་སྒྲའི་ 
ཌ་བ་ད་ཐོལ་ལོ། །བཞི་བཅས་ཉིད་ཟདཔའི་སྣང་འི། པ་་ ན་སྒྱ་ཡུས་ཀྱི་ཆོས་ཟད། 7 ་ 


སྣང་བཅིའ་ང་བོར་ཡང་ཞ་གྲུང་བོ། །དེའི་ཚའབྱངབའི་དགྲས་མིཚུགས། ཉི་ཟླའི་སྣང་བ་མེད། འགྲོ་འདུག་གི་འདུ་ཤེས་ཅུབ། དྲན་པ་ཝལ་པོ་རྗེས་མེདཅིང་། 
མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐོགས་པ་མེད། ཐུགས་རྗེའི་ཆ་ལས་གསལ་བ་ཙམ་དུ་གནས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་མཐོང་བ་ལ་དགོས་ཆེད་གཉིས་ཏེ། 
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སྒྲོན་མའོ། །རྩ་མ་འགུལ་བས་ཡིག །མིག་མ་འགུལ་བས་སློནམ། སྒོན་མ་མ་འགུལ་བས་སེམས། སེམས་མ་འགུལ་བས་ཏོག་ཚོགས་འབྱུང་མི་སྲིད་དོ། །དེས་ 
དབྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེའང་རོག་ཚོགས་ནི་བརྟག་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ཡིན་ཡང་རང་ངོམ་ཤེས་པས་འཁོར་བའེ་ངོ་བོ་སྟེ། མེད་བཞིན་ 

སྣང་བས་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲའོ། །ཐུགས་རྗེའི་རིག་པ་མེ་ལོང་གི་ངོས་ལྟ་བུ་སྟེ་ཕྱིར་གསལ་དུ་ཡོད་རིང་ལ། ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་གཟུགས་བརྙན་ཡི་ 
འགགས་པརའཆར་བས་་བོས་ཆེད་དུ་བཟུང་ན་འཆིང་ལ། མ་བཟུང་ནྲ་ཐོལ་བ་སྟེ། བཟུང་ན་ལྟ་སྒོམ་དགེ་བསྭ་ཀང་འཆིང་སྟེ། གཟུགས་མ་བསྡུས་པར་གཟུགས་ 
བརྙན་སྣང་བ་བཞིན། མ་བཟུང་ན་ཏོན་མོངས་དུག་ལྔས་ཀྱང་གྲོལ་སྟེ། གཟུགས་བརྙན་གྱི་གཞད་ཤེས་པས་མེ་ལོང་ལ་མེ་གོས་པ་བཞིན་ནོ། །ཐུགས་རྗེ་ནང་དུ་ཐིམ་ 














༦ དམ མིའོད་གྱིཆབ་ིའོ་བསད་བ་བཞིན་བཟདདན་ཅི་གཟུགས་བརྟད་གང་འདུའི་སྣང་ལ། མེ་འོད་ནང་གསལ་བྱངོས་འསྒུ་དང་འཤེས་འ། 
7 གོ །ཏིཉ་ཚོདབ་ཀྲས་ཅ ངད ཅོ་བི། དྲངོས་རིག་འ་འདོ་ོན་ཀོས་བས། 
བརྟན་པའི་ཚད་སྡོད་པ་གསུམ་འབྱུང་སྟེ། ཕྱི་ 


| ནང་མུང་པོ་སྐྱོད་བྱད་ཀྱི་རླུང་ཟད་པས་ཡུས་ 
གཡོའགུལ་མེད་པར་སྡོད། གསང་བ་རྟོག་པ་སྐྱད་བྱེདགྱི་རླུང་ཟད་པས་རྣམ་ཏྟོག་འགྱུ་ཡི་སྲད་པར་སྡོད་པའོ། ༠༤ 
ས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་འཆར་བ་གཉིས་འབྱང་སྟེ། བརོནའགྲུས་རབ་ལ་རྲི་ལམ་དབྱིངས་སུ་ཐིལ་ནས་རྒྱུན་འཆད། འབྲིང་ལ་འོད་གསལ་བདེ་བཆེན་པོར་ 
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ཆན རུབ་ལྲའི་ལབ་ཝི་འལ་དགེས་པས་གེ་༨འྱབང་པོ། །གས་གོགསུབ་ཀའཆད་བནི། རང་བ་བཀི་ལོ་གཟུཐོགསགསྟེ་ཁུའོ་གཉིས་བེསོ། དོད་བོ་ 


ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་ྱི་རྟགས་གསུམ་ནི། ལུས་རུས་སླལ་འཁར་གདོང་དུ་བཅུག་པ་ལྟར་བྱ་བྱེད་གཡོའགུལ་མེད་པར་ས་གཅིགཏུ་འདུག་ཚུགས། ངག་ལྐུགས་པ་ 
ལྟར་ཟླ་སྙིང་མི་འདོད། + ་ །ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་རྟགས་གསུམ་ནི། ལུས་སྐྱེས་ £ 
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ས་ཀྱི་ཡུང་པོ་མི་སྣང་བརའཚང་རྒྱའོ། 
ཐ་བ བི བོ་གོས པ་་བགས་ནས་གདོས་ མ་ད 
བའ་ཚཐསན་ད་བ་རའདོད་ན། རང་གི་འགསར་ལརགཔ་གཏད་ཅངབས་པས།སྣང་བདེཀུནའང་ལོགྟེ་སྣང་དརའི་ཟབ་ལ་བུའ་གཟགསཀིས 





477 











1,43692892:629 





བ་མོས མལ་མོགས་པའི་ོལས་ཅ་པ་འག་པ་བྱགན།མཚོམས་མད་པྱབས་པ་ཡིཡངའདཏདལ་ྱ་བརངདག་ཞ་ཚོ་ོ་ 
ྟ། དའདཟིགཔའད་བ་གི་ཤེསགནས་པའི་གདདས།།དཔི་ཚ་བས་ོལརགཔ་བྱཅག་ཀབའཐུལབདང། སྐདའབྱིནཞུསཔའངངོ། །གཉིས་ 
བཐུའ་ཏ་ཧཱཧུཏནི ་ང ཧཿ བངང་ ཀཀ ་ 
ཟཚནས་ཡེད་བྲ་ས་ཅུང་འདོ།ོལ་ འོ་བངསྱར་ཏྟེ འསལ་བཟང་ད་པའི་གཞདཞས་པོ། །ཐཟས་བོནཅས་ལ་ཐོགས་མེད་ད་བད་ཐལ་གིང་ཁོདོདོ 
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ཡར་གྱི་གདང་གཉིས་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
ཅཅ ་ 

















པོར་རང་གྲོལ་བ་ནི། དཔེར་ནྒཤེལ་གོད་དི་མ་སྦྱངས་པ་ལས་འོདའབྱང་སྟ་ིཟེརགྱིརྐྱེན་དད་བྲལ་མ་ཐག །འོད་ལྔ་ནང་གསལ་དུ་ཐྲིམ་ནས་གནས་པ་ལྟར། དོད་ 
བོའིཀ་དག་ལས་མྱི་གསལ་དུ་ཤར་བ་རང་ངོ་མ་ཤེས་པས་གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་པའིའདམ་རྫབ་ཀྱིས་དྲི་མས་གོས་ཀྱང་། སྣང་བ་བཞིའི་གདམས་ངག་ཉམས་སུ་བླངས་ 

སཿ (ཨཿ ད་ཁ་བ ཤོག ་ ཟི 
ད་ རང་བཞེ་གསལ་བསའོངས་ཀ། ་ ཤེས་དང་བཅས་པ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་མྷུན་གྱིས་གྲུབ་བོ། སླར་ཡང་ 




















ོསམ་་རི ་་་ླ་་ྱླྱ་ཆ་་་་ླ་།་།།ཀཀའ2 
ཕྲིན་ལས་འཁོར་བ་ཝ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་རྟག་པ་དང་། ༢༢ ༢༡༦ བདལ 
= རྒྱུད +. ˆ བའི་གདམས་ངག་ལ་བཞི་སྟེ། སྐྱེ་ཞའཏ 
༨༨༧༠ ༦ རད ཚང་དུ་འཛུག་པའམ། དེད་དཔོན་གསེར་གླིང་དུ་ཕྱིན་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག །འཆིཁའི་བར་དོལ་གསལ་ 
| ¡འང ་ ་ཨི་ཀསགཏས་པ། ཆོས་ཉིདཀྱི་བར་དོར་རང་སྣང་ལ་ཡིད་ཆས་པ་ལཚཚོལ་གྲོཨ 
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དང་འཕྲད་པའམ། ཀཀ །སྲིད་པའི་བར་དོར་ལས་ཀྱིའྲོ་འཐུད་པ་ཡུར་བ་རྐང་ཆད་ལ་ཝ་འཛུགས་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་ 
གོ། །དད་པོ་ནྱི་རྲཁ་དའང་ཚང་ལེགས་པར་ཏོགས་པའ། དེད་དཔོན་རམཚོར་ནོར་བུལན་དུས་བ་ོག་དང་དུང་ལ་སོགས་པས་ཆུ་སྲནགྱི་སྒོ་འདོགས་བཅད་ནས་ 
འགྲོ་བ་བཞིན་དུ། ང་བ་ལ ཁལ་བྱི་ཆབདགགཟ་པརབ བ་དགོན དེའང་དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐ་ ཌྷ 
། རབ་ཀྱི་རབ་སྦུལ་མདུད་མཁའལ་བོར་བ་ལྟར་གྲོལ་བ་དང་། རབ་ཀྱི་འབྲིང་མཚོནང་དུ་ཁ་བ་བབས་པ་ལྟར་གྲོལ་བ་དང་། རབ་ཀྱི་ཐ་མ་འཁྱགས་རོམ་ 
གྱིསསྣོད་ལྡན་གྱིསློབ་མ་དེ་ཡེ་ཐོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གཞི་ལ་རྩོལ་ 


གསུམ་ལས 
. ཆུ་འཁུ་བ་ལྟར་གྲོལ་བའོ། །དང་པོ་ནེ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དང་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་བཏབ་པཙམ་ 














9 ཁོ ཐིལ ཀྐ 





༄༅། །མེད་དུ་ལྟུག་པར་གྲོལ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་ཉམས་སླུ་བངས་པས་ཏོན་མོངས་པཅི་སྐྱེས་ཀྱངཿ པཅིསྐྱེས་ཀྱང་ཆོས་ཉིདཀྱི་དང་དུ་ོ་གཅིག་པར་ 
རོགས་ནས་རང་གྲོལ་བའོ། ཞས རགས་ད 





ཧཧ 
ཆ་འཇག ་ཤ་བཛདར།བརདོའི་གདམསཔ་ 





བྲུས་དབན་ཡད། གཞས ཝ་ས 
་ འབྲིང་གིརབ་སྟང་སྡུག་མཛའ་བོ་མཐོང་བ་ལྟ་བུ། འབྲིང་གི་འབྲིང་མེལོང་དུ་བྱད་གསལ་བ་ལྟ་བུ། འབྲིང་གི་ཐ་མཁབ་ 
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གོ་གོ 





་ རཅྩཾཾཾཾྩྩཾྩཾིཾ 






ས་བུང་དུས་སུ་གསལ་གདབ་པོ། ¬ ༢ | ། 











༄༅། །དདང་སས་ལ་ཐིམ་བས་ལུས་ིང་ལངམི་ུས། ཆུ་རུལ་ཐིམ་པགཁ་ཆུསྐྨ་འཛོག །མེ་མལཐིམ་པས་ཡུས་ཀིདོད་སྡུདཔས་སྣའི་གོ་སྐམ 
རལ 2 རྟ ླདདོས་ོ་གོ་ས་ཟེགཅྱི སང་གཏགསི་ཨ ཟླུ 


ཀའ མིག་བྱེན་དུ་ལྡོག །དབུགས་མྱིར་འཁུལ་ལོ། །བཀྲག་མདངས་བསྐྱད་པའི་ཟླུང་ [ཌོཏཾཀཿ 
སན་མ  ིགཔདཔད་དུདཔསཔསའབགབཏངི་ནདལསོབབཤོར་ོ ༈ བདས་པ་་བན་པསཡུལཉོད་ཐནས་ 
འཆོར་རོ། །སྒལ་བ་ལས་ཀྱ་རླུངབྲས་པས་ཤེས་པ་ཟང་ཟིང་ཕྱད་ཕྱོད་བྱེད་ཅིང་། ཙཱ་ཕྲ་གྱི་ཁག་རྣམས་སྲོགརའིནང་དུ་འདུའོ། །དེའི་ཕྱིའི་སྣང་བས་སྲོས་པ་ 


རམ 
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1:42282:/9 


























ཇོ པ་འ ༦8) 

















བབ སསྣསྣ༽ྣསྣ༨ྡེྡེྲེངེ་ 
་ེག་བདཔན།ར་ཏདདབདདོག་ུ་གའཞིང་ཡོག 
ཀཾ 


དགསདདསལ་ཆུད་འུ རད ཏའ 
ོ། དྐ་ཅིག་གླད་ོ་ཀི་གླུ་་ཊྱེང་འབྲོ་བསསྒཏོ་ཊྲེང་གཅུའ་བྱི་རོལ་བཀྲ་བྲེའ་དཀྱ(འགང་རིན་བྱབ་ཤར་བཀེོ།། ཛྫར་སྒོགསཔ་ཁེའི་གཏྨཊ་སེང་ 





488 











༄༅། 





རི 18 





་གི་ག་ཞིང་ཚོམ་དཔ་པའཕོགས་ར ར་ར ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
༢ ལྔ་ལྡན་དང་། རར ་ དེཉིདྱ་ཀང་འབྱངང་ དང་། ་ 


ཛ་ཛ ཕྱིམ་ཤརབྱབ་དྱ་བད་གིོད་གསལ་གཏིས་མོ་བབོས་ཏི་འདཤརའངོསང་དུ་ོལལོ། །དས་ཡོང་ཟུང་འཐུག 
| 5 


དྲ རད 
རང་སྣང་དུ་ཤེས་པས་རྣམ་སྣང་གི་ངོ་བོར་གྲོལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤག་ལྷག་ $ 
| ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོརལྔ་ཚན་འབུམ་ཕྲག་ 

















1:42299 8,2༦9) 
ཤཱ 





གོང་ས སོགས་བ 


སལ་བ་འཚར་བ། ལྟུན་ 
སྡུག་པ། ད་ཆད་གསུབ་གི་གདམསཔྲ་དནཔར་བ འཇུག་པ་ཤེས་པའི་གནད། གྲོལ་བ་ 
ལུསཀྱི་གནད། མཐར་ཕྱིན་པ་ངོ་ཤེས་པའི་གནད་དོ། །དང་པོ་ལའང་གཉིས་ལས། །རིག་པ་འོད་ལ་ཕར་འཇུག་པ་ནི། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་གྱི་ཟེར་ཐག་ཤིནཏུ་ 

སྟེཆོཞ་སྒིལ་ཁ་ལྟ་བུ་ཞིགཚོམ་བུའི་ལྷ་རྣ རའབྲེལ་ཏེ། ཟེར་ཐག་དེ་ལ་ཡང་ཐིགལེ་པ་མོ་གངས་མེད་པ་འཆར་རོ། །དེའི་ཚོ་ཚོམ་བུའི་ཐུགས་ཀར་ 
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༦ 159 ཨེ» 299 29 

















1:⁄4225792:619 





བཅས་བ་གསལ་ལའ་ཆོར་བ་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེ་ལྔ་རྡས་བརྒྱན་པའོ། །དེའི་སྟངདུ་དཀར་པོའི་སྣམ་བུལ་ཐྲག་ལེ་དཀར་པོ་དང་། དེའི་སྟང་དུསེར་པོའི་སྣམ་བུལ་ 


ཐིགལེ་སེར་པོ་དང་། ། །དེའི་སྟང་དུ་འོདཟླུམ་པོ་རྨ་ དཱ 
།སྔ་མ་བཞི་ེ་དྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའཁོང་སེང་གི་ལམ་ཡེ་ཤེས་བཤི་སྐྱོར་གྱི་སྣང་བཞེས་བྱ་སྟེ། དེའི་དུས་སུ་མི་འགྱར་བ་ པྷ 
གསེར་གྱི་ཐུར་ཞ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་དྲན་པར་བྱའོ། །དེའང་སྙིང་ཆུ་ཁུག 


ས་པ་གསེརྱ་གྱི་ཐུར་མས་ཡིད་གཞུངས་ཏེ་འདྲོན་པ་ལྟར། འོད་སྣང་གི་སྣམ་བུ་ལ་ཁ་ཡེངས་ 
¡ པར་འང་སྣང་དུ་ཤེས་ཞས་བལྟས་པས་རྒྱ་ཀྱིཏིང་ང་འཛིན་སྐྱེའོ། །དེཉིད་དུ་ྲོལ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་མཐའ་ཕྱིན་པ་ངོ་ཤེས་པའི་གནད་གསུམ་ནི། དེའི་ཚོྔར་གྱི 

















± ཨཿ གི» ༄‰ང 28 





¡1 ྲགེྨྨླླླླགོོ་ འི་ག གླ 


ལྟར། རཱར་གྱི་གདམས་པའི་དོནདོ་ཤེས་པས་གྲོལ་བ་དང་། མིའགྱུར་བ་ 
ས་སྐྱས་པའི་སྐྱེས་བུའམ་བྱད་ 


ཅུང་ཐ་ར ལཤསྟྲ་བབན་པོརལ 


དྭཞས་ིར་མི་ལྡོག་པ་མངལ་ན ཙལ་པོ་ཆེའི་མདའ་ལྟར། རིག་པ་ཏྟུན་གྲུབཿ 
ཐིམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། རང་སྣང་ཐམས་ཅད་སྟོན་ཀའི་ན་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟ་བུའི་མཐའ་མའོད་ལྔའིམུ་ཁྱུད་ཟླུམ་པོས་བསྐོར་བ་ནིཉི་ཟ་འཇས་འཁྱིལ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ 
དབང་པོའི་སྤོད་ཡུལ་དུ་གྱར་ཚད་དུའཆར་རོ། 


།དའི་ནངྡ་རམས་མེུ་བ་དང་བོ་བི་སླུ་ 


སྒང་ལ་འདུ་བཞིན་མེདུ་པ་རྲགས་ལེད་ཁ་ཀུནཏུ་སྣང་ངོ། །དེའི་ྟེང་རྣམས་ན་ 





493 











ཞློག་གད་དཱདིོཊསཿཊ་ཆ་འོ། །གྲེ༧་མངས་གོསི་ཞིང་དུདྲའེེ། རྒ།ོང་གིར་བླུལ་བའིསྣཇའའཆད་ཞིང། བོར་ཕྲོ' 
བ་རིགས་དྲུག་གི་འཇིགཏེན་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། གཟུགས་དང་ཟླ་སྐད་སྣཚོགས་པ་སྣང་ལ་ངོས་གཟུང་དང་བྲལ་བའའཆརརོ། །དཱ་ཏྟར་སྣང་བ་ལ་འཆར་ 
ཡཱགས་བྱས་དདེ། ཐཱགསྦཇེ་ཏོ་ཤ་བས་འཁོར་འདུག་བྱོས་རདུ། འོད་ཤའ་བས་སྣང་བཟབས་ཅདཏྐཏདཱ་ཊད་གསལ། སྒུ་རུར་གརབ་བཤིས་བཏུ་བྱིལ་ ཅུ 
$ 86 ཏོབ བླུ༠ྱ༄‰༠ཁི‰ཀོ‹¥‰¥༠༢ཀ། 555 5 (གླྲ་©ྱ ཞི་བ 9688 
ཨ་ནོཊ། ཟ་ཤབསིཏྦ་པཿོ་ཊུ་་བང ཅག །།་བུ་ཡ་ཤཏ་ཉིསྒོ་རང་།ང་སོབ་ཏིདོ་བུ་བུའ་བྲེལ་ྲོ། (ཁང 


2:4221522639 














® ཁེ གེ > 6 





ཆབ 





།ཧོབོདོོ། གེ་གོང་བསོར་ ངོ གོསོ་བ་རོང་ཅོ་བོང་བོད། བཤེན་འོ་གཏུགས་ཏུྱེ་དཏ་དྲད། ©$ $ 


ཡར་གྱི་ 


ཟངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟིགས་བ་ཁྱིནཅི་མ་ཡོག་པར་མཐོང་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་བྲུག་སྟེ། བུག་ཕྲག་དྲུག་འཆར་འོ། །ཡང་སྒུ་གསུང་ 
ཆོས་སུ་སྱེ་བ་ེད་པར་ཤེས། བར་ཡོངས་སྒུའི་ཚོལ་བུར་རང་གསལ་དུ་ཤེས། 


རཆོཏྟ་ཐཱའ 


ད ད | 
ནནམལ་གུ་དདརིགས་བུག་གྱི་ཐེ་གདས་ཤེག་བའོ། །གསུང་གི་གྲུཔ་ནི། ཡུན་ཚོསྲ་གུའི་གཙུང་འཇོད་ུའེད་པའཤིན། བ་འཞོངས་གྲའི་གསུང་།སལ་ 
གདསང འོ | ས་ཀ་དཱཧ་བོང་ཊཱཧཱ 


མར་སྤྲུལ་སྒུའི་གསུང་རིགས་དྲག་གིསླ་སྐད་སྣཚོགས་ཤེས་པའོ། །ཐུགས་ཀྱི་གསུམ་ནི། 

















1,42615ྷ28219 





ཨ་།།ུ་ཧེོཁོྗ་ འདུ་ལ ༩ ༩ དེ ། ལ་དེ 
ཅའ དའིབས་དོ་གོ་ཐོའ་ཀསཱ དུ ོ©་ཇེ་ར 
བར་ ་ ཧྒོབ་བཛེཊས་ཤ་པས་ཀགངར་འ་གིབེབསལ་གོ་ གཞས ཕྨོད་འརྗེབ་སུ་ཧློགབྲབ་ཛྡད་ 


| སྤེ ཇེད་ཁུ་། 
ནམས་དབཞི་ུལ་སུཁམསསུགག པའ ཤམ ད་འི་གྲངསདཏརཔཅན་པའོབི་ོགཔསོ། །དེ་ 














ཙོ ་ ཧོ 











ཀཀ རྒོོ་ལ་ོོོ་ ་ 
འི 


ཐ་བ ¦ ཧྲ (རྱ 


སོ་ས དག་སྣང 








རི ཇེར འུར ༩ ཛོ་སོ་ ལེའི ཇེ ཁེ 











ྲགེྲཾིྲིེིེྲཾྲི་ ། སྲིད་པའི་ 
བར་དོར་མི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་ལྟར་དབང་བོ་ཚང་ཞིང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ་གུནཏུ་འཇུག་ཅིང་འཇིག་པ་དང་བཅས་པས། ད་ཙམ་ན 











ཇོ ཡིར ཛིལ ༦38 





༄༅། །།གབུགས་དང་བག་གས་སྱ་སྣང་ལ། བྱེད་ཕིམ་གང་དུ་སྐི་བའི་གཟུགས་དང་སྣང་བའཆརཏེ། དེའང་ལྟ་ཡི་གཉིས་སུ་སྐྱེ་ན་འོདདཀར་པོ་འདོམ་ ` 
གང་པས་བྱརརན་ནས་མགོ་བྱེ་དུ་བལྟ་ལ། ལྟ་མ་ཡིན་དང་དུད་འགྲོར་སྐྱེ་ན་སར་པོསྣང་བས་མགོའཕྲེད་དུ་བལྟགིང་། དམྱལ་བ་དང་ཡི་དྭགས་ནག་པོར་སྣང་བས་ 
གོབུརད་བསྟནཀངའྲ་བསྟམ་བྱད་དོ། །ཕང་སྐེགནས་པོཕོར་འཇུག་དུས། ལྟཁངདང་སྐྱེདམོསཚལ་ལྟའ་གླེ་གནས། འོད་ཀྱིའཛོརལོལྟ་མིན། རམ་ ‡ 
རྩུགས་པ་མི་ཡུསཙམ་པོ། སྐྱེ་བོ་མང་པོའི་དབུས་མི་ལུས་རིན་པོཆེ། ས་ཡུག་གཟ་སྤྱིལཔོ་བྱོལ་སོང་། གྲོག་པོ་སྟོང་པ་དང་ཕུག་རྡུགས་ཡི་དྭགས། ཨུན་ནག་ཆར་ 
འཐྲིབས་ནི་དམྱལ་བའིསྐྱ་གནས་སོ། །འདིའི་ཚ་དབང་པོ་གསུཝ་ལས། ཐ་ཝའི་རབ་ཀྱི་མའི་མངལ་ལ་སོགས་པ་བདེན་མེད་དུ་ཤེས་པའམ། ཞེན་ལོག་གིས་བཀག 
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གོ་གོ གོག གས ་ 
ཐམའིའབྲིང་གིས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བའི་བསྐྱད་རིམ་ག 





་ བས་དྲུང་དུ་སྐྱེས་ཏེ་ཟབ་མོའི་ཆོས་དང་འཕྲད་དོ། །ཐ་མའིཐ་མ་སྐྱབས་འགྲོས་བཟློག་པ་ནི། སྣང་བ་དེ་དག་ 
བགབ མཆོགསམཔོ་་དསཏ། ཏལ 





500 














[± 1: ཁེ སཿ 


=; ངོ་རིས བདེའྲོ་མཐོའིས་ཀྱ་འཇིག་ཏེན་ཉ་དང་མི་ 
ད་པར་སྐྱེའོ། སཨགཨྲལ་པྨཔྨས། 
 ་ པོ་བ ུདཀགསྱ་་བ་དཔ ཐོལ་བའི་གདམས་ངག་ནི། འདིར་ 





ཉིད | བརདའི་ོའཚདདངསི་་པྷནམསཆོམཉ་བརདགད་ཡངབསམིཏེ 
དོ་མིལ་ིཆ་ཙམདུ་ཐང་བ་ལསཆོམཉིདབདནཔའི་བིན་རབས་དང་། རིག་འརྙེན་སི་ླབ་དཔོནཆེ་པ་བདའི་ཐུགསརྗེསམིལམ་བད་པའི་ཆ་ཙམ་ལ་ཤར་ 





501 














ཕྱོག 


ཚོ 





དང་། ཆོས་ཀྱི་འབོར་ཡོ་དང། .རྒྱལ་མཚན་དང་ 

༥ གོ་བ་དང 
གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་འབུམ་ཕྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མང་པོ་ལ་ཆོས་སྟོན་པར། རང་ཡང་རྡོ་རེེ་རིགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་དཀར་པོའི་ 
གཟུགས་ཅན་ཤིནཏུ་ཡངེས་པརྟ་གྱིས་གྲུབ་སྟེ། སྟོན་པའིཀལ་མཐོང་གསུང་ཐོས་པས་ཞེ་སྡང་ལས་བྱུར་བའིཉོན་མོངས་པ་དག་སྟེ། ལོ་བརྒྱཉི་ཤུ་ཙ་རྔར་གནས་པ་ 


ཤཀ །དའང་ཤེང་ཁམས་དཀར་བོ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་པ། རཿ ཡཿ £ $© 
ཞེང་དང་། པགགདཤིང་གྲོགགས་པ བ་བ ལོར 





502 

















® = ༦98 18 


༄༅། །ལཔ། སྐདཅིགགིས་ལྩོ་ཕོགས་དཔལ་དང་ལན་པའིའངིག་ཏེན་དུ་བེས་ཏེ། ཞིང་ཁམས་སེར་པོ་འཛམ་བྱུཆབའི་གསེར་ལས་གུབ་པ་ན། གཞལ་ 

ཡས་ཁང་སྒོ་བཞི་ྟ་བབས་བཞིས་བརྒྱན་པ་ཟུར་བཞིར་རིན་པོཆའི་མཆོད་ཏྟན་ལ་གསེརྱ་གིདིལ་བུ་གཡེར་ཁའྲ་བང་བ་འྲོལ་བསཆས་ཀྱི་སྒྲ་འབྱང་བ་ལ་སོགས་རྫ་མ་ 

་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིནཆེན་འབབུང་ལྡན་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་འཁོར་དཔགཏུ་མེད་པ་ལ 
རྒྱལ་དང་གཏི་ཆུག་དག་ནམ་ལོ་བཟྒྱཏིཤ་རྭལྔར་གནས་པ་ལས། སྐདཅིག་གིས་ཉུབ་ཕྱོགས་པདྨ་བརྩགས་པའི་ 





ཁར 8 
= ལུ ཟའག་མས་དཔར་ེསཏ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དཱཡུང་བསྟ་ཐས། འདོདཆགས་དག་སྟེལོ་བརྒྱ 





503 














2 





ཏིཤུརྔ་རྫན་གནས་པ་ལས། ཅ། ༡༡ས་ འཆོ. 
པས་དབུགས་ཕྱུང་སྟེཏོན་མོངས་བ་ཕྲག་དོག་དགཅིང་ལོ་བརྒྱཏིཤུ་ཉ་རྔར་གཞས་པ་ལས། སྐད་ཅིག་གིས་སྟེང་གི་ནམ་གཁར་མི་འཛེད་བརྩེགས་པ་ལ་དུ་དཁྲོདམེའི་ 
ཌབཏ་བའི་གས་ཅབ་ང་ག་་མོ། | ཤོ །ུ་ལུ་ཏོ་ཤཾལཀ་་ཀ ཏོག་བ ཌ 
དུས་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་བཞུགས་ན་ ས་ནམ་མཁའི་མཐས་ཀླས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྒྭ་ མངོན་པར་སྣང་བས་འཁོར་བ་ཟ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་ 
འཛད་བ་མེད་བའྲི་བགས་ཇེ་ཧུན་མིའཆདཔ  ་ ྲིལསཞདབཞནོ་པདངདཔགབསམཅན་འྲོ་བབ དངས 














ཁས སཾ རལག ནིཀས་བིབ་བཀ་གད་བདི། འི 
'ལྟ་བུའི་གདམས་པ་ཡིད་བཞེན་གྱིརོབུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་བས་ཀྱང་ཆས་ མྱིབསཀྱི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ། བླ་མ་ལ་གུསཤིང་གཏོང་ཕོདཆེ 

@ དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་གཞས་ཤིང་སླུབ་པ་ལ་བརྩོན་པ། རང་བཞིན་རྫོགས་བཆེན་པའི་སྣད་དུ་རུ་ཤེང་མཁའ་ 0 ཏྷ 
ཌྷ ཕྱོགས་ཙམ་དུའང་མི་བཟླགཅིང་ཆུ་སྲིནགྱིགྲེབའི་ནོར་བུ་བཞིན་དུ་བསྡམ་མོ།  འཐལ་ཁའུ་ཅ་ཁབ། ་ 
# ཚང་བརྡ་མལ་བ་མཆོག་དང་ལ་པ་གཅིག་ལྲ་བིན་ཏེ། དེས་ཀྱང་མངོན་གེན་དངལ་ལྔོ་མངས་ཏེཐོག་མར་རང་གིས་བསྒྲུབ་ཅིང་། བར་དོའི་གྲོལ་ཚད་དང་ལྡན་པ་ཡན་ 














1:4922595:2929 


ཆདནས། རང་བས་གཞན་གཉིས་ཀྱི་སྙིང་རྗེཆེཞ་པོས་གཞན་དོན་སྐྱོ་ངལ་མེད་ཅང་སྤྲོ་བར་རང་བཞིན་ལྟུཞ་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག །དོ་ལྟར་རྒྱད་དོན་མན་ངག་རྒྱ 
རྣམས་ཡང་ནས་ཡང་བསྡུས་པ། །ངེས་གསང་སྟེང་པོཆ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ལམ 





མཚོལས། །ཟབ་མོའི་བཅུད་རྣ ། །མཁའའགྲོ་སྟིང་ཏིག་གསང་བའི་སྒོ་ཕྱེ་ཞས། ། 
ད་ག པ་པ ར་དཉང་ ཛཊྩཾེདགཁ༥ ཏལ ྲིི 
པར་བཀོད་པ་ཡིན། །ཏིམ་ཟླ་བལྟུན་བོ་རྒྱ་མཚོར་བཅས། །རྒྱུན་རིང་བརྟན་པས་འབྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ལྟར། 





དོ་གཉིསཉ་གྱིམ་སྲུབ་པར་ཤོག །གངས་འི་ཐོད་དཀར་རིཊཆེན་སྟང་པོའི་མགུལ། །གོ་རྒྱན་རྔོངཞེས་བྱ་བའི་གནས་མཆོགཏུ། གག 


506 








ཧོ 


ཇོ འོ བུཊུབད 








༄༅ འས ༼༼ྣྣྣཀིཾཾཀཀྐྡྐྕྦ༽|ྨི ོ ིོིོ 

ཧ་ས་ཐུབ་ང་ང་ཏ་ཧྲ། ཏུར ཏ་ཐཱ བ་ཾཾིཾེཾེཾེངྲེཾེཾེཾཾཾཾ་ 

ར་ར ¡¦ © 6 86 5 5༦ སྙུ 
གྲལ་བའ་དོན་དུ ཏོག་འབས གྲིའ་པའི་ །ཿ ཡེ་འ 
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,1:6221852:609 





ཕན་པ་དང་བདེ་བ་བསྐལ་པ་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དུས་ཨེུ་བར་གནས་པ་བཞན་དྭུ་བྱེད་པར་བྱར་ཅིག །རྒྱ། དགེའོ།། ༄།  །ྐཝ་གབའ་སྐོའོ་གཟུ་ལས། རོབ་གབའ་འབའྱབཟས་ 
བཞུགས་པ་ལེགས། འིནཆེན་ཤགསྐའ་ྐོརརྱབཆོསཀི་རིལ་བ་ལས། ༄༅། །ཞམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །ཡེ་ནྣས་མ་ 
ཀའ"ྲགེ་པཔྣོོེཾེཾཾ་་་་འ་ ་ 
རྟོད ཀྱིསཀོས་དབ་ཊ་ཁྱིང་ཀྲཾ། །དཀ་ཀྲོ་དོ་ས་དགཔ་ཅོདདཔབ། སྐེ་མེད་རོདཇོགའཉིང་བོའི་ག་ངེ།རག། །གོག་ཁོ་ད་ 

















3 ཟོ 9 ཕྱ 


༄༅། 





།བཞིན་ཅན་ཡང་འཛྲོན་པའི་བློས། །སྣ་ཚོགས་འཁོར་བའིསེམསཞེས་བཏགས་པར་སྣང་། །རང་ ཡ 
ལ་ངས ་ 


པོར་བ ཆོང མ་བཅས །བདཆན་གནམ་དྲོ་པའ་བསལབྱ། །ལཤྱ་མ་ཏལབ 
ྲམ་པའི་རབས། །དངོ་ཏ་བལརང་བཞིན་ོ་བར་གསར། །ཐུགསརྔ་བམབཅནཀུནལཁྱབཔའིཚུལ། །མཁས་པ་རྣམསཀིརམཐང་ཞས་རབུ་བྲལ། ། 


ལ་ཆོས 
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2:42 82:29 





སྣ་ཚོགས་འཆར་གཤི་མ་འགགས་རིག་པའི་རྩལ། །ཡོཞ་ཏན་རང་བཞིན་ཅན་ཡང་སྐྱོན་ལྟར་སྣང་། །ཀྱེ་མའོ། །སྲིད་པའི་རང་བཞིན་ལོག་པའི་བློ། །རིགས་ཀྱི་ཉེ་བར་ 
བཏགས་བས་བསད་བར་ཟད། །རོང་བཞིན་ཉིད་ལ་ནལ་པརུ་འབྲོས་བཤི་ཟེག། །གུང་རྟ་་ར་ཡང་དི་ྟར་ཁོགྲུབ་བ། -།ཤར་ཙ་ཉིད་ཞས་རང་ཤར་ཡོང་ས་ར་ 
གྲོལ། །གཉེན་པོས་མ་བསླད་སླང་བྱས་བརྒྱུར་དུ་མེད། ཁམ་གཉག་ཞག་ཅོམ་ །རང་བཞིན་ལྷུག་པ་ཡེ་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ལ། །བཅེངས་དང་གྲོལ་ 
མེདཞམ་མཁའི་མདུད་པ་བཞིན། །སླང་དང་འཁྲུལ་པའི་བྱང་ཁུངས་ཟད་པ་ཡིན། །ཆེད་འཛིན་གཉེར་ཁམ་བྱེད་ཡན་དུ་ཆུག །བཟང་ངརྐ་བླང་དོར་ཐམས་ཅད་སླྲོས་ 
པའི་བློ། །དེ་ལ་ཆད་འདིན་ཞིག་ན་ཡེ་ཤེས་དངོས། །ཐད་ཀར་བསྒོམ་ཡང་ཅི་དགོས་གར་བདེར་ཐོང་། །གང་ལ་འཇིན་པ་ཡོང་ནའཆིང་བྱེད་ཉིད། །གཉིས་འཛིན་ 





510 














རི སརྩིོབ། །གང་ཤར་གང་ལིན་ཡིནགྱིས་རོལ་དུཆུག །ཐམས་ཅད་ 

འདི་ཡིན་མེད་ཀྱིས་གཏུག་མའི་སེམས། །སྣ་ཚོགས་འཆར་རྒོ་མ་འགག་གཞི་བྲལ་དང་། །ཡུལ་དང་དུས་མེད་སྣང་ལ་ངོས་གཟུང་བྲལ། །སྟོང་ལ་གཁྱབ་འཆར་ 
ཤྩ རབ་རྟོག་བྲལ་བ། །དགེ་བའི་ཟམས་ལ་འདྲིན་པས་མ་བྲསད་ཅིག །རང་འབྲོས་སམས་ད་ལི་ཤེགཁབ་གདལ་ལོ། །མི་མཁས་མི་དག་མཚན་ོའི་ཐུན་རུཅ་ན། ། 3 
4 ཅང་ཤེས་ཏྟ་དག་རང་འགྲོས་མི་བཏང་བར། །རང་གིས་བརྒྱུར་བས་ལམ་ནོར་སྡུག་བསྔལ་ཞིང་། །མྭཁས་པ་དག་གིས་དེལས་བཟློག་པ་ཡིས། །འདོད་པའི་གནས་ 
„ སུ་རང་གར་ཕྱིན་པ་བཞིན། །མི་མཁབ་བྱིས་པ་དག་གིས་སེམས་བཟུང་སྟེ། །བསྐྱད་ནས་མིཏོག་སྟངཉིདསྙང་པོའི་བློས། །ལུམ་བཅིངས་ངག་བསྡམས་སེམས་ 

















1:4292892:9 
ཏྲ 

















ཧཿ 


ངོ །འ་བཏགས་ོ་ཡད།།ཁོ་བཏོགོར་འོལ་ོམ་ང་ོ །དགའ་གམདངཔོ་གོ་ད།།་གབ་ྲ་གོཔདག་ད 

འདུག་གམ། །བཉྟས་པས་མཐོང་དཟ་འདིེས་ངོས་གཟུང་འདུག །ལེགས་པརྟགས་དང་རྦན་བསམ་ཀུན་ལས་འདས། མྱག་མ ། 

ས་རིག་པའི་སེམས།  ི་ ས་ར བ་བའི་གསུགས། །དགག་སྒྲུབ་ ¡2 
སྐཞས་སོ་ཕོར་བིས་འདུག་གམ། །དགག་སྒྲུབ་སེམས་དེ་ད་ཡིན་འདིར་ཡོད་ཅེས། །བརྔོད་མཁན་འདུག་གཡ་འང་གིས་བཏགས་པ་སོམས། །རང་གི་བཏ 











ཉིད་ལས་གཞན་ཟེད་དོ། །དེ་ལྟར་བཏགས་ཀྱང་བཏགས་པའེ་དོན་དུ་མེད | །ཚ་བའ་མལ་བཟལབྲི་ད་བཏགས་ྱང་ [ཡ།དྲར་ཡ་ཀོ་ཡ་བང་ 
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76 5 ( (8 60 ་ཏྗཏ¥ $ 3༠6༠ སྐྱེན 
67 རར 15 ུ་༠668་ོ་⁄ྲ༠མཁ་⁄ཆས །ཁ 88 8་འོར་ 
་ ད་མཚགས་དགསབ་ཅཤསང། (© (ཧཧ ཉ 6 ག་ང 


།། །འཁྲུལ་པའི་སེམས་དེ་རང་འགྲོས་བཏང་བས་གྲོལ། །གྲོལ་བའི་སེམས་གང་རྫོན་ནས་བཅིངས་པ་མེད། །མེད་པའི་ཆོས་ལ་སླུ་རིས་སོ་ཕོར་འབྱེད། ། 
འགངས གགའ་རིག་བའི མཆོད་བ གཞག ཀྱི་ཧོ་འབྲོ་གུན་བཅིངས་དང་གྲོལ་བ་མེད། །གང་གིས་གང་བཅིངས་འཆིང་རྒྱུ་འདུག་གཟ་ཅི། ` 

















2 ®~ ® (¿ 19 )9 


༄༅། །བཅེངམ་སྦམས་དྲ་གོལ་བྷདུལ་ཙོམ་མ། །འཐྲོབླ་དགཅིས་བནཙམ་བཏགས་བཙམ། །གདྭུ་གདའཱ ོེ ྒེ 
ར་པཔོདཔས་གྲདམགས་མད། ཁ་དོག་དང གཔ །ད་ཟས་ཕླ་གའག་གཟི།༼འི་དི་ 


༈ 














ཀུན་ལས་འདས་པའི་སེམས། །བར་དོའི་ཡུལ་ལ་འཛུག་པ་ག་ལ་འགྱུར། ། བ་ ངོས་གཟུང་རྡུལ་ཙམ་མེད། སྐྱེ ངཱ 
འོཀྱངམོ་གཤམ་བེུས་མིང་ཙམ་བཏགས། །དེ་བཤིན་བསལ་བཤགའ་བྲ་འོང་ེད་པའི་སེམས། ། 








གོ 








ཤིམེད་པར་དོར་ཕྱིན་བ་མེད། །ཡེ་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་དང་ལས་གཡོས་པ་མེད། །ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་འདྲ་བར་རྟོགས་པར་བྱ། 


3 ཀགྱ་ཤགི། 
ཧོག ཤཏཀིས་གཏ་བྒོ་གྲོལ་བུ་་གརཉི། །བླ་གོས་བུསེསསདི་གཏུསའིཏདཀཌཀིའ། །ཟཏགོའ་སོལ་བའི་མདོག་བཞིད་བོད་འགགག། 
ཏོགས་དུཏོག་མེད་བད་གསལ་བསྐྱད་དང། 


རོགས། །གང་ཞིག་བརྒོམས་པས་སེམས་དེ་དེར་གྱར་ན། །ཕྱིན་ཆད་གཞན་འབྱང་ཏྟོགཚོགས།ཁེགས་སམ་ཅི། །ཅུད་ 
ཟྭདྭ་ྷགཉས་བས་ཐེགས་བརང་སྣ་འདྲ།: ། [བཞིན་དུ། །ཀུན་ཏྟགསྤོས་པའི་ཆུ་ཀླུང་ཡུལ་ལ་འབབས། །སྣཱ་ཚོགས་ཏྟོག་པ་ 
་ལ་གས་བརྒཛནད། ད་ཤན་ས་པས་ཏག་གདཤརབས། །སེམས་ནི་བྱས་རགིང་ཞག་པོར་འགོར་འདུག་གཟ། །ད་ཏརྱ་ཐུར་་ི་ཏོག་དགེ་བའི་ 





516 














རལ །སེམས། །འགྲོ་བ་ནམས་ལྷ་མབས་འགའ་འབྱང་མི་མིད། །དསན་གང་ཤར་ཅིས་གདབ་ཁྱ་བེདཅིག །འབྲོས་སམ་འབུས་ཀྱང་ཡི་དགའ་དོན་ལ 
༢ཟད། །གནས་ཕཟ་ཟིན་ཡད་དེལ་དགར་ཅི་ཡོད། ། །དདུ་བུའ་སེརས་འསྟང་འའྱིས་གྲཅ། གོད 
ཅཅསའ་ཁང་ཐད་་དི །གས་དང་ེ་ོགས་གྱུགསདད་གྱུགས་མདད། །ཆགས་པ་བཀག་ད་སྟོང་བ་བླུགས་ཀང་ཐའི། །བདད། ཏ 
ཌཐཀགཏཐ་དཱཾུ་ཐ་དཱ་ཌིུཊ། ཆུགཁ་ཏ། ། །གང་ལྟར་བྱས་ཀྱང་སྲིད་ལས་གྲོལ་ལིཞུས། །གུང་ལྟ་ད་ཤཱ་ཡང་ 
པས་མ གའི་གས། །རང་གྲོལ་མཉམ་པའི་ངང་དུ་མྱ་ངར་འདའ། །གྲོགས་དག་སོམས་དད་ངི་ཉྟར་བསྒོམས་ཀྱང་སླའེ། ། 





ཙོ 
ཙཾ 














ཤོ 








£ 
ཤ་ 





བསྒོམས་པའིདོན་དེའ་སེམས་དེ ཡོད་དམ་མེད། །ཡོད་ནྣ་གྲབ་ཟིན་སྒོམ་ཡང་ཅིཞིག་དགོས། །མེད་ར་བསྒོམས་ཀྱང་དོནོམེད་ངལ་བའི་རྒྱུ། །བདེཊ་ཏེ་དོནོདོར 
གསལ་འདེབས་ཡིནགེ་ན། །མེདན་མི་གསལ་ཡོད་ན་དགོས་པ་མེད། །གང་ལྟར་བྱས་ཀྱང་བློ་ནི་གཉེན་བོའི་ཆོས། །དེ་ལ་འཁྲུལ་པའི་གཟེབ་ཡོད་འཆིང་བྱེད་ 

] །གད་དུང་མི་གཟོ་རང་དགར་གཏང་ཤེས་ན། །སུས་ཀྱང་མི་འཆིང་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལས་འདས། །དེ་སྲིད་སྒོམ་ཡོད་ལྟ་དང་སྤྱོད་པ་ཡོད། །དེ་སྲིད་ཆོས་ 
ག་ལགས དདལམིད་ཡོད་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཡོད། །གང་ལ་ཆོས་མེད་ཐེག་པའིཞེ་འདོད་མེད། །དེ་ལ་སྲིད་མད་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ 
མེད། །མ་མཁའའདྲ་སྟེ་གང་གིས་གོས་པརའགྱུར། །དེ་ལྟར་གཞི་དང་རྩ་བ་ལེགས་ཆོད་ནས། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ཅིར་སྣང་ཁྱད་པར་མེད། །དྲན་པའི་རྩིས་ 





518 











± 8⁄5 ®(¿ 198 )9 


༄༅། །སམེ་དྲི་ལམ་བཟུང་ཅི་དགོས། །ཟླལ་དང་བྱྱས་རམིད་བྱུང་གླུ་ིགག་ཡོད། །ངི་ཉྟར་མིའལ་སྐྱེ་བོའབྲོ་དངའཐུག །འཆག་དང་ཉལ་དང་ཟ་དང་ 

འུཏབ་ད། །དགུའ་དངཡི་དགའ་ཚགསི ག་ཡང །འབུའབས་ཉིད་ལས་དན་ིཊ་གཏིད་པོ་མེད། །མི་འཐའདིིན་ཆིབ་བ་བའདེས། །གཏིལ་ 

གོ་ཏེ་འགབུར་  ་་ཀ་ཀ་བ་གྱོམ ཁང ིྷིརྩརཀ(ཀ(ཀ(ཀ(ཀཀ|¦ེོོནྨོ་ 
དེབཞན་གཉིད་མདཏིན་ད་སྣང་བ་ཡང་། །འདིབཞེན་ིའིནམིལམསྐྱེས་བུ་བཞིན། །རང་བབས་ཉིད་ལས་གཉེན་པོམ་མི་གཟོན། །འཆིང་བའི་ 











སྒིན་ལེད། 
གཟེབ་མེད་ལས་འབུས་རྣམ་སྒིན་མེད། །ཀྱེ་ཧོ་གྲོགས་དག་དྲན་རིགའགྱུ་བའི་སེམས། །བུ་ཆུང་བཞིན་ཏེ་རང་བབས་གང་དགར་ཐོངས། །དྲན་བསམ་འཇིན་བྲལ་ 














ཌཱ 





་ །གང་བབས་གང་བྱུང་ཐོག་བབས་ཆེན་པོར་ཐོངས། །རང་བབས་ཉོདཆགས་རྒན་པོའི་དང་ཚུལ་ཅན། །གཟེབ་བྲལ།ཁོད་ཡངས་གང་ 
ཤར་རང་བབས་ཐོངས། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་དགོངས་ཀློད་ཡངས་པ་ཡིན། །སྣྲ་ཚོགས་དྲན་རིག་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ངང་། །རང་ཤར་རང་གྲོལ་གུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ 
ོ་ ༢ །དྷལྟར་ཤེས་ཏེ་། ཌྷ 
[་ | །ཀྱི་ཧོ་གྲོགས་དག་སྣ་ཚོགས་རིག་པའི་སེམས། །གང་དུ་ཤར་ཡང་དེར་འཇིན་མེད་ 
པའིཚེ། །ཇི་ལྟར་སྣང་ཡང་གང་གིས་མེ་གོས་པ། །མེ་འོང་ངོས་ལ་ཤར་བའི་གཟུགས་བརྙནའདྲ། །སེམས་ཉིད་ཡེ་ནས་དག་པའི་མེ་ལོང་ལ། །སྣ་ཚོགས་དགག་ 

















། ཐོ། ༄། །ྒྲུབ་གཟུགས་བྟནི་ཤར་ལང་། །དོལིས་མི་གོསའཆར་གཞི་དགགྱཅ་མེད། །རང་བཞིན་ུབ་ཡིདབནཔ་དོ སོ །དིཌྟརམེ་ 
རྣུ རིམ་ད ེ་ ས་ལོ 


གཟུང་མེད། །མེ་ལོང་གཟུགས་དེར་ལེ་ར་སྒྲུབ་པ་མེད། 
རོ ༔ ༢ སླ ནད་ེ་གཟགས་བཏཏནབས། དགམ་དགག་ཏ་ང་ཡད་ཡོད་ཡང། །སེས་ལ་དམེད་ངོས་ 
2 གཟུང་ཀུ་ལས་འདས། །འདིན་མེད་དགེ་སྡིག་དགག་སྒྲུབ་ཅི་ཤར་ཡང་། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལ་གོས་པ་མེད། །སྷ་ཚོགས་སེམས་འདི་གང་དའང་ཁ་གྲུབ་ 
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། །གང་དདུང་སྣང་བའིའཆར་གཞི་མེ་ལོང་འདྲ། །གཅིག་ཉིད་ཡིན་ན་དུ་མའིའཆར་གཞིར་འགལ། །དུ་མར་མ་ངེས་ངོས་གཟུང་ཅུང་ཟད་མེད། །དེ་ཕྱིར་ 

མ་ལག འོ་ག རྐྱན་ལ་མ་གཟུང་དེ་ཡིས་གོས་པ་མེད། །བཟུང་ན་འཆིང་ལ་མ་བཟུང་རང་སར་ 
གྲོལ། །སྣྲ་ཚོགས་ཤར་ཡང་གང་གིས་མ་གོས་པ། །དྲི་མེད་སེམས་ཉིད་དག་པའིམེ་ལོང་འདྲ། །དེ་བཞིན་སྒྱུམ་སླིགརྒྱ་ཆུ་ཟླ་དང་། །རང་བཞིན་སྤྲུལ་བ་ལྟ་བུར་ 
ང་མཁས །གཞི་མེད་རྟེན་བྲལ་སྣང་ལ་ངོས་གཟུང་མེད། །རང་བཞིན་གདོད་ནས་དག་པར་ཤེས་པར་གྱིས། །གང་གིས་མ་བཟུང་བཅོས་བསླད་མེད་པའི་ 
། །རང་བཞིན་ཉིད་དེ་གང་བབས་རང་དགའི་ངང་། །སྲིད་འབྱང་སྒྱུ་མར་རྣམ་བྦྱོང་ཡེ་ཤེས་དངོས། ་ །བདེ་ 
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ལས་དང་ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྫལ་དགྲས་གཙས་ཤིང་། 
བའིའྲ་བོག་དགོན་དག་ནི་རབ་བརྒལ་ཞིང་། །མ་རིག་ལ་སོགས་ལུགས་ལས་ལྡོག་པའི་ཆོས། །རང་བཞིན་དའིག་ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཕྲིན། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་ 8 
ས་པའི་མེ་ལོང་ངོས་ཤར་བའི།། 


༄༅། །།གཤིགས་སྙིང་པོབ་འྲཐོ་ཀུན་ཡོངསཁྱབ་པའོ། །མི་ཤེས་བྱིས་པ་དག་གིས་ད་བསླད་དེ། །སྲིད་པའིརྭགས།ཁྲོད་འཐུག་པོར་རང་ཉིད་ 
ར་འགྲོས་ལུགས་སུ་འཇུག །རང་བཞིན་ཤེས་པ་དག་གིས་འདི་རིག་ན། ཌུ 
ཐྲལ་ཆསཀྱ་སྒུ། །གངསྟར་དར་ཡང་སྣཱ་ཚོགས་རིག་པའི་སེམས། །ཤེས་རབ་ཏྟོག 











སེམས་དྲེཁབ་གདལ་བ། །གཞི་ཆེདཏེན་བལ་རང་གྲོལ་ཆོས་ཀྱིསླུ 
གཟུགས་བརྙན་གསལ་བའགྲོ་ཀུན་སྙིང་ལ་གནས། །གང་ཤར་བློ་རྣམས་རང་གྲོལ་སྐད་ཅིག་མ། །ཞེན་འཛྲིན་འཁུལ་པར་སྣང་ཡང་དགག་ཅེ་དགོས། །སྟོན་ཀའི་ 














1:461892:6/9 
ཤར 





མཁའ་ལ་དྲི་མེདའོད་སྟོང་ལྡན། །རྔརྐིསཔདྨོའི་སླུབས་སུ་འོངས་པ་བཞིན། །རྟོགས་པའིཉི་མ་ཞང་ནས་ཤར་བའི་གཟུགས། ་ 
ཁེཤོ་སང་བས་འཇིགས་ཏེན་ཁུབ། ། 


རྐད། །=ཤབའ་བྲཾཡ་བད་ཁ་བྱར་ཌེ། བོན ། །འདི་ལྟར་རྟོགས་ནས་སུ་ 
ཏམ སྐྱིད བར་ཤོས་ཤང་ཧའ་ཡཀ། དངང་བདོ་བོདགའ་བའི་དཔལ་བདྲིརས། ྱིཧོ་གོགས་དག་རང་བཞིན་ཉིད་པའི་སེབག། །རྣ་ 

| ཌན་རཧཊ ༤ླ་ྔཊ། [5ད་ཁྱ་ཞ་དོའོ་ཕེདའུ་ཏེེ་འ །ླང་ག།འབོམ་ཁ་འོང 

བཞགརགསའ་གན་པ། ི་ཤིནགཔ་ཞསརབཤར་པ། །ིཀྲཾ་ཤོཏཱཏཁ་བུཝ་པའ་ཐེའ་ཏིད་ཏཾ། །འུ་རང་ངོབ་དྱང་བ་ཡི་ཤེབ་བོད་གྲུ་ཤིགས་ 
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༄༅། 





།འིགས། །སྣ་ཚོགསའཆར་གཞི་མ་འགགས་རང་ཤར་བ། །མི་བཀྐོད་མེ་འོང་ལེ་ཤེསརྡརྗིའིིགས། ། 
ཕྲེལ །ཧོ་དོལ་རུ 8 ྨ 

། །དོན་ཡོད་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལས་ཀྱི་རིགས། ོ་ཁྱག་པབལ་གནསཔའ 
ཡང་ཡེཤེས་རིགསྔ་ཝའི་གདངས། །ཇི་ལར་སྣང་ཡང་དགག་སྒྲུབ་བྱི་དགོས། ྐེ་ེ་ུ་གསཡེ་ཆལཏད་། £ 


འབྱམས་ཤིང་། །ཐོག་བབས་རང་ཤརརྒུན་གུབཆན་པོའི་གདངས། །རང་བཞིན་རྫོགསཆེནནམ་ཞིག་སུས་མཐོང་བ།།སྐྱེམེདརུ་རྔགས་ནམ་མཁའི་བང་དུ་གྲོལ།། 


ཁབ _.་ཁ_་་་་་་་ 
།སྣཚོགས་གང་ཤར་མ་འདྲས་སོ་སོར་འབྱེད། །འོད་དཔག་སེརཏྟོགས་ཡེཤེས་པདྨའི་རིགས། །སྣ་ 
བ་རིག་སེམས། །གང་ལྟར་ཤར་ 8 














ཧཱཾ 





ན་དཉད་བོགཅི་བཏདྱཧ་ར། །།ག་ཐིའི་ཀོལ་ལ་ིར་ད་བའིཉི་ལི་གཟུགས། །སྡུ་ཚོགསདོན་ག་གུ།་བཟད་ཀོད་གར། །ཕེཅུབ་འོདའི་སྣད་བས་ 
་ གག །ཇི་སར་འགགསྱ་ཀང་ཏིང་འཇིན་ཡངས་པའི་ཀློང་ ། 


༈༈* 086 1 
:# 35 ® $ ཐད་ཆས་ཁདགའཉོ་འབད་པ་ཡན། ཏརཐོམདལ་ཤ་འ་ུ། །ཞཱམ་ 
བཅྱ་བཟ་དང་དྲ་བའབ་པ།་དིཊ། །འབོ་གད་ཏྲང་བཀིའངོགོས་པོངོག་ངོའི་གླན། །གྲིི་རེད་ཁཏལ་བའི་བང་དབོའ་བརོག །བདག་བླིའ་རིད་ 














གི་མ 





རྒ །ཟ་མཁའླཀོད་འབསཞྱབ་བ་བཞགསསོ། །ཧཉེཤག་ཧུའདོརཾ། ༄༅། །ཧལ་མཁའ་ཀློད་ཡངསཞེསྱ་བ་བ། རང་བཞིན་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 
། །ཡེ་ཞས་མ་བཅོས་གཞི་རྫོགས་གཉུག་མའི་ངང་། །བསྟར་མེད་བསམ་ཡུལ་འདས་པའི་རིག་པ་ནི། །གང་ལྟར་སྣང་ཡང་དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་པ། _ །རང་ཤར་རང་ 
བ་མ །འདནནི་སྐྱེ་མདཉྟུ་རྔོགས་སྙེང་པོའི་དོན། །རང་བཞིན་བྱས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ། །སུས་ཀྱང་བཅོས་སུ་མེད་པ་རྣལ་མའི་དོན། ། ཌ 
ཇི་ྟར་བདག་གིས་རྟོགས་བཞིན་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །དུས་གསུམ་འཕོའགྱུར་མེད་པའིསེམས་ཉིད་འདི། ༥ དག་ལ 
མཚོན་ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག ཊགོང་ག་ག་ཁབ་མོད། །གང་གིས་ཝསྒེབ་གཉིས་མེད་རིག་བའིསེམས། །རང་ཤར་ཡེ་ནས་དག་པའིའོད་ 














ཟེ རེ དགས་སོསགོ།ཾེཾྣཾིཾྫཾྣཾེོ་ 
རུད འཁེལ་བ ༠༦ ༡༩༦ ༩༦ 

4 ཐཛོད། །རེ་དོགས་འབད་རྩོལརྐག་པའི་སེབ་ཉིད་འདི། །མྱ་བས་བཱཧ་གི་གུབ་པའིཆོས་ིདད། །ཡེ་སོལ་ཕུམ་བདལ་འབས་བུའི་རྒྱལ་བོམཆོག །གདོད་ 8 
འོ ནདས་མག་པརྱགཔར་མདད། །རདཟེའུ་བཟས་ཅོུད་དིགའངོ་དུལ། གཡ་གྲ་ལ་ཅན། (༥ 
ར།། འཁུལ་པའི་བྱང་ཁུབས་ཟད་པ་ཡིན། །དེ་ལྟརཏྟོགས་ན་གདིར་ལཆོས་སུ་ས དགའ་ཆང 7 གའ 























༈† 





ར །གང་ཡིན་ཡིན་གྱིས་སེམས་ཀྱི་ཚོལ་འཕྲོཞོག །འདི་ཡིན་མེད་ཀྱེས་དམིགས་གཏདཞེན་པ་ཐོང་། །ཡིན་མིན་མེད་རྱིས་ཕྱོགས་ཉྟུང་འཛོན་པ་དོར། ། 

་མ་འཐུད། །ཀྱི་ཧོ་ཕྱམ་ཅིག་ཆཾས་སྐུའི་དོད་ལ་ཏོན། ག་ཏྦ་པསཤ་དགག་སུབ་གཞེགནས་ལེད། །གཟུང་བའི་ཡུལ་མེད་ 
1 རྱའི་ཆོས་མད་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་བྲས་མེད། །ཐམས་ཅད་ཕྱམ་ཅིག་ཡེ་ནག་བྱང་ཆུབ་བོ། ཡོས །དོན་ 
མེད་བདེན་པར་གཟུང་བསའ་ཐྲོ་བ་འཁྲུལ། །སྒྲིགརྒྱའི་རུ་ལ་རི་དྭགས་སྟེགས་པ་བཞིན། །རམ་ཡང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱིས་བསླུས། །མེད་སྣང་འཁྲུལ་པས་ 
བཅིངས་པའིའགོ་བ་ཀུན། ཀཀ ་ | ས་གར་བསཏཀའཔག་བཅ་ ཀཀ 





530 











ལྷ 


ཀྐ དོ་རུང ཏཟོར་ེ་ཀོ་ར་ཧཾཾ། (© © 8 © རྒ་ 
༢ ཟཐའ་དུས་མེད་སེམསཅན་སྙིང་རརེེ། །རང་སྣང་འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་སླང་རེ་དཀའ། །བཟོད་དཀའི་བགཆགས་སཚོགས་སྟུགས་རེ་རིང་། །ཐའ་དཀའ་སྲིད་པའྱིླ་ 
 ཟཚོ་ནམརིག་བརྒལ། །དོནོ་ཀྱང་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་རྫེའིའད་ཟེར་གྱིས། །སྲིད་བའི་ཆུ་གཏེར་སྒོལ་ལ་ཐག་མི་འིང་། །ཧེ་ཧེ་དེ་ཀུན་མདང་སུམ་མི་ལམ་འདྲ། | 2 
“ཉྭ མེད་སྣང་འཁྲུལ་བའེ་རང་བཞིན་ཏྟོགས་པས་གྲོལ། །རང་སྣང་ཡིན་བས་ལོགས་མུ་གྲངས་མི་དགོས། །བླུལ་འཁྲུལ་ཐག་པ་འང་བཞིན་ཤེས་པས་གྲོལ། །རྒྱུ་མའི་རད་ 


>) བཞེནབཐོངབསབློ་བདའོ།།ཧ་ཧ་གོགསདགཆབཉདཕྱ་བར་ཡོ། །བ་ྒྱེདམ་མེད་པའི་མལ་ཉིདལ། །འཁུལ་གཞེའབུལམཁན་ལེད་པས་ 











= 


འཁོར་ 


།ོར་བའི་ར་ཞིནགཞིནས་མེདཔ་སྟེ། །འགལཔ་སང་བ་གཞགྐལ་ྲ་ལ། །དཡངཆ་ཟད་དཔས་པོའ་ཡཞསཆད།།འོཁོའྱབ 
བྱེད་འཁོར་བའི་རང་བཞེན་སྟོང་། །མེད་སྣང་འཁྲུལ་བའི་མེམས་ལ་བལྟས་ངས་ཀྱང་། །ཁ་དོག་དབྱིབས་མེད་དུས་གསུམ་ཕྱི་ཤང་མེད། བཞབ 
༤༦༥༠ ༦༢༤ ༢ :"-- 

ྱ་ངན་མདཔསྦྱ་མ་ངན་ཞདས་ 


བགཆགས་ཅ་བ་སྟོང་བས་ན། །དེལ་འཁོར་ས་དཁོར་མཁན་ལོམས་དང་༡ེ། །དྷཉར་གཞིག་ཅིང་ལེགས་པར་དབད་པའིཚེ། ༈ 


བརད 3བབྱ་རེ་-6་གེས་ཚྱེར་ཅ་ དརགཉས་ཁྲ ས་ས ་བཟོལགཞས་ོ་པའི་ོསཏད ཆུ 
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འདས། །རྒོམ་མེད་བཟྒམས་ན་རྒོམཔའི་གཟེབ་ཏུ་འཆང། །གོམས་པས་ཕྱིན་ནའ་ | །མ་བླམས་ཉྟུགཔ་ཐ་ཁལ་སེམས་ལ་འཆར། ། 
རད་སར་བསྡད་ན་འྲ་གོ་འོང་མེད་པ་བཞིན། །དཔྱད་ཀྱང་སི་མཐོང་རྟོག་པའིའྲ་པོ་འདུ་ཉིད། །ཞེན་པའི་ཕྲང་ཐག་ཡིན་པས་དགོས་པ་མེད། །གནས་ལུགས་དོན་ལ་ 














ཟོ 





ཅ་ཡཡག་ཀཀགཀགཀགཀགཀ༨༥༨༥༨༥༨པྣཔཔྣཔར ནྣ ་ྭ ཁོ 
གྲོལ་ཏིད( རུགཏྟ་ཇྲང་ཧུ། ཏབ ཏུབ བསས་དངོད་པསར་ཐ་སིས་ཡང། བ་ཀ །གཤིས་ཀྱི 
ཏགཱ་།་ེ། ཡ་ཁཀས། །་འོས་མོར་ཏེ། དཡས། ར་ཡ 


། །ཏྟོག་ལ་རྟོག་མཐུད་ཐགུལ་འབྲིང་རུལ་འདྲ། ཁམསྱ་ྲ་ུསཅག་གཏརི་ད། བསན གགས་ནས་ཆ། །ཱཏཱཏ་ཝཱམཱའི 
ཚིག །ྱཡ་ིྲོལཀྱ་ང་ཐོ། །རགངར་གཞནསལ་ཤསཔར།། ར་ཏི བ་ད 
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༄༅། །བྭ་གང་སྐྱོངཞེས་ལོགས་ནཿིག་ཡོད། །གཤན་ཡང་ཛྫ་མའི་སེམས་ལྲ་ལི་ས་བྭ། །ཏྟོག་པའིའྲོའཐུད་ཡིན་པས་ཡུ་གུ་བྱྱད། །ལེ་གཡོ་ 
བསམ་གཏན་མཆོད་ལས་རྒྱང་རིང་འགྱུར། །གི་གནས་ལྷག་མཐོང་ཟུང་འཛུག་ཁཏམ་གཞག་ཀྱང་། །རྟོག་པའིའཕྲོ་གནས་མཉམ་སྦྱོར་གནས་བཙམ། །གཞི་བྲལ་ 
དོནགྱ་རྟགས་པ་མ་སྐྱེས་ན། །གོང་མའི་སྐྱེ་གཞས་ཉིད་ལས་འདའ་མིཊུས། །རྟོག་པ་འགག་ཕྱིར་རྒོམ་པའང་གནས་ལུགས་མིན། །བཀག་པས་མི་ཁེགས་རྔོན་པས་ 5 





| ། །ཆོས་ཀུན་ལེ་ནས་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད། །འདིནེས་མི་མཚོན་གཟའ་གཏད་མེད་པ་ལ། ། 
བླ་ཡིས་བཅོས་ཤིང་བརྒྱུར་བས་བསླད་པ་ཡིན། །གང་ལྟར་ཤར་ཡང་དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་པས། །སྒྲ་ཚོགས་ཤར་ཡང་འང་གྲོལ་གཏུག་མའི་ངང་། །རུ་དང་རླབས་བཞིན་ 














2 





ི ་ །རོག་མེད་གནས་ཀྱང་མ་བཅོས་ཆོས་ཉིད་ངང། །རེས་ཤརའེས་འགག་གཞི་ཀློང་ཡངས་པའི་ངང། །དགག་སྒྲུབ་མི་དགོས་རང་ཤར་གདོད་ 


རྱུ་་་ །སྣ་ཚོགས་ཆོས་རྣམས་སྒྱུ་མར་མཐོང་བ་དང་། །འཛིན་པའི་སེམས་ལ་དགག་སྒྲུབ་ཞིག་པ་དང་། །འདི་ 
`, །ཕྱི་ནང་ཆོས་རྣམས་སྟོང་པར་རྟོགས་པ་ཡིན། །གང་ཤར་ཆོས་ལ་ཅི་དགར་རོལ་པས་ཆོག །མཁའ་ལ་རྫས་བཞིན་ཀུན་ 5 
བྱིས་གོས་པ་མེད། ༢༢ ས་རས །ཆརོས་པདད། འའ 
དགག་སྒྲུབ་འཁྲུལ་པའིརི་བོ་ཞིག་པ་ཡིན། །སྣང་སྲིད་གང་དགའི་ངོས་ལ་དེ་ལྟར་ཐོངས། །སྤྲུལ་མདུད་བཞིན་དེ་རང་སར་རང་གིས་གྲོལ། །ཀུན་ལས་བདག་ཉིད་ 














ཟོར 
-ལླ 





པ་འ་ཡཾ། ཙུ ཐབ ( 
4 །ཏཤཐོབབལབུན་ཆད་མེདཔ་ད། ། 





= དད་མཏལ། ། 


༄༅། །དམནཔར་མཐོང་བ་དང། །སྐེད་ནས་མིཏག་བླ་ཱ་ཐུང་བ་དད། །།ཁོར་བའི་ཆོསལངས་འྱབ་སྱེས་པའིེ། །ཆོས་སིམ་སེམས་ལ་ལེགས་པར་ 


ས་སྒྱད་ལམ་རྣལ་མར་བྱ། །དབང་པོའི་གཙོ་བོ་རང་རེམས་གྲོལ་མེད་ཡིན། སག་ལ ། 
། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་དང་། །ཆོས་མཛད་རྣ་ 


། །བདེ་ཛྲུགརྐྱེན་ངར་ལམ་དུ་ལོངས་པ་དང་། །ཐེཚོམཁུའཕྲིག་སྟེམས་ཐག་ཆོད་པའི་ཚེ། །ཏྟོགས་ 


། །རྟོགས་པའི་ཏེན་འབྲེལ་སེམས་ལ་འཆར་བ་དང་། 
[ དག་སྣང་སྐྱེསཔའི་ཚེ། །བླཁའི་བྱིན་རླབས་སྙང་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། །རང་སྣང་དག་པས་གཞུན་དོན་ངང་གིས་འགྲུབ། པ་ཚ མཐའ 
ཨོ ག་གཤྱཛ་ཤོཊ་ ཀ་ཐོ 
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པའིཉི་ནང་ནས་ཤར་བ་ཡིན། །གང་སྣང་དངོས་ལ་གཟའ་གཏད་ཀུན་བྲལ་བས། །ཟང་ཐལ་རིག་པ་ཐོག་བབས་བཏང་བས་ཆོག །གང་ཡང་བདེ་ཀློང་གཅིགཏུ་ 
འཁྱིལ་བ་ཡིན། ཀཀ །ཡེ་ཞས་མ་སྐྱེས་རྲི་ལམ་སྒྱུ་མ་ལ། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་ངང་། །རོག་དང་མི་རྟོག་ 
ཡ་ནས་མཉམ་བ་ཉིད། །དག་དངམ་དག་དེ་བཞིན་གཉིས་སུ་མེད། །སྒྱུ་མའི་གྲང་རྡ་བདེ་སྡུག་སྣང་བ་བཞིན། །མེད་སྣང་འགྲོ་བ་དྲུག་ཅེས་བཏགས་པ་ཙམ། །སྣ་ 
ཚོགས་སྣང་ཡང་ཡེ་ནས་དག་པའིཞིང་། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་གཞི་ཀློང་ཡངས་པ་ཡིན། །དབའ་ཟླབས་རཾ་བོའདྲ་བརྒྱ་མཚོའི་ངང་། ་ 





རྐེལུསཏིདོོ། །ཇེངསཏིདོ་བོ་འ་བཅོསཏིད་ོ། །ཆོབཉིད་ཊེ་ཤོས་བསེབ་ཏོང་བའི་ཁོད། །ོང་བ་བར་དདའ་གཞི་རྫོག་རྙིད་བོའོ། {ཏོ 




















༄༅། །ཱཧཇོགས་ཟཏཌཉིད་གདོདལོའི་དང། །སྐུ་མེདཁའ་ཀོང་ཡངང་པའི་ནམ་མཁའ་ལ། །ིིབླ་གཟའ་སྐར་སྦྲིན་ཚོགས་གྲངས་མེད་ཀྱང་། །མ་ 
མཁའི་རང་བཞིནམི་གཡོ་རྤོབ་དང་བྲལ། །དེ་བཞིན་ལེམས་ཉིད་ཡངས་པའིནམ་མཁའ་ལ། །རྟོགས་དང་མིཏོག་སྣང་སྲིདཅིར་ཤར་ཡང་། །ཐཟས་ཅད་མ་རྐྱེས་ར་ 


ཏི 
ཡངས་ཤིང་། །སྣ་ཚོགསསྒྱུམའི་རོལ་བ་གཟིགས་མོརཆེ། །ཀྱ་ཧོའགྲོགུན་མིལམ་ལྟ་བུ་སྟེ། །ལེགས་ཏེས་ཤོར་ཐོབ་དགག་སླུབ་ཅིབྱང་ཡང་། །ྲི་ལམ་ནོར་སྟོར་ 
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བརྙན་ལ། །བྱིས་པའིཁང་བུ་བཞིན་དུ་བདེན་པར་འཛིན། རར ༥ རེར འཇིག་ཏིན་འགུལ་ལྷ་མྒོལ་མཁ་བཟང་པོརརླྨོམ། །ཨ་ 
7 ་ཧིདཿཐ་ར་བཤོ། འབུབ ཁུཉ ཟད། །ཝ་ེག་ཟམསདཔེག་པས་ོཉདདཔོས། །་བ་ཊཏི་ཊཱ་ 
པས་སྒུལ་འཛིན་གྲོལ། །དེ་བཞིན་སྣང་སྲིད་འཁྲུལ་སྣང་གཟུགས་བརྟན་མ། འེ །འདིན་ནི་གཅིགཏུ་ངེས་པའྱི་བོས་ ཌ 
དབྱད་དེ། །སྣྲ་ཚོགས་སྣང་བའི་ཡུལ་ལ་ཕར་བལྟས་པས། །རྲིལམ་སྒྱམ་གཉིས་མེདཆོས་སྒུའི་ངང་། །གཟུང་བའི་ཡུལ་མེད་འཛིན་པའི་སེམས་མེད་དོ། །དེཉིད་ 
འབྱེད་པའིབློ་ལཚུར་བལྟས་པས། །ལྟ་མཁནཝ་གྲུབ་གཟུང་འདིན་མཁན་པོ་སྟོར ལརིམསསམ དདམའབད་ཐོལ། །ཧཧ་འབྲ་གུན་འཁོར་ངའི 














་ །གྲོང་ཁྱེར་ན། ཆོ་དང་ོལ་མོདད་མཁའིམཐད་པབཞིན། །ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་མཐོང་། །འཁོར་བར་འཛིན་པ་མང་ 
ཨ་ཏི །གླ་བུར་རྐྱེན་ལ་ངོས་གཟུང་འགའ་མེད་དོ། །ཐམས་ཅད་ལེ་ནས་མ་གྲོལ་གཅིག་ཀྱང་མེད། །བཅིངས་པ་འགག་མེད་ཡེ་སངས་རྒྱས་པ་ལ། ། 
འཁོར་འདས་གཉིས་སྣང་འཛིན་པ་དགོད་རེ་བྲོ། །སྣང་སྲིདརྒྱུ་མའི་ཡུལ་ལ་ཕར་བལྟས་པས། །ཐམས་ཅད་ཕྱམ་ཕྱམ་གདི་ཞས་བྲོལ་བར་མཐོང་། །ཡ་མཚན་དགོད་ ཌྷ 
[` །འཛིན་མེད་གཟའ་གཏདྲབལ་བའི་རྟོགས་པ་ཤར། །སྣང་སེམས་གཉིས་མད་སྒོམ་དངཕི་བསྒོམ་མེད། །ཏྟབྤྱད་གཏས་མེདབླང་དང་དོར་བ་ 
ཟེད། །གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་ཆི་ལམ་སྣང་བ་འདྲ། :  ཞལ་ །ལྟག་པར་རྒོམ་མེད་ཐལལ་གནས་པས་བདེ། །སཱ་ཕྱིར་མི་འཇིན་ད་ 














སྨད རྦ །དུས་གསུམ་དུས་མེད་དུས་བཞིམ༡མ་པ་ཉིད། །ཐམས་ཅད་ཕྱམ་ཕྱམ་ནམ་མཁའི་ཀློང་ཡངས་སོ། འོག་ལས 
། །སོ་གཉུག་རྣལཁ་བུ་ཆུང་ལྟ་བུ་སྟེ། [གཀས་གཏིལམཚང་ཟར་བོའ རས 

་ །ས་གས་་ནབསཔོས་བབ །བདེཆན་ས་ལ་བདེ་ཀློང་གཅིགཏུ་འཁྱིལ། །རང་བཞིན་གཉིས་སུ་མེད་བས་བློ་བདའོ། །མ་ 
རཿ མ་གྲོགས་དག་འཁྲུལ་པ་ནང་ཞསརིག །སྐུ་གསུམ་ས་ལ་མ་བྲིན་ྟུན་གྱིས་གྲུབ། །མཛད་པའི་དྲིན་ལས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །དུས་གསུམ་རིག་འཇིན་སྔ་ 
ཕྱི་དགོངས་པ་གཅིག །གདོད་མའི་གཞིལ་ཏྟན་རྔོགས་བློ་བདའོ། །དནི་བསམ་རྫོགས་ཡེ་ཀློང་ཡངས་པའི་ངང་། །ཆོས་ཟད་བློ་ཟད་འཁོར་འདས་འཇིན་པ་ཟད། ། 
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ད་བཞི་ཅཱུཤྱབས་མ་བཅོས་གཉུག་མའི་དོན། །རང་བཞིན་ྷུགྱཾས་གྲུབཔའིཆོསཉིདནི། །ཡེགོལ་ཕོར་བཤག་ཀུན་བཟང་རོལ་བའིིང་།། 

ཤི བ་བདག སངསྲིད་ལུསགླུ་གསུམའདུ་འབྲལ་མེད། འས་་ཅགའཔ་ཅ་ཆ་བདདོ། མད་སྣང་སྟོངལ་ཕྱོགས་ 
རིས་འདས་པ་ནི། །དོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རེའི་འཆར་ཚུལ་ཏེ། །འདིཞེས་ཆེད་འཛྲན་གིག་ན་གདོད་མའི་ངང་། །གཞི་རྫོགས་ཡེ་གོལ་པ་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཏེ། ། ཌ 
ཧུཾ བླུ་གསུབ་འདུ་འབྲལ་ཆེད་པའི་བངཉིད་དོ། [སེ ོས་།་་འགོག་གད། ས་མ་བ །སཚོགསདྲན་རིགཏིང་འཛིན་ 
>  ཕངས་པའི་ཀློང་། །ཟིའགྱུར་གཞིཅ་ཀུན་ལས་འདས་པ་ནི། །དོག་མིན་གནས་སུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཡིན། །འདེཞེསཞེན་འཛིན་ཡོད་འཁོར་བ་སྟེ། །དེ་ལཆེད་ 














ཏོ 





དད ྣྣྣ་།ྭཾཇླླ ་ 
ཆུ ཤ་དོད་སོར་པའ་་ཉདཔ། ། ཀཀ ྲ་ པཿ ཁུང་ 


ཏཾ ྟ ཨཾ 
དཔིགས་གཏད་བཤོལ། །ཕྱྱད་པས་མིཕུབ་རྒྱུ་འར་འཛིན་བ་ཐོངག  ཙ་བསརེདའསབའི་གཔབོར །ད་སྟར་ དཏངཤསཔབཟོ་ཡལགས། ། 
1 `” 


།གང་བབས་ཤེས་པ་འང་ཤར་འང་གྲོལ་ལ། །མྫ་ཡྱིའིཏོག་པས་མ་བསླད་ཡན་དུ་ཆུག །ངི་ལྟར་ནམ་མཁའི་བྱ་ལམ་མ་ 











༄། །མོབོན་ཞིན། །ངོན་བསམ་ཐོ་ཡོདྷཱ་འོ་པར། །གངཉརཤར་བད་ལིནོདྲརག།དེཡས་པན་གནོདོར་གད་འབུབ་འཆངས་མད། ། 
ད་རཏགསན་ཡནཡིན་གཟའ་གཏད་ཟེད། །རྒྱུ་་བསརོགས་ཡུལལཀོད། །མིལམདི་བའིབང་དད་ཁད་ 


སྔ 
ད 
_ (4 བད།།ས་སྟུརཤར་དྟ་གཔ་ལ།།ླཚགྟ་བཅ་་ཡ་ཏེ།།ངམཔ་གཅགའདོདད་ཟསཀ་སན།།ལས་དང་བག 
ཆགསབསའག་མ།།བཏཟབདཡདཔས །ཆོསཏིདོ་པབངདངདོམད།།དགེ 











མའི་གཞི་ལ་ཆོས་ཀུན་མཐར་ཕྱིན་ནོ། །ཐ་མལ་རྣམས་དང་རྣལ་འབྱོར་ཤེས་པ་ལ། །དགག་སྒྲུབ་ལ་སོགས་འཆར་བར་ཁྱད་མེད་ཀྱང་། །ཐ་མལ་སེམས་ལ་གཟུད་ 
འདྲིན་ཨ་འཐས་ཏེ། །རྣལ་འབྱོར་སེམས་ལ་སྐད་ཅིག་འདིན་པ་མེད། །དེས་ན་དགག་སྒྲུབ་བཟུང་དང་མ་བཟུང་བས། །འཆིང་དང་མིའཆིང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ཤར། ། 
ཐག་པ་དངོས་དང་མེར་ཆིག་གཟུགས་བརྙན་བཞིན། །རྣལ་འབྱོར་དགག་སྒྲུབ་རྟོགས་པའི་རྩལ་སྦྱོང་སྟེ། །ཡེ་གྲོལ་སེམས་ཉིད་དག་པའི་མེ་ལོད་ལ། །སྣང་སྲིད་ £ 
སེམས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ི་ཤར་ཡང་། །དེ་ཡིས་མེ་གོས་རང་སྣང་སློས་དང་བྲལ། །མེད་བཞིན་སྣང་བའི་གཟུགས་བརྟན་སྟོང་པས་གྲོལ། །སྣང་སེམས་གདོད་ 
ཤསྦ་རླ་བའི་རང་བཞིན་ལ། །ཕི་མཁས་བདེན་པར་བཟུང་བས་རབ་འམས་ཀྱང་། །རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སེམས་ཀྱི་རྩལ་སྦྱོང་ཆེ། །གང་སྣང་རང་སར་གྲོལ་བའི་ 











༄༅།། །རང་བཞིནནོ། ་ །ལེ་ནས་དག་པའི་ཚལ་འྱ་བོར་ནམ་མཁའའདད། །ཡངས་དོག་མེད་པའི་བང་ནས་བློ་ 

་བདེ། །ཐམས་ཅད་ཉྷུན་འབྱམས་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་ཏེ། །སྒྱུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པར་ཕྱིན། །ཕྱིནང་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཆོས་རྣམས་ 
ཀུན། །མ་ལུས་ངྱམ་ཅིག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་པོ། :‡: 2 ། །འདི་ལིན་གཟའ་གཏདལེད་པ་དགོད་རའཆར། །བན་བུན་ཕྱད་བྱོད་ $ 
འལ་འོལ་རྒྱུ་་འདྲ། །སང་སེང་ཁྲལ་ཁྲོལ་རུཟླསྒིགརྒྱ་བཞིན། གླ སེ་དག་ཆདཔནེད། སག་མ ། : 
དམིགས་གཏད་ཞེན་ཆགས་མེད་པའི་སྣུང་བ་ཤར། །འདི་ཡིན་གཟའ་གཏད་མེད་པས་ཉམས་རེ་དགའ། །སྣང་སེམས་ཡེ་རས་གྲོལ་བས་བློ་རེ་བདེ། །མ་ 





ར་དར་གི་་ 
2༧ 








2:429-.-ོཾཉ99 





གྱིས་གྲུབ་པས་བག་འེ་བྲོ། །བདེཆེནརྒྱུན་ཆད་མེད་པབ་བྱིནའེ་ཆེ། །དེལྟརཆོས་ཀུན་མཐར་ཐུག་སྙིང་པོའི་དོན། །ཡེ་ནས་གྲོལ་བའི་རང་བཞིན་གྲུར་བླངས་པས། ། 
འགྲོ་ཀུན་ཕུཝ་ཅིག་གདོད་ཁའི་ཁང་བཟངས་སུ། །རང་བཞིན་ཀྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའིསངས་རྒྱས་ཤོག །རྟོགས་པའེའོད་སྟོངཉིཟེར་གྱིས་ཕྱེ་བའི། །མེ་ཏོག་མ་རྟིང་ཡེད་ 
འོང་བདྒོའི་མཚོས། །འགྲོ་གུན་ཡིད་ཀྱི་བུང་བ་དགའ་བསྐྱེད་ཞས། །ཉཱུན་གྲུབ་ས་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་ཤོག །རྒུལ་འདི་བློ་གྲོས་ཡངས་པའི་ནམ་མཁའལ། །དྲི་ 





མེདཀོདཟེའ་བྱར་སྟོང་འབ་འཕྲོ་བས། །སྐལ་བཟང་དད་བརྒྱའི་བདྒོ་འཛུབ་པ་དེབ། །གངམ་རཾ་ཐོད་དཀར་མགུལ་དུ་ལེགས་པར་བཀོད། བ་ 
པའི་སེལས་གའུ། །གཞིཇོགས་གདོད་ལའི་བད་དུགོལ་བར་ཤོག །ནམ་གབའ་ཀློད་ཡངས་ཞེསྱ་བ་བ། དབལ་ཨོོརན་བྱི་སླབ་དཔོནཆེན་པོབདྨྲ་སབྷ་ཝའིསློབ་ 
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༄༅། །མྭ་ནལ་འོརྦོག་དབང་ཕྱག་པླད་ལས་འབྲལ་རྩལ་གིས་གངསི་ཐོད་དཀར་གི་མགུལ་དུ་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །དདགེའོ། | ༅། །དུཊ་ཞཁའ 
ྲཟེད་བཞགས་པ་ལགས། འཊཅཤོག་ཉྐརོ། ༈ །ནམ་མཁཁ་དྲི་མེད་ཅེས་བ་བ། དཔལ་གཉུག་མ་ཆེན་པོ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །སྙིང་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཡེ་ནས་ 
རྫོགས་པ་ཆེ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་སྣ་ཚོགས་སྤྲོས་ཀུནཞི། །རང་བྱང་ཐུགས་རྗེའགག་མེད་རང་ཤར་ལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱགའཚལ་ལོ། | ‡ 
ང་བོ་སྐྱེས་ཡེ་ནས་དག་པ་ལ། །རང་བཞིད་ཉྟན་གྲུབ་ཐུགས་རྗེ་ཕྱོགས་རིས་མེད། །སྣཱཚོགས་མི་གཉིས་སྐྱ་མདསྟིང་པོའི་དོན། །ངི་ལྟར་བདག་གིས་རྟོགས་བཞིན་ 
བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །ཆོས་ཀུན་གཞི་རྫོགས་བསམ་ཡུལ་འདས་པ་ལ། །འདིཀེས་མི་མཚོན་བསམ་བྱའི་དངོས་པོར་མེད། །རང་བཞིན་མི་དམིགས་ཡོད་མེད་མཐའ་ 








༩ ་ 





1:4465892:629 





ལས་འདས། །བཏགས་པ་ཅམ་སྟེ་དེ་ཀུན་གྲུབ་པ་མེད། །ཡིན་སིན་ཡོདམེད་དགག་སྒྲུབ་བླང་དོར་སོགས། །ཇི་ལྟར་སྣང་ཡང་དེ་ལྟར་རང་བཞིན་མེད། །ཡེ་གྲོལ་ 
ལྷུར་འབྱམས་གཞི་རྩ་ཀུན་ལས་འདས། །ནམ་མཁའ་བཞིན་དེ་མཚོན་པའི་ཡུལ་མེད་དོ། ྲ ར་རུ 
དྭགས་རྒྱག་པ་བཞིན། །གཟུག བོལྔ་ཡིས་བཅིངས། །འཁོར་བའི་གཞས་ལས་ཐྲར་ 


པའི་སྐབས་མེད་དོ། །བསྒོམས་བའི་བསམ་གཏན་པ་རྣ ། །སྐིའ་བུའི་ཁ ་ 2 
ཡེ་ཤེས་བསྲུས། །ཀྭ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་གཟེབ་ཀྱིས་རྟོག་པ་འཆིང་། ཌ་བག་བ་བ ཁོ། །གཉིས་མེད་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་སྟེམས་ཀྱིས་ 
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[| ་ ¡1656 ལབོ་ྲ་ @ད་ 
ཟི ཟྭ འྲབལ་བད་དུའཆིང། ཉལམེདཐདཔསསྲལའི་བུ་དད། གགོག་བུཧཌཊ༥ཊ་ནྣཾ་ྣོྣྣ༽ྱ།་།་ཀཁཀཁཀྒ་ 
དང་། །བྷོ་བོཀཏཾདོ་ཇེས་ཅ་ཀས་་དོང་། །ུ་གོཌང་ཞེཞ་བ་ཅ་ག་བཁྲ་ད ཁད་པནམས་གཅད་འགའམད་པས། །གངལ་ ཌ 
ཙཾ ཞྡེན་པའཆིངབའི་ཐག་པ་སྟེ། །བཟང་དཞ་བླང་དང་ཕྱགས་འཛིནམེད་པར་རོལ། །སྒཱ་ཚོགས་གང་ཤར་ཡུལ་ལ་མཁེན་ན། །ཏོནཡོངས་དུགལྔས་མུལ་ཕན་གནོད་ 








བབ | ་ གས ྱོང་་ར་ཟསམོའ་ཆ། །འདོད་ཡོན་ཐ་སླངས་སེམས་ཀྱིརྒྱན་དུ་ཏོགས། ། 


ྲ& ་ ° རབ་ 





2:49218. 4:09 











552 














སི 89 གེ» 7 


།ལུགས་ཇྲིྭཅི་ལོག །གནི་ཉིདནས་སུབླ་ཡིས་ཐྲག་བཅདནས། །ལམ་དུ་བྲབོའི་ས་བོནོ་བཏབ་ལ་འབད། །འབྲམ་བུ་ནས་བཟང་ཐོབ་ཅེས་རྔོམ་ 
ཀྲ ་ | (འཕུ $ དྱ 5555 8 © $ྱ་ © ¶ 
།གཿདཤཾྱཧཱཾ་པོ་རིཊ་ཝེད་དུང་བའི། །ད་གོར་རྱལ་འདུབ་གསུང་གུ་ཅུ་འཁེད། །ཁྲེལ་དྲད་བཀས་ 





རོཁ._.༩ས གཀགས་བཅོསདྲ་ས་ལ་ཤསོ། ྷ་ལ་འོ་པི 'ལོག་སྟེ་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་ལིན། །གཞི་ 
ལམ་འཇོལ་བས་འབྲས་བུ་ཐོབ་མི་འགྱར། ། 





།ཕྱིནི 
ཧཧསྟངདའཾདོཊ་ལཱ་ནོཊ་ནོཊིདཔ་ཡ། །བར་ཟེད་བྱད་ཡེདུ་འབས་བུ་བོཏཏ་ཅན། དང་འུ 
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2:43. 





རྫོགས་པ་ཆི། །དག་པའི་ེཟས་ལ་འཛྲན་པས་མ་བྲསདཅིག །གང་ལ་འཇྲནཆད་ཏོད་ཕུརྨ་གངས་པའིཆོ། ལྐོབ །གད་ 
ཤ་ཐྦོབ་བཱ་པལེ་ཏངེརིཀྲུ། །སྫུགསུ་འའི་གུད་ག་ོབ་བྱད་ཇུགསཱ། ཏྲཾང་བང་ ཏུ་རོ ཧུ །།གྲོད་རྱོད་བཀའ་ཊ་ 

། ! [ཏེག་ཀའ་ཧེད་གོཏཱྲཾ་་དབོཧཾ། བུ་གིཞཐུགས་ཇེའ་ཏིང་བོ། ། 
ཐཱ ཁའ རབ 8 ་ོ་གུས་བནམགམགསབང་གྱིག། ཁི་ཁཾ་ཁཏུའ་ཏ་འག་བཱརཊཱྱིད་ཁྱང། །སྣཚིག་བ་ 
༢508 ཁ་བ ` དག་སུབ་དྲདྲོ།། རེད་ཁེ་འ:ི་ནོནོ། སངམསཀ་བ་ོགསྲ ཏག [ཐ་བ 
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བཾ ©ྱ©་ ར་ །གཟུང་འཛྲིཊ་ཞན་པ་མྱ་བིད་རང་གར་ཞོག །གང་དགའི་སེམས་ཀྱིས་ཐ་མལ་ 
1 །ངང་ཡིན་ཡེ་ཡིན་རྫོགས་པཆེན་པོ་ཡིན། །ཀྱི་ཧོ་གྲོགས་དག་དྲན་རིག་སྣྲ་ཚོགས་སེམས། །གཟུང་འཇིན་གཉིས་སྣང་འདི་ལ་སོམས་དང་ཀྱེ། །ཁ་ 
དོག་དབིབས་མདང་བོ་ངོས་གཟུང་མེད།  ། །འགའ་ཡིས་མཁའ་ལ་ཡིདཀྱིས་ 


ད 
ཧྲ ཆོ་ལ དྭ དེ་ཅོརས་དང་དགུཀ་བུང་ཿ བ་དར །རྱབ་བའདོ་ 
., ལིས་བརྟགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྒྱུམཚན་གཟའ་གཏད་འདི་ལིན་དོན་ལ་མེད། །མེད་པའིཆོས་ལ་སོ་སོར་ཞེན་པས་འཁོར། །ཞམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཡེ་ནས་ 


= ལོལ 

















-#  ར 








དོག་པ་ལ། །བཅོས་ཤང་བྱར་ོད་མདུད་པ་གལ་ཡོད། །རང་གེས་བཅངས་ོལ་ཡིད་ཀས་བས་པར་ཟད། །དོ་བཞྐོའ་ས་ཉད་ནམ་མཔའི་རང་བཞི་ལ། ། 
འཛན ག་གནས ག་ད 
བཏང་ལ བྲག རི བ་ཁ ྲ 














ཅུ ཁཝ མ་ཕ 


༄༅། །དོག་བའི་ཟམས་ཏིད་ལེཤེསྱྱ་རཟཚོལ། །གཉིས་འདྲད་འཁུལ་ཏོག་ཀློ་བུརཆབ་རོམ་དག །བྱུ་ནས་བཤིག་སྟེ་ཆབ་རོམཆུརུ་བྲོལ། །ཐོག་མེད་ 
དུས་ནས་གོམས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱད། །ཡུན་རིདཟུན་པརྨ་དོལི་བཏིགས་པ་བཞིན། །སྐད་ཅིག་རྟོགས་པས་རང་གྲོལ་མྱ་ངན་འདས། །ཀྱི་ཧོ་འཁོར་བའི་རང་ 
བཞིནཏོགས་པའི་ཚ། །འབོར་བའདིནས་ལོགས་སྲ་སང་ི་དགོས། །སོ་བཟཐག་པ་ལ་བའྲ་ཐོཡོརྣ་ནལས། །རང་བཞིན་ཤེས་པས་དྲབ་བྲུལ་འཇིགས་མེད་ཆེ། | 8 
ད་དག་སྣངབ་སྤངཡི་དགོས་པ་བཞིན། །ངི་ལྟར་གསེར་མིན་ཁུངས་སུ་འགས་པའི་ཚེ། །དེ་བཞིན་གཞན་དུབཟློག་པ་མེད་པ་བཞིན། །འཟླུལ་པའི་བྱང་ཁུབས་ 
འཁོར་བའི་ངང་བཟློག་པས། །འཁྲུལ་གཞིཾམས་ནས་འཁྲུལ་མཁན་རང་སར་གྲོལ། །ཧོགྲགས་དག་འཁྲུལསྣངརྟར་སྣང་ཡང་། །སྣང་དུབ་ཉིདནས་དེཉིད་ 














ཧཾ 








ཡོད་ཐ་མོང་། །རགས་པ་རྡུལ་ཕྲན་དེ་ཡང་ཕྱོགསཆ་མེད། །སེམས་ནི་དངོས་མེད་རང་བཞིན་སྟོང་པའི་ངང་། །དེལ་གང་དང་གང་ཞིག་འཁྲུལ་པར་སྣང་། ། 
འཁྲུལ་སྣང་གཞིམེད་རང་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །མེད་བཞིན་སྣང་བས་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་འདྲ 'ཤར་བས། །སྒ་ཚོགས་རྐྱན་གྱི་ 


བསདུ། །ཐཱུ་གོདདནོསཱ་བུད་བ་ཡིཤ་ཤལཏི། །དྷེ་ཏ་འ་ཡིཤདཱལ་སྣང་བུཙམ། དཔྱདབམཔལའྲུལ་ས་དཁབྱ ཆསཏབ་ཏྱུག༔ 
གངས་རྒྱས་ཉིད། །ཀུཏ་གྱི་འཆར་གཞེ་མེ་འགག་གཟུགས་བརྟན་འཛིན། །དེཉིད་རང་བཞིན་ཤེས་པས་གཟུང་འདིན་གྲོལ། །དེ་ཕྱིར་སེམས་ལས་འཁྲུལ་པ་་བྱང་ 





558 

















གཟའགཏད་ཀུན་པལ་ན།།ཞསགསུརག་འྡྲ་བབསི་ གབ་ལན གི དག་དུས་རྣམསཐྲམས་ཅད་དུ། 
ྣལའབྱོར་ཤསཔ་ར་མཁའི་བྱལམ་འདྲ།།བྱརྡེསའདས་པ་འགགས་རམ་མིམཐོངལྟར། །དྲན་བསམ་སྔ་མ་འག་གིངམཐོང་བ་མེད། །དེལརྗེསསྟོགས 
འཛྲིའ་པ་མ་མཐུད་ཅིག ཁྱརཅིམ་འབབ་དབ་། །ད་བསམ་ཕྱི་མའི་བསུན་མམ་བྱེད་ཅིག །བྱ་རྗེས་ད་ལྟ་ཁ་དོག་དབྱིབས་མེད་ལྟར། །ད་ལྟའི་ 


དའ 





559 

















ཧཱཾ] 





དན་བསམ་ཐ་མལ་རངའགོས་ལ། །འདེཞེས་གཉེན་པོས་བཅོས་བསདམ་བྱེདཅིག །གང་ཡིན་ཡིཞ་གྱིསཆེད་ཀརམ་འཛིན་ཅིག །འདི་ཡིན་མེད་ཀྱིས་ཕྱོགས་རིས་ 

མ་གཅད་ཅིག །གཟའ་གཏད་མེདཀྱིས་དགག་སྒྲུབ་མ་བྱེད་ཅིག །ངི་ཉྟར་ཤར་ཡང་དེ་ལྟར་མ་འཛིན་ཅིག །འདི་ནི་མཐར་ཐུག་སྟིང་པོའི་ལགཁྱེར་ཡིན། །གང་ལྟར་ 
རས །ཉོན་མོངས་རང་ཡན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིན། །འདིཞེས་ཆེད་འཇྲིན་ཞེན་པའི་སེམས་ཡོད་ན། །ཡེ་ཤེས་རང་ཡནཏནོ་མོངས་ཆེན་པོ་ཡིན། ། 
རྟོགས་པའི་གནད་འདི་གང་ལ་ཡོད་གྱར་ན། །ཐཝལ་རང་ཡནརུ་བོའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན། །བབས་ལུགས་འདི་མེདརུ་བོའི་རྣལ་འབྱོར་ཡང་། །ཐམལ་གནས་སུ་ནད་ 
གྱིས་ལྟུང་བ་ཡིན། །གཞི་ཡི་དོན་དེ་ལམ་དུ་སློང་ཤེས་ན། །ཆུབོ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡིན། །དག་པའིསེམས་ལ་འདིན་པས་མ་བསླདན། །གཉིས་མེད་རང་ 
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བཁ་ལམམན་ 


་ [5665 675 ཁྱ 68 །སྤདྱངར་གཞི་གྲོབ6ཏཏད་ཏེད་ཏུནྟི། | ྒྱོ་ཊ་བྲུཧཧྲའས་རད་སྐེས་བུ 

། །གངཤར་རཤ་པ་མེདན་རབ་དགར་རོལ། །དེ་འཆེད་འདིཊ་ཞྱ་བདངོས་གཅུང་ཡེད། །ཕྲིད་མིན་ཅིས་གདབ་མེདནྲ་བོ་འདས་ངང། །གཞྲི་བལ་ཆོས་སླུ་ 
ིཏག་བད་ཐོས། །གཏིས་ལེད་ཤཏལ་བའི་དང་ཉེ་ཁབ་གདལ་བ། །ཁྱ་བག་ཛཱནྱ་ིས་མུབ་བའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །ཀ་ཧོ་གདོད་ནས་བྱ་ཉས་འཏལ་བའི་བད། ། 8 
ཏྱཾགཧོའབུའ་སྭང་བྲང་སྤདུ་ཁཞུ། །ྱས་ཏསྐེ་ཟེད་རྫོག་སཚིཧབྱ་ཐོཝ་ཁློག། །གྲཏོ་སཱ་ན་བྲོལ་བའིཕེཌུ་ཏི་དུལ། །གློ་བུན་ཀེ་གྱས་གྲོམ་བྲ 
དགོད །ཏློམད་བྱ་བབ་ིིད་ཁོཅུར་བ། ཁང་ཚན [7ང75ཆིང་ཁ་ཡ་ནྲེན། །ལྩེཊ་ཅེབ་བྲལ་བཟིརིག་ཕཡེ། །དགོག་ླུབ་གཉིག་ 




















བབ ཏོར དད ( ད་ག །དལྟར་དོན་མེད་ 
༣ དངལ་གས་པའྲ་བོ། ཀྲ །མ་འཁྲུལ་རིག་དོ་རིག་ན་དེ་ཀར་གྲོལ། .།འཁྲུལ་པའི་སེམས་ལ་བགཆགས་འདིད་ 
ཤཱཾ དཿ ླུམཤངབསག་མད་པདག་བྱནདཔཅག། །དྱ་ གང་དུ་ཆད་པ་དེ་རུ་རྩ་བ་སྟོར། །སྐད་ཅི ± 
ཤཱ གགིལ་མང། །འདོང་ན་ཕེབ་དི་སྐནཿ་གཉི་དཡིན་པས། །གཟུང་འཛྲིན་གཉིས་མེད་འཁྲུལ་དང་འཁྲུལ་གཞི་མེད། གནང་ན བོལ་ 

ཙི །སྫ་ཕྱིའིལས་དང་བགཆགས་སྐད་ཅིག་མ། །དེ་ཡང་དུ་མཆ་ཤས་ཉིད་བྲལ་བས། །གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་སྐད་ཅིག་རིག་པས་གྲོལ། །རང་བཞིན་བྱས་པ་ 
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ཟི ཟློ 





་ གར ཁ་ $$ 88 ཡ་། ཀཀ 
པས ་ །ཀྱ་ཀྱ་གདོད་ནས་དག་པའི་རང་བཞིན་ནི། །བསམ་ཡུལ་བློ་ 
ས་ཟ། དབགས ཀཀ ་ ༥ 

བཏོ མཁ གེད་འིཆོ་མསབཏག་བཅམ། ཞཔཔནདོ་པོ་བཟ་མད་པས་ད། ཞད་འཁངཆདབམངད་ 

















3 སིི ཨི་༦ ༡ ༦ 





༄༅། །བབས་ཞོག །འདིད་ནི་ངང་དང་གློད་དང་གྲོལ་ལ་སོགས། །གཉེན་པོའི་རང་བཞིན་དམིགས་སུ་མེད་པ་སྟེ། །དེ་སྐད་ཆེགཏུ་གོ་བ་སླ་ཕྱིར་བརྗོད། ། 
དྲན་འཛིན་གཉེན་པོ་མེད་པས་བློ་བདའོ། །འདི་ལྟར་རྟོགས་ནས་འཆིང་གྲོལ་ཀུན་ལས་འདས། །གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །ཕྱོགས་ལྷུང་ཞེན་པའི་ 
སྤྲིནཚོགས་དེངས་པ་ཡིན། །སྐྱེ་མེད་བསམ་འདས་ཡེ་གྲོལ་ལྟ་བ་སྟེ། །ཡནརྟར་བྱས་ནལྟ་རྒྱ་མེད་པ་ལགས། །རང་བབས་ལྟོད་ཆགས་གང་ཤར་རྒོམ་པ་སྟེ། །ཡན་ $ 
0 ་ །སླང་བླང་གཉིས་མད་སྒྱུ་མའིསྤྱོད་པ་སྟེ། །ཡན་ལྟར་བྱས་ན་སྤྱད་རྒྱུ་མེད་པ་ལགས། །རེ་དོགས་གཉིས་མེད་འབྲས་བུའི་རང་ 
བཞིན་ཏེ། །ཡན་ལྟར་བྱས་ན་འབྲས་བུ་མེད་པ་ལགས། །གང་སྣང་སེམས་ལ་བཏྟོན་པའི་ཆོས་རྣམས་ནི། །བྱས་ཀྱང་ཆོག་ལ་རང་བཞིན་བཞག་ཀྱང་ཆོག །ཡན་ 














ཀླ 





ྟརབྱསཞ་བྱ་བྱདའདས་པ་ལགས། །དྡི་གཞེ་རྫགས་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། །ཆོས་ཟད་བླ་ཟད་འཁྲུལ་སྣང་གཞི་ནག་ཟད། །ཐས་ཅད་རང་ཟད་ལེ་གྲོལ་ 
} །འབོར་འདས་འཁྲུལ་གཞི་རང་བཞིན་རྒྱུན་ཆད་དོ། 


། །གཞི་བདེའི་སྟད་དུ །གང་ལ་ཆོས་ཟད་འོད་གསལ་གཉིས་མེད་ངང་།། 
ལ་ནད་མཐོ་ཆོའད་པདཔར། དཚནངསག་བསམ་མལ་དམ་་འ། །དྟར་རྟོགས་ཏེ་སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད། །བདེཿ ་ 
ནུགཊས་པ་ཡིན། ཀྱིཧོ་གིས་དུག་བའི་རོག་ཏིད་དེ། །འཐའ་ཆེད་འཐའ་དབུས་དངས་བའི་བཚོ་དང་ན། །ི་ལའི་དབུང་བོ་འོད་གསལ་བུན་ཆདམེད། །དད་ 
བགདཏདཿོརཁསདཧིཝ་ཛཱ། ཁྱ་ཏང་བཅ་ཅདངང་ག་གྲ་བ། ་ །གང་དུ་འཁྲུལ་སྣང་སྤྲུལ་ 
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དོ ༅། དསྒྲརིལཔའིཆོ།།སླལ་ལོངསྨུར་འངས་ས་ཆོ་སྒུརཐའ།།ཆས་ྒྲ་མཐའ་བྲལ་གདདཆའི་ཀོང་ད་ཐིམ། །རང་གསལ་ལོ་ཤསབུམ་པའ་ས 

དཉིད། །ངོ་བ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗ་རྱན་མིའཆད། །སྒུ་གསུམ་སལ་རང་བཤིན་ཕྟུ་གྲུབ་བོ། །བདེཆེན་རོལ་པས་གཞན་དོན་རྒྱུན་པིའཆད། །ནམཞིག་བདག་ 
ཌུ བྱུར་བར་ཤོག །འདིཧི་རྱལ་སྲས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗའིབིན་རླབས་འོད་སྟོང་ཤར་བའི་ཚེ། །མཁའའབྲོ་སྟད་ཏིག་གསང་བའི་དོན་ $ 

།པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་བྱིས་ལེགས་པར་བཀོད། །དགེ་བ་དེ་ཡིས་སྲིད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །་ 

་ །གཞིརྫོགས་འོད་གསལ་སྟིང་པོའིཞིང་ཁམས་སུ། །སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཤོག །རམ་མཁའ་དྲི་མེད་ཅེས་ 














བྱ་བ་དཔལ་ཁོརྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོནཆེན་པོ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་སློབ་ཝ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱིས། སྟོན་གསུམ་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་སྒིན་པའི་ཆ། 
གངས་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ་ཨྱོ་རྒན་ཇོང་ཞེས་བ་བའི་གནས་མཆོག་དམ་པར་བཀོད་པ་ཇོགས་སོ། །།དདགེའོ། ༣། །ག་འགནཔོཆེགསེྱི་་བབྱབ་ 
བཞུགསསོ། །དཤཆནཤོག་རྱའརྐོར། % གྒྱ་གར་སྐད་དུ། འད་ཨུ་པ་དེ་ཤསོ་ནཱ་ཛྷ་ཤཱཡ། བོད་སྐད་དུ། ཟན་ངག་རིན་པོ་ཆེ་གསེའོ་གྱིསྒོམ་བུ་ཞེས་བྱ་བ། 
ཁབ ི་ ཡལ །རང་བཞིན་སེམས་པ་མི་མངའགིང་། །འོད་གསལ་འིན་ཆེན་གདངས་ལྔའི་ 

| །འགྱུར་བ་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐོག་མའི་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་དང་། །ཁམས་གསུམ་སྲིད་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཇི་ལྟར་བྱང་དང་འཁྲུལ་དང་གྲོལ། ། 
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ཡྷ་་ །རྒྱལ་བའི་ལུང་ལ་བརྟེན་ཞས་བཤད། །དེ་ཡང་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་ལས། །གཞིལ་ཀ་དག་ཏྷུན་གྲུབ་སྟེ ང་སོངའདུ་འབྲལ་མོད་པར་གནས། ། 


ག་ ངམ་བགངགསལཏིད་ ཕྱིརུམ་འབྲོས་བུམ་སྒུར་གནས། །དེཚགང་དུའད་ངེས་པ།  ཐོག་ཡའིསྤྱི་གཞིེས་ 


།མེས་ཆེནཞེས་ཀྱང་དེ་ལ་ཟེར། །དེཤས་སྐྱེ་མེད་བསམ་ཡུལ་འདས། །ཐོག་མའི་ཀ་དག་ངང་ཉིད་ལས། །ཞྷུན་གྲུབ་ $ 
ར་ག །ཐུགས་རྗེ་རིག་པའི་གདངས་ཉིད་ཀྱང་། །དེ་དང་མཉམ་དུ་རིག་སྟེ་ཤར། །དཔེར་ན་ཤེལ་གོང་དག་པ་ལ། །རྣམ་ལྔའིའོད་དང་ཕྲ་ཁྲོའིའོད། 


སྷ།།ཇི་ཉར་མཉལ་དུ་ཤར་བ་བཞིན། །དས་རིག་པ་ཡོན་ཏན་ཉིད། །ཡུལ་ལ་འབྱེད་ཅིངརྟོག་པར་ཤར། །འོད་ལྔའི་གདངས་ལ་འདི་སྟམ་དུ། །འདི་རྟར་སྣང་བའི་རང་ 














1 





བཞིན་ལས། །བདག་ཉིད་བྱང་ངམ་འོད་སྣང་འདི། །རང་ལས་བྱུང་ཞེས་དཔྱོད་པ་ན། །སྐད་ཅིག་དེལ་རང་རིག་པས། །ཐོག་ཁའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནི། །གཞིཐོག་ 
ཉིད་དུ་བྱང་ཆུབ་བོ། །དལྟར་རང་འོད་ཤར་བ་ལ། །ནང་དུ་མ་ཤེས་གཉིས་འཇིན་མཐུད། །དེཚའདིན་པའི་སེམས་དེ་ལ། །རྩ་བའིམ་རིག་ཞེས་བྱའོ། །སེམས་དེ་ 
རགས་པར་མེད་པས་ན། །མི་གསལ་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཡོད་སིན་མེད་ཡིནཞེས་བྱ་སྟེ། །རྱུ་གུའི་སེམསཞེས་དེལ་བྱ། །དེ་ཚཀུན་བཟང་ཆེན་པོ་དེེ། 5 
ཀ་དག་ངང་ལས་སྒུ་སྤྲུལ་པ། །དགུ་ཕྲུགས་རིམ་གྱིས་སྟོན་པ་ཡི། །འོངས་སྒུ་སྤུལ་སྒུའི་སྣང་བ་ལས། །མི་མངེདལ་སོགས་འཇིག་ཏྟེན་གྱི། །ཐོག་མའི་མགོ་ཡང་ 
བརྩམས་པར་མཛད། མ་རག །དགས་རམ་མསཏད་དག །ཅི་ཡང་མེད་པར་འཁྲུལ་པ་དང་། །ས་གཤི་རྒྱ་མཚོའི་བརཆགས་ཏེ། བ་ག 

















ཟོ ༅། དོལོ་འགྱུལ། །དོཁྱོགམ་ཚོཞཐུགས་པར་སྣང་། །དེནས་གཟུགས།ཁས་ལས་རིམ་ཆགས། །དོ་ཚའི་དང་གིངནས་ཀང་། །མ་རིྭ་གུབ་ 
* སྟེའདད་པའིལྟ། །འིརབ་དག་ལ་བརྟན་ནས་བྱང་། །དཚྤྲུལ་སྲུའིཆོསསྒུ་ཡང་། །སན་པའི་ཐུགས་རྔའི་འོད་ཟེར་ལས། །རང་བཞིན 
ཤཾ འོགམིནརྣམ་སྣང་ཕྱོགས་བཞིར་སྣང་། །དེལྟརཞིང་ྔའི་རྟོ་པ་ལས། །སྤྲུལསླུལོངསསྒུའ་རྣམ་འཕྲུལ་ཏེ། །སྣང་བ་དམ་པ་ལ་སོགས་པའི། །སངས་རྒྱས་སྟོང 
4 རྤྲུལ་སེམས་ཅན་བཏུལ། །དེ་དག་ཀུན་ལས་རྣམ་འཕྲུལ་བ། །སྤྲུལ་པའི་སྤུལ་པ་ཞེབ་བྱ་སྟེ། །བཟོ་དང་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ཏྟརའྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་ལ།། 
ལྷ བངས་རྒྱས་སྟང་པོསྙིང་ལ་གནས། །རིག་པའི་ངོ་བོ་ཀ་དག་ལ། །རང་བཞྲིན་འོད་གསལ་གདངས་དང་བཅས། །ཐུགས་རྗེ་འགགས་མེད་རིག་པ་གསལ། །ཟེར་ 


། །རང་བཞིན་སྤྲལ་སྒུའིཞིང་ཁམས་བཞི། ། 
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༢ 








དང་གདངས་མུ་འཕྲོ་བའོ། །ལུསཀྱིརྭ་བདུནསྲོགཅུར་བཏེན། །དེ་ལྟ་བརྒྱད་ལ་རླུ་གིས་རྟས། །འིག་པ་སྙེང་གི་གདངསཁུར་པས། །རྣམ་པར་ཤེས་བཞེས་བྱར་ 
བཏན རགཀའྱིདུ་དྲ་གོ།ཅུ། ¥ ༦༦ ཨ་༦་བས་འོ་ཡུག བཀརགས་བྣགར་ཐོགས་བཞོ། །འེ་ཤ་ 
སྙིངཤ་གནུཁ་པའི་གད་། །ུ་ཏདཛོ་བའི་དྲི་པ་དངོར་པ། །ཅནོརས་དདདྲགོའཟུར་གས། །ཟིག་འེཐག་ངའོའྲོད་ཇབ་བྱ་། དསིང་ད་ལེ་ 
ཤིས་གདུངག །དུན་དཀརཿ་ཞྱམཚོར་ཤར། །སྤིན་ལེདགའའ་ལ་སྣང་བཀོ། དདྡི་གཞ་ཡི་བཏུགསརུལ་ལོ། །དུདི་འཁ་ཕྱ་འཁྱེར་ཚུལ་ལ། །བུགས་ 
ཆོདཅོདག་ལོཟ་གཉིས་སོ། །དྲ་ཡུང་ཤེལ་སྱི་བོཏ། །སྣཚོགས་འགོད་བཟིསེས་འདིཏིད། །ཕིཤེས་གྲང་སུ ངོས་གཟུང་ཡེད། །སྔ་རྱི་དཏ་བུར་ 
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དད ་ 


༅ཾ ) །རཧྲོ། །[ུབ8ནོའསཱོལ། ཏཾདརཱཏངཛགཾ།ོ་ །དབུང་པོ་འབའ་བིཏ་ཐལ་ཟིན། །དུཏིད་ལཊཱཆུ་འོན་པའི 
ཚ། །ཐམས་ཏྟོག་པ་རྩད་བཅདལ། །སྒྱུ་འགག་མེད་པའི་དང་ལ་གཞག །འབྲིང་གིས་ཕཊ་ཅས་རང་ངོར་བྟྟ། །ཐདཀྱིས་བཅདནས་ཕུམ་གྱིས་གཞག །རབ་ 


ཀྱིས་གང་ཤར་ཡེ་ཤེས་དྭངས། །སླང་བླང་འཇིན་མེད་རང་སར་གྲོལ། །ཐོག་བབས་གང་ཤར་རང་འགྲོས་གཏང་། །ཡངས་སོ་ཆེའོ་རིག་པའི་སེམས། དྲ་བ ཏྱ 
བའི་ཡུལ་རྣམས་ལ། །ཕྱོད་དེ་བུན་ནེ་འཛིན་པ་མེད། །གང་ཤར་རྟོག་པ་རོལ་དུ་ཆུག །ཡེངས་དང་མ་ཡེངས་བསྒོམ་དུ་མེད། །ལྟ་དང་མི་བལྟ་དཔྱད་དུ་མེད། ། 








ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟང་རོལ་པརའར། །དྷེལྟར་གཞི་རྩ་ཆོད་པ་དེས། །ལུས་དང་ཡུལ་གྱི་རྡོས་བཅས་ཉིད། །འོད་གསལ་ངང་དུ་བྲལ་བྱའི་ཕྱིར། །བཞུགས་སྟངས་ 











1,4319/2)9 





གསུམ་ལ་གཞི་བྱས་ཏེ། །གཟིགས་སྟངས་གསུམ་གྱིས་གནད་བཀྲོལ་ཞས། །སྐྱེས་པ་བུདམེད་བྱེ་བྲག་གིས། "འའ ་༠་ །དབྱིངས་ 
ཀྱི་ང་དུ་ལུ་གུ་རྒྱད། །འགུལ་འཁྲིགས་མེད་པར་བཞག་པ་ལ། །མིག་གཏད།ེམས་ཀྱིས་གཟུང་མི་བྱ། །འོད་སྣང་ཆགས་ཞེན་མེད་པར་བསྟ། །དེཚོཆུཡི་སྒོན་ 
ཟ་ལས། །ཕྱི་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་སྤྲིན་བྲལ་ལ། །ནང་དབྱིངས་རྣམ་དག་སྒྲོན་མ་ནི། དད ་ དགམ །ལྔ 

།ཨུམ་སྦྲེལ་ལ་སོགས་ །རིགཔ་རྡ་རྗཡུབུ་རྒྱད། ། །རླུང་ 


འོདཀྱི་ཆུཁུད་ན། ཤར་བའ་དཔུལ། 
ཞིཁ་ནས་དྲངས་པ་ཡིས། །གསལ་སྟོང་སྐྱེ་མེད་ྷག་ཤར་བ། འའའ ཁི །བྱིང་རྒོད་བྱུང་ན་རབ་གསལ་ཏེ། ། 
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95:88 6༦» 28 
པཿ 


༄། །ཟབ་གོས་བསེལ་ལྟ་ལ་སངས་བསྟོད། །གན་ནི་དངསཤི་མཐོཕར་བྒགོལ། །ཉམས་མའཁེལ་ནྭ་མོདཔ་བྱ། །དུནཁོད་ཡུང་རྟོངལ་ཕོགས་ 
སུ། །སྒྱོན་བལྟ་བུའི་བཏུལ་ཞུགས་ཀྱིས། །ཅིར་སྣང་དགག་སྒྲུབ་མད་པར་ཕྱད། །མངོརེན་དགག་སྒྲུབ་རང་བར་གྲོལ། །མཚན་དུས་འོད་གསལ་སྟིང་ལ་བསྡུ། | 
རང་གསལ་འདད་ལའིཕྲོ་བང་ན། །འོད་གསལ་རིགསྨ་ཝ་སྣང་བ་ལ། །ཟྲ་ཡངསཤེསཔ་སྐྱེ་མེད་བཞག །གཏིད་རྣམས་འོད་གསལཆོས་སྒྲར་གྲོལ། །ལྡང་དུས་སྣང་ 
ཆོས་སྒྲུའིཞིང་། །སེམས་ཅན་ཙྟ་དང་ྟ་མོའི་བང། །འབྲོ་ཀུན་ྟཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །གྲགས་པའི་སླ་རྣམས་སྫགས་སུ་ཤེས། །རྲནའིག་རང་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ 





| 
ངང་། །སྣང་སྲིདཟླྱ་མའི་ལམཁྱར་བྱ། །ཉལ་དུས་གཞི་བྲལ་གདོད་མའི་ངང་། །ཆོས་ཀུན་མཉམ་བཆེན་པོ་རུ། །སྐྱེ་མེདའོད་གསལ་གོམས་པར་བྱ། །ཏི་མའི་ 
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1:43289:)9 








ཕྱོགས་ནག་ཁྲུ་གང་སར། །མིག་གཏད་ཟུར་ལ་བགས་ཀྱིས།ཁྲིད། །དོ་ཡེས་འོད་སྣུངའཆར་བ་ཡིན། །མངོན་སུམ་གོང་འཕེལ་ཚོད་ཕེབས་ཏེ། །ཕྱི་ནང་རྡོས་ 
བཅས་ཏྟོག་མཐའ་ཟད། །དེ་ཆོའྲུལ་སྣང་ལོངས་སྒུར་ཟད། །ལོངས་སྒུ་ཉིད་ཀྱང་འཛིན་མེད་པར། །ཀ་དག་ངང་དུ་ལྱ་ངར་འདའ། །ངིཉྟར་རྫོན་ཐོག་ཉིདཀྱི་གཞི། 
ཐིམ་ལཡུ་མོངས་བུལ་བའྲིགུ། །ནད་གསལ་ཕྱི་གོལ་རལ་བ། །རདདོནོང་བས་ཐཟས་ཅད་མྦ། །རྣལ་བའི་ཡུལ་ནམས་ཁྱིའོལ་མཁྱེན། །གདུལ་བྱ་གཟིགས་ 
ཤཱས་སྒུའགྱེད་དེ། །ངོ་བོ་ཉིདཀྱི་ཆོས་སྒུ་ལས། །ཉུན་གྲུབ་ལོངས་སྒུ་རིགས་ལྔའི་གདངས། །དེ་ལས་སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་པ་ཡིས། །འགྲོ་བའིདོན་ཀུན་འབ་རྫོགས་ 
ནས། །ཐོག་མའི་ངང་དུ་སླར་ཐིམ་འགྱུར། །དེ་ལྟརརབཏུ་བརྩོན་པ་ཡིས། །ལོ་དྲུགཡུང་པོ་ལྟག་མེད་འགྲུབ། །བཅོན་འགྲུས་འབྲིང་རྣམས་འདིར་སྱོད་ནས། ། 
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། ༄༅། །ཆོས་ཉིད་བར་དོརྩོཝ་ངན་འདའ། །དེ་ཡང་སྐྱེ་གནས་བརམ་དོན། །དམ་པའི་དྲུང་དུ་སེམས་ཐག་བཅད། །དང་པོརཐོས་པས་ཐག་བཅདདེ། ། 
7 ཏ་སྣངཡེཤེས་ཉྷུཞ་གྲུབ་གདངས། །བྱུང་ཚོར་རྣམ་རོག་ལེ་ཤེས་དངོས། །ཡིནཟིན་རོལ་པར་ངང་གཅིག་སྟེ། །གཞན་སྣང་མེད་དེ་རང་སྣང་དངོས། །ཐམས་ཅད་ 
ཤོ ཡེ་ཡིན་ཡ་ཤར་དུ། །སྣང་སེམས་ལྟ་བས་ཐྲག་བཅདནས། །བར་དུ་དེིད་འི་ཉྟར་བསྒོམ། །ཉིན་དུས་ཆོས་ཉིད་བར་དོལ། །ཉུན་གྲུབའོད་ལྔའིརྩལསྤོད་བྱ། | 
ཤཱ འཇུག་དང་ཤེས་པ་གྲོལ་བའི་གནད། །རྣལ་འབྱོན་པ་ཡིས་ཤེས་པར་བྱ། །ཏལ་དུས་དབང་པོའི་འགགས་ཆུལ་དང་། །བར་དོའི་གདམས་པ་དྲན་པར་བྱ། །གཉིད་ 
༅ྷ། དུས་འོད་གསལ་སེམས་ཉིད་ལ། །གོམས་པས་གདོད་མའོངོསྤྲོད་དྲན། ཐཐ །ངོས་གཟུང་ཡང་ཡང་རྩལ་སྱྱང་བྱ། །མད་དུས་སྔར་ 
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ར་ག རར 
་ | །དེ་ལྟར་གོམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །འཆིཁའི་བར་དོ་གསལ་གདབ་སྟེ། བོ། །བླ་མའམ་ནེ་རྡ་རྗའི་ 

། །གཿྲ་ད་ན་གསོ། །བར་དོར་འཆར་བའི་རང་སྣང་ལ། །དང་སྣང་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་མཛོད། །ག་ར་ཤཤིད་ གས་ག གམ་བཟད། ། 
རར ་ །རང་རང་ལ་ནི་ཐིལ་དུས་སུ། །ཤེས་པ་མིག་ནས་མཁའ་ལ་བལྟ། །རྫར་གྱི་གདམས་པ་དྲན་པར་བྱ། །རྣམ་ཤེས་ན་མཁའི་ངང་དུ་ 


ི་ོ 
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༡ ©  ཏྲཾཊ །སིག་འིཊཱུཏེ་བེའ་ ཁཾ བཏ 88 ¶¥ 5 ད་རྱ་ྒམ༠ཁ༠ཆར །ྲོ་ཏན 
[་ ་ བ་ ལལ ྲག་ ངར 
ཤཱ ཚམ་ཐི་དཀིལ་འཁོར་སྣང་བ་སྟེ། །སྒ་འོདཟན་དུ་འཁྲིགས་པ་དང་། །བློབོའ་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་པར་སྣང་། །རང་སྣང་ཤེས་པས་གྲོལ་བ་ཡིན། དམག་ལ 

“སྨ དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །རྣམ་སྣང་ཡིབསྐྱོད་འིན་ཆེན་འབྱང་། །སྣུང་མཐའ་དོན་ཡོད་གྲུབ་བ་སྟེ། །སོ་སོའི་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་དང་། །སེམས་མྒོ་མའི་རང་བཞིན་ 
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ཧ་ཧ 





།ཟས། །ཞག་ཝར་རིམ་གྱིས་འཆར་བ་ཡིན། །དེཚོརང་ལུས་འོད་གསལ་བྱི། །སྙིང་གཤས་ནི་ཟེར་ཐག་བྱང་། །དོད་ཌྔའིཚོམ་བུའིཐུགས་ཀརའབྲེལ། །རེག་ 
ད 1 །དགཅེཤ་ཤདཊ་ཡི་གདུངས་བགྲི། །ཆོལ་བུའི་བགས་ཀར་འད་འིག་འབངས།། 


ཏིད་འཛིན་འབྱུང་། ། གཅུབ་ལ་ཐོལ་བ་ཡིའ། རར རབ ཅ་་' 
དསལཔ སང་བ་དཀནཟཝག་པ། གས་ལགས ཀས་མ །དདནི་རིག་པར་འཇུག་པ་སྟེ། །དེཚེམ་པང་བུ་འཇུག་སྟེ། | 
གདམས་དགའདི་ལཱར་དོན་པའ་བྱ། །རང་ཤར་རང་སྣང་རང་ལ་ཐིམ། །དེཉིད་རང་ལ་སེམས་བཟུང་སྟེ། །ཕིཏོག་ཏིང་འཇིན་མཉམ་གཞག་པས། །རང་གྲོལ་གཞན་ 
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ཤ། །སྣང་སྤྲུལ་པའགྱེད། །ཀ་དག་ངང་དུ་མྱ་ངར་འདའ། །གདོད་མའིས་ལ་མཐར་ཕྱིན་རྒོ། །དེལ་ངེས་པ་མ་རྟེད་ན། །ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ལ་ཐིལ་ 
༼ ཚེ། །ཡེ་ཤེས་བཞེ་རྦྱོར་སྣང་བ་འཆར། །སྙིང་ག་རས་ནི་ཞམ་མཁའ་ལ། །འོད་ཀྱི་ཉིུར་རྩེགས་མ་ནི། །ཟཐིང་ག་དཀར་སེར་དམར་བའི་གདངས། །ཁ་དོག་ 
¿ མྱ་དཔའགའས་། ད་ཚང་སྣང་མའགྱུར་བ། །གཟེར་གྱི་ཐུར་མའི་གདམས་ངག་ནྲི། །འོད་དངཐིག་ལེར་སེམས་བཟུང་བས། །ཀ་དགས་ལ་བཙན་ ཌྷ 
ཙུ ཕ་ཟིན། །དེ་ལ་ངེས་པ་མ་རྟད་ན། །ཡེཤེསཏྷུན་གྲུབཐིམ་པའི་ཚེ། །ལྱོགས་རྣམས་རྟོན་ཀའི་ཤམ་མཁའ་རྟར། །སྣང་བཨུ་ཁྱད་ྔ་དང་ལྡན། །གུཧྱི་ནངཧྭ་ཡི 
ཤཿ སྐུ། །ཀི་དང་ཁྲོ་ཚུལ་དཔག་མེད་སྣང་། །ཡར་ལ་ཀ་དག་ཟད་ས་མཐོང། །མར་ལ་འིགས་དྲུག་སྣང་བ་མཐོང་། །བར་དུ་འཇའ་ཆོན་ལྷ་སྐུ་མཐོང། །དེཚརང་སྣང་ 








¡[£ 





རང་རིག་པས། །དཔག་ཆེན་མདའཉར་ཕིར་མི་རཱོག །འཆར་ཚུལ་བརྒྱད་དང་མངོནོ་ཤེས་དྲུག །རྡེས་དྦན་དྲག་གིས་མཐའ་ཕྱིན་ནི། །རོལ་བའི་རྩལ་དུ་ཐིམཚུལ་ 
བྱད། །དྷཏཱ་འྱཡིས་ཛྲ་ཡིརུ། །ཕྲོལ་བྲ་ཛི་གཟུས་པས་གཟུད། །ྐད་འགུ་དང་པོན་རད་དགེས། །གཉིས་པར་མི་ཏོག་བསམ་གཏོག་སྐྱེ། །གསུཝ་ 
། །ཕྱོགས་བཞེ་འོད་སྣང་ཏྟོགས་པར་ལྡན། ་་གཆརབ་བཞི །དབུགས་ཆད་གྲོལ་ 


པད་གཞམསབཞིན། ། 
 ་ འདྲ་བས །ཐཏཏཧཱཧྔཾཐཾ།། © ཉོྟ་གློཊ་ཇ 
བྱཏ་ཏཏུ།ཏཱ་ཁཱས་གུཧུ། 


ཡ་ ་ར་ 
། །ཡི་ཤེས་ལྔ་བྱོར་ཡི་སྣང་བ། །བྱ་བ་གྲུ་པའི་ལེ་ཤེས་ནཾ། །ཀ་དག་བྲོལ་གཞེ་ལྗང་གུར་གནས། །གདཟངད་འཁར། 
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རས །མ་ཤོས་བཞྡ་སོར་སྣང་བརའདོད། །དེའང་བར་དོའི་སྣང་བལ། །སྐད་ཅིག་རང་ངོ་ཤེས་ཙམ་གྱིས། །གྲོལ་བ་གཞི་སྣང་མཐོང་བ་དད། །འོད་ལུས་ 
ཡིན་པར་ཤིནཏྭ་ས། །དཔནྭ་མི་ལམ་འཇིགས་གླག་ལ། །རྨིལམ་ཤེས་པས་སྐད་ཅི་གལ། །སྡུང་བ་རང་ལོག་བདེ་བ་བཞིན། །གདོད་མའི་གཞིལ་སྐད་ཅིག 
ཤོ དམ། །རང་གཞ་ཀ་དགན་པོའ་གྲུབ། །དབང་པོའབྲང་གིགྲལ་ཡུགཔ་སོ། །ཐལ་རང་བཞེནསྤྲལསྱུའིང་། །བར་དམེད་པར་གྲལ་བ་དི། །ཚཾའདིར་ 2 
ཤུ ཧཧཧཿ་བུ་ོས། [རང ༦་དོཀ། 8༦ ཅན །སྣངསྲིད་རང་བཞིན་སྤྲལ་སྒུའིདིང་། །སེམས་ཅན་ལྟ་དང་ཙཱ་ 
2 ཐོ་དུ། །འགྲོ་འཆག་ཏལ་སད་ལྡང་བ་དང། །སྤྱོད་ལམ་ཀུནཏུ་བནཔར་བྱ། །ཁྱད་པར་མིག་ནས་རང་རིག་ནི། །སྐབས་སུཟྲུལ་སྒུའི་སད་བ་ཉིད། །བསམ་པའི་ 








།ས་ཀར་འཕངས་པར་བྱ། །འཆེདུས་རིག་པ་མིགནས་ནི། །སྤྲུལ་སྒུའིཤིད་དྲན་དེ་རུའཕངས། ཀཀ །དབུགས་ཆད་མངོན་དགར་ 
་ །འབྲིང་དང་ཐ་མའི་སྤྱོད་ཡུལ་ནི། །བར་དོརྣམས་ཀྱང་རིམ་ཤར་ནས། །ཏྷུན་གྲུབ་ཞུབ་དང་དུས་མཉམ་དུ། །ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ། 
མངོན་དགའགིང་དུཛུས་ཏྭ་སྐྱེ། །ཐམས་སྲིད་པའི་བར་དཉིད། །ུག་ཙམ་ཤར་ནས་མངོན་དགར་སྐྱེ། །ཡང་མཐས་སྲིད་པའེ་བར་དོརུ། །རིང་ཞིག་ལོན་ནས་མྲི་ ཌ 
ལམ་བཞིན། །མངོན་དགའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ་ལེན། །དེཚ་མངོན་དགའ་རྡོརྗའི་ཞིང་། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའིལ་མཐོང་ནས། །ཆོས་ཐྲོསཞེ་སྡང་ཉིད་དག་སྟེ། །མེ་འོང་ 
ཡི་ཤེས་དེ་ཡིས་ཐོབ། །དེརས་བར་དོི་སྣང་བར། །སྐད་ཅིག་རྫུས་ཏེ་དཔལ་དང་ལྡན། །འིནཆེན་འབྱང་ལྡན་དབང་བསྐུར་ནས། །ང་རྒྱལ་དགཅིང་མཉམ་ཉིད་ 


ཀར 




















ཐླྫ ཀེ ©$ མམ 2 © 6 86༦ ྱག་ཧགློག། $ ཁ 8 ༦༦ 
ཧཱཾ དབགས་ཕྱུང་རས། ཞས། །ཕྲག་དོག་དག་བྱེད་བྱ་བ་གྲུབ། །བྲོ་བོའི་ཞིང་མཐོང་སྐད་ཅིག་ལ། །བདེན་པ་མཐོང་ནས་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཞྱུན་གྲུབ་ཀ་དག་ཉིད་ཐིམ་ནས། ། 
ཙཾ ་ཤདག་ཤང་གསལ་ཆོས་གླུལ། །རང་ས་བིནཏེ་འདུ་འབྲལ་ཡེད། །གཏུལ་བྱ་གཟིགས་དེས་སྤྲུལ་པ་འབྱེད། །དྲཾ་ཡངུ་བྱིས་གྲུབ་བའའ་བྱུར། །གདུཊ་བྱ་ཤད 
ཟླ ར་ཐུ་ཙ་ཧཱ། །ཱུཿ་གདོདཱའཊིང་དིུགོ། །ཏྲེ་ཏརའསརྱ་མཆོས་ནབས་ཀྱའ། །བད་ཊེད་ང་མཿགོང་ཊཡིན། ད་ཊདིཏ ཆེལས་དྫོག། | 

“ཛྷ བྱེབྲག་བསམ་གྱིས་གི་ཁྱབ་ལྟར། །དེྟ་དེ་ཉྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །གྲོལ་བའི་ཆོས་ཀྱང་བསམ་མིཁྱབ། །ལ་ལར་ཐུན་མོང་གྒྱུའབྲས་ཏེ། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པས་ 





585 











2:42268ྟོ:699 








གྲོལ་བ་དང་། །ལ་ལནའབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་པས། །བཅུ་དྲུག་སྐྱེ་བས་གྲོལ་བ་དང་། །ལ་ལ་ཆོ་གཅིག་གྲོལ་ལོཞེས། །ཕ་མ་གཉིས་སུ་མེད་རྒྱད་དུ། །གསུངས་ 
ཤིང་བསྟན་ཡང་དགོངས་དོན་ཙམ། །སངས་རྒྱས་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་ཞིང་། །ཆེའདིར་རྡོས་བཅས་མི་ཞུབ་པས། །ཡང་དག་མ་ཡིན་ངེས་དོན་མིན། །འདིར་ནི་ཀུན་ཏུ 
བཟང་བོ་ཡིས། ས་པས་ག ± པད །བྲ་མད་རྡ་རྗེ་སྙིང་པོ་གསུངས། ཀཀི་་་ ། 
ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ལམ་བྱེད་པས། ་ ་་ལ་ (8 ཁཛས་དགཀད་བྒབ་བར་པོ། བང 
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ཞེསྱ་བ་བ། 
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༄༅། །ཞེགཆོའདོར་བརའདོད། །དྲེིརཀུད་དད་འདིི་མཚུངས། །དམ་པའི་སིང་གི་སྙང་པོའི་ལམ། །སྙིདཏིག་གསང་བའི་མན་ངག་འདི། །གིནོ་ 
ཡང་ཟབ་ཀུན་གྱི་རེ། །གྲོལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་ཕྱིན་ནོ། །རྒྱལ་སྲས་བདྨའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །དྲིམེདའོདཟེར་རྣལ་འབྱོར་པས། །རྟོན་གསུམ་གངས་རི་ཐོད་དཀར་ 
དག ་ །འོད་ག 


དུ། །ཞན་ངག་གསེར་གྱི་སྒོམ་བུ་བཀོད། 


ཟཡགིང་དུ་གོལ་བར་ཤོག །ན་ངགོ་ནོ་བོར་གསཡྱི་སྒོམ་བུ། ¥ 
། རྒྱལ་མཚན་གྱིརྩ 
ལ་བསཌའསྱིར། སད་དར་སེོུགམ་ལ་ོག་དཔསབ་ཞིན་འབདཔ་ོགཔ་ས། ། 








དགེ་ཞིང་བཀ་ཤིས་པ་ལགས་སོ།། །། ༧། །ག་དོརཔོཆའིབདམདོད་བཞགསསོ། །དགའོ།།ཤོགྐའ་སྐོད། 


21:4221592609 








རླརླབྱ། །དེ་ལ་ཞབོར་འདས་གཉིས་ཀྱིསྔོན་འོལ་ན། 


† །རྒྱགར་སྐད་དུ། ཡབ 
།ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་རབ་གཟིགསཿ 


| ཆེན་པོ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། 
སྒུ་གསུམ་མཛད་པའི་བྲིན་ལས་བཟང་པོ་ཅན། །ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ལོངས་སྐུརིགས་ལྔའི་ཚོགས། །རིག་འཇིན་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་བློའི་རྣམ་ 
དཔྱོད་ལྡེམིག་བཟང་པོ་ཡིས། །མཁའའབྲོ་སྟིང་ཏིགིནཆེན་སྒོཕྱེ་སྟེ། །ཚེག་དོན་རྣམ་བཀྲའིའབྱོར་ཚོགས་དཔག་མེད་ཀྱིས། །སྐལ་ལྡག་སྐྱ་བོའི་ཡིད་འབཚིམ་ 
གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ་དང་གཅིག །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གྲོལ་ཚུལ་དང་ག 


ཀླ ཁ་ཡ 
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།འཁོར་བའིའྭབུལྔ་ཚུལ་དང་གསུམ། སེམས་ཅན་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞསཚུལ་དང་བཞི། དྲ ་ ༣༦ 


སྣང་ཚུལ་དང་དྲུག ཚཧ རད བར་དངངི་ལྟར་འཆར་ཚུལ་དང་བརྒྱད། རཿ 


གསལ་འདུསཁྭ་བས་ 
ཅུ སོང་པ ཉིང ར་ཉུ་ནངགསས་འན་འདྲོམ་འགགཤང། ར་གང བགས ཙུལ དྲུང་ 





ཤར་ལས། གདོད་མ་ངོ་བ་ཆསཉིད་ཀྱིས་དག་པའི་གནས་ལུགས་འདིཉྟསྟེ། རྒྱམ་ཆད་པའི་ལེཤེསཏུནགྱིསགྲུབཔའི་སངས་རྒྱསབློས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད་ 








® 
ངི 
ཞ@ཾ 





ཟ་འ་་བལ་བའ་རཔ། དག་བཅེན་པོའི་སྣང་བ། ་ ཤོ བསའ འོར ཡེཤེས་མི་གགཱཏྲ། ཐཱེ 
འཁྲུལ་བའི་ཆོས་ཉིད། ཕྱི་རྒྱ་མ་རལ་བ། ནང་ལེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ལྔ་མ་འགག་པ ། སྒོན་མ་འབར་བ་ལས། གདོད་ 
ཟླ རི མས་པ ་ དྲ ཅཅ ཌྷ 
ཐུགས་རྗེ་རང་སྣང་གི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཞེས་སོ། ཁ་ཤསགསུ་པོདཔའ་ི་ལོབསའར། བདག་གི །མ་རིག་རྟོག་པ་ཀུན་དང་བྲལ། ཁྲ 














ནོ ༄༅།། ་གི་ོགཔ་ིཤལ་ནི། །སོང་གསལ་རད་མདངས་ཏིདུ་གནས། །ཐུགསྤེས་ཀུཁབ་ལོཤས་ནི། །འགག་ཆད་སྣངསྟོངཉད་དུགནས། ། 
༧ ཞེས་པ་དང ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་ལས། ཆོས་སྒྲུའི་ཡེ་ཤེས་བསམ་འདས་བརྗོད་མེད་ངང་། །ལོངས་སྒུའི་ཡེ་ཤེས་ཁ་དོག་མ་འདྲེས་གསལ། །སྤྲུལ་ 
ཛོ རྣའཡེ་ཤེས་ཅར་ཡངབྒྱར་དུ་བཏུབ། །ཅེས་སོ། །དེའང་ནང་གསལ་ཡེ་ཤེསཀྱའོད་ལྔལ་ཤེས་རབ་སྲོག་ཏུ་བྱུར་པའི་རླུང་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་ཐུགས་རྔེའཆར་ཕྱེདཀྱི་ 
4 རྣམ་པར་གཞས་ཏེ། ལུང་ལེཤེས་ཞར་མེའི་རྒྱདལས། ཕན་འག་རླུང་བཞིཟེ་སྟགཟེར་བཞིན་དུ། །རིག་པའི་ཀློང་ན་་འགག་གསལ་བའོ། །ཞེས་པས། རྩ་བ་ 
| ཐུགས་རྗེ་རིག་པའི་ཆནི། གྲོག་རླུང་རྩལ་སྟོབས་སྐྱོན་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འཆར་གཞི་མ་འགགས་པ་ལས། བྱིན་དུ་རྒྱུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟ་རིག་པ་དང་། ཐུར་སེལ་ཤེས་རབ་ 
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གོད པཔ 0 ཅོ རང $ 
གསུམ་བྱིཚུལ་དུ་དབྱེར་མེད་དོ། །ཏག་ཆད་གཉིས་ཀྱི་མཐྲའ་ལས་འདས། ཡ་ ཁག །གཉསཔིདོད་མར གཞད ཌྷ 





ཁང་བཅན། ཆོས་ཉིད་དག་བའི་ལེ་གདངསཆེན་པོ་ལས། ཡེ་ཤབ་ཀིརུད་ཐགས་ཇེརིག་པའི་སྟང་པོ་ཅན་གཡོས་པས། ནང་གསལ་ཕྱིར་ཤར་ཏེ། ཀ་དག་གི་ 
གཁའལ་ཏྷ་གྲུབ་སྒུ་དངཡེཤེས་ཀྱིཉིཟླ་གཟའ་སྐར་དང་བཅས་པ། ཤེལ་འོད་ཕྱི་སྣང་བལྟར་སྣང་ལ། ཡུལ་འོད་ག 














ཟོ ༄༅། །བརྟན་ུར་རང་བད་རང་གདངསཆེན་པོར། ཐུགསྔ་ོ་རིགཔའི་ཡ་ཤས་ཀ་འབོ་ཤས་པའྲ་ཀདཅིགཝ་གཅིགགིསྦའྱི་བག་ལིདདེ། སྐདཅིག་ལ་ 
ལི རྱ་ཟ་དལ་དང་པའ་གཞིཐགཉདདུ་བངསརྒྱསཏ། སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་བྱེ་བྲག་ཕྱེད། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཞེས་སོ། །དའང་སྐད་ 
ཅིག་མ་ལཁྱག་བ་རང་ཐོག་གདོད་ཟའི་གཞིར་ཆོད་པ་ཉིད། ཐལ་འགྱུར་ལས། སངས་རྒྱས་འཁྲུལ་པར་མ་གྱུར་པས། །གཞི་ཞསའཕགས་པའི་དབང་པོ་ཡིས། ། ཌ 

ླ རང་སྣང་རང་བཞིན་མེད་ཤེས་པས། །འགྱུ་བ་རང་ཐོག་ཆོད་པའོ། ཧོ །དའི་ཚོསྐད་ཅིག་དང་ ་པསམརག་པའར་བཆདདེ། ཆད་དེ། ནང་གསལ་ཉིད་དུ་ 
_#།ཱཉ་གྱིབ་གྲུབ་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའཏམ་རྒྱུད་ལས། དེཚེཀུན་བཟང་ཆོས་དྲུག་གིས། །གཞེ་ཤེས་མ་རིག་དྲུག་བཅོམ་ནས། །ཉུག་ཙམ་ལས་རི་རིག་ཙལ་ 








ཆོོ 





ཏབ །ཐཤཿ་བ་ངཱ་ིཀོ།ཟིཊ་ཊྲིརོ། །ཏུརཅིར་གཝ་འས་ཤ་ཡོ་སས། ༦5 ་ཡིང་འ་འཡེད། |རྡོླུ་་ུའ་ད་ཐོའ་ཅི་ 
དག །འབུར་བམད་བུས་ཞ་མཁའའྲད། །དེ་ཡད་དོཇེ་སེབས་དབུའ་ཏྲོནོ། །འབུལ་བཡུ་རིག་ལོག་བཅོམ་པས། །ལུངཐ་བསྟན་པར་རང་བླ་བག་སྟོངས། ། 
བཊས་ནཧུད་བཱསཾ་ཀིད་བདུ། དྲའ་ིག་ཅན་་ཁོ། ཁྲི་ཏོཌ་འཉི་ོཾ་ ཞེས་སོ གསུབ་པ གཞ་གདད་ཐའ་བ ལ་རབ ༔ 
ཧ་་༦་ ཅ། ད་ཧ ཨདརྔ་ད་ྫ༠བ་དང་གྲོག་དདུཡ་ཤང་འཅ་།༈། དེྱད་དྲ་ཁུའ་གོ་ཁུད་ཏ་ 
༨༤། ངོགས་ཀཏི་བུག་ཀིར་དུང་ བཤས་པས། ཀགིདོདོ་ང་བས་ག་ཇཱ་ཧེབས་ཅུཀ་བཿབས། ༦བ་ད་ཕིའོར་ྱ་ཡུར་དེ་ོབ་བྱ་ཅབ་དྲང 














ཧཾ ༄༅། །ོཧ་ཚོགཔ་ཀྱ་ཡངཔའ་བ་ྟཀོང་གསལ་ལམ། ལོ་ཤསཏིད་ལམ་མརག་འཁུལ། །ལོཤེསཁ་དོག་ྱང་བཝ། །འབལ་བ་མེདད་རིག་ 

འཁྲུལ། །ཅེས་སོ། །དེའང་འཁོར་འདས་གཏིས ་རྒྱུ་ཡེ་ཤེས་སུ་གཅིག་པ་ལས། རྐྱེརརིག་མ་རིག་གིས་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་ནི་ལག་པའི་མཐུན་རྒྱབ་ཙམ་མོ། །ཤེལ་ 
ཤོ གཉིག་ཉིད་དཀར་ཞག་གི་ཡུལ་གཏེས་ཀྱིས་སོ་སོར་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །དེའང་ཀློང་གསལ་ལས། ཡེ་ཤེས་མ་རིག་ཡུལ་ལ་གཟུད། །དེཊ་འཇིན་རླུང་སེམས་འདུས་པ་ £ 
ཤཱ ལས། །འབྱུང་བ་བཞེཡི་སླུབས་སུ་ཚུད། །དེང་ཚུད་འབྱུངབའིསྐྱེ་འཇིག་ལས། །ཏོན་ཡོངས་ཕུང་པོལྔ་ལྔ་གྲུབ། །ལྔ་འདུས་མཚནམ་བྦྱོར་བ་ལས། །ཏོནོ་ 
% ཐངས་ལྔ་དང་ལིད་དྲུག་དང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལི་བདག་ཉིད་དོ། །ེས་པག། འོད་རྔ་ཡུལ་དུ་བཟུང་བས། འགྲོ་དྲག་སོ་སོའིཡུས་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ལས། 











ཤཱི 





གཟུགས་མེད་ཡིད་ཀྱི་ལུས 


། མིད་བཤེའི་ཡུང་བོལ་བཏྟེན་པ་དང་། གཟུགས་ཁམས་འོདཀྱི་ལུག་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡནལ་བརྟན་པ་དང་། འདོད་ཁམས་ཤཁྲག་གི་ལུས་ 
། །ཁྱད་པར་དུ་འདོད་པ་པ་མའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ལས། རག་བདུན་ཚན་བདུན་དུ་མརམེར་པོ་དང་། ཅུར་ནུར་པོ་དང། ལྟར་ 


རྡོས་བཅས་ཕུང་པོ་ལ་བརྟེན་པའོ། 
༈ྟར་པོ་དད། འཁྲང་འགྱུར་དང་། ཁྱབ་འཇུག་ཉའིརྣམཔ་ལྟ་བུ་དང། རཱཨ་སྦལགྱརྣ་པལྟ་བུ་ནས། རིམ་གྱསཡུབ་གྲུབ་སྟེ། ཟླ་བ་བཅུནརྐེསཏེ། རུ་ 
2 ༈ོའོཾ། ཟླཛྙོ་ཏྡོན། 


།བཞི་པ་ནི་དེ་ལྟར་འཁྲུལ་དུས་ཞའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
སྙདཔོ། སྒུ་དང་ཡེཤེས་ལྔ་ལྡན་དུ་གནས་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལས། ཐོག་མ་མཐའམ་བར་གསུམ་དུ། དད ་ ༢༠ 











ཐཐ ལོ་ཀ གོམ ག་ཁོ་གོ་ཟོ་ཀལ། ( ཁ ོ༦་ །དེས་ན་ཡུས་ནི་སངས་རྒྱས་དངོས། །ཡེ་ཤེས་ 
ཆེན་པོའི་འབྱང་གནས་ཉིད། །ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་བཟང་ངན་མེད། །བདེ་གཤེགས་ངོ་བོ་འགྲོ་རྐུན་ལ། །ཏིལ་ལ་མར་ཁུསཁྱབ་བཞིན་གནས། །མ་རིག་གྲོལཆ 
ཤྩ འབྱུང་བའིལུས། །ཉྟགམེད་ཡེ་ཤེས་བང་དུ་བཟློག །སེམས་ཅན་རང་རྒྱུདརྟོགཚོགསདྲ། །བཞིབཅུགེ་གཉིས་སངས་བྒྱ་ཏེ། །ཕུངཔོའབྱུང་བ་ཡབ་ཡུམ་ལྔ། 
7 དུག་ལྔསེར་སྣ་ཐུབ་པ་བྲུག །ཚོགས་བརྒྱད་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། །སྒོ་བཞི་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བཞི། །གཡས་གཡོནཉིམ་ཟླ་བའོ། །ཞེས་པས། ཡུང་ 
= པྲོཝ་པོ་འདི་ཡབ་ཝྔ། འབྱང་བལྔ་ནི་ཡུམ་ལྔ། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། འབྱུང་བཞི་བསྐྱེད་པའིཟྒོ་བཞི་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བཞི། 


597 











2:42. 2629 


སུ་རྫ་སེར་སྣ་དད་དྲུག །ཐུབ་པ་ྲུག་གི་རང་བཞིན་དུ་གནས་སོ། ཀཀ རརར ་་་ོ⁄ན་ ཧར 
ཨ་ཧོཿ ཨྭཏུ་འཊཏྱུད་ཏོང་བོད 





ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐྲིག་ལེ་གནས་པར་བཞེད་དོ། ། ། རྐྱང་ཟའི་སྣ་གཉིས་ཀྱང་དབང་པོའི་དྭངས་མ་ལ་ཟུག་གོ། ། 
དེའང་ཐལ་འགྱུར་ལས། རོར་རྐྱང་མ་ཀུན་དྱར་མ། །ཀཏི་ཤེལ་གྱི་སླུ་གུ་ཅན། ཁ་ཕོ ང་ད །དབང་པོའི་སྒོ་ལ་ཐུག་པར་གནས། ཡི 


{| 7665 © 6 རཿ 
ཅཤེལ་ཕྲུག་ཅན། ་་སཔའགས་གསར་་སྲགདཀའདམ་་ག་ གསད ནཾ 





ཧྲ 











༄༅། །ཀཁའོརོ་ལ་ནབརའི་ཐགལམ་གྱི ལ་དུ་གནས་པ་ལ། འོད་གསལ་བྱ་ཐིག་ལ་བཏཔནྡི་ུ་དང་རོང་བལ་མར་ལེ་འབདབ་བཞིན་ཞོ། །ཅ་ 
དེ་དག་ཀངྲ་གངས་ཅན་སྟོང་བྲག་བདུནྱཅ་ཙ་གཉིས། གངས་མེདབ་ྨུའི་གྲངས་དང་མཉམ་པ། གཙོ་བོ་གསུམ་མམ་བདིནི་སྙང་པོའི་ཚུལ་དུ་གནས་སོ། །དེ་དག་ 
ས་རླུ་ཡང་གྲངས་ཅནཏིཁྲིཆགསྟོངདྲུགརརུ་ེད་ཉིད་ལས། རྩལ་བཏྟ་པའི་རླངདག་ནི། །ིཁིད་ིསྟང་ཕྲག་གཅིག །དྲུག་བཟྒ་དགཏུ་འགྱུ་བ་ཞི། | ཌ 
འགུབཆེན་པའ་རླུངདུ་འདོད། །ཅེས་སོ། །གཙོ་བོ་བྱིནྱཐུར་སེམ། མཉམ་གནས་གསུམ་སྟེ། དེཉིད་ལས། བིནདུ་གྱུ་དང་ཐུར་དུསེལ། ས་ཁ 





ཏེ 2959-13-19: 28 


དངནི་གསུམ་དུའདོད། །ཅིས་སོ། །དེདག་ཀྱང་ལོམོམིང་གིརླུང་གསམ་དུ་གནས་སོ། །ཁྱད་པར་དུ་འོད་གསལ་གྱི་གནས་བཞི་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། 








་ །མིག་དང་བཞི་བཞིའི་གཤལ་ཡས་ན། །ཡེ་ཤེསཆེན་པོ་དེ་ན་གནས། །ེས་པ་དང། ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོད་ལས། འེནཆེན་ཟུར་བརྒྱད་ 
ཀཀ ་ དུ་ཁང་བྷདྟྷི་གཞལ་ཡས་དང་། །ྟ་བྱེད་ཡིག་གི་གཞལ་ཡས་སོ། ཀཾ 
ར་ཚ བོ་མ དྲུ སླ ༼ཧགོ་་གག །དབྱིངས་དང་རིག་པར་རབ་བརྒྱན་ 


ཧཱཿ 




















ཟླ ཏེ, ཁབ ༦ དེ་ནིི་བའི་བཞུགས་ཚུལ་ལོ། །རང་རང་མགོ་ལཁྲོ་བོར་གཞས། །ཡབ་དང་ཡུམ་དུ་མངོན་པར་ 
སྣང་། །ཁྲོ་དང་ཁྲོ་མོའིཚུལ་འཆརཀིང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔ་དག་དང་ལྡན། །སྒྱ་ཡི་ཡེ་ཤེས་རེའེ་ལ། །དབུ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔའོ། ཅཅ 
ཤཱི དུཿ ནང་ལྟརན་མཁའའགྲོལྔ། གསང་བ་ཉྟར་ན་ལི་གེ་ལྔ། ཡང་གསང་ལྟར་ན་ཐིག་ལེ་གཅིག་སྟེ་ཀློང་གསལ་ལས། ལུས་ལ་གནས་པའི་རིག་པ་ཡང་། །ཕྱིལྟར་ 
ྷ གཾ་ཁྲོའི་རང་བརིན་ལ། །ནང་ལྟ་ཌ་ཀི་ཡབ་ཡུམ་དང་། །གསང་བ་ལི་གེ་ལྔ་ཡིན་ཏེ། །ཡང་གསང་ཐྲིག་ལེ་གཅིགཏུ་གནས། །ཞེས་སོ། །ཌྔ་པ་ལ་ལམ་གང་ནས་ 
=£ རྒྱ་བ་དང་། སྒོ་གང་ནས་འཆར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོནི་སྙིང་ནས་མིག་ཏུ་འབྲེལ་བའི་རྩ་ཁྲག་དང་ཆུསེར་མེད་པ་ན་ཡང་། གོང་གི་རིག་པའི་རང་གདངས་འོད་དང་ 
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ཀཀས་གསོགག 





ཐོག་ཉཏ་གསཏ། ་ ༩༣ ° ཏྲ ཨ་ཧ དོག་པ ཏ་ 


| སེངྒེ་རྩལ་རྫོགས་ལས། འགག་མེད་གསལ་བའེ་སྒོ་གཉིས་མཛོད། །དབྱིངས་དང་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་གནས། ། 
་ ་ གང ཡན པ་ག པཔ ་ 
ལུས་བཅུད་དྭངས་མ་ཀུན་འདུས་པའི། ཛ་པ ། གྲ རཱ ཛིན 


ངྱ 
ཅྱ 











ཟླ“ །ཆུ་་ ་ སྲ ་ །ཤེས་པའི་རང་རྩལ་རྫོགས་པར་སྟོན། །འདི་ 
ཚི ལས་དབང་བ །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་གནས་པའི་དཔེ་ནི། ཀློང་ག པའྱ་སུནི་བུམ་སྒྲའདྲ། །ཡེ་ཤེས་བུམ་པའི་མར་མེ་འདྲ། །ཐུགས་ 
རར ི་ །ལོངས་སྤྱོད་རྒུ་ལ་སྒུ་གསུང་ འེ གས །ྒུ་ནི་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད། །གསུང་ནིའགག་མེད་རིག་པའི་ ཛུ 
 །ཐུགས་ནི་ི་ཏོགཆོས་ཀྱི་སྒུ། །ཞེས་སོ། །དེའང་ ཐུགས་རྗེའི་ཟེར་གདངས་ཏེ་དེ་ཉིད་ལས། ཐུགས་རྗེ་ལས་བྱང་ 
ཟགས །ཟྒོན་ལའི་འོད་ཟེར་སྟོང་ལ་ཐུག་པ་མེད། །གནས་པའིའོད་ནིཏྟའི་ཤང་ན་གསལ། ་་ [ཆེ 








2:4-628ྫ99969 








ཞེས་པོ། །ཟློན་མ་དུཀེན་རང་ཤར་ལས། ཟློནོཡ་རྣམབཞེའདིལྟསྟ། །ཐགལ་ྟོངཔའི་སྒོན་ལ་དད། །ཞེག་པ་དབྱངསཀྱིསོནམ་དང་། །ཤོས་རབ་རང་བྱང་ 
ྒོཤམ་དང་། ། །ཞེས་སོ། །དུགབནི་ྐན་བལ་གསུམལ་སྣང་བ་སྟེ། ཀློད་གསལ་ལས། རྐྱེན་ 
དད ་ ཀྲ ་ རྱ 
དབྱིང་ཞིཁི་ད་ནང་དུ་སྟ།།ཕྱི་སྦིན་བྲལ་ནམ་གཁའ་འཇིན། །དང་གིསྒོན་མ་ལམ་དུའོ། །ཞེས་སོ། །བདུན་པ་ལ་དང་པ་ང་སྲད་པ་དང་། སྣང་བ་བཞེའི་ 











སེ 0 ་ མཐའ་བཏྟེ་གྱ་མན་དག་གསུམ་ལས། དོང་པོ་ི་ལུས་འདུག་སྟངས་གསུམ་དང་། གཟིགས་སྟངས་གསུམ་གཅུན་ 
ལ། རླུང་རབ་ཏུ་དལ་བས་དབྱིངས་ལ་ལྟ་བས་ཏེ། དེཧིད་ལས། ལུམ་ནིསེང་ག་གླུང་ཆན་དང་། །དང་མོང་ྟ་བུར་གནས་པར་བྱ། །མིག་ནིཤྡག་ཕབ་ཟུར་ཁྱིས 

3 བཔྟ། །རླུང་རིག་དལ་བས་ལེ་ཤེས་འགྲུབ། །དེ་ནས་ཡུལ་ལ་ཤར་བའི་རིག་པ་འདིལྟར་ངོ་སྤྲད་དེ། མྱི་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ལ། ནང་དབྱིངས་ § 

ལཾ ན་དོན་བ ཐིག་ལེ་སྟོང་པའིསློན་མ་རླ་བྱའི་མདོངས་སམ་མཆོད་རྡ་བོར་བ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ། རིག་པ་དོ་རེ་ལུ་གུ་རྒྱུདམ་འགུལ་བར་ 
-_ ལྟོས་ཤིག །དི་་རགཔ་སྟོང་གསལ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའེཡ་ཤེས་ཤར་བ་དེཉིདཤེས་རབ་རང་བྱང་ བྱུང་གི་སྒོན་མ་ཡིན་པས་ངོས་ཟུང་ལ་སྒོམས་ཤིག །ཅེས་སོ། ། 
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འདིའ་དགོས་པ་དྲི་ཀོད་གསལ་ལས། རྒྱང་རགས་ལས་ནི་གཟུགས་བསྡུས་ཏེ། །རླུངགིས་བསྐྱད་ཅིངའཕེལ་བར་བྱེད། །འོང་དང་འབྲོ་བའིའཕེལ་འྲེབ་རྱེས། ། 
ཐིག་ལེ་སྟོང་པས་ལས་ཀུན་བྱེད། 


ད །འདཔ་པ་ལས་ཀྱིརླུང་བཟུང་ཞས། །རླུང་གིས་བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་བསྐྱེད། །བརྒྱུར་གིད 
ཡི་ཤེས་སྣང་བ་སྟོན། །ཤེས་རབ་འང་བྱུང་སྒོན་ལ་ཡིས། །ཆོས་ཀུན་མཉམ་པར་རོ་གཅིགཏུ། །བསྡུསཏེ་རང་སྣང་འཛིན་པར་བྱེད། 


རྒུག་གཅོད། །དབྱིངས་ཀྱ་དྭངས་མ་ཕྡུད་པ་དང་། །རིག་པའི་སྐུ་རྣམས་འཛིན་པ་དང་། །གནད་གསུམ་བཅུད་དུ་སྒིན་པས་ཏེ། །འཁོར་བཉིདདི་སློང་བར་བྱེད། ། 
དྭྟཌཡིག་ལ་ཟློན་ཤར་བས། །སངས་རྒྱས་དགོངས་པའི་གནད་བསྡུས་པར། །དང་སྣང་ཡུལ་རྣམས་འཛིན་པའོ། །ཞེས་སོ། དངཁྲག་ཆོད་ཉ་གངཤིྱ་ 
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ཟླ གཤ  །ཊྐོཙངྲ་རུ་ུ་ེངུ་ཧོ།ཀླ། དྲ ཀཿ 8 ཇོག་:›་གོསུ་ཐག ཛོགསང་ཏརརྔོན། རྔབང་ཧིར་རྱད། 
ཟླུ་གཉིས་འགྲུབ་རྟེ། ཁྲིགསཆོད་ཀྱིས་སེའས་ལ་བླེབ་པ་ཤེས་བྱའི་བུད་ཀིང་བསྲེགཅིང་། , ཐོདརྒལ་བྱེས་གཟུང་ཡུལ་དོས་བཅས་ཡུབ་ལ་སླབ་བཏན་ཡོངས་པའི་ 
ཤེས་འོད་གསལ་གདོད་མའི་བདད་ཧིན་པར་བེད་དོ། །དེའངྱཁུ་ཏིག་པཾང་བ་ལས། ཉམས་བླངས།ཁྲེགས་ཆོད་ $ 

= ཧཱཊ་ལོ། ས་གོ །ཧིར་བལ་ག་ག་ དོརོུརཏིདའོསུཿི་དོད་བི ཐ་བ ཆོས་ཉིད་བ་གོ་ཆུབ་ཅྣང་བཞི། །དབུ་པོའ 
= སྒོསངེས་ཐོནཏི། །སླིན་མེད་པ་ཡི་མཁའ་ལ་གསལ། །ཞེས་པ་དང་། ཀློང་གསལ་ལས། ྱན་་མཁརསྲབམཡས། །གཟིགས་སྟངས་གཅུན་ཅིང་ངོ་ 

















ྒོདཔས། །དབང་པའིསྒོ་ལབསླན་མ་ནི།།འཇའ་འཁར་འ་མདོངས་ལྟ་བུ། །ཟགལེཡུག་རྒྱདའབྲལ་བ་ལས། གློ རཿ 
འད་མབ་མཐོང་བ། བ་ག ཁས ཆ་ས སྡ་མ་ལས། ག་གོ 
ཡ་ཤསཁ་དོགཕྱརཕྱང་ནས། །བྱེའགྲེངདང་ནིརིབབ་ཤར་དད། །ཐིག་ལེ་སྣཚོགས་སྒུ་ཉིད་དང་། །རགས་པར་སྣང་བའི་ཡུལ་ལས་གསལ། །ཞེས་པས། 
དབང་བཞཉམས་སབངས་པས། འདོ་འ་ྣངབའ་ལ་དང། ཐིགལ་ཕན་མཙམ་དང་།རིག་པ་འདབ་ཆགསའཛར་བཅལ་དམང་ཞིང་། ཡང་ 


= 

















ཟླ ༅། །ཉམས་སླུ་བངས་པས་འོདཁ་དོག་ཝྭལྡན་དང་བྱེན་འགྲེང་དང་། །ཅྩིབས་ཤར་དང། མདུང་ཅེ་ལྟ་བུ་དང་། མདའལྟ་བུ་དང། པདྨ་རྟ་ུ་དང་། 
མཆོད་རྟན་འདྲ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། འཁོར་ལོ་དང་། རལ་གྲི་དང གྲི་གུག་དང་། ཆུ་ཏིག་གི་དྲབ་དྲཕྱད་ལྟ་བུ་དང། མིག་ཚགས་དང། མིག་མངས་རིས་ 

4 ཧུ། དང་། ཉཟིག་དང། ཟའོག་བིུམ་དང། ཡེ་ཤེས་མཁར་ཐབས་དད། ཉྱིག་གཟའ་བལ་དང། པླ་སོང་ྡན་འདྲ་བ་ལ་སོགས་པ་སྣང་བ་མི་འདྲ་བ་གྲངས་ $ 
༡; མེད་པ་འཆར་རོ། །ཐྲིག་ལེ་མེ་ལོང་ཙམ་སྣང་ཞིང་། ། བུང་བ་འཁོར་བ་ཙམ་མོ། །ཡང་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་འོད་ 
=£ ཡུལ་གྲུ་ཙམ་དང་། ཐིག་ལེཁམ་ཕོར་ཙམ་དང་། རིགས་པ་རི་དྭགས་དལ་བུས་འབྲོ་བཙམ་མོ། །ཡང་འོད་ཡུལ་ཁམས་ཙམ་དང་། སྟོང་གསུམ་ཙལ་སྣང་ཞིད། 











ཐིག་ལེ་འཁར་གདོང་ཙམ་དང་། བསེ་ཕུབ་ཙམ་སྣང་བ་དང་། རིག་པའི་བར་དུ་སྐུརེ་འེའང་འཆར་རོ། །གསུམ་པ་རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་སྣང་བ་ནི། ཐལ་འགྱུར་ 

ལས། ་རིག་པཚད་ཕེབས་སྣང་བ་ནི། །ལོངས་སྐུ་མཚན་དཔེར་གསལ་བ་སྟེ། །མ་ངེསཁ་དོག་འཇའཚོན་ལས། །རིགས་ལྔ་ཡབ་དང་ཡུམ་དུ་སྣང་། ད 
༼ གཡ །རབཏུ་གསལ་བའི་ཐིག་ལེརའབྲེལ། །ཡབ་ཡུམ་སྒུ་ཡི་སྣང་བ་ཅན། །འཁྲུལ་སྣང་ཟད་ནས་རཾང་ཁམས་སོ། །ཞེས་པས། དང་བོ་ཐིག་ལེ་ 
དད་རིག་པ་ནང་དུ། སྒུ་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་སྦེལ་འེ་དབུས་ན་གསལ་བ་ལས། དེཤས་ཕྱོགས་བཞིར་ཡབ་ཡུམ་བཞེ་བཞི་སྣང་བའོ། །འདིའིཚེྱི་ཡུལ་གྱི་འཁྲུལ་སྣང་ 
ཞིང་ཁམས་སུ་གྲོལ་བས། གལན་ོས་ོུ་བ་ུབྱི་ཐུ། དང་གྒྱུ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་གྲོལ་བས། ོགནཔ་བཅརྱིྱབ་ ཞུ 











610 








སླ ༅། 1565 © རར ཀེ་བགཆགས་དིངས་སུཐིལ་ 
པའོ། ། དག་པས། སྙིད་ཁའཀ་བའ་ཚོམ་བུནམ་མཁའ་ལ་འང་གསལ་བའོ། །བཞིབཆཔ་ཉིདཟདཔའི་སྣང་བ་ནི། སྔ་མ 
ཤཱ ། ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་དི། = །ཡུས་ཟད་དབང་པོའི་ཡུལ་ཡང་ཟད། གསབས །བདད །བརྗོད་ ཌ 

2 ཏ་འགཡས་ལོ། །ཞེས་པས། །ཕྱི་ནང་གི་ཉམས་སྣང་དུ་འཛིན་པ་དང་། རྟོག་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཟད་ནས་འོདཀྱི་ནང་ན་ལག་སོར་བྲ་ཀམ་ 
མི་མངོན་ཏེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ནུབ་ནས། སྣང་བ་ཅིའིང་བོར་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་དོ། །དེའི་ཆེའགྲོ་དྲག་དངཏི་ཟླའི་སྣང་བ་མེད་དོ། རཿ 











ངངངྔཿ 














རླ ༄༅། །བས་མི་འགུལ་བ་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་ལ་སློབ་བོ། །ཐིག་མིའགུལ་བ་གཟིགས་སྟངས་གསུམལ་སློབ་བོ། །རླུངརིགམིའགུལ་བསི་ནས་ཀྱང་ 
དལ་བ་ལྭ་སློབ་བོ། །གཉིས་པ་སྡོད་པ་གསུམ་གྱིས་ཚད་བཟུང་བ་ནི། དབྱིངས་རིག་ལ་གོམས་པས། ཕྱི་སྣང་བ་བསྐྱོད་པའི་རླུང་ཟད་པས། དབྱིངས་རིག་ལ་འགྲོ་ 
ཤཱ བད་བཞོད། ནང་ཡུང་པོ་སྱདབྱེདཀི་རླུང་ཟད་པས། ལུས་གཡོ་འགུལ་མེད་པར་སྡོད། གསང་བ་རྟོག་པའབྱུ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ཟད་པས། རྣམ་རྟོག་གྱུ་མི་སྲིད་ 2 
4 པར་སྡོད་པའོ། །སྐབས་འདིར་ཚད་རྲིལམ་གྱིས་གཟུང་བ་དང། རྟགས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་འཆར་བ་གཉིས་འབྱུང་ངོ། །དེའང་བརྩོན་འགྲུས་རབ་ལ་མྲི་ལམ་ 
=. དབྱིངས་མུ་ཐིམ། འབྲིང་ལ་འོད་གསལ་དུ་འཆར། ་ ཀཀ་་ དང་པོ་ནིཆོས་ 














¦ 





རཿ / ། ངག་གྲུལ་བུམ་གྱི་ཕྲུག་གུ་ཊ གཞའ་གྱི་ལི འོང་ཁིང་ཕལྲ་འྭ་བོགས་པའོ ། 
སེམས་འབུམ་ནད་བྱང་བ་ལྟར་བསྐྱར་ནས་ཁམས་གསུམ་དུ་ལི་ལྡོག་པའ་ངེས་པའོ། །ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་ཏགས་གསུམ་ནི། ལུས་དུར་ཁྲོད་ཀྱ་རོྟར་གཤེད་མ་ལྔ་ 














རླུ ༄༅། _ །བྱྱགས་བསྐོར་ཡང་ཉམ་མི་ང་བ་དད། འཇིགས་སྐྲག་མེད། དག་བྲགཆཉྟར་གཞན་གྱི་ལདམོཟློས། སེམས་བར་སྣང་གིན་བུན་ལྟར་སྐད་ཅིག་ལ་ 
ཚི ཟླ་སངབརབངས་རྐའོ། བ་བ ག་ཁ འདིའི་དུས་མུ་སྐྱེ་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས། སེམས་ཅནྭ་གྱི་དོན་བྱ་བར་འདོད་ན། 
ཧཱ ག་གམ ་པས། སྣང་བ་ད་ཀུན་རང་འོག་སྟེ། ྐབཔཝུམས་བོུགིླཐོསཔལ། སྣང་བྱེདཆུའི་ཟླ་བལྟ་བུའི་ལུས་ཀྱེས་ 
@ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱིད་དོ། ་ བཟས་པོལ་རིག་པ་བྱཅུག་པས་འགུལ་གིང་སྒྲ་འབྱིན་པ་དང་། ཚོའཕོ་ 
=£ བའི་སེཁས་ཅན་ལ་རིག་པ་བཅུག་པས་བར་དོར་གྲོལ་ལོ། །འཇུག་པ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ནི། སོར་མོ་ལ་རིག་པ་གཏད་ནས་རང་ལུགས་སུ་བཞག་པས། དེཉིདལ་ 











སྣང་བ །ླུ་སམསལ་འ་དབང་ཐོབ་པནི།མདོནཔརཤསཔ་ོགསཔ་དཔད།ཐོ་ལོ་་བོ་ུལ་པོ། །བཞ་པ་གདངབཞ། 
ས་སང ། ག་གིས་འ གོས ཡད་བགོ་ ང་ 




















ཐཐ (ཨཾ །ིཊ་བསའུགཉི་དོ་རུད། རྒྱ་རྒུ་འཐིབ་བེས་གོ་གགའཅི་གབྱིན་ ཚོཾ། [ཤེ ༦ ནང 
བཤྲགསགཅཿཏིད་ོ་ཀཀོ། །་ཤིཀུད་མཁབ་ཅིང་དད་ཊས་པོཏ་པ ༦ རོར ཌོ ༡ 
རཱོ །གསུམ་པཆོས་ཉིདཀི་བའ་དོལ། རད་སྣངལ་ཡིད དཆལཔསམཡངདགསལ་བའན། མ་བད་དུ་བུ་འཛུག་པའིམན་ངག་དི། དེས་ནམ་མཁའ་ ཏ 
༢ འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པའི་ཆོ། མིག་ནས་བགས་ཇྗེཧུན་གིཟེར་ཐག་ལས། འོད་གསལ་ྱི་སྣང་བས་འཇིག།ཏྟེན་ཐམས་ཅདྱ་བབ་བརའཆར་ཏེ། ཐལ་འགགྱུར་ལས། 
༢ ་ིདབརདོ་བཤད། (5 ¥ (2 [96 8 རྒྱ་མཁོང་།¥ 8ིཕུ། །དྲ་གེསྟཏ་་ 
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གུཞ་འགགས་ཏེ། །དབང་པོ་གུཤ་ལྡརའོདཀྱི་ལུས། །ཡུས་དུང་གྲིབ་མ་བཞེན་དུ་འགྱུར། །དེཆེའོད་སྣང་དུམ་བུའིཚེ། །མཁས་པས་སྣང་བ་མཆེད་པ་བཟུང། | 
ཊཱཿབཱ། ཏོད སང ། །དེནས་འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་གྱི་སུལ་ཐིམ་པ་ནི། སྐད་ཅིག་དང་པའི་བླ་བོའི་སྣང་བས་སྒ་འོད་ 
ད ད དོཿ ་ ཀཱ ཐོང་ལིར་བྱ་ཙམ་འོ་ ཁྲ མཐོང་པ་ལར་མཚང་ཕག་ནས་བྲིབ རོ 














ཅ་ ཟཱཟ 1:29 


༄། །པོལ་ཁྱག་་ལོས།འདྲོགཁ་ཞིདབ་དངལ་ལང། །ཁྱོགས་བཞིམཚམས་དང་ང་འགྲ་འ། །དལ་ོགསིོད་འབསཔས། །འིགས་ 
ྡགླུ་ཡང་མངོན་པའ་སྣང། །ཟཟིང་ག་དཀར་སེར་དམའ་ཟླང་ནི། །ཕ་མའིཡུམ་དང་བཅས་པར་སྡང་། །ལ་སོའཚོལ་བཱཟོགས་པ་ལ། །རྣ་ན་བྱར་འད་བྱ་ 
རྒ ཐབའ་ཀ་བཿ་བདད འོང་བཀ་ཏ་ེ། །བདོ་བ་ཡང་ཐ་འ་ཡིད་ཚུར། ར་བ འགའ་མངྨག་།པ༽ ༔ 
ཐུགས་ཀ་ནས། རང་གི་སྟིང་གར་ཟེར་ཐག་འཆར་བའི་ཚེ། གནད་གསུམ་གྱི་གདམས་བག་དྲན་པར་བྱའོ། །དེའང་དང་པོ་འཇུག་པ་ཤེས་པའི་གནད་ལ་གཉིས་ལས། 
ས་བར་བརྱག་བཞིབཐག་འབེལ་བའིཚ། = =: རར །འོད་རིག་པ་ལ་འཛུག་པ་ནི། སྣང་བ་དེཀུ་ 











ཐིམ་པའིཆོ། མ་བང་བུ་འཛུག་གི་གནད་དཤཔས་བོལ་ལོ། །གཉིས་པ་གྲོལ་བ་ཡུས་གྱི་གཤདནི། རདཡུས་འོད་གསལ་དུ་ཡོད་པ་ལ་འདངོ་ཤེས་པས་གྲོལ་ལོ། ། 

རྫ རང་སུ་དུངོཤེས་བསྭ་མདཅིག་ལ་ནང་གསལ་དུ་གོལ་ལོ། །དེར་གདང་ཁ་ཐོབ་ན། དེནས་ཟུང་འཇུག་ལེ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པ་ 

ཞེས་བབ་ནི། ཉི་ཟབ་བྱོརལས། རང་གི་སྟིང་གཞས་འོདཀྱིཐག་པ་ཤིནཏོ་ཕྲ་བཅིག་འཆར་རོ། །དའང་སྟེང་གི་རམ་མཁའ་ལ་བྱེན་དུ་ཟུག་པར་སྣང་ངོ། །དེའི་ 
རར  ིྒི་ 


ཅོ དྲབ ། 
ལ་ཟེར་དངྡ་་པ་མེ་ལོད་ཁ་ཐུབ་བཅ་སྟེ། དཔེར་ན་ཡུམེཉ་གྱིཕོར་བཁ་ཟླུབ་པ་ལྟ་བུ་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཏིང་གདངས་དང་ལྡན་པ་ཤིནཏུ་གསལ་ལ་འཆེར་བ། 


།ཅལག་དྲ་ལ་ཏ 
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ཧཱ རོ 


།དེ་ཡང་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེ་ལྔ་ལྔས་བརྒྱན་པའོ། །དེའི་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པར་ཐིག་ལེ་དང་ཐིག་ཕྲན་གྱིས་བརྒྱན་པ་འཆར་རོ། །ཡང་དེའི་སྟེང་ 
པ་སྣམ འ་ཞ བཞང་རཔའ་གདངས་ཆགས་པ། དཔེར་ན་ཤེལྱ་གྱི་པོར་པ་ཁ་སྲུབ་པ་ལྟ་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཏིང་གདངས་དང་ 
བཅས་པ་འཆར་རོ། །ཡང་སེར་པོའི་སྣ སར་གྱི་ཕོར་པ་ཁ་སླུབ་པ་ལྟ་བུ་འཆར་རོ། །དེའི་སྟེང་དུ་དམར་པོའི་སྣམ་བུ་ལ་ཐིགལ་པདྨ་རྭ་གའི' 

དླ་པོ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བྱ་རྩ་བའི་གདུགས་ལྟརའཆར་རོ། །དེ་དགྲ་ཀང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་སྣང་བ་སྟེ། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་ནི་རྩལ་ཁ་རྫོགས་པས་མི་སྣང་ངོ་། །དེནི་ཡེ་ཤེས་བཀི་སྦྱར་གྱི་སྣང་བ་ཞེས་བྱབ་སྟེ་རྡརྗེ་སེམས་དཔའཁོང་སེང་གི་ལམཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ 


།འི་ཕོར་ དུ 











ཀོ་+ཾ 








བོ ་" ། །དེས་ནི་རད་གོལ་ལོ། ་ 
དྭག་པའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། ཐཝ་འོད་རྔའིཨུ་ཁྱུད་ཟླུམ་པོས་བསྐོར་བ་ནི། 55 གག་ ག་མོ ཏྱ 
ཡལ ་ཀ་ཁ་ཁ་ །ཅེས་སོ། །འདིའི་དུས་སུ་འཆར་ལུགས་བརྒྱད་འབྱང་སྟེ 

ཆད། འོད་ལྟར་ཤར་བས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་གསལ། ུ་ྐ་ཤ་བསཤསཔ།ཿཕྱིར་བ། ཡེ་ཤེས་ལྟར་ཤར་བས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཟང་ཐལ། 














ལི ལོ 1:2 18 


$ །ེཏེདོཏོ་། བཅ འོག་གི བ་ོས་ར་་་ང་དེས་བོའབ་གོ། འི་ག ཟ་དོ་ཁསདཔ་ 
ྒོ་རྟར་ཤར་བས་སྲིད་པའི་བྱང་ཁུངས་མི་འགག །དག་པ་ཡེཤེས་ཀྱིསྒོ་ལྟར་ཤར་བསཆོས་ཉིདམ་བུ་འབྲེལ་བ་སྟེ། རིན་ཆེན་སྤྲུངས་པ་ལས། ཐུགས་རྗེལྟ་བུ་དའཆར་ 


་ །མེཡས་ཅནཀུ་བ་སྱབས་བའི་གནས། ྲ །འོད་ལའི་གསལ་བྱེད་ཚུལ་དུ་སྣང་། །མཁྱེན་པའི་སྣང་ཆམ་འགགས་ 
སཀུད་མཐའ་རྫོགས་ཕྱིར། །ཆོས་རྣམས་གུན་གྱ་སྒུརྟར་སྣང་། །ཤེས་ 





།སྣང་བའགགས་མེད་ལམ་ལྟར་ཤར། 
བཞ་པ་གཅད་ལས། །གཉིས་མུ་མེད་པ་ལྟར་ཡང་ཤར། ་ །མཐའ་གྲོལཆེན་པོའི་སྣང་བ་ནེ། །ངེས་མེད་ཉྷུན་གྲུབ་གཞི་ལ་ 














£ 


























༄༅། ཀོགསས་ཀྱི་བུ་ད་ལ། །མངྫོད་པདཤེས་པ་དུག་ཆར་ཏེ། །ཞེས་སོ། །དོཚོཡར་གཤིའི་སྣང་བཀ་དགཆེན་པོ་གསལ། ཐདཀརརིགས་ལྫ་གཙོ་ 
འཁོར་གྱ་ཚོམ་བུ་གསལ། མའ་འགྲོ་བརགས་དྲག་གིསྐྱེ་གནས་དང་། ལས་དད་སྡུག་བསྔལ་དང་ཆཚད་ལ་ཕོགས་པ་གསལ་ལོ། །དཏྟར་མ་འོང་བའི་གཞིལས་ 
གྲོལ་བ རྗེསསུ་དྲན་པ་ལས་བྱང་སྟེ། བླ་མ་དང་གདམས་པ་རྗེས་མུ་དྲན་བས་རང་སྣང་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྤོད། ལྟ་བ་རྗསམུ་དྲན་པས་སྫར་འདྲིས་ཀ་མི་དང 
ག_་པ༥,༥༨༥ཀ༥་ 
སུ་ད་པས་བར་དོའི་ཆོས་ཉིད་ལ་དབང་བརུར། ༈ྟརྡ འད དགལ ར་ཐ ྐྱེ་གནས་རྗེས་མུ་དྲན་པས་རང་བཞིན་སྒྲུལ་སྒུའི་ཞིང་ཁམས་མུ་ 








ྦ རི ར་ 
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2:446289༦8༧།༩ 








དབུགས་འ་བྲན། མི་བརེད་པའི་གཟུངས་དང་ཏིང་ང་འདྲིན་ཐོབ་པས་སྫར་མ་ཐོབ་པའི་ཆོས་རམས་ཀད་འཆར་རོ། །དྷལ་རྷཉཱནྭ་གུབ་རིན་པོ་ཆེར་གྲོལ་པའི་སྐད་ཅིག་ 
གསུམ་པ་ལ། ཐིམ་ལུགས་བརྒྱད་དུས་གཅིག་ལ་འབྱང་སྟེ། ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་རྗེ་ལ་ཐིམ་པ་ནི། ཏི་རྒས་པའི་ཟེར་འདུས་པ་ལྟར། རིགས་དྲུག་གི་སྣང་ཆ་རང་ལ་ 
དང་བྲལ་བའི་དཔྱིངས་སུའོ་གཅིག །སྒྲུ་སྒུལ་ཐིམ་པས་བུམ་པའི་སྒུལྟར་ཤེས་བྱ་ནང་དུ་གསལ་བས་མཚན་མ་རིས་༦ན་གྱི་ཞལ་ཕྱག་ཏུ་ཁ་གྲུབ་པས་རང་ངོ་རྣམ་པར་ 


ཤེས་ཡེ་ཤེས་འྭྲ་བྲི 





དང་བ་རིབ་ 























རླ ༄། 


ཐིམ་པསྤ་རུ་བོ་ལྱ་རུ་བོ་ཐིམ་པ་ལྟར་གདོདམའི་ངང་དུ་གྲོལ་བསཆོས་སྒྲུར་རོ་གཉིག །མཐའ་གྲོལ་མཐའ་གྲོལ་ལ་ཐྲིམ་པས་ནམ་མཁའ་ལ་ནམ་མཁའ་ 
། ༥ བག ་ 


ཐག་བསྡུས་པ་ལྟར་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ལ་འདུས་པས་སྒུ་གསུམ་དུ་འདུ་འབྲལ་མེད། དགཔ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོདོ་བོ་ལ་ཐྲིམ་པས་སེང་གེས་ 
དྲག ེིིྲིཉིཉགཨམཨམཨམཨཾ་་་་ །དེ་སྐད་དུའང་སྡ་མ་ལས། རོལ་པ་ཙམ་དུ་ཐིམ་ལུགས་ 


¡ [ཤོ77ཿ5ྱིཏདྱ། །གསུདྱཏིདདི་ཐུགསརྡེ་བ། །རུ་གིད་བོ་ོིསུ་བས། །དིགཉིལཉི་སྙིང་བོལ། །རུང་གཟེའནགསཐིས་པ་ 











ལྟར། །རང་གི་གདངས་དད་བཅས་པ་ཡིས། །གཟིགས་སྣང་ཐས་ཅད་རྱ་ངར་འདའ། །ཞེས་སོ། །དོ་ཡང་དབང་པོའིཁྱད་པར་གྱེས་སྐད་ཅིག་མ་གསུམ་དང་ཞག་ 
རྫདདཏ་ུར་གཅིག་གིས་གྲོལ་བར་བཤད་པ་ར། ཏིཟླ་ཁ་ཟྐྱོར་ལས། དེཏྟར་ན་དབང་པོནི་གསུམ་སྟེ། རབ་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་་གསུམ་ལ་གྲོལ་བར་འབྱུར་རོ། ། 
འབིང་གིས་ཞག་ཝཱ་ན་བཏྟད་པ་ཐོབ་པ་ཡང་ཡོདད། ཐ་མས་ཏི་ཤུ་རྭ་གཅིག་ན་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་ངས་པ་ཡི་ནོ། །ཡང་ཐྲ་ནཟས་ནི་རང་བཞིན་སྤུལ་པའི་སྐུའིཤིང་། £ 

། །ཀེས་སོ། །བཞེ་པ་སྲིད་པ་བའ་དོལ་ལས་ཀྱིའཕྲོ་མཐུད་པ་ཡུར་བ་ཁ་ཆད་ལ་ཝ་འཛུགས་པ་ལྟ་ 


1:430315ྷ9522/19 

















བཅུ་བ རྱ © རོཀ 
ུའིགམསདགནི།དེྟཤརཡང་བཏན་པམཐོབ་ན།བིདཔའིབདདོལཁད་རྫམདངབྱེདྱ་མ་ྐངབས། དབང་པ་་ང་ས་ྱི་ུ་འྲུལ 









སྒྲ ༄༅། །ཐྲོཀོས་པ་མདཔས་འཐྲ་དུགཔོ་སའིསྣངབལ་སྨོད་པ་སྨལམགྱི་ཡསལྟར་སྣང་བའི་ཆོ། རབ་ཀྱིས་བདོར་མད་ུ་ཤེས་པས་གྲོལ། འབྲིང་གེས་ཡི་ 
ས་མངལ་སྒོ་བཀག་ནས་ཞིང་དག་པར་སྐྱེ། ཐམས་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་བྱས་ནས་མངལ་སྒོ་བཟང་པོ་འདམ་པའོ། །དེའང་ 

ཤཱུ ཊདགགི་ཁབྨ་ོགལ། སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་གཞའ་མེད་ཁང་ལྟ། ནམ་རུགས་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོའི་དབུས་མི། འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྷ་མ་ཡིན། ཕུག་པ་ 
3 ་ གྲག་པོ་ཡི་དྭགས། མུན་ནགཆར་ཐབས་དཔྱལ་བའི་སྐྱ་གནས་སོ། །དེའི་ཚངར་པ་རྣམས་ལ་གཟབས་ཏེ། བཟང་པོལ་ཕམ་ཡི་དམ་ཕྱིལྟ 
ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བཏབ་ཞས། ཁུགས་པས་མེ་ཡུས་རིན་པོ་ཆེཐོབ་ནས་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་དང་འཕྲད་དེའཚང་རྒྱའོ། །བར་དོའི་གྲོལ་ཚུལ་ལོ། །དགུ་པ་རང་ 











1:42 28/9 





བཞིན་སྤྲུལ་སྒུའི་སྣང་ཚུལ་ནི། ཆོས་འདིའི་དབང་པོ་ཡང་མཐའ་ནམས་སྲིད་པའི་བར་དོལ་ཟི་ལམ་གྱི་ཆཙམ་སྣང་བ་ལས། ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། 
རང་བཞིན སྤྲུལ་སྒུའིཞིངདུ་སྐྱེ་བ་ཞི་འང་ཤར་ལས། ི་ོ །རྟོགས་བརྒྱད་ལ་མ་སྐྱེས་ཀྱང་། །ཕྱོགས་བཅུ་སྤྲུལ་པའིིང་ཁམས་སུ། ། 





630 











.ཆཿ 


།བཟཐོང་བཙོྱསིས་ཐོལ་ལོ། །བྱ་བིལཐོག་ད་པོགནེར་ཐོལཏི། ཧུཏིག་ེང་བ་ལ། ཐྲོལོབཏིདནིཐོག་ཁའོ། །ཞེས་པསོདོར་ 
ཡེ་ཤེ | 


༄༅། 

















1:42261882629 





པརའོག་མིན་ན་གསལ་བས། ས་གནས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་སྣང་ཞིང་དོན་བྱེད་ལ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་པ་འབྲོ་བཞདུལ་བ་སྤྲུལ་པའི་སྒུ། ལོངས་སྒུ་ལས་ 
ཀྲ 


 ས་  ས་ དྲ ་ 
ད་དབསནཔརད་བད། ཞལ་ག ལ གའ བད་ནི 
དེ་ྟར་བདགབླ་རི་ཆེན་བང་མཛོད་ལམ། ཆར གྲབས 









632 











ཧཱོ། ༄༅། །ལྭཀནཏོབཟང་པོད་ཤོག །ཚོལ་འདི་མཁའའབོ་སྟང་ཏིག་གསང་བའིལམ། །ཆོགཅིག་བངས་རྱསསྒུབ་ྱིདཐེག་པའི་མཆོད །དགོང་གཏེར་ 
་ དྲིམེདའོད་ཟར་བདག་གིས་སྣང་བར་བྱས། །ཞྷུན་པོརྒྱ་མཚོནམ་མཁའ་གནས་ཀྱི་བར། །ཆོས་ཚུལ་འདིས་ཀྱང་འགྲོབའི་དོ་བྱེད་ 

ཅིང་། །སྲིད་པའི་འཁོར་བ་མ་ལུས་རབ་སྟོངས་ནས། །གཞི་རྗོགས་གདོད་ཚའི་ངང་དུ་ྲིན་པར་ཤོག །གངས་རི་ཐོད་དཀར་མོ་རྒྱན་རྔོང་ཉིདདུ། །འོདཟེར་གོཆས་ 2 
གསབ་བ་ཧཏ་བཞངའོ། དབྲལ ་ཆྱགསཔརབཀོད། །འགྲ་བའི་དོད་གཉིསཏྱུནགྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །ཆེག་དོན་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་ 
༤, ཅེས་བྱ་བ། པདྨ་ལས་འབྲིལ་རྩལ་གྱིས་གངས་ར་ཐོད་དཀར་དྭ་སྟོན་གསུམམེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་སྒིན་པའི་ཚབཀོད་པ་རྔོགས་སོ། །།དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས། །། 
































རྫིས ཟྔ་བསྒགར་ལ་རོས་རེས་ འོ་དེས ཇེ། 
` ཡ་པ འ་ ད 





༄། །ཕབ་དོརྐུམཚོ ་ ་་་ གས་སོ། །ད 



































ཀྱབ 

















༄༅། །རྱགར་སྐད་དུ། ཌཀིནིཾ་ ཛོ 
བདད མཁའ་འབྲོ་སྙིང་ཏིག་བི་ཡན་ 
དཔལ་གུནཏུ་བཟང་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། 


































































































༄༅། །ངང་བཞིན་འོད་གསལ་སྷུན་གྲུབ་ཡོངས་དྫྱོད་རྫོགས། །ཐུགས་རྔེགུནཁྱབ་སྤྲུལ་སྒྲུས་འགྲོ་དོན་མཛད། ། 
བརྒྱད་གསུམ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཚོདབས་གེ་སད་པདྨའི་ཛྫོང་པོ་ལས། ུ་ར་ཡ་ཤེབརྟུན་བྱིས་གྲུང་ 
བའིཉྟ། །རང་བྱང་ཆེན་པོ་པདྨ་ཡབ་ཡུམ་ནི། །མཁའ་འབྲོའི་ཟྡིན་ཡུང་འཛྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་བཞིན་ཆོས་ 





























ཤཱཧཱད 








སྒུའི་དང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེའིརྣམ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །ཟབ་གཏེར་མངའ་མཛོད་སྐལ་ལྡན་བུ་བཞི་སྐྱོང་། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཚོགས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་གསང་རྒྱ་ཆེ མ་པ་གཉིས། །སྤྲུལ་དང་ཆོས་སྒུའི་བརྟན་ 


$$ ར་བར ད་རེ 
མདོད ༧ ་་ྐྟྐོགྣེ་༨ཀེ ༤༤༤ 

















བོ རོདཀུ༤་རིའཛི ང་ <སགགྱ་་ཆ་ཆཟཆ་ཆ་ླ་་ས་ 
གི་རྣམ་པར་བཞངས་ཏེ། སྤྲུལ་པའི་སྒུདྲུག་པ་རྡརྔ་འཆང་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས། གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་གྱི་ཏོན་མོངས་པའི་གཏེན་ 
4 © ཅ་ཧིུ་གྲོང་བཁ་ཅིབཁུཊ་་གསུང་ཡུང་ བསྡུ་ན་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཐུག་པ་བཀའ་རྫོགས་པཆེན་པོར་འདུབ་ཤིང་། དེ་ལ་ཡང་མྱི་ 
ནང་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པ་བཞུགས་ཀྱང་། བག ནད ནྡང་ཉངབཟགཔ་མད་སམིངིགའཐཏ། ཀློང་གསཔ་ཡརྐ། རོབ 
£ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིས། །འདུལ་བྱེད་ཐེག་པ་མང་གསུངས་ཀྱང་། །ཡང་གསང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོར་འདུས། །ཞེས་པས། འདི་ལ་མཚན་ཉིད་བདུན་གྱིས་གདམས་ 








པ་ལ་འདུག་པའྱ་རུ་བསྟན་པ་དང་གཅིག །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལའྲི་གླེད་གཞིའི་གདམས་པ་མདོད་བསྟན་པ་ངང་གཉིས། གཞེ་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་གྱི་གདམས་པ་ 
རྒྱས་པའ་བཤད་པ་དང་གཅུམ་ལས། དང་པོནི་བླ་མའི་མཚན་ཉིད། སློབ་མའེ་མཚན་ཉིད། ངི་ཉྟར་བསྟ་བའི་མཚན་ཉིད། བྲོགས་ཀྱི་མཚནཉིད། ཡོ་བྱདཀྱི་ 
མཚན་ཉིད། གནས་ཀི་མཚནཉིད། དུས་ཀི་མཚན་ཉིད་དད་བདུན་ལས། དད་པྲོ་བམའི་མཚན་ཉིད་ལའང་གཉིས་ལས། བང་བའྲི་བ་མ་ནི། སྨིར་ཐེག་བེ་ ༤ 
རཿ ་ླཁ་ཁཀཁཁ་ཁཁིཁ་ྐ་ང་ རལ ༢ £ 55 


2:43618-92:619 





ཆརང་ཁིང་འཇིག་རེན་གི་བ་བ་བཏང་པས 
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ལོ བོ་པ དམ་བར་དོ་གསམ་གངངཐོལབའི་ཚད་དངགིང། གཞནདློགལ་སོ་ངལ་མ་པྱ་བངྨ་བ་ཀིསམས་མངའ་ 

དལ་བ་གང་འདདཀྱིཆོས་སྟོན་ཞིང། ངྱ་རལ་དང་རོམ་སེམས་མེད་པ་སྟེ། ཨ་ཏི་བཀོད་པཆེན་པོལས། མཁས་ཤིང་བ་བ་ 
བཅ ཏ་ཀློག་དོང་ཁབ་པ། །དོ་འི་ཆོས་འ། པཆ་བཤས་བཙོ་འ། །ཡ་ཁུ་གགོ འཏ་ ་ 
བས གན་ཡགས ག་པཟ་ཅདབབ། རྒྱུར ཐེ ོ་སལ་ཡས། ཟན 
ད་ག་པ་བམ་ཡིས།།དཔ་ླ་ིཝག་ལ་བྲལ།།ཞ་འའ །ཉེས་པ་དོདཔའ་་མི།སྔརབསྟནཔའིཡོན་ཏནདེ་རམསདང་ས་ྡག 


ས་ མས 






































ཤཱ ༄༅། འོ་མ་དང སློ་གསུང་ུགསཅ་བདོངལོག་ལགགི་ོལ་་དདདམཆགལ་ི་གནསཤིངའཆལ་བདད། འཁའོ་ས་ཐོི 

ཇགས བ་ རར ་ 
༢ རྟེ། ཡང་དག་པའི་སློབམ་ཐར་པར་འབྲོ་བ་རྣམསཀྱི་བར་དུ་གཅོད་པའིབདུདལིན་པས་སྨངས་དགོས་ཏེ། རིག་པ་རང་ཤར་བྱིརྒྱུད་ལས། མིཤེས་ང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ 
-@ དང་། །བླུན་རྨོངསཚིག་ཕྱིར་འབྲེང་བ་དང་། །གསང་སྔགས་དོན་ལ་མི་དགོངས་དང་། །གཞན་གྱི་ཞེ་གཅོད་ཁེངས་ཚིག་ལྡན། 0 











] ཏཧི་དཾ་ཀའ་འཊོའོ། །་འི་གཉརོཔ་དདྱབུའོ་བ་དུད། །དི་བདག་པ་འོཡི་ཐེགོ། །ོསྦརོདོད་རོབ་ི་བ་ཡིག། །བློབ་དོགོ་ཁོ་ 
གསབ །གསང་སྔགས་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ཡིན། །རྫོགསཆེན་ཨ་ཏི་སྟན་ལེཊུས། ་ ཞས་གཟུབ་ས། དད 


ཤུབ 
ཀཀ །དབང་བསྒྲར་བྱས་ནྭ་གཉིས་ཀ་འཕུང་། ཞེས །གཉས་ྲོབ་པ་མཚནཏདའའདགཏསསན། ླངབའྲོབ་ཞི། དཔལ་དང ་ 
བུརོན་འགུས་ཆེབས་གསང་རྫགས་ལམོས་ཤིང་ཟླུབ་པ་ལ་བརོན་པ། འཇིན་ཆགས་དང་རྣམ་ཏོག་ཆུང་བས་བློཆཞིང་གཏོང་བ་ལ་སྤྲོ་བ། ཤེས་རབ་དང་གྲིུཆེ་བས་ 














ཤུ་་ཙ ཙ༦ དྲིག་པ་རང་ཤར་ལས། དོད་པའི་སྟོབ་དང་བཅོན་འགྲུས་ཆེ། །ཤིས་རབཆེིང་འདིན་ 
ཀི རགས་མེད། །ཕུ་དུ་ཆ་ིང་གསང་ྡགས་སྤྱད། །ཏྟོག་མེད་སེམས་ལ་གཡེང་བ་མེད། །དམ་ཚག་ལྡནཀིང་སྒུབལ་བརྩོན། །ཞེས་པ་དད། གཞན་ཡང་སློབ་ 

„ དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨས་དོན་ཁྲིདནོར་བུའིསྙིད་པོ་ལས། སྣོད་བརྟག་པའི་མཚནཉིད་ནི་བཅུ་དགུ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དང་པོ དད གགོ་ །བརོན་ = 

འགྲུས་ཆེ་བསཆོས་ལ་བརྩོན་པའོ། །འཛྲིན་ཆགས་མེད་པས་ཆའདིའི་བྱ་བ་ལ་མི་འཇུག་པའོ། །ཕུ་དུདཆེབས་བླ་ 

_ མལ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་ཞབས་ཏོག་བྱེད་པའོ། །གསང་རྫགས་ཀྱིདནལབླ་ངས་པས་སྨོད་པའོ། །ཏྟོག་པ་ཆུང་བས་གསང་རྫགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་དབངས་ 











ཧཾ་ཧ 





ཡུ ། །གཡིང་བྱ་ཆུད་བས་བབས་ཀྱས་ཆོས་ལ་གནས་པའོ། །དམཆོག་གཙོང་བས་ཉེག་ུངམིའྱབང་བའོ། །སྒྲུབ་པ་ལ་བརྩོན་པས་དངས་གྲུབཆྱུར་ད 

ཐྦབ་བའོ། །ཡང་དད་པ་དང་སིངརྔ་ཆབས་ཆོས་ལས་མེྱགདགིང་འོ་བ་ལ་ཕནཐོགས་པའོ། །གཏོང་ཕོད་ཆེབས་བ་མ་དང་ཌཀ་མཉེས་ཤིད་ཚོགས་རྫོགས་པའོ།། 
་ ག་ས་ལམ་ི་་ད་པ། ཀཀ ཀས་ [$ 
པའོ །དེ་གསང་རགས་སྣ་དཔཞ། དྷྟ་བུལ་གདམས་པ་བསྟན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཁྱད་པར་དུ་དད་པ་དང་སྟང་རྗེཆེབ། བློ་བརྟན་ཞིང 

















རཱ བ་| སི ཁོའ་ཅས་གིངོཀྲད་བཟའ་བོ། གོས 
བདྡ་ཚུལ་བཟང་བ། ཟོལ་ཟོག་མདཧིང་སྟང་ནུས་ཆབ། འདིག་ཉེན་ལཞེན་པ་ལོག་ཅིང་དམཆག་དང་ཐྡོལ་པ་ལ་གནས་པ། བ་ཡ་ལ་གུས་པས་བཀའ་བཞིན་དུ 


„ བསྒྲུབ་བ་སྟ། 
= ཆདིང་བླ་མར་གུས། །ལོག་ཏྟོག་ཆུང་ལ་སྟིང་རས་བརྗོན་འགྲུསཆེ 


འདིཉདྱཀི་སྣོད་དང་སླེལ་བའི་དུས་བརྟག་པ་ལས། 
“ཚི ད་དདནལ་རབ་ཏིང་རེ་གཏངབོད་ཅན། བློ་བརྟནབགྒྲུབ་བརོན་དམ་ཚིག་གཞུང་བཟང་བ། །ཁོང་ཡངས་གསང་ཐུབ་དང་ཚུལ་རིག་པ་རྣོ། | 
།བླ་མའི་བཀའ་སྒྲུབ་ཞེན་ལོག་བྱང་སེམས་ལྡན། །དེའདྲའི་སློབ 


ཡང་གསང་མཐའ་ཐུག་འཕྲདཆོག་སྟིང་ཏིག་འདི། །སྦྱིནཅངསྤེལ་བའི་གནང་བ་སྦིན་པ་ནི། | 
ཟོག་མེད་དག་སྣང་ 





($ 












བཅས་པ་རྣ | ཉམས་ལེན་ཆ་ཚང་བཙམ་བྱེད་དུ་འཛུག་ཅིང་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤིཿ དཱ 
ཉམས་ལེའ་སྱི་དམ་བཅའ་བཀའ་སྲུང་གི་མདུན་དུ་ཁས་ལེན་ཞུས་ན་སྦིན་དགོས་ཏེ། ཡང་དཉིད་ལས། དེ་ཡང་དུས་གཅིག་མ་ཡིན་རིམ་པས་སོ། །དབ་ཁྲིད་ 














39 རུ ་ །ཐུས་གཅིག་མི་ཕྱིན་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྟན། །ཐིག་ལེཉིདལ་སློབ་བུསའབྲིགས་ཆུད་ནས། །ཉམས་ལེན་མནའ་ 


འའ ཏར ལི ཧྲིབ 
༈་བ་སྟེ། ཀློད་གསལ་ལག། གསང་ཐྔགས་སྙིང་པོའི་སྣོད་དུ་ ༢ 
རྣི ལོ །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སློབ་མ་མཆོག་ལ་ཁ་བྱིན་ན་དགོངས་གཏེར་ཟབ་མོ་དོན་མེད་པར་འབྱུར་ཞིང་། ྒྒ 
0 ་  -.  ང་་ འགགོ་དོན་སླང་བའི་ལྟང་བས་ཐེག་པ་དམན་པར་ལྟུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ེས་པ་འབྱང་སྟེ། ཛྫམ་ 














- 








དོཉིད་ལས། འདེཉིད་སྱིན་པའི་གནས་ལ་མ་བསྟན་ན། །ཟབ་མོའིཆོས་གཏོར་ཐུབ་པར་གྱར་ཏའེ། །དུས་ལ་བབས་ཆོརང་གིས་མ་བསྟན་ན། །འཐོ་དནོ་རུན་ཆད་ 
ལུངབ་ཕོག་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། གཏིར དརབ་ལི ཕན་པའི་དེ་མིགཟོཞིང་ཤེས་འགསྲ་རུང་བ། གསར་ངས་དང་ཁ་གསག་ཆེབ། མདུན་ 
ཅི ལོ་ཆུབ་ཀུ ཁགས་གིང་གག་། ཁ་ལ ླ་རོབ། རས་་ཀགོགབགོ་བམི།འག 1 ་ 
ཙ འབའིག་སྐྱལ་བ ༈ ་གས་དང་ཐ་དགའ་བ། རང་བསྟོད་དང་བྱས་ཡུས་རྩོད་པ། རིགས་ 
ྱདདང་སདཔངན་པ། 0 ་ མ་བ་ད་དྲནགཡམ་གཞམ་། སྒྲུབ་པ་དང་ཉམས་འ་འཆལ་བ། མཐོང་ན་སྒུག་ལོག་ཅིང 











7 ངེས་པརྨ་སངས་ཤིང་གདམས་པ་མི་སྦྱིན་པ་ཉིད་དེ། ཀློང་གསལ་ལས། སྣོད་དང་ཕེ་ལྡན་སློབ་མ་ཞི། བྲ བའ 
*ཾི གསགས་གདོང་ལྟས་ཆེ། །ཁ་མྭཁས་ལག་དམ་གཡོ་སྒྱུ་ཆེ། །བླ་ཁའི་གསུང་གཅོག་དྲིན་ལ་རྩོད། །ཡོནྒ་ཏན་མི་མཐོང་སྐྱོན་ལ་རྟོགས། །རིགས་བརྒྱུད་བང; 
_ ང་པ་དང་། །བཀའ་དྲིན་བྱད་གསོད་རང་ལ་བསྟོད། །ཇྡོཐ་དང་དཟཚིག་ཉམས་ལེནའཆལ། །སློབ་མམ་བརྟག་སློབ་དཔོན་དབྲ། ཏལ 
ལ། །།རྗོགས་བཆེན་པོའི་དབང་དང་ནི། །དོན་དམ་གདམས་པ་བསྟན་མི་བྱ། །ེས་སོ། ་པ་ ་ 

| ཟབ་མོའི་དོན་ཉམས་སུ་མི་ལེན་ཅིང་དཔེ་གསོག་པ་ལ་དགའ་བ། འདོད་སེདཆགིང་ཚའདིའབའདིག་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལ་གདམས་པ་མི་ཕྱིན། སྦྱིན་ཡང་གདམས་ 
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བ་འོ སྣོད་དང་དུས་བརྟག་པ་ལས། ཉམས་མུ་མི་ལེན་ 
ཟར་ ་ གེ་བ ཅེ འེ པཱ བསྱ་རུང་ད་ྲ་གོ་ཞང་ ལ་་ 










ད་་ུ་ག་ཞསགཁའའབལ་བཀའ་ཚད་དག་ལོས སླ 











༢ ° ཅེ སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས། ད་ །དམ་ཅན༼ཀའི་བཀའ་ཆད་འབྱུང་ཏའེ། །དཔོབོ་གྲུབ་མེདིད 


ཟླུ ྱབརའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ངི་ལྟར་བསྟན་ 

ཧེ ། ཡིད་དུ་འོང་བས༔ ་ཟིད་འཕར་དྱི་མཔཅདབགད། སློབ་མས་བླ་མ་མཚནཉིད་དང་ =^ 
་ ལུས་ངག་དང སྒྲུབ་པས་ཆཉེས་པར་བྱ་བ་གརུམ་ལས། དང་པོ་ནི་བླམ་ཉིད་བཞེད་པ་མེད་ཀྱང་འབྲུ་དང་སླན་དང་རིད་ 

= པོཆེསྣ་ཚོགས་པའི་ཚཱྫལ་འབུལ་ིང་། བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཕུད་ཀས་མཆོད་པ་དང་། བཞེདཊ་རང་གི་བུ་དང་བུ་མོ་དང་བྲན་དང་ཆུང་ཁ་དང་། 














སརསནརྫྨྱིྲཀ ཀློང་གསལ་ལས། འིན་ཆེན་བུ་དང་རོར་གྱི་ 

། །ཞེས་སོ། ། རྒྱད་ལས། ནམ་མཁའ་གང་བའི་སངས་རྒྱས་ལ། །སྣ་ 

གོང་ལ ྟང་གཏུལགར་བུལབུར་བར། ས་ད ་གས་པ་གཅ བག་པ ་ 
བྱ་བ་ལ་ཡུས་ཀྱིས་བསྲི་ཕངས་མེད་པར་བསྒྲུབ་པ་དང་ 

། བླ་མ་ལ་རྒོལ་བ་བྱུང་ན་ཁྱིར་རྒོལ་བཚར་གཅོད་ཞུས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དཔལ་བརུད་ཅི་འབྱང་བའི་རྒྱད་ 
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་ 


ཡོ །ལས། གལྷ་ཏྭཾ་བ་ཟལ་གནོད་པའི། །མཟུངས་སེམས་ཀྱིས་རྩོམ་པ་ལ། །བདགཉིདྱཀིས་ནི་བསདྱ་པས་ན། །སེམས་ཅ 
།། །བསོད་ནམས་འདི་ཡི་ཆར་ཡི་ཕོད། །བླ་མའི་བྱ་བརྫོགས་བྱས་ན། །འདི་ཡང་དེ་དང་མཉམ་པའོ། །དེས་སོ། གནསམས བལ 

གཟ རཏ ཏན ། ཞེལ་དང་སྟན་པར་སྨྲ་བ་ལ་སོགས་བས་ཐུགས་དང་ཞཐུན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ཡོནཏན་ནི་ 

ཧཧཿཿཏ་རྲོབ་ཏའུདཱ་ གུ གི་བམིས་བསག། །བག་གིས་མཉེས་པར་་བས་པ་ནི། །མངས་རྱས་རྣམ་ཀྱིས་གསུང་བའི་ཆོམ། །བསྐལ་པ་ ± 





༨ 


བྱྱ་ཕྲག་མང་པོར་ཡང་། །སུ་ཡིས་བཀླགས་ཤིང་བརྗོད་པ་བས། །བསོད་ནམས་འབུམ་ཕྲག་བསམ་ཡས་སོ། །དེས་སོ། །ཡིད་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱ་བ་ལ་གཉིས་ 











4 





ལས། དད་པ་དང་གུས་པས་མཉེས་པའྱ་བ་བ་ནི། དུས་ཏྱཏ་བ་ཝའི་ཡོན་ཏན་དན་པས་མོས་གུས་ཀྱིས་གདུང་བཅེན་པོབྱ་བ་སྟེ། ཡོན་ཏནནི། དེ་ཉིད་ལས། 
བ་ཤ་ཞདད་འཆོག་ ༈ངགཆུཿཀ། ཊར ཀཀ ་ 7 2 


མ་ཞི་བྱ་ཆོས་ཀི་ང བིང་ས་ཀི་ ། སོ་སོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ནས 
བའཁལ་ཁ་བ འཁའ ཕྱིནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་ལྟ་ 




















3 ཡྤ 


8; 





༄༅། །ལོ་འིོད་དུ་གསལ་གདབ། བླ་ཟླ་གུ་གསུམ་བདེ་བཆིན་པོའི་རང་བཞིན་སངས་རྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་དཔའམོ་དཔགཏུ་མེད་ 
པས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། སྤྱི་བོར་པདཟླ་ལ་བཞུགས་པ་ལ། དྲག ཾ།ཾ 


ནམས་ལྔ་རེས་མུ་ལི་རང་བ་དང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྒུལ་བ་དང་། འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་རྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་ག 
རང་ཉིད་རྟོགས་པ་དང་ཏིང་ང་འཛྲིན་དང། བྱམས་སྙིང་རྗེབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་གང་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པས། ་ 
ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་བྱུང་ནས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཕོག་པས། སྒོ་གསུམ་གྱིསླིབ་པ་སྦྱོངས། 








༧ 





སར༽ 








སེམས་ཅན་ྱིདོནདུ་བསྔའོ །ེྟརཏིགའཚནཐནབིའ་ནལ་ྱར་ལཡོགས་པ་བོབསཔའིབོདཏགི། གནསྭ་མབས་སུཀུ་གྱི་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང། 
ད་རཱར་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགུབ་བ་དང། ནད་གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅདའི་བ་དང་། བྱམས་སྙིང་རྗ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མེལས་གསུག་རྒྱུན་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། ཏིང་ང་ 
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ཤཱ ༅༅། །ོསད་དག་བྱད་པཿ ད་ལ་བ བ་བ་ཉས་གངགསང་མོདདམཔགསངབ་དད།ཉཱཟོལ་བོདཔའ་བོགསཐོནིངམཁའ་ 

གསག ཀྲྭེེེྲག 

རག བསྟན་པདེལས་བཤཏདདི། ག་བསམ གཞི ། ་ ་ ༼་  ད 
ཅུ ༨ ་བ་རོཾ་༦་ཐང་ ཚོ ལག ་ 

_„ ར། །བསོད་ནམས་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གིཆར་མིའ་གྲོ ་ ླ་གསོལ་ཚག་པནགསམ ཚད་པ ཁྱ 











1,4318༦:༡༧)༩ 





ཁབས |( ླ9986ླླ༦༦་ཀཀཀ༥ཀཨ(  ྣྡློྣྲནྣནོད་ 7 ་ 
75 །གཏ་ཊ་ཏ་པ། ཛང་ཧུ། | | །རཅྱསཏབུག་ུཏིརུ་ྱའཐུཊ་འཇ། 

ཏཧསོ། ཀྲར ྲུཾ(་ ཊ༡ ཉར སགསུབསའིགད་ཐམཔ་བདགསཆ་འུག་ཡགསའ་་ནཟས་ཨལནགང 
གཞད་བདདེལ་འགོད་པ་དང། ཁདཔ་དུཚ་དྲི་དོག་བུ། འབྲི་བ་བུཅོ་བབས་ཇུ་བཅད། འའབསླ་མསཝཏཏ་གཅིག་དུང་དགད་བའི་གདས་ས་གོང་ཏེ་ 
ཧཤོ་ཡཉེའ་གས ཀོ ་ཀོལ་ད་་ཤོབཏེ། ཁོག དན ཁ་ད ྔ.:8.(་།གཅང་བགློན་ུ། གུ་མ 
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0 3: 59. 


༄༅། །བླ་མ་མཉེས་པ་ནི། །བསོད་ནམས་སྐད་ཅིག།ཁྱད་པརའཕགས། །ཞེས་པོ། །མདོར་ན་ཡུས་ལོངས་སྨོད་སྒུབ་པ་ལ་སོགས་པ་གང་གི་སྒོནས་ཀྱང་བླ་ 
སྒྲིབ་པ་རླབས་པོཆཐམས་ཅདཟད་ 


མམཉེས་པར་བྱའོ། ། 

པརའྱུར་ཏེ། དམ་གཟརོགིུདལས། དངོས་གུབ་འདོད་པའི་དདཔ་ཅན། ཅཅ །དཧཡོ་ཨཿ། ཞེ་ཁོ་ག ། ། 8 

་ །ཞེས་སོ། །དེས་ནཀུན་གྱི་ཐོག་མར་བླ་མ་མཆོད་ཅིང་བཀུར་བར་བྱའོ། ། 
ཐུབ་དང་བཏྟལ་ཁུགས་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་བརྟན་པར་འབྱུར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཉེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརཐམས་ཅད་མཆོདཔ་དང་། ཤ་མ 











(55༩ བ༨དཧེ།་བེ་འཤེསཅུདཏ་ོ་ཏོང་ཕྱེདཔཏྟ། དའ་སྡོརབླ་འཇུད་འེ་ངྱུན་པཞོ། མོན་་བདད་འོས་རྤང་གེ། | 
0 ་ 85 ར་ཏེ རྡེའུའས་ 
ག་ང ༨ 
མ་འ ། རྫི་ལམ་དུས་ཞ་ཡུས་ངག་ཡིད། །གལ་ཏེརོརེ་སླབ་དཔོན་ལ། །ཏེས་པ་བྲ་མོ་ཙམ་བྱས་ན། གཤུལ མཾ 


བའ 














17༦ (མང 8 ཀི ཏ ཞོ བ་ཆུང་ 
རྒྱུད་ལས། སློབ་དཔོན་ལས་ནྡ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །གལ་ཏེ་དེལ་བརྙས་བྱེད་ན། །དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རབཏུ་འཐོབ། །གལ་ཏེ་དེལས་ཐར་ན་ 

¿ ཡང་། བརྐྱང ཆོན་ཡིའུ་པ་ཡིཐུན་སོ། །ཞེས་བདོད། སྒྱ་འབུ་འདྲོ་བའྱུད་ བབ བླམ་བདི་སྒོདུ་བ་དོདུ། ཁྱོས ༢ 
།ཕྱི་ཡི་རྒྱཚོཆེན་པོ་ལ། །ཆུདེསྐ་ཡིས་གཏོརུས་པ། ལ་བར ྡོཇེའི་དམལ་བརྡ་གགས་པ་ཡིན། ། 

ཞེས་པ་དང། དོ་རེེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱད་ལས། སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །འདིནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་སློད་པ། །ཚའདིཉིད་ 








དཾ 


ཐུ 





ལ་སྡུག་བསྔལ་འབྱང་། །རིམས་དང་དུག་དང་དཔྱིག་ཐུག་དང། [༼ཀི་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་པ་དང་། །གདོཌ་དང་ལོག་འདྲེན་གཏུམ་པོ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་ 
གས་ད ལ་བབས [ཧཿ །ཧྱོ་ཧུ༡ ང་བ 
པསའྱབང། །རང་ལོདས་ནུས་བཤགས་པའི་ཡུལ། །དོརེ་སེམས་དཔས་མ་གནང་ངོ། །ེས་གསུངས་པས། དུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་བ་མའིའུལ་པ་མི་ཏོག་ཅིད་ 
ཱཤ་དོ་པར་བྱས་ལ། སྒོ་གསུམ་གཡོ་རྒྱུ་དང་ཟོག།ཁྲམ་མེད་པས། དོད་པས་སྨན་པ་བསྟེན་པའམ། གྲུ་པས་མཉེན་པ་བསྟེན་པའམ། ཚོང་བས་དེད་དཔོན་ 
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རླ །། འཁོར་བའིའཇིགས་པྲ་གོལ་བར་ 

¿(༢༨ ་ དུག་ལྔཆུངཞིང་ཤེས་རབ་ཆེབ། རང་བགིན་ཉོདཅིངབློ་ཡངས་པ། ངང་རྒྱད་ིངཾང་སྙང་ཏིབ་སྟེ། ཀློད་ 
དམཆིག་གཙང་ལྡན་དག་པའི་སྣང་བ་ཆེ། །དུག་ལྔའི་ཤགས་ཆུང་བློལྡར་བོད་ཡངསཆེ། །ངང་རྒྱད་རིངདིང་བཅྩེ་བའི་གྲོགས་དང་འབྲོགས། ། 

= དེས་སོ། ཤལོ། ད་དཔ་ོགས་པའ་བི་ཏདན གནས་སྐབས་སུ་སྒོ་གསུམ་སྒྲུབ་པ་ལ་བརྩོན་པས་ཆོས་དང་ལྡནིང། མཐར་ཐུག་བྱང་ཆུབའགྲུབ་པ་སྟེ། དུད 


ཤ4། ༄༅། །བསྟེན་པའམ། འགྲོན་པོས་སྐྱེལ་མ་བསྟེན་པ་ལྟརཏོནམོངས་པཞི་བར་བྱ་བ་དང་། སྡུག་བསྔ བྱི་ཆུ་བོལས་བརྒལ་བར་བྱ་བ་དང་། འདོད་པའི་ 
འབྲས་བུའགྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་། །བཞི་པ་གྲོགས་ 








- £ 








། གྲོགས་མཆོག་དམ་པས་ཆོས་ལྡན་བྱང་ཆུབ་འཐོབ། །ཅེས་སོ། །དེལས་ལྡོག་པའི་གྲོགས་དང་འགྲོགས་པའི་སྐྱོན་ནི། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། བདོ་བའི་ 
་ །ཞེས་སོ། །དེ་བས་ཞྭ་གྲོགས་དམ་པ་སྡོམ་པ་དང་དམཚིག་ལ་གནས་ཤིང་། ལྟ་སྒོམ་དང་སྤྱོད་པ་མཐུན་པ། དཀའ་ཐུབ་ ་ 
་ རྦ ་ ཏག ཀ་ 9 

ངང་རྒྱད་རིང་གིང་རང་བཞིན་གྱེས་ཌོད་ཆགས་པ། ན་དམ་པ ། །ལྔ་བ་ 











-ཤ ༄༅། 


གུ ཁ་ཏ ཆོ་ག གག ༡༠ ༠༠་༠༦༠ས‰༅༠༄༅༦༥་ ༦༦ ༦ ༦ 
འཚོབའི་ཡྱོ་བད་ཟས་ ཅཅོག། རད ་ 


་ཾ ་ 
3 སློ་་བ་སཚག་ ༣ 
ཧོ བྱསྟེ། དེཉིདལས། ག་ཏྐབཏོ།དབང་མགཉ་ཚགསྱས། 8 ༦: ÷ 

















¡7 





དབྲ་ཞུ་པརྱ་བ། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཡོན་ཏན་ནི་སྫ་མ་ལས། ཡོན་ཏནཀའ་ཝདཆོསྱ་ཀི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་། །ཞེས་སོ། (་ 
འབེལ་ཛས་ལེདདགོ་ཐུབ་པལ་བའདོན། ཞེས་སོ བུག་པ་གུནས་ཀི་ཝཚཏིདནི། ཕྱིར་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་གཞས་དབེཤཀིང་ཡིད་དང་འཐུན་བ། ཆོམ 
ཅཅ ་ མཐུནཀྐྱནབསྒུབ་པར་སླ་ིང་རྣམ་གཡེང་ཤསརུང་བ། ཡུལ་ཕྱོག | ཟུ 
སྱལབསཉསབཅགལཤར་པབར་པི་ཞགས་གནསགབསཟངན། མཚོསླིང་ཏམ། རིསུལ་ལམ། ནགསབོད་དབ། འང 
ཚོབ ཁྱད་པར་ཡང་། གསང་བ་སྙིངཐིག་ཏམས་མུ་འེན་པའི་གཞས་ནི་འད་བཞིན་གྱས་རིག་པ་དངས་ཤིང་ས་ཡྱོགས་མཐོ་བ། ཤར་གྱི 





#ྐ64 











༈ ་ ུབྱོ་ཟེའ་སྡུདཔ། ཧེ་ཆོའདཞང་རྫ་མོརའཆར་བ། ཆུ་འཇམ་ེང་སྡོད་བདེ་བ། འགལ་རྐོན་མདཅིང་མཐུནྱིན་ཚོངབའི་ 
ལུང་སྟོང་ངམ། གངས་རིའམ། རི་རྩེའམ། དུརཁྲོད་དམ། བྲག་རྫོང་ལ་སོགས་པ་བཟང་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། ལུང་སྟོང་གངས་ཁློདརི་རྩེ་དུར།ཁྲོད་དམ། ། 
༡༠༩ ོཀ་ སྐལལྡནསྱསབུསཉམས་ལེཞབྱདཔའི་གནས། །ཞེས་སོ། །དའང་ཡུ་སྟོང་ནི་གེབྱརརངབཞིན་གྱས་འཕེལ་བའོ།། 
གངས།ཁྲོདདི་རག་པ་དངས་པའོ། །ད་ར་ིརིག་པ་གསལ་བའོ། །དང་འོདནྷསོ་ཤས་སྱེ་བའོ། །ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་ནིཉམས་འཕེལ་བའོ། །དུངས་ཤིང་མཐོ་བ་ནི་ 
#། དབྱིངས་རིག་གསལ་བའོ། །གནས་ཁྱད་པར་ཅན་དོར་ཕྱིན་པས། གནས་སྐབས་སུ་དགེབྦྱོར་བང་གིས་འཕེལ་ཞིང་མཐར་ཐུག་དབྱིངས་རིག་ལ་བཏྟན་པ་རྱུར་དུ་ཐོབ 
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བའི་དགོས་པ་ཡོདདེ། དེཉིདའས། བས་གཏད་འབེལ་གིང་བཏྟན་པྱཆུར་དུ་ཐོབ། །ཅིས་སོ། །དེའས་ལྡོག་བའི་གནས་མུ་ཧྱིན་བའི་སྱོད་ཡང་། སྔ་མ་ལས། 


ྟམས་པའུས་དང།སོཀ་ཆེ་ཏོག་དང་ཤིངལོའ་དབམཁྱབིཔའདུས་རམས་མཆོགཏུ་བཟང་སྟ། དེཉིད་ལས། དབྱར་མསྟོདདང་དགུ་རུང་དཔྱདཀྱིདུས། ། 
ཟེར་གཉིས་དུས་ཞི་མཆོགཏུ་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་པས། སད ་་ ཕྱི་དྭུ་བ་ཀ་གཉིས་བཟང་སྟེ་མངོན་སུམ་ 














ཁར 


རོ 88 


རོ །གསལ་ིདའཆོར་སང་ྱ་ཆ་བའོ། ག་ཚ ྣོའབས་བུ 

དགུནྲརང་བསིལ་བོདཏོམས་བསཁམས་བདགང་གྒོཌ་རྙིང་འདོད། སོ་ཀཅིཀིང་ཁ་འཇུས་བས་ 
གྱག ད་་ས་ག་སྱརས་དངསབཟ་ ཞ མཁའ་དངས་པའི་ཚདྱབིངསརིག་གཆེར་གསལ་བའོ། ས་གས 
༡༥༥ ང་ལ་ 





ཆེར་ག 
ངོའ་བོད་བགོགས་ཤིང་། ཟབ་ཤུག་ཏམས་ཀྱི་འཕེལ་ཆེབ་སྟེ། སྔལ་དེཉིདྭ་ལག། དོའ་བོད་མགྱོགས་ཤིང་ཏས་སྨྲང་གོང་དུ་འཕེལ། །ཞེས་ 
སོ། །དེལས་ལྡོག་པའི་སྐྱན་ནི་རྫ་ཁ་ལས། མཁས་པས་དུས་གནད་བསྟན་པར་མ་བྱས་ན། །དོ་བོ་འགག་ཅིང་ཉམས་ཀྱི་འཕེལ་དང་བྲལ། །ཞེས་སོ། །དེལྟ་བུའི་ 


ཡྲ 
ངི 








བི 








དུསདང་གནས་མུ་བཟམ་གཏན་གྱི།ཁང་པ་དབར་འཇག་མ་དང་སྨག་མའི་བསིལ།ཁད་ལ་ཕོགས་པ་དང། དགུན་ས་ཐུག་དང་ཐག་ཕུག་དྲ་བ་དང་། རྟོན་དཔྱིད 
བསིལ་དོད་ྟོམས་བའིརྒབང་ལ་སོགས་པར་ལིད་དང་མཐུན་པར་རབ་གཉིག་པུར་བསྒོམ། འབྲིང་མཚམས་དང་འདག་སྱྱར་བྱ། ཐ་མའང་གྲོགསཁྱད་པར་ཅན་ 
གང ཡས་ ་ཅ་་ ཅཤུཿཧཏཾདྱཾ་ཧཱཾཾཀཾ་ཀདའ་པལ་འཇུག་འྱ་རབཱཏཱད་ཁའོ། དོ་གཏིས་ 

ོ ཁས ྒ་ཐལ་འགྱུ་ལས། ལུགས་རི་སླང་གཞིརྣམ་པ་གཉིས། །གཞན་ལགབྱད་པརའཕགས་ 
ནན །ཁོངིཔསྱབདཔརཏ། ག་པ པ་འཕགསྟ་ཏགས། ད་བཞིན །གཞན་དང་ཡུང་ཙམསྒོ་བསུན་ཕྱར། ། 
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༄༅། །ྭམོང་པ་ཞེསྲ་གགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། འདི་ལྱ་ཐུན་མོང་དང་ཤུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གླེང་གཞི་གཉིས་ལས། ཐུཊམོང་གི་གླང་གཞི་ 
ཐོག་མར་སྟོན་པ་ནི། སབ །ཀྣཾི་།།་་་་ ོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་གླེང་ ] 
དུ་བང་བ་ཡོད་དགེས་རྒྱུ་སྟོན་པའི་ཐུགས་རྗེ། རྐྱེན་གདུལ་བྱའི་མོས་པ། དགོཔ་བྱེད་ཕྱི་རབས་ཀྱི་འགྲོ་བ་དྲང་བའི་ཁྱིར། ཐེག་པ་གཞན་དང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 
ལུང་ཙམ་སྒོ་བསྟུན་ཏེ་འདིརརེ་ཞིག་བརྗོད་ན། འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིད་གཞི་གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་རྣམ་པ་གསུམ་ 

















སྟེ། སྒུ་གསུཝ་འདུ་འབྲལ་ཞེད་པའི་དགོངས་པས། ཐུགས་རིག་པ་འང་བྱང་གིརྒྱལ་པོ་གཡོས་ཏོ་ངོ་བོས་རྒྱ་བྱས། རང་བཞེན་གྱིས་ཡུལ་བྱས། ཐུགས་རྗེས་ཡུལ་ 
སྔ་རིཀགལྭ་བབ་བའྱི་མུལ་ 






བྱོཿཉཏྱཿཏིཤཧབཱ་ཧཱ། སྐདགས་གཏིག་ཁོུ་ཏོ་འོ་ཏོང་བུའོརསྐྲ། རོ་བཞནའོདོདུ་གསལ་བའི་འོདགསྒྲ། ཐུག 
] སྱ་གསབག། འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་རང་ལ་ཤར་བར་རིག་ནས་གཞྲིབོག་དེཉིད་དྲུ་བངྲ་རུབ་ནས། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ལས། སྐད་ཅིག་གཅིག་ ÷ 
= གིས་བྱེ་བྲག་བྱེད། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། ། 














ཤཱ ༄༅། །ལོའྱར་མིད་པར་བགཔ་ལོ།།འདའདསནོགནསབམམ་ཚོགསབཆོས་ཀིངས་མོ་བཟམས་ཅ་དྲ་བལབ། ཏན་བ 
ཚོགས་པ་རང་ཤེསརིགགྱ་ཆལ་པྱོཐགས་རེའ་ཆཙམ་ལས་ཕྱིར་མ་འཕྲས་པར་སྒལྔའི་རིགཔལྟརཐིམ་ལ་མ་རླུགས་པར་ནང་རང་གསལ་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཡ་ 
ར$༅སབ་༥༦ཀ ་ལ༥འལ། ྔིྣོ་ འཁོརོ་ཡུན་སུམཚོགས་པ་ ÷ 


ཧིད་ ། 
_ དུས་ཁུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆོས་ཉིད་ལ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན་གདོད་མའི་གདེར་སྣང་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་དུས་གསུམ་ཁ་གྲུབ་བ་ཐཉམ་པཉིད་ཀྱི་དུས། སྤྲོས་པ་དང་ 











མཚན་མ་གང་དུ་ཡང་མ་ངེས་པའི་དུས་ཤེས་རང་བཞིན་ཕྱི་ནམ་པར་དག་པའི་ངང་དེར་བཞུགས་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་ལམ། ཡེ་ཤེས་ 
ས་བ ཐིམ་མོ་ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ལ་བླསལ་པྱ་ཆྲེའ་པོ་གཉཅིག་བེ རྨར མཿ གྲ ༦ 
༢ ལཱས་ཕྱི་གུཟ་ལལ་བར་བཞུགས་པ་ནི་གདོད་ཐའིཀ་དག་འོད་གསལ་རྡོང་སིང་པའགེང་ཁམས་རད་བཞྐན་གིས་དག་པ་ནྭཧུ་གས་གུབ་པའ་བཞུགས་པའོ། །དེརྐས་ 
ལོངས་ོདརགསཔད་སྨྲུ་པའི་སུམ་ཁསརངདོ་པནི། ཨ་ཏ་བཀོད་བཆན་པོལས།དིམ་ཤིགདྡོརེ་བ།།ཕྱི་ོལ་དམིགསཔ་གཅིགཀྱངཡེན། ། 























ཤ ༄༅། 


དད་དུ་ཡིད་གཡོས་འིག་རིག་ཆས། །འབྱེད་ཁིདརལས་རླུང་གིས་ུལ། ་ གང་ཕ་་བཀཞ ཀ 


ཚི མུ་དང་སྣང་མཚམས་རྷུམས་མུ་ཞུགས། །ཐབས་ནཱིཔའིཆ་ཤེས་རབ་ཞ། །ཅུནགྲུབསྟང་པའི་ཡུལ་ལ་ཤར། །ཞེས་གསུངས་པའི་དདོགྱ་ཆེར་བཤད་ན། 
¦ + ཞང་ག 




















ཅད་ལས་གསུང་འང་བང་ག་ཡི་ག་དུགགི་ྒརརང་བྱང་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐཐསཅད་བླཞམདཔའི་བང་ཆུབ་ལའགོད་དོ། །ཞེསལན་གསུམ་དུ་བྱངབཉིདཐུགས་ 
ཡ་ཤས་རྣམ་པར་དག་པ་ལས། དང་བྱང་གི་ཡ་ཤེསརད་ཤསརིགགྱི་ཆལ་པ་ུནཏ་བབང་པ་ཉདདུ་རང་བྱང་ཞས། རང་བཞེན་གྱ་དམིགསཔ་མེད་པའི་ཐུག་རྗ 











ཙོ 


ཟོ 


ཕྱོགས་བཅུརའཕྲོས་སོ། །དེཉེདཀྱི་དངལས་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོའི་སྒུ་ཚན་དང་དཔེ་བྱད་དུ་འབར་བ་ལས་རྡརྗཡི་བསྐྱོད་པ་ 

ལོ ། གཆན་ྱག་སོགས་པལ་བསོརཔའིདལའཁོརཁྱངའ་ཕགབསབབསཨྲིབཅྲ་ས་ཞདདཔག་གལ་མ་ལདབནསཆོསཉདནྭ་ 

དད དས་ རྫོགས་པཆེན་པོའི་སྒུར་འོད་འབར་རོ། ་བཞན་ུཡིབཀྐོད་པ་དང། རིནཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། ཅཅ 
ྲ་ །འཁོར་དང་བཅ། 


། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་ཕོག 
ཡིབས །དེ་ལྟར་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སུ་བྱུང་བས་ཆོས་ཐམས་ཅདཀྱི་འོངས་སྤྱོད་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སྤྱོད་ཅིང་རྔོགས་སོ། ཚད 

















2:40215:༦།ཿ 





ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲི་མ་མེད་ཅིང་རྡུལ་དང་བྲལ་བ་རྟེད་དོ། །ད་ནས་ཐུགས་ཡིད་དུ་རང་བྱུང་ལས་ཐུགས་ཡིད་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཡུལ་གཅིག་དང་དུ་མ་ལ་ 
དགོངས་པ་འང་བྱང་རང་ཤར་དུ་བྱང་ངོ། །དེའི་ཆོན་འོདཁྱིམ་རྣམ་པར་དག་པ་ཤིནཉུ་བཀོད་ལེགས་པའི་གནས་རྣམ་པར་དག་པའིཁང་བུ་བརྩེགས་པ་ན། 
རྣམ་པར་དག་པ་རང་ 





མ་པར་སྣང་མཛད་གང་ཆེན་མཚོགེས་བྱ་བ། ཀན ”་ 
སྒུར་འོད་འབར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་དང་། འདདཔགམེད་དད། བསོ ཟུང་ཁ་གཏཿམཆོགེས་བྱ་བ་ོ་མོའ་འིགས་ཀྱི 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག་ཏུ་རང་ 


ཧཏིཛོགས་བཅེན་པའི་སྒུརའོད་བར་རོ། །འདིའིདསན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རང་བྱང་བྱས་པ་མེད་པའི་བསྟན་པ་རིན་ 














དག་གི་གདུབྱ་བམ་ཡིན། སྟོན་བཉིད་དངང་བོ་གཅིག་བསའདུ་བདའིན་པེ་མཛས་པའི་གཛོར༔ 
'། གསུང་དང། ཐུགས་དང་། ཡོན་ཏན་དང་། 


2 ཡཕ ཕམ 





ཞིང་། ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་གྱིཞིང་ཁམས་རམ་དག་སྷུག་པོ་བཀོད་པ་བད་པའིགིང་སངས་རྒྱས་དཔགཏུ་མེད་ཅ 


= །བོ་་ོ་ས་མིགས། མ་བ མ་གཔ། མ་ལ མ་འོང འབོ །དོ་ོ་རིགས་འི་ངསྱས་ 
ོམ་བུ་ྱ་ཕག་ངསཟདཔ་གཙོ་བལ་མདོནཔར་ཕོགས 


> 


བན་བྷོ་བ་ལྟར། ཊྱ ཕྲིན་ལས་ཉིད་ལས་འཕྲོ་ཞིང་འཛུའོ། །དཏྟར་ 
ྣ་བའིསངས་རྒྱསཀི་ཞིད་ཁམསཆེན་པ་དད་ྟོནཔ་ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔ་ཉིད་ལས་གཞན་ལ་མིསྣང་བའི་ཕྱིར། སྟེང་དངའོག་དང་བྱོགས་བཅུའིའཇག་ཏྟན་མ་ཡིན 
ང་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བ་དགཏུ་རང་ 


བྱང་སྟེ་ལྷམ་མེ་ 
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།ི་འ་སྲངབས་ཅདོཀང་རངྱབུངམོཤོསོ་ངང་རངརིག་རང་གསལ་བཅིད་ཚངས་པ་དྨདའི་ཞིང་ཁམས་ནོ། དེ 
རོལཔཉིདཐུགསཀྱ་དགོངས་པ་ལ་བཞུག 


ཐང གླུ་།ཇུ་ བའ་བེད་བོན་ཅིས་བུབ་པའོ། །དནོས་འོད ་ 

གཡོས་པ་ལས། སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཉིད་དུ་རྣམ་པརའཕྲུལ་ཏེ། འདི་ནི་བམལ་པ་ཆེན་པོ་བདྲནྲ་གི་འོག་ཏ་མ་རྲིབ འཁྲུལ་པ་བདབ ཅའ ལས། བཾ 
འཁོན་བའི་ཡིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་དག་པས་རྐྱེན་བྱས་པས་ཆ་མེད་པའི་ཉོན་མོངས་པས་གཞི་བྱས། ཡལཞདདཞོཅམལ་པ།གག་གཌ བ་ལ བིར་བརཔ 
ལས་བདག་པོའི་རྐེཤ་ཞེས་དུས་གཡོ་བསྭ་རྐེན་བྱས། ཡུལ་ཉུན་གྲུབ་ཀྱིཡོན་ཏན་དུ་མ་ཤེས་པས་ཡོན་ཏནསྐྱོན་དུ་སོང་བ་ལས། དམིགས་པའི་རྐྱེན་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་ 

















® དཀ 


༄༅། །བ་དགཱོསོདཔའྱ་ནུའྲི་རཙོམ་པས་དམིགས་པ་སོ་སོགཁ་དོག་གིས་རིན་བས་པོ། །དོ་ལྟརཆོས་ཀི་སུདངསྤྲུལ་པའི་སླུ་གཉིས་འོངས་སྤྱོད་རྔོགས 
པའེ་སྒུལ་དུས་མཚུངས་པས་ཆོས་སྒུ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་གནས་ལུགས་ལས། རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁ་ཕྱིར་འཇྱིལ་བ་ལས། དེཉིདམ་དག་པ་ལ་ཐུས་མཚུངས་པ་དོམ་ 
། །འད་དག་གི་དུས་ནམས་སུ་གཞི་མེད་པ་ལས་འང་གི་རང་རྐེན་དུ་འཛུག་པ་ཉིད་ལ་རྐན་ེས་བྱའོ། །འདིའི་དུས་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་ 

པའི་ལ་ཤེས་ཉིད་ཡོ་ཏན་ྱི་རལདུམར་སྣང་བ་ལས་ཐབས་ཞེས་རྟོགཔ་རང་ཤར་དུ་ཤར་བས་པའི་རྒུ་བྱས། མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་ཡ་ཤསྣཔའིཅལ་ཡོན་ཏ་སོག་དུ་ 





སོང་བ་ལས་ཤེས་རབ་ཅེས་ཤེས་རིག༔ ཕྱོགས་མེད་དུ་གསལ་བས་མའི་རྐྱེན་ ་བྱས། རྒྱུ་རྐྱེན་འཇོམ་ ་པ་ལས་ཆོས་ཉིད་ཀུན་ཏུ་ བཟང་མོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་ཟ་སྟོན་པ་ 
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ཤིའོ 





སས །དིལ་འཁོན་བུས་ཅདྱཀི་ཟུ་འ་བདག་དུཉིདྲ་ཀིས་སྣཏཆ་འཐོ་བཙད་དང་དབེ་བྱད་ཡུད 

བཔ་ད་པའི་ཏཾཙི ཕྱིལོ ་ཡུ་ཊཉཏ་ འདུདུདན། ཁྲུ 
ྣ་མཔརདག་པདང་དེ་ངཆངསམངོནཔ་བ་འིམནཐོགདྡོ་རཆངགེ་གས་་ཚོ་་འུཟག་དཔག། མེདཔ ས་བདག 
བདོད་སྐབ་དདོ།།། སོན་དང 2 ྗོ(ོ ¥ ༦༄ོོཁ(༥ཁ༦༥༦༥༥་ ༠ ༥༦༥༦ ཊར 
ཀོད་ནས་དོོ་ཁབར་ཡད་འྱས་བོ་བྲོད་པཔོ། ཏྲེོ་་དརྡ་ར ཀི 9,86ྟིཏ་ྐར།ྱ་ཁཐྲུྲྲྤྤ 06 
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.ཟཾ ¦; །མོས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཐུ་དང་། སེཟས་ཅྷ་གྱི་རྒྱུད་ལ་བྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་པའིའཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལས། $ 
ཚི བཞོ། །དྷ་ལྟར་རང་སྣང་རྣམ་པར་དག་པ་བདེ་བཞིཞིང་ཆས་ཀྱི་སའི་སྟན་པཚོམ་བུའི་དཀྱལ་འཁོར་སླུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་པ་ཐམས་ 

4 9་གྔ་གཿ་ཧྲ་ར་ཤི།བགྱཇོགསའི། ཤ་ཱཀཿནང་ར་ཅདྱཔ་བག་ང་། གྲ བ་ིའདུལ་བབའ་འི་ ༩ 
ཚུད་པ་ཞ། སྟོན་པ་ཛུན་སུམཚོགས་པ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་རང་བཞིན་གྱི་མཛད་པ་ཁ་ཡུས་པ་ཏྷུན་གྱས་གྲུབ་པར་མཛད་ཅིང་། འཁོར་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཉིད་ལས་མི་ 

= གཞུན་བའི་ཟླུདངཡ་ཤེསཀི་སྣང་ཆར་ལོངསསྨོདརྫགས་པ་དང་དེའི་རྩལ་ལས་ཏུཤགྱིས་གྲུབ་པའ་ོརྡ་འཆང་འབུམ་ཕྲག་བྲངས་མེད་པ་ལ། ཆོས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 











1,42395&/9 








རང་བཞིན ཆོས་ཉིདཀོཇི་སུས་ཀང་འདུས་མྱ་བས་པ་རང་བྱང་འོད་གསལ་གྱི་དགོངས་པཆེན་པོ། དུས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཆོས་ཉིད་ལ་མཐོང་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཚོ 
ཚིག་དང་ཡི་གེལས་འདས་པར་རང་བྱང་རང་ཤར་དུ་གསུངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་སྲས་གཅིག་གི་རྒྱུད་ལས 


། སྟོན་བ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུཊ་གྱིས། 


ཁུ 
ཨུཊམུཿའསྟུཏ་ཏ་བྲི། ཐི་བུའ་བདད། བཆུབ་དོ། འོབ་དང མེ་གགསབཏད་དོ། །དདགབཞིགི ཟིདབ་དད། ཟའཕད་ ་ 
བོ ཟིཊབོ་བོ་དོཊ། ཟི་རོ་བྲཀ །གསུང་བཅི་ེཞིན། རའ་དེབ་དུང་། རྐཞེབྲ་དད། ར་པ་འ 











3: 88 


ཀྲི 


ཅང 


༄༅། དེཐ་ལཉྷི། བཛོདདཱ་མེད་པ་དང་། བསྟན་དཱམད་པ་དང། བལྟར་མེད་པ་དང། ཅུང་ཟད་མིད་པའོ། །དང་གི་པཤིནི། རུང་བཞིན་དུ་དང། གྱི་ 
ན་འདའ་དང་། ཡུལ་ཅནམ་ལིན་པ་དང་། དུ་མ་མེད་པའོ། །གསང་བའི་བཞིནི། སོམ་དང། གཉུགམ་དང་། རྣལ་མ་དང་། མ་བཅོས་པའོ། །ཐུགས་ཀྱི་ 
ཕྱེའིམཛད་པ་བཞིནི། དྲི་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འདིན་དང་། སྤྱེད་ནམ་པར་བྱསྱིངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། 


། ཡིད་བཞིན་ནོར་ 
བུའི་ཏོག་གི་ཏིང་ང་འཛིན་ནོ། །དང་གི་བཞི་དི། རྒྱལ་མཚན་བྱི་རེ་མོརྣམ་པར་འོལ་པ་དང་། གློག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། འཁོར་ལོཆེན་པོ་དང། འོད་འབར་བའི་ཏིང་ 
དའཛིན་ནོ། །གསང་བའི་བཞི་ནི། ཕྱག་རྒྱཟལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་། འབར་ཆེན་མཉམ་པ་དང་། ཆོས་ཏིད་སྣྲ་ཚོགས་པ་དང་། རྣམ་པར་བཀོད་པ་རང་སྣང་རོལ་ 
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ཧར 





པཞེས་བྱ་བའེཏིང་ངེའཛིན་ཏོ། དེ་ལྟར་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་སུམ་ཅུ་ཅ་དྲགཏེསྟོཞ་པ་གུནཏུ་བཟང་པ ཉིད་ྱི་རང་བཞིན་་གི་མཛད་པཞེས་བྱའོ། །ད་ 
དགྲ་རྣམསྱ་ཀུང་ང་བོའི་གནས་བཙམ་ལས་སྒུའི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་བྱང་བས་ཆོསཀྱིཟླུཙམ་གྱི་མཛད་པ་མ་ཡུས་པ་རྗོགས་པར་མཛད་དོ། །རང་བཞིན་གྱི་ཆ་ནས་ 
དར ཀྣྩྣགཇདཝྗྗདྗྗྗྗྨྡསྣ ས་ ། 
ཐུགསརྡེའི་རལ་འགགས་པ་མེད་བཙ་དུ་གནས་པ་ལས། ཐུ ཟེ །རེས་ལ་སྣངབ་རང་སྣང་ 
བདང གསུལ་ལལི་ཏྲོག་བྲ་དུང། མདལབདགད ་ུ་བ་ཞུགེར་ཐགས པམ དེ་ྟར་གདོད་མའི་གཞིལས་རང་སྙང་འོ་ 














ཤཾ མམ ༦ ག8ཟཞེཉ་ཁྲ་ཧཤཾཏི། ༦ དྲར རལ །དཉིདཀྱི་ཆོས་ 

༣ སྒུལ ] །འོངས་སྒུ་དང་སྤྲལ་སྒུ་ལས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ཏེ། འབྲོ་བའི་གནས་དང་སྟོན་པའི་ 

༼ ཧཛུའཀི རར ིིགགིིཾིཾ པས ལ་འཁྲགས་གཞང། གནས་ཡུན་ 5 
སུམཆོགས་པ་རྣམ་དག་སྟྱག་པོ་བཀོད་པར། གགས་པ ཆང་དག་མཅེན་མཚོགང་མཆོགགི་འགྱས་དང་ཕོ་རནཔོཆའ 
£ ཁོང་སེང་ལས་པདྨའི་སྡོང་པོཆན་པོའི་ཟེ་བ་དང་། ཕྲུམ་ཕྲུམ་དང་། སྙིང་པོ་རྣམས་ཀྱིསྟངན་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིགཏྟེནཉི་ཤུ་རྔ་ལྔ་བརྩིགས་མར་གནས་པའི་དབུས་སྟིང་ 














1:4328229 


ཐོ་ལ་གནས་ ེོ རུ ཇེ རེ སིི སེ་ར དང་བཅས་པྱ་བི་བྲ་ཕག་བྱརས་ 
ལེགས་པར་ ༈ །དྟ་བཅགསམའའིགཏེདདགཀདཡས་ཟནདུ་རཝེབབརེགསཔ་ལྟ་བུལ། ཕརཚན་ུ་བའོག་ག་བུ་དངྱམ་ 
བཀྲམ་པ་ལྟབ་་རྟཞ་པ་དང། ན་འདད། ོང དསཕུན་སུམ་ཚོགས 








ྲཀདིཾྷྲ ༈ པརྒརུན་འབྲུའ་ཕངཔོ་དཔག་ 
ེད་པ་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུ་གངལ་གདའདུལ་གྱི་སྟོན་པ་དངཆོསཀྱིསབརྒྱན་པའོ། །བ་སྤའི་བ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་སླསཆུའི་རྱུན་གང་ཆེན་མཚོབབས་བ་ཐམས་ཅད་ 











® ® 1 =98 
ཏུ 


༄༅།། །ལས་འཇིགཏེཧྱ་གིཁམས་གངསཆེན་མཚོའི་དབིབས་དང་། རྣམ་པ་དཔགཏུ་མེད་པས་བརྒྱན་པ་ཞ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གངསཆེན་མཚོབཞུགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངས་ཆེན་མཚོན ་པར་སྣང་མཛད་གངས་ཆེན་མཚོལ་སྔལ་བཞིན་དུ་བཀོད་པ་སྟེ། 
འིགཏེནདངསྟོན་པས་ནམ་མཁས་གརྦ་ཁུབ་པར་སྣང་བ་ནི་ེམས་ཅན་ཡང་ད་ཙམ་ད་བབ་པ་དམས་གདུལ་བའྱིཔརསྡངབཁོ་ནར་ཟད་དོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཤར་ 8 
བཟས་བསྟན་པ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པར་གནས་ཤིང་། ཌོའི་ཕྱོགས་སུའིཆེནའབྱུང་ལྡན་གངསཿ ངྫོ 














ཧཾ 


ཀཀཀཀྲགེིེིྲིཾིཾཾ་ ཞུབ་ཕྱོགས་སུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གངས་ཆེན་ 
གྱི། 


། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ 
དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་གངས་ཆེན་མཚོའི་སྒྱབས་སྦྱིན་ལས་རྡོ་རྗ་རྒྱགྲ ངབ ེ་ར་་་པོར། ལསའབྲ་ུབཔཞཏན་ི། པམ བ་ ཞིད 


551 བགགས 





གཾཔས། ཧོར་མཁའི་དྱིང་ཉི་མཐུའ་ཀ སྭ་བབ་ཅིང་གང་ལ་ 
ར་འབད འཁོར་དང་ཆོས་ལ་སོགས་ཕྱི་མའི་མཐའི་ཆུ་དཐུག་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་པ་ནི་ཚངསཆེན་གྱི་བསྐལ་བཆེན་པོ་གཅིག་སྟེ། དཔལ་གུན་ 
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ཁྲ 3 ཡྤ་ྤ 





༄༅། །ཏ བཟང་པོ་གཞི་ཐོག་ནབ་བྱང་ཆུབ་པ་དོའི་འདུལཞིང་ཆེན་པོ་གཅིགཏུཤགྱིས་གྲུབ་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལས་མཐོལ་གི་བར་ 
དུ་བཞུགས་ནས་སླུ་གསུངཐུགས་མི་བདཔ་རྒྱན་གྱིའཁོར་ལོས་འཇིག་ཏེན་དང་བསྐལ་པཆེནཔོ་ད་དྭགཏུ་གང་གིས་འཛུལ་བའིསངསརྒྱས་ཀྱི་ྣམ་པ་དང་། ་ 
དགེ་འདུན་དང་། དྲང་སྲོང་དང་། བྲམ་ཟེ་དང། ཚངས་པ་དང། བྱར་བྱན་ལ་སོགས་པའྲི་ནམ་པར་སྤུལ་ནས་རང་བཞིནཤུགས་ཀྱིས་མཛད་པས། འཁོར་བ་ 2 
ཅ*ཿ "འ 


སྟེའདུལབྱེདཀྱ་སྟོནཔ་རྣམ་པར་དག་པག།བོལ་བུར་སེམསཅན་གྱིདོན་བྱེད་པའོ། །འཇིགཏྟེན་ 
གྱཁམས་དང་སྟཔིད་གཞས་པའི་ཡུལ་ཕམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་གསུམབྱིས་བཏལ་ཏེ། པཔ ཀཀ 








ཨ་སདཞི་།པ བདགསགང་གསང་ང་ོ་ོགས་།ོ་གོོག 
༢ ཀི །འཁོར་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ཚངས་ཆེན་གྱིས་ 2 
ད་པ་སུཁྱཅུ་ཅྭ་དུག་གི་ངོ་བོར་བཞུགས་ཏེ། དེ་ཡང་ 

ོས་ུགླབི་མདད ཤན ླུ་ལ་ང་འགིནམེདཔསགདས་བསྣདམ་པབ པར་མཛད ཡི་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་ཕྱགཏུ་རྔོགས་པས་སྒུ་རང་ 


ཧཱ 
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ཡོ 





5 1 565 བད ©335656 55 $ 4 4 ལུ 
ང་ཁ ༠༥༦༠༢3ླ་ རཿ པང 


མཚན་བཟང་པོ་སུལ་ 
བྱུང་བས་སྒྲུའི་ཡོན་ཏན་ཁ་ལུས་པ་རྫོགས་པར་མཛད། དཔྱེ་བདད་བཟང་པོ་བྱ་ཧདྱཅུས་བྱ་ཧན་བསྣ་ནམ་པར་དག་བའི་ཆོས་ཉིདྱཀི་མཛདཔ་མ་ཡུས་བ་རྫོགས་པར་ 
མཛད། སྒུ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔགཏུ་མེད་པ་བྱང་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ཡོན་ཏན་མ་ཡུས་པ་རྔོགས་པར་མཛད། ཞལ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཐལ་ལེར་ 
བཞུགས་པས་ལོངས་བྤྱོད་པའི་མཚནཉིད་ཐ་ཡུས་པ་རྗོགས་པར་མཛད་དོ། །སྒྲུའི་གསང་བའི་མཛད་པ་བཞི་ནི། མདུན་དང་རྒྱབ་མེད་པར་བཞུགས་པས་སྣང་ཆམ་ 
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ཆུབབཛོགས་པའྡ་གཛད། ནདོས་བཏསྱཔི་གསལ་བཏིདད་བཞུགས་པས་སྟོང་ཆའི་མཛོད་པ་ལ་ལུས་པའ་ཛོགས་པར་འངོད།  ཁྱིནས་བལྟས་ན་ནང་གསལ་ 
བ་ཉིད་དུ་བཞུགས་པས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་རྫོགས་པར་མཛད། རྩེ་མོ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཟང་ཐལ་བར་བཞུགས་པས་མི་གནས་འགག་པ་མེད་པའི་ 
མཛད་པ་མ་ཡས་པ་ཚོགས་པར་མཛད་དོ། གགུང་གྱིཔིའི་མཛད་པ་བཞིནི། རངྱ་ཐང་ག་ཡི་ག་དག་ཚགས་ཀ་དབང་པོལསའཐོས་པས་བདག་མེདཔའི་ཆོམ 

ཏཱ ཧུ་བཤ་ཧ་བཱགཱཧྟ་དཱ་ཛཱད། དེ་ཁཏུ་སི་ཀབ་ཏུ་ུགས་བ་མཚཤ་ཁྲ་ཡེད་པའི་ཆོས་པ་འོངབ་ཕྱོདདོ། །།ེ་ཡུབ་ཕྱི་གའ་འར་ཐོན་ཁམ་གཏིབ་ 
ཨུཆེད་པའིཆོས་ཏིདུ་ཡུ་འཛོས་བློད་དོ། ་ ཀྲ །ནུང་གི་ 


1,4-29ཾ99:༧།ཿ 
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ཤ ༄༅། 


སིམ 


ཌཱུ ང་གིངོ་བོ་བཤད་ ཤྭ་ན ཡུ ངཱ 
ཆོས་ཉིད་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དོ། སེ ་་ །ཁ་དོག་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འོདཀལ་གྱི་ བུ 


¬ རམལཡོབོ་ད།།གཟདགོརབམ་པདགཔས་ཟགཔ་མེད པ་ཆོས་ད གས་བསམ 











སླར་བྱང་བའོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཁྱིའིམདདཔ་བཞིནྐི། འོནཔཧའུའི་ངྱེད་པའི་ཏིང་ང་རིན་ལ་མཏལ་པར་བཞག་པས། བྱབ་དདཏོག་པའི་འཛད་པ་ནལས་གབྱིན། 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐོང་བྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཇྲིན་ལ་ཟཉམ་པར་བཞག་པས་མཁྱེན་པ་ཡོངས་སྐ་རོགས་པའི་མཛད་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་མཛད། ཆོས་ྣམ་པར་ 
དཧིཏི་དཾཛ་ཁཱ་ཊཿཏྱ་ཁགཱ་པསཱཧོར་རིད གིང་ཧདཾཿད་་བ་་ཏོ དོ །དདྲ་འཏིའ་འེ་ དྲོད ཏའ་བ་འག་ 
དམ 2 ས་ར དགི སི 

















རབ (9༠ ་ཀཁཀ༦ཀ།།ཀྩ༨༡ྩྣྩྣ 
པ་ལང ཧཧཧ ཧཤཧུ་ཤ་ ཀང ཀོང ཡུད བ་་ཁཅ་གིསག་ོས་ 


_ གསལ། སུད་ྟོང་བྱ་མ་དུབཞགསཔསདངརདསགཉསཡེདདུགསལ།རགརྟོདདྱེ་མེད་ུ་བཞགསཔསགཟང་འཛ་གཉིསལེདུགསལ། 
ས་གས དདག་ ཧི་རང་བཞིན་བཞུགསཚུལྱ་སི་ཆནས་བུང་བའོ། ེར་བཅ་གཉསཀི་ 
ཤལགཏལམདགངས་བྲ་ད་བམརངུདད་འི་ཇིགཏེཏོགཔལས་མལབའོ།།དདིག་བང་གངབཡུལདུགི་ཡད 











ཤིུ་ 


ལ་མྱའན་པའི་ཆ་ཙམ་ལས་དགོངས་པའོ། །དྷཏཱརལོངས་སླུ་ལས་རྒྱལ་བ་སྒྲུལ་པའི་སྒུར་བྱན་པ་ནིཐུགས་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་དཔྱོད་བྱེད་ཁ་ཕྱིར་བལྟས་པ་ལས། 
༩༠༢ འའུ ཁ་མ 
་ ། །བསྟན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཤ ངས་པའོ འར ཞིག ཧུ 








ས་པཞིཤས་ག་བ་བཀོད གིངོ སས །ད་དག་གྱིསུ་གསུམ་ཇི་ལྟརའཆར་བའི་ཚུལ་ 
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༦ 





༄༅། །ཕཐན་སུམཚོགས་པ་ལའི་རང་བཞིན་སྤྱིར་བསྟན་ཞ། ཁྱད་པར་དུཆོས་དང་རྟོནོ་པ་ཚུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱི་བྲགཏུ་བཤད་པ་ནི། གནས་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་འོག་མིན་ཆོསཀི་དབངསཀ་ྲ་བད་དུཆས་དང་ཡོངས་རོདཛོགས་པའི་སབསྦྱུས་དདུག་གྱི་བགས་ཡེ་ཤེས་གཏིས་ཅུ་མེད་བ་ལམ་འབོབ ༢༦༨༢ 
རགས་བཤའ་མཁའའ་བསམ་བིསསི་ཁྱབཔསཔསྐོའ་བ་ལབ། ལ་ཤིན ཡང་ས ཧསས་ཆུན 
ཐོག་ཏུ་གསུངས་ཏེ། དོན་གསལ་མེ་ལོང་ལས། ཡེ་ཤེས་ཁྱབ་གདལ་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཅིར་ཡང་ཟ་གྲུབ་ཆོས་དབྱིངས་གསལ་བའི་ཡུམ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ 














རིགས་བཞེའི་མཁའའབྲོ་དང་། [ཌཀེ་གྲངས་ལས་འདས་པའིའཁོར་ཚོགས་ལ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཀློང་གསལ་ཏེ་མའི་རྒྱུད། །བཤད་དེ་བརྒྱུདནས་ཤྲཾ་སིངྷ་ཡིས། ། 
འདྱི་རྒྱད་བཅུ་བདུན་བདག་ལ་རྫོགས་པར་གཏད། །ཅེས་སོ། །དེ་ནས་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི །ལྡན་བརྕགས་པ་ 

ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཤི གྲགིིཾི་ཾིི་ིཾ་ིོིེིིིའིི 
གཟུགས །ཡས་གཡོན་དུ་ལའི་བུ་ཉི་མ་རབ་ཏུ་སྣང་བྱེད་དང་། ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པ་གཉིས་བརྡུས་ཏེ་སྐྱེས་ཤིང་། འདབ་མ་སྟོང་ལ་ 
བསབ་པ པནསབ་་་་གཞུལཔོ་ས་བྱདདཀརཉ་བགསཔི ཁ་ར ཀཀ 


2:422895299 
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1:420319714:429 
3 ཆ 





ཟུཡུད་ཅན། །ཁ་དོག་དཀར་བའི་ལུས་བླངས་སོ། །དཁོརཞི་བངསརྒྱམ་སྟོད་ཕྲག་གཏིག ་ ¡ །འབུབ་ཕག་དག་ྱིདགྱ་ 
}། །འོད་ཐིག་ཡང་ཁུན་བཅུ་བདུན་ནི། །ཞམ་མབའདོད་སྣང་ཡེ་ཤེས་འབར། །བསྟུན་བའི་བུ་གཅིག་སྒྲ་དང་བྲལ། །ཡང་ཏིག་སྙིང་བོའིརྟགས་སུའོ། 
པོ དུས་བབ ན་མ་བ དེའི་ཆ་གནས་ཡུན་སུལ་ £ 


ང་ལས་གཞོན་ཅུ་ལོ་བྱཅུ་དྲུག་གི་ཚོད་ཙམ་དུ་ཁྱུ 
བཟརཞབ་ོ འཁོར་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིད་སྦྱང་རྡོརྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་རིགས་བཞིའི་མཁའའགྲོ་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་ལ། ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྒུ་ 





རཿ 
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8 ཧིཿ 


ཆ་ 











མདའ་གང་འོད་ཀྱི་རང་ཡུས་བརྒྱན། ངོ 
ཅེས། །ཞེས་པ་ནས། དནི་སྒོང་ལས་སྐྱེསཚོ།  ་ །ཡོན་ཏན་བྲིན་ལས་རྒྱུད་ལྔར་བསྟན། །ཞེས་སོ། ལ་ས 
ཕྲག་ཐུབ་པའིདུས་ན་ཐས་ཅད་ཀྱང་དྲོད་གཤིར་ལས་སྐྱེས་པ་སྟེ། དེའི་ཚོ་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དྲོད་གཤེར་འདུས་བའོད་ཀྱི་གླུས་པཞེས་བྱ་བར། 





ཇོ 


[0601 ༼༼༥ྣ༥ཀཏ `;  ླརརིརར༼རྷྣོོ་ 
° ༣༨༢༤ ཙུ ག་ཨ ( ༢༡ ༨ཊྭྗ འཚ༄¦ཞ) $ ༤ཧང་ག་ད 
ནྣཱཊས། རུ་དུ།ཇུའཙོགས་བཚེལོའབུབ་བའིདུཝཞ་གསུངསཏི། 





ཤྱུཀྱེན་ལས་བསྐྱེད་དོ། །ཐབས་ནེ་རྒྱལས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག ཀཀ །ཞེས་པ་དང་། ང་ནི་དོདཌླན་ལས་སྐྱེས་ཆ། དོ་ཕྱུགས་མང་ ལྟོང 











ཝའ དོལ འགིག ས་སོ དོའོ འ་འ ལ་ལ ལོ 
། ཐོན་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས འཆང་མངལ་ནས་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་བསྟན ། གཞོན་ཅུ་ནམ་པར་རོལ་པས་ 
| བཅེ་བཞེསབྱབར་སྒལ་རྣས།འཁོརསུན་མཁཚགས་པ་གནོདཕྱིན་དངབྲ་བི་སོང་ཕག་གཅིག་པ། ཆོས་བ་ཁཱབུདགས་བསེཡཿ་ནེང་ཁྱ་དྲོང། ཡོ 

ལགག་ྱུདྲགསེབཅུ་གཅིག །དུསཕུན་སམཚོས་པཆ་ོབརྱདཁྲི་པའ་དུབན་གསུབས་ཏེ། ཡང་རྫམ་ལས། བརུདཁིདག་གི་དུས་ཀི་ཆ། །བདག་ནི་ 
| མངལ་སྐྱེས་གཟུགས་ཅན་ཏེ། །ལྷ་དབང་མཆོག་རབ་གཙུག་ཡུང་དང་། །འདོད་ཡུམབཅེལགུཀྱེན་ལས། །བུས་པ་དག་གིས་གཟུགས་སུ་འོངས། །ཞེས་པ་ལ་ 
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ཀཀ ་ 


ཐོགས་པའོ། །དེ་ནས་ཚོལོ་བདུན་ཁྲི་པའི་དུས་སུ། གནས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་སུམ་ཅུ་ཙུ་གསུམ་དུ། རྟོན་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་རྡོརྗེའཆང་ཉིད། ཕྱིའགྲོ་བ་ 
།གསང་བ་ཕ་རོལྭཏཱ་ཁིན་བ་དུག་ལ་གཟིགས་ནས། དྲུག་པ་རྡོརྔ་འཆང་དེས་བྱ་བར་སྒྲུལ་ཏེ། མ་ 














]་ །་ ཅཐ འབད་པ་མེད་པ་ལ་ཕྱི་ཕྱག་ 

༧ རྡོྗལ་གཟིགས་ནས་ཕྱག་ར་ར་རེ་མེལེ་ྲེངབའིརྱ་ལེའུ་དགུ་པ་དང་། རང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ ཐོཊཝབྱར་བའབ་ལ།ལ་དགོངས་ནས་སྨྱན་རས་གཟིགས་སེང་གེསྒྲའི་ 

ཀཀ ་ 7་ ནག ས་ ཤྲ 
ཡེ་ཤེས་ཀུནཏུ་གསལ་བའི། ་བའི་རྒྱད་རྣམས། 


་པཆནཔྱ་བབདངྲ་བལ་ 
ཨ་གསར བགམ  ་ སུམ་ཅུ་ཙ་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ། །དགའ་དང་ལྡན་པའི་ཡུལ་དེརུ། །ང་ནི་ 














དུགབྡོརྔེའཆང་། །བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་མུའབྲུངས། །སངས་རྒྱས་འོད་སྲུངས་ལ་སོགས་ཏེ། །རབས་ནེ་བདུན་པོ་འཁོར་དུའོ། །ཞེས་པ་ནས། དེ་ 
ནས་མུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའིཁང་བཟངས་སུ། །རིགས་དྲུག་ཉོན་མོངས་གདུང་གཅད་ཕྱིར། །གདུང་བ་སེལ་བའི་དམ་ཆོས་དྲུག །བློ་རིམ་ 
གཉིས་མུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། །རྱལ་སྒྲབ་འབད་པས་གྲོལ་བ་དང་། ཏེ་ས །འབདབཅས་དག་ནི་ཚིག་གི་དོན། །འབུམ་ཚོ་གཉིས་མུ་ = 
± རྣ་བཤད་དོ། །དེ་ཡང་རྒྱས་པ་འབུམ་དང་གཅིག ར་འ 
གསུམ་རྒྱུད། །རྡམ་པར་ཕྱེ་སྟ་བསྟན་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེནས་ཆལོ་དྲུག་ཁྲ་པའི་ཚགནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རི་རབཀྱི་བྱང་ཤར། འ་ཁ་ཁ 














བདུད་རི་འཁྱལ་པ་ལ་གཟིགས་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒུདརིག་པ་རང་ཤར་ལེའ་བརྒྱདཅུ་ར་དྲགལ་སོགས་པ་འབུམ་ཕྲག་དྲགཅུ་ཅ་དགུ་གསུངས་སོ། །དུས་ཡུན་ 
„| སུཐ་ཚོགས་པཚལོ་བྲུ་གཁྲ་པ་སྟེ། སྔ་མ་ལས། ཏོར་མོངས་གུགཅྩབ་མཁའའ་གྲའི་གནས། །གསང་ཆན་རོལ་པའི་དུརཁྲད་དུ། །གདོདྱིནར་ྒ་སེང་གདོང་ 
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མ་པོ་ལ 


] །འདོད་པའི་དབང་མོའིཉྟུམས་ཞས་སྐྱེས། །ཡིད་ཁྲོས་འཇིགས་པའི་གཟུགས་སུ་བྱས། །གཞོནཅུ་དཔའ་བོ་སྟོབས་དང་ལྡན། །འཁོརདི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
གཡ ་ :ཿ: [་ ི་ོ ྲུ 
དཉུསགདལ་བའང་། | །ཐབས་ཀྱིས་སྐྱེས་པ་གདུལ་བའི་ཕྱིར། ། 





། །ཆགས་པ་ཅ་གྱི་དོན་དུ་བསྟན། ཕ་ཡི་རྒྱད་ནི་བྱེ་བ་དགུ། ། 
སྐྱས་པ་རྣམས་ཀྱིདོན་དུ་གསུངས། །མ་ཡི་རྒྱུད་ལས་རྣམ་བསྡུས་པ། །འབུམཚོལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་དོ། །ཕ་ལས་ཁྱད་པར་རྣམ་བསྡུས་པས། གི 
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༄༅། 





རློམ སུའུའྐཁྨ རྒྱའ ཏབ] © ྗ ིོ་ 
གོའ དའ་གུས་འདུ།འ་འབའའ་ 





ཟི 


གསང་ཆེན་ངེས་པའི་ཐེག་པ་འདིར་གགས་པསཆེསཁྱད་ 
དྲག ནེ་གནས་ཡིན་ནོ། ། ཚག = 


ས་པ་རགས་པ་འདུལ་བའི་རྒྱུད་ 
ཁྲིཔའིདས་སུ་ཡང་། །སྲནཔོ་པུརྣའི་ཡུལ་དགཏུ། །དནི་དྲང་སྲོང་ཁྲོས་པར་ 











འོངས། །འཁོར་ནྲིསིན་པོ་བེ་བ་གཅིག །ཅེས་པ་ནས། དེནས་སྲིན་པོ་འདུལ་བའི་ཡུལ། །རགས་པ་འདུལ་བའྱི་རྒྱད་བཅུ་བརྟུན། །ཞེས་སོ། །དེནས་གནས་ 
ཕུན་སུམཚོགས་པ་བྱ་རྒོད་སྤུངས་པར། ཅོམ་པ་གསེའའོད་དམ་པར་སྤྲུལ་ཏེ། འཁོར་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཏནཐོས་རྫུ་ 
འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ་དཔགཏུ་མེད་པ་ལ། ཆོས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་འདུལ་བཁྲི་ཕྲག་གཅིག ། ཐྩ 
་་ི་ །དེ་ནས་གནས་ཕུན་ ༢༠ = དུས་ཡུན་སུམཚོགས་པ་ཚོའོ་སྟོང་གིཚ། ་ ཐུ 
ས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བརྩེ་བས་རྣམ་པར་རོལ་པའི་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱ་བར་སྤྲུལ་ནས། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ས་བརྒྱད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་ལ 
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།ཡུན་སུཊ་ཚོགས་པ་ཕྲ་རུད་བདུན་པ་གསུངས་ཏེ། ཨ་ཏི་བཀོད་པཆན་པོལས། ཡོ །དེས་སོ། །དེནས་གནས་ 
།བབ་ག་བོ་་ ཁ་ད་ པ་ ་ 


ཡུན་ཨུམ་ཚོགས་པྱ་བ་ནོད་ཐུང་པོའི་རི་ལ། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བཚོལོ་ལྔ་བརྒྱ་པའི་དུས། 


མོཿས་དདབ་ཐའུ་བ་ད་དུ།། ༡ཏ་ཅི་ནིབ་དཔའི་འགོར་བྱིབ་བསྐོར་བ། £ 


སྤྲུལ་ཞས། 
ཡཨ་ཆ་ཀ་་ ཨནུ་ཡོ་ག་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེཉིད་ལས། དེའོགད་ལྟ་ཕུང་པོའི་རིར། 1༦ 


བ། །རས་པའི་སྡུག་བསྡལ་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །དགེ་སློང་རྡརྗེ་འདིན་བ་དང་། དབ་བཅམ་དཅའན། །ཐོག་མའི་སངསྱ་རྱས་བདུ་ལ་སོགས། 














ཧྭ 





དཀྱིལ་འཁོའོ་གཉིག་བསྡུས་འཁོར་ཡིན་ནོ། །ད་ལྟ་ོལོ་་བརྒྱལ། །གདུང་བ་གཅད་བྱིར་འདིལྟར་རོ། །ཞེས་སོ། །འདེདདེ་མདོ་སྡེའབུམ་ཕྲག་ནི། །ཏིཤུ་ར 
ཉིད་དུ་བསྟན། །སྔགས་ནིཁྲི་ཕྲག་གཉིས་སུ་བསྟན། །ལུང་ནིཁྲི་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བརྒྱད། །དེ་ལྟར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནྣས་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
 དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆེའོ་སུམ་བརྒྱ་པའིཚེ། སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྡོརྗེ་འཆང་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བར་ 2 
བྦྱཤག དམོད གམའོག། ལ་བགྱམ་འགོན་བའ། ཆོས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟིང་པོ་ངེས་པའི་དོན་གསུངས་སོ། །དེནས་དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཚོ 
སྟོན་པ་ཡུན་སུམཚོགས་པ་རྡོརྗེ་ཆང་ཉིད་ལྷ་དང་ 


འི་འ གསམས ཌསི་དང་བ་རྒོད་ཛུང་པོ་དང་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ལ་སོགས་པར། སྟོནོ་པ་ཕུན་སུམཿ 

















ཐ་པ 


ྨ ་ 





༄༅། སོོ་ནྣམསྱསྱིཉོག་པ་དབལ་ཤྭཀྭ་ཐབ་པར་སྲུལ་ཏེ། མཛོད་པ་བྱཅ་གཉིས་ལ་སོགས་པའྲི་ཚུལ་གིས། འཁོར་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཏནཐོས་དངྱ་བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉྟ་དང་ཀླུལ་སོགས་པ་ལ་ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐེག་པ་གཇུམ་གྱིཆོས་ཀྱི་ོར་ལོ་གདུལ་བྱའི་འིམ་པ་དང་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། ་ 


༼ཆེར་བཤད་པས་དེརྩ་རྒྱས་པར་བལྟའོ། ། 
ྔའི་རུལགྱིས་གསུངས་པནི་ཐུན་མོངས་པ་རྒུལམ་དུ་བྱེདཔའི་མད་དང་རྒྱད་ལ་སོགས་པར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔས་བསྟན་པ་རྣམས་དང་གོ་བསྟུན་པའམ། ་ཿ 
ལས་ཆོས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པས། རང་བཞིན་རྗོགས་པཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླན་མེད་པ་རྡོརྗ་སྙང་པོའི་ཐེག་པ་བསྟན་པ་ཀུན་གྱི་ཐོག་མར་བྱང་བ་ནས་ 











བཟུང་སྟེ། དེདསང་གི་བར་དུ་ཟམ་མ་ཆད་པས་རླབས་ཆཤིང་དཀོན་མཆོག་གི་འཁོར་ཕུན་སུམཚོགས་པ ད་ག ༤༤ ༤ང་་ 
ཐུན་མོང་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ལྟར་སྟོན་པ་རེ་བྱོན་ནས་བསྟན་པ་རེ་བྱུང་བ་ཡང་ནུབ། པ་པ ༤ 

འབད་རྩོལ་ཆེན་པོས་བསྐལ་པ་དུ་མ་དང་། མི་ཚམང་པོའོ་རྒྱུའབྲས་འབའཞིག་གཙོ་ ས་ལས། འོད་གསལ་ལམ་དུ £ 
བྱད་པཚགཅི། མིཞ་གྱི་ཞིང་དུ་འིགས་ལྔར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པར་འབད་རྩོལ་ལས་འད་ ་ ད་དུ་འཕགས་པའི་ཕྱིར་ 
ཞ་ཐུནམོང་གྱི་གླང་གཞི་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔའི་བདག་ཉིད་དུ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ཐུན་ཡོང་ཟ་ཡིན་པའི་གླེང་གཞི་ནི། སྒྲ་ཐལ་འགྱུར་ལས། གཞན་ལས་ཁྱད་ 


1:42355091:229 




















= །ཐུན་ཿབགས་དོདདུ། 8 ་ ཏྐཿགཱུཧཾ་ཧཱཿ། 


ཡར ༥༣༦ 


སྡར་བསྟན་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཐུན་ཐོང་པའི་ཐེག་པའི་གླེང་གཞིལྔ་ 
་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསྟན་པ་དེ་ཡང་བརོད་བྱད་ཚིག་གི་གླེང་གཞིའི་རིམ་པ་སྟེ། གླེང་གཞི་དེས་མཚོན་པའི་ 
བརྗོད་བྱདོནགྱི་གླེང་གཞིི་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེབ་སྟེ། ། 
འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་དུས་ནའང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལྡན་དུ་ཡོད་ལ། འཁྲུལ་པ་དེ་མཐའ་ཐུག་གྲོལ་བའི་དུས་ཞའང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལྡན་དུ་གནས་པར་ 
4; བསྟུན་པས་ནྡ་འདིལ་དོན་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། གཞི་འདུག་ཚུལ་གྱི་ཡུན་སུམ་ཚོགལ་པ་ལྔ། ལམ་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ལྔ། མཐར་ཐུག་འབྲས་བུའི་ 
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$$ 5 5565 ག¶། 556 © 66 22 8568 སྲུ ཧེ ® ༣ 
་ །གཞིའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་སླུ་དང་ཡེ་ཤེས་སོ། །གཞིའི་བསྟན་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནྲི་ བདེཆནའགགས་བ་ཟེད་པའོ།།ཞེསཀྱད 
ཞག གནས་ལུགས་རྫོགས་པཆེན་པོའི་དེ་བཞིནཉིད་དོ། །གཞའ་དུསཕུགསམཚོགསཔ་ནི་ཐོགཝ་དངཝམ་མདཔའོ། །དེ་སྐད་དུའང་རིནཆེན་སླུངས་པ་ལས། ± 
མེད་པའི་སྟོང་གནས་ཆོས་འབྱུང་ལས། །ལེ་ཐོག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །རིགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ལས། །ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་རང་སྒྲར་ནི། །ཡེ་ནས་ཆོས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། གའ །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། གནཱས་པ་ཡུབ་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་དང་འཆར་བ་ཡུལ་གྱི་ཡུན་སུམ་ 











་༈ ཚོགས་པྲ་ལ་སྟེ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཡུསཀྱ་གནས་ཛུན་སུམཚོགས་པ་ནི་ོ།་དང་དུང་ཁང་གི་གཞལ་ཡས་སོ། །དེན་གས་པའི་ཉྟོན་པ་ཕུན་ 
དད ` །དེའ་འབོར་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ནི་ལ་གྲུབ་རང་གསལ་གྱི་ཚོམ་བུའོ། །དེའི་བསྟན་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ནི་ 
{ །དེའིདུས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཤི་ཡུས་ཀི་ཏེན་འབིལ་ཚང་བའོ། །དྭེ་གད་དུ། ཐལ་བྱགུར་ལས། འཁོར་དང་ཞདས་པའི་ 9 

¡ །རང་བྱུང་བྱས་པ་མེད་པ་ལས། །འབྱུང་བ་འདུས་བའི་མུང་པོར་ཤར། །སཆུལེ་ཟླུང་རིཞཆེན་གཞི། །འདུས་ཤིང་བསྐྱེད་པའི་གཤལ་མེདན། །རང་ 
.„ བྱང་རིག་པ་བཅོས་པ་མེད། ཝ་ཡོངསཅུངཀ་པལ། ཁད་ཆ་འ་པཁིའོི བཟ ྐདང་གཤིསཤ་ད འཚགས 














དམིགས་པ་ཡི། ཀྲ །སོ་སོའི་ཉམས་དང་མཐུན་པར་བཤད། །འདས་དང་མའོངས་དྷ་ཏར་མེད། 


། །དེའིརྟོན་པ་ནིདོརེ་ལུ་གུ་རྒྱད་དོ། །དེའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་སྒུ་དང་ཐིག་ལེའི་སྣང་བའོ། །དེའི་བསྟན་པ་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས་པ་དི་རང་རིག་གསལ་ལ་ནམ་པར་ི་ཏོག་པའོ། །དེའི་དུས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནྷི་ལྟ་སྟངས་དང་གཟིགས་སྟངས་གང་རྡང་ལ་འཇོམ་པའོ། །དེ་སྐད་དུའང་ཉི 
གླབ་སྦྱོར་ལས། དེཉིད་ཕྱི་དང་ནང་ཁྱད་ལས། །རང་རིག་སྔོན་བྱང་སྟོན་པ་སྟེ། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་རྣམས། །མི་རྟོག་རྣམ་གྲངས་འཁོར་དུ་བྱང་། །གདམས་ 


1:6:185]92:6/19 





ཧཱུ ་བཅུ་ད་ ` 
ཤཿཅདཏངྱཿ་ཊཱགོ། ཏོ །ཏིས་ ས་ག་བུཅཿཙཤས་པཏི་ བུདྱཾ་ཀས་ཡུཁཧཏང་བྲ་ནིན་དང་བུབ་ེལ། 
$56 འའ ་ 








88 





རད  ་ །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་མཐར་ཐུག་འབྲས་བུའི་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ལྔ་ནི། 
གནས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ནེ་གདོད་མའི་ཟད་ས་ཀ་དགཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཆེན་པོའོ། དདེའིསྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ། ། 
རི སི ་ ྐགཏནཁམ་ཤསཞབ་ཡ་འོ་ཅས ཆེ 
འཁྱིལ་བའོ། །དེའི་དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ི་སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་མཐའ་ཐུག་པའི་རྟོགས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནའོ། །དེ་སྐད་དུའང་ཟློན་མ་འབར་བ་ལས། 
(པིག བཞད བོ མི་མངེད་ཆེན་པོའི་འདུག་སྟངས་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པའི་སྣང་བཆེན་བོ་རྣམ་པར་བཀོད་ 








1:423155222219 


ཅིང་ཡེ་ནས་རང་གསལ་ཆེན་པོའི་སྨོད་པ་འགགས་མེད་དུ་ཤར་བའི་ཀློང་ཞས། འགགས་པ་མེད་པའིརིག་པ་རང་ཤར་ནས། བརྗོདདུ་མད་པའིདོན་འདི་གསུངས་པོ། | 

ཞེས་སོ། །ད་ལྟར་གླང་གགི་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཚག་དོན་མཐར་ཐུག་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལེགས་པར་བསྟནཏོ། །མདོདན་ཡང་དག་པའིརྟོན་པ་སྒུ་གསུམ་འདུ 
དགོངས་པས་གར་ཁྱབ་པ་ན་སྙིང་པོདོཧ་གྱ་ཡ་ 

གྱིས་གྲུབ་པས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའོ། །དེ་དག་གིས་གླང་གདི་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་གདམས་པ་མདོར་བསྟན་པ་བཤད་ཟིནཏོ། །དོན་ 





གསུཟ་ང་གཞི་ 
ལམ་འབྲབ་བུ་གསུམ་གྱི་གདམས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དང་པོར་གཤིའི་གནས་ཡུགས་བསྟན་པ་དང་གཅིག །བར་དུ་ལམ་གྱི་འཁྱིར་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་ 








༈]7 ཟ་ ་ ¥© %ཏཧུཿཿ བབརཾཧཾམ 

བསྟན་པ་དང དེ་ལསཏ་ུབ་ྱིའརཡུགསབསཔདད།དཏཉདགཔསཐོགམྭཟངཔོ་གི་་་ཏར་ོལཔའི 

ཌྷ ཚྭལ་དང་། ར་པསཁམས་དསུབ་རམ ཅན གངར་བ་ཉའལས་ནལ་བསནབདད། སེམས་ཅན་སི་ཁམས་ལ་གདོད་མའི་སངས་རྱས་ཇི་ཉར་ : 
འཁོར་འདསའཆར་གཞི་བདཚལ དང 


།དང་བོ་ལ་གདོད་གཤིས་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ། དེལ་རྩོད་པ་སླངས་ཚུལ་གསུམ་ལས། 
= ལ་མདོར་བསྟད། རྒྱས་པར་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། དི་ོ་་འབ་བལས། གུ །རང་བཞིན་ཉིད་ནི་འདི་ལྟ་བུ། །སུས་ 














་ 





ཀྱང་མ་བྱས་རང་གསལ་བར། །དེཉིད་ནས་ནི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང། སྟིང་གི་མེ་ལོང་ལས། གཞིའི་ཆོས་ཐམས་ཅདངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུག་རྗེ་གསུམ་དུ་ཤེས་ 
པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ཡངངོ་བོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །རང་བཞིན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཐུགས་རྗེའི་ཆོས་ 
།ཅེས་སོ། །དེལྟ་བུའི་ཆུལ་ངོ་བོ་གཅིགལ་རྣམ་པ་མ་འདྲེས་པ་ཇི་ལྟར་བཞུགསེ་ན། རིག་པ་རང་ཤར་ལས། དེ་ 

ཧལ ། སློས་པ་དང་བྲལ་བའིཆོས་ཉིད། དག་པཆེན་པོའི་སྣང་ 


ཧྱཾམརུདུ་ཐའི་ཡེ་ཤེས། 5 
[1 ཡབས ཀླ ང་བ ཧཐི་ག།ཏཱཔཾ། 8 ུཿཿཧུཾ་རོད་ཏིད། རྱོང ཇུ་མ་ཤེན་ 
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ི་ོ ར་མ དད ་ ༼ཌ གོ ཅྱི 
པྲག $ (66 གནོམ 
ཟླ ༢ 


འགགཔཔ། ངོ་བོ་་ཞིནཐུགསརེ་གསམདསཏི། པུ་ལས། ༣ ཤས བགམརལཔ། ཆག གཞུང་སགཙང་སགས ང 
-#¡ དང་། ཡེ་ཤེས་རྣམ་དག་རང་གི་ངོ་བོ་ལ། །ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དང་ལྡན། །ཞེས་སོ། །དེ་གསུམ་ཡང་ནང་གསལ་དུ་ཡོད་ལ། ཕྱིར་གསལ་དུ་མེད་ 











1,49931812-/9 





དཔེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེའང་: སས་་ྲིས འབའ ཚོ 
གགསཡགསྱབ་བར། དཔོད མི་འ མ་ངས་མཐངནབནབ་ནམ་པར ག་བ དཡནུདདམཤས་ 
ཚོམ་བུ་འོངསསྤྱོད་རྔག ཤེས་ཕྱོགས་བཅུ་རའཕྲོ་བའའོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པར་ 


བཤེལ་དང་ཐུམ་ནང་གི་ཟར་མེ་ལྟ་བུ། རོ ཡེ་རེ ངོ་བོཆས་སྒུཅུ་གྲབརན་པོ་ཆའི་ྤུབས་རྡ་རང་ 
རླ རར ་ 





ས་པ་ཉྱི་ཟ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ལྟ་བུ་ལས། ཐུགས་རྗེ་ཀུནབྱབ་རིག་པའི་ཡེ་ 











ཧཿ །བྱ། མདོད་ན་ངོ་བོ་ཀ་དག་གི་ཀློང་ན་རང་བཀིན་ཤྷུན་གྲུབ་ཀྱ་ཟེར་མདངས་སྒུ་ 
± ཀློང་གསལ་ལས། ངོ་བོཀ་དག་ལེ་ཤེས་ནི། 


།ཐུགས་རྗེ་ཀུན་བྱབ་ཡེ་ཤེས་ནི། 
ཉི་ཟླབ་ཟྦྱོར་ལས། གཞི་གནས་ཀྱི་ལེ་ཤེས་ནི་གསུམ་སྟེ། ངོ་བོ་ཀདག་གི་ཡེཿ 


$ ($ © ༢ ་ 
།མརིག་རྟོག་བཀུཏ་དང་བྲལ། 


| དགག་པ མ་གས རི 
 བགུ་བཅཤསད། ཐུགས་རྗེ་རང་ 


ལས་གདདཱ་མེད་དེ། 
=| སྣང་གི་ཡེཤེས་སོ། །ཞེས་བཤདདོ། ས་ས ཧི་ངོ་གོདོ་ཡི་གཏོབ་གོས་ཁ་། 











༈ྱ་ཐུ་ང་ཏཱུབཱ་ཊོ་ཤོ་ོ་ོཧུབུ8ཤ༣ 686 རཱ གེོུ་ཧུ། རཏིའ་།ལ་ཞིའ། གཏིང 
ཤཀ གསས འཇ་བཟུ་ཤི། ན་བ་འད་བཟོ་ལེ།། དགེ་བོར་ཡི།། སྡིག་བམ་ཡིན། བུས་པལ་ཡིན ༢༠༤ ༢ 


ངོས་གཟུང་ཡེད། བརྗོད་བྱའིདོནཝ་གྲུབ། བརྗོད་བྱདཀྱི་ཚིག་ཝ་གྲུབ། རཏ ཡོ 
ང་ལ ས་བོད ས་ར བཟདོ། ན་པ གས་ཆག 











® 13: 98 


། 'བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་བ་སྟེ། ཚུ་ཏིག་བྲིང་བ་ལག། 





ས་ 


༄། །ལམས་མེད་དོ། །བགྲ་ཆགས་མད་དོ། །རྣམ་པརྨསན་པ་མདདོ། །ཟིག་པ་མེདདོ། །ཟའིག་པེད་དོ། །ཟམས་མེདཔོ། །ཤེས་རབཆེད་དོ།། 
སྣང་བ་དང མི་སྣང་བ་དང། ཡོད་པ་དང་། མེད་པ་དང། ཡིན་པ་དང། མ་ལིན་པལ་སོགས་ཚིག་དང། དྭོན་དང་ཡིང་དད། ཡི་གིའི་ནམ་པ་གང་གིས་ 


ཐོག་ཆ་ཉིདཀིཀ་དག་ལ། །འཁུལ་ཞེས་ཙམ་དུ་བརྗོད་དུ་མེད། །དེ་ 
བཞན་མ་འཁྲུལ་པ་ཡང་ཅ། །དེ་ཕྱིར་འཁྲུལ་པ་གདོད་ཞས་དག །ཅེས་པ་དང་། ཐལ་ཏབྱུར་ལས། ངོ་བོཀ་དག་ལེ་ཤེས་ལ། །མརིག་པཞེས་སིད་མེད་པས། ། 
ཅིག་དང་གཉིསཞེས་གངས་མེད་དོ། །གང་དུཟ་ཡིཆིགཆོདལ། །ཡེ་ཤེས་ཙམ་དུ་ཐུབ་པ་མེད། 


།རང་བཞིན་ཡུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེསཞེས། །མི་སྐྱེ་མི་འགག་ཅིར་ཡི་ 
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རླ 


དགོངས། །ཡུལ་དག་ངེཊ་པ་མད་པའི་ཕིར། །རྩལ་དང་ཡོན་ཏནའགགས་མེད་པས། །རོལ་པ་ཙོམདུ་སྣང་བལས། །སྣྲ་ཚོགས་བརྗོད་པའི་གཞི་མའོ། །ཞེས་ 
པ་དང། ཡི་གེ་མེད་པ་ལས། རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིལྟབ་ལ་སྨྱད་པའི་ཡུལ་མེད་དོ། ། ] །ཕྱིས་འབྱང་བ་མེད་དོ། །དྟར་གནས་པ་གང་ཡང་ 
མེད་དོ། །ལས་མེད་དོ། །བགཆགས་མེད་དོ། །མརིག་པ་མེད་དོ། ཁོ ཁལ་མ །འབོའོ་བེད་དོ། 


ྱ་ངར་ལས་འདས་པ་མེད། £ 
༡ ཡ་ཤས་མུསྣང་བ་གང་ཡང་ཟེད་དོ། །དེ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་མད་པལས་བྱང་ངོ། །ཞེས་པ་དད། རིག་པ་རང་ཤར་ 
།ོན་གདོད་མའི་ཀ་དག་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕང་ཆད་དམ་གཁའ་ 


རྟགཆད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས། །ཟཐའ་བགིའི་དྲ་མ་རང་སངས་ཉིད། །ཅེས་སོ། ། 














༄༅། ཀག་ས བོ་བ 55 9 966༦ 
དཔེ་བཞག་པ་ཧི་མ་ཡིན་ཏེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། སྟོང་གསལ་རིགཅིང་འགྱུར་བ་མེད། །ཅེས་པ་དང་། ཡི་གེ་མེད་པ་ལས། ཨེ་མ་ཧོ། ང་ལ་སྟོང་པ་དང་སྣང་བ་ 
་ །ཞེས་པ་དང་། བངགསམཡས། ཏང་དགསུའ་དངི་གཞདས་ཅིར། ཅད་ན འད་པོ། །བྱྔབ་ $ ° 

ཀག ་ 





® དྩོ ཤྭོ 


བར་བཞི་ཞསམ་འགགས་པར་གསལ་བགཞནུ་བམ ་འི་གནས་ཡུགགས་བའོ །ཅཏ་ད་ཏ་ཐྤ [ཁྱོ 











1 





རེར དདདག་ནིངོཔོ་ཀདག་གི་གནས་ཡུགསཞེསྱ་བ་སྟེ། རྒགད་ཡངམ་ཆད། ཕྱོགས་གང་དུ་ཡངམ་རྷུང་བའོ། །ཞེས་ 
། ཕྱ ུང་། ཏུང (5༦ ༦༦ | རུཧརྡ་ྣཏའིཿ ཤེར་རྔ་ཀླུ 
༨ གཉསཔའདབཤིྱམཔ བཤད ད་ཡ་་འ་གཏདི་ཧ ༢ 
བཞིན་གི་ངོད་ཞང་གཞལ་ཤོ་གསུལ་ཁ་སིབ་གཡོག་དང་བལ་བ། ལེའོང་གཡའདག་ཁའངོསའི་གཟུགས་བརྟན་ཞག བུཐང་གི་ཝདལེའག། ཧྱོད་ཀིཀླབ་ 
7 གང་ཁངང་བཊ་གཞི་་ཁཱཿཏྱང་ ིྱ་ལབོ་ེདགཔའི་ཆསསུཞ་ནགས་བར་ལྟབ་པརི་བྱ་སྟོར་པ། རྟག 

















5 རུག ི་ ་ དུ། པོད རབ་འགོག་ཐ་ཞདས་སིདདུ་འི་ཀྲོ་ 
ཤཿ 66 


ཟི དའགས་ལྔའིཚ་བུ་མ་འ 


=£ འཁྲུལ་པའི་ཆོས་ཉིད། ཕྱི་རྒྱལ་རལ་བ། 


།སལ་བ། ཡབ་། ཐག 


ནང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་འོད་ཝཱ་མ་འགགས་པ། 


། གྲོལ་མ་མྱོང་བའི་ཡེ་ཤེས། 


གཤ ངི | རྒྱལ་ཆད་པའི་ཡེ་ཤེས། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས། 
སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད། དག་བཆེན་པོའི་སྣང་བ། སྟང ཡངས་པ། གསལ་བ། སིའབུར་བ། ཡེ་ཤེས་ལི་འགགས་པ། ཡི་ 
སྒུ་དང་ཡེ་ཤེསཀྱིངོ་བོ་རབ་ུགས་སོ། 


། །ཐུཔ་དོང། ཀློད་སྒསཔ་འཅ། 
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ཧཧ 





ཀཀ ་ོ་ སོད་གསལ་རིགཅིང་འགྱུར་བ་མེད། །ཅེས་པ་དང་། རང་བཞིནརྷུ་གྲུབལ་ཤེས་རི། །རྙོང་གསལ་རང་མདངས་ཏིད་དུ 
། །དེས་སོ། །འོ་ར་་ྟ་བའ་རང་བཞིན་འད་གསལ་བྱ་སྣངབ་ད་རྟགཔ་ཐེརཟུག་དངས་པོཅནགིག་ཡིན་ཞམ་སྟམ་ན་མ་ལིན་ཏེ། རྫ་མ་ལས། སྟོང་གསལ་ 
། །རྒྱ་ཆདཕྱོགས་ལྟུང་མེད་པའོ། །ཞེས་པ་དང། རང་ཤར་ལས། རང་བཞིན་ཏུན་གྲུབཡེ་ཤསདི། ་ 


"༩ (^ རྱ ཏང ླྱུབ་6ཏར་ཀཙ‰ཁ 6 
སད་བཏིདཀི་སྣང་བས་ཆད་པའིམཐར་མྟུང་བ་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ། སྣང་བ་དང་སྟོང་བ་གཉིས་སུ་ལེད་བཞལ་མཁའི་འཛའཚོད་ལྟ་བུ ་ 














༄༅། །སློས་པ་གང་དུ་ཡང་ཁྲ་གུབ་བས་དབང་པོའི་མངོན་སུཌ་ལཱ་བུར་ལེ་གདོད་མ་ཞས་ནང་གསལ་ཆེན་པོར་བཞུགས་སོ། ་ 
ཡང་གསལ་བའོང་བོ་ལ་ནས་སྟོང་པ་ཆོས་སྐུ། ག་ན་ཨན 


ྗེ་ྤྲུལ་པའིསྐུ། གསལ་སྟོང་འབྱུར་བ་མེད་པ་ཏི སལ་བ ༈ གཟམ་བྱམགསརརས་པ་བདདཔནི། ལི གས་ད ཛྷ 
ཐ་གཞད་དགསའ་པོན་གཞལན། ངབ་ོནཀའནམ་གཁའ་དག་པ་་བ། ་ོ་་ོ་་་་གི་་་འྲེལ་ 
གསལ་བ་མེ་ལོང་དག་པའིངོས་ཏཱབུ་གཞི་གཤས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནང་གསལ་དུ་ཐམས་ཅད་གཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚནཉིད་ལྔ་ལྡན་དུ་བཞུགས་པ་ནི། ནང་ག 


ས་པ་རབ 




















བ་ོལ བོ་བ འོ་ལགས་སོ 


¡| དཿ (5 ཤན 
དྡགོགས་ཞམཤེས། ང་བ་དག གུ དསབྱགསཔ་ུནཏྱཤསན་ 
བཧསསོ། ། (དོ 68 (5085 (5 56 5009 
ཐུགས་ཇེའྱབ་བའི་གཞྱི་བེད་བ་ནི་འབོར་འདས་ཀི་འབིལ་པ་ཉེ་བར་མཚོན་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཡ་ཤེས་འདི་འཆར་གཞིའི་ཚུལ་དུ་ཞད་ན་གདོད་མའི་གཞིལ་མེདན། 





1,4-:29:།9 
= 
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ལ་མ 





དྲ ་ 
རི་འགགས་བས་མངདན་པ་གཉིས་འབྱུང་བའྲི་བི་ཆོར་གནས་པའོ། །དའང་མཧེན་པ་གཉིས་སུའཔོ་ 
ནང་གསལ་གྱི་དང་ལས་ཕྱིར་གསལ་དུ་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་གྱིརྣམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ན། ཡུལ་སྣུ་ཚོགས་མུ་སྣང་ཡང་དེ་གདོདམ་ནས་གདེའི་ང་བོ་ལས་མ་གཡོས་ 
རཿ པོ་བ བ་མོ ཉོ་ཁོ་ོོ ༼ ཇྱ རང ༦༦ 
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པའི་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཡུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་དེའི་རང་བཞེན་དག་པ་དང་མ་དག་པ་ལསོགས་པའི་ཆོས་ཅན་མ་འདྲེས་པར་སྣང་བཆེན་པོར་གཟིགས་པ་རེ་ངེ་སྟེད་པ་ 
མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཆུ་ཟླལྟ་བུའི ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་ 
གིཁྱབ་པའི་ཐེག་པ་ཐ་དད་པ་རྣམས་གསུངས་སོ། །དེས་ནྣ་གཞི་གདོད་མའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་འཆར་གཞི་ནང་གསལ་དུ་གནས་པ་དེལ་ཡེ་ཤེས་འདི་གཉིས་འཆར་ £ 
གཞིར་ཡོད་ལ། གྲུབ་པ་མེད་དེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། ཐུགས་རྗེ་ཀུན།ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་ལས། ། 
མི་མཛད་སྣུ་ཚོགས་འཆར་བའི་སྒོ། །མཛད་པ་ལྟར་སྣང་ངོ་བོར་རྫོགས། །ཆོས་སྒུ་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ལས། །ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་པ་རྔོགས་པའིཆ། །ཤུགས་ཀྱིས་ 


= 

















® 1 £ རུ 
༤3, _2 


།སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འཆར། །འདིམེད་འཁོར་འདས་ལྟེ་ཆད་པས། །མཁྦེན་པས་རིག་ཅིང་གསལ་བའོ། །ཞེས་སོ། །དྒོན་གཞིའི་དུས་ཀྱི་ཞང་ 
| རྟག་པ་ཐེར་ཟུག]ཏུ་ཡོད་དམ། མེད་པ་ཕྱངཿ: 7 ་ 
དུ་ཡོད་སྙམ་ན། ཀློད་གསལ་ལས། ཐུགས་རྗེ་ཀུན།ཁྱབ་ཡེ་ ཀི འ་མོ །ཞས་པས ཀཀ ་ 
0 བྱའི་སྒ་ང་ལྟ་བུའི་ཤང་ན་རིག་པ་གསལ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་ ག་ཆས ་ 
པར་དག་པའི་དཀྱིལ་ལམ། འོད་གསལ་གྱི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའེ་དུ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འདིན་གྱ་ཤས་པ་ལྟ་བུ་རྣམ་པར་ལི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེསཆེན་པོ་ང་བོ་སྟོང་ལ་རང་ 














1:4262572629 





བཞིཌ་གསལ་ཞེང་ཐུགས་རྗེ་འཆར་གཞི་མི་འགགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་ཏེ། ཐོག་མཐའ་བཅད་པལས་ཐོག་མའོ་ངོ་བ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུ་ྱེ་དཔེརྨ་བྱའི་ 
ཐུ © ཏུ! ་ ༥" ཀིཾ ༦ ང་ཅན ར་བདུ། དོར་ཏེ 


༩ མརོ་གསཊ 
ཨུཿཆི་་ས་སི་གཏོད་ཡ མ་པཔྲ་གཟེབདམཁཏ་བཆ། ར༩༥༨ 77༢7༢‰ 











རབ ༢༦༩༦ 8 © 6 གང གླ. ར་འ 
པའི་ལཤེས་རང་རིག་པའྱིར་པོར་བཞུགས་པ་སྤྲུལཔའི་སུརིག་སྟོང་འགྱུར་བ་མེད་བཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ 
„ ནི ཏཏ་བཟངབོཐུགསཀྱ་་ཡོང་ལས། ཆོས་དླིུཡེཤེས་བཟམ་འདས་བརྗོདམེད་དང་། །འོངསསྒུའ་ལེཤེསཁ་དོག་མ་འབྲབ་གསལ། །ུལ་སྒུའི་ེ་ 

ཤེསཏིརཡང་བསྒྱརདུ་བཏུབ། །ཅེས་པ་དང་། ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོད་ལས། ངོ་བོདུས་གཟུམ་འབྱུར་བ་མེད། །རང་བགིནརྟགཏུ་འགགས་པ་མེད། །ཐུགས་རེ་ 
_ འ་འབ་སྣང་ཞིང་། །ཞེས་པ་དང་། ཆུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། གནས་ཡུགས་རྣམ་པ་ཡང་བཤད་ཀྱང། །ཡེཤེསརྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པས། མདོད་བསྡུན་ 











0 ° ༢5༥6 ན་ཤ ུང་དཇྱབ་ནུ་འཁྲབ་ཅུད་ཁའིརུའ་སྱ། 
།དད་ཀི་ཁང་བ་ཅན། ཚོན་རའི་དུ་བ་ 


བསྡོགས་པ་ལྟར་ནང་ 
་ 0 ་ ཟྱ་བུང་ཟསྐྱེས་སྔོན་འོལ་ན། །ཐོག་མའིགོན་པོ་འོདམི་འགྱུར། །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ ཌ 
སངས་རྒྱས་ཏེ། ། །ཞམ་མཁའྱ་རྒྱ་མཚོའིནཆེན་བཞིན། །ཆད་པ་མ་ཡིན་འོད་གསལ་སྐུ། །རྟག་པ་མ་ཡིན་དངོས་པོ་ལེད། ། 
གཁའ་དང་འཇའ་ཚོནཚུལ་དུ་གནས། ཁའོ །ཀུཞ་གྱི་དངོས་གཞིར་བྱུར་པ་ལ། །རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་རྷུང་ཀུན་དང་བྲལ། །དབྱེར་མེད་རྷུན་ 


ཧར] 




















0 ༣ £ 98 





༄༅། །ྱོས་གུབ་པར་གནས། ༡: །གཉིས་པ་འཁོར་འདས་ཀྱིའཆར་གཞི་བྱེད་ཚུལ་ནི། གདོད་མའི་གཞོ་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ 
གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་གང་དང་མ་གྲུབ་པ་དེས་འཁོརའདས་ཀྱི་འཆར་གཞི་ངི་སྟར་བྱེད་ཚུལ་ལ། དཔེ་དོན་གཉིས་ལས་དཔེ་མེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་ 


དད་འད་སྟེ། མེ་ལོང་དཏིད་ཀྱི་ཕིའལ་ནུལ་པ་གཏོང་བྱད་ཀྱི་གཟུགས་གང་དུ་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་ཀྱང་། གཟུགས་བརྟན་གྱི་རྣམ་པ་ད་ 


པ་གཏོང་བྱེད་བོ་སོར་ཤར་བས། 


གཏཧིདཔཏ་གཱ་ོཊ་གཞབ་ཤཱས་ཛོ་གཏུང་ཕྲུས་པ་ད་ད་བ་བའི་ངང་ཨཚད་།ད་དའའ་བུབ་ང་མེ་ཡོང་བ་འ། དཱེཏི་ིཊ་ོ་ིགི་ཞོ 
ཞབོརའདོག་གཉིས་ཀི་གཟུགས་བཏད་བདདདོ་ཚད་ཡང་། སཱད་ཐུབ་དེཉད་གདོད་བའིགཞིའེ་ཁོང་ཉུབུ་དབ་འང་ད་གཏཏ 


དྲུ་ཡང་, 
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| །ཡངའབུར་བཟདདེ། དཔེརོན་གཟུགས་བརྟན་དཀར་དག་གང་ཤར་ཡང་མོ་ལོང་ལ་བཟང་དྐཊ་མིད་པ་བཞིན་དུ་འཁོར་འདས་ཀྱི་གཟུག 


ས་བརནཅི་ཤར་ཡང་གདོད་ 
། ི་ལྟར་སྔོནདེ་ཕྱིས་དེ་བཞིན། །འབྱུར་བ་མེད་པའིདེ་བཞིནཉིད། །ཅེས་པ་དང་། དད ་ 
རྒྱུད་ལག། ཡིཞཚུལ་ངེས་པ་མེད་པ་ལ། མོ །ཞེས་སོ། །དོ་ན་འབོར་འདས་མུ་སྣང་བ་དེས་གཤི་ལ་ 
དག་པརྱ་བ་མི་དགོས་སམགེ་ན། ངོ་བོ་ལ་ཕན་གནོད་མེད་ཀྱང་། རྣམ་པ་ལ་ཕན་གནོད་དུ་སྣང་བ་རྲི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ལྟ་བུར་ དབག ང་མ་ད 
བཞིན་སྣང་བས་འབྲོ་བ་དྲུགཏུ་ ་ཟལ་བྱཡབ། ལལ ད་པར་་བཟད ཞིས མ་འད ་ 














༄༅། །འདའ་དགོས་པ་ནྲིའྭགུལ་སྣང་བཟང་ངན་ཡིན་པའི་གནདཀྱིས་སོ། །གཉིས་ཀ་མེད་བཞིན་སྣང་བའི་འཁྲུལ་སྣང་ཡིན་པར་མདོལས། རབ་འབྱོར 
ཆོས་ཐམས་ཅད་མིལམ་ལྟ་བུ། སྒྱུ་ལལྟ་བུ། " ་ | མྱ་ངརྣ་ལས་འདས་པ་ལས་ཆེས་ལྷག་པའི: 
་ བྱུ་ཁ་ལྟ་བ། ཊ ཤ་ས་སགཏོ།།འབྱོར བཏག 

བུ། སྒྱུ་ཁ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་སོ། རྩར ི ི ། །དེལས་མཆད་པ་རང་བཞིནུན་གྲུབཀྱི་སྣང་བ་ 
ཟད དས་པའམཆམ་ལགཔའ་ོལཔ། དེ་ཉིདཀྱི་སྣང་བ་ལས་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་རྣམ་པ་དང་སྦྱོང་བགྲོདཀྱིས་ཐོབ་པར་སྣང་བའི་སྐུ་རྣམ་པ་གཉིས་ནི་མྱ་ངན་ 





£ 32 88. 
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7 ་ 





ལས་འདས་པའོ། །དཉེདྭ་འཁོར་བའྲེམོ་ཉར་ཤར་བ་དང་། རགས་པར་འབུལ་པའི་འབོབུག་གི་སྣང་བདི་སྲད་པའིའཁོར་བཞེས་བྱའོ། །དེ་བས་ན་འདིདདོྗེ 
སྙིང་པོའི་ཐེག་པས་བརྟས་ནལེ་ཡོང་ སས ་ 
པ། མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་དཀར་ནག་ཤར་བ་ལྟར་འཁོར་འདས་བད་སྡུགགི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་མེད་སྣང་འཁྲུལ་པའི་རང་བཞིན་དུ་མཐོང་བས། འཁོར་འདས་ 
གཉསཀ་གདདཔའིགནི་ཐོག་ཉམད་བཔ་དགསཔརའདདོ །ཅིས་མངོན་ཞེ་ན། སངས་རྱས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་འོེས་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ནས་བཤད་མོད། 
དའི་དྱ་མངན་ལས་འདསཔའི་བཟངསྒང་ེདསྣང་འཁྲུལཔད་ཡང་གདོདམར་ཐིམ་པའིགནས་ལུགསལ་ཟེརརོ། །ཡང་བར་དོའི་སྐུདང་ཡེ་ཤེས་སུ་སྣང་བ་རང་སྣང་ 








ཤཱ ༅༅ཤ། །དུགས་པསྲ་བོལ་ད་ནབངཤལྱ་ྱ་འོདནང་ག སལ་དུ་ཐིམ་པ་ལྟར། ་ྲ་ས་ི|ིེ་ཾ་ ཅུ 
;:-༦ མལ ཨོག གཉིས་པ ལ་པ པུ་་་། 

+ སྐབས་འབྱེད་པའིཡུལ་གྱིའཁྲུལ་གཞི་བྱེད་ལ། ་་གྲམས་ས་།་ ོད །འ ¦ 
£ བཞིན་གསལ་མདངས་འོད་ཀྱི་རད་བཞིན་ལས་འོད་གཉིས་སྣང་བའི་རང་བཞིན་གྱི་འོདཀྱི་ནང་དུ་ལུས་ཀྱི་འཁྲུལ་གཞིཁ་དོག་དང་མཚན་མ་རིས་ཅན་དུ་བྱེད་ལ། དེ་ལས་ 
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1" ་ །ཐགས་ཇྗེས་རིག་རྩལ་མ་འགགས་པར་སྣང་བས། ཕྲ་རགས་གཉིས་ལས། 
༠༩༩༥ ཤཅབ་ཨུཿ་ག 3 ཁ་ཁ འ་ལུ་་་ 


ུ་སང་ཡལད་དཀྱངའདིནཡུལདུ་ྱེ་པའིཕྲ་བི་ཏེན་བུལལ། སོགས་པ གས གཟུགས་དང་། 
ླ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་བྱའི་ཡུལ་བརུན་པོལ་དགག་སྒྲུབ་ཀི་རམཔར་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་འགས་པ་ཚོགས་བརུད་གྱི་ཏ་དུ་འྲུལ་པས། འཁོར་བའི་བག་ 

















ཤཱ ཚེ །ཆགས་སཚོགས་མུ་ཀུན་གཞིལ་སོགས་པར་བྱེདདོ། །འདི་ཏྟར་ད¢ྟ་ཉིན་ཐུས་ཤེས་པའཕྲོ་བརྡ་ཡང་ཞུན་གཞི་ལས་མཆེདདེ། འང 
± ལལ ཤྲྣྣྣཾླཾླ 
ཟླ ཏན ྒ་བུགག་འལབ་བྭ་བི་གས་པདིགགངུམང་་ག་ 

༢ ཡུལ་ཟ་འགགས་པར་ལམ་མེ་གསལ་ཡང་། དེབ་འདྲན་མ་ུགས་པས་གསལ་ལཏོག་ཟདཀྲ་ནམཔདུ་ཀན་གདིའི་ན་པར་ཤེས་པ། ད་བ བུ 





=། ཡིདཅེརྱ་བུངནས་སྟནལི་སྟན་དུ་ཏོག་པ་ད་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །དེ་བཞེན་དུསྒོ་གཤན་ལ་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡང་མཚན་མོ་ཉལ་དུས། གཟུགས་ཟླ་དྲི་རོ་ 
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དྷུ་བཱ་སོགས་བོའ་ཏྲོག་པའི་ཚོགཔ་བྱཞོའགསུང་སྟེ། གཏིད་ཏུ་བྲོངའི་ཤེས་བཞསཔ་འཏོག་འདྲ།ཏུ་གདོའ་ཤེས་སུབིར་དོབ། ཀོད་གཞིའ་ལ་ཤེས་ 
པག ས་ཁ ་ ཀམ 
!ཧ༢་དྲཧཾཾཌཿ $ (( 6༠ ཁིན ° 


ལཿ 





ས་གྷཱ་ཀཱྱ་ཤ། | ཏཾ 
མགསས་མིཚགསནུ་སངོ། ཏར [9 ་ ༨༨ 
གབ་པ །གཉིས་བ་དག་པའི་གདི་བྱེད་ལུགས་ནི། གདོདའའི་གནེ་ངཔོ་རང་བགིད་ཐུགས་ཇྗེ་གསུལཕྱིང་བོ་སྟོང་གསལ་སློས་བ་དང་ 

















༨ བབྲལ་ོདམཆོསློ་གཞ་ོདོ། །འང་བཞིདའོད་གསལ་སངྟོངཆནཔོདམའངསསུའི་གཤི་ྱེ་དོ། །ཐུགས་རྗམའགགས་རག་པ་དང་ 
ར་གསུམ་ལསམ་འདསཏེ།སླུའ་རླད་ཁ 


བཅས་པ་དུས་སྤུལསྒྲའ་གཞི་བྱད་དོ། ། 

འོག་བེར་ཁྱིམ་གྱི་ལེའུལས། གསེ ས་པའི་ད བོ་རང་བིན་ཐགས་་གསུམལསམ་འདབཔ། ། །འཁྲུལ་ཏེ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་དུས་ ངོ 
རྒའདང་བོརང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་ལས་མ་འདས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པོ། །གསུམ་པ་དེལ་རྩད་པ་སླངས་པ་ལ་གསུམ་ལས། སྣུང་མི་སྣང་ལ་བརྟགས་ནས་མི་ 
འབྲད་པ་སླང་། གཉིག་ཐ་དད་ལ་བརྟགས་ནས་མི་འཐད་པ་སྲང་། འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་ལ་བརྟགས་ནས་མི་འཐད་པ་སླང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། རྩོད་པཞི་ 
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གདོད་མའེ་གཞི་ད་སྣང་བ་ཡིན་ནམ་མེ་སྣང་བ་ཡིན། དོང་བོ་ལྟར་ན་རགས་པའི་སྣང་བ་ལྟར་འཁྲུལ་པ་དང་བཅས་པའ་འགྱུར་ཞིང་། 
སྣང་བ་ཡང་མེད་པར་ཐལ་ལོེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ནི། ཕྱིར་གསལ་དུ་སྣང་བ་གང་ཡང: 

ད་སུ་གསུམའདུ་འབྲལ་མེད་པས་ཡ་ཤེས་སུ་སྣང་བ་མེད་པར་ཐལ་བའེསྐྱོན་གཉིས་པོ་གང་ཡང་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ལའང་གཉིས་ལས་རྩོད་བ་ནི། དམ བཱ 
ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རེེ་གསུམ་པོ་དོང་བོ་གཅིག་ལིན་ནམ་ཐ་དད་ཡིན། སྔ་དེཡད་སྟོང་པ།བ་དོག་དང་རིག་པ་མེད་ 
པརཐལ། དེ་གསུམ་ངོབོ་གཅིག་ལིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན་དེ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པརམ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་གསུམངོ་བོཐ་དད་ལིན་པའི་ཕིརཀེ་། 


1:42368ཉ2:29)9 
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གཅིག་པའི་སྐོན་དང་། ཐ་དད་པའིསྐྱོནཔོ་སར་ཐ་དད་པ་མེདཅིངཐུགས་རྗའ་ངས་ནས་ནད་གསལ་ཟློས་པ་དང་ 
ཞ་པར་འྱགགར་ན། ཅིའི་ཕྱར་འཁྲུལ་བ་ཡོད། མེད་ན་འཁྲུལ་པ་རྒྱ་མེད་པར་ཐལ། འབྲུལ་བའི་བྱང་ས་ལ་ 





།ཐྱཐྨ་ཏཏཿ 


ང་བོ་གཉིྲབདདྱཀྲིཏག་པའིརིམོ་གདགས་སུ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་ལའང་གཉིས་ལས། ཅོདཔ་ནི། ཆི ཡོདན། ཏྲ 
གདོའའགིདལ་དོ།། ངི་གས་པུག་ཝ་ང་ 
འཁྲུལ་པའི་རུ་མད་དེ། དེ་ལས་གཞནལ་འཁྲུལ་རླུ་མེད་པར་བཏགས་པ་འཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེན། གཉིས་པ་ལན་ནི། གཞིལ་འཁྲུལ་པ་གྲུབ་པ་མེད་པས། 














ི་ོ 


འབྲུལ་རྱུཡོདམ་རྱོདལ། འཆར་གཤི་མའགགས་པས་མེ་ལོང་དང་འདྲའོ། །ཞེས་སྔར་བཤད་ཟིནཏོ། །འོན་འབྲུལ་གཤི་མོད་པལ་འཁྲུལ་པ་མིའཐད་དོཞེན། 
གཉིད་ཏོག་མདལྷ་མིལམ་སྣཚོགས་ཀྱ་འཆར་གཞིམ་གྲུབ་བཞིནདུསྣང་བ་དང་། ཀི དཀར་རིགས 
་ །ཡང་གདོད་ཐའིཐུགས་རྗེ་ནང་གསལ་གྱིརག་པ་པྲམོ་དཀུན་གཞིའམ། ཀུན་གཤིའིཤེས་པཉིད་དུ་ཐལ། གཞི་གནས་ 8 

| མ་ལིནཏེ་གདོད་མའི་གཞིད་འབོར་འདས་གང་དུ་ཡང་མཆད་པའི་རིག་པ་ཡིན་ལ། སྒིབ་པའི་ 





ཏོག་བ མ་མ་ས ྨ་མཚགས་པའོིདཔ་ག་ཆ། ཟཐག་ན་བཏ་ཤཿཊཏྱཿཤཾ། 














རོ 


ག་འ 





ནན ིན།ྣ།།སྣྩསཾྣཾྱ་ རད  ་ 
འ་གཉིསམིའཆདའྱི་བཏཉ་ད་པའ་རར། ལྟབྱིཀ་གཅིག་ཉིད་གཉེན་དང་དགྲའིང་བོམོསོལ་བད་སྡུག་གི་བྱད་པ་ཐ་དད་པད་ 
ཤེལ་སྒོང་གཅིག་ཉིད་མཚནམོཟླ་བ་ཤར་བའི་རྐྱེ་གྱས་ཆུ་འབྱུང་ལ། ཉིམ་ 8 


འཅི་འབདཔ་བལ། ཤེགྷ་བི་ནང་ཡུར་ཉཿགཏསསྐྱེསུབའི་ཧྱིན། གག བང 
ཤར་བའིནྐེན་གིས་ཡིའྱབུང་བ་བཞིད། 1 8 
འདས་གང་དུའང་ཞ་ཟུབ་པར། ར་བུང་བདེ་བ་འཁོར་ལོའྱི་རྱུད་ལས། དཡང་རྡེ་སེམས་དཔའཉོནོ། །མངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་གཞིལ་ཡེད། །འཁྲུལ་དང་རོག་ 








ཅབ © ཧ6ཧ66་0་ཆ་ྱ$་ ཀཀ ཀཀ 
དམང་ད་བའིའབོརནམགཏན། །རྱ་བང་ངོབཏིདླག་ནི། །འ་བའ་ེ་དའིདཀའད་འད་གྲ། ་ ་ 
གྱིས་གྲུབ། །ཅེས་པ་དང་། གཅིག་ཤེས་གུན་གྲོལ་གྱི་རྒྱུད་ལས། སྟོང་གསལ་ཏི་ལ་ཉག་གཅིག་འདི། །འཁོར་འདས་གུན་གྱི་རྩ་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། ་ ཐཱ 
༈ ཀ $ ་ རུ ཐག་པགཅགའསས། །ཞེས་སོ། །ད་ལྟ་བུའི་གཞི་ད་ཀ་དག་ཡིན་ནམ་ཏྟན་གྲུབ་ཡིན་ཞེན། ངོ་བོ་ 

དྭག་པལ། ་གོ་ཀྱ་གཅིཿ་ཐུཐ ཏའེ ཚོ་ཊཊཊ་བཀོད་ཊ། ཀ་།ུབ་དོད་འགདོཊབཏ་ཅོད། །ཅན། འདྲོན 


ཟི 























¦ ་ྷ བསྲ་བ་རགས་ཀྱིའབུང་བ་ལས་འདས། གས བགའ་བ སྲ སྲལ 
རླ རྡོགས། དྲ ཌ་ རྣས ོྗྣེོྣོྣེཾཾིོ་ 
~ སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའོ། གི་ད བལ་བོ བདག་ཅག 











5 ཧ།ཧྱོད་ཧ་ཡི། ོབ་ཧྲོ་བྱོ་དུ་ཏུ་ རྒྱ 6 ¶ $་ོ་ཧྲོ། དོ བག 66 
ཤཿ ང་ན རོ 
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9 


¬༅། །ོ་ཧྷ་བཀོད་པཆེན་པོ་ལས། དི་མི་ཤགས་ྡོར་ལས། །བྱཾརོལ་དམིགས་པ་གཅིག་ཀང་མེད། །དང་དུ་ཡིད་གཡོས་རིག་ལིག་ལས། །འབྱེད་ 
མེདརྒྱལས་རླུང་གས་ཡུལ། །མིརོགརྩེ་གཅིག་ས་བོན་ལས། །འཕེན་པའི་ཡེཤེསཉིདཀྱིས་བསྐྱད། །ཐུན་དང་སྣང་མཚམས་ཉྟུམས་སུ་ཁུགས། །ཐབས་ནི་ཕ་ཆ་ 
ཤེས་རབ་མ། །ཉན་གྲུབ་སྟོང་པའི་ཡུལ་ལ་ཤར། །ཞེས་པ་དང་། བཏགས་གྲོལསྙང་པའི་རྒྱད་ལས། མ་བྱང་མ་སྐྱས་སྫོན་རོལ་ཞ། །ཐོག་མའི་སངས་རྒས་འོདལི་ 
འགྱུར། །གུན་གྱིའབྱང་གནས་ཆེན་པོར་གཞས། །སྟིང་པོ་ྦུན་གྲབ་འོད་གསལ་སྒུ། །དབྱིངས་ཀྱིསྙངཔོ་འོད་མདངས་ཤར། །འོད་མདངས་སྟིང་པོསྒྲ་གསུམ་ 
འགྲུབ། །སྒུ་གསུབསྙང་པ་ཆས་གླུར་གནས། །པ་ནི་ཐབས་མཆོག་དཔགཏུ་མེད། །མནི་ཤེས་རབ་བརྗོད་ལས་འདས། །ང་ནི་རང་བྱང་ཡེཤེས་ཡིན། །དོཇེ 











ཡིས 
ཟུ 


ཐ་ འ་ ཀད ་ །བདག་མེད་སྒུནི་རྟོན་པར་ཆེ། །སྲོག་མེད་སྐུ་ནི་འཁོར་དུ་ཆེ། ། 
།བང་དུ་ཆེ། །ཡེ་ནས་ཤྷུན་གྲུབ་དུས་སུ་ཆེ། །ངོབོ་ཉིད་ཀྱི་སྣང་བ་ལ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ཤར་བ། །དཔེརན་ 

རོ གས་པ དྲ ་ སུ་གྱ་པའི་སྲོག་རླུང་ 5 

ཐུགས་རྗེརིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རིག་ཙམ་གཡོས་པ་ལས། ནང་གི་རང་བཞིན་ཅྷུན་གྲུབ་ཀྱི་འོདམདངས་དེ་དང་མཉམ་དུ་ཕྱིར་ཤར་དུས། ངོ་བོ་སྟོང་པའི་ཡུལ་ལ་ 





སདདཡནསདཤརབས། ་བརཆག་བསཞངགསཡཤ་ན། ཡི་ཤེསའོད་ཀྱི་ཐྲབས་ཁྱར་གསལ་བྱི་སྣང་བ་ལ་གནས་བཞེས་བྱ་སྟེ། སྤྱོདབྱེད 














ཤཱ ༅། ལིབ ཐོསྭ་ཀུང་གཞི་ལས་གཡོས་པས་རིག་བའྱ་པིའོཞེས་བྱའོ། །ད་ཡང་སྣང་བ་འདི་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་ 





ཤི དབ་་གཡལ་དུམབའ། ཆ་རིག་པའི་ཟམས་ཅན་དུམ་འཁུལ་པའི་བར་ན་སྣང་བས་ཞུན་སྣང་གཉིས་ཀྱི་མཚམས་ཞེབ་བྱ་སྟེ། ཀུན་གསལ་ལས། དད་པོ་གཞིར་ 
„ སྣ་གོང་དུ་གནས། །མཚོན་སྣང་འད་དུ་གོངདུ་བྱང་། །མངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་འོག་ཏུ་གཞས། རར །བརྱ་གྱི་བསྐལ་པར་བཤད་པ་ 2 
ཡིན། །ཀེས་པས། ་ ༨ 
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གཤིཀ་དགཆེན་པོཞེས་བྱ་བ། ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དུ་གནས་སོ། །དེའིའག་ཞ་རུན་གྲུབརིན་པོཆེའི་གནས་ཡུགསེས་བྱའོ། །དེའིའོག་ན་གཞི་སྣང་ 


] །དེའི་འོག་ན་ལོངས་སྒུའི་སྣང་བ་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངསཔས། 
ཞ་བ གྲས་གཙག་ནམམཏོག ཏདུ་གནས་པལར། གཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ཉིད་གཞི་ྷུན་གྲུབ་འོདཀྱི་ཁང་པ་ན་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནང་ 
གསལ་ཕྱོགས་ལྟུང་མེད་པའི་ཤེས་རབ་མེ་སྟག་ལྟར་སྲོག་གམ་སྟིང་པོའི་ཚུལ་དུ་དབུས་ཞ་བཞུགས་པ་ལ། བྱིན་དུ་རྒྱ་ཤེས་འབ་ཀྱི་རྟ་དང་། ཐུར་དུ་སེལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཟེར་མདངས་འོད་དང་། མེ་དང་མཉམ་པ་སྒིན་པར་བྱེད་པའི་སྟོབས་ཅན་དང་། ཁྱབ་བྱེད་རྔོགས་པར་བྱེད་པའི་སྟོབས་ཅན་དང་། སྲོག་རླུང་ཡན་ལག་བཞིའཆར་ 
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༄། །གཞོའྱིརོལ་ཤིནཏ་བབརོཡོདོ་ཀང་དངས་སྲ་གུབ་བ་མདཔས་དབིངས་མུ་ི་ལ་འབོམ། འཕྲོ་གི་མ་འགུགས་པའྲི ཚུལ་དུའི་གསལ་ལ་གསལ་ 
བའི་བདགཉིད་ཅན་ཡོད་པ་ལས། ༨༢༢༡ ༦ ལ་ར 
བརྒྱད་བས་ཏུད་ཇུབ་རིཊ་ཐོ་ཆེའིཐྲུབས་དར་ཀོ། །སྤུན་ཐོཀ་དས་ཀའོས་ རྷཊཐཧཏཾཇཾཨཱ་ཐྲ།ཀཱཊཉན་ 


ར་་་ཞ་ིོ་ཀྲིཌཁམཁ‰¥‰¥‰¥༢ ཀོ 
མིདོས་ཆབསོུཤང་ི་ུ་བཞེ། འདལགདང་པ་་གྲུབཀའཆརཡུགསབསྟན་པ་དང་ 
གཅིག །གཉིས་པ་གཞེར་སྣང་ཆེན་པོའི་འཆར་ལུགས་བསྟན་པ་དང་གཉིས། གསུམ་པར་འོངས་སླུའིའཆར་ཡུགས་དང་གསུམ། བཀེ་པར་རྤུལ་སྒུའི་ལྣར་ཡུགས་ 








® ོ་ 2: 989 








ོ་བཞིལས། དངཔོ་ི་གདོདམའི་ཤངོདགས་་གསངོ་བོའུལ་ལ་མར་ཤརབའི་བསམགཏཤ་ཞགདངཔོའསྣངབལའཆ་ཡུགསརྣམཔ་དྲུག ། 
ད་ས དྲག ཞབ དོག་པ 


དེསྐད་དུ་ཡང་འད་ཤར་ལས། དེའི་འོག་ན་ཏུན་སྲུབ 

ཆེའི་གནས་ལུགས་ཞེསྱ་བ་བ་ཡོདད། དེ་ལ་འཆར་ཡུགས་རྣམ་པ་དྲུག་ཡོད་དོ། །སྒོརྣམ་པ་གཉིས་ཡོདདོ། །དེདི་རྷུན་གྲུབཅེས་ཀྱང་བྱའོ། ཀཀ 
བཞེསྱུ་ཀངྱ་བདོ། །གི་ཐརོགས་ཙུ་ཆའ་བཞེས་ཀུང་བོདོ། དྲེ་གོང་དོ གསའས་ཡོད་དོ། །ེཐུ་བག། འདིལ་ཤོད།ཉྱ་སི་ཡོད་ཚུལ་དདུ། ཧུང 
ཙུཐོག་ཐར་བཤདཏཱཾ། དྷཏ་ཐཱ་བཀཤགུ་ཏང་པོལ། ནོང་འོད་དོ་བི་ཁར་ད་བིའ་ཡལ་རྣ།ཛོ་ཀྲེར་ཤོ་གང་འའི་ཁ་ཐེད་ཁ༈་བུའ་སྱེད་བོག་ 
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13:= 38. 


9 ཨེང 





༄༅། །ཕྱོ་གོས་མཚོམས་བཟས་ཅད། འོད་གསལ་གྱི་ཞིང་ཁམསཏྭིཟོ་གཟའ་སྐར་ལྟར་སྣང་བ ྲ 
སྡུག་པ་འོད་ཟེརའྲོ་བའོ། །དལྟ་བུའི་སྣང་བ་ལས་ཡེ་ཤེས་བྱང་། འོད་བྱུང་། རིག་པ་བྱུང་། ཐུགས་རྗེ་བྱང། ཡོད་པར་སྣང་བ་བྱང་། དེ་བཞིན་དུ་མ་རིག་པ་ 
བྱུང་། ལས་བྱང་། གངས་རྒྱས་བྱང་། སེམས་ཅན་བྱུང་། ཡང་སྣང་བ་དེལ་ངོབོ་ཡོད། ཡོ ཅོན སྡདད་ཏོན། (དགའོ 
སེཟས་ཡོད། ཡིད་ཡོད། འཁྲུལ་པ་ཡོད། ཡང་མ་འཁྲུལ་པ་ཡོདདེ། དྷལར་ཐྣང་བ་དེ་ལ་དགམ་དག་གཉིས་ཀའི་གཞི་ཕྲ་མོས་བོན 

འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་འབབུང་བའིའབབུང་བཅེན་པོ་ཡིན་ཏེ། མཚན་བརྗོད་ལས་ཀང། འབྱུང་བཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞེས་བཤད་དོ། །འཆར་ལུགས་ 
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1:426258-282/9 








དྲུགནིཐུགས་རྗེ་ལྟརའཆར་བས། སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་འབྱུང་ གས ་ སྒུ་རྟ་འའཆར་བས་སྣང་ 


གཾ 

གཔའཏང་འཛག་་གནལ། ཟཐའབོ་ལ་རཆངབས་ོསིལ་དགཅགགཞསབར། ློ་གཉལདྷ ལརགཡ ཀས་མ པད་པངག། > 
རིག་ན་གདོདམའི་གཞིལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྒོ་དང་། | །སྣང་བ་འདིའི་ཡར་ 
འཁྲུལ་མར་འཁྲུལ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གྲོལ་གཞིཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་སྐད་དུ་བཀྲ་ཤིས་མཛེས་ལྡན་ལས། བ་ལ་ག དེ་ 














3: 988 


༄༅། །ེ་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདའྱབུང་བའི་གཤིཞེས་བྱའོ། །དེ་ལས་ནྲི་སངས་རྒྱས་བྱུང་ངོ་། །སེམས་ཅན་བྱང་ངོ། །ཡེ་ཤེས་བྱང་ངོ། །འོད་ 
བྱུང །་པབྱང་ོ།།ཟ་གཔབྱངངོ།།ལལྱང།།ཐགརྗ་བྱངོ། ཡོདཔ པ བཟུངང།།ད་པོཡད་ོ། ཁ ཤསབ 
བ་ཡོད། ཐུགས་རྗེལྟར་སྣང་བ་ཡོད། རྩལ་ཡོད། སྣང་བ་ཡོད་དོ། དད ་ །འཁྲུལ་པ་ཡོད་དོ། །མ་འཁྲུལ་པ་ཡང་ཡོདདོ། ། 


ཐམས་ཅད་འབྱུང་བེན་པོའོ། ། 
གཾ ལོ ཤསི་གྲམ་ཕོགསབྱརའ་ཅགར་པ་ བར་དོག་་་ 


སླང ཱཿ 
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1:4221569 


ཐུས་བྱརན་པའིཡེ་ཤེས་ཀྱིསྣང་བསཁྱབ་པར་ཤར་རོ། 8 ༢༠ པཔ དྐད་དུད་ལས་གཞི 
ཤེས་ཀི་སྣ་བུ་ད་མེད་པག་བྱབ་པར་སྣང་ངོ་། །ཞེས་སོ། །གཅུམ་པ་ནི སུ 

བཞེས་བྱ་བ། ༥ རར༡༢༥ ལའ ་བལ་ཡ་ཤེསྣྔི་འོད་ཟརའ་པོ་ 

/ ཞིང་འཁོར་ལྔ་ལྔས་བརྒྱན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། གཟུགས་དང། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་བྱ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དུ་རྫོགས་ཤིང་། གསལ་བ། 

དྲོ་བ། ཡངས་པ། བསིལ་བ། གཡོ་བའི་བདག་ཉིད་འདིན་པ་སྟེ། སྔ་མ་ལག། དེལས་ཡོངས་སླུའི་སྣང་ལུགས་བྱང་སྟེ། དེནི་ལམ་མངོན་པར་སྣང་བའི་གཤི་ 
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༈ ཏང ཀ་ཀ རྲོ་བོང་། 
རིགས་་དང་། ཁ་དོག་ལྔ་དང་། འོད་ལྔ་དང། ཡུཝ་ལྔ་དང་། གཟུགས་ལྔ་དང་། སྒྲ་ལྔ་དང་། དྲི་ལྫ་དང་། རོལྔ་དང་། རེག་བྱྔ་དང། ཆོསལྔ་དང་། 
_ སྣང་བྔ་དུད། གཙོ་བོརྫ་དདུ།  ་ །དུདཡ་ཤ་ཏེངོ་བོ་ཨཏྱ་ཀཏིས་ད། དཔེ་བུད་བཟང་བོངབདད་དད་གུ་བསྲོ | ཏ 
༧ ཕྲབས་པའེཆོབ་དུགདང་ལྡན་པའོ། འོདྱི 


རྔ་ཟ འ་ཧ་ང 
= མོང པཿ བྲའི་གཙུགསུ་བརྟེའ་ཧ། ྒྱལ་ྒགཡམསང་བང ཀག་ས ར་་ཕགསམངཔར་དགའ  ང་འནམ་དག 











1:⁄462879:6:2 








དཀར་པོར་སྣང་བ་ནིའིན་པ་ཆའབང་བུ་བརྩེགས་པའི་ནང་རྡརྗེམི་བསྐྱད་པ་རྡ་རྗརིགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་བཀོད་པ་ཐུན་སུམཚོགས་པ་དང་། ལྩོར་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་ 

ེན་འབབུང་ལྡན་འཁོར་བཅས་དང་། ཐུབ་བླད་བཅྕགས་པར་སྡང་བ་མཐའ་ཡས་འཁོར་བཅས་དང་། གྲུབ་པ་ 

འཐོར་བཅས་ལ་སོགས་བའི་སྣང་བེ་ཡོང་གི་ངོམ་ལཏི་་ཤརབ་ཏྟར་སྣང་དོ། །དེའི་སྣང་ཆ་ལས་གཉིས་བ་འགྲོ་བ་འདུལ་བར་སྤུལ་པའི་སྷུཐུབ་བ་དྲུག་གིཊ་དོག་སོ་ $ 
ནི་དེའ་ཚཡར་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞིད་ཁམས་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱིགླུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཐད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་རང་སྣང་ཐད་དཀར་འང་བཞིན་སྒྲུལ་པའི་སྒུའི་ 
ཞིང་ཁམས་འོད་གསལ། ར་འབྲོ་བྱ་དུག་གི་ཡུལ།ཁམས་སོ་སོའི་བདོ་སྡུག་སྣུ་ཚོགས་མཐོང་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱན་ལ་མ་འགགས་པར་གསལ་བས་ཞ་ཐུབ་པ་དྲུག་ 




















® ཡཨཡྨ = 98 
€ཟ3ྐ 


ཡས། འཁོད་པརྡཊསང་ལོལ་པ་ལཤརལ། ། 
ྒུའིསྣང་བ་དའི་དསན་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་སྣང་ལ་མི་ཏོག 


860 ༥ ག་གསལ 
སྣཚོགས་ཐུའབྲང་ཟི་ལབ་ཏྟ་ཏོཀཡེད་དུ་གསལ་སཱང་ད་ཐཐོང་དོ། [ལ 


་ | དབང་རྒམ་པར་བཀོད་པ་ ཌ 
 །ག་ཿགཔགསུངས་པསགསལ་ལ།།དསརབུལ 
ས་ཐོསྭ་ཀྱང་ཡིད་ཕྱིར་མི་འཕྲོ། གསལ་བ་ལ་ 


ཡང་དག་མངས་རྒྱས་འདོདཔ་ཡོང་རེ་འཁྲུལ། 
།མ་དག་པ་རིགས་དྲུག་གི་ཡུལ་དང་། སྒུ་སྐད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོག 
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ངོས་གཟུང་མེད་པ། སྣང་བ་ལ་འཛིན་པ་མེད་པ། དབང་པོའི་མངོན་སུམ་སྐདཅིག་དང་པོལྟ་བུར་སྣང་ངོ། །སྣང་བ་འདི་དག་རྒིཁོ་བོས་ཡིདཆེས་པར་མཐོང་དོ། ། 
ཤེས་བྱད་ནི་སྔམ་དཉིདཀྱི་འཇུག་ཐོག།ོ་རྣ་འབྲེལ་བར་གསུངས་པ། དེའི་སྣང་བ་ལས། བ་་ ་ ཟབ ་ 
.དདེ་ཡང་རང་བཞིན་སྤྲུལ་པ་སྒུནིང་བོ་ྟུན་གྲུབ་ལས་ཤར་བའོ། 














མི རེ 





ངེ ཡི་ག ད་ ། །དེ་ཡང་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དོན་ཤེས་པ། སྣང་ 
ལལ ནགོ རྲི ་ཆུ་གགབཞ་རམ་པ་ ་ 
བཞིན་དུ་ཟུང་འཛུག་དང་། ཡེ་ཤེསབཞེ་སླའ་ན་གྲུབརིནཔོཆེསྟ་བསམ་གཏན་བྱི་ཞག་ལྔ་ལ་འཆར་པ་དེབ་ཤེས་སོ། །དལྟར་རང་བཞེན་ཏུན་གྲུབཀྱི་སྣང་བ་བཞི་པོ་ 
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ལཾ ནསབསི་་བཀགཔ་ལའིཀའན་བ་བཟ་་པ་ནམསདབཏ ཀཿ ཅུ 
ཞུཐགྲབ་ཀྱི་འཆར་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། གཟས བུ་བུ ར།ལ་འསུད་ 








7 ༦ ། ༡༠ བོ། ཙོ དོ་ཆ་་ངོ་ཆོ་གྲིདགསི་གསའ་དོད་གཞོལ་ཏོ་བདོབོ་ 
སྣ་བ་ྱིར་གསལ་སྒུ་དང་། འོད་གསལ་བྱིསྣང་བ་དང་། སྒྲར་འདུབསཀ་ ངཱ 








པས་ས་བ་་ 











སྭ་དུག་གི་འཆར་གཞིམ་དག་པའིས་བོན་ཨྲྲཔ་དུ་སུ་ཏི 
ལ་སོགས་པ་ཡོད་པར་རང་དག་རང་ལོག་སྟེ་བལ་ནས་སྐད་གཅིག་གཉིས་པ་ལས་ཕྱིར་གསལ་ཐམས་ཅད་ནད་དུཐིབ་སྟེ།སྔོན་ཇིལྟ་བ་བཞེན་མྱི་འགྱུར་བ་མེད་པར་ 
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ཧཿ་ཧུཧྱུ་གྱོཊཏཾ། གཏིད ༢ 41 ཏའུ ཆ་བ ་རླུ། ༥868 $ གུག § 
/ ༨5ན་ ཊི 86 (དྱ 5 ཏྱ ཀཱ 





བས་རང་སྣང་གིོད་གསལ་རང་དངངོ་བོ་གཅིག་པཤི་རང་མདངབ་ཆུཤེས་པས། ཤེས་བབདེ་སུ་དང་ཡེ་ཤེས་སྱྲ་གིད་དས། ངོ་བའི་ས་ལ་ཐྔོད་བཞིན་ཆོས་སྒུ་རྟོག་མེད 
ཆེན་པོར་བཞུགས་པ་ལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡོན་རིག་པས་ཕྱིས་འཁོར་འདས་གང་དུའང་མི་འཇུག་པར་ཆོས་སྒུའི་ངང་ལས་ཐ་ 
གཡོས་བཞིན་དུ་སེཐས་ཅནྱ་གི་དོད་གང་མོས་སུ་བེད་པའི་ཐུགས་ཇེ་མཛད་པ་དང་བཅས་པའྱབང་ངོ། །དེ་སྐད་དུ་ཟློོ་ལ་འབར་བ་ལས། གཀེཉིད་འབྲས་བུར་སྒིན་ 
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༄༅། །བྱེད་དེ། །ཤེས་རབ་གླུ་རུསྒིན་པ་ཡི། །དོབོ་ཉིདཀྱི ཆོས་སྒུ་ད། །ཡེ་ཤེསཆོས་ཀྱིསྒུ་རུ་སླིན། །དེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མ་ཆད། །སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཉྟུན་ 
གྲུབ་གསལ། །ཞེས་སོ། །ད་ལྟར་གཞེ་ཐོག་ན་སྔོན་བཞིན་བཞུགས་ནྐ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཁྲིན་ལས་ཇི་ལྟར་ཡོད་སྟམ་ན། སྒུ་ ་ 


། སྟོང་གསལ་ཆུ་སྲའི་གཟུགས་བརྟན་བཞིན། 
ད་གས འི་ཆོས གཞས་འགགས་པང་དཔ་ཉེ། དང བོག་ད་ཞལག 
བཞའ་འི་ཀོང་ཤོབ་འཆར་བའོ། ཞུགས་ནིབལསངད་འཇུན་བའི་འཉི་པ་དད་གབ་ལས། ནབུལ་ཨས་ད་འོ་བཡེ་གེསརི་ཏང་དང་ཏདང་ 
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ཧཾ 








༥ 





གཉིས་སྱིའཆར་གཞིའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་དོ། །དོ་ཡང་ཐ་ཁལས། དེ་ཡི་གསུང་གི་གནས་ལུགས་ནི། །ཡན་ལག་རླུང་བཞིེ་སྟག་ཟེར་བཞིནདུ། །རིག་པའི་ཀླང་ན་ 
འཆར་གཞི་མ་འགགས་གསལ། །དེ་ལི་ཐུགས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ནི། །ཕྲོག་རླུད་འང་གིངབོས་ཏེ། །ཕྱོགས་ྟུང་མད་པའིཤེས་རབཁེ་སྟག་ལྟར། །སྐིང་པོས་སྙང 
༡ལ༡༥༩ལ༥ ཀཀ ཀཀ 





1 ཿ དྲི ཐན་པ་ནངདྲུ་ཆས་ཏེ། སློན་མ་ྣམ་བཀོད་ལས། དོད་ཀྱི་སྙང་པོ་ཐག་ཆོད་པས། །གཞིལ་ 
ུཔཞཤསའབ་གསག །ས་བོནཚུལ་དུ་གནས་པ་སྟེ ནས་ཞི །འབྲས་བུའི་ཚུལདུ་སྨེན་པ་ཡིན། །མ་རིག་པ་ཡི་ཐུན་པ་སངས། ། 

















$= 988 


རོ 





༄༅། །གེས་བྱའི་གླིབ་པ་ཡང་དག་པས། །མ་བཙལ་འབྲས་བུ་ཏཱ་གྱིས་གྲུབ། །ཅེས་སོ། །ཕྲིན་ལས་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། འཁོརའདས་གུན་གྱི 
སྔོན་རོལ་དུ། བྱང་ཆུབ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོན་པ་མཛད་པས་ཡབ་ཏུ་གྱར་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣང་བ་མཛད་པས་སེམས་ཅན་བདེ་བ་ལ་ 
འགོད་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉནཐོས་དང་རང་སངས་རྒས་དང་པོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཁ་ལུས་པ་ 
ཐསཿདྱི་གང་ལཅི་རཞ་བཤི་ོ།འངོ་ཧ། བབད་གྐདོཁའི་གི་བོགཏོབོདོ་པར་ཏོཉ་ཅུབ་བའ་སྦྱོན་བ་འཛད་ཏོ། །དུསྐདདུ་ཡང་བྱད་བལ་ལག། 
འདུས་མ་བས་ཤིང་རྷུན་གྱས་གྲུབ། །གཤཕྱཀཌ་ཡྱསཏོགས་ཟིན་དང། །གཁྱིན་དང་བཅྩེ་དང་ཅུས་པར་ལྡན། དོས །ཐོག་མ་ 
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1:468-92:6219 
ཟོ 


དབུས་མཐའ་མེད་པ་ལི། །རང་བཞིན་ཡིན་ཕྱིར་འཛུས་མ་བྱས། །ཞི་བཆོབ་ཀྱི་སྒུ་ཁྱིར། །ཏུ་གྱས་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བར་བརྗོད། །སོ་སོ་དང་གིས་རྟོགས་བྱའི་ཕྱིར།། 
གཞན་ཕྱ་རྱེ་གྱས་རྟོགས་མིན་པ། །དེལྟར་རྣམ་གསུམ་རྟོགས་ཕྱིར་གཁྱེན། །ལག་སྟོན་ཕྱར་ནཐུགས་བརྩེ་བ། །ནུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །ཏེན་མོངས་སྡུག་ 
བསྔལ་སླང་ཕྱིར་འོ། །དང་པོ་གསུམ་གྱིས་རང་དོན་དུ། །ཕྱིམ་གསུམ་བྱིས་གཞན་དོན་ཡིན། །དེལྟར་ཤིནཏུ་མད་དུ་བྱངཞིང་བསམ་དུ་མེད་པའི་ཡུལ་སངས་རྒྱས་ 


རྗོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། དེའི་ 





བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱས་བརྗོདདུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་མངོན་པ་་རྔོག 
རྗེས་སུ་ཏོག་པ་ལ་ཏྟོགས་པ་དང་སཾ་ལྡན་པ་དམུས་ལོང་དུ་གྱར་པ་གཞན་དག་ཀྱང་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བླན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དུ་རིག་ 
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1 ་ པི ་ ཧཾ ༠ ལུ་་ལ། ཏུ་ོན་ 
ཀཀ །གའ་གི་འ་བ་ 

ཏག 2 ་ རབ ི་ ི་ོ | 

ད་མ་འ ༢ཅཉེར་གང་ད་རྲྭ། རྒྱ་གེས་ལྒེད་ཁྱརཇིགབྲབ། དང་བོ | 











ཚོོ 





འའ །སེས་མེདའད་འིག་ཆོས་སྒུར་ཤེས། །ཆེ་བའིཡོནོཏན་བསྒྲབ་མ་དགོས། །བྲད་དོནབདེསྐྱིདསངས་རྒྱས་མེད། །དེཕྱིར་རྱ་ངནའདས་མོ་ 

རྱོང་། །གཞ་བཏྟགས་མེད་ཕྱིར་སྒྲིབ་པ་མེད། །དེདོན་རང་བྱང་སྟིང་པོ་ལ། །རླངས་ཐོབ་མེད་པས་རེ་དོགས་བྲལ། །གང་གི་རྐྱོ་གྱིས་མ་གོས་པས། །མ་ 
བླ་ཁག བ་ག མཐའ་དག་རྫོགས། །ཀུནཏུ་བཟང་པོ་རང་ལ་བཏགས། །ྒྱུ་རྐྱན་གཉན་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར། །དམིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྒེུས་བྱ། །ད་ཡང་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་ཏོན། །སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་གཞིལ་མེད། །སེམས་མེད་རང་བྱང་ཀུན་བཟང་ལ། །སློབ་དཔོན་མེད་མྱིར་རང་བྱང་སྐུ། །ཐོས་བསམ་མ་བྱས་རང་ 





རིག་ཏོགས། །མརིག་མེད་ཕྱིར་སེམས་དང་བྲལ། །དོམཚར་རིག་བརྒྱལ་བའི་གསུང། །སེམས་མེདརྣཾ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །འབྱུངབཞེ་མེད་ཕྱིར་འདུས་མ་ 
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རི 
ཆུ། ། 


ཧྭ རར 





།བྱསོ། །དེཕྱིར་གཟུགས་མེད་ཡཤེས་སླུ། །འཁོར་བ་མེད་པས་རྣམ་པར་དག །སངས་རྒྱས་ཤུན་གྱིངེས་པའི་དོན། །ཁྱིའབས་ག་གྱི་ཡུང་དུ་ 
| །ཨུ་གསུམ་ཆ་ཁཧུས་གརད་འམ་དུ། ཅུར །་གཡུབ་འདང་བྱབ། ས་འ 
2 ` ཨང 


ོག་ི་ྡརབསལས། 
¡7 6༥ ༈(ˆད 
དབརོར། །ཾ་ཏྐཾཐངརོ་གྱ།ཞིག གན་ཤསརགླདག་པཅནས། ཧྲི 6 


མྭ་བུང་བས་རིག་འགྲིབས་ 
བརླག །སལ་གྱིས་གསལ་བས་མུན་སོང་སངས། །ཝལ་གྱིས་བྱང་བས་འབྲིབས་པ་མེད། །སྒྲོ་སྒུར་བྲལ་བས་མ་རིག་དག །འགྱུར་བ་མེད་པས་ཞོམ་མཁའ་འདྲ། ། 
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1:4-2157505229 





ད་ཕང་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ཏོན། །འཁྲུལ་པ་མ་རིག་ལོག་བཅོམ་པས། །ཡུང་མ་བསྟན་པར་རང་བཟླག་སྟོངས། །བེམས་རིག་ཕྱིད་པས་གཞི་དང་ཕྲད། །དེ་ཕྱིརམ་ 
རིག་ཞུན་པ་སངས། །རི་བོ་ཏ་ལར་ཉི་ཤརའདྲ། །ཞེས་པས། གདོད་མའི་གཞིལས་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ཤར་དུས། དེ་ལྟར་སྣང་བལྟུན་གྲུབ། ཉྟུནགྲབ་རང་སྣང་། 
རང་སྣང་ཡེ་ཤེས། ཡེ་ཤེས་ཡེ་གྲོལ། ཡེ་གྲོལ་རང་རིག །རང་རིགཆོས་སྒུ་ཡིན་པས་ཐུགས་རྗེའི་རིག་པ་ཁྱིར་གསལ་སྐད་ཅིག་མ་ཕྱུག་ཙམ་ཤར་བས། ཆོས་དྲུག་པོ་ 
དེཏོགས་ནས། དེའིང་བོ་ལས་ལོགས་པའིམ་རིག་པ་་དུག་རང་དག་སྟེ། གཟུང་འདིན་དུ་སྣང་བ་ལས་རང་གྲོལ་ནས། རང་སྣང་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་ཝལ་གྱིས་གསལ་ 
བས་རང་མ་རིག་པས་ཞུན་པར་སོང་བ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ། རང་རིག་གི་ཡེ་ཤེས་ཝལ་་གྱིས་བྱུང་བས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་དེལ་གདོད་ཟའི་གཞིཐོག་ནང་གསལ་ཆེན་ 
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3: 88 


ས་སག 


༄། །པོའོ་བཞུགས་ཀང་། ཆུགས་འཐིབས་གང་ཡང་མེད་པ་བུཟ་ནང་གི་ཁར་མེ་ལྟ་བུ་གདོནུ་བུམ་པའི་སྒུར་བྱང་ཆུབ་ཞས། སྒོ་འདོགས་པ་རྱ་ངན་ལས་ 
རོ་ང་ང་ཏནུ ( ((ཁ|' ཀ་ཁ ཡངོ་།༦༥༥ ྷ 
མཁའ་ལྟ་བུར་གཞལ་སོ། ། དཱ 









སྐདཅིགམ་གཉིས་པརནད་དཐིམ་པསརང་བཟླགས་པཀེཔ་བྱ་བ་སྟ རིག་པ་ེཉིད་དུ་སོ་མ་ཐུབ་པར་ཉམས་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། ༥ ༤༤༠༩༥༠༦༨༨༨༦༧༦ འི་བ འཁི 
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ཤྲ 


བཞིནལ་ཐིམ་པས་གཞི་གདོད་ཝའི་སྣང་རིག་མ་བུ་འཕྲད་པཞེས་བྱའོ། །དེའི་ཕྱར་ཤས་པ་གདོད་མའི་གཞི་ཐོག་ཏ་ཡྱིན་པས་མ་རིག་པའི་ཐུན་པ་སངས། སྣང་བ་ 
།་ ཡར ར་ག སུལྭ་སུ་དང་ཡ་ཤེས་ཀ་སང་བ་ 





ཐུགས་རྗེ་ནང་གསལ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣ རཾ 
= །དྷེལ་བའིནང་གསལ་་བྱ་འོད་ལྭཐུགས་རེ་དང་བཅས་པ་སྟེ། ངོ་བྱ་ཱ་གྲུབརིན་པོ་ཆའིསྲུབས་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཆོས་ཉིད་དྭག་པའི་ཡེ 
གདངས་ཞེསྱ་བ་སྟེ། རིག་པ་འོདཀྱི་ཁང་བཅནའོད་མཐའ་མེད་པའི་སྣང་བ་ལ་བཞུགས་སོ། །དེ་སྐད་དུ་སྒོན་མ་རྣམ་བཀོད་ལས། ཚོན་གང་འོདཀྱི་རང་བཞིན་སྒྲ། ། 
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÷$ (06 ད་ ་ །ཞེས་སོ། །མདོདན་གདོད་མའི་གུནཏུ་ 
བཟང་པོ་དེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྟོག་པའི་བྱེབྲགཕྱེད་ནས་སངས་རླྱས་པ་ཡིནཏེ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལས། སྐད་ཅིག་གཅེག་གིས་བྱེ་བྲག་ཁྱིད། །སྐདཅིག་ 
གཏུག་ནཿ་ཇོད་ས་བྲོབ་རྱེབ། ཞར་གོ། ཟང་སའཁངངགོརགུམཡོདད། ། །ཅུང་ནས་མྱབང་བའི་ཞུད་ད། །སེལཔ་ £ 
ལས་མྱ་བུང་བའི་སངས་རྒྱས། ཤར་དྭུ་བུང་བས་སངས་རྒྱས། 





[„ ® 


གཉིས་པ་ནི་འཁོར་བརམ་འཁྲུལ་བསཿ 


རྒྱུ་ལས་ཁ་བྱུང་བའིའབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ནི་ཡུང་སྟོན་པའི་བླ་མ་མེད་པར་རང་བྱུང་གི་རྟོགས་པ་རང་: 
ཚོགས་བརྒྱད་ཀུན་གཞི་དང་བཅས་པ་མེད་པའི་རིག་པ་འང་གྲོལ་དུ་ཤེས་པས་བྱང་ཆུབ། གསུམ་པ་ནིཚོགས་གཉིས་ལ་སོགས་ 

















1:49215ྷ2:/19 


པའི་དགེ་བསྤུ་ཙམཞིག་ཟ་བསགས་པར་གཞིའི་གཞས་ཡུགས་མཐོང་བས་རིག་པ་གསུམ་བརྙེས་ཏེ། གཞེ་ངི་བཞིན་པའི་ངང་དུ་ཡ་དི་བཞིན་པ་མྟུནགྱིས་གྲུབ་པའོ། ། 
དྷར་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་གྲོལ་གཞིའདི་ཡང་ཕལ་གྱིས་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་སྨྱོད་ཡུལ་དུ་འདུག་པས་གསལ་པོར་ལེགས་པར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །དོན་བཞི་པ་མ་དག་ 
པ་སེམས་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་ཚུལ་ལ། ཀཀ ོ་ 0 ་ ས་པར་བཤད། ཀུན་གཞི་ལ་ལས་སོགས་ 
ཚུལ་གྱི་དོན་བསྡུ་བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཁྱི་ལྟར་བཤད་པ། ནང་ལྟར་བཤད་པ། གསང་བ་ལྟར་བཤད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་ཀུན་གསལ་ 





ལས། གཞིཏིད་ཅོངདོགོ་བོ་ངས། གང་ནི ཡབ་གའུལ།།ོདབཅ་ ོད་ཏཏབྲིད་པ་འེབ་བྱིསཆགས། །ཞྲེས་བ་དཱད། ཀློང་གྲསཔ་འགྲ། ཁྲ་ 
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ཡི ® པེ 


ྱ་མའིསླབས་ལུནགྲུབགྱི་སྣང་བ་ 


རྩ 6 
གཔལབ། རའ རར་ ། 


$ [རར་རོ །ོཤསཁདག་བུངབྗཝ། །གདོད་ནས་ཡེ་ཤེསཙམ་ཉིད་དུ། །འབལ་བ་མེད་དེལ་རིག་འཁུལ། 
། ཉུན་གྲུབ་སྟང་པའི་ཡུལ་ལ་ཤར། །དེཚརྐྱན་གདིའི་འཁྲུལ་འཁོར་ལས། །འཇིན་པའིརྒྱ་དད་བཅས་པའ་གྱུར། །ཟླུངཚུ 
གཟུགས་མེད་གཟུགས་དང་འདོད་པ་ཡི། །གནས་བཅུ་དག་དི་ཐོག་མརྦ་བུང་། །ཞེས་པས། :: ངི 


།ཞེས་པ་ 
ེ་སའི་ 


ཤེས་པས། ངོ་བོའི་ཆ་ཙམ་ལ་ལཅིགསྐྱས་པའི་མ་ིག་པས་གླུ་བྱབ། ཡུལ་འོདདུ་སྣང་བས་ཀྐྱན་བྱས། ཐུག 


ག་ཆ དགྱེས 











ཀླ གའ 














སུབས་ཤར་ནས་རྣམསྒྲིན་བག་ཆགས་ཀྱ་སླབསམུཚུད་དེ། ངོ་བོའི་ཆལཅི་ཡང་མ་ཡིན་པའི་སྟོང་བའི་ཡུལ་ལ་རང་བཞིན་གྱིཆནས་རང་བཞིན་དང་གཟུགས་བརྟན་ 
འོད་ཙམ་དུ་ཤར། ཐུག ། རང་བཞིན བྱིའོད་ལས་ཡུས་གྲུབ། ལཿ 

ོྱ་གིསར་རུང་ནམ་མཁའིཁ་དོག་དང་བཅས་པར་གྲུབ། ་བ་ི་སང་མབན་པ་ོའད་་ཤཕྲབཾས་བ་ས་་ྲ་བོ་ུ་ 
བུབྱ་ཀི་དུ་སུ་ནས་བརའི་ཏོག་བུའི་བདད་གས་བའི་རིག་བ་རིགས་འདྲ་བས་ཡོདཡེད་གུང་དུ་བངུས་དཔིགས་བའི་ཕུལ་ལཅེ་གཅིགཏུ་གནས་བས། ཡོད་ཡིད་ 
མད་ཞིནགྱིསྐེ་མཆེད་དུའཁྲུལ་ལོ། །དེ་ན་སེམས་ཏིད་སྟོང་པའི་བག་ལ་ཉལ་འངས་ཏེ། ཅེ་ཡང་མེད་དོ་སྟམ་དུ་གནས་བས་ཅིཡང་ཆེད་པའེ་སྐྱ་མཆེད་དུ་འཁྲུལ་ 
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ཝོ ཉོ །ཀོ། ངོ་སོ ག་གོ བོ་ག ོད ཏ 
ནས་ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལྟར་མཐའ་ཡས་པ་ལ་སེམས་གནས་པས་ཞམ་མ། །ཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དུ་འཁྲུལ་ལོ། ། 

ཧུ མུས གཏག བསམ་ག རཾ 

༧ བདུན་དུརཐཕྱིས་འཁྲུལ་ལོ། །དེ་ནས་སེམས་རིགས་པ་ལས་ཡུས་ཀྱང་འགས་པ་འདོད་བའིཁམས་གནས་རིགས་ཏི་ཤུད་འཁྲུལ་ལོ། །གཉིས་པ་འཁྲུལ་བཞྡང་རྟར་ 

=. བཤད་པ་ནི། ཀློང་གསལ་ལག། དང་པོར་མ་རིག་བྲུག་ལས་བྱང་། །ཞེས་པས། ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་གྱིམཚན་ཉིད་མ་ཤེས་ཤིང་། ངོ་བོ་མ་རིག་པ་ 

















ཤེ 








པོ་བ ཤོགས་ས་ོ་བ་ཤ། ཁ་གསག བོ ཐལོ། 
བུལ ལའི གཙོམ ཞམ ཟའམ 
ས་པའི་ག དམགས་པདཔ་ི་གྱལབཤེསི་དབལདྱུས་པས། བཤསཔ་ 


འཁྲུལ་པ་མེད་ཀྱང་། རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་འཁྲུལ་པ་ བ་ད ཐིང་བཅེདྱ་ཀད་དའ་དྲ་བིདིས་བྲགཏུད་པསཉིལུ་ལི་གསུལ་བཏུད། ཡཤེས་ཧག་དཱག་ 
འ་ ཁང ད་ནི ོང་འི་གསལཆསབཤེས་ཀ་དཔ་འདཚལ་དུགནསཔ་པས། རིག་པའི་རྐྱེད 











༩ 


རཾ 





། བཏེིཆྒུ་ཞླཏོཊཅིར་རལ་དུ།རུ་དེ་ེཏག་ྱོད་བུབ་ །༦ཿ་ཤད་ཏྲ་ུ་སྤཿ8ྨབུགས་ཏདྲེ། དེ 

7 ་ ཐབ $$ རྒྱཏདུདཏོཿཊཱཏྟི། (ཁང་འ 6 ལེ ར་ན 
འབུལ་བདིཅའབྱ་དོག ཨིུག་བེང་བལས། གེབས་གཀ་དོ།སེབབ་བཅུར འཆིད ོད ཁ བཅ ཐེར་ཅ་ འཆད་གནའལག 
ག་དཀའ” 


པ་མེ་ལོང་དང་འདྲ་བ། པིས ི་ 
པ་ལ་ཐགས་ཤིང་བསླད་དོ། སས  ིྣི་ ་ །མྲབ་ཉོད་ ཁུ་དུ་ཙ། ད་བད་ ཁ 
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ཤཱ] 








ཤར་བསའྱ་བུང་བླ་ཝྷ་བུང་། དེཉིད་ལེ་ཤེས་ལར་མ་ཤེས་པས་དེར་འདྲོ་དེལ་བཏོནས་འྱ་བང་བྲ་ཝ་གཅིགཏུ་འདུས། པབ འང 
ནས་ལུས་གྲུབ། དེ་ཉིད་ལས་གཟུང་འཛིན་དུ་གྲུབ་སྟེ། ཆུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། ཡིད་དྲུག་འཇིནཆམ་འགགས་ཕྱིར། །རོས་སྒུ་ཉིདཀྱང་གཟུང་བས་བཅིངས། ། 
ལ་འ ཀློང་གསལ་ལས། ཡེ་ཤེས་མ་རིག་ཡུལ་ལ་གཟུང་། །དེར་འཇིན་རླུང་སེམས་འདུས་པ་ལས། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་སྤུབས་སུ་ཚུད། །དེར་ཚུད་འབྱང་ 2 
བའི་སྐྱེ་འཇིག་ལས། །ཏནོ་མོངས་ཕུང་པོ་ལྔ་ལྔ་གྲུབ། །ཅེས་སོ། ། ། ཡེ་ཤེས་ཀྱིབྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་མི་མངེད་ཀྱི་འཇིག་ 
ཏྟོན་ཆགས། མྱིའིའབྱུང་བལྔ་པོདེའི་དྭངས་མ་ལས་རང་བཅུདཀྱི་སེམས་ཅན་ཆགས་སོ། དེ ེ་ད་ལ་བྱང་བཔད་།གཟ་ར། བུག་ལྔའི་སྣང་ 














རི་་ དེརསད་འིནྱ་བུང་སྟེ་འ་འིག་བསབལ་དུ་འཇུག་བདི། ཀློང་གསལ་ལས། ཝྔ་འདུལ་ལཚནབ་བྱོརོང་འག། | 
3 །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་དོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་བཙས་ཏེ་གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་པས་སྐྱེ་རྒན་འཆིའི་ཆུ་བོ་བཞི་ལ་རྟགཏུ་ 
འའ་འོུ་ | །དབང་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཆགས་ལུགས་རྒྱས་པར་བཤདན། ཀློང་གསལ་ལས། ཕྱི་ནང་གསང་བ་ལ་སོགས་པ། །དར་གུད་ 2 
འཕོའུར་འྱབང་བའི་ལས། །ཞེས་པས། སྤ་རུམེ་རླུང་ནམ་མཁའ་སྟེ་ཕྱིའིའབྱུང་བ་ལྔ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་འབྱུང་བའིརྒུ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ན། ཐོག་མ་ནམ་མཁའ་ 
- སྟོད་པ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་གནས་ཏེ་ཡེ་གདོད་མ་ཞས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆར་གནས་པས་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ནམ་མཁའ་སྟོང་ 














1:49021857999)9 


པྷནམ་པར་དག་པ་དེལ་ཡེ་ཤསིརང་གདངས་འོད་ཝ་གསལ་ལམ་མྭཱཤྭ་ཐུབཏ་གནས་ཏེ། དོལ་དྭགྲནིག་འཁོར་འདས་གང་དུ་ཡང་ཁྭ་གུབ་པས་ཀ་དགཅིསྱ་བ། 
དཱ རསངས་བ་བབ་བཟདད། །དེལྟར་ལེ་རྣས་མེད་ན་བསྒྲུབས་པས་འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་ 
བ་མི་སྲིད་དོ། །ཆུ་བསྲུབས་ཀྱང་མེ་མིའབྱུང་བ་བཞིན། ཤེས་སུ་ཡོད་ལ་བར་དུ་འཁྲུལ་ཡང་ཐ་མརའཁྲུལ་པ་སངས་ནས་སངས་ ± 





བ་པའི དས་གགས་ླ་མཔང་ོགཔའ་་ཤལདངར་མད་བཞུགལ་ན། སེམས་ནྲ་གི་དོན་མཛད་པའི་གནདཀྱང་དེ་ཡིན་ཞོ། ། 
དྷ་ར་སྟང་པའི་དང་ལས་ཡ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ཤར་བས་འོད་ལྔ་བྱང་། དེལ་མ་འགགས་པའི་རིག་པ་ཡོདཔས་འོད་ལྔལ་འཇིན་པ་བྱང་། འཇིན་པ་དེ་ལ་རླུངཞེས་བྱ་སྟ 














ཀཱི 


་ 


ཤག 





།སྣང་གསལ་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་ཕྱིར་འཕྲོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྣང་བའི་ཡུལ་འོད་རྫ་ལ་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་འཛིན་པས་ཐ་དད་དུ་གཟུང་བས་འབྱང་བ་ 

གགས་པ སོ་སོར་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིརང་གདངས་འོད་དམར་པོ་དེ་ལ་དངོས་འཇྲིན་དུ་འཁུལ་པས་མེ་དམར་པྱོ་བང་། དེ་ལྤ་རུང་རིག་པའི་རྩལ་ 

གྱིས་དྲོད་བྱུང་། སལ་བ་དེ་ལ་འཇིན་པ་སྐྱེས་པས་ས་སེར་པོ་བྱང་། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་འོད་ ; 

དགུར་བོར་ཤར་བལ་བཛི་བྱ་གས་བསྲུརདཀར་བྱོ་བར། གག 
འབྱང་བ་ནམ་མཁའ་ནི་ཡེ་གདོད་མ་ནས་ཡེ་ཤེས་དང་མཉམ་དུ་གནས་ཏེ་འཕོ་འབྱུར་མེད་དོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་འོད་རྣམས་ལ་འདིན་པ་སྐྱེས་པས་སརུ་ 











བཞི་བྱང་། དེདགལ་འིག་རྩལ་རླུང་གིས་ཁྱབ་པས་ལས་ཤུན་བྱེད་དོ། །དེ་ྟར་ལེ་ཤེས་ལྔ་ལ་འཛིན་པ་སྐྱེས་པས་འབྱུང་བ་དངོས་སུ་གྲུབ་པོ། །དེ་ཡང་ཐོག་མར་མ་ 
༢ རད དྲེ་ནམས་གཅིགཏུ་འཇོམ་པས་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་ཏེནཆགས་ཏེ། ཡེ་ནས་སྟོང་པའི་ནམ་ 
།དཀྱིལ་འཁོར་ཆགས། དེ་ནྣས་འབྱུང་བ་སོ་སོལ་འདིན་པ་སྐྱེས་པས་དེའི་སྟེང་དུ་ཆུ་དང་ས་ཆགས་ཏེ་ལྕགས་རི་མུ་ཁྱུད་གླིང་བཞི་རི་ 2 
རབ་དང་བཅས་པའི་གོོང་ཁྱེར་གྲུབ་པོ། །མེནི་རླུང་གིརྩལ་ཏེ་འབྱུང་བ་གསུམ་ཀལ་ཁྱབ་པར་ཡོད་དོ། །དེ་དག་གིས་ཕྱི་སྣོད་གྲུབ་ཚུལ་ལོ། །གཉིས་པ་བཅུད་ཀྱི་ 
སེམས་ཅན་གྲུབ་ཚུལ་ནི། རང་ཤར་ལས། འདོད་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེདཀྱི། །ཁཟས་གསུམ་པོ་ནི་དེ་ལ་བཏྟེན། །ཡོད་སིན་མེད་མིནཅེ་ཡང་མེད། ། 
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82; ཨི 
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{ཏྱ 52 ་ ་ །གོད་ཤསའོགོཏ་བླིགས་ 














¡གད ཾ་ དཀ ་ 

















® བརར ི་ོ 


གར ༈ $© དྲེ ་ོམབའ་བྱད་སོབང་བས་ནམ་གཡའོ 
འདུག །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ལས་བྱུང་བས་ཀུན་ལ་གསལ་ཞུག མེའི་དྭངས་མ་ལས་བྱང་བས་དྲོད་ཡོད། དེ་ཡང་ཉི་ཐ་ 
ཡ་མ ོ་ི་ལ་དཅོ་བབ། དགཉིས་ཀྱི་རྩལ་ལས་གཟའ་སྐར་དུ་མ་འོདཀྱི་ཚུལ་དུ་སྣང་བའོ། །དེནས་འབྱུང་བ་ 2 
མ་རིང་ལཚ། འབྱང་བ་རྣམས་བག་ཙམ་སྟོབསཆུང་ 





རྣམས་གཅིག་ཕྲོགས་གཅིག་གིས་བྱས་ཏེ་བསྐྱེད་བས་སོ་ཀཿ 
བས་གཅིག་དགྲ་གཅིག་གིས་བྱས་ཏེ། རྒུད་པའི་དཀྱི་སྟོན་སླད་ས་དགུན་ཟླ་བ་གསུམ་ཉིམཐུང་ལ་དྲོད་ཆུང་། བྱང་བ དུ་མ 











དང། དངས་མ་འཕེལ་ཞིང་རས་པར་མཉམ་པའི་དུས་དབརྨ་སྒདནས་སྟོན་ཟླ་བ་གསུམ་ན་ཉི་མ་མཏམ་པའོ། །འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་དྭངས་ 
ཀ་ས |: ་ུ་གིས་འཛུབ་པས་ཇུའ་ཐེག།ོ་ །ི །ཟླ་བ་དང་སྐར་མའིའཕོའགྱུར་ལས། དད་གུད་ཀྱངའབྱང་བའི་དར་ 
ཅཿཿ། །ཡང་རླུངདོ་ཇེརྱགྲཁགྱིྟེ་བ་ཞས་དྲོད་བྱང་ཆུལ་ཕོག །ཆུའི་རླངས་པ་བྱང་བ་སའེ་དཀྱིལ་འཁོརལ་ཐོག་སྟེ་ཁྱབ། རླུང་གི་རྩལ་དྲོདརང་ £ 
ཧཱཿ ཤུགས་སུུ་བུང་བ་ཤིང་གཉིས་དྲགཏུ་བསྲུབས་པ ས་མེ་འབྱང་བ་ལྟར་ས་ལ་དྲོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པས་རླངས་ ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་། སོང་བའི་ན་ བུ་སྲིན་ ་པ་ལས་ཆར་ 
བབས་པ་ནི། ཁོག་མ ཆོད་ཀྱི་རླངས་ང ས་ལ་བབས་པས། འབྱུང་བ་གཅིག་གྲོགས་ སྱ་བས་པས་ 
¡  བབས་པ་ནི། །ོག་མའྱ་རུཁལ་བཀིཁ་ཆོདཀྱི་རས་པ་ལམ་ཐིལ་པ་ཝྲ་ལོ་བྱང་བ་བཞིན་ གཅིག་གྲོགས་གཅིག་གི 














ཧཱཾ ༅། །འབྱུང་བརྒྱས་པའི་དྭངས་མ་ལསརྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ་ནས་རྱུ་གུ་ལོ་མ་མེ་ཏོག་འབྲས་བུའི་བར་རིམ་གྱིས་བྱུང་ནས། རྟོནའབྱུང་བ་རྩལ་མཉམ་དུས་ 
བབསབུ་ིགཔརྱབ་ བགས་བདལསལཐ་དབད་ཙལ་པསཡོགས་་ལདདོ། །དའག་དུགསཐས་རོས རམ བཞུད། ་ 

¿ཌཱི རྒྱཀ་དཛྡུན། མཇསྲ་ཧར་ཏྱབཏེ། ལུས་སྟངར་འཁྱདདོར་། གེ།ཞིདྲ་གཡའས་རྐད། ཀོརརཕྱིའུ་ ཀ། ཧི 
གཞས དེ་དམབྱངབགཅག་དྲགགཅགགིས་བསཏ་བསུས་ ་ 


༧ བཅུ་དུགགིདུསསྱུ་རས་ཏེ། དེ་ནས་ལོ་སུམ་ 
(པང དམམདམརོ་ཅས་བནསཏ་དཔ་བཅས་ས་ིགཏགས་ྱདབ་ནམའཐུགས་ཏ། ཅངབསི་ དཔའ འི་ད 














ཡེས རིམ་པ ར་ལ ས་མ 
ཡུལ་དེ་བདག་ཏུ་གཟུང་བའི་བློག། །གཞེ་དང་གཞི་ལི་སྣང་ཆལ། །གཞེ་དང་གཞིཞེས་ཁྱད་པར་འཁྲུལ། །འཁྲུལ་པའི་རྒྱལས་ཡུལ་རྐྱན་འབྲད། །རྐྱེན་བཞི་ 
ཤྭ དཊཏ་འབུདཀ་ཁ །སླགསམའ་གསའ་བབ། ༦ །བོ་ཡོ་།ཀས་ཡིས །དཔོ་འབ་ བིག ཆིས་བ། ཡ་ 

དེརྟར་ཡུལ་ལ་བདག་བཟུང་བས། །དེས་རིམབྱས་སྣོད་བཅུདཀྱི། །སྣང་བ་དུ་ས་གཟུགས་བཏུམ་པས། ད་ཤ 
„| བྱིས་པ་རྣམས། །ཁོ་ཆྲ་བཞིནཏེ་བརྒྱད་མར་གནས། །ཕོ་སོའི་ལུས་དང་ཚད་ལེན་པའི། །ཞེས་པས། གདོད་མཀ་དག་གི་གཞི་ནང་གསལ་དེ་ལས་རང་བཞིད་ཤུན་ 
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ཤས་པས། རྒྱ་བདག་ཉིད་གཅིག་པ་དད། ཌཤཅིག་གྷེ 


ཟུབཀི་སངབ་བཞི་ཤར་བ་རང་གདངས་སུ་ཚ་ཤེས་པག བ་བའི་མརིག་བརྒ་གུར་ཤས། ཨུལ་འོད་སྣུང་ལ་ཡུལ་ཛུ་འཛིན་ 
ཅཅ ཤཾ་ 'འ  གཔནང་གསལམོག་་བཀཏབད་་རགཙལཡུལལཤར་བཞོ། ག་ཏ 
འཛོམ་པའི་ཤེས | ད་གཅུང་དོཏག་དོ་གསུང་ཅི་སྐང་བཅུ་།ཏོས། ཤི་ཡ ང 


རིག་པ་གསུམ་གྱི་འཛིན་པས་ཡར་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས། ང་བ་བ དེའི་གདངས་མར་འགགོ་བ་རིགས་བྲུག་གི་གནས་ཞཐུབ་པ་དྲུག་གི་ 
སྣང་བ་ལ། ལྟ་མིའི་ཡུལ་ལ་ཆགས། ངན་བོང་ལ་སྡང་བའམ། རང་སྣང་གང་ཞུང་རེལ་ཡིདཀི་འདིན་པ་ཞུགས་པས། ཀུན་གཞིའི་སྟེད་དུ་འགོ་བྲུགགི་བག་ཆགས་ 




















༦] `® &ང་ = མྲ 





༄༅། །འ་ཞག་སྦི། དོ་དགྱཏཱེ་བའིས་བོན་ཨྲ་་བ་དུསུ་ཛི་ུག་གསལ་བཏབ་པའི་ཐོག་མྱ་བས་པས་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པར་འགྲོ་བ་འདུ ླ་ ངཿ 
དའ་ཐང་ང་ནུབཤལ།གད་གི་སྣངབལད་འྙནུགསཔསའོདག་པོའིཡུལདབདགསཔར་བདཔས་མ་ལམ་མདཔ་ལམའངགི་ཡུལསདབ་ 
ཞ་སྣོད་བཅདཔ་ོའི་གུབཚུལནི།དལྟ་གངག་སྣངབལས། ངོ་བོ ཡུ 
རང་བཞན་གསལ་བཀོདི 





:ཆལས། ། 


སུ་དངཡེ་ཤེས་སུ་སྣང་བཞུབ ར་བཞིནིའོདདགཟུགས་བརྟནིའོདགཉསྱ་ཟནང་དཤར་བལ་ 
འཛིནཔ་སྐས་པས། སོ་སྲོསྔར་གང་ཡིན་སྣང་ཡུལ་དྲུག་པོ་ལ་བགཆགས་བཞག་པ་དང་མཐུན་པར། གཟུགས་བརྙན་གྱི་འོད་ལས་ཕྱིར་འགྲ་དྲུག་གི་ཡུལ་སྣང་ 
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ཧཱི 





ཐིགས་མེའྲང་བ་དུག་སོ་སོར་ཤར་ཏོ། དའང་བསམ་གཏད་གྱི་ལྷ་ལ་འོད་གསལ་གྱི་ཡུལ། གཟུགས་མེདཀྱི་ལྷལ་མི་རྟོག་པ་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ། འདོད་པའི་ལྟ་ལ་དགའ་ 
བད་རགས་པའི་ཡུལ། ལུ ་གསུང་་ དན་སོང་གསུམ་ལ་རང་སྣང་ལོག་པའི་ཡུལ་དྲུག་སོ་སོར་གྲུབ་ལྟར་སྣང་། འའ 


གྱ་གུང་ཅ་ང་ །ད་དག་གིགླུནི་ཡེ་ 
ཀློབ གུ་ཏུཏུཏཾ། །ན་པ་པོསཔསཔ་དང། ། 
ཞེས་སོ། །སྣང་དུས་དེ་ཞའང་སེམས་གཅིག་ལས་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། དངོས་གཅིག་ཡིད་དིཐ་དདུ་ཕྱིར། །དོནོཁ་གྲུབ་པ་ 

















རྣ 0 ©ཊབ393852 "ཁར 
ཡིན་ནམ། སྲ་སྲ་འཐས་འཐྲས་ལྟར་སྣང་གི་འདུག་པ་སྟམ་ན། མ་ལིན་ཏེ་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བ་དང་ཉན་ཐོས་པས་འདོད་པ་ཡིན་གྱི། ཐེག་པཆེན་པོ་བའི་ལེད་བཞིན་སྣང་ 

@ ཌཱ་གུཆགབ་འཇུབ་བཆོའབུབ་སི་བྱར་འཛོ་ཐང་བ་དོདི། འགའ་བྲ་གུབ་ཅིཅ་བཤེས་པ།། གསུངས་པ མི་འི་འགིདྱུ་བ་བཞིད། ། 
ྲི་བའིགྲང་ཁྱེརངི་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་སྐྱེ་དང་དེ་བཞིན་གནས། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་འཇིག་པའང་གསུངས། །རྨི་ལཁ་བྱི་སྣང་དུས་དེ་ཞའང་ས་དོ་རི་བྲག་ཏ་གླང་ནགས་ 

= ཚལ་ལ་སོགས་པ་བདེན་བདེན་ཡོད་ཡོད་རྟར་སྣང་ཡང་རང་སེམས་གཉིདཀྱིས་རྱོས་པའི་ཆོའ་བུལ་ཙམ་དུ་སྣང་བ་བཞེན་ནོ། །དེས་ན་ྱི་ཡུལ་དུ་སྣང་བའིའཁྲུལ་པ་ 














1:42 ང2:/9) 


འདསྐྱེ་འགགས་གནས་གརུམ་ལྟར་སྣང་ཡད། རྨིའཁ་གྒྱུམ་ལྟརམེད་སྣང་འཁྲུལ་པའི་རད་བཞིན་ཡེཤེསཀྱི་རྩལ་ལས་འཁྲུལ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དྭའང་བསྐལ་པ་ 
ཆགས་པ་ཏྟར་སྣང་། གནས་པ་ལྟར་སྣང་། འཇིག་པ་ལྟར་སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་གཟུགས་ | མེད་བཞྲིན་སྣང་ 
། །དྷཾདུུ་ཡེ་ཤེས་གསར་འཛོན་ལས། ཨུལ་དུའབུལ་བ་ཚིལམ་ཙམ། ག་བཤད སྒྲོ ° 





གྱ་ས་ོཔ་ལན་བ་ཉེས་པས། མུང་པོལྔ་དང། དབང་པོལྔ་དད། དོན་སྙིད་ལྔ་དད་། ཡནའག་ལྔ་དང་ཞྡདཱ་པའི་འདོད་པའི་གཟུགས་དང། སྣུང་ལ་རད་ 
བཞིཤ་གིས་མྲ་གུབ་པ་འོད་གསལ་གཟུགས།ཁམསཀི་གཟུགས་དང་། སྟོང་ལ་སེམས་པ་དང་བཅས་པ་གཟུགས་མེདཀྱི་གཟུགས་མུ་གུབ་དུས། རང་བཞིན གྱི་འོད 
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རལ -་ དོ་ཡ་ཆུ་བབོ། དདེཡང་རྫར་ཉྷུན་གྲུབཀྱི་དུས་ན་ཡིད་དྲུག་གི་འཛིན་པ་མ་འགགས་པས་འབྲོ་བ་དྲུག་གི་སྣང་བ་ལ་གང་དུ་བཟུང་བ་དེད་རང་སྣང་གི 
ཡུལ་དང་ལུས་མུ་འཁྲུལ་ནས་སེམས་རང་ངོ་མ་ཤེས་པས་གཏན་དུ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་ནི། མེད་བགིན་སྣང་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་ཆྲི་ལམ་གྱི་བདེ་སྡུག་ 





༦ ཉལ་ = སྤྲ 


བཞིན་ནོ། །རི་ལམ་དེའང་གཉིད་ལ་སོང་བའི་དུས་རའང་མེད། གད་དུས་རྐའང་མེད་ཀྱང་གཉིད་དུས་འབའིག་ན་ཡོད་པ་བཞིན། འཁྲུལ་སྣང་གི་བདེ་སྡུག་སྣ་ 
ཚོགས་འདི་གདོདཝ་གདེའི་དུས་ནའང་མེད། འཁྲུལ་པས་གྲོལ་བའིའབྲས་བུ་ལའང་མེད་ཀྱང་། ད་ལྟ་གྲང་ཁྱེར་བྲུག་ ས་མུསྣང་སྟེ་དོན་ལ་མ་གྲུབ་ 
པས། ཟབ་ཟོའི་གདམས་པ་འདིལྟ་བུ་དང་འཕད་ནྭ་གོལ་བ་ལ་ཚགས་མེད་པའི་གནད་དེ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ཉྷུན་གྲུབ་ཀི་སྣང་བ་དེ་ལས་འཁྲུལ་པར་ཅིས་ཤེས། དེ་ 
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ནས་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚནཅི་ཡིན། ྲགེིཾེིྲིྲགཾཾེཾེ་ ཐ་ལིན་ཏེ་གདོད་ཁའི་གི་ནིནང་གསལ་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་ 
ས®ས | མ་རིག་ན་སེམས་ཅན་ 
གྱི་འཁྲུལ་གཞིར་བྱུང་བས་མ་ངེས་པའིཏྟུན་གྲུབ་ཅེས་ཀྱང་བྱ། གཞི་སྣང་ཆེན་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་མུ་ཕྱིར་སྣང་བས་ལོངས་སྒུའི་སྣང་བཞེས་ཀྱང་བྱ། ཌྷ 
-] སྤྲུལ་སྒུའིསྣང་བ་ཤར་བས་སྤྲུལ་སྒུའིསྣང་བ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། འདིནས་འཁྲུལ་གཞིར་འཐད་དེ། སྒྲོན་མ་སྣང་བྱེད་ལས། ཐོག་མ་ཀ་དག་འཁྲུལ་མེད་ལས། །ངེས་ 
པ་མེད་པའི་ཉྷུན་གྲུབ་ཤར། །དེཉིད་སྣ་ཚོགས་འཆར་ཚུལ་ལས། །འགགས་པ་མེད་པའི་རོལ་པ་ནི། །ཅིར་ཡང་མཛད་ཅིང་ཅིར་ཡང་འཆར། །ངེས་མེད་སྣང་བ་དུ་ 














3: @8 


། དལ་འ །ིརིདོ་ག་བོའིབོ་ཅན་ལ། །མཐོང་བ་ཟ་འགགས་ནང་གསལ་ཏེ། །དེལ་ངས་བའིཆར་གཙུང་དོ། །དཱཙཱར་གནས་པའི་གཞི་དེ་ལ། ། 
ཧུདདུབ་བའིས་དོདི། ཉབ་གསཊ་གར་་གསི།ཏ། ཞེབ་ཤོག། ཛབ ཏ་ཅུ་འ་གང་ ¶༼  ¶ ༼{༼༼ཛིཀག་ 
གསུངས་སོ། །གྲུ་བོའི་དོ་ཅནིང་དོ་དས་པའོ། །འཐོད་བ་མ་འགགུས་ཏོང་གསུལ་ནི། འོདྱཔཾར་མངོད་བལ་འགག་སུ་པ་འང་གདངས་སུའི་གངས་སྐདཅིག་ད་ 
བྱཐྲགཕྱཏ་ཧཱཀཾ ཌུ་བཁྱབ་གདོ་ ཐའེ་གིས་བྱངུབ་བཞོ། །དེ་ེང་ིང་འཙ་ུངོ་བཞི་ཀདུག ཁ་བ ་ 

ཤུཧགྲབཀྱི་སྣང་བ་ལ་རང་ངོམ་ཤེས་པས་རིག་པ་དེཉིད་མའིག་པ་གསུམ་དུ་ཤརཏེ། ་་བ་ར་བླག་ར་གྲ་ཐ་སམསགཔྱ་བ། བདག་རྐྱེན 


པ་པ 




















༡ 





རིག་པ་ཉིད་འཛྲོན་པར་སྐྱེས་པས་བྱས། དམིགས་པའི་རྐྱེན་འོད་ལྔ་ཡུལ་དུ་སྣང་བས་བྱས། དེ་གསུམ་དུས་འཇོམ་པ་ལས་མཚུངས་པ་དེམ་ཐག་པའི་རྐེན་བྱས་ཏེ། 
ཐག་པ་ལ་སྦྲུལ་དུ་འཁྲུལ་པའམ། ཨ་པ ཐོ་ཡོར་ལ་མིར་འཁྲུལ་པ་བཞིན་དུ། རང་བཞིན་གྱིས་སྣང་ཆ་ལས་འོད་ཕྱི་མ་ནང་ལ་འཇིན་པ་སྐྱེས་ 
པས། དེ་དང་ནམ་པ་མཚུངས་པའི་ཡུལ་དང་ལུས་སུ་འཁྲུལ། ངོ་བོའི་ཆརིག་མེད་སྟོང་པ་ལས་གོསྐབས་འབྱེད་པའི་ཡུལ་དང་། ངོ་བོའེ་ཆ་ིག་བཅས་མི་རོག་པ་ 

གང་དུ་ཡང་ཟ་གྲུབ་པ་ལས། དེ་དང་ཚུལ་མཐུན་པའི་ཀུན་གཞི་ལུང་མ་བསྟན་དུ་འཁྲུལ། 1 སྒོལྔའི་ཚོགས་བདུན་གྱི་ཡུལ་ 
དང་ཤེས་པ་འཁྲུལ་ཏེ། གཟུགས་མེད་ཏིང་ངེའིན་ཡིདཀྱི་ལུས། གཟུགས་ཁམས་བསམ་གཏནའོདཀྱི་ལུས། འདོད་ཁམས་དོས་བཅས་གཁྲག་གི་ལུས་གསུམ་ 
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(0 & མོ 


ས་ 





༄། །དུའབུལ་ན། གཅུགས་ཡེདདཀི་གནས་ཅེ་གཉིག་བའི་སཡས་མི་ཏོག་པའི་ཡིང་བཞིའི་ངུང་བོལ་བཏིན། གཟུགག།འོས་སུ་བསལ་གཏཏབྱི 
སྙིའིཅ་ཡང་དག་པའི་ཤེཊ་རུཊ་དྭད་བཐེ་ཝིཐེར་་ཏ་ཿཧོ་ཤཱཧཆབ་འོི་ཇུང་བོ་བ་ཏོཏིན བད [ 

| གང་བ ༡ཝ་འཏྟཏལི་འུ་བ་ཐདད་པའ་ཡོད་ཏེུ། གོངཝ་གཉིས་ནངས་དོང་བཅས་ཆུ་འེདབ། ༦ རླུངཐིག 
ཏོན དམན་པཡབག་སན་གབབ་གང་བསལ་ཏོག་པ་མའཐ་ཡན། དི་ཡུང་གགསཆེད་ཤེསུ་བཊ་གསའ་མེཏོྲ་ཁེེ་ཀྲཏྱཾཀ་ཁཱཏ་ 
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1:436:5852:2)9 


ཕྱིར་དམིགས་པའི་ཡུལ་མེད། གཟུགས།ཁམས་ན་དེ་བས་ཤེས་པ་རགས་ཀྱང་། རྟོག་པ་མངོན་གྱུར་འདོད་པའིཁམས་བཞིནམེདདོ། །རྟེན་སྣང་བྱདའོད་ཀྱི་ས་ 
ཡུ གསུང་ནོ། དེ་ག ་བ་བྱ་ཅ་ཀཏོ་ཁ་ཏུ་ཡ་ 
སྣྲ་ཚོགས་ལ་གཟུང་འཛིན་ཏུ་ཏྟག་པའིཏྟོག་པ་རགས་པརའཆར་བ་དེ་ཡིན་ནོ། །འོན་གཟུགས།ཁམས་ནའོད་ཡུས་ཡོདན་འབདམེད་དུ་གོལ་བའ་རིགས་ཏེ། གསང་ 





| ་གསུམ་གྱི་རྩལ་མ་རྫོགས་པས་གྲོལ་ 
བརཝི་རིགས་ལ། འདོད་པ་ན་འཁྲུལ་དུས་རྩལ་རྫོགས་པས་འོད་ཡུ་གྲུབ་པ་ནྭ་གྲོལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་གཟུགས་ཁམས་ན་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་འཆར་བའི་ 














ལི དོད་གསལ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་གཟུགས་ཁམས་ཀྱིའོདཡསད་རྣཟ་སྒིན་བགཆགས་ལཿ ། རྗོགསཆེན་ནས་འདོད་པའི་ 

ཤྱ ད་ལབན་ལཤསའོདགསལ་ྱིགས་པསྟ་ད་གིན་བགཆགས་ཟེདབའི་དོདཕསལིནཔས་ོདདིགས་པ་ཁཡནནོ། དདགལགཞི་གཟུམ་དུ་བཤད། 2 
། །ཁཟས་གསུ་རིགས་དུག་ཏུ་འཁོར་བ་ལས་ལོགས་པའིའཁུལ་གཞིལེདད། ཆུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ 

¿| ལས། འཁྲུལ་གགིའི་སྣང་བ་མང་བཤད་ཀྱང་། །ཉུན་གྲབདངནི་ཐུགས་རྗའོ། །ཞེས་སོ། །འོན་འཁྲུལ་ལུགས་གཟུམ་པོ་གང་ལྟར་ཡིནེ་ན། ཐ་དད་འདིལྟར་ 


ཤཱ ཤི །༡ོ་ེདོསས་གསའ་ཅིཀི་་ཊསི་བ་ོ་ཾ། 556 36 ཐུབ་དྲ ཏྲ 5888 86 ཏོདང་ 
ས་ལས་ཐོབ་པའིལུས་ཏེ་སྒིབ་པ་ཡིན་ལ 














༥ 









ལ་ཏེ ག་ག 2༢2༥༽ རོམ ་མ 
བཅུད་གཅིགཏུ་གྲུབ་བོ། །ཡང་གཞི་གཅིག་ལ་བལྟ་ལུགས་ 


ཐ་དདཔ་གཟམབྱ་རས་ཞསགཞལན། རྣམ་པ་གསུམ་འཆར་ཡང་། ༈ དྭོད་གཅིག་ལས་ཝའདས་པབཞིན་དུ རཾ 
ཅན་དེ་ལ་འགས་པ། ཕྲ་བ། ཤིནཏཱ་ཕྲ་བའི་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། ཕྱིང་གསང་བ་གསུམ་དུ་ྱེ་ཡང་འཁྲུལ་པར་རྒྲུབ་བྱེདཀྱི་ཤེས་པ་གཅིག་པོ་དེ་ཉིད་གཞལ་བ་ 
སིན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ་གསང་འཁོར་ལས། འཁྲུལ་གཞེ་ྣམ་པ་གསུམ་བཤད་ཡང། །འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཕྲ་གས་གསུམ། །ངོ་བོ་གསུམ་ཕྱི་བདག་ཉིད་དུ། ། 











3 8 


པ ཅོ 


3 །ཐ་དད་ཕྱེ་བཁོ་ནར་ཟད། །ཅེས་སོ། །དེ་ཡང་འཁྲུལ་ཚུལ་ནི་ཤིནཏུ་བརྟགས་ན་ཤེས་པར་ད་ ཤེས་པར་དཀའ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་མཐོང་བས་སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་ 
ར།ར།སྣྣ།ྣྣསྣྣསྣ རས ི་ 
།ལལ་པོར་བཀོད་པ་ཡིན་པས་དགི་མཐོང་བས་ཤེས་པར་ཟད་དོ། བྲག་ཏུ་འདོད་པར་ཡུས་གྲུབ་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། ཡེ་ 








ཤེས་མ་རིག་ཡུལ་ལ་གཟུང་། །དེར་འཛིན་རླུང་སེམས་འདུས་པ་ལས། །འབྱང་བ་ལྔཡི་སྦུབས་སུ་ཚུད། །དེར་ཚུད་འབྱང་བའིསྐྱེ་འཇིག་ལས། །ཏོན་མོངས་ཕུང་ 
ཕྫོལྔཝ་གྲུབ། །ཅེས་པས་འདིད་རྡོརྗའིལསཀྱི་གྲུབ་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། བཀོད་པ་ལུས་ཀྱི་ཆགས་ལུགས་ཀྱིས་མདོར་བསྟན། གནས་པ་རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་གྱིས་ 


187 














1:4255795629 


རྒྱས་པར་བཤད། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེསཆེན་པོར་དོན་བསྡུ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཁོར་བ་འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པ་དེ་བརམ་དོ་ 
ཡིད་ཀྱི་ལུས་སུ་གནས་པ་ལས། | ཡ་ ཕོར་སྐྱེ་ན་པ་ལ་སྡང་ཞིང་མ་ལ་ཆགས། ཤོགས གཡུང་གང་པ་ 





ཟེམས་ཀྱིས་མའི་བཤད་ལམ་ནས་ཞུགས་པ་དང་ 
ཞའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་བཞི་དཀྲུག་གིས་འདྲེས་པས། དེྟར་རྒྱ་རྐྱེན་ཁུ་ཁྲག་གཉིས་ལས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་འབྱང་བ་བཞིའི་ལས་ཀྱི་བྱེད་ལས་སུ་གྱུར། ླུ་ཕེམས་ 
གཉིས་ལས་དོན་དམ་གྱི་འབྱང་བ་བཞིའི་བྱེད་པ་ཅན་དུ་སོང་བས། བདུན་ཚན་བརྒྱད་དུ་ལུས་ཆགས་ཤིང་བསྐྱེད་པའི་ལས་བྱེད་དེ། མེར་མེརནུར་ཞུར་གོར་གོར་ལྟར་ 
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མཿ 


༄། 


།རྟར་པོ། །འཁྲང་འགྱུར་ཁྱབ་འཇུག་ཉདང་རུས་ཟླལ་བརྒྱད། །འབྱུང་བཞིའི་བྱེད་ལས་བསྡུས་ཤིང་གཏོར་བ་ལས། །བསྡུས་ཤིང་སྙིན་ཏེདོརེའ་ 
། །དེའངཞག་དང་པོ་ལྦ་རུའྱི་བུད་པའི་ལས་ཀྱིས་བཞི་པོ་དེ་དག་གཅིགཏུ་བསྡུས་པ་ལས། མེར་ཝེར་པོའི་གཞིཉངའབྲུའི་ཆཙམ་གཉིས་སུ་བྱས་ཏེ། 





གུ་གྷུ་ཊིཏ་ཧཱཧ། གཅུ་བའ་མེའི་བེད་ལས་ྱིསཐིག་འཟེ་ེ་ུ་ྱུ་ཕ་དུང་ཆྱའེན 
ཧུཿཡབཀད་གཏད་དོང་ཁ་ཿད་བ་ྱས། པའ་་ུ་གྲབིལསཁགག་པ་་་དབྱ་ཏོ ཉོར སླར་བསྡུས་ཏེ་དངུལ་ཆུ་བཞིནཏུང་འབྲུ 
བྱད་ཙམ་ནུབྙིཞ་བ་དྱས་སོ། །དེཊས་ཛཱ་བ་ལཆུས་དུངས་སྟིགས་བཛྡུས་པ་སསང་འབུ་ཙལ་ནུ་བརྟོ་པར་བྱས། དྲུག་པ་ལ་མེདང་རླུང་གིས་སྒིན་ཅིང་གཞས་བས་ 


& 
རཾ 














, 


¡ ཏུང་འབུབ་ཉིས་འགྱརར་ཙམ་དུ་བྱར། 


བདུན་པ་ལུདའབབུཉིས་འྱགུར་ཙམ་པའི་ཐིག་ལི་མེར་མེར་པོའི་ནང་དུ་མིགྲ་རུང་ཤིནཏུ་པ་བ་གཉིསཆགས། དེནས་འབབུང་བའི་ 


བྱེད་ལསུ་འཁྲུགས་ཏེཆུའི་རླར་རྱིས་བཤིག །སའི་ཕྱིདཀྱིས་བནན། མེའི་དོདཀྱིས་བཟྲེགས། རླུང་གིས་ནུལ་བྲན་ཙའནུ་གཏོའི་བ་ལས། ཡདལས་དང་བག་ 


ཆུས་གཅིགཏུ་བསྡུས་ནས་ནུར་ནུར་བོ་སྲན་མ་བཅུ་: འགོད་འ དབུམཔཔལས་བབས་ས་པ། 


ཆགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཊུབ་བརྒྱད་པ་ལ: 
མའི་དགུཆ་ཙམལས་ལྷོའི་རྩ་བསྐྱེད། བཅུ་པལ་མེས་དྲོད་གཡོས་པས་སྲན་མ་བདུན་ཆའི་ནང་དུ་ཊུབ་ཀྱི་རྩ་བསྐྱེད། བཅུ་གཅིག་ན་རླུང་གིས་བསྐྱེད་པས་སྲན་མ་ལྔ་ཆ 
ཙམ་གྱི་ནང་དུ་བྱང་གིརྩ་བསྐྱེད། དེས་ཡང་གོང་རྟར་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་ལས་བྱས་པས་སྲན་མའི་ྡོག་པོ་ཙམ་ལ་ནུ་དནུརཔོ་མིགཆུང་ཤིནཏུ་གསལ་བ་གཉིས་དང་ 
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535 ་ཁཿཟ6¶ 6 ༼༼%"ྟ6 ཧད ཀེོེནེེོིོེ་་ཾཾཾིི།ུ 
གྲཾོོིོ་ ལུངའཏིའ །རྒྱད་གིས་གཏོའ། ཆུས 
གཅིགཏུ་བསྡུས། 65༩ ཧ་མ ཁ(ཁ+ཁ་ 


དངང་སོཏི་ཧྱཿ 
ཧུ། (དཐ་ཏདའ།གངྱུད ྦུ་གཏོ་ནགསམགསཞིང། ཅད་པ་ུ་བམབཀདགས་ཝ་གསདང། ལི 
ཁཁེལཔས་མགུང་ནོ་བགཉེས་བས དེལས་ཙེ་མོ་རྣམ་བཀོདནརྩསུམ་བརྒྱ་དྲུགཅུ་དང་། སྤྱན་གཉིས་སྒིན། ཡང་རླུང་གིས་ 


རཆ 











་ 








ལག་བསྐྱེད། རླུང་གཡོས་པས་ཨ་ཝཱདྷུཏིར་ཚུད། དུག་དེཊལུས་ཀྱིཏེན་འབྲེལ་འབྱང་བ་སྟོམས་པས་ཡེ་ཤེས་བསྙེད་པའོ། །ཡང་ཆུབ་སྒིན་པའིརྒྱ་ྱབ། སས་ 
ཐིན་པས་ཤྭ་བག་གུབ་ནས་ཁྱབ་འདུག་སླལ་པའི་རྣ 


༢པ་འ་བོག་ོར་ཅུད་ དཿ་གང་དོང་ཡིག་གཟ་བར་བས། ་འགྲུ་གུན། རྨུ་ཤགྱ 
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ཞང་ 


༄༅། 








།་ལག་ད། དྲོད་སིངདང་། ནྣམཤས་དང། ཐུང་བོ།ཁཟས་ད་། སྒེ་མཆད་གསལ་བརྲབྱལསོ། །དེད་ཀླང་གསལ་འཕ། 
བ་མ བ་ག ི་ོ ཁི 











1425. 





གཉིས་འདེས་ནལོར་སྐྱེིང་། དེལས་ལོག་ན་ཕོར་བཙའ། མཧམ་པོལ་ཕའི་དྭངས་ཞ་སྟོབས་ཆེན་ཡི་ཤཆུང་ལ་རུས་སྟོབསཆེ་བའོང་ཞིང་། མའི་སྟོབས་ཆེན་ཤཆེ 
ལ་མདོག་དམར་བའོང་། དངས་མ་དང་སྟིགསཝ་གཉིས་འདྲེས་ནལི་སྫར་བ་དང་། གླེན་པ་དང་། ཀྒུགས་པ་འོང་། 
འོང་། ཕ་ཝའི་དངས་ཞ་སྟོབས་མཉམ་པའི་དུས་སུ་ཆགས་ན་མ་ནིང་དུ་འོང་། དངས་མ་ཐ་སྙོམས་ན་དབང་པོ་དང་ཡན་ལག་ཉམས་པ་སྐྱེའོ། །དའང་འདོད་པ་སྤྱོད་པའི་ རྫ 





ཅ$ཧུཿ། ང 
བ་གདདོ། ཊེའ་བཡབ་སྱེདབ་ི་ཐོོདཏྱོ་ཆེ།་ོའ་ཏྷུ་ག།ི།ཁངེར་་དང། འིད་ཁེཝ་ འོབ་འབར་འའའབཞོ་བཛུད་ཉེ་ཁྲའ་ཊིནས་ 
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་ 





༄༅། །པའི་བར་དུ་ཆགས་ནས། མའི་ཟས་ཟོས་པའི་དངས་མས་ཆེར་བསྐྱེད་དོ། །དྭངས་མ་ལ་འབྱང་བཞིའི་རྩལ་ཆེ་ཆུང་གིས་མི་ལ་འབྱུང་བའིཁམས་ 
རར ་ །འབྱུང་བ་དྭག་མ་དག་གི་ཤེས་པ་དང་། དབང་པོའི་གཟུགས་ཡན་ལགལ་སོགས་པའིལགས་ཉེས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ངོ། །དྷལྟར་ཡུས་ 
ས་ཞས་ཞག་བདུན་ཚན་བརྒྱད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་ཆགས་སོ། ྲདིེིེིགིཾ་ཾྣྭཾཾོི་་་ 
[་ རླུང་གིས་འགུལ་འཁྲིགས་བྱས། མེས་ཤེས་པ་མཆེད་དེ། མངལ་དུ: 
£ །གོང་གི་ཞག་ཙམ་ཞ་མས་ཟས་ཕྱངས་པས། ས་རླུམེ་གསུམ་གྱིས་གཟུགས་བསྡུས། བཅུད་དུ་སྒིན་པར་བྱས། རླུང་གིས་ཕྱེ། 
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ལུས་རྫོགས། ལུས་འགུལ་བས་ཡན་ལག་བསྐྱེད་དོ། །དེནསཟླ་བ་གཉིས་དང་ཞགཏི་ཤུཅདྲུག་ནྱིརའབྱོན་པནིགླུ་གསུམ་དངོས་སུ་གྲུབ་པར། ཀློད་གསལ་ 
བཅང་གདཆུབ་འའ་ 


དང་། རིན་པོཆེདང་། པྱདྨ་དང་། རྒྱ་གྲམ་དང་། བབས བ་བ ཀ་་ དགཔ དདནི་ 
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པག ¦ 


° ར་ཁ 
བགུ ི་ི 


¦ 
ཊཧ་ལོ་བྱུགཚོགསཔག །དྭནས་ཡུམ་དང་ཉཊཅིག་ལོངས་སྨོད་ཛྫགས་པ་འོངས་སྤྱདཔ་ནི་འོངས་སྱོད་རྔོགས་བའི་སྒུའོ། །དེནས་འཆིབ་ནི་དོན་ 
དམ་པའི་བདེན་པ་སྟེ། གི་བཅོས་ཀྱིསླའིངང་དུ་ཕྱ་ངརྣ་ལས་འདའ་བའོ། །དེ་ལྟརམ་དག་པ་འཁྲུལ་དུས་ནའང་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཚང་བ་ནི། དག་མ་དག་ཐམས་ཅད་ 


$ ༢4 ང་ང © གྱ 5 
དི 
བ་ནི་སུལཔའི་སྒུའོ། །དེས་དོད་བྱས་པ་གདོན་ 2 
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ཌགས་ཡྐི་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལས ཐོག་མཐྲ་ཁར་བར་གསུམ་དུ། །སྒྱུ་གསུམ་དབྱི་བ་མེད་པརུ།  ་ 


0 
། །།ཞསསོ། །དཐས་བར་དོང་ཡང་ 


སྒུ་གསུམ་འཆར་ཏེ། 
གསུམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྤྲུལཔ་སྒྲུའ་བར་དོའོ། །དེསྐད་དུའང་། ཟྒོན་མརྣམ་བཀོདལས། བར་དོྣཾམ་པ་གསུམ་ཉིད་དུ། །སྒུ་གསུམཔོནིརིམ་བཞིན་ 


༈ །ཞེསཔ།འབྲོ་བབངོམ་ 


ཞེད།སྒུ་སུམ་བ་སྣངབལདོད་པཡིན་ོ། །དིད་ 


ཤིས་ཀུང་། ཟུ་གསུབ་རྱལ་བའི་དགོངས་བདུག་གཏདདའཆར། 
ོདའབྱོར་པརམས་དགམདགགང་ལྟངཤང་ཡང དག་བཅེན་པོའིསྣང་བ་སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལ་སྤོད་པས་གྲོལ་བ་ཡིན་དོ། ། 














།སས་ཅན་གྱིས་ཁ་ཤེས་པས་འཁོར་བར་གཏན་དུའཆིང་དོ། །དེའྱ་ཕིར་དག་པ་སྒུ་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོརྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལ་གནས་པ་ 
༡ །གཉིས་པ་གནས་པ་ར་ཐིག་རླུང་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། རྩ་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བའི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ། རླུང་རིནཆེན་འོད་འགྲོའི་གནས་ 
ལུགས་བསྟན་པ། ཁམས་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་གནས་ཡུགས་བསྟན་པ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ནི་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ། ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གི་དབང་དུ་བྱས་ £ 
ནས། སྙིང་ག་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསྒོན་མེའི་རྩ་འདབ་འཁོར་ལོ་གཅིགཏུ་བསྟན་པ་དང་། ་ོ་གབ་ད་གདངས བཏག ་དུད་ཁང་གི་ནང་ན་ཐབས་དང་ཤེས་ 
བ་པ་མེད སླུ་གསམབད སྒུ་གསུམ་བདེ་ཆེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཞས་འཁོར་ལོ་གསུམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། ་ བ་ཤས་དང་ ཟ བ་དན 


ཧཱཾ 
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ཅིགམ་བཞིའི་རིམ་པས། ་ བབྱུང་བ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དད། ཡེ་ཤེས་དང རིགས་དང། སྒུ་དང་མཁའའ་གྲོའི་རི་པས་ 
འཇོན་ལྡ་ཟུར་བསྟན་པ་དྲད་། འློ་ ཤི ¬ 7 ་ སྟེ་རམ་གྲངས་མང་དུ་ 
གྲངས་དི་ཙམ་པ་རྩའི་གྲངས་ཡིན་ལ། ༡ ༤༥༦ དཔལ་ཀྱིའི་དོ་རྔེ་ལས། ་ ་ 
རིགས་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་བསྡུ་རྩའི་གཙོ་བོ་གསུམ་ཀ་བའི་ཚུལ་དུ་གཞས་པ་ལས། འཁོར་ལོ་བཞིའམ་ལྔ་གདུགས་བརྩེག 











༄༅། །འའོ་རོཐོ་དཀར་བ་གཡསལ། རྐྱང་མ་དམ་བ་གཡོན་ཏེ། གླུ་་མའམ། དྭབ་མ་དབུས་ན་ཡོད་པ་དེཉིད་ལས། རོོ་གཡས་ལྭ་དང་ཁ 
གཡོན། །གུྷར་མ་ནི་དབུས་གནས་ཏེ། །ཞེས་སོ། །དེཉིད་ཟར་མའི་མེཏོག་མཐིང་སྐྱར་གནས་པའི་རོམ་ནི། ཀུན་ཁྱབ་ཀྱི་དུས་ནྭ་འབྱང་བརུས་བསྐྱེད་ལ། རྐྱང་ 
། གུནྡྱརམ་ནི་རླུངགིས་བསྐྱེད་དོ། །རླུང་གི་དྭས་མའི་མེ་ལས། ཙུཀཏི་ 


དྭབུ་འིནང་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ བྱ 
སདགསཔ་འབིགས་་པལ གས་པ་ལ དང་ཅ གརབདས་བཞདདི ཐལ་འགྱུར་ལས། རོམ་རྐྱང་མ་ཀུན་དྷར་མ། །ཀ་ཏི་ཤེལ་གྱི་སྦུ་གུ 
ཅན། །ལེ་ཤེས་དབུ་མའི་ནང་ན་གནས། །ཞེས་སོ། །དེའང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རྔ་དེ་གསུམ་མ་རིག་པ་ལས་གཡོན་འདོད་ཆགས། གཡས་ཞེ་སྡང་། དབུས་གཏི་ཞུག་གི་ 
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རྟེན་བྱེད་ལ། ཤེ་སླུག་ཅན་ནི་གང་གི་ཡང་མ་དག་པའི་ཏྟན་དུ་མེད་དོ། །དོན་དམ་པའི་དུས་སུ་སྤྱིར་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རྩལ་ལས་གྲུབ་ཀྱང་། ཁྱད་པར་དུ་གཡས་ 
ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན། ༦ ༦ ལམ་དུ་གཡོན་བདེ་བ། གཡས་གསལ་བ། དབུས་མི་ 
།ཡོན་བདེ་བཆེན་པོ་འོད་གསལ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་པའི་ཏེན་ 


རྟོག་པ་གསུམ་གྱི་ཏྟེན་བྱས་པས། འབྲས་བུར་དབུས: 
བྱད་དོ། ིི་ྱ་ ་ ི་གོ་ནི་གསམ་དགར་དཔ་བང་གས་མདག ་གསུམ་ན་གནས་པས། རང་བཞིན་སྐུ་ 
གསུབ་བྱི་ཏེན་བྱེད་དོ། །མ་དག་པས་དུག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བྱེད། དག་པས་ཕྱིར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ། ནང་དུ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཏེ། གསང་བར་སྒུ་གསུམ་དངོས་ 
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༄༅། །སཱའཆར་བའི་གཞིབེད་དོ། །ད་ཡང་འཁོར་ལོ་བཞིའི་དབང་དུ་བསན། ཉོི་བསྨྲུལ་པའིའཁརལོན་ཅ་འདབབྲུགཅུཅ་བཞིསང་གཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་ན་བརྒྱད། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོརལོ་ན་བཅུ་དྲུག །སྱི་གཙུག་བདེན་གྱི་འཁོར་ལོ་ན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཏེ་བརྒྱཉིཤུ་གནས་ལ་འབྱང་བ་དང་། སྒུ་དང། 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འབྲོའི་བྱ་བྲག་གིས་ལྔར་བཤད་ན། གསང་གནས་བདེ་སྐྱངགི་འཁོར་ལོ་ན་རླུང་གི་དྭངས་མ་ལས་གཙོར་ཆེར་གྲུབ་བའི་རྩ་འདབ་ཏི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད། ལྟེ་ ཛྷ 
བར་སྐྱེདབྱེད་སྤྲུལ་པའིའཁོར་ལོར་མེའི་དྭངས་མ་ལས་གཙོ་ཆེར་གྲུབ་པའི་རྩ་འདབ་དྲུགཅུ་རྩ་བཞི། སྙིང་ཁར་དྲན་པ་རྣམ་བཀོདཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཡོར་ནང་གི་ནམ་མཁའ་ 
རྣམ་པར་དག་པའི་གདངས་ལས་འབུང་བཞི་འདུས་པའི་ར་འདབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། གསྲིན་པར་རྡོ་ནམས་འདུས་པ་ལོངས་སྤྱོདཀྱི་འཁོར་ལོར་སའི་དྭངས་མ་ལས་གཙོ་ 
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དོ མས་ལ 


ཆརྦ་གྲུབ་པའི་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག །སྤྱི་གཙུག་རེ་མོ་རྣམ་བཀོད་བདཆེན་འཁོར་ལོརཆུའི་དྭངས་མ་ལས་གྲུབ་པའི་རྩ་འདབ་སུམ་བརྒྱ་དྲུགཅུ་སྟེ། ལྔ་བརྒྱ་གནས་ལ། 
པའི་འཁོར་ལོ་བཞི་བྲངས་ན། བཞི་བརྒྱ་དང་བདུནཱཅུ་རྩ་གཉིས་ཞི་གྲངས་ཅན་དུ་གནས་སོ། །དེ་ཡང་རོ་རྐྱང་གཉིས་ཀྱི་མདུད་པ་ 

ཏིཤུ་རྩ་གཅིག །དབུ་མ་ལ་འཇུཊཐོསྦྲེལ་ལྟར་ལུ་གུ་རྒྱད་དུ་འབྲེལ་བའི་གཡས་གཡོན་གྱི་ཡར་སྣེ་སྒིན་མཚམས་ལ། པར 
བའི་ཡལ་གྲ་པ་མོ བྱེས་པའི་རོམ་སྟིང་རྩེ་གཡས་ཞས་ཐོན་ཏེ་མགྲིན་པ་ན་ཚུར' 


དང་ལམ་ལ་ཟུག །ཡར་སྣེ་ལས་ཡལ་ག་དགུར་ 





བྱས་པས སྣའིརྣམ་ཤེས་ཀྱིཏྟོཞ་བྱེད། གཅིག་ལྕེ་ལ་ཟུག་པས་ལྕེའིརྣམ་ཤེས་ཀྱིཏྟན་བྱེད། ཀག་ས 
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༄༅། །པའྱི་ཙླིད་བ་ལས་ཐོད་ནསྦཅ་མོ་གསུན་དྲ་གིས་ཏེ། དབུས་མ་དེ་ལུས་ཐཟས་ཅད་ལ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཐུག་པའིཡལ་གྲ་གངས་མེད་པས་ཡུས་ཀི་ 
རྣམ་ཤས་ཀྱིཏྟན་བྱེད། གཡས་གཡོན ། འབོད་ོ་རོར་ཆུ་གཡིགས བའ འ་འ བ་ལ་འ 
ཅུ འོད་ ཐོང་བར་་བྱེད་པའོ། །ཀུན་དྷར་མ་དབུས་དྲང་པོ་ན་གནས་པའི་རྩེ་མོ་གསུམ་དུ་གྱེས་ 

ས། རྩེ་མོ་དབུས་མ་ཚངས་བུག་ལ་ཟུག །རྣ ཤེསཀྱི་སྐུའཆར་ བའིཏྟེན་བྱེད། མ་དག་པའི་དུས་ཡིད་ཀྱི་ནམ་ཤེས་ཀྱིཏྟན་བྱེད་དོ། །ཅྕེ་མོ་ 
་ ས་འ རྣ་འི་རྣམ་ཤེས་ཀྱིཏྟོན་བྱེད། དེ་ལྟར་རྩ་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལས་དབང་པོ་སྒོལྔ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ 





® : 3: 88. 
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བུག་གམ། ཉོན་ཡིད་ལ་ཆགས་སྡང་གང་སྐྱས་དེས་བརྟན་པས་ཚོགས་བདུན་ནམ་ཕོག་བཅར་ཡིད་བཏིན་པ་ལས་དྲིགྲོལལ་སོགས་བཤེས་པ་ཀུད་བིཏོནགན་གཞིའི 
མཤེས་སྲགརུར་བཏྟན་པ་ད་དང་རྣམ་ཤེསཚོགས་བརྒྱདཀི་ཏེན་བྱེད་པས་ར་དེ་གསུམ་ལ་རའི་གཙོ བ་གསུམ་ཞེས་བྱའོ། །དབུ་མའི་ནང་གི་འདཅ་ཤེལ་བྱ་ཟླ་གུཅན་ 
_ ད་ྱའབྲེད་ུ་ཚལདུསེ་གང་ུགའི་ཚདྱཙུགཏཕོ། ཆུ་ཡང་ག་ཁ་འྲིལ་གསས་་ཡ་ 


 ཟུག་གོ། །དའང་ཙ་དར་དཀར་གྱི་སླུད་པ་འདྲ་བ་འོད་གསུལ་གིང་བྲ་གཟུག་དངཆ ཿཿ 
ནས་ཚུར་བྱང་སྟེརེ་མོ་གཉིས་སུ་གྱེས་པ། རྩ་བ་ཕྲཞིང་རྩ་མོ་ཆེབ་བ་མེན་གྱིརྭལྟ་ུ་གཉིས་པོ་དེ་མིག་གཉིས་ལ་ཟུག་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་གྱི་གདངས་སྒུ་དང་ 


® 
ཌྡ 
བཾ 











& ‰® ་ 





གྲ ེིེྲེྲེྲིྲིོཾིཾཾཾྣཾེོ ་ རོ 
ཏ་ཏུབས་ 22༩ ཁ‰9་༠༡$༠ ༥ 


ཡིཊ་ཏེ། འོད་གསལ་གྱི་གདངས་པ་ལྟ་བྱད་དུ་བྱང་བའོ། རཾེཾཾག་ 
འནཏཾ། ཡའ་གུསངོས་ལས་འོ་འབྱི། །དདུཆོར་དབའ་བོའི་སོ། འུ ཏཾ 
སྒུད་བ་ལེན་རྭའདྭའིཁ། །དབང་པའེ་ཡིག་ལ་ཐུག་པ་སྟེ། ད་ཆད འའ །དེའང་ཅ་དེ་གསུམ་གྱི་ག 


1 འབར 
བ་ ཙསི་གཙཾ་བོགསུཊ་ 
དད ་ འི 
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= 
ཟོ ཝབ 





ཐྲིག་ལེ་དཀར་པོ། གཡོན་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆདོན་དམ་གི་ཐིག་ལེ་དམར་པོ། དབུ་མའི་དབུས་ཤེལ་སྡུག་ཅན་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཐིག་ལེ་འོད་གསལ་རྒྱུའོ། །དེའང་ 
།ཡས་ནས་རླུང་། གཡོན་རྣས་ཐྲིག་ལེ་རྒྱུ་བར་གསུངས་པ་ནི་ཤས་ཆེ ཆུང་ལ་དགོངས་པའོ། །བུད་མེདརྣམས་ལ་གཡས་གཡོན་གོ་ལྡོག་ནུས་གནས་སོ། །རྩ་སྣ་སུམ་ 
ཅཱ ༩༦ ། 


ལ། རང་བཞིན་ཡེ་ ། དེའི་བྱེ་བྲག་དབྱེ་བས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་གསུམ་ལས། 
ཐལ་འགྱུར་ལས། ¡: །ཆོསཉིད་ཟླུང་གི་ཚུལ་དུ་ཁྱབ། །ཕྲ་དང་ཡང་དག་འབྱུ་དང་འབྱེད། །ཅེས་པས། 9 
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༄༅། །བྱབ་བསྦྱརས་པར་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོནི་གདོད་མའི་གཞི་ལྱ་ཐགས་ཇྗེརིག་པའི་ཆར་གནས་པལ་གང་དུ་ཡད་འཆར་བའིའྲ་པོ་གཞི་ལ་ 
འགུགས་པ། སྲོག་རླུང་ལྔར་སབོན་གྱིཚུལ་དུ་གཞས་པ་དེ་ཡེཤེས་ཀྱི་རྩལ་བྱས་ཕྱརསྤྱད་པའི་ཡུལ་རིག་པའི་ཤེས་པ་ཐུགས་རྗེའིཆར་གནས་པ་ངོ་བོ་རྣམ་པར་མི་ྟོག་ 
བའི་ཡེ་ཤེས་ལརུལ་ཡུལ་ལ་འཕྲོ་ཏོག་མི་འགགས་པའི་གཞིརིག་པ་དའོ། །གཉིས་པ་ནི་དབྱེན། ངོ་བོ་ལྔ་དང་གདངས་ལྔ་ལས། ངོ་བོ་ནི་ཤེས་པ་རྟོག་མེད་དྭངས་ 
གསལཆེན་པོ་ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེསྲཀྱི་ཆར་གནས་པ། ཕོགས་ལྷུང་མད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཡེ་ཤེསཀྱི་རླུང་དང་། མེ་ལོང་ལྟར་གཟུགས་བརྙན་དུ་མའིའཆར་གཞི་ 
རྔོགས་པ་བཞིན། ཡེ་ཤེས་དུ་མའིའཆར་གཞི་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ལཁྱབ་བྱད་རྔོགས་བར་བྱད་པའི་སྟོབས་ཅན་དང་། རིན་པོ་ཆེལྟར་རང་གི་ཡོན་ཏནའབྱུང་བ་ཐབས་ཀྱེ་རང་ 





༦ གི ངམ 


209 

















1:4292.92:629 





བཞིན་གྱེནརྒྱུ་ཤེས་རབཀྱི་རྟ་དང་། པདྨ་ལྟར༽ཁོརདས་ཀྱིསྐོན་གང་གིས་ཀྱང་མ་གོས་པའི་རིག་པ་ཐུར་སེལ་ཤེས་རབ་དངོས་དང་། སྨིན་བྱེདམེ་དང་འདྲ་བར་བྱ་བ་ 
གྲུབ་པའིཡ་ཤས་མུ་གནས་པ་མེ་དང་མཉམ་ཞེས་བྱ་བ་ལྔའོ། །གཉིས་པ་དེའི་གདངས་རྫནི་འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པས་བྱབ་བྱད་ཀྱི་རླུང་དང་། དབང་པོའི་ཡུལ་ 
༦ ༡པ་་་ འབོར་འདས་ཀུན་བི་སོགའཛིནཔས་སོག་འཛྲིན་ག་རུང་དང། རིག་པ་ལེ་ཤེསཀདད 


་པས་མེ་དད་མཉམ་པའི་རླུང་དང་། འཁོར་བའི་སྲོག་བཅདནསྐྱ་ཝ་ རེ་མེད་་བསྐལ་པ་འག་ཀྱིརླུང་ངོ། །མདོརན 
ཡ་ཤེསཀྱི་རླུང་ནི་ཐུགས་རྗེ་རིག་པའིང་བོ་ལ་མིང་དུ་བཏགས་ཏེ། དེ་ཡང་ང་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དབྱེརཡེ་ཕྱེད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་པས་ཡེ་ཤེས་ཞེས་ 
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རས་སམ ཀཀ །རུད་དངསནི་དེའི་ཙ་བ་སེམས་མུ་ཤར་བ་ལྱ་བ་སེ། ེར་ 


་་ 
ྱན ར་ ` མ་བཞི ཌ 
ལོ ས་ཤ དད་ན ༢ ༢ 


ཡེ་ཤེས་ནང་གསལ་དང་། དེའི་གདང་ 
_། འདིཉིད་ལི་ཤེས་པའི་རྨོངས་པ་ཐེག་པ་འོག་མའི་རྩ་རླུང་པ་རྣམས། བབ ཨང་ློོ་པཟ་དཔལ། བཤེས་དབས་ཞོ། 


། །དོན་ 











རར 








རགས་པ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ནས་ཚོད་པ་དང་། གཡས་ཀྱི་རླུང་གི་གསལ་བ། གཡོན་གྱིས་བདེ་བ། དབུག་ཀྱིས་མི་རྟོག་པ་བྱས་ཞས། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ་ 

གསུམ་དབུ་མར་གནས་པས་ཐྲིག་ལེ་དང་འཇའ་འོད་འབྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་འབྱུང་བ་ྔའིརླུང་ལྔ་ཟིན་པའི་རྟགས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྨྲའོ། །དེདི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྟེ། རྡུངའགྱུ་ 

ག་གི་དོན འདིཉིད་ཟིན་ནས་བཏན་པ་ཐོབ་པ་ནི་ཡེཤེས་ཀྱི་རླུང་ཟིན་པར་འདོད་མོད། དེས་ན་ནང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
བཤ ཐློབ ] །ཁ་བོ་ཅགཁ་སྣའི་རླུང་བཟུང་བས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མིའདོད་དེ། 


རསས 
བ་མ ཧ་པ དྲགས་པས དིཟུད་པའི་གང་སྟོང་དང་འདྲ་སྟེ། རོལ་བ་བཞག་ 





212 














ཤཱ ༄༅། བོ་གཏད ལོས་བནང་འདོཔལ། བཀོདོལ་ཐབསྱ་ཆུླ་གཞིང། ཟསགྱུབ་་ིཏོག་པ་ོགབསའག་ིང 
ྐྱེ་མིཐུབ་པར་སྣང་ངོ་། །འདིར་སྒུ་གཟུམཀྱིས་ལྟ་ལྟངས་དང་གཟིགས་སྟངས་གསུམ་འདོ་པའི་དུས་གཅིག་ན། ངོ་བོ་སྟོང་པས་སློས་པ་དང་བྲལ་ཞིང་། རང་ 
@ བཞེན་གསལ་བས་འོད་གསལ་དུ་སྣང་ལ། ཐུགས་རྗརིག་པས་རྣམ་པར་ཡི་རྟག་པའི་ཤེས་ དའི ཏཱ 
4 ལ་མཐོང་ཆ་མ་འགགས་པར་གནས་པ་ལ་འདོད་པས་ལོ་ཤེས་ཀྱིརླུང་ཞེས་ིགཏུ་བརྗོདན་ད་ལྟ་བུཟིན་པ་ལ་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལས་ཀྱིརླུང་མདོར་བསྟན་པ་ནི། 

= དའང་ལེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་འབྱུ་བའི་རླུང་དང་འདྲེས་པས་སེམས་ཞེས་བྱ་ལ། ེམས་ནི་ཀུན་ུ་རྟོག་པ། འགྱུ་བའི་རླུངབཟུང་ན་སྡོད་པ་ལྟར་སྣང་བ་ལས་ཀྱིརླུང་དང་ 














1,492 019 





འདྲེས་པས་དབྱེར་མེད་དོ། ཀི་འལོ་བ རླུང་སེཐས་གཉིས་སུ་མེདའདྲེས་ཏེ། །ཞེས་སོ། །རླུང་དངོས་ནི། འབྱང་བ་བཞིསོ་སོལ་བཞེ་བཞི་ཡོད་ 
པའི་རླུངགིཆའགྱུ་ཞིང་གཡོ་བ་དང་བཅས་པ་ད་ཡིན་ཏེ། དེའང་གཡས་རོམ་ནས་ཕོ་རླུང་། གཡོནརྐྱང་མ་ནས་མོ་རླུང་། དབུ་མ་ནས་མ་ནིང་གི་རླུང་གསུམ་རྩ་རྣམས་ 


འབྱང་བ་མའཁྲུགས་པ་གཅིག་འགྱུ་བརའདོད་དེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། 
ཉི །འབྱུ་བཆེན་པའི་རླུང་དུ་འདོད། །ཅེས་སོ། ྲག བབ 














5 །དཱཤདྦཐཏྲ་རོང་ཀཏཧག། [ ་ ྲགིེེི་ རེ 
ལེ མ་མ །ཡན་ལག་ཐི བེ་བ་ཧྲི་གྲེནྲ་ཧྲའ སོ་ག ཀས 
བྱད་དོ། །མམ་གནས་ལུས་ཀྱི 


རར ་ ཁངངཏ་ཧུུ་ུཾ 
ཀཀ ་ གསུམ་པ གཞིའི ལ་འོ་ང་ཏར་ར་ རི་བོ ཧོཿ 











ླུར་ྔ་ྟོང་བཞེ་བཅྒྱ་བཞེབརྒྱསེཉིཁྲིཆིགསྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ཡིན་ཏེ་སྡར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །འགྱུ་བཆུང་བ་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས། རྩནས་ངེས་པར་རྒྱ་བ་ནི། །འབུམ་ 

ར་པ སངཕྲག་དྲུག་དང་བརྒྱ་ཕྲག་དྲུག །རྩ་ནས་ངེསཔར་རྒྱབ་སྟེ། །རླུ་བཆུངདིུ་རླུང་ུ་འདོད། །ཅེས་སོ། །མདོནནར་གངན་ 
མ་དད་འོད་ཟེརྱ་གྱི་རྣམ་པར་གནས་སོ། །གསུམ་པཁམས་བདེཆེནརྒྱ་མཚོའི་གནས་ལུགས་ནི། རང་ཤར་ལས། ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ ཌྷ 

< ཆེན་བོས་ཁྱབ། །ཏིལ་འབྲུལ་ནི་མར་བཞིན་དུ། །ལུས་ཀྱི་བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་ནི། །ཡེ་ཤེས་རླན་གྱིས་ཁྱབ་པར་བྱེད། །ཅེས་པས། ཐོག་ཁའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 

རྩལ་གཡོས། འོད་ལ་འཛིན་པ་སྐྱེས་པས། འཁྲུལ་དུས་འབྱུང་བ་ལྔར་གྲུབ་ལ། དེའི་དྭངས་མ་འུས་པ་ལས་ཡུས་གྲུབ། དེལ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་གྲུབ། ཐིག་ལེའི་ 











± ཅི་ 3® 38 


¥ ་ དྭངས་མོ་དེ་ལའང་སྟེགས་མ། དྭངས་མ། དྭངས་མ་ཆེན་པོ་གསུམ་ལས། སྟིགས་མ་ནི་ལུས་ཀྱི: 
་ ¦ ཧཱ་ཧཱ ཇོ་ཁ་ཡུ་དོ། བོ 

བུད་བ ན་ཡད་བྲ་ཞད སྲོག་འདིན་ལ། ་ད་དས་བའོ། དདཡང་ལི་གེའི་གཟུགས་མུ་འཁོར་ལོལྔའིརྩམདུད་ཀི་དབུས་ 8 

མ་གསང 1 ་ དེའད་ཏདའབུའམ་ཏིལ་འབུ་ཙམ་ལ། གསལ་ 





ྒ་གས།སྟངགའིརྩ་མུདཀྱིབུསན་གཙ་བོ 
བ། འདྲིལ་བ། སྣུམ་པ། ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ཀྱི་རྟེན་འོད་དང་ཁ་དོག་གིཚུལ་དུ་གནས་ཏེ། རང་ཤར་ལས། ཉུང་འབྲུའམ་ནི་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ། །མ་བསྐྱེད་ 





མེ 








རྫོགས་པའི་ཚུལ་དུ་གནས། །ཞེས་པ་དང་། རིནེཆེན་ཟུའ་བརྒྱད་སྙིང་དཀྱིལ་ན། [ཏར འའ ཀྐ 
ཆོན་གཞལ་འར༽། །ཞེས་བ་དད། ཀློང་གསེལ་ལས། ༤ུ་འ་བིཤེས་དཱཾ་འབཱ་ཙའ། །ུ་ 


ཐལ་འགྱུར་ལས། ཐལ་འགྱུར་ལས། འབྱང་བཞིའདུས་པའི་ཐུང་པོལ། །ཇིཏྟ་རིནཿ 
།་ ད འི་ནང་། $=ཿ ་ 
= ཞེད འ་བ གུས གསགས གས 
ཡ་ར་ ༼ པྲ (5 











ཁྲི ཀག ཟའིཐིག་ལེ་དངུ་འབིསྐདྲ་བངོའྱིཀུརབུནབ་དི་ཁིད་ནོ། །ྣརཏབྱོརོབ་ 
བརུད་འཇོགན་འདི་དག་བུཏའ་བས་སྱུལ་བའིླུ་འབུངས་བ་ཡིན་དོ། 


སྣ་སྒིན་ཕྲག་གི་དབུས་ཀྱི་ཐད་ཀ་ནྣ་གནས་ལ། རར ཐོདཔདྨིཊིུབུ་འ་དཏོག་ཇོ། | ། ཅ 
འཆིབའི་ཚའདེ་གཉིས་འཁྲུགས་ཏེ། ར་དམར་འདུས་པ་ལས། བདེ་བའིའོད་གསལ་དང་ཅིག་ཤར་ཏེ། ཉིམ་ཡར་འཐོན་ནས་ 
སྣ་ཐུགཏུ་བྱང་། ཟླ་བཟར་བབས་རྡོ་རྗེའམ། བག་ཁ་ངའ་ཡག །དེའང་དྭ་ཙུར་ཐིག་ལེ་འདྲི་ནམས་འཁྲུགས་པས་ནད་འབྱུང་ཞིང་། ནད་ 


༦ ༦ ཁི 8 














བྱུང་བས་ཀྱང་ཐྲག་ལེ་རྣམས་འཁྲུགས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་དགརྒྱས་པས་བདཀཾང་ཚའིང་ལོང་སྨྱོད་དཔལ་དང་ལྡན་པའོ། །དེའད་ཙརྡཾ་གྱ་སྡང་པོལ་དྲིས་ཁྱད་མེདདུ 
རལ ཁྱད་པར་རྐང་ལ་བཟང་བལྟར། ། གཞན་རྣམས་སུ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཐིག 


ོད 
མེད་ལྟར་ན་མཁའ་འགྲོལྔ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། ཡ་པ །དུངས་མའི་ཡེཤེས་དོན་དམ་བྱརྒྱད། །ཕྱི་ལྟརའབྱུང་བ་རྣམ་རྫ་སྟེ། །ནང་ 

















༄༅། །སརོདེ་བཞིན་ཡུད་པྲོལ། །གསང་བར་དངས་མྭ་ནམྲ་ཝ་སྟེ། །ཡང་གསང་ལི་གྲེནམ་པྲ་ཝ། །བླ་མེད་མཁའའགྲོ་ར་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དེཏྟར་ 
ོ ། ཕུང་པོར་་གུབ་པས་ཀྱང་ཐུང་པོ་ཡེ་ཤེས་དངོས་ཡིན་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངས་མ་ལས་འཁོར་ལོ་ལའི་ 
མ་གྱི་དངས་མར་གནས་པ་ལ་ཐོག་མའི་སྒུ་ཝ་ཡེཤེསྔ་ལའི་ཏན་བད་པསྭ་ཀང་དངས་མ་བྱརད་པོ་ཡི་ཤེས་ཀུནརོབ་པྱ་རུའི་ཐིག་ལེཞེསྱ་བ་སྟེ། ཕྱི་ལྟར་ 8 
འབྱང་བལྔ། ནང་ལྟར་ཡུམ་ལྔ། གསང་བ་ལྟར་མཁའའགྲོ་ལྔ། ཡང་གསང་ལེ་ཤེས་ལྔ། ཡང་ཕྱི་ལྟར་ཛུང་པོལྔ། ནང་ལྟར་བུགལྔ། གསང་བ་ལྟར་སྐུརྔ 
ཡང་གསང་ལྟར་ལེ་ཤེས་ལྔར་གནས་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལས། ཐོག་མའིཀ་དག་ཡེ་ཤེས་རྩལ། །འབྱུངབ་ལྔ་ཡི་ཡུལ་ལ་ཤར། །འབྱང་ལྔའི་འོདལ་འཛིན་པ་འཛུས། ། 
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དཏདམ་གོལ་དེད་འཛིན་ལས། །འབྱང་བྲ་ཝ་ཡི་དཱངས་མ་འདུས། །གཅིག་གྲོགས་གཅིག་གིས་བསྐྱེད་པ་ལས། །ཤླག་ཡུས་རྩ་ཐིག་ལེ་གྲུབ། །ཡི་གེ་སྒུ་དང་ཡེ་ 
ཤེས་གྲུབ། །ཕྱི་ལྟརའབྱུང་ལྔ་ནང་ལྟར་ནུ། །ཡུམཆེན་ལྔནི་དངོས་ཡིན་རྒོ། 0 །ཡང་གསང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིན་ཏེ། །དེ་བཞིན་ཕྱི་ལྟར་ 
ཕུང་པོ་ལྔ། །ནང་སྟར་ཏོན་མོངས་དུག་ལྔ་སྟེ། །གསང་བ་ལྟརན་སྒུ་ལྡ་ལ། །ཡང་གསང་ལེ་ཤེས་ལྫ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་ཡིཐིག་ལེ་སྤོང་བ་ནི། ། 

ནས་ཉམས། །འབྲས་བུ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ནས་སུ། ། ར་བ 


ཧཱཾ 








བསྐལ་པ་འབུམཁྲིར་ན་རག་སྤྱོད། །ཡི་གེའི་ཚུལ་དུ་ཇི་ལྟར་གནས་ཞེ་ན། 
བོ་མག་བ་བྱ་དདན།། རང་བཞིན་ཐིག་ལེ། རྣམ་པ་ཡི་གེ། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔ་དང་། སྒུ་ལྔར་གནས་པ་ལས། ངེ དས 
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རྫང་གཱསྟ 





༄༅། །བོ་ནོ་ཧོ་དང་ར་དཀར་པོ། མཐྲིན་པ་ནརི་དང་ཙ་སེར་པོ། སིང་ག་ན་ཨ་དངམ་མཐིང་ག །ཉྟེ་བ་ནནི་དང་ཧཱིཿདམར་པོ། གསང་བ་ནས་དང་ཡ་ 
གཞུཁ་བྦྱོར་དུ་གནས་པའི་འདབ་མ་བཞི་བཞི་ལ། ཧ་ ཧརན་བཞིའཞལ་པའི་མཁའབོའིརགས་དང་མཐུན་པརགྲངསཔོ། 


། །གཏན་ཡངྱ་ཙཱཀ་འབས་ 


ཐམས་ཅད་ན་དཔའ་བོ་མཁའ་འྲོ་ཏལྱ་སི་གངབུཁ་པ་བ་ཏུར་གནས་སོ། །དྷ་ཏ་གཞས་པས་ཡུས་ལ་མཁའ་འགོ་གསལ་གདབ་སྟེ། ཡུས་དངས་མའི་དབབ་ 
ཀློ ༼ 5 2 5 ཧབཧོང་ཁོའཊི (ཏུ བཀའ་ ༢ 
` ` 


བུང་ང་འདུགུད། འ་འ | 5 
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ཏི་་ཁ་ང་འགོཏོང་ཁཅ་ ཁྱན ༢ 











་ 


༅རྒ་ 


པས། བདོ་དྱགིས་ལ་སོགས་པ་སོ་ཕོའི་དཀལ་འཁོརོད་ཐུབ་པ་ཡིན། དེའང་ཉ་མངྱཿུད་ནིར་འདབ་ི་དབ་བས་མོབོརྱ་པི་བཙམ་ལས་དོན གབྱད་མེད་དོ། ། 


 ཤདཿ་ཡུང་དང་བོ་ཡི་དེསྤང་ལམ་བུབནག། དྷ་ཊ་པད་པེ་ཤེསྡ་བའི་ར་བཞིད་དུ་གཞུས། ད་ 
།གསུམ་བ་གཉིས་མེད་ཡེ་ 
གྲུབ་པ་མེད་དེ། རང་ཤར་ལས། རྩ་དང་རླུང་དང་ཐིག་ལེ་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་ངང་ལས་མ་འདས་སོ། ་ པོ 


བགའ 
སུ 
ཁ་ཅུསཉུ་ཏོ་བོཌུད་བཞིན་ 
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0 18. ཏི གེ་  & 2 


ཞལ ཨྒྱཿརཾཧཿཿཿ་དཏཾ། ཆ་གཅར་ཐཧཱེ་བཱཾ། ཁ་ཝེགྱགེ་སེའས་ ཤབ ཁྲ ད 
བདགས །ཞེས་སོ། + 
ལུས་དང་སེམས་ལ་མཚང་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས། 


ཁརད་བོརངབཞི་ཐུག 


ས་རྗེ་གསུམ་ལས་འཁྲུལ་པས། དཔྟ་ 
ཨཝ་བས་བཞི་དགལ་འཁར་གུམའབ་ངཔཆད་པརགན་ཏི། སྟོགས ས་གས ེ་མོ་སལ་ལསའཤེ་ 
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ལེ] ཡུཁལྔལས་ནའད་ལྗའི་ླུ།།ཕུངབོལྔལས་སངསཀྒྱས་ལྔ། །འབྱུང་བལལས་ཡུམྔ་སྟེ། །ཕེད་པ་གཟུམ་ཏིད་སངས་ྒྱས་ཞིང་། །ཞེས་པས། འདོད 
ཡོན་ཐམས་ཅད་ལུས་སེམས་ཀྱི་མཆོད་པར་རོལ་གེངསྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིདཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀིཞིང་དུ་ཤེས་ན། མཐའ་ཐུག་གདོད་ཐའི་གཞི་ལ་འོད་གསལ་དུ་ཤུ་ 
གྱིས་གྲུབ་པའོ། །དོན་གསུམ་པ་གུན་གཞི་ལ་ལས་ཕོགས་ཚུལ་གྱིས་དོན་བསྡུ་བ་ལ། ཀུན་གཞི་དང: } ཏྟེནའབྲེལ་བྱར་གཉིས་ཀྱ་ 
རད་བཞིན་བཤད། ལས་གསུམ་བྱིས་སོགས་ཚུལ་བརྗོད་པ་གསུམ་ལས། དང་པ་ནིང་བོའི་ཆལས་འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པ་ཡུང་མ་བསྟ་ཐམས་ཅདཀྱ་ཏོན་ས་གཞི་ཆེན་ 
བྷལ་བུལ། རྣམ་ཤེས་དགེམི་དགེ་ཡུང་མ་བསྟན་ཚོགས་བརྒྱད་པོའི་འཆར་ཚུལ་དུ་མའི་གཞི་བྱེད་དོ། །དེལས་ཀུན་གཞིའི་རྣམཤེས་ཡུལ་གྲུལྟར་རྣམ་ཤེས་གཞན་ 
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7 ད་ ཁལ་ཁ ཚོོ སོ་ལཾརྟེ་བྱེད་ལ། དེལས་ཤེས་པའཕྲོ་མཐུད་པ་ནི་ཡིད་ 
སྟེ མས་པ ག་པད ས་ས ཐི 
དྱཾས་ཆུ་ཡུདབྲན་པ་བཞིན་སོང་སྟེ། འཁོར་བ་ན་བདེ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཕོ་མོ་རླི་པས་ཁོཆུའི 





ཀཀ ་ 
རླ ཝད 





ཐར་པའི་སྐབས་མེད་དོ། ཨར ྲསྲིི་ེཾ བར་དུ་ལས་ 
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ཀཀ $2ལ་ཾ་ ངོ་འ 
ཐུགས་རྗེ་གསུམ་ཡུལ་ལ་ཤར་ུས་རང་སྣང་ངོམ་ཤེས་པས་མ་རིག་པ་ནནམོ་ལོང་ཟ་ལྟ་ཐུ། དེརྡས་གུནཏུ་བ། ༠༡༡༨ ི 

ི་ོ གས་རབ ་ཞང་། གན་གཞིལགཞི་མ་ཤད་ཞདི་ན་ཤ་ཏསུབ་ནས་ 
ཡུལབྱིྣམཔ་ལབོས་དེ་དངམཚུངས་པརའདིནཔས་བྱ་མའི་ཡལསོ་བར་བྱོདཔས་རྣམཔརཤེས་པསྤྲལ་ཉྟབུའོ། །ད་ལས་ཁམས་གསུམ་དུའཁྲུལ་ཏེ། དེའང་ 
གཟུགས་མེད་ད་ཚར་བའདུ་ཤེསའད་བད་མ་པརཤེསཔའིཕུ་པོ་སྟ།མིད་བཞིའིཡང་པོལ་ཟམས་ཀྱིརྱད་བཏེནཅིང་། གཟུགས་ཁམཔ་དང་འདོད་པས་སུལེ་ 








® ཧི ཅོ 


༄༅། དེསརྒྲང་སྐི། རྒའི་གཟུགས་འྱབུང་བ་བཞི་དང། མིགལ་སོགས་པ་དབང་པྫོལ་དང། གཟུགསལ་ཕོགས་བ་ཡུལ་ཝ་དང་། ན་པར་རིག་བེདམ་ 
༢ ས་བྱཅུ་གཅིག་ལ་སམས་ཀྱི་རྒུ་བཏྟེན་པས་སྲད་པ་གསུམ་དུ་འཛུག་པས་མིང་དང་གཟུགས་གྲུ་ུགས་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
སས་ད་ར་འག་བྱ་ཆོསཀྱི་སྐྱེ་མཆདདེ་ཡྱིའི་དྲུག་དང་། མིག །རྣ་བ། སྒྲ ལོ པོ 





ག་གས ཏེ 
་ །ཡུལ་དངརྣམཤས་དབང་པོ་གསུམ་འདུས་ནས་ཡུལ་ལསྤྱདཔསརག་པའོ་ྱདཔལྟ་བུའོ།།དེསཚར་བ་བདེ་སྡུག་བཏང་སྟོམས་གསུམདུ་མྱང་བསཚོར་ 
བཟིག་ལ་མདའ་ཟུག་པ་ལྟ་བུའོ། ཀཀ ། གཆགས་བར།ས་པག་སས་གསུམས་མོགཕལའ་ 














ཌོ 





བསལན་པ་ཤིང་ཐོག་བསྟབས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཀགྣྲེེཾོཾེཾཾ་ ཟབ ཏཾ ཡང་ས་ཧོདཱ 
བཙའ་བསསྐེ་བབསྐྱེ་བལྟ་བུའོ། ཀྲ ་་ [འོ །དེནས་བའ་དོར་འང་སྣང་ངོམ་ 
ཤས་ན་སྔམ་བཞིན་འཁོར་བའོ། །གཏིས་པ་ནིདགེམ་དགེཐ་དད་པ་རྣམས་ལ་བརྩ་སྟེ། དཔར་ནགལ་སྲདཔས་སྲོག་གཅོད་པ་ལྟ་བུ་ལ། དང་པོཡི་དགེབའིརང་ 





པའོ། །དཱནས་སོག་གཅོད་པའི་ལས་ལ་འཇུག་བདད་བེདདོ། །དེནས་ཕོག་གཅོད་བའི་ཡུལ་འ་དང་ཡུག་གི་ན་བའྱི་བེ 
བཆཇོ་ཁོ་ཏཀཀཀཀ༩༥༩༥༨༥༨ཀ༡ ན་ལ 
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0 [ཏིཉི་ ཁྱིལ ཡཏ 
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ལྕ་ཡིན་དད། མི་དང་། དུད༨གྲོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། དམྱལ་བར་འཁོརཏེ། གཟུགས་མི་འདྲ་བ། རྟོག་པ་མི་འདྲ་བ། ལས་མི་འདྲ་བ་མང་བ་དང་ལྡན་ 
ཏི། ཐལ་འགྱུར་ལས། ཕུང་པོ་རྣམས་དང་ཁམས་རྣམས་དང་། །སྐྱེ་མཆེད་ལས་ཀྱི་ཚོགས་པ་འདུས། །ཏོན་མོངས་ལུས་ལ་དཔག་མེད་པས། །འགྲོ་བའི་ལུས་ཀྱི་ 
རྟོགཚོགས་སྡུད། །ཏྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་པ་དུ་མ་ལས། །མི་མཐུན་གཟུགས་སོགས་བྱེ་བྲག་གོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་འཁོར་བ་ནཱརྒྱལ་པོའི་བཙོན་རར་ཚུད་པའི་སྐྱ 
བོསྟར། ཏྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཁང་པ་ནས་ཐར་པའི་སྐབས་མེད་པར་རྒྱུན་དུ་སྡུག་བསྔལ་བ་ནི། མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། ཐུང་པོ།མས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ། ། 
གཟུང་འཛྲཊ་དག་གིས་བཟུང་ནས་ནི། །འཁོར་བ་ཉིད་ལ་ཡུན་འིང་གནས། །ཁམས་གསུམ་པོ་ཡི་ཁང་པ་རུ། །མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་བཅོན་རར་ཚུད། །མ་རིག་ལ་ 





# 














རུ རྨ །སོགས་ལྕགས་ཀྱིས་བསྡམས། །འཁོར་བའི་ཞུན་པ་མཐུག་པོས་གཡོགས། །འདོདཆགསཆ་བའིརོ་ལ་ཆགས། །གཏི་ཡུགགས་པས་དམ་དུ་ 
། །གེ་སྡང་མེ་ཡིཚད་པས་གདུངས། །ང་རྒྱལ་དག་གིས་མགོ་གཏུམས་ཏེ། །ཕྲག་དོགཉིད་ཀྱིས་སྒོ་མོ་འཁྲིགས། ༥ 
ཝུ །གཟུང་འཛིནགས་པས་སྐྱེ་ནས་བསྡམས། །སཱ་ཕྱིའི་བགཆགས་འདམ་དུ་བྱིང་། །རྣམ་སྨིན་གཉིས་དང་ལག་གླེལ་ཏེ། 
ཤཱ ཤཿ བ་གཅགར་ོུ་བཞད། །བཟང་དནརམཔས་འུས་བས་ཏ།།ཕ་ཕའགྲུགསཁུཉ་ར་བིད།།དངའཛྙནབབལ་འབོགསནས་ནི། ། 
ག་བར །ངརསོང་ལྕགས་ཀྱུས་གཏིང་ནས་བཟུང་། །རང་གིས་རང་བཅིངས་ཏོན་མོངས་དབྲ། །དམྱལ་བ་ལ་སོགས་མེཆུར་སྣང་། ། 














ཁ96582590ཧ།། བྲག་པ 
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བོ༢་མ་ལས་བདོན་པརྡ་གུབ་པ་མདདེབརྙ་གབས་སུ་བདྐནའཛྲད་ོསྱབསཔས་དྭལྷམཚོགསསུ་ཆ་ཆ་ཁར་སྣང་བའདེ་དཔེར་ན་ཐངསྟོང་ཐག་རིངཞ་བྱ་འོག་ 
གཡག་དང་འིའི་རུད་དུ་སངབ་དངཆོས་མཚུངས་ཏེ། ཆོམཀྱི་གྲགས་པའིཞལ་ཞས། ངི་ཉྟར་ཐག་རིདཉམ་ང་བ། །རྒང་དཌན་ོརསྣང་བ་བཞིན། །ཞེས་པ་དང་ 
ཆོས་མཐུན་ནོ། །དེ་ལྟར་མཐོང་བའིརལའབྱོར་པ་རྣམས་ལ་ནི་འཁར་བ་རྨ་ལམ་དང་འདྲ་བར་ཁོང་དུརྨད་པས་འཁྲུལ་པའིརྩ་བརད་ཅིང་སེམསཉིད་སྐེ་ཤི་ལས་འདས་ 

} སྲིད་པའི་མཚོབརྒལ་བ་བདེཆེན་གྱི་བཙན་ས་ཟིན་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་མ་རིག་པ་ལོག་ན་ 





རགིའི་བར་ཐམས་ཅད་ལོག་སྟེ་འཁོར་བ་ལས་བོལ་བཞི་དཔེར་ན། བར་དོའི་རང་སྣང་ལ་རང་ང་ཤེས་པསལ་རིག་པ་ཡོག །དེལས་འདྱུ་བིད་ལོག །དྲེས་ནམ་པར་ 
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1 (8 དདཕོག་བས་མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་འཛིན་པ་ལོག །དེ་ལོག་པས་སྐྱེ་མཆེདདྲུག་གི་འཛིན་པ་ལོག །དེ་ལོག་པས་གཟུང་འཇིན་ཡུལ་ 
ཅ་ལ །དེ་ལོག་པས་ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་ལོག །དེས་ཡུལ་ལྲ་སྲེད་པ་ལོག །དྷ་ལར་ཡུལ་ལ་ཆགས་པ་ལོག་པས་སྐྱེ་བ་མྱི་ཁ་ལེན་པའི་ལས་ 
ཝཾ ལོག ] །མསྐྱེས་པས་ཤི་བ་མེད་པས་རྒཤི་ལོག་སྟེ། སྐད་ཅིག་མ་ ཏྲ 

ཤཱ གསག་རྟེ་བྲ་རཅ་གཉིསཁྱིབྱ་ནནཆད་ཐལ། ག་གསལ ཁསད་་གགཔ་གས 
- བརྙེས་སོ། །གསུམ་པ་ལས་གསུམ་གྱི་སོགས་ཚུལ་གསུམ་ལས། དེའང་སྐྱིན་པ་བཏང་། ཚུལ།ཁྲིམས་བསྲུངས། བཟོད་པ་བརྒོམས་པ་ལ་སོགས་པས་གུན་གཞིའི་ 











སྟེང་དུཅུས་པ་གཞག་སྟེ། ཇིཞིག་ན་ཕྦྱིན་པས་ལོངས་སྨྱོདཆེིང་། ཆུལ།ཁྲེམས་ཀྱིས་བདེའ་ཐྲོའི་ཡུས་ཐྲོབ། བཟོད་པས་ནདམེདཅཾང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཡུས་གྲུབ་པ་ 
ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་མི་དགེ་བ་ཡང་དེ་དང་ཚུལ་ཁྱབད་ཏེ། ཀཀ ་ །མདོར་ན་འཁོར་བ་ན་སྡུག་ 
བསྔལ་ཐམས་ཅད་སི་དགེ་བ་ལབ་བྱུང་ཞིང་། } གཉིས་ཀ་ལས་གྲོལ་ན་ཐར་པ་ཡིན་པར། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒུབ་ཀྱི་དབུ་མ་ ཏྱ 
རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར་གསུངས་པ། མི་དགེ་བ་ལས་སྡུག་བསྔལ་འབྱང་། འདབ །གཉིས་ལ་མི་གནས་ཐར་པ་ལགས། །ཞེས་སོ། །གཞན་ 

ཡང་རྒྱུ་མ་བཀག་ན་རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་མི་འདོད་ཀྱང་འབྱང་བས་མི་དགེ་བའི་རྒྱུ་དོར་བ་ལ་འབད། དེ་གང་གིས་འདོར་ན་དགེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྱད་པས་སྡུག་ 








་ བིག 
‡  ་ །དི་མངས་རྱསབསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་པོ། ། 


= རཿ 





ཕོ་བའི་ར 0 ལོ དབ ལི བསམ་གཏན་བཞིའི་ཟེམས་ཇི་ཉྟར་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་ 
གལ་ད་་བཀད།ཡང་དག་པའལཟ་དྲོལ་ཚལབསནཔའ།།དང་པོི་བམ་གཏཏ་གིཁང་རབདབ་ལའགས། ་ 


པ་བ 














ལ་གཡག་པའ 
ྲོྲསགོི་ིས་ 























༅ ༄༅། 
ཤི བསླ་ཚངས༔ 


: ད་ཅིག 





ཕུ ཁེ | སྨྱོད་པ་ ཌྣ 
བཏོན དགག་པ་གཉིས དཔགཞན། ། །དེཉིདྱ་རུང་ངུང་གོམས་དུས་ཆོའི་དུས་བྱས་ན། བསམ་ག 
= གཉིས་པས་འོདརྱང་། འབྲིང་གིས་ཚད་མེད་འོད། ཆེན་བོསའོད་གསལ་དུ་སྐྱེའོ། །བསུཐ་གཏན་གསུམ་པ་འའང་གཉིས་ལས། ཉེའ་བསྡོགས་དི་བསམ་གཏོད་ 








1:42 8ཏ22༦ཿ 








རབ ོ་སར ཁྱུ ་ ༦ ཁོ ཡང་ཏོག་དཔྱོད་གང་ཡང་མེད་པའི་གསལ་སྟང་འཇིན་མེད་ཀྱིཏིང་ང་འདིན་སྫའ་མེད་ 
གལརུ་ཧུགགསསཔི་སུམཔའདབ་གཞིའ། །དཏདྱ་ང་ོབ་པསབསམགཏན་གསུམ་པའ་དགརད།འབྲངགབཚདལདདག། ཆེན་པོས 


ད 
བོགཏནགསུམ་པའི ་བགིབར་པ དོན ལཔབ། ་་སནདདགསལ་འཏོགཔཟདགད་ོགདངསའྲ་བག་ 
ཡ་ཤ་ཆ་ལ་་ །དེཉིདལ་གོམས་པསྦ་རུང་དུས་སྤིན་མེད། འབྲིང་གིས་བསོད་རམས་སྐྱེས། ཆེན་པོས་འབྲས་བུ་ཆེར་སྐྱེའོ། །གཉིས་པ་ 















ཧིཿ ཧོ 





ཚེ། ཞི་གནས་རྐྱང་གཅིག་པ་ལ་གོལ་བས་གཟུགས་ནེདདུ་སྐྱེ་བ། ད་ 






དབབཟོབ། ཞ་གོ། །དཔའའཛས་བཅར ཏང་ཡདདད་བར། 





ཐམས་ཅད་རྟོད་ཀའི་ནལ་མཁའ་སྲིན་ཡད་བ་སྟར་གད་དཀང་ཟྭཐུབ་ལ་རིག་པ་ག 
2 །ླ། 2: ཡང 


་པ་ །སལ་བཙམ་མ་འགགས་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་སྔོན་དང་མི་འདྲ་བསྐྱེས་པ་ 
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རེ་བར ེ་ི་དྲ་ི སི་ཡི་ྲི་ད་སྲིྲྲི་ལྲི མ་ཤེས་ 
ར་ར དག་ཤོས 

















དེཉིད་གོམས་པ་ཀུན་ཐབས་དང་ཕི་ལཱན་ནོ་དར་སྐྱའོ། །དེྲིསྲིདརོའི་སེམས་ཐྲབ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཏྟེརདེ་ལཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་བཀག་པས་འཇིག་ 
༢ ་ཚར་བདབ་དེསགོག ཉད ་བཞབྱ། གྲི 
ཝཾ དགུའོ། རྒ །དནོལ་སོམིབ་དཝསད་དགྱརྱ་བཅིས་བཞི་ཞུ། ཅདོ་ང ཝ 
ཤྭ བསམ་གཏན་དང་། བ } ཞེ་སྡང་སོགས་རགས་པ་མེད་བས་འོག་ཟར་ལི་སྐྱེ་ལ། གོང་ 
_@ ཕ་ལ་ཞི་བ་སྟེ། ༨ 3325-82-༦༦ ༠༦༤ ། །འོ་ནོ་དྷཱ་བུའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཡོདྱ་ཀང་ 















ཡང་འཁོར་བརའྱབམས་པ་ཅིས་ལན་ན། རང་ངོ་ཆ་ཤེས་ཤིང་བདག་རྟོག་བགལ་ཉལ་བའིཆ་ཀུན་གཞི་ལ་ཡོད་པ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མ་ 
སྐྱེས་ཀྱང་འཁོར་བར་འཁྱམས་སོ། ད ། ཚངས་རིས་ལ་སོགས་བསལ་གཏན་ 

ལྷུན་གྲུབ་ཀུན། །བདག་རྟོག་བག་ལ་ཉལ་བ་མ་སྤངས་པས། །ཤི་ནས་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བརམེད་དམ། །ཞེས་སོ། །ཡང་དེཉིད་བསམ་གཏན་ཡིན་པས་སེམས་ཀྱི་ ཌྷ 
རྣམཏྟོག་དང་དངོས་པོ་ལ་འཇིན་བྱ་རུང་གིང་རྒྱན་དང་མངོནཤེས་སྐྱེ་བས། ཉཾརོ་མོངས་པ་མངོན་གྱུར་ཁགོ་གཞོན་པ་ལས། ཡང་དག་པའི་ལྟག་མཐོང་མེད་པས་འཁོར་ 
བ་ནའཁོར་ཏེ། སྡུད་པ་ལས། ལ་གོ །བར་ད། །རིགས་དང་མངོན་པར་ཤེས་དང་ཏིང་འདྲིན་མངོན་པར་བསྒྲུབ། །ཤེས་ 














> _ །རབཧིས་ནིཆརོྱ་ཀི་ར་བཞྲིན་ཡོདས་ཤེས་ནོག། །རཟས་གསུབ་མཡུས་པ་འས་བང་དག་འདའ་བར་འབྱུར། །ཞེས་སོ། །གཏིས་བ་་གོལ་བའི་ 
། དྭཆར་བསྟར་དགི་སུཏིངོ་ུཆ་དགའ་གདསབོོ་་གས་དའིར 

རི ཀཾཾེཾིཾིལིྲེིེྲཾཾཾ ལུ 
བས་མིཆེ་བའྱི་འིསེམས་སྐྱེའོ། ཆེ་་་ དྷཱ་ཐུའི་སེམས་ལ་གོཟས་པས། 1༡ 








0༦ ¿8 1± 9 














འཕགས་ལམ་བྱརདཀྲི་ནམ་བཅན་སྫོག་བསའཕགས་པྱ་སེསཔསཏོན་མོངས་པ་དངཉབའཉོམོངས་པའིགདུང་བ་དང་བལ་བས་མིགདུང་བའིསེས་པོ། །དེའད་ 
1གང་ལུཏངྱུའའཀ།།ཀཊ། ༢༢༨༥" རོར རོའ 
གང་བ ༩ ྷྡྣྡའདོལ་བཀག། 67༨༤ 


ཁབ བཁཀཁྣ །།།ྣ། པོ 











ཡང 








༄༅། །བྱང་བཆོས་ཀྱི་གྲིན་ནོ། །དེརྣས་དེཉིད་ལ་གོམས་པ་མཐའ་ཕྱིན་པས་རད་ནང་གིཏོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སླིབ་པ་རྣམ་པར་དག་ནས་ཐུང་པོ་ལྷག་ 
མ་དང་བཅས་པ་དང་། ཕུང་པོའི་ཡུས་དེ་ཉིདྱ་ཀང་མེད་བརྩ་ཐཱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སེམས་ཐོབ་པ་ནི་འོག་མིན་ཏེ། སླིབ་པ་མེད་པ་དགྲ་བཅོམ་པའིས་ཐོབ་པའོ། ། 
ས་སག འཛམ་བུ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱར་སྒྲུལ་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་ 
བརྒྱས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་འདོད་པའོ། །དེ་ཡང་ཉན་ དགཏ་སྐྱེ་བ་བཟུང་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པ་ཡང་ཡོད་ 
ལ། ཁཅིག་འདོད་པའིཏེན ཀཀ ་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནིའདོད་པའིཏྟེན།བོ་ན་ལ་དེ་དག་གི་སེམས་ 
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2 བུལ མམས་ 








མངོན་དུུ་བས་ནས་རང་སྣ༨, ཡ་པར་དག་པ་སངསྱ་རྒས་པའིས་དེཉིདའོག་ཡིན་དྭུ་བས་ཏེ། སིག 
གག གཾ" ཀོ་ ལའ གའ་བསག་ག། 
གཟུགས་མེད་བཞི་དད ཐབས དོ ་བའུ་ལསཏི། ལག་བསགསབ་དུ་འངོ་ 
ལྟ་གཞུ་ཝེད་དོ། ཝར་པའི་མ་རང་འབཆ་གསུམདུྲོོ ་ཡངརད་དདུའཁར་བལས་ཐལབར དདཔའ་ངམགགི་འདག །མེད་ 
དང་། དེའི་སྟེང་དུཁྱི་བཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་ན། ཉན་རང་གི་ལམ་དུ་ཞུགས་ཏེ་ཐེག་དམན་གྱི་བྱང་ཆུབ་གཉིས་མངོན་དུ་བྱེད་ 
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ཤཱ ཁལ ©(558 5 56 6 {+༩༥ རར 
སྲཾ ཀཀ༼ཀ༼ཀཀྣཀ  ྣྣྣོཾོིོ་ 
 བྲལ་དུཤེས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན། བྲ་ནམད་པའི་བྱངཆུབ་ཀྱིརྒྱ་བྱེ་དོ། །དྭའང་འདོད་པ་དད་བསམ་གཏདན་བཞི་པའི་འབྲས་བུ༔ ཐཾ 

4ོཾ ཆུད་འབྲིངཆན་པོ་ ཡང་ད་ | ཅུ་བུ་ ་བ་གཛོ་ཁ་ྷ་ཏཱ་། བུམདོ་ག། 
་.ི་ོ དེ་ཁང་དོད་སོགིབ་ཅུ་དབུང་བོང། བཅོད་བའོས་འཆག་གཏི་སུ་ཁོབ་འརྗོགང ཅཅ དྱེ 

















༧ སོམས 





སསདོོ་་བཆོང་ཡོོབངརཔོཉི་ལོ གོ་བོ ཐེག་ག ཧའོ་འུག། ཧིང ོད 
འཕགསཔའིམལྐལག་བྱསདམངོནདྲ་བསཔའིར།བག་ཟིནྱ་གིསལརདངངགེདགབཅོམཔསིྲསབམབྱས་མ་ 
ུཏྟབས་བ། ཟི་འཐགས་པབཞ།ཆསམདེསཔཅོ་ྱདད། = ྙངརེ་ཆ་པོ་རྣམས་མངན་དུ་བྱརཏེ་སངསརྒྱས་བྱང་ཆུབ་རིག་ 





བ་འདོད ཁ་ཁ 20 ཙ ༥༥ བ་་གསངརྟེ།་འདོཿ།་བག་ 
ཝི བ་སདོཚགས་པའཆ པས་མ་མ གས་པ་བ པ་ །ཧ་བཱ་ཆེཟབཅ་གི་ཁསས་ལ་གདོ་འའི་སུཿསྱསས་ཇི 











༄༅། །ཏར་བཞུགས་པ་བསྟན་པནི། ཐལ་འྱགུར་ལས། ལུསལ་ཡེཤེས་ཆན་པོ་གནས། །དཏཉིད་ལེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉིད། །ཐམས་ཅད་ཡུས་ལ་ད་པར་ 
གནས། །ཞེས་པ་དང། བརྟགས་གཉིས་ལས། ཡུས་ལ་ཡེ་ཤེསཆན་པོ་གནས། །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སླངས། ་ ། 


| 
ཛླ 
བཀ 





རྒྱུད་བླ་ཝ་ལས། ། །དེ་བཞིན་ཉིད་དྱརམད་ིར་དང་ ཕྱིར་ནའབྲོབ་གུན། 
ཞེས་བ་དོད། འོང་གསུམ་ཤར། ཐོགབ་ཟ་ཞས་ །མིག་འཁྲུལ་བས་འབྱུང་བར་གྲུབ། །དེས་ན་ལུས་འདི་སངས་རྒྱས་དངོས། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 
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ཐོའིའུང་གནས་ཉིད། །ལུས་ཅན་ན་ལ་བཟད་ངན་ཟེད། །བདེ་གཤིགསོ་བོསའྲོ་ཀུད་ལ། །ཏིལ་ལ་ཡརྱ་གིསྱ་ཁབ་བཞིན་གནས། །མའིག་གོལ་ཚེའྱབུད 
བའི་ལུས། །ཉྟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བང་དུ་ལྡོག །ཅེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་བྱིས་གདོདཝའི་མགོན་པོ་འོདཡིའགྱུར་བ་ཡུས་ནགཧགིསྙང་གི་དང་ཞ་བཞུགས་པའི་ཚུལ་ 
༨༥༥ ངོ་བ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་གྱི་བཞུགསཚུལ་མདོར་བསྟན། སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱེ་བས་བཞུགས་ཚུལ་རྒྱས་པར་ 
དེཉིད་འཁོརའདབ་ཀྱིཏེནྱ་བདྲུལ་གྱས་དོན་བསྡུ་བའོ། །ད་པོཤིུཏིག་བྲེང་བ་ལས། གནས་ལུགས་རྣམཔ་མང་བཤདཀྱང་། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ 
གསུམ་ན །ཞེས་པ་དང་། སློན་མ་རྣམ་བཀོད་ལས། སེམས་ཅནཀུན་གྱི་སྙིང་ནང་ན། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་འདཡི་འགྱུར། །སྒུ་གསུམ་ཡེཤེས་གསུམ་ཉིད་ 
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®$ 14 ‰ 1 9 
ཤྲ 


༄། །དོ་ རཀ ་ ཐ ་ དྲ གདོད་མའི་ 
རར ཚུ ཛཾ 
± ལྔའི མདངས་ལས་སེམས་དང་འོད་གསལ་གྱི་ 


ར་པའི་རླུང་ཡན་ལག་བཞི་དང་ཤེས་རབ་ལྔའི་ཏྟ 
སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་དེ། ཀློང་གསལ་ལས། རིག་པའི་རྩལ་ལས་ཡེ་ཤེས་གསུག། །ངོ་བོ་སྟོང་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །རང་བཞིན་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ། 











ཐུགས་རྗེ་ཀུནཁྱབ་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཞེས་པ་དང་། ཕྲ་བཀོད་ལས། ཡེ་ཤེས་རང་ངོར་གས་པ་ལ། །གསུམ་གྱིཚུལ་དུ་དབྱེར་མེད་དོ། །ཞེས་པས། དེ་ཡང་སྟིང་ 
ག་ན་ཡེ་ཤེས་གྲནས་པའི་གདངས་དུང་ཁང་ན་གསལ་ཞིང་། དེ་གཉིས་ཀའི་ཟེར་གདངས་རྩ་རྣམས་ཀྱ་ནང་ན་ཐིགལེསྒན་མའི ཚུལ་གྱ་ཡུགུརྒྱད་ཀི་རམ་པར་གནས་སོ། ། 
གཉིས་པ་ལ་སྟེང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ། དེའི་གདངས་སེམས་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ། དེ་གཉིས་ཇི་སྟར་ཕྲདཅིང་གྱེས་པའི་ཚུལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་འོད་ 


གསུམ་གྱིངོ་བོརྒྱས་པར་བཤད། ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་ྱིརང་བཞེནརྒྱས་པར་བཤད། རླུང་ཤེས་སྒུ་གསུམགྱི་ཐུགས་རྗེ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་གསུམ་ལས། དང་ 
པོནིཀློང་གསལ་ལས། གདོདཞས་དག་པའིང་བོ་ལ། །དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་སྐུའི་འོད། །ཡེ་ནས་ཉྟུན་གྲུབ་ལོངས་སྒུའི་འོད། །ཀུན་ལཁྱབ་ངས་སྤྲལ་སྒུའི་ 


ཏགས 
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༄༅། །འོད། །ཅེས་པས། ངོ་བོ་གདོདམནས་འང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ཞམ་མཁའ་དྲི་མམེད་པ་ལྟར་སྟོང་གསལ་འདུས་ཁུ་བྱས་པ་དེལ་གང་དྭའང་ 
ཟ་གྲུབ་པས་སློས་པ་དང་མཚནམ་མེད་པ་ནིཀི་བརོས་ཀྱི་སླུཡེ་སྟོང་རྩ་བྲལ། དེ་ལྟ་བུའི་དོན་མཐའ་གྲོལ་ཆེན་པོ་ཉིད་སུས་ཀྱང་མ་བྱས་པར་ཡེ་ནས་ཏྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་ 
ྐྱེ་མདཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་སྒུ་འགག་མེདཆེན་པོ་དེ་ཉིད་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁུབ་ཅིང་། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལེ་ཐོལ་སྟོང་པའི་ཆོས་ 

ཉིད། དུས་གསུམའཕོའབྱུར་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལས་མ་འདས་པ་དེམ་སྐྱེས་ལྷུ་རྫོགས་ཀྱི་ླུལ་སྒུ་བརྡལ།ཁྱབ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་གཞི་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ 
ཉིད། ཡེ་སྟོང་རྩ་བ་དང་བྲལ་བ། བྱར་མེད་ལྟུན་རྔོགས་ཀྱི་གནས་ལུགསཆེན་པོེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིངོ་བོར་བཞུགས་པས་རིག་པ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ང་བོར་ཡང་སྟོང་ལ་ 


གྲ 
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ཞ་ནོ། །གཉིས་པ་ནྲི་ཀོང་གསལ་ལས། ལུས་ལ་གནས་པའི་རིག་པ་ཡང། །ཕྱི་ལྟར་ི་ཝོའི་རང་བཞིན་ལ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གཞས་ཚུལ། ནད་ལྟར་ན་གསུང་དང་སྒྱར་ནས་འཁོར་ལོ་ལྔ་རྭཡེཤེས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་ཡི་གེར་གྲུབཚུལ། གསང་བ་ལྟར་ཐུགས་དང་སྒྱར་ནས་སྟིང་གར་ 


་བ་ དགས མགར བན །ཡང་གསང་ཐིག་ཡེ་ཉག་གཉིག་གོ། །ཞེས་པས། ིྱ་ནླདྱསགགིབ 


རརར་ ་ དང་པོ་ལ་གནས་གདན་གནས་བ། དེནཀོད་གསལ་སྱི་དཀྱིལ་འཁོའ་གྲུ་བཚུལ། འདིཉིད་ 
དང་པོནི་ནོར་བྲུ་་བཀོད་ལས། རིན་ཆེན་ཟུར་བྱཧད་གཏལ་ལས་དང་། །རྒྱག་བྱེད་ཅ་ཡི་གཞལ་ཡས་དང་། -། 
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® ཅི་8ི བོ 


ཡུ །དུད་ཁང་བྟནའིགཞལ་ཡས་དང་། །ཌ་བྱེད་མིག་གི་གཏལ་ཡས་སོ། །གདུལ་ཡསཆེན་པོ་དེ་བཞིནི། །གསང་སྔགས་གུར་གྱི་གསང་ཆེན་ 
[ །ཏེབ་བདྲད། ༢བུར་འགྲ། ཕྱད ཇུདུ་ོབ་དྲག་ཡངོར། དྲ་གྲུན། །ཞེར་ཏ་དོད། གློ་བ8ེར་རག། རྔ་བ 

པཔ །ཧ་དུང་ཁང་ཅ་ནང་ཟྒོ། །ད་ནི་རིག་པའི་གནས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། གཉས་བའ་གསལ་ཕས ངོ་བ་སོང་གསལ་སྒུ་རུ་གནས། །རད་ 

བཞེན་གསལ་སྟང་ཏི་ལ་འོད། །ཐུགས་རྗ་སྣང་སྟངཟློན་མར་སྣང་། །ཞེས་པས། འདིལ་ངོ་བིབའི་སྒུར་གཞས་ཚུལ། རང་བཞིན་འོད་དང་ཐིག་ལེར་གཞས་ཚུལ། 





ཐུགས་རྗ་ཡེ་ཤེསཀྱིསྒོན་མར་གཞས་ཚུལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་ཐལ་འགྱུར་ལས། ་ྟི་ནང་ཞ་སྒུར་གནས་ཏེ། །མདངས་ཀྱ་སུ་ནིརྣམ་པ་ལྔས། མོ་མཞ་གས 
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༢ །ཞེས་སོ། །མཚན་ཉི ངི་ལར་འཛྲིཞཞ། སེང་གེ་རུལ་རྫོགས་ལས། གསང་འདུས་རིན་ཆེན་ཟུར་བརྱད་མཛོད། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡབ་ 
ཡུམཚུལ། །དོན་འཁྱིལ་བྟན་དྷ་གཞལ་ཡས་མཛོད། །རིག་པའི་ དྲྲི །ཞེས་པ་དང་། ༥ ཨེཟ་རིག་པའི་གནས་ཡུགས་ནི། ། 
རབ་བྟིལཞ་གནས། ། །ཡབ་ཀྱི་ཆ་འཛིན་ཐབས་ཀྱི་སྒུ། །ཡུམ་གྱི་ཆ' །འོད་དང་འོད་ཟེརྦ་ཚུལ་དུ་ ཛ 
གནས། །དབྱིངས་དང་རིག་པས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། །ཉྷུ་རྔགསབྲགལེཆེན་པོར་གནས། །དེནིགི་བའི་བཤུགས་ཚུལ་ལོ། །རང་རང་མགོ་ལབྲོ་བོར་གཞས། ། 
་ །ཁོདང་ཁྲོམོའི་ཚུལ་འཆང་ཞིང། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔ་དག་དང་ལྡན། ཟུ འ་ཡུ་ །དབུ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔའོ། ་ 


ཁཾ 











± །དོ། ཆོ་གསལག ཆིག་ཏོབོ་ནུར་གོསཏི། །ས་ལོལ་བ་གཞིའའབུབ་བ། །ཉྱིང་རོང་བབའུབགེ་བི་ཚུག། ྱ་འདཁྲོ་ 
ཁུཙ༨་ཅྐ།། ༩༤ ཏང་ཏ ཀ ཀ ཾཙཉྟཀ( ༡ ¥ ༦ ཨུར་རགའིུ་ཉྱིཌ། 6 འཟེད་དབ་འད་་བདོང་གི་ཟང་ 
ཞྭཊའ་གནས་ཏི། ཐལ་ཊུར་ལས། དོ་པོ་ཀུནས་དུག་བའི། །སྟོང་གསལ་འབལ་པྲ་སུ་ཡི་གདངས། །ཀལ་ཧག་རྔོགས་བ་བུལ་གུའི་ཚུལ། །ཞེས་པས། $ 
ཏདྱ ༨ 6 ( | 60 6 58] 8 རྒ་ཆུཏ་ཧེ། ཏཁཇྱརཅ་ཏུནཏྟཾ 5 5་ཁ་ཇུ་་ཁྲ་ཚོང་ 

ཟིག་ལེ།དའཐབུ་ལ་ཁ་ཧིནོཤོཊ། ཉོད་ར་ཀོང་དཀི་བཊཉ་ཚགས་བི་བཅུཅ་གཏིས་བཏུབ་བབྲ་གི། དྲེ་ཡང་འོ་རར་བ་གལ་ཟ་བོག་གྱི་གུར་ཁང་ཏ་བའ 


0༦ × 9ིེེ 1: 89 




















1:429258:2219 





སྒུ་མཐིང་སྐྱ་ཞལ་སྦྱོར་དུ་ ལབཞི་འེས་ུའ་གན་ལསརནལངས་ུགས་་ལབཡུམའཕ ཚོག་བུརགནསཏ ད་ཡང་དབུས་སེང་གེ་པདྨ་བཉི 
ས་འྲར་མ་་མདད་ ཐི 
བཞུགས་པ་ནི། དབུས་ཀྱི་ཀུན་བཟང་། ་མར་མེའི་གིབ་མ་བརྩགས་མྭ་ལར་ཟང་ཐལ་དྭ་ནམ་སྣང་གི་དབུས་ན་གུན་བཟང་ 
ཡོད་པའམ། གུན དངག གས་ལ ཉ་བཞགསོ། རྲི སེངདུ་རྡྗེཡི་བསྐྱད་པ་ཝྭ་མ་ཀི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ། 
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པ་བ ལོ་ོ་་བཞགསཔོ །ད་ོརོོ་ོ་པ་ལ་འོགས་ོ་ག་ 
ློབཡབ་ཡུམབི།ཐབཔ་བུགདབཅསབའད 


2:42228ྫ92:6219 





$ 9 དུབ 
བལྦ་རྦ་བཝ་བར་སྣང་སྟེ། ཤར་ཌྟོར་ནམ་མཁའི་ 


གུཿཿཿཿ་ཧསེལབ་ཏ་ཁེར་སོལ་ཧུ། 

ྙངཔ་དང་ར་ར་སྒེགལོ། ལྟོ་ནུབཏ་སའི་སྙངཔོ་དང་ཕྲེང་བ་མ། ཙུབ་བྱང་དུ་ྫུན་འས་གཟིགས་དང་གྲུ་མ། བྱང་ཤརཏུ་ཀནཏུ་བཟང་པོ་དང་གར་མའོ། །ཡང་དེའི་ ཌ 
ཕྱནཟ་གྱི་ཤརབྟོར་བྱམས་པ་དང་བདུག་སློས་མ། ཉོ་ཅུབ་ཏུསྒིབ་བ་ྣམ་སེལ་དང་མེ་ཏོག་མ། ཚུབ་བྱང་དུ་འཇམ་དཔལ་དང་སྣང་གསལཝ། བྱང་ཤར་དུཕྱག་ན་དོ་ 
'རྗེ་དང་དྲི་ཆབ་མའོ། །ཤར་རྒོརཁྲོབོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་སྒོ་མལྕུགས་ཀྱུམ། ལྟོ་སྒོརཁྲོབོ་གཤིན་རྔ་གཤེད་པོ་དང་ཞགས་པ་མ། ་ོ་ཏ་མིནལཔ 
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ཡེ 





ད་ུག་སློག་ཁ། ཀར ྱིོ་བདབཆེན་པོའིཆུ་ནདན་ལྟའིཐུབ 
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སྐད་དུ་གསང་བརེན་བོ་ཆེབསྟན་བུའི་རྒྱུད་ལས། རང་སྣང་འོད་གསལ་ོག་མིན་གནས། །ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཕྱི་ཞང་མེད། །དབུས་ནྐ་སྒུ་གཉིས་འོད་དཔག་མེད། ། 
རྡར་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་སྤྱན། །རིན་ 


ཆོས་སྒུར་གནས། །བར་ན་འཇའ་ཆོན་ལོངས་སྐུར་གཞས། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀུན་བཟང་མོ། ། 
ཅག །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གོས་དཀར་མོ། པལ ། 
བའི་སྒུ། །བཅུ་དྲག་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡིན་ཏེ། །རྣམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ལྭ་སེ་མ། །ས་ཡི་སྙིང་པོ་གཱལེ་མ། ཁམས་པ །སྒྲབ་པ་རྣམ་སེལ་པུཏྲེ་མ། ། 








འཇམ་དཔལ་དང་ནི་ཨཱ་ལོ་ཀེ། རྱ ལ་གྲངས གོ་རེ ཉལ །སེམས་དཔའ་ཀུན་བཟང་དིཏིལ། །གཡས་པ་ཐབས་ཡིན་ཡབཏུ་ 





266 














ཀི ཉར སྨ དྲ དགསལ་སྟོང་པའི་སྐུ། རྨ དདུ་བས་ན་དོ་ཇེ་སེམས 
འདོད་དོ། །དོད་ལྭ་ཁདམད་དེ། གི ྲ་ས་ོ ཤོ་བུ་བ་དོང་ཚིའ་བུའི་དཀྱང་ཀ འོ །དའང་སྟིང་དགོངས་ནས་ ཏ 
ཐིང་གར་གསུངས་ཀྱང་རྒྱུདཚིག་གཅུས་བར་མངོནཏེ། ཐོག་མའིཀ་དག་དེརིན་བོ་ཆེ་གསང་བའི་སླུབས་མཐྲིང་ 


། 
ཐཀོ་དཱ་གིང་ཀ་ཏག་རོས་ཐི་ཏོང་ཝ་་་སུ་བགུགས་པའབཔ་དགོས་བས། ཐེཉིར་ཀ་ཏཊིརཕྱ་ཏེཁི་ཧོཊ། བསཱཐྣར འ་པར་ཏ་། ཁ་འ 





0 ༦ ® 1 = 

















པའོྱབགས་ཏི།མ་ྷ་ད་པ་ཐངགདམདོགཡུལབོ། །དད་སང་ནིཚོ་དབིངམ་ལཤས་ཀི་གདངསསད་པསཟཐིང་གརའཝདལ། མི་ 
བསྐྱོད་པ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་ཡིན་པས་དཀར་པོར་འཐད་དོ། ྷ ད 
གས 
དོ་ཆས །ཤར་ཤཔ་་ུ་བ་ོ་ཏིམ་ད་གམུདཔི་ག གོ 

















རོ 2:& མྱ 


ཡཿ པབ གོ་བོ ༼་ 

ཀ་ཀཆཀོ་ཏི་ཤཱ་རིམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལྗང་ཞག་འཇིགས་སུ་རུང་བའོ། ། ལྷོ་ནཙོའུརིམ་སེར་མོ། ཐུབ་ན་པྲ་མོ་ཧ་ 
དམར་མོ། བྱང་ན་བེ་ཏ་ལི་ནག་མོ། ཤར་ལྷོར་བུ་ཀ་སི། བཀླག ཞུབ་བྱང་དུཙརྡྲ་ལེ། ༥ མཚམས་ཀྱི་ཕྱེད་ཞལ་ལོ། །དེ་དག་ནི་ ཏྲ 
གནས་ཀྱི་ཀའུ་འི་མ་བརྒྱད་དོ། །དེའིཕྱིརོལ་གྱི་ཤར་དུ་སེང་ཧ་ཞུ་ཁ། ལྷོནན་བྱ་ཀྲི་ཐུ་ཁ། ནུབ་ན་སྲི་ལ་མུ་ཁ། བྱང་ན་ཤཱ་ཞ་ཨུ་ཁ་ཕྱོགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་མདོག་མཐུན་ 
ཞ། །ཤར་ཙྟོར་ཀྲ་ཏ་མུ་ཁ། ལྷོ་ཐུ་བ་ཏུ་ཀདྐ་ཐུ།ཁ། ནུབ་བྱང་དུ་ཁཁ་མུ་ཁ། བྱང་ཤར་དུ་ཊུ་ལུ་མུཁ་སྟེ། ཡུལ་གྱི་ཕྲ་མེན་མ་བརྒྱད་ཀྱང་མཚམས་ཀྱི་ཕྱེད་ཞལ་ལོ།། 























དེྱཕིརལ་སི་ོ་བཞིའ་ཤར་ནཏྟ་གདོང་ལྕགས་ཀྱུ་མ། ལྩོན་ཕག་གདོངཞགས་པ་ཞ། ཐུབ་ནསེང་གདོང་ལྕགས་སྒོག་མ། བྱདན་རྫུལ་གདོད་དྲིལ་བུམ་བཞི་ཡང་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ནོ། །ཧེརུཀ་དྲག་པོའི་ལྟ་སུམ་ཅུའི་རྩལ་ལས། དེའི་ཕྱི་རོལ་ན་ྱི་ལྟརནརྒུ་སྐརཏིཤུ་ཙྭ་བརྒྱད། ནང་ལྟར་ན་དབང་ཕྱུག་མ་ཉིཤུརྩ་བརྒྱད་ནི། 
། ཚངས་པ་དམན་སེར་པྱད་འདྲིན་པ་དང་། ལྟཆེན་དཀར་ཛྫང་དོི་ཐོགས་པ་དད། གཏོགས་འདོད་སྫོན་ལོ་འཁོར་ལོ་ ང 
འཛིན་པ་དང་། དགའ་བ་སེར་གྲོམུ་གྲི་ཐོགས་པ་དང་། གཞོན་ུ་དམར་མོ་མདུང་ཐུད་འཛིན་པ་དང་། བྱ་བྱིན་དཀར་མྱོ་རུཤགས་ཐོགས་པ་དང་། ཞི་བ་དམར་མོ་ 
བུམ་པ་ཐོགས་པ་དང་། བདུད་ཅི་དམར་མོ་པདྨ་ཐོགས་པ་དང། ཟླ་བ་དཀར་མོརྡརྗ་ོགས་པ་དང། བེ་ཅོན་ལྗང་ཞག་དཔྱག་ཏོའཕྱར་བ་དང་། སྲིན་མོ་དམར་ནག་ 

















༄༅། །བོདྲ་བག་འཐུང་བ་དང། ཟ་བ་ཝང་ཞག་བཅོན་འདིན་པ་དང་། དགའ་བ་དམར་ནག་ཁོགཆེནཐོགས་པ་དང། སྟོབས་ཆེན་དཀར་མོ་དབབྱག་ཐོ་ 
འཛིན་བ་དང་། སིནལོ་དཔར་ནག་དོལ་བུ་འཛྲིན་པ་དང་། འདོདཔ་དམརཡོ་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ་དང་། 7 ་ ༼ 


། ཕག་མོ་དམར་མོ་མཆཞགས་སྡོམ་པ་དང་། 
ཆེན་རྫང་ཞག་ཐོད་ཁྲག་འཐུང་བ་དང་། སོ་ུཞགསབསམས་འཞ དའཕིའལ་སྒོ་བཞི་ན། དོརྗེདཀ ཟར་དམབཞ། དཏ་ཁག་ལཅང་བ 
བཅུ་བརྒྱད། །སྟོང་གསལ་རྒྱན་རྣམས་རྔོགས་པར་བཞུགས། །ཤེབ་ཏུ་ནིཁ་ངག་སྟིང་ཏིག་གི་དགོངས་པར་བསྟའ། །དེལྟར་གིཁྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེདག་སྒུ་སྣང་ 


0 ¡ཏི ཨང 3: 98 





༡༣ 

















142187:6༦/༦ 


ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་བཤུགས་ཚུལ་ལོ། །གསུམ་པ་དཔེ་ནི་བུམ་ནང་གི་མར་མེལྟབཱ་ྟེ་འོགུ་སྟོནོ། །གཉིས་པ་ནང་ལྟརའཁོརལོྔ་ན་ཡེ་ཤེསཀྱི་མཁའའགྲོལྔ 
གསུང་ཡིགའབྲུའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ནྲི་ཀློང་གསལ་ལས། ནང་ལྟ་ཌཀི་ཡབ་ཡུམ་ལྔ། །རྩ་རྣམས་ནང་ནྡ་ཡི་གེར་གསལ། །དེ་ཡང་གསུང་གིཚུལ་དུའོ། ། 


ཞུད གུ 
ཅྩིས་བཀང་བ་ཡབ་ལ་སྟོང་པ། ཡུཊ་ཁྱིས་གྲི་གུག་དངཐོད་པ་འཇྲིདཔྲ་གུམོ་ན་ཁ་ཊ་གརོའི་གད་ལ་བཞུགས་པའོ། 





འཁོརྷ་ནམས་ཡེ་ཤེས་ལའི་གདངས་ལསྲ་གུབ་པའོ། །གགྲིན་པར་རི་དང་ཙལས་རིན་ཆེན་ཌ་ཀི་ཡབ་ཡུམ་སེར་པོརིན་པོ་ཆདང་ཐོད་པ་བསམས་པའོ། །རུ་འདབ་བྱཅ་ 














༄༅། །དྲུགལ་དེ་དང་འདྲ་བའི་འཁོར་བཅུ་དྲུག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་སོ། །སྙིང་གར་ཨ་དང་མ་ལས་ཆོས་དབྱེངས་མཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ལོ་ 
དང་ཐོད་པ་བསྣམས་པྱ་ཙ་འདབ་སུམ་ཅུ་ཙཱ་གཉིས་ལ་དེ་དང་འདད་བའི་འཁོར་རོ། །ལྟེ་བར་ནི་དང་དྲི  ་ 
| །ག 





® མ་ཞི 3: 988 


བསྐ ༼ 56ཿངཅྱ་དེ་ད་བོུང་གཞུང་བོ། དད ོག་་ [| 
ཀཿ།ཀཿའོད་པོ། འོ་དངེད་སླེདཏ"ཇུ་དོ་གཐུ་ངི་རང་བགི།་དུ་བཏྐད་ཤེར་ཅ་གིས་ཉེད་ཏའོ། །ེཞིན་རོང་རིག་ཁིཝིཁོང་ཏདྱའིཡ་ 
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ཀབ་བ་བ་ག་ག 


ཤེས་མཚོན་པའོ། །རིན་པོཆཾདང། པདྨ་དང་། རྒྱ་གྲམ་རལ་གྲི་དང་། འཁོར་ལོ་ནིདེདག་གི་རིགས་དང་ཡེ་ཤེས་ལྟག་མ་བཞི་མཚོན་པའོ། །ཁ་ཱཾག་ནིསྐུ་ 
གསུམ་མཚོན་པའོ། །སྨྱན་གསུམ་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་ལ་དུས་གསུམ་དུ་གཟིགས་པ་མཚོན་པའོ། །མདོར་ན་མཁའའབྲོལྔིསྒུལྔ་དང་ཡེ་ 
ཤེས་ལྔ་དང་འབྱུང་བ་ལྔ་མཚོན་པ་སྟེ་དོན་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་ལྔའི་ཀློང་ན་ཡི་གེའི་གཟུགས་གསལ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཡོད་པ་ལས་སངས་རྒྱས་དུས། གསུང་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འབྱུང་ལ། དལྟའགྲོ་བའི་སླ་སྐད་སྣ་ཚོགས་སུ་གྲགས་པའི་རྒུ་བྱེད་དོ། །གསུམ་པ་གསང་བ་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐྲིག་ལེ་ཉག་ 





གཅིག་ཏུ་བཤད་པ་ནི། དའང་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སིང་གི་དབུས་ན་ང་བ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེགསུམ་གྱ་འིག་པ་སྟོང་གསལ་འདུས་མ་བྱས་པ་ 
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8 ® རྩ 


༄༅། རོ ཟེས་ཀྱཾ་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེསཆེན་པོདེ་ཡིན་ནོ། །དའང་མདོལས། 
སེམས་ལ་སེམས་མ་མཆིས་ཏེ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་ག སམས་ཀྱི་རང་བཞིནའོད་གསལ་བ། །ྲི་ 


སལ་བའོ། །ཞེས་པ་དང། སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། 
ག་རྣམས་ནི་གློ་བུར་བ། སན ྣྣནྣནོ་ གད་པ 
ཟེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའོ། 


རང་ 





བཞིན་ཉུནགྲུབཀྱ་ེཤེས་གཟུགས་སྒུ་ཕུན་སུཐ་ཚོགས་པ་བསྟན་ཏེ། འོན་དནདེ་ཡེ་ཤེསཀྱིརང་བཞིན་ 
ཡིན་པ་ལས་སེམས་ཀྱ་རང་བཞིནཞེསཅའི་ཕྱིར་བརྗོད་ཅེ། མེམས་ནི་ལེཤསཀྱི་རལ་ཡིནཔས་དྭ་སྐད་དུ་བཏགས་ཏེ། དཔེར་ནཏི་མའི་རལ་ཉི་མའི་འོདཟེར་ལ་ཉི་ 
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ངྫོ 
༡ ༡ 





ན་བཏགས་ནས་འགའཞིག་ཉིམ་དང་ཆོའི་སྟོད་དུ་སེབས་སོེས་བརྗོད་པ་དངྲ་ཙུལ་མཚུངས་སོ། །གཉིས་པ་རང་བཞིན་ལེཤེས་་ཀི་འོད་དང་ཐིག་ལེར་བཞུགས་ཚུལ་ 

འོད་ཙ [རྒྱད་རའི་རྣམ་པར་ཕྲ་ལ་བྲེངཆགས་པར་གསལ་ 
་ རྩ་རྣམས་ནང་ན་ཐིག་ལེའི་སྐུ་ལྟར་གནས། །ཆེ་བའི་ཚད་ནི་ཞམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཏམ། །ཆུང་བའི་ཚད་ཧི་ཏརྔ་བཅུར་གཤགས་ 
། །གསལ་བའི་ཚད་ནིཉིཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲ། །དེ་ཡང་གསལ་འཚེར་རྟུན་སྡུག་གཟི་བརྗིད་འཕྲོ། །འགྲོ་དང་འོང་དང་རང་བཞིན་གནས་པའོ། །ཞེས་ 
ཀག རཤཾ་ ག་ག ་མཁའི་མཐོངས་ 
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༄༅། །སྤུ་བྱད་པ་འོ། །འོདདང་གཟི་བཟིད་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོད་པའོ། །མདོད་ན་གོད་དུ་བཤད་པའླིམུའི་གདངས་ལུས་ཀྱི་རནང་ན་ཁྱབ་པ་དང་། སྒའི 
བཞུགས་གནས་འོད་ཁྱིམ་དུསྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཏེ། ཕྲ་བཀོད་ལས། འོད་དང་འོད་ཟེར་ཚུལ་དུ་གནས། །དབྱིངས་དང་རིག་པས་རབ་བརྒན་ཏེ། །རྷུན་རྔགས་ 
ཐྲིག་ལེཆེན་པོར་གནས། །ཞེས་སོ། །གསུམ་བ་ཐུགས་རྗེ་སྒོན་ཡར་གནས་པ སལ་བ་ཙའི་ཞང་ཞས་ཡར་ 
ཐོན་ཏྱ་གྱང་གགས་ཆུའི་སློན་མར་གནས་ཏེ་སྣང་བའི་གོ་འབྱེད་པ་ནི་རྩལ་རྔོགས་ལས། འགགས་མེད་གསལ་བའེ་སྒོ་གཉིས་མཛོད། །དབྱིངས་དང་ལུ་གུ་རྒུད་ད་ 
གཞས། །ཞེས་པ་དང་། ཀློང་གསལ་ལས། རིགཔ་སྒུ་ཡི་རང་གདངས་འོད། །རུ་ཡི་ནང་ན་ཉིཟེར་བཞིན། །དབང་པོའི་སྒོནས་ངེས་འཐོན་ཏེ། །སྒོན་མ་ནམ་ 





༦ ® ཁེ 9 98 
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རོ 





མཁའི་མཐོངས་སུ་གསལ། །ཞེས་སོ། །ཇེ་ལྟར་གསལ་ནཀཀཏི་ཤེལ་གྱི་ཟླུ་གུ་ཅན་འཁོར་ལོལྔའི་དབུས་ན་གནས་པ་ལས། ས་རོལ 
པ་ལས་ཡར་གོང་གྱི་སྒུདང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་འོད་དང་ཐིག་ལེ་ཡུ་གུ་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་རྒྱ་སྐར་གྱིིུར་ལྟར་ཐལ་གྱིས་འཆར་རོ། །དེ་ཉིད་དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟེར་ 
གདངས་ཡིན་ཏེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། དེ་ཡི་འབྱང་བྱེད་ཅིས་ཤེ་ན། །དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་འབྱུང་བ་ལས། །སྒྲོན་མ་རྣམ་པ་བཞིཞེས་ཏེ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་འཆར་ 
བའྲ་རོན་མ་བཞི་གབཞེ་ན། རང་ཤར་ལས། སྒོན་མ་རྣམ་བཞིའདིལྟ་སྟེ། །ཐྲག་ལེ་སྟང་པའིསློན་མ་དང་། །རིག་པ་དབྱངས་ཀྱིསྒོན་མ་དང། །ཤེས་རབ་རང་བྱུང་ 

སྒྲོཞ་ལ་དང་། །རྒྱང་ཞགསཆུ་ལི་སྒོན་མའོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གཞས་པའོ། །ཞེས་པས། རྒྱང་ཞགས་ཆུ་ཡིསྒོན་མ་ནི་མིག་གི་དངས་མ་གཉིས་ཏེ། དེ་ལས་ཐིག་ 
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32 ཁི £ མྱ 


དན ྣ ྣྣ།ྣ།་།་།ེཾ བུ་ 
རྨབ 1 ནོན འོལ 


ད་ཉིད་ཀིངངལས་སླི་བོནས་རྟགམད་ཀྱི་སྒུའཆར་ 
༢ 5 ཤཀ ཅིན་ཿ་ཏ་ནཾ། རྱ་གོངེ་སློད་ཌང་ཡཤེལ ༤ ་གོཏིཉྱི་དེ། ར་ཡཔ་ཇྱ་ནཝ འདུད ་ 





དྭག་གྲི་སོཝས་མྱིའི་དབྱིངས་ནལ་མཁུའི་སྒོན་ལ་འཚར་བའི་ཡུལ་བྱེད། ནང་དབྱིངས་རྣམ་དགགི་ྒོན་ལས་དངས་མ་ནུམས་སྡུད་ཅིང་སྲུ་འདིན་བ་དང་། ག 





གསུམ་བཅུད་དུ་སླིན་པས་འཁྲུལ་སྣང་སྟོང་པར་བྱད་དོ། །ཐིག་ལེ་སྟོང་བའིཟྒོན་མས་ཡེཤེས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་པ་དང་རླུང་གི་གནས་བྱེད་དོ། གསམཤ་ 
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1:429318ྷ9:/༦/9 


བཀག་དང་གཟི་མདངས་བསྐྱེད་ཅིང་སྣང་བ་མིའདྲ་བ་དུ་མ་གོད་ནས་གོད་དུ་བརྒྱུར་རིངསྣང་བར་བྱེད་དོ། །རླུང་ནིརྫར་བཤད་པའེ་ཡེ་ཤེསསྲག་རླུང་རིག་པའི་ཆར་ 
གསུ་པ་ཡིཤོ། །ཤེས་རབ་རང་བྱང་གིསྒོད་ཡས་ཆོསུ་ཐམས་ཅདུལ་འོ་གཅིག རྡུདབསྟེཏུ་སུ་ཀིཡེ་ཤེས་འངོན་དུ་བྱེདདོ། །རྲེའི་གཞསཆཏཏགུཡེདྱིརླུབ་ 
ཆོས་ཉིད་ཀདག་གི་ཡེ་ཤེས་མདོན་ད་བད་དོ། །དུའང་ཀོང་གསུལ་ལས། རྒྱང་གགས་ལས་ནི་གཟུགས་བསྡུས་ཏེ། །རླུད་གིས་བསྐྱེད་ཅིང་འཕེའ་བར་བྱད། །འོད་ 





དྭའྲོ་བའིའབེལ་འགྲིབཀྱིས། །ལེ་ཤེས་དགུནི་ཛུད་པར་བྱེད། །བིགའི་སྟུད་ཕས་འས་གུད་བྱེད། །འདེས་པ་འུས་ཀྱིཟླང་བཅུང་དག། །རླུང་གི་བཀྲག་དང་ 
མོའ་ི བུ་ག་ཡས་ུང་བ་ ཤཱསུ་ོབ་ཉོད་བུངླཤཾམ་ཡིས། -།ཆོས་ཤུད་ཁཏཝ་པའྔོགཅེཀཏ།  །བསྡུབ་ཏེ་འད་སྣང་འཛིན་པར་ 


280 














7 





གག 


ལོང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ 


བྱེད། །འདེས་ནི་བགཆགས་འབྲེལ་རྒྱུན་གཅོད། །དབྱེངས་ཀྱང་དངས་མ་སྡུདཔ་དང་། ༧ ལོ གནད 


ཁའ རབ་བ །དེ་ལྟར་མིག་ལ་སྒོན་ཤར་བས། །སངས་རྒྱས་དགོངས་པའི་གནད་བསྡུས་པར། 
འཛིན་བའོ། །ཞེས་སོ། །དལྟ་རང་བོ་གྒུ། རང་བཞིནའོད་དང་ཐིག་འེ། 
སྒུའདྲ། །ཡེ་ཤེས་བུམ་པའི་མར་མེ་འདྲ། 


ད "¬ ་ ག་བཞི 
ཞེས་པས། སྐུ་ནང་གསལ། འོད་བར་གསལ། ཐུགས་རྗེ་ཕྱིར་གསལ་ཏེ། མེ་ 





།གས་ྗེ་ཡོངངོསལྟར་གསར། ། 
དུ མན་དགྲསལ། ཟད་པའི ནཔོཆའ་སབ་དད།ནུདཁངན་ོ་བནུརགཞས། རང་ 
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བཞིན་འོད་དུ་གནས་པའི་གདངས་འཁོར་ལྔོ་ས་ཐོག་དྲངས། རྩཐམས་ཅདཀྱི་ནང་ན་གནས་པའི་རང་མདངས་དང། སྙིང་ནས་མིགཏུ་ཤེལ་སླུགས་ཅན་ལས་ཐུགས་རྗེ་ 
སྒྲོན་མ་བཞིའཆར་བའེ་རྟེན་བྱེད་དོ། །དེའང་སངས་རྒྱས་ངོ་སྤྲད་པའི་ཡུང་ལས། ཀྱི་ཀྱེ་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅན་གྱི། །ཏྟེན་དང་གནས་ 
དང་ལམ་དང་སྒོ། །རང་གི་ངོ་བོ་གསུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུས་སོ། །སྟོན་པས་བཀའ་རྩལ་བ། གསང་བའེ་བདག་པོཁྱོད་ཏོན་ཅིག །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་ལུས་ཅན་བརྟན་པ་རང་གི་བྱང་ཁོག་སྟོད་འདི་ན་བཏེནས་ཡོད་དོ། །གནས་པ་སྟིང་གི་ནང་ན་གནས་སོ། །ལམ་ནི་སྟེང་ནས་མིགཏུ་རྩ་དར་དཀར: 

ཙམཞིག་མཉེན་ལྭ་ཁག་དངྱ་རུསེར་མེད་པ་གཅིག་གིས་སྦྲེལ་ནས་ཡོད་དོ། །དེནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ནོ། །སྒོནི་མངོན་དུ་བྱུར་པ་དང་། ཞྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་སྒོ་ 
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6 །མདོ་་བ་དོ་གིསཞི་ིག་གཉིསཡིནནོ། །ྐོགཏོབྱུར་འིཟྒོ་གཉིས་ི་འང་གིརྣ་བ་གཉིས་ཡིན་ཞོ། །རང་གིངོ་བོ་དག། 








། ཨོ་ལགས་སོ ལ་་་ 


རཾ ༥༧༦ ་ ཞ་ཤཁྲག་གི་ལུས་ཀྱིས་གཏུམས་ཀྱང་ཁ་ཐུམ་པར་ 
བད ིས་པམཐདབ སགཤས་པའོདགགསལ་བའདགདོ། ན་ཤེས ྱ་དགས་པསེོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། 
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དེ་དག་གིསྱ་བིཉདན། ངོ་བླནུ། རང་བཞིད་འོད། ཐུགས་ཇྗེ་ཀློད་ལར་གནས་པར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནང་ལྟརརྡ་ཡི་གེར་གྲུབ་ཚུལ་ནི། ཀློང་གསལ་ལས 
སྱུ༡༠༡8 550 །ག་ཧ་ཏཾཉ་ཧཱུདཕུ། ༈  ། 5866 བཏུང རོགབཾག་ཊེངེན་བོརུབཏཌ། ཞེསཔདད། 
རཿ ་ ཐམས་ཅད་རུདྱུ་བང་ཀ་དགཉིད། །ཅེས་པའི་དོད་ཛྨར་བཤདཟིན་ཏོ། །གསུམ་པྱ་དུད་ཡེཤེས་སླུ་གསུམ་གྱིཐུགས་རྗེ་ྒྱས་བར་བཤདཔ་ལ་གསུམ་ ཌཱ 
ཏུས 5 ©ཿཿུ་ཅྱུན་ཊད་གཱཾཏཏཾ། ཧཐགཱ། རེཀཔ་རླུད་རུའི་ཏུང་བྲིདཏུ། །སྡེའགཏུཧ་ཀུ་ལ་གནས་བུའོ། །ཞེས་སོ། །རིག་པ་ 
ད་འཤས་ཀེ་ོདདམ་བལབས་ན་དཔམཉ་པའ་ུ། ཟབ་དེ་འབོས་འདས་ི་རོག་ཡིའ་བས་བོག་འཛོད་བའི་རུང། ཟིག་བུ་དེས་ཏྱབང་བའི་དངབ་ཉི་གས་ 

















༄༅། །འབཐེད་པ་དད། འཁོར་འདས་མུ་འབྱེད་པས་དངས་སྟིགས་འབབེད་པའི་རུད། རིག་པའི་ཡི་ཤེས་དེཐམས་ཅད་ལྱའཁབ་པས་གནཏ་བབྱ་བདྱྲིརུད། 
ཅའག།6།ཿ 8 0༩66 ྟཾྭ ང་ཀ ྟཀ 
དྲུ ཅཾགབ་་ཀོཌ། །ུ་བནཟའ་བདཱ་ཛ། ཞེའུ ༢༡ དའང་རིག་ ཛ 
བ་བ ོི་དུ་ཅ་ཆང ཤར་ཀཀ་༦༦ྟ¥ཀ(ྗྒྣ¥[ྣ¥༽¥འཏྲངེ ༼ྣྣརཚ 
བྱད་བས་བསོད་པའི་ཤེ་ོབ། ྲཀ ཧཱཿ (གོས 89 588 





ཡཾ 0 8 1: & 9 

















ཀཀ ་ 





ཐོ། །གཟུམ་པ་སྒུ་གསུམ་དུ་ཡང་གྲུབ་སྟེ། ` རང་ཤར་ལས། རིག་པ་རོག་པ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ། །རིག་པ་འ 


གསུག ་། ་ 
ཀློང་གསལ་ལས། རང་ 


£ 


གགས་པ་མེད་པས་ལོངས་སླུ་ཡིན། །རིག་བཅིར་ 
སྔཟིའ།བགཆ་པ་ལ་ཁའགཞས་པ་དེཉིདློག་པཱ། ཡི་གེསྡལ། རིགས་པ། འདྲོར། ཆུ་ཝ། 
ྒུལ་དད་ནིཡེ་ཤེས་ལྔ། །རིགས་པྔ་འོད་ལྔ་རླུངཞི་རྫ། །ཤེས་རབ་ལྔ་ལ་ 


ཤེས་རབྲ་ཝ་ཏྟར་ཡང་གནས་ཏེ། 
སོགས་པར་གནས། །ཞེས་པས། ཐུགས་རྗེ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྣང་བ་དེཞི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒུ། རིག་པའི་ཡེཤེས་དེརྣམ་པར་ཏྟོག་པའི་ 
རླུངགིས་མི་བསྐྱོད་པས་མི་བསྐྱད་རྡ་རྗའི་སྐུ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟར་རིག་པ་རྟོགས་པ་ལས་དགོས་འདོད་འབྱུང་བས་རིནཆེན་འབྱང་ལྡན་ཀྱི་སྐུ། རིག་པ་དེཉིད་འོད 
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ཧཱ 





ཤཱི 





།ཟཐའ་ཡས་པའི་སྣང་བ་ལཁུགས་ཤིང་ཚད་མེད་པས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐུ། གབགོས་གོངས་གོསསཔ་གོ་ོ་གོོལའ 
པི །བདགསམནརགཔ་དཏལཞས་སྟོབས་ོ་ཀ་དབངཀྱིེ་ཤ ཧཱཿ ¥ ༩༥ (ན་འ 
གསལ་བས་མ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། རིག་པ་ལྟར་སྣང་དུས་ཉིད་ནས་གང་དང་དབྱེ་བར་ཟ་གྲུབ་པས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ་སོར་སྣང་བའི་ ཏྲ 
གསལ་ཆནི་མོ་སོར་ཏོགས་པའི་ལེ་ཤེས། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་ལའང་ཐོགས་ནྡུགས་མེད་པསྱ་བྱ་བྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཡང་རིག་པ་གསལ་སྟོང་དཉིད་སངས་ 





རྒྱག་ཐྲས་ཅད་ཀྱི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན་པས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་རིགས། རིག་པའིང་བོཡིའགྱུར་བརྟན་པས་རྡོརྗའི་རིགས། རིག་པ་ལ་ཡོན་ཏ་ཉུན་གྲུབཏུ་བྱང 














རྱ 








བས་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས། འིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་སྐོན་གྱིས་མ་གོས་པས་པདྨའི་རིགས། རིག་པའི་ངོ་བོ་དཉིད་མ་ཏོགས་ན་སངས་མྱི་རབས་ལས་ཀི་རིགས་སོ། །ཡང་ 
སས གས་པོ  ྲ་ རཿ 


ཡག སར ལས་དཤས་གསུལ། ཁང་ག བགས་བས་ཞསདད། 0 ཞས ། 
པིགཔཡདཔ་དམེགབཡད། རང་བཞིན་གསལ་སྟོང་། ཐུགས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་སུའཆར་བས་འོད་གསུམ་དུ་བྱང་བ་ནི། སྔ་མ་ལས། དམིགས་སུ་མེད་པསཿ 

















་ 3: 58 





། དྲི་སྣ་ཚོགསལ་འདྲིནཔ་སྟངབསྲ་བིས་སྟོང་གི་ཡུལ། རྣོམ 
གས གང འལ " 


རིག་པ་ནམ་མཁའྭལྟ་བུར་འཛིན་པ་སྐྱེས་པས། རིག་པ་ཞམ་མ། 


1 ་ 


| ཟྭ་ཐཱཿ ྱཐུ།ྱ 


ཤ་ཆེན གོ །ྣངབ་སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་སྒྲུའིའོད། །ཅེས་སོ། །ཡང་ཡུལ་ཅནདྲུགཊའང་བཤདད། 
ལ་ར 
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རོ བོ 





ཀ་འདྐ་ཊཅིད་གསོ།། རླབ་ཅ་དཏྱན་ཊཙེ་ ༡968 དོ ་ ་ྟ༡ཐ་ུ། 8 = བག ཅྱ་ཏེ་ོ་ཧུ་བྱདྲ་6ཧོ་བི་ོ་བོགུགེ་གོས་ 
འདྲན་བྱེད་དུ་བང་བ། དེ་ལ་དོདྱཀྱི་རངས་བའྲི རུལ་དྲུ་བུང་བསླ་རུའི་དས་མ། ཆུལ་དེར་འདྲན་དྲུ་བད་བས། དེལྱ་ཆུའི་ཐིག་ལེ་ལས་ཡུས་བྱང་བ་ལ་བདགཏུ་ 
ཧུ ༦༩༦༥ སང ཿཔཉབ 8༠ ག་མི བྱང མ་འགྲོ །ཁཟ་ཀཞཏཏྱེར་གགོ་ཧུ་ཁེད་ 
ལས་།ཉིཏྐ།ིཏི་བགཀས་འཏོའི་ཊས་བཱད་ཀྲཾ། བ་དུ་ཤཏརྡེང་ཀད་ོ་ ཏཾེ་་དུད་བགོ་ཨུ། 

སྐོསའདད། ཐ་་ཆ་གཿ ཞིས་དང་ཁོ་བང་པལ། གས་ཚ དསད ༥ འང་་དོང་དགོ་ཞིར་ངེེ། 
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ཟེ དེྱ་ོལྦ་ྲོ་པོདྲ་བལ་བ། ས་པོ ཀཀ ་ ཟུདའཛུག་གཉིས་ཡེདྱཀི 
ར་ལ ་་ལ་བ་ོིཁ་ཾ་ཀ ཁཛྱིོ]ཀ། ི་ 
་འ་་ག། ཀ་ གསད་པའབདགཔ་ཡངཉག །ཟ ་་ཞག་ཅནགགས་བངགོརདའདགོ། །གན་ 
བ་གནས །ར་ནི་ོ་ད་མཐནྲ་ོགེ་ག་མ་བསེལ་ཞསཔོད་ད།།དཏས་ཡརདྭབགསུ་སཟབཀ་ཐ་ཡ་ 






ཕོ ཏེ ངེ = ‰ 
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ས་་འ་ཁ་འཁོལ་ ག་གོ །འདོད་པའི་ཤེས་པ་དེནས་བྱང་ངོ། །སེམས་འང་གོ་ངོ་བོ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བཅས་ 
པའོ། །རྣམ་ཏྟོགནི་དབུགས་ཕྱི་ན་དུ་རྒྱ་བ་འདི་རང་ཡིན་ཞོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནེ་སྟིང་ག་ན་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་གྱིའིག་པ་ 


ཙཿཧཐཱ་ཊཱཿཐུགཾ་ཧིཧ་ཕྲེའ་བཧོ། 6 སོ་། ག་ླ་་་ ༧ 
བ་ཡེ་ཤེས་ཀི་མདངས་ཀྱིསྱ་བས་པདི་མི་འྱབོ་ཡིགཅ་ཏ་བུ་ུ་པ། ཟྱནྱ་ཐུན་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ལྱས་བྲ་དུར་གིར་བེད་པས་ཏ་ཡོང་བཀ་ཅན་རྟ་བུ་སྟེ 
གཏིས་སོདགཏ་གྲོཏོད་ཀོད་ི་ཀརོཌཁ་བྲོ་ང་ཀརེླ། 816658 སས ོ་ཡཛིར།ཏྱཀ་སྦ་ཚོད་པ་བཤཊ་ཞ། གྲི 


2,4658ྫོ9.:6919 
ཧཾ 























717 








ཧོ ཧཱཿ 


རཧུས་ ཁ 
རྨུ རེ ཁ་ཤས ང་པ བཟད་ཏ་ན་ཤུན། ཤར་བའོ་བུངའི་སྲོ། 
པ་ན ི་ོ `÷ 186༦ 5 
པ ༤ ུ་ ། 
ས་ངག །འཉལསཡགས་ན། 3 ཨཱཾ ཅར 


རྫ 
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¡ 





0 ཕྲ་བ་དང་། ལུང་དུ་མ་བསྟན་པའིྟག་པ་སྣ་ཚོགས་ཐུ་ཤར་ཡང་། ཐུགས་རྗེའིརིག་གདངས་ཀྱི་རཁ་ 
ཀཀ ་ དབྱིབས་མེད།  ་ 


མི་གྐཤ ང་ུཏས་པའི་ོབེ་བཏནམེདཔ། ག་གམ གནསཔ ས་ས་ཆ འྲས་པ་ 
སསཞེས་ཀློ་བུར་དུ་བཏགསྭ་ཀུང་སེམས་ཞེས་ལོགས་པར་གུབ་པ་མེདད། རླུང་ནིང་བོངོས་གཟུང་མེད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ཞིཀ་དག་གི་ངང་ལས་བྱང་ལ། ཀ་ 























༦ 1&‰༦ ®; 3 8 


འུ རེ བལའབུར་ལག། རར ་ གཅ 


$ 6937 གོདབབ་ཇྱན ཏྱཏེའ་་་དུ། ར་ཁ ོ་ 
 ་ མེཿསྐདི་ལཤས་གོ་བུདི ཐ་ལ ཁྱ ཁྱ ར ཀཀ ཛིོ་༽་ 
ལེ ་ལ་ངོར། རོ བྲབ ཏཾ 
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1:42018༩༦།9 


མེད། །ཅས་པ་དང། གསད་འདུས་ལས། འྐེདཆོ་ཟམས་ལག་བྱིར་གུར་པའི། །སངསྦ་རྒྱས་མེདཅིང་སམས་ཅན་མེད། །ཅེས་པས། སེམས་སྟིང་གའི་ལ 
དེ་ད ཝེ་ཤོ་བདཊཌཛ་ཏཏ 


ཤསཀྱ་མདབས་ཡིན་ལ། སིང་གཟི་ལཤེས་ལགི་བ་བཞི་བྱར་ཙ་གཉིསཚད་བ་བཞིན། དེའི་མདངས་སེམས་ལའདཅིར་ཡོད་དགོས 
བུ་བ་བཀྲིྷགོ། །དེཤོ་བོང་གསུང་འྲབོ། ནའཏདོོང་བུདཏིགོསགསནི། །གཀེ་འུཅ་གཏིང་བཏ་ 


རྒྱས་ཏེ། །ཕུང་པོའབྱུང་བ་ཡབ་ཡུམལྔ། །དུག་ལྔ་ཕེར་བྣ་ཐུབ་བ་དྲུག །ཚོགས་བརྒྱད་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། | 





| 
གཡས་གཡོན་ཉི་ཟ་ཟླ་བའོ། །ཞེས་པས། ཕུང་པོལྔ་ལ་ཡུལ་དཱ་རྟོག་པ་ལྔ་ནི་ཡབ་ལྔ། ཡུལ་ཅན་དཱ་རོག་པ་ལྔ་ནི་ཡུམལྔ། འདོདཆགསཀེ་སྡང་གཏི་ཆུག་ང་རྒྱལ་ 
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®) ® 1 ཡད 





ཧུཾཾ་སངཾ་ཧཱཔ་བཞི་འྱ བསོ 7 ལུ་གཏོཊ་ 
མིཤབའི་ཟྲིར། དཔེརོབ་འཚོའ་དྱ།ཚབ་ཅུའ་དོག་ཁྱང་བ་ཅ་དགོས་པཁགིན་ཞོ། གན་ཤོག གས་ལ རམཏོགསནམཤས་ཡིན་ 
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ཀཀ 





དེ། སངས་རྒྱས་ངོ་ཙའ 


༄ར༄༅ ་ ཡོ་ག ་ུརོད་་གོ་གིན་ཁནང་ནང 
ཁ༦བཉབོིཾ་ཀ༽ཾགཞགེདཾདདངཨགཨགཨགཏ¶གཛ ༣ ས་ག 
་ ཀཀ ་ < ༢ ༦ རཌཏུཧད་ཛུཊནི་བྲོ་ཏ་ཞོཊ་ 


ཅྭོ་བུ་ཙ་མའོན་པ་ག།ིས་དུང་གཅིག་དུག། རླུང་གི་དབ་སིང་གཡུ་དོ་གསལ་དང་འབུད 
| ་་རིགཔདྲ་གསམུཡདཔས རང་གི་ཉེ །ཆམས་ 
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༦ ཉི གྱིང 3 མཿ 


 ་ ་ ད་ གི་ནང་ནས་ ཤ་ འཕ ད ད ་ 








པས་དབུགས་ཞེད་པའིའྱགབཞསྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། སི་ད་ུ་དངཡ་ཤསའཕྲདསྨྒོ་གཞན་བཞིནའགུ་བ་རགས་པར་མེདད། རིག་ཙམ་ལས་ 
གཡོ་བ་ཆེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོནོ་ཀྱང་དབྱིངས་ཀྱི་སྣང་བས་འགྲོ་འོང་དང་བཅས་པའིཏྟ་སྟང་ནང་གི་རླུང་དང་འདྲེས་པའི་ཆ་དེས་བྱེད་པས་ཡུས་དང་དབང་པོ་མི་འགུལ་ 
བའཾཚ། སྟང་གླ་རུང་དེམི་གཡོ་བས་འོད་གསལ་ནམ་མཁའལ་སྣང་བས་མི་འགུལ་བ་ཡིན་ལ། རྟོག་པར་འགྱུས་སམ་མིག་དང་ཡུས་འགུལ་ཞ་རླངགཡོ་བས་སྣང་བ་ 
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142 མོ་པ 





རྣམས་ཀྱངའགྲ་འོང་བྱེད་པའོ། །འོོ་སྣང་བརྣམསརྩནང་གི་སྒོན་མའི་གདངས་ཡིན་ཡོད། སྙིང་ནང་དུརླུངདང་ཕྲད་པའི་གཡོམི་གཡོརོཡི་འཐད་སྟཟན། ཟློདལ་ 
རྣམས་སྙིང་ནང་གི་གདུངས་ཡིན་ལ། རིད ་གངཔསབདལ་སིནགས་ལནལཏང་ཏོ། ཏ་ཐཱ 
ཉིཐ་སུ་དོད་པ་ཡང་སེབས་ཡེ་ཤེས་དང་འབད་བཀོ། །གཉིབ་བྱ་གིསརལ་ལ་གཉིས་ལས། དྟཔ་ཡབ་དོ་གསལ་གྱི་ངང་པ་གསལ་སྟོང་འཇོ།་ཡེདཆེད་པོར 
གནས་ཐུས། གློ་བའི་ནང་དུ་པར་མདངས་འཕྲོལ་པ་ཉྟང་གཉིད་བུ་ལོག་ནས་གཞི་ཐོག་ན་གནས་པས། རླུང་ཁོ་རང་ཇི་ཉུརའྱག་ཡང་ཏོག་པ་མེད་པའི་གཞདད་ལིན་ 
: (ྣ(ྫྩཁ།་་ྲྣཀྣཀཚྣིིུུླྣླུྣུནད་ 


_  པས་དབ་ིགྱབ་ས་པ། །སློགཐོགམ་བལ 
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ཙོ ར 


༄༅། །རོ། །ཟྲ་མྱ་བྱགིས་ཚལ་ནི་དཉིདལས། ཐ་རྱ་བྱ་གསྔ་ུལ་ནི་རང་ཆིབའིུས་མམས་བློ་བའི་དངནས་དོན། ལམ་ཐོ་སོག་གི་བུག་པ་ 
གཾ ཾཾཾ་་ | ་ ཧ༠ྱ༠ཙཁ‰ྐ‰ྐ¥ཆ¥ཁ&¥&ཁ༦་ 
1 ཌྷ 


སུའྱུབའི་རླུང་ནང་ནས་ཕྱིར་འདྲེན་པ་སྟོབསཆེ། འདུས་མ 
་ ཅཏཿ་པཱ་ཊཿཧིཿཱོ། 





ཕར་འྲོས་འདུས་མྭ་བས་ཀྱི་ཞལ་མཁའལ་ཐིམ་བས། ནཱམ་པའ་ཤེས་པ་རུང་གོག་གི་དགོངས་བདེས་ 
བྱོ། །ཐམ་ཧ་ཟེར་ནས་ཕརལ་སོང་ནས། ཉུག་ཚུར་ལ་ལི་འདུས་པའིཚོ་གྱེས་སོ། །ཞེས་པས། འཆི་བའི་ཚེབགྱུ་ཕྱར་ཆད། ཐུར་སེལ་ནང་དུ་ཡོག །མཉམ་ 














] 





གདས་ཧིང་གདཐིབདུསསེམས་ཀིཏོ་དུང་མོད་པས། ལོ་ཤེས་ཀྱི་ཚལ་ནད་དཐིལ་པས་རེཐས་དོངལེཤེསྱཆབ་ཕིམ་ཏེ། ཏ་ལོངོ་བ་ 


རྐང་ཅན་གྱིས་མི་འཕྱེའོ་མིག་ཅན་ 
ཧཱཾ བོར་བཀེས་བྱའོ། །དེའིཆོ་ལེ་ཤེས་འབའགིག་ནང་དུ་གསལ་བ་ནི། མཚན་བརྗོད་ལས། ཤེས་པའབའགིག་ངེས་གསའ་བ། །ཞེས་སོ། །དོན་གསུ་པ་དེ་ 
གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཏྟན་བྱེདཚུལ་ནི། སྔམ་དེ་ཉིད་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ་རྣམས་འཁོར་བའིགླུ་ཡིན་ནོགེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། 


ཀེཧཱ་ཏཾཐཾ། ཟམཟླ།ཡའ བ ག་ནག་ག་པལ་གལ་་དཔའཁརཔ་རདརབནའཝ་བོ་་། 


དས་ཏེ། 


ཐལ་འགྱུར་ལ། ཕེ་ཤེས་ཡེ་ཞསུ་འོད་གྲསལ་ཁས། །འའིག་ངུ་ཡིས་སྒེབ་བ་མེད། །གུདོདུ་དོས་ཕྱོན་ཊདཊ་པ་སྟེ། །ྱ་དུན་ཏདོཊ་བགུན་བྱིཏེ།། 





302 














0༦ (¬ $= 1 989 
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རོ 





རློག གླ ཧོོ་ནྲི། $་ེ་ཁོ་ཆཉ། རྒ་ཏོ་ཚོགསོབཏའཁ་ེོའ་བུྲ་ཁིཿབུན །ཁྱེ་གོ་ཉགསྟུ་ཐེདང་གྲིཀ། ། 
ཏཿ་ཡདོད། གྱོས་ོ་་རཤོ་ཀ € 8 [ ན་ དད 
ཟཅུ། ཡངུ་ཏྲཤ་བཿིཕྱིརྤཊསཝི་ཨུ།། །་ཐུཧཀྱཾཿཧྱན་ཐོ། །གསུཊ་ང་ནི་བྔཊཿབྱཅྱ་། དངུ་ཤིན་ད་ཝཞི་ཞྲིག་ཀྱའ། །སྒྲལ་ཇེད་རྲ་ 


པ་སྒིན་པར་བྱ། །ཟློས་བཅས་ཉིད་དང་ཟློས་མེད་དང་། ད་འ གག ། 
ཞེས་པ་དང་། ཀློང་གསལ་ལས། སློས་བཅས་ཕྱི་ཡི་བུམ་དབང་དང་། །བློས་མེད་ཞང་གི་གསང་དབང་དང་། །ཤིནཏུ་སྤོས་མེདཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་། །རབ་ 
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།[ཟློས་མེད་ཚོག་དབང་རེན་པོ་ཆེ། །སྣོད་ལྡན་བུ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྒུར། །ཞེས་པ་དང་། མངོན་སུམ་ཉིད་ི་གནད་དུ་དབབ་པའི་ཕྱིར། ། 
བུ་ལུ ཞས པུ དག་ས པག དཔྱོས 
བཅས་ཕྱི་བུམ་པའི་དབང་། དེ་ནས་སྤོས་མེད་ནང་གསང་བའི་དབང་། དེ་ནས་ཤིན་ཏུ་སྦོས་མེད་གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། དེརས་རབཏུ་སྤོས་མེད་ཡང་ £ 
གསངཚགདཔངར། པེ དག་ཀུན ་མད་བནམེདབརགཔའ་རལདབདན ་རལ་དབང་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྒུར་རོ། ། 

པར་བསྟ་ཏ། ཏ་གསམྱབང་གཔར་བྒགལགེ། བུང་ནསདབང་ཕྱི་ནམས་རམཔསལླ་གསབར་ད་ོདཔར་བསརབདུམབའིལུགས་དང་། དབང་ནམལ་ 
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ངོ 








ཞག་སྦྲེལ་ཏེ་བར་མ་ཆད་པར་གཅིག་སྟེང་གཅིག་བསྒུར་བ་ཁྲིགས་ཆགས་ལུགས་གང་ལྟར་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་དོ། །བཞེ་པ་ལ། ཕྱེ་སློས་བཅས་ུམ་པའི་ 
་ ཀཾ ཀབ ་ བླ་མེད་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ལྔ་ལས། 


འབྲོཔའཆས བཅག བླ་མ སློབ་མའེ་མཚནཉིད། གསལ་བདཔ་། བསྟེན་པ་བྱ་བ། བོ ! 
གིཆོག །ཆོན་གྱི་ཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲུབ་པའི་ཆོག །དེཉིད་མཆོད་པའི་ཆོག །སློབ་མ་འཇུག་པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ནི་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ།། 

















ཧཾ 35 98. 


༄༅། །དགོས་པ་ཤི་དཔྲོན་སློབ་མཚོནཉད་དབྲལན་པས་དབང་བསྣུར་ནོད་པརྱ་བསད་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་གྲོལ་ལ། མི་ལྡནྭ་གཉིས་ཀ་འབུང་སྟེ། 
རར ་ མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་བླ་མ་ཡིས། །དབང་བསྒུར་བས་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྲོལ། །མཚན་ཉིདལི་ལྡན་བླ་མས་ནི། [དབང་བསྐུར་བྱས་ན་གཉིས་ཀ་ 
]། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པལ་སྤྱིར་གསོལ་བ་གདབ་པ། སྡོམ་པ་ཐུན་ཡོང་པ་སྦྱིན་པ། ཐོག་མའི་དགའ་སྟོན་བྱ་བ། སྡིག་པ་བྦྱོང་བ། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ། ཏ. 
། བླམ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དེ་ལ་རབ་ལོ་གསུམ། 





ཅིན་བབ་ལ། བཀའ་བཞབཔདང་ནཡས།ད པོི་ཙིརབག་པཐབཐ་དག 
བོ ཟལ་གཅག་ནས ཟག་པ གར་བཟ་ཞ་གཟརཔ་མངལ་མུལལགསལ་བ་གདབ། བཁཔ་ྱངོདང་ྱབགསགལ་ི་ 
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ཤུ། (0༩0 | 7 ༨༢96 [  ོོ ོ་ླུག་ྱ་ཏུྱྱོང། | 
¡¦ $བ་ བྱ་་ (༔ྫ་ཊ གུཝཏ ༦ (© ཧགྱེ་དུ 


དང། ལྦེ 
| ལོ སྤྱོད་པ་དང དབང་དང་། གདམས་པ་ལ་སོགས་པ་ཅིརིགས་སུ་བསྟན་ཏེ། ཐལ་ 
འགྱུར་ལས། དེ་ཉས་དབང་བསྒུར་ཆོག་ཡང་། །ཏན་ཐོས་ཐེག་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། །ཐུན་ཡོང་སྡོམ་པ་རྫོགས་པར་བྱིན། །ཅེས་སོ། 0 ་ 
་ ཀྱ་ཀྱ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྔ་འཛིན། །ལ་སོགས་པས་ག ལ་གསུམགད་པཞིག་ས་བསང་འ་དགའཡོདད 
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༢༡༥༡ འ་འ ་ ལཱ དྲེ 
བདོ དགའ་སོ་ཡས ཀ་ཀྱ་དི་རྟར་ུགས་ཀྱིས་དགོངས་མཛོད་པ། ས་དབང ཿཔང་གས་ དེ 
ཧཧཏོཧཱཿ་ཡཿ་ཤོ་ཱཧྦཾཧ། གསུབ་ལག དག་ཏོ་ང་འཆད་སེལ་བདོད། །ཇོནའོཀུན་ཇོོག་བའབུངོ་འད་ཀར། ཞེས་པ་དུད། 5 
ཐཀ་བུ་ས། འབོ་དང་འབ་སོདནོབས་སྱིོ། །འབ་དྲྱ་བོད་བག་ལ ཟ་ཡིགུ། །བླཟོ་བའསྦྱར་པོ་བཏའུ་ཟྫོར་བསྟེག། །ཏྱན་བ་དེ་ལ་འོན་ོ 
ཧཱཾ །དག་སི་ འདོ་གྲིཤ་འོ། ། དོད་ཆོ་དྲ་ཀོར་བུཅར། [གོ།ཞོ་ོབ་ཀྱོ་ཅེད་བ་ུ། འཐེ་། དག་ཉོ་ཕྱིར་བླཁོ་བིས་ 














ཧཿ 








པརྱ་བའོ། །སྐྱོནཞི་རྫམ་དེཉིད་ལས། 
ཐོ་ག །ཞེས་མོ། །བཤེ་སློབ་མ་ནམས་ལི་གེ་བྱར་པའི་བསོམ་བཟླས་བྱད་ད་འཛུག་པ་ནི། དེཉིད་ལས 
ནན 


བྱ། །ཞེས་སོ། 


། དགའ་རྟོན་ཚོགས་ཡོན་མེད་པ་ན། ཀྲ ་་ 0 །དཔོས་གྲུབ་མི་ 
།ལྔ་པ་ནི་ཀློང་གསལ་ལས། ནགས་བ ¡ 

ཐོས་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་རྡ་ཇེའི་གོུབ་ཏུ་གུར་པར་ 

བདོས་ཡིག།་་ཞ། ར་དག མགགསདཔགགསད་གཅངབའོ། །དལྟར་མ་བྱས་པའི་སྐྱོན་ཞི། དཉིད་ལས། དེ་ལྟར་བསྲུང་བར་ 




















0 ¡ཅི གྱ 1 ཕ(ྨ 


༄༅། །ལ་བྱས་ན། །བདུད་དང་བརཆད་རྐྱེན་དབང་གར། །དཔོསྤ་གུབ་བྱིན་རབསའཔོག་ཅིང་ཡལ། །ཞེས་སོ། །དྲུག་པ་ནྲི་ཉིམ་རིགས་ཀྱ་བ་ཁོད་ 
ཀཱས། །ེས་པ་ལ་ཕོགས་པ་ལན་ཅིག་བརྗོད་པ་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། དམཆེག་ཁབ་ལེན་བྱུར་ན་ཕྱིན། །ཅེས་སོ། །དགོས་པ་ཤྲི་དམཆེག་བསྲུངས་ཐུས་པས 
།ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སློབ་མས་ཁས་བླངས་པས་བཀའ་བཞིན་རྗེས་ བྷ 
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བསྟེན་པ་རྫོགས་པས་དབང་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པས་སློབ་མའི་རྒྱད་སྒིན་ཊུས་པའོ། །ལྔ་པ་ཞེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེང་པ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། བཀྲ་ཤིས་རྫས་དང་ས་ 
བཟང་ལ། །དིན་པོཆ་ཡིས་ལེགས་པར་བརྒྱན། །རབ་ནི་ཇི་ལྟརའགྲུབ་པ་ལ། །ཐ་མདའ་གང་མདུད་གང་ཚད། །ཅེས་པས། རབ་ཁྲུ་སྟོང་ལ་སོགས་པའི་ངེས་ 
པ་མེད་བའི་ཆན་པྱོ་ཡང་རིན་པོཆལ་སོགས་པའོ། །འབིང་འདོམ་གང་བ། ཐ་ནི་མདའི་གང་བལྱ་བ་བ་ནི་ཏོནཁད་པརཅན་དུ་བསྒྲུབ་པའོ། །བ་བྱང་དང་དྲིལ་ ཌ 
སོགས་པྱ་བུགས་པ་ནི་གཙང་བར་་བ་བའི་དོན་ཏེ། ཡེ་ཞས་དྲི་མ་མེད་པ་མཚོན་པའོ། །དྭལྟརྷྟ་མཆོད་མཆོད་ཅིང་བསྟོདནས། ཀུནཏུ་བཟང་པོ་སངས་རྒྱས་རིགས་ 
ལྡའི་གཙོ། །ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པ་ནི་གཁྱེན་པར་གསོལ་བ་སྟེ། ཐུག་ཐུབ་ཏུ་མི་འཛུག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེའང་རྗོགས་པ་རང་བྱང་ལས། གསོལ་བ་བཏབ་ 

















༄༅། །པས་བྱིན་རླབས་འཇུག །ལྷ་བསྐྱད་མཆོད་དང་བསྟོད་པ་ཡིས། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེལྟར་བྱས་པར་མ་གྱུར་ན། །དེལ་བྱིན་ 
ད་ལ་ད ལག བགའ ང་གསལ དྲ་་་གལག ཐ་བད་་དད ཁོལ 








ཉྭཱོཾ 


རིས །ལས་ཐུམ་དཀར་པོས་ནྲི་བ་བ་རྣམས་འགུབ་པའོ། །དེ་དགྱཏུ་རིགསྔ་པ་མ་མོའི་ཉ་བླགོཟས་ལ། བླགས་པ་ 
བུས་པས་དབངགི་དསས་ཏབ་འབ་བཏིད་དོ། །ར་སྟ་གོནཱབ་བཞི། གའཀི་སེ་ད་བསྙེད་བ་འཆོད་ཅ་བསྟོདརྡས།ཉོ་དོངགསུ་གསོལ་འ་སོགས་བས་ 


313 











ཧཱ་ཧཱ 


ལུླབ་ ཁམ མ་མ 
གྲ ་ ེཞས་སླབ་་སྟ་གོན་དྲ་བ་བ་ནི། བློབ་ཝས། ཀྱིམ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཤུནཏུ་བཟང་། །ལ་སོགས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ 

། བླམས། ཀྱིཁ་སྣོད་དང་ལྡན་པའི་བུ། །ལ་སོག དསད ཞང་བཟོབ་ིདག་པོདོ། ཏར གྷ©་$ྱང 
ྱབ་ྱ་ཆབ་བསདཔའདང། །ཤསཔལཡགས་པོལཔྲ་བདྲི་གསཏན་དབངབའ་དགསཔ $; 6 








ལྟས་བརྟགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་ཆོས་བཤད་པས་སློབ་མའི་བློ་དད་ཅིང་སྔགས་ལ་སྤྲོ་དགའ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །སྲུང་སྒྲད་ 
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༄༅། །བཏགསྟཏྲཾ་ཀཱ་ཤྭ་ཧིན་ནས་མིལམ་བརྟགས་པས་བརཆདདང་བལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །བདུན་པ་ཐིག་གི་ཆོག་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། ཐིག་ 
སྒུད་ཡེ་ཤེསལྔ་སྒྲལ་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་གི་ནམ་གཁའ་ལ། །ཆངས་ཐྲིག་ཆ་ཆན་དག་ཀྱང་གདབ། །སྐད་ཅིག་དེ་ལ་ལྷ་ཚོགས་བསྐྱེད། །མཆོད་པ་དངནི 
བསྟོད་པ་བྱ། ཏཾ 


ཧཿ 
ྦ 
| 
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པ་མཚོན་པའོ། །དགུ་པ་དཀྱེལ་འཁོརོ་སྲབ་པ་ནི། ལྷ་བསྐྱེ་ནས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིབར་བརྗོད་པ་སྟེ་དབང་བསྐུར་བའི་ཏེན་དུ་དགོས་པའོ། །ཕུར་ 
པ་བརྒྱད་ཞི་སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་མཚོན་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ལྔའིདྲུ་བའི་དྲ་བ་རིསནི་སྙང་གར་ཡེཤེས་ཀྱི་ཀློང་ན། ངོ་བོ་སྒུ། རང་བཞིན་འོད། ཐུགས་རྗེ་སྒོན་མར་ 
གནས་པ་མཚོན་པའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱས་ལ། ཀྱེ་ཁྲོ་བོམི་བཟད་འཇིགས་པའི་སྒུ། །ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པ་ནི་ཡེཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་རང་། ཌ 
བཞིན་ནང་ཏྷུན་གྲབ་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །ད་རས་བླ་མས་དྲིཞིང་ལན་བརྗོད་པས་སྣོད་དུ་རུང་བ་མཚོན་པའོ། །བགེགས་བསྐྲད་པ་ནི་ 
པརྨརདམིའྱབང་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དནས་སློབ་ཟས། ཀཀ །ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པས་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་སྒོའབྱེད་པ་ 
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༄༅། །རཆོན་པའོ། །ཡང། དམ ོ་ ད ཀྲཀེཾིཾིགིཾིྲིྲཾྲཾྲཾ་ེ་ །བླ་ 
གོས་གཟར་བ། །བླ་མས། ཇ་འ བ་བ  ི་ །དེནས་ཡེ་ཤེས་ཕབ་ 
པས་རྒྱད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་སྒོམ་བཞི་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསང་སྒོ་ཕྱེད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །མེ་ཏོག་དོར་བས་ 
༢༥ འདད ད་ ་གསངསས་ཅ་ཅིག །ལསོགས་ས་བཀ་བའ་བསུ་བདོབ་ ཀུན 
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རུ་ཁ ྣཀ4ཀཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀཀཀྣཀྣཀྣྣཔ༥པྣ༥ྣཔ" ཀྣ༥ྣ༥ྣ༥ྣ | 
བཤད་བས་སུ་ཧ་་ཾཊ ང་གཏི ཤེསཏེ། ཉོའ་དོ ད་ཧ ཏར ཅ ཤའ ༦66  ་ས་བ་ཁོ་གོན 
ད་ུ་ཐོངསྟ། ཀཀ ཀི 


སུབ ( ༈། ཀ༢66 ཏཱཾ ཏ་ཀ་རུ་ེ་དདེ་བེང་བཞོ།་ 
རོ་པ ཐ་པ བས་དད་ཤས་བདགཔ ཏིད །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་བརྒྱད་དག་པའི་དཁྲོདབརྒྱད་དོ། །སྒུ་ལྔ 

















སེ །ལ་ཤེས་ལྷུན་གྱས་གྲུབ་པའི་རྟགས་སུ་པཉྩའ་གའི་རྩིག་པ་ལྔའོ། །རྣམ་པར་ཐར་བའིས་ནས་སྐྱ་བ་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་དུའགྲོ་བའི་ཕྱིར་ཚད་མེད་པའི་ཟྒོ་ 
བཞིའོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་དག་པས་རྟ་བབས་བཞིའོ། །བྱམས་པཿ ། སེམས་ཅན་ལ་རོས་ཀྱི་གོཆོད་མེད་པ་སྟོན་པས་ 

ཤཱ ཐ་བ ་དངྱརོལབ་ན ནམ་པཏག འི་དགསདད། འཕགས་པ་ལ ོ་ཚ་དསྱནསབགསད། ཟོ 

ཚི སྲེད་པ་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྒ་དབྱངས་མི་ཟད་པས་བ་དཧཏི་ཤུ་རྩ་བཞི་ལ་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བ་འཁྲོལ་བ་དང་། ཡེ་ 

= ཤིས་རྣམ་པར་དག་པས་བླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་དང་། གདུང་བ་མེད་པས་རྔ་ཡང་ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན་དང་། སྒྲིབ་པ་མེད་པས་མེ་ལོང་གི་ཕྲང་བ་དང་ལྡན་པའོ། ཆེ 

















བཞེ་ཕོན་ཏན་ཚོད་མེད་བས་ཅིག་པའི་སྟེང་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུའོ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པས་མདའ་ཡབ་བོ། །ས་དང་ལམ་ཐམས་ཅད་མཐ་ཕྱིན་པས་རྩེ་མོའི་རིམ་པའོ། ། 
དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁབ་པའི་ཕྱིར་གཙང་ཁང་དུ་པར་བུའོ། །སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པས་རྡརྗེཅེལྔ་པའི་ཏོག་གོ། 
འབྱུང་བས་རྩེ་མོ་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པའོ། །འདོད་ཡོན་ལྔ་མི་སླང་ཞིང་ཡེ་ | །སྒུ་གསུམ་ བྷ 
འདུ་འབྲལ་མེད་པས་ནང་མུ་ཁྱད་རིམ་པ་གསུམ་ལོ། ནིག ཟགས་པ 

ངོ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མད་པའི་པདྨའི་མཚམས་བཞི་མཛེས་ཚོན་ནོ། །ཆོས་སྒུ་མུ་མཐའ་དང་བྲལ་བས་བུམ་པ་ལྔ་ཟླུམ་པོའོ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དུ་ཡོད་པས་ཁ་ 

















® $ 89 ¦= 9 





༔: ཞཉ་་ ནཀཀཀཀྣཀྣསྣ 585 ཅུ་ེདོ་རོ་ཏིོ་ོ་ ཁྲ. 


སྔར་་ཤཁབྭ།ུ་ཡོད་པས་གཟུངས་ཐགྲ་ཝྣ་སྣལ་ལོ། །རིག་པ་སྟོད་གསལ་ 
དེཟ་ཝེདང་བཀིར་དོ་འི་ པོ བྱད་དང ླམ་བ་པྱསསའབལབྙ་ཏགསེང ༡ དག" ་ 
རད ལ་ཆེ ཅ་ {¦ གོ 

ཆན་པོ །དང་གུང་བཡ་ཚུན་ཁུཐོཅགས་པོ་རྲ་གཚང་བའི་ཧྱིར་ གདུ་ད་བལ་འཟྲོགས་བཀོ། སུཉིས་བཅའི་དག་བཞི་ཏབ་ནལེཔར་སྣང་ 
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ཟའ 





མཛད་ལ་སོགས་པ་སོ་བའི་སླུམདོག་ལྔར་བྱང་བ་ནིཏོན་མོངས་པ་ལྔ་མ་སླང་གནས་སུ་དག་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ལྔ་བྷ་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཁྲིན་ལས་ 
ུས་པའི་རུགས་སོ། །ཡབ་ཝྔ་ནི་ཡུང་བོལྔ་དང་། ཡུ་ལྔནི་འབྱུང་བལྔ་དག་ལ་ཟུང་སྐྱོར་ནི་འཁོར་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅངསྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པའི་བདེ་ 
བཅེནཔོརརོ་གཅག་པའོ ི་ོ དྲི ཐྲི དྲ 6 ར།ླླློ་ པྲ 


དྨ་ ད 
ས་གསུམ ཡིདགསཔལ་བཞུགས་པའོ། ི་ོ །རིག་སྟོང་། 

















༄༅།། །གནསའལ་སྟོང་། ཤར་སྟོང་། བདོ་སྟོང། སྣང་སྟོང་ཐུང་འཇུག་གི་རྟགས་སུ་འིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་སོ་སོས་མཛེས་པའོ། །སྣང་སྲིད་སྣ་ཚོགས་ཡེ་ 
སྟོང་རྩ་བ་དང་བྲལ་བས་འཁོར་རྣམས་ནི་ཕྱག་མཚན་སྣྲ་ཚོགས་པའོ། (དི །གཉིས་པ་དངོས་གཞིལ་ལྟ་དང་ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་བའི་དབང་། 
ར་ཚ འདུ་འྲབལ་མེད་པ་གུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དབང་། ཡེ་ཤེས་རམ་དགྲརཱའི་དབང་། དེཉིད་མཚོན་པ་བདའི་དབང་། གཤིས་ཀྱིང་བོ་དོན་ 8 


བཏྟཌཀིང་མཐར་ཕིན་དམཆིག་གི་དབང་དང་བདུན་ལས། དང་པོ་ནྲི་ཀོང་གསལ་ལས། ཆོལ་བཱགདོག །མེ་ཏོག་གྲུངས་ཐོག་ 
པ་ཡིས །དིགས་བློར་ཡིག་པའི་དབང་རྫ་བསྐུར། །ཞེས་པྲས། ༩ ་ སམ་ཏོགགངལཕག་པ། ཞེས་བླཊཏགས་སྭས་ 





0. (༦ གི 1 9 

















1,469) 9 





ཟར། ག་བ །གཉིས་པ་ནི་ཀློང་གསལ་ལས། སྒྲུ་གསུང་ཐུགས་ 
དང་ཡོན་ཏན་དང་། །ཕྲིན་ལས་དག་གི་དབང་བསྒུར་བྱ། །ཞེས་པས། སློབ་མ་རིགས་ལྔར་བསམས་ལ། ཧཱུཾ་གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་པོ་རྣམ་དགཅིང་། །ལ་སོགས་པས་ 
དབང་བསྒུར་བས། དྭག་ལྔ་དགཅིང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐོབ་ནས། ྤྲུགསུ་དགལཡོད། ན་དལ་ཐ་ཅད་ལའ དགབརཅོས་བསས་མཇགཔར་དགལབཡོད་ 
དོ། །གསུམ་པ་ནི། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་ཅིང་། །ལ་སོགས་པས་དབང་བསྒུར་བས། ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་། སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་ 
མེད་པས་ཚད་མེད་བཀིའྱི་སླ་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །བཞི་པ་ནི་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བས། ཏོནོ་མོངས་པ་ལྔ་དག ། 
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སུ་ལ་དངཡེཤེས་ལྔ་ཐོབ། ེུ་བིྲི ི་ོ །ལྔ་པ་ནི། བརྡའི་དབང་བསྒུར་བས། 

ཕོ །དུག་པ་ི་དེཉིད་ལས། དེ་ལྟར་བརྡཡི་ངོ་སྤྲོད་ཀྱང་། {ལོགས་ནྡ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། 

་[ ་ ། །ཞེས་པས། བཅད་པའི ཞ་་འཚན བཟད་ བསོ་བུདབསཡོའ མའ ཆ་པའིདགས་པོདད།། 
ཚྭ དང་སྐུལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རིགསལྔ་རུང་ལྔ་ཤེསརབ་ལྔ་མཁའའའགོ་ལརངོ་སྲདཔཞི་ྫར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །བདུན་པ་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས། 1 ་ 
_། བཤད། །དབྱེན་བརྗོདཀྱིས་མི་ཡང་ཡང་། །མདོར་བསྡུས་སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས། །རྣལ་འབྱོརཡུས་ངག་ཡིདལ་སྦྱར། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས། དལ་ 
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ཧཧ 


ཡོག་གི་བསུང་མཚོམས་འཆད་པར་འགྱུར་བ་ནམས་བརྗད་པས་མར་སིསྡོམ་པ་ནམས་མི་ཉམས་ཤིང་བཏན་ལ། ཡོནཏན་གསར་དྲ་སྐྱེ་བས་དངོསོ་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
5བབ་པའི་དགོན་པ་ཡོདཏོ། །དབུང་དངོག་གཏོའོ། །སུལ་བརྡེབ་ལ་ཏགརིཏོ་ཛུབཱ། བཀ་བུགིད་ཛླུགབ་བུ། སྐྱོད་ཏོན་ཏུ་ཏཞ་པ་གཟུཊ་ལམ། དང་ 
པོ་ཀློང་གསལ་ལས ར་ཐོག་མ་ཐ་མ་རུ། 





རྟེན 
བྱ་ས་ཡིས། ར་མ་བ 55 (© ཐཿ་ད་བ་ཏཏོཌ། །ཐབ་གླྱ་བོཝ་ཧྲབ་ཚུག། ཞེས་པ 22 
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ཡི 
ཟླུ 





(༩༥5 
ཆ་ཡསམ་གསེ་བབྱད། [ གས་པ་ི་ལབས་ཏེདཉས་པར་ོུབ་པའ ,„ བླམ་དང་ནི་དབང་མཆོག་ 


།ྒུགསུལ་ཐོཊ་ཐོགཁེད་ 
་ གདད ཀཀ ་ སེ ླམ་ཡེད་ནའབྲབ་དད། །མཆེད་གྲོགས་རྡ་ཇེ་རྒུན་ལ་ 


།ལས། དྭཏརཐན་དགོབ་དཔོའལ། །འབུས་དད་ིའིནཆེདཇུས། །དིན། དཀོད་པ་དྲག་སིག་བཏེད། །གཆེན་གའི་དནི་འདའུས་ 
བོཾ ཾི་ ྱིམཆོག 
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ཀ་ 
ཟར 





སྤེ ཀློདོདོ།ཅུ་ཤོ།5ཏ ( གླ་གུ་8685 6 5 3 5༠66 © གཅུང 
བ་ད །གཧུཿ་ཱ་ལ་ཐྲ།སུསམ། 5ཉ5555 8 ་ ཆུ་གྲི ཅཐ 


་པར་མ་བྱས་ན། །འབྲས་བུ་སྒིན་པར་མི་འགྱུར་ལྟར།  ་ 
 །དིད་འཇ་ཞི་མའགསཏ། །དདྱ་ཕིའི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་མེད། །ཅེག་སོ། གྱ ་ག། 
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་ ཤཱ རཿ 


།ད་དག་གིས་ཐུམ་དབང་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་དེཉིད་རྒྱུདལ་བཏྟནཚུལ་ལ། ཕྱིནང་གསང་བ་གསུམ་ལས། དང་པོནིའེགས་ཕྲ་ཡི་ལྟར 
གྱུ ༡ མ་ས་། ༤༡༠༦ ་་་ ༤༤ ཀྲེད 





སི རན ད འི་ད 
བྲ ཁེན།༡།༣༦༠༦༠ཇུང་ དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞེར་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་མཚམས་བཞིར་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། 

















ཕྱོགས་བཞིར་ཐུབ་པདྲུག་གི་བཞེ། སྟེངའོག་གཉིས་མུའེ་ར། དད ་ ཤྱ 


། ཨཱཾ་ཛཾ་ངཾཀ །ལཾ་ཏེ་ཤཱར་ ་ །ཾདྟརཱ་ཤའིཧྟཾ། སྭརཏྣཌཱཾཀ »: ° 
རོ་ལིག །ཕྱཾརྭ་གར་ཏི་སྟཾ། ཧ་པྲཛྟ་ཌྨཀ (ཛའ རཱུཾཧཱཾཿཨཿཛཿ །་ སེམསཱ་ཧ་ 
དོ 7 ེ་ 


དངྷ་ཝ་མོར་དམིགས་ཏེ་ཅིའགུབ་བླཟས་སོ། 
བོན་མི་དམིགས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནས་བསྔོ་བ་བྱས་ལ། ལུས་ལ་བདེ་བ། ངག་ལ་ནུས་པ། སེམས་ལ་རྟོགས་པ་ཕྱོགས་མེད་དུ་ 
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¡£ ཌེ 























༦ 1༦ གི 9 





༄༅། །འཆར། སྒིབ་བ་དག །རབ་ཆོའདེར། འབྲིང་བར་དོ། ཐལ་རང་བཞེན་སྒྲུལ་བསྒུའིང་དུ་སངས་རྒྱའོ། །གཉིས་བ་ནང་ཉུར་སྒྲབ་པ་ནི། 
་ ག་བཀོད །ཡབ་ཡུམ་འཁྲིལ་སྦྱོར་གཅིག་གི་ངང་། ། བསྐེད་རིམ་ནི་སྐད་ཅིག་དྲན་རྔོགས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཀུན་ 
མ་གོས་པ མགམ 
ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཡུམ། སྟིང་གར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡབ་ཡུམ། .ལྟེ་བར་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུམ། གསང་བར་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡབ་ཡུམ། ཚོགས་ 
བརྒྱད་ལ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། ཡན་ལག་བཞེལ་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བཞི་བསྐྱེད་ལ། མོལ སསད ་བཞམ་དགསཔ། ། 
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2:432.8:69 





ཡར ་ 


ཀཤི་ ཐལ 


ཐུ ཏཧཾཧཾ་ཐག 55 ཧོ་གུབོཧུཏུ་བརོང་ ¦ སུཏཾབཏྱ་ཧོུཾ 
¡5 སརསེ་ ཀ་ཁ་ག 
རྲི་ཕག་ཁོ། དམར་མྲོ་འོདལ་སྨན་གསུམ་ཕགཀལ་མཐིང་གས་ཕྱི་གཙུག་བརྒྱན་པ། ཞག་ག བཏོད ཏོད 


སྐད་ཅག་གིས་བདག་ཉིད་རྡོཿ 
ཐོདཁྲག་ཐུགས་ཀར་འཇིན་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་པའི་བརླལ་གཡས་བསྐུམས་པའི་ཟཐེ་བོང་གཏད་པ། གྲུ་མོ་ན་ཁ་ཊཱཾདང་མ་ལོང་དྲིལ་བུའི་གླ་འཁྲོལ་བ། 
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]†[¡ 


༄༅། ༣༡༣༥ ྲོོོ་ །མགྲིན་པར་ 
བ་ཀ ༢༩༦ ༦༢༥ ཊཱུག །ལྟེ་བར་ 
ལ"ཅ་ རམ ་ ་་ག་ཡན་ ༢ མ་ལྗང་གུ་གཡས་རྒྱ གྲ་བ་གིས་པ་བ་པས་པ།ི་གྲེ་གག་ང་ 











ཐས་ཅད་ལ་དངལ་ཐར་བསམས་ལ་རངལ་བསྟམཞང། ༦ ༢༠ ཐས ཤ་ པདྨ། ངོ ཀེ 
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ཟི 





བླས་པཱས། དོང་སྲིད་དདད་བའོཁ་འོགོོགོ། །ཇོགས་རིཊ་ནིདདཐོས་ངལ་ཅི་ངད་ལ་བཞག་གོ། །བས་དོ་ཆད་བཞིགོ་འབབས། དགོ་བུབ་གང་ 
བངས ྱིབ་ྤིན་བཞིད་འདུའོ། མས་རབ ཉདཿགྡཾ་ཤྷཛཧཱཾནརཏདཱརགའོ་ཀོད་ད་རཱ་ིིཉཿ་་ 
རྦ ཅོ ཡུཊ། བཟན་བརཅ་འདོང་ཁྱོ་དུག་འ་ཆེནོའགས། སྙིང་གར་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལ་ཆོས་དབྱིངས་ 
དགྱ གལ་པད་ལགས། གསང་བད ཤུར་བྱཧུད་ལ་ལསྱ་ཀིའིགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ། |ཁ་ 
མྱ ཟླུང་བྦྱར་ཏེ། འ་ནས ; ཊཿགོངེཧེ8་ྱ་སྒོཏྤར། བསྣ༢6ཉ6ན་ཏང་ 
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0 1 གི 1:& 9 





༄༅། །ེ་ཡ་་ཧིང་དིང་ཛཛཿ དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་བྱདཌཀ་ནི། བཛ། རླ། པདྨ ཀརྨཌ་ཀིནི་རཙྲི་ཡིཏདྲང་དྲིང་ཛཛཿ ཞེས་བཟླས་པའི་ 
བགས བཟག་པར་བསམ་་བྲགཔག། །རྔགས་རིམནི་སྣང་སྲེད་གཟུགས་སུ་གྱུར་ཚད་དཔའ་བོ་དཔའ་ཐོ། སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཧ་རི་ནི་ས། དྲན་ 
རིག་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པར་ལམ་དྭྭ་བའོ། །དྡོརེ་མབའའབོའི་དམཚིགཏུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལྱ་བཟས་པྲ་ནོམས། །རིནཆེན་མཁའའྲགོའི་དམ་ཚིགཏ།། ཏ 
ཆགས་ཞེན་མྱི་བ་སྦྱིན་པ་གཏོང་། །པདྨ་མཁའའགྲོའི་དམཚིག་ཏུ། །བུད་མེདི་སྲང་བདེ་སྟོང་སྒོམས། །ལས་ཀྱིཌ་ཀིའི་དམཚཾགཏུ། །ཤུགས་འབྱང་རང་གའི་ 
སྤྱོད་པ་སྐྱོངས། །དེ་ལྟར་བྱས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། །དྡོརྗེ་མབའའགྲོས་ཞི་བ་འགྲུབ། །རིན་ཆེན་པདྨ་ལས་གསུམ་གྱིས། །རྒྱས་པ་དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་འགྲུབ། ། 














‡ ཧི 
བླ 





ར་88 ༨ ད ཛཾ 
བརད ཏོད་ཏིད་པོཅ་གས་དུག་ཀང་ེ། [བབ ངོ་ང་དོ་སུགཞུ་འ་ཤེ།། །ུ་འཧེའ་བ་བརཌབའི་རྱལ་བོཁ་རྔོག་ | 
གཟའ་གཏད་བལ་ནྭ་ནོམ་པའི་རྒལ་བོ་མཆོག །བླང་དོརརྟོགས་ན་ྨོད་པའི་རྒལ་པོ་འཆོག །ཡེ་བིནཏྟོགས་ཞ་འབྲས་བུའི་རྒལ་པོ་མཆོག །ཏྟོགས་སུལེདཀྱི་ྟ་ 

















དོས ང་མ 


༄༅། །བའི་དམིགས་གཏད་ཤོལ། །བོམ་དུམདྱཀི་གང་བྱང་གང་བདེར་ཐོད། །སྤྱོད་ུ་མེདཀྱིཤུགའབྱང་རྫིས་གདབ་མེད། །ཐོབ་མེདཀྱི་ཡ་ 
བཞིན་ཤྷུནགྱིས་གྲུབ། །འདི་ཡིན་མེདཀྱི་ཆེདའཛིན་མ་བྱེད་ཅིག །གང་ཡིན་ཡིནགྱིསླང་བླང་མ་བྱེད་ཅིག །གཟའ་གཏད་མེད་ཀྱའེ་དོགས་མ་བྱེད་ཅིག །ཡིན་ཡིན་ 


མདཀྱི་ཕྱགས་འཛིན་མ་བྱད་ཅིག །སྣ་ཚོགས་ཡུལ་རྣམས་ཀུན་ལ་པར་ཉྟོས་དང་། །སྒུངཞིང་སྲད་པ་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྟན་འདྲ། །སྡུང་སྟོང་གྲགས་སྟོང་འང་ 3 
་ ་གཉསབྲཔའ་ཐསསྲ་ཚརདང། གོང་རན་པོ ཞན་གས་ལ་བཞད་ ཉད 
མདོད་ན་བསྐྱེད་རྔགས་ཟུང་འཛུག་གི་དོན་རྒོམ་པ་ 





] །སྐྱེམེད་སྤས་བྲལ་སྲས་ཀུནགི་བ་ཉིད། །ཅས་པནི་སྙང་པོཡ་ཤསཀྱིའིགས་ལྔ་གསང་བར་སྒྲུབ་པའོ། ། 

















1,4928992219 





ནི་བུམ་དབང་གི་དཁོ་ནཉིད་རྒྱད་ལ་བརྟོན་པའོ། |" གསང་དབང་ཟཐོབ་བ་ཐོབ་པརྱ་བ་བ་དང། དེཉིདྱ་རད་ལ་ངི་ར་ 
བརྟེན་པའི་ཐབས་གཉིས་ལས། དང་པོལ་སྔོན་འབྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་གསུམ་ལས། 

གདབ་པ། བྱིན་དབབ་ཅིང་རང་ཡུས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངོ་སྤྲད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་དབང་བཞིཞག་སོ་སོར་དབྱེ་ན། སྲོདལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟོར་གསང་ ཌ 
དབང་། གུང་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། ཐོ་རངས་ཆིག་དབང་བསྐུར་ལ། ཞག་གཅིག་ལ་བྱེད་ན་སྨོན་འགྲོག་གཅིག་གི་སོང་ནུབ་སྲོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་བུམ་ 
དབང་བསྐུར་བས་ལུབ་ཀྱི་སྒིབ་པ་དག །ཞེ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ། གུང་ལ་ཉྟོར་གསང་དབང་བསྐུར་བས་དག་གི་སླབ་པ་དག །རྒྱས་པའི་ཕྲིནལས་འགྲུབ། ཐོ་ 




















༄༅། ཤོསརབོ་ཡ་ཤསཀྱིདབངབསླུརབསའིདཀིསབ་པ་དག །དབང་གི་བྲིན་ལསའགྲུབ། ཉི་མ་རྩེ་ཤར་ལ་བྱང་དུཚིག་དབང་བསྐུར་ 

བས་ཤེས་སྒྲིབ་དག ་ ྦྱོརསྒོལ་གྱི་དགོངས་པ་མཐའ་ཕྱིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི་གསེར་གྱི་མྫལ་འབུལ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་ 

ཕྱགརྒྱ་དབུལ་བས་བདེ་ཆེན་གསང་བའེ་དབང་ཕྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །བཞི་པ་ནི། ཀྱེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཏོན། །ལ་སོགས་པས་བྱིན་ཕེབས་ནས་ 
གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངོ་སྤྲད་པས། གནས་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་རང་ལ་ཡོད་པར་གོ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། ། 





9༦ ཉག 3& 98. 


སྣོད་དུ་རུང་ལ། རང་ཡུས་ཡེ་རྡས་རྟ་གྱིས་ 
དའང་ཀློང་གསལ་ལས། འབྱང་བའི་གདངས་ལས་གྲུབ་པ་ཡི། །ལུས་འདི་བདེ་གཤེགས་ཕྲོ་བང་ཉིད། །རིགས་ཝྔ་ཡབ་ཡུམ་ལྔ་ཡི་གནས། །ཡུང་ཁམས་སྐྱེ་ 
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1:43658-692:99 





*ནཿ ཆུ །ྱཾབ། ག་ེ་བ་ི་ོ་དོ་གྲོ།ོར་བུང་་ཐོདསེར་ཧོ་གེ་ད་ོ་ 
བས་རང་རིག་འབབང་བའི་རླུབས་མུ་རུད་ཀྱང་ 


བལ ོང་བོཤས 


ཆེན་པོན་བཞུག 
}། དལྟ་སངསྱ་རྱས་ཀྱིཕོ་བྲང་དངོས་ཡིན་ཏེ། འཁོར་ལོལྔ་ན་མཁའའགྲོལྔ་ལྟན་གྲུབ་ཏུ་བཞུགས། ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་ 
དཔའ་བོ། ཁམས་ཐམས་ཅད་དཔའ་མོ། སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་ལྟ་མོའི་རང་བཞེན་དུ་ཡེ་ནས་གནས་སོ་ཞེས་པའོ། །སློབ་མས་བླ་མའི་གནས་ལྔ་གང་རུང་དུ་མེ་ ཌྷ 
ཐུགས་ཡོན་ཏན་བྲིན་ལས་ཀྱི་དངོསོ་གྲུབ་གང་ཐོག་མར་འགྲུབ་ 


ཏག་དོདལྭ་བ་མས་ངོ་སྤྲད་པས་ནི། སྐུ་གསུང; 





རར རཿ ཝར 
བླམ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པརཁུགས་པའི་བྱང་སེམས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བས། ངག་གི་སྒིབ་པ་དག །གཏུམ་མོ་ཙཱལི་བསྒོམ 


] །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནི། 
ངང 

















དུ ད་ས ཏོས སོ་ག ས་སོ ར་གོ 
། །བླཊ་ཊདྲིར་དབ་དཊ་ཧཱ། ཀར་ཡའི་དི། བའུ་ར་གད་བས་ཤོའ་འདྱུའི་ིག་ལ་བཏིཀ་།། ཆུ་གང་དོ་གདོད་དག་ཡི་གཡས་ 
བཏ ཁག ལསགསཔས་ཤྲབ་དཕོགསཔཏ་པརགདམསེ། ས་པ་པ 
ཡུན་སམཚགསཤིང་པཤང་གི་ཞབའ | །གཉིས་བ་གསང་དབང་རྱདལ་ར་ར་བཏེན་བ་ལ། ཐུནམོང་དངཐུ་མོངཁ་ 
ཤོང་ཉཏཧཱ་ཨཱ། དཔནིྲལ་བཞ་་ལལཡོགསཔ་དྔ་་མས་ཏ པོ ཀས ཡ་ ་ 1 








® ངག ཟལ 
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རརར 





 ་ རང་ཉིདརྡོརྗ་ཕག་མོར་བསྐྱེད་ལ། འཁོར་ལོ་ལྔའི་རྩ་འདབ་དང་། 7707 
བར་ནང་དྲུ་དངས་པྭ་ར་གཉིས་ནས་དྭབུ་མར་སོང་བསྱ་རོམ་ཡུས་བཏབ་པ་བཞིན་སོང་བའི་རླུང་གིས 
གསང་བར་སྦུད་པ་ལྟན་བུས་པས། ‡ བབ 
མཚམས་ནས་ཐིག་ལིའི་ནྣམ་པ་བྱང་བས་གསང་བར་བབས་པས། བདོ་སྐྱོད་འཁོར་ལོ་གང་བར་བསྒོམས་པས་གསང་བ་དང་། ལྟེ་བར་དྲོད་སྐྱེས་པ་དང་། འཁོར་ 
ལོ་གོང་མ་རྣམས་སུའང་དེ་ལྟར་བསྒོམ། གི་བར ཐུབ་ཐང་བཟུང་ལ་གཏོང་དུས་རྔོགས་པར་མི་བཏང་བར་ 
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སབ ༣ 3: 38 


༄༅། །ལྷགཝ་ཤང་དུ་གཟུང་ལ་བཛུབས་པས་ནད་དྲ་ཚ་མ་བཞིན་དགང། དྷེལར་བཅོན་པསག་བྱུ་གཅིག་ནྭ་ར་ཁྱ་བཞས་ཁག་དྲོས། བདེ་བ་གཡོས་ 
ཀག ཌཤྣྨ་ 
འབབ་བོ། །གསང་དབང་བརྟན་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་ཤིནཏུ་སློས་མེད་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ལ། མཐོབ་པ་ཐྲོབ་པའ་བྱ་བ་དང། དཏེད་རྒྱུད་ལ་བཏྟེན་བ 

ཐྲབས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཀློང་གསལ་ལས། ཡིདསིབ་དག་དང་ཤུས་ལྡན་ཕྱིར། །དེ་ལ་དེ་ལིནུབ་ཕྱོགས་སུ གམ © 

དང་པོལ་ཡོན་དབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ 








དས །ཞུབ་ྱནིས་སསཔབཀག །ཅསཔར། ཐོག དབས་གན།རེས་གསུམལབ། 
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གཏ དཿགྱརིདིདཱཏཾ་ཀྲཊ་བཾ། གཏོཏགཱ་ཙཱུག།ཧཿཧསཏཱྲོལ་ཡི་གེས་ད་ཏ། :གྟ་ཏ་ཏཧྱདྡ་ོཌ་ཡབ་ཁྲཊཏོུ་ཐྲད་ཀཏྐཏ་བཀི་ཊག 
| 3 རུ 25 558 (ཐུཏ་ཐབཿ་ཧཏུཐ། ་ 


བླམས། ཀྱེཁ་གསང་བ་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཀྱི། ་ སློབ 
།ཡོགས་བཅིངས་པ་ནི། བྱི་ཕབ་པས་ཡེ་ཤས་འཇུགཅིང་། གདང་སྱབ་བམའ་ཟར་ཏ 
མཐོང་བར་བྱད་པའོ། །བཞི་པ་ཕྱག་དང་། བསྐོར་བ་དང་། ་ བླ་མས་ཡུམ་མཁའ་ངོས་སྤུད་པས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
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® ¡) རོ 





་ ཧོ རར གག་གཙིགས་བོའིདོགོངཔ་འོད་དོ། དང་ཚོད་།ཁ་ུ་ དོ་བིག 


༈།བྷ་གདབཝཞ ང་བ་ས །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གཞས་ཉིད། །བྷ་ག་ག 
གས་སུ 


ཀཀ 


རར ༢༢ 
ཟཿ ག་གཏ་ཊ། ཏ་འ་ཡཤེཏེ་ཅུང་བཏིན། | 
༤༠ བུདས་ཐོལ་བ་ཏི། །དཧོད་དཾ་ཧེཏགོལ་བུ་ཐོ། །ཡུང་དགགབ་ཅུས་དེ་འཁྱ་ུང 


ཅཐ 1552 | དནའྱང་གནས་ 
ུྱ་ཡ་བཞ་བྷ་ཡཤས་་མཁ་དབེསནཔ་ད་གསཔསབཏན་རབདབག མདམས་ཅ་་དཔའོའློསདཔོལམ་ད 





། ཡུམ་གྱི་ 
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1:77 





ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་གྱིས་ཤིག །དེིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀློང་གསལ་ལས། བུད་མེད་བརྙས་ཤིང་མཁའལ་གཤེ། །བདེ་དང་བྲལ་ནན་རག་སྤྱོད། 
གསུངས་སོ། །ཞེས་ཆེབ་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། མཁའ་གསང་བསྟན་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། 
་ དང་པོ་ནི་ཡུམ་དེས། ཅཱུཾང་ཡི་བྷ་ག་གསང་ཆེན་འདེ། གོ་མི 


| འང་གཡང་གང་ བའགར་ 
ར་ཏ ་ཟེད་པས་བད་བཟཔབ་ིརུ་སོདར་ོམསཔརཞགསཔསཡཤིགསལགསཏོགསཔའ་དགསཔཡདད། །གསུམ་ གསམཔཞི 
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༄༅། །གསང་བར་དངས་མ་བབས་པས་དོ་ངེ་ནོར་བུ་ནས་པླདའྱིཁམས་སུ་མདཅིག་དང་པོར་ཤོར་དུས། གཟུང་འདྲིན་གྱི་ྟོག་པ་པྲ་རགས་ཐྲམས་ཅད་ཐུབ་སྟེ་ 
བད་སྟོང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བང་ལ་མཏམ་པར་གནས་པའི་དོན་ངོ་སྤྲད་པས། སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་ཤད་ནས་བདེ་བ་སྟོང་པར་ངོ་ 
འཕྲོད་པས་འོད་གསལ་བདེ་བཅེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དུན་དུ་གནས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །ད་ལྟར་ངོས་ཟིན་ནས་རང་ཡུས་ཐབས་ལྡན་ནག། གཞན་ཡུས་ཤེས་རབ་ 
གང་ལ་བརྟེན་ཡང་དྭངས་མ་མཉམས་པས་བད་སྟོང་གི་དོན་ལ་ཡེ་སྟོང་གི་རྩིས་བཟུང་ནས་བསྐྱངས་པས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམཚོགས་པའབྱང་ངོ་། །གསུམ་པ་རྗེས་ནི། 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བརྟེན་དུ་རུང་བ་དང་། ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་འདག་པ་དང་། སྲིད་པ་གསུམ་དབང་དུ་འདུ་བ་དང་། བདེ་བཅེན་པོའི་སྐུའགྲུབ་པས་བདེ་སྟོང་བསྒོམ་ལ། 





08 &ི‰& ®. 1:= 9 
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1,4463185)29/༧) 





དེ་དང་མཐན་པའི་དམ་ཇས་བཏེནཅིག་ཅིས་པའོ། །གཉིས་པ་དེཉིད་རྒྱད་ལ་ཇིཉྟར་བཏྟེན་པའི་རིམ་པ་ལ། སྔོནའབྲོ་དངོས་གཞིརྗེས་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ 
ལྭ་པགྱ་རུ་བཏྟག་པ། དགུག་པ། བསྒྱུར་བ། སྙིན་པར་བྱ་བ་བཞི་ལས། དང་པོལ་སྦིར་བརྟག་པ་དང་། བྱི་བྲགཏུ་བརྟག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་གསུམ་ 
ལས། བྱུ་གཉིས་མནི། རྒྱུ་འཕྲུལ་ལས། བདེནདོདྣམ་བ་བཅུ་གཉིས་ལྡན། །ཞེས་ལོ། བཅུདྲག་མ་ནི། མཚན་བརོད་ལས། བྱཅུ་དུག་ཕྱེད་ཕྱེདཐིག་ 
ལེ་ཅན། །ཞེས་སོ། །ཏི་ཤུ་མ་ནི། རྣམ་བ་ཏི་ཤུའི་བྱང་ཆུབ་པ། །ཞེས་པས། མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པའོ། །གཉིས་པ་སྤང་བྱའི་མཚནཉིད་དང་། ལྡན་བྱའི 
མཚན་ཉིད་གཉིས་ལས། དང་བྲོ་ཀོང་གསལ་ལས། དད་དང་ངོ་ཚམེད་པ་དང་། །རིགས་དང་རང་བཞིན་ཉམས་པ་སྲང་། །ཞེས་པས། དད་པ་མེད་པ་དང་། 
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08 ཆ9་ ཁིང 8 མབ 


$= 7 འོཊང་ འིགསྔལའི་མཚོན་ལུས་བཟང་པོ་ཉམས་པ་དང། རང་བཞིན་ངནལྭ་ཅུབ་པ། གོ་གསུམ་ན་པར་ལི་དགེ་བའོ། ། 
ཡ་དཉིད་ལས། རུ་ཞིག་རྩཞརྩ་གུད་གསུམ། །བདེ་བ་མེད་པས་སླང་བར་བྱ། །ཞེས་པས། ཅིག་ནི། ཙག ཤུ 
ཟཤྱབུཅ་པས་བདེ་བའི་ཡཏའཆུ་བའོ། །གུད་ེ་ ་གོ་ོ་ ཛ 


| ད ང་དང་། ཟས་བྱདམེད་བཏིན་པལ་སོགས་ ༔ 
} །རྐྱང་དང་ཉམས་དང་སྐོན་ཅན་སླང་། །ཞེས་པས།  ་སིགཔིཁམསནར་ོགས་པོྱར་ 





བས་བདེ་བཏ ཡིཅུང་པོ། །བ་ལྨ་སིད་པས་དོང་བཏོབ་དོ། 
ཤཿ ལབི་དཔསམ་བགནས་མེད་པ་ེམྱརལ་པོགསཔ་ལན་ཆདདོ། བདྲ་ཏིང ེ་པར་ (བ(་ྱ་ ("0 














ཧི 





བའོ། །རུང་བ་ནི།ཁམསཏུང་བའི་བུད་མིདྱ་ཀིའིས་ཅན་བདེབ་ཤསྦ་རུད་བའོ། །ཉམས་པ་ནིཁམས་བག་པའོ། །སྐྱོན་ཅན་ནི་ོད་བུ་ཡོད་པའོ། །དོ་ཏྟུར་ལསཀྱི་ 
ྱཆུའ་མེ་མཚང་བ་མཔལཚངཔ་བཀན ༢ ༨པའམ་ཤཏདསྦད་བཏཔ་དང། ངིབགྱཾཏ་བདཔ་གཉིས་ལས དོད་བོནི་ཞོབ་དཔོད་ 
གྱསརྡ་ར་ཆུའདྲེ་དུ་གསུངས་པ། བུ་ཁོ་ཡིད་འོང་དད་བ་ཅན། །བདེཆེན་རྒྱུན་གནས་བཅུ་དྲུག་ཡུལ། །བོངས་འཚམས་སོཚགས་དམ་པ་དང། །སླ་སེར་ཊུ་མ 
གཏིང་ཕྲ་མ། །སྐེད་ཕྲ་ཤ་འཇམ་སྐད་སྟནིང་། །སྙི་རྗེབོཆ་རྱད་དུལ་དིང་། །རང་ལ་མོས་ཤེང་དྲ་ཞེམ་པ། །རིགས་ལྔའི་མདོག་ལ་མདངས་དང་ལྡན། །བྷ་ག་ 





རུབཅིང་བདེ་བཆེ། །དྷེལ་བུ་ལ་བདེ་བ་བླང་། །ཞེས་པ་དང་། ཀྲོང་གསལ་ཏི་མའེ་རྒྱུད་ལས། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟགས་ཚང་ཞིང་། །དྲཞིམ་སྐད་སྙན་ཡིདའོང་ 
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ཏར: འའ ྲ85 ཏན} 5 ་ 
ཤཚའབཏེ། དྣོ་ཏཱ་བུབ་དི་ལུང་ཧུཔ་བབས་པ 
བཅཧ་།ག་ཅུཐ། ༡ ཿ་སྤུ་དུ་ཅུན། བོ ུད་ཕཔསཁྲིགཁལ། བབ ་ སཔ 
{ ཏཏ་ཀ© ༦ (༠66 དངད་ཾ 6 ར་ 
མངམཐགས་པན་གག་ྱམས་པའ་ ཧདག་གསཔའ་དཔནས་བོར་པསབྲཤིསཔར། ་གམཔསདད་བཞསིངོ་ 
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སྐད་སྙན་པས་བདེ་བ་ལ་ཡིད་འཇུག །སྐེད་པ་ཕྲ་བས་མཉན་ཞིང་བདེ་བ་རྒྱུན་ལིའཆད། སྨདཀྱིཞིང་རྒྱས་བྷ་གརུབ་པས་རྩ་བཙལ་སླ། ཆགས་པའིམདངས་དང་ 

ང་མེད་པརྨ་སྐེ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དང་གི་རྟགས་ནི་གསང་ཐུབ་པས་གསང་སྤྱོད་གཞན་དུཡི་ཟླ་ཞིང་། བདེ་བའི་སྐད་འབྱིན་པས་བད་ 

བཁ་གཡོལ། བྷ་གའིནང་ན་རའིཅེམརིང་བསད་ལ་དྡར་ལག་བཙན་མ་བད་བ་མི་བཟད་པྭ་སེང་སྐད་འཁྱིན་པའོ། །གསང་བནི་དད་པཆེཤིང་ཆོས་ལ་ཁོས་ 
པས་ལོག་པའི་ལམ་དུ་མིའགོ། ། ཤེས་རབ་ཆབས་བླ་མའི་བརྡ་དང་གསུང་། ཟོས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་གོ། དམཚིག་གཙང་ལ་དབང་ཐོབ་པས། སྐསྟཱ 

བཟའ ས་པཞིདགམ་པཡདད། །མདོར་ཞ་ཀློང་གསལ་ལས། སྐྱོན་ཅན་སླང་ཞིང་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་བཏེན། །འབྲས་བུ་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཛུན་སུམ་ 


ཧཱ 
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= བ་སྟར་དམ་ིང་ཕྲ་བ། མཆུ་སྐོར་ཅུང་ཟདཿ 


འོ ཀོག བ་ །གཏསཔྣནཟྲ་ངས་བེ་བག་བཤདཔཀྲིནམ་པྲ་དག་སྟེ།པློད་ཅ་དང་། དུངཅན་མ་དང། ཟོཐ་ོག་དད། ནོ 
ཤྱ རར ཀཀ ྐྱེསཔ་བསར་སྣ་བདན་ 
7 ཨར: ཁ་ཞས་ཨྲ་ལའདྲལང་བ། ཡུས་རྱབཞངསྐདཔ་ཕྲ་བ 


བྱད་ཧ་ཅང་བཟུར་བ་ཟ་ཡིན། 
| ཏདུ་ཏཧའཾ།ཁ། 


ཌཱཤིཿམཅུའ་ངླདའིརིབོ་ཡོདཔ། ཟོ་ལེགས་བཙགས་དབ་བ། མ་ངལ་བུང་བཏད་བ། རྟ་དུའ་བླངའི་རབོ་ཡོད་ 
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ར་ཚ ཟོལ་པད་ཟའི་རེ་མོ་འབའིག་འདྲི་བ། ལྟེ་བའིའོག་ན་རི་མོ་འགྲེང་བུ་གསུམ་ཡོད་པ། འོག་སྒོའིརྩཤིནཏུ་བཟང་བ། སླིན་མཚམས་སུའི་མོ་གསུམ་བྱིན་དུ་ 
སྒྲ་མཚམས་དང་མུར་གོང་ན་དའ་ཐོད་ལྟ་བུའིའི་མོ་ཡོད་པ 


། ། ད 
རིཐོཡོད་པ། ནུ་མ་ཕྲ་ལ་འབུར་བ། བྷ་ག་རུབ་པ། བྷ་གའི་ཐ་མལ་རུས་སླལ་གྱིརྒྱབ་འདྲ་ཞང་སྤུ་མེད་པ་ཤའི་སྒང་མཐོབས་བདེ་བཆེ་བ། གཞྭན་གྱིས་བློ་བཅོས་ ཌྷ 
དཀའ་བ། གཞན་དགའ་བ་བསྐྱད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ཊུས་པ། སྐད་ཐོས་པའམ། གཟུགས་མཐོང་བའམ་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་བདེ་བ་སྟེར་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ 
གང་ན་བཞུགས་པའི་ཡུལ་ཕྱོགས་ཙམ་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་ཐམལ་པ་ལའང་བདེ་བ་སྟེར་ཊུས་པའོ། །དའང་མཚན་ཉིདདེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་ན།ཁྱད་པརའཕགས་པ་ཉིད། མ་ 

















༄༅། །བྭ་མ་ཡལས། སྒྱུ་མ་དག་ཞི་ཐམས་ཅད་ལ། །བུདམེད་སྒྱ་མཁྱད་པར་འཕགས། །དེས་སོ། ་ ཤྭདཀར་འུགའིཝིགིའ་ 
ས་པ། སྤྱོད་ལམ་གཙང་དིང་ཁོང་དལ་བ། འཇིད་ཏེན་གྱི་ྱ་བ་ལ་མཁབ་ཤིང་བུ་ཁྱེཐའབའདེག་ྐྱ་བ། མཛེས་ཤིང་བཅོས་དཀའ་བའོ། །ཐལ་ནི་དཀ་དིང་ 
ལུགསྱུ་ཡང་ཡིད་འདིད་མིའུག། གྲགས དོ་བཅོ་འ།  དགོད། གོ དཞ་བངི་བབ་ཡིག་ཞ་ས་པངཔེ་ཐ་ད །དུད་ 
ཅནམ་རབ་ནི་ཤེརལ་མདོག་སྣུམ་པ། སྐ་རྩ་འཁྱལ་ིང་རྩ་དམ་བ། ཚེག་དལ་ལ་ཟུར་མིག་བལྟ་བ། ཟུར་རོ་ཞིང་ཤེས་འབཆེབ། སྱོད་ལམ་མཁས་ལ་འདུག་ 
ཆུགས་ལེགས་པ། ཤ་ཡུས་སློམ།གིང་སྐད་གདངསཆེ་བ། སྐད་ངར་ཆེཞིང་ཤཆུགས་འཇམ་པ་སྟེ་བཟང་བའོ། །འབྲང་ཞི་ལུས་མཛེས་ཤིང་མངོན་ཆུང་བ། རྒྱབ་ 





9; ® 8: 98. 
-ཟྷ 


355 

















ནས་བལྟས་ན་དབྱེ་བ་སྟམ་ཞིང་མདུན་ནས་བལྟས་ན་དགུ་བ་སྟམ་བྱིད་པ། ནང་དུ་མགོ་འཕང་དམའ་བ། བྱདཀྱི་གཟུགས་ཐུང་ལ་ཨོག་ཀོ་ལེགས་པ། ཡུས་འདྲེས་ 
ནས་སྙིང་ཉགིང་མེམས་གདུང་བའོ། །ཐ་མ་ནི་ཤ་ལེར་ལ་མིག་འབོར་ཆེབ། བློ་རྣོལ་དྲན་པ་གསལ་བ། དདུག་མིཚུགས་ཤིང་འགྲོལ་དགའ་བ། ལག་པ་ཙབ་ཙུབ་ 
མང་བ། ཆདལི་བཙནགིང་གཞུང་ངན་པ། སྐྱེས་པ་ལ་དད་པ་ཆེབ་དེཡེ་བཏྟན་ནོ། །རིམོ་ཅན་རབ་ནིཤི་སྔོ་ལ་བྱད་དཀྱས་དང་ཡན་ལག་རིང་བ། མཆུ་སྐོརཆེ་ 
ཞིད་གཡུས་རྲོའ་བ། མིག་དྱུ་ཟ་རིདགིང་ལེགས་པ། བུདཡུས་ལྷ་མེ་བྱ་རང་དུ་བོདབ་སོ་མཏམ་པ། སྐད་རྟནགིད་ཡིད་དུ་འོད་བ། ཞི་དལ་ཆེ་སློད་འམ་ 
འཇམ་པ། བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ།ཁམས་ཆེ་བ། གཟུགས་བཟང་ཞིང་ཤེས་པ་མཁས་པ། དབྱིབས་ཕྱེད་ཅིང་སྙིན་ཕྲག་ན་རྩེ་གསུམ་ལྟ་བུའི་གཉེར་མ་གསུམ་བྱེན་ལ་ 


1:43628ྫོ98:699 
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14 ཌངང། དེཊགོདཧོད་ཏཱཏད་ཏཧུཧིའི་འོ་གཏ་ཤཊོ་གཅུབ་བདཊ ཏོ །འབྱན་ཤསྡོམ་ྲེ༡་ཏ་ྲབ ཁཧ་ཏྱ་ ཆེབ ཤ་ 
ལག་བདང་དག་དལ་བ། ཐུད་གཟུགས་བཟང་དིང་གདངས་ཉྟད་པ། སླིན་བག་ཞསྨེ་བ་གཉིག་གཟུ་གསུམ་ཡོད་ཏའོ། །ཐལ་ནི་ཤཿ་ཤཱགཅིང་དབྲའ་བ་སེར་བ། 
གྲར་གཏཏཏཏཤཾཀོ་ཱཧཾ། ཁ་་ཏ་གཏལ་བདཏ། ཉྱེས་ཁ་ར་དབརི་བསྟེ་ཕདའོ། །དོ་གས་དནིནི་ྲ་ཏ་ིོ་ཏཏབ་ཏཱ། གཅུས་ 
ཤིདཊུ་མཆེབ། རི་དྭགས་ཀྱི་སླད་འདྲ་བ་ཤརྒྱས་ཤིང་བྱ་གཟུཊ་པ། དབུགས་དངཏེ་གནས་ལ་བླཅི་བྲོ་བ། སྐེད་བ་བྲ་ཤིངའགྲོས་དལ་བ། སྐྱེས་པ་་ཡིག་ཡི་ 
ཨཿ པཱ་ཊདཾཏཾ།པརྟེ། ཏའུ་ཤེས་ཿབ་ད་ད་ཆི་བན་། ཐྲོས་སུ་དད་གང་ཁྱེམསརེ་བ་འབྲིད། དེ་གུཏུ་དོང་ཡངཝི་དྲ་ཏཐལ་སྟེ་སྲང་ངོ།། 





མུ ཡི གི ང་ཆ 
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ཧཱ 1,428: 





གླང་པོ་ཅཿ 
ཤ་རབ་ནི་མིག་དཀས་རིང་ལྭ་མིན་ཕུག་ལངས་པ། ཡུམ་མི་རིང་ིད་ཁོང་དལ་བ། གཞཧྱ་སི་ངག་མི་གཅོག་པ། རྣ་བཆེརིད་ཡན་འག་ཐུང་བ། དོཚོཆེ 
།ུས་ཁྱིམ་ལེག 





358. 














༦ 9888 3 98 


༄༅། 


གོ © ོང ། 


=: × ༈་ 
ཡབ་ཡུལ་ལྟའི་སྒུར་བསྐེད་ལ་རང་གི་ 


® 


ཐིག་ལེ་ཕྱང་བ། ཡུམ་གྱི་དྭངས་མ་དྲང་བ། ཡེ་ཤེས་བཞེ་དང་ངོ་སྤྲད་པ་བཞེ་ལས། པོལ་གསུག 
ཡངོན་དྲུ་བ་ཉུམ་པ 





རྱལ་ཐོབ་པ་བྱ།དའིཆད་ུ་ད་སྟང་ནཉགྒས་པིཡེ་ས 


( 7857 55༩)༡ཉ༦8ཉལ། འཕྱིར ་ཏ། ཤོ 
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1:⁄42625722:629 





གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྐྱེད་དེ། ཀཾ ། །ཀ།ྣཾིཾཾཾླཾླཾླཾིཾིོེ 
 ་ གཅར་བུ་ཆུས་བའྱི་རན་དངལ་པའི་སྤ་བོར་རལས་རྡོརྔ་མཁའའགྲོ། མགྲིན་པར་ཙ་ལས་རིནཆེན་མཁའ་འགྲོ། སྟིང་གར་ཨ་ 


(འགགྲོ། གསང་བར་ཡ་ལས་ལས་ དེ 


བི་ཊཏཾ་ : 
པོ་དང ཅར དང་ལྡན་པ་གྲི་གུག་ གཾ 
ེ ཤོཆེན་མཁའའྲགོ་མ། སྙིང་གར་མ་ལས་སངས་རྐྱས་མཁའའགྲོ་མ། ལྟེ་བར་ནི་ལས་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ། གསང་བརས་ལས་ལས་ཀྱི་མཁའ་ 
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༄༅། །འབྲོ་མ་བསྐྱེད་དོ། ཁ་ཁ ཀྣཀ༩ཀཨཾཀ ྣིོོ་ 
༥ ་རྒྱལ་དམར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། སཾ 
རར ཡབ་ཀྱིརྡོ་ྗེ་སྫོནཔོརེ་ལྔ་པའི་བོང་སེང་ན་ུཾ་ཛྫོན་པོས་བུག་པ་བཀག་ཅིང་། ཡུམ་ 









ཀག 3: 88 
ཁོ ཟོ 


ཅག ཞྭ ཐའུ; ཀླུ གབ 
གས་གཁན་འུན་བྱད་པ་ལྟ་བུནི། ཡབ་ཡུམཌའི་ུ་རྱ་མའམ་མེཡོང་ནང་གི་གཟུགས་ 


པལ ་ །།ར་པབསཔལ་གཔས་པལུག 
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བརྙན་ཏྟ་བུ་་ཧོམས་པའུགས་ལ། དལ་བུས་མྱོདལ། སྨི་བོར་བདེབ་སྐྱེས་པ་དང་དེཉིདཀྱི་ངང་ལ་བདེ་སྟོང་ཆེན་པོར་ཕྱལ་ལ་དར་ཅིག་འཏལ་པར་བཤག །ཡང་ 
དཔ་འན་པབམཉམཔར་བཞག །ཞེབཞངས་དང། ཉེ རམཏམ་པརབཤག་པ། ག་ས་པསརངབསདས་པ རེམབཞགབཟོགཅང་ 
མཉམ་པར་བཞག་གོ། །གོམས་ཆ་དང་རུངནུསཆ་ས་ནོར་བའིར་བ་ད་བུམ་པའ་བཟང་ལ་མ་མ་བཞིན་བདེ་སྟོང་ཀ་དགཆེན་པོའི་ང་ལ་བཞག་གོ། །གཉིས་པ་ ༔ 
བསྐྱེལ་བ་ལ་མཁས་པརྫ་མའི་ཐམ་བུ་བསྡམ་པ་ལྟ་བུ་ནི། ཐིག་ལ་རརབའི་བམ་པརཕབ་ལསྟ་རླུངཅུང་ཟད་མནན། འོག་རླུངདྲགཏུ་འཐེན། རྒྱམཚོའི་རབཀྱི 
ངོསལ་སྦར།ཧིལླ་བར་སྣང་གིཁམས་སུབཟློག །རོར་བའ་ུ་ཐིངནག་དང། སྤྱིབའི་བླ་་ཡབ་ཡུམ་གྱ་བད་བ་ལ་སམས་བཟུང་། དེབ་ཀྱང་མི་ཟིན་པ་འདྲ་ན། 


དད ་ 




















0» 8 ཁི 1: 82 





༄། །པུངཅོ་གོཏ ུ་ཐེཿཅྱི། ཀཀཏཾ། 5 པ། 65 ཧྱ་ཁབཀ། 858 © ཁྱད 





བདེ ལུས་དག་ཡིདཀྱི་གཞད་གསུམ་ལས 
བཟླག །ཏི་ཟླ་བྱལ་བསྒྲིལ། དང་པོཆྨ་རླུང་གིས་བསྐྱོད། འོབ 

















2:⁄420315ྷ༦8༩༦།༩ 





བའིཐིགལེརཱུཾ་གིས་ཕྲཾང་བ་བརྒྱུས་པ་ལྟ་བུ་བསམས་ལ། ཧཱུཾཐུང་གསུམ་བསྟུད་མར་བྱང་བས། རྡོརྔེ་ནོར་བའིར་མོ་ནས་ལྟེ་བར་ཐིག་ལེ་རྣམས་སྲུབས་མཆུས་ཆུ་བཏུང་ 
བ་བཞིན་དྲངས་ཏེ། པད་མཁའའགོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སེམས་བཟུང་སྟེབདེ་སྟོང་གི་ང་ལ་དར་ཅིག་གཞག །དེ་བཞེན་དཱ་ངུ་འིང་དང། ཧཱིརིང་གིས། སྙིང་ག ། 


མགྲིན་པ། སྒྱི་བོ་རྣམས་མུ་དྭངས་ལ་སྔཝ་བཞིན་བཞག་གོ། །དྭབང་གཟས་བ་རབྱ་ཀྱས་གསང་གནས་ནས་འདོང་དོ། །བཞི་པ་དལ་པ་ལ་མཁས་བྱ་ནུན་ཤུགས། £ 


ཚུལ་གྱིས་རླུང་རོ་ལན་གསུམ་ཕྱིར་ 
འདོན། ཝ་ཁོའི་སྣོམ་ཚུལ་གྱིས་ལན་གསུམ་ཞང་དུ་དྲངས། ཚ་སེད་ཀྱི་བསྐྱལ་ཚུལ་གྱིས་སྟང་འོག་གི་རླུང་མནན། རི་དྭགས་ཀྱི་སྤུངས་སྟངས་ཀྱིས་ལན་གསུམ་བྱེན་དུ་ 





3 











༄༅། །བྲངས། སྟག་མོའི་སྒྱུགས་སྟངས་ཀྱེས་ལན་གསུམ་ནང་དུ་འཐིན། གཡང་ལོའི་སྨྲུགས་སྟངས་ཀྱིས་ལན་གསུམ་སྤྲུགས། གྱིལིང་གི་འབྲཚུལ་ཁྱིས་ 
ལན་གསུམ་འཕྲའོ། །ད་དུས་དམིགཔཔ་སྨཔའཐིག་ལ་ཀུ་ཕུ་མ་བ་རྣམས་ཡས་དང་ཁོར་ལོལའིརའདབ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་བསམ་མོ། །རྗེས་ལ་ཡུས་སེམས་ 
ཁོང་གློད་ལ་ཀ་དག་གི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། །དམིགས་པ་མཚན་བཅས་ཀྱིས་གང་དུ་བསྒོམས་པའི་ས་ཐིག་ལེར་འཐྲིལ་ཏེ་ནད་དུ་འྲ་གའོ། །དེའང་ཟླུང་ $ 
སེམས་ཐིག་ལེ་གསུམ་གནད་གཉིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ནི་ད་ལྟར་བཀྲམ་པའིརྗེས་ལ་ཡུས་དྲང་པོར་བསྲང་བའམ། གན་རྐུལ་དུ་ཉལ་ལ་འགུལ་བསྐྱད་མི་བྱ། 





9 | ཁྱེ 2: 88. - 


| ངག་ 
མི་བརྗོད། སེམས་མི་བསམ་པའལོད་ཀྱིས་གློད་པས། ཡིན་ཡུགས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ། བློ་ངོ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དག་པ། རིག་པ་དགག་སྒྲུབ་ལས་འདས་པ། སྣང་ 
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ལ་ངོས་གཟུང་མེད་བ་སམས་ཡབས་བའི་སང་ཡུལ་ལྟ་བུ། སྟོང་བ་ལ་མཚད་ལཆདཔ་ངལ་སོས་བའི་བདེ་བུཏྭབ། འདིལི་གི་གཟའ་གཏདལིད་བྱ་གོན་པ་བཟས་ 
ཡེངས་པ་ལྟ་བུ། དྲན་འདིན་གྱིགཉེན་པོ་མེད་པ་ཡུལ་ལ་ཡེངས་པའི་ཤེས་པ་ལྟ་བུ། སྒོ་གསུམ་མ་བཅོས་ྟུག་པ་རན་པཏིཝ་ལྡེ་བ་ལྟ་བུ། ཚོགས་དྲུག་རང་ཡུལ་ 
| གད་ལྟར་སྣང་ཡང་བད་བར་ཤར་བ་གདོནནུ་མ་ཡིདསོས་པ་ལྟ་བུའིཉམས་དང་ཏྟོགས་པ་སྐྱེའོ། །གསུམ་པ་ཡུམ་གྱིས་དྭངས་མ་ ‡ 
དང་བཟཅ་བཡ་ག ཐུ་དཱ་ཊའ། ཆུ ལ་ལ་བ དང་པོ་ནིད་དཔ་དཆགས་པའི་གཏཝ་དད། འབུདོང་ཏོང། 
བྱོབབ་དང། ཅུཡ་མཏབ་ལ་གོབས་བ་བུས་བཐཾ། བའབའརུསཏོད་ཊ། དྲི་འ་སོཊས་ཊང་ད་བ་བཀ།བ། གྲ. ཐཐ་བྲཏུད་ཧྲ་ཏྲོང་ 
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རར 


བཞི། ཐཝ་བོར་གསུམ་འང་ངོ། །གཏི 
© 5 





ནིར་སྣྲ་གཟིགས་མོབྱི་ཐུར་ལྟརའོང་། 
ཁུག་ཆོས་རྩ་བའ་དཀར་མོའིའོམ། གླང་རཱི། ཀ་ར། རྩི་མར། དཔྱིད་ཤ །ཅྱི་ཚེལ་རྣམས་སྒྱར་ནས་རྩ་ལ་བྱུགས་པས 


5355556% 92༦2 ཁ་ཁ རོ རྦ 
སོཾ + 
འཚོ་བ པག 
བསྟར།ཕི་བ་འཁཐནསབོངྱབདཔལཡོག་པྱ་བསཔསཕགྱ་མམ 
། །གསུམ་པ་ནི་དུསཀྱིཆུ་དངསྟུག་ཟྲུབས་ྟ་བུ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་རབ་ལ་འི་ྩེ་མོན་དྭངས་མ་ཡོད། འབྲིང་ལ་སྐེད་པ། ཐ་ 





368 

















༦ ཐེང་ཁགིལ ® 9 ° 








དབྐྱེ་དུ་ོད་ལྲབས།ཉགསརྫམ་བཞིདན། ིསིི།ཾིཾིཾིཾིཾིཾ་་་་ ་ 
སྟེང་རླུང་མཞན། གླུབས མྲི གོར་འ། རྨ སྨེ་བ 
ཀྱས་ྲག་པར་འཐེན་ལ་ཙུདྲག་ལ་ྱུན་མི་འཆད་པར་བགྲང་ངོ་། །དྭངས་མ་འདྲོངས་པའི་ཏགས་སུ་ཡུམཕྱིསྣ 
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} །དོགལ་ཡལ་ན་བཚོམ་མེད་པརའདོངས་པའོ། །ཡང་ནྲ་མ་མ་བཞིན་དོ་ར་བཱ་གའི་གཏིང་དུ་ཕུལ་བས་ཡུམ་བདེ་བ་མི་བཟོད་པ་སྐྱེས་དུས་རང་གི་ཡུས་མ་འཆུས་པར་ 


དྲང་པོར་བྱས་ལ། སེམས་ཀྱི་དམིགས་པ། ཡུས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར། ངག་གི་བརྗོད་པ་གསུམ་ཕྱིས་དྲངས་ཏེ། དེའུད་ཡུམ་ཕྱིརནང་གི་སྟིགས་མ་སླད་མལྟ་བུའི་ཞང་ 
ཆན་གྱི་འཁར་ལོལ་སིམ་སེམ་སོང་བར་བསམ་ཞིང་ 


ཆད་པར་བགྲངངོ། །ཡུསནི་ོག་ླུ་དྲགའཐེན་ལ་མིགཟིནལ་བགྲད། རྐང་པའིམཐེ་བངགཉིསཞངདུ་དགུག །གུངམོ་དང་ཕྲིན་ 
ལག་དགཏུ་གཤིབ་ཅིང་རྒྱུ་ཞབས་སྒལ་པ་ལ་དྲགཏུ་བྦྱར། ལྕེ་ཡ་རྐན་ལ་སྒེལ་ཞིང་ཡིད་ཀྱིས་ཅུ་དྲག་ཏུ་བརྗོད་ནས་འཐེན་པས། ཡུམ་དྲན་པ་མེད་པ་དང་དྲུ་བུ་ལྟར་ 
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། །ོཞིདོ་ོའུབོ་བའོབ་བདདོ་དའ་དབ་ོགདང་ང་། བོ་བཅིོགས་པོ། །དྲགས་དའ་ཅིལ་འབོ་བཅ་དདེཔ་དབ་དུ་གས་བུས་བན་ཡག། 
བད་ཡུཊ་ཐུས་ཧདཱཐུགས་སོ། །ཏེ་ཏོནའབོོ་བདདོེ་ཊོའཁོ་གས་བའབཚརིའཆིའསྦིད་བིན་བར་བབྲོད། བ་ལུ ོཏ་ཊཿད 


ཚཆེལ་གྱིས་འགྲོ། 





ཿབངབཀོད་ 


། 


། །ཕྱགརྒྱའི་བཀྲག་འཆོའརིང་བདག་ཉིད་བྱིརུ་ྟར་དམར་ 
འཕྱསསའཟོ་བུས་ཡལ་ཧི་ཡུས་བུངས་གསོའོ། །བུནི་བནི་ཏད་བཅུ་རང་བགིད་བོལ་བ་ལ་གཟས་བཟུ་ལན་བུད་བཏབཏི། གདབའོ་རི་ཊར 
ཙཐསཅིན་ཁོཊ་ཀོཌཿ་།ཏོག་གི་ཏོང་ 


ཅུཟཀོ། །ག་བཀོགཏཿ་ཧདྷོདཌཿ་ཊའི་ཊལ་ཏོང་བཁཅས་ད་འབཏོང། གླད་ 
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++ 





ཉམས་ལ་ཆགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདིར་དང་པོའི་བདེ་བ་གཡོ་བ་ནས་མཐར་ཀ་དགྱཏུ་ལ་བླག་བའི་བར་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་ལེ་སྟོང་ཙྭ་བྲལ་གྱེ་རྟོགས་པ་དང་མ་ 

ཐཱ དོཏུ་ཅད་ཆ་ཀ།ུ་ར་ོ་བ་སའ་དག་རེ། མབའ་བོལ་བླ་འདུར་ེད་བོའཆགས་བལ་དུ་བསྒུབས་ཏེ། འདོད་ཆུགས་ཀྱི 
འཛྙ་བ་ལི་སུང་ཆན་པོར་ལ་བླ་འོ། །དའདཏོགས་པ་ི་རྟད་བདེ་བད་བསྡུས་ནག། བད་བ་འཇིཊ་མེད་ད་ངོསྤྲད་དེ། འདིན་མེད་ཀྭ་དགཆེན་པའོ་ཡྱམ་བརྡལ་ནས་ 
ཡ་བདེ་བའི་སྟང་དུབླ་དེརྒྱན་མི་འཆད་པས་གདེ་བདེ་བའིང་བོ་སྟུན་གྲབ་ཆོས་ཉིདཀྱི་རོལ་པར་འཆར་བལ་རྣལ་འབྱོར་པའི་སྐྱེལ་སོ་བྱེད་དོ། །འདེར་ཚིགས་སུ་ 
བཅད་པ། བདེཆེཤ་གནསནས་བདེ་གསང་ནོར་བུའི་རིར། །ིལཟ་བ་སད་ཅིགཉིད་ཤར་བ། །རི་རབ་ལྭ་ལི་ཁང་བའིཅུའ་བརྱན་ཏེ། །གླིང་བཞེའི་འཇིག་ཏེན་བདེ་ 
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༄༅། །ནེནའོདཀྱིས་འགངས། །བདེཆན་གནས་ནས་བདོ་སྐྱོང་འཁོར་ལོའི་བར། །དབབ་པ་བཞི་ལས་ཡས་བཏྟེན་དགའ་བ་བཞི། །བསམ་གཏན་བཞི་ 
སྟེབདེ་སྟོང་ཆོས་ཉིད་ངང་། །་ དྷ ་ །ཡས་བཏྟེན་མས་བཏྟེན་ཐིག་ལེའི་ 
་. | ། ༡༤༠ 

ོང ་འབྱི་གས་པའོམ་ དགད 





༈- © བ་་ས་རདངཔ་པཡ། 
དང་ཚད་མེད་བརི། །བསླབ་གསུམ་པ་འོལ་ཕྱིན་དྲུགསྒོན་འཇུག་གཉིས། ་ཁ་་ས་ལ །ཧྲེཏྱ།བྱངིང་ཊ་གཱོ།། 
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སུས 





གག ཁུཧུ་ལེ་ད་བལ་བདེ་ཧཱ་ཨ།ད། སི་ཊའར་གའིས་གྲུར་སའདོད་ངོ་ཞོབག །བིག་ 
དལ ཀོ་ར ཅི་ཏན་ཏེནཊཏཀཁ་ གྱ་གྱུ གཔལཤམ་བཤགབྲ་དཔ དུ་ཏོཐཿ་པགུགསྭཏྫིསི་བོ་ 
0 དགད འགྲོགས 


ཧཱ 5 5 ་ག་།་་ཧེ། གུག 
རྒྱ8༅་ཏཏི་བུ་ཡ་ཤྲཏླ་ཀས་ཐར་ ཐོན ིསྟབར་ེབདམདགའབལྱ་སི་ཤཏ་པགར་་བག་ཡོང་ཞར ཉའོ 
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9. \&‰® ཁེ ® 88 


ལེ །སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་རྟོགས་ཏེ་བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་དགའ་བའོ། །དེནས་གསང་བར་སླེབས་དུས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་དགའ་བ་ 
གསཏེབསམ་གཏན་བཞི་པའི་དགའ་བའོ། 


།མདུའུས། དཐོང་ཅ་ 
རྐདྲ་གསལཏོརྦ་ངརཀཱ།་ཐའི་བུད་ཁཏཾ་ཐཏ་པའདད་དུད་དོད་གཅིག་གོ། བ་ད ་ཀ་ ཏྱ 
ཤ་བ ཧལངུང་གགུ་ནི། ཁ་ལ ཁུང་ད་ཏ་ཀྱེ་འཆདནོ། ཏིཏག་གློ་གླེདཕྲཀཏ་ྭ་ ན་བར མེད་བ བྷྱི་བོར 





ཡད་མེདཀྱིསླས་པཞི་བས་སྲིད་རྩའིསམས་ཏེ་ཡོདཡིན་ལེད་ཡིན་ནོ། །དེས་དུས་གསུམ་སྐེ་ལེདཀྱི་ངང་ལ་བཞག་པ་ནི་འགོག་པའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ 














1:49225ྷ98:༡9།9 





ཏཾ 55 ད་ད ཁ་འ ༥ $ 66༦ 6 $ ° ་བོཧག་ོ་དོད། གློ་ཁང་གྲེའི་གཱགཾ 
ཐབ (6༥༥༥ དཔ་འསདགས་ཆདཔདཔ་ཞ་བཤསཔ། ཏ་ཀ (666 
ཅ་ལ  ྡ]་ཏང་ུག་ཧོ། ཏྱ 


གཐུན་པའི་ཕོགས་དྲུག་རྣམ་པར་དག་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་ཀྱ་ནང་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་གོ། ། འགས་དཀར་དམ་ེ་རལས་། 
འཛྲུག་གྱི་ཉེལས་གཉིས་སོ། ག་འཛ མི་ནག པའ་ཡོད ངོ མགང་ཚདབོའ། །གསུམ་པ་མཇུག་གི་དོན་ལ། བདེ་བའི་ 

















0 88 8 | ཡྨ་ 





༄༅། 


གྲབ ༢༤ ང་ངཅུང་བ བ་ར ་ 
ད བཔམས་གནས་པས བརམ ༣ 





་ ཤི 
སྟོངགི་དོན་མཐར་ཕྱིན་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ཡབ་ཡུམ་སྟན་གཅིག་ལཚོགས་ཏ་ྟའི་སྒུར་བསྐྱེད་པཿ 
ཡབ་ཡུམ་རྙོམས་པའ་ཁུགས་པ་སྦྱོར་ལམ། དགའ་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བས་མཐོང་ལམ། དེའི་རྗེས་ཤེས་སྐྱོང་བས་སློམ་ལམ། £ 
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1:⁄422158726༧།9 





མག འདས་ལོ ཐམ་ཀ པ་འ 
 ླིུྣགྗ 

གུཉོགས་་པ་པ།ཐསབཞབཔཔསལོ་ག་ཟགཔ།སངཁམསར་ཤས་པྭ་གཔ། 

བཞི་བརྒྱུད་སྡ བྱ་བའི་རྒྱུད། 


གྩོ་ིག་བ། ཟཟབཅད་ཡོང་བོལ་ཏོ གོང་ས གའོ །ིབྱདདྡ་ལི་གེ་དུང་བུ་ཊཀི། དོའ་་ཡུཊཱ་བསྱེད་ྲ་ 
སྩོམས་འཇུག་བྱད་པ་བྤོད་པའི་རྒྱད། དེལས་བདེསྟོང་སྐྱས་པ་རྣལ་འབྱར་གྱིརྒྱུད། དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མཐད་ཕྱིན་པ་བླ་ནམེད་པའི་རྒྱུད་དོ། ཟག་པ 
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༄༅། །གསྱམ་དངྱ་ཐུར་བཞྲི། རང་དྩོགདུ་སློད་པས་ཉན་རང་གིཁིག་པ། གཞན་དོནདཱ་བྱོདཔས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ། ཟཟའ་བྲོལ་དུ་བྱོད 
པསརྡོ་ིཐགཔའོ། །དྲག་པ་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་དང་རྨར་བི། ཡབ་ཡུཁཉཱའིགྒུར་གསལ་བ་འཇམ་དཔལ་སྒུ། བདེ་བའིཟླ་སྟང་བརཤེས་པས་པདྨ་གསུང་ 





¡ 
ྦ 
` 
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2:4-6862:2919 


ངོཆགོ། །ཁུདཊཱའིགསདུང་རྱར་བདི། བདེརྟོང་གིངོབོའྱ་བུར་བ་ཆིད་པ་དོརེའི་རིགས། ཆགས་སེས་དག་ངས་བླའཟིགས། ཡོོའ་ཏདའྱབང་བས་འིན་ 
བོཆའིའིགག བྲིན་ལས་འགུབ་བསལས་ཀི་རིགས། ཆོས་ཉིདཏོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་རིགས་སོ། །དགུ་པ་ཡབ་ལྔ་དང་རྫར་བ་ནི། བདེ་སྟོང་གི་ 
ང་བོ་མི་འགྱུར་བས་མི་བསྐྱོད་པ གྲི 
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± ཁོ པ༼ྩྣྟྩྟྩྟ།ཀ  ོོྣོྣར༥ོ། 
ར་བོདུལའཊི། ལ་འ པ་ཏ ཧྲ ་ཁ་ཊདུ་ད་ཁང་ཁ་བབགོ ། ཁ 98 © (ད་བྱ་རྡན། ཌྷ 
ཀློང་དོ་དོགང་བང་ངཅན། གོ་ོབའ་དུད། གཏེ རོག བཧོའཀ་ཿཐ་ཡད་ཀོཌཏཱ་བ ཁབས ༄༠་༦་ 
ཐོ འབུ་ཧ་ཛ་ཀངོཊ་ོ། 3ྱིཐཅ་ད་ད་ཁ(ང་དག་བེ། ཝ་ཀླུད་ཀྱད་དབ༢༡ཧི ༦ཐན་ུ་བག།ར དུར 
བྱོང་ྱང་བབག་ཁྱང་ ཁོབ 8 ཇ་མར ཧང ཁྱབ གོ་ཆ །ྱིབ་ གའ་སྲ་།ྲས་རྫབ་ཕྱང་ 


0 8 གི 12 5 
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®; ×». ཨེ 1: 2 





༄༅། །དང་མཐའ་ཐུག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ཏམས་སྱུ་བངས་པ་ཐྫོན་འབབང་གི་འབྲས་བུ་དང་། རྒྲུལ་སྒུའགྱེད་བཀྱིས་འབྱང་གི་འབྲས་བུ་གཉིས་ལས། 
དུད་པོནི་གདསྐ་དང་ཅ་འདྲིབ་ ངབ ་བབྲ་གང་ཟིད་འེ་དང་།། ཚུག་བང་འཆོར་ཏིདད་ཟོལ། ཏང་ཏོ་དོ་ཌཌ་ བ་ད © 
བཅདི་ོཏཏ་ཧཱ། ཆོོ་་ད་ོང་ཕྱོད་ཁེ། ($ང་་ཅཅོད་ ཇུག ། 

རིང་དུ་གནས་པས་འཇིག་ཏེན་ན་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་འྱྱང་ན། སྒུའི་བརྒྱུད་པ་གཟུང་བ་གལཆེསྟེ། 

གཏོངོཏེ རེརས་བཆྱེད་ཚ་བཅའ་བྱཉ་བེགར་ྱ་ ཁོ་ཁྲབ་བྱ་བ། འདེ་ཁོས་བུ་དཁབེཊ་ཀྱེ་འཇདཀྱ6ྱ༢་༧ད་ 3ཁཅ་པ། ` 9 །ཉི་སྐེཟ་ཁཊ་ 
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1:46: 





ཞ་ཤས་བོས་འཛིོ་བ་ལ་གཁཐ་པ། དོོདོ་གཉིསྱོ་སིས་བུབ་བ་ལ་གཁས་པ། ཟྦུལ་སུས་འབ་དོད་འཛོདོ་པ་ལ་ཞབས་པའོ། །འོན་ཐིགའེཏས་དོན་འགོོ 
ཏངུཧད་བཤད་བོདཱཏུ་ཉཱཝཧཱ། དཧའ་བཏུདཏུ་ཧཱཧ་ཧྱིཿཏིདཏཏིབ་ཧཱེདདཱ། སས བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཀུན་ 
ཀྱོད, 5655 56 8 བྱར 86:༦6 །ཞྱེ་གྲོ། །ིཾཏ་ཐཱ་གདཱཏཀ་པ་དཏེར་ཁྐཊཏོ་ཧེད་ཀློ། ། £ 

། སྟིང་རྗེ་དང་། ཟཐུ་སྟོབས་དང་། ཚད་ཤབསབོགས་པའཕའ བརད | 86 $ བླུ 


དེའང་སྦོརབ་བྱད་དསསུསྲལ་སྒུ་ད་ཤེས་འབ་དང་། 
ཅྩུཊ་གཟིགས་དོང། བག་དོརེ་དང་། ཚོ་དགག་ཝེད་དང་། རྫྔ་རཀ་སོགས་པའ་ཡབ་ཡུལ་གཉིས་ང་སྐེད་ལ། ཡུར་བྱི་ུ་ཁ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་དབུས་སུ 
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1,43618792:6219 


དའ་མ་ཕོགས་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དོང་པ་འང་གིཐིག་ལའི་གགལ་ན་ཕགྱ་རཟ་དམཆོག་མ་དག་ན་ཐིག་འ་ཏམས་པས་ཏིང་ང་འཛོན་མི་སྱེ། གསང་སྒོ་ 
འཆོལ་བས་གསང་ཕྫགསཀི་ཆབ་ཏམས། ཉམས་སྲབཆེ་བས་ཚྱངགིང་ནད་མད། ཡུང་ལས་འགལ་བས་མཁའའསོའ་བཀའ་ཆད་ྱབང། གསང་མྭ་ཐབ 
སྟས ༡༄༡༄༠་ཅ༦ལ་ཀ ཀཾ མ་ར གཏམས 








་ཡན་ཏན་གང་ཡང་ཡི་སྐེའོ། །ཿ གོག རྩ་ངན་ནྭ་ཆར་དུ་འཆོར་བས་བཟུང་དུསཟ་ཤོར་བ་གལཆེ། 
ུུམ་ག་དྲ་གལ་ོ་བསབགདགས། གནུབས སདགས། འགྲམས་དུས་དམིགས་པ་ 














0༦. 8 8 = 98 





༄༅། །བགྫོམ་པར་བཤདྱ་ཀང་མཚོན་བཅས་སུ་བླམམན་དེརའྲའིལ་ནས་ནང་དུའྲགོ་བས་དམིགས་མེད་ཀ་དག་གི་ངང་ལ་བཞག །དངས་མ་མ་ཁམས་པར་ 
རྩ་ལ་བྱེརན་འབྲས་དང་རྐོང་པོ་ལ་སོགས་པ་པགས་པའེ་ནད་དུ་འགྲོ་ཞིང་། འཁོར་ལོ་ལྔའི་དབུས་སུ་འཁྱིལ་བས་འཁྲུལ་སྣང་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར། སྨད་ཀྱི་ཆུ་སོར་སྟུ་ 
ཞྭ་གྲང་བ་དང་ཆུ་འགག་འོང་། གཞན་ཡང་དྭངས་མ་ཉམས་པ་དང། རུམ་བ་དང། སྐམ་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱང་ངོ། །དེ་ཡང་ཡུམ་དམ་ཆིག་མ་གཙང་བ་དང་། 
ཁ་ཟས་དང་གདོཌ་ལ་སོགས་པས་ཉམས་པ་ལ་བཤགས་པྱ་བ། ཕིབ་ལ་གཟབས་དག་སྔགས་ལ་སོགས་པ་བཟླའོ། །རུཕ་བ་ནི་མཁྲམས་པ་ཡིན་ཏེ་དགྲམ་དིང། 
སྐམ་པ་ནི་ཡུས་སྟོབས་ཉམས་པའོ། །གེགས་གང་བྱང་ཡང་མྱིའིསྟོང་ར་ཡི་དམ་གྱི་ལྟར་གསལ། ནང་གི་སྟོང་ར་དབུ་མ་མདའ་སྟུག་ཙམ་པ་དང་། དོང་བཙམ་པ་ 


ངི 
ངྲི 
ཇཾ 











1:43626ཏྫོད2:299ཿ 
ཅོ 





ཐུ 


། སྟོད་དུ་གེགས་བྱུང་ན་སྨད་དུ་གཏུལ་མོ་བསྒོམས་པས་སེལ་ཞིང་། སྨད་དུ་བྱང་ན་ཕྱགརྒྱ 
ཟླྲུགས། ད་ན་ཡང གཞུ་འགེངས་པའི་ཕྱགགྒྱ་བྱ སདདེ་སྐོིད། བནེ ཤུ 
དེ་དག་གི་དུས་སུ་རླུང་གཟུང་བ་གལ་ཆེའོ། །དེས་ཀྱང་མ་སོས་རྡ་ཕྱག་རྒྱ་མཚན་དང་ལྡན་པ་ལ་ 


ཅ་ཧྲཧུ 8 ཡུག་ཐ 
ལག་ནན་གཅུ། མཏེ། སྤྲུགས། | ་ ། 


ེ ཏེཿསེའ་ལོ། །བ་བཞི་ཆུང་གིད་དོང་ཉྱིད་ཅིས་གེ་ཁུ་ཀཏིཧཏ་ཀ། དུད་ོ་ཉིའང་བཀར་བར་བཅུ། 
ལདཅས་གཤི་ལེརིབ་ཐེལ་ཌ། གངོར་ཊཅུ་ཨཏཧ་ོཧཱཊཿཊ། དོཿ་གཏང་བཀོས་བདི་རྱོང་ག ོར་ཁའ་རོམ་ 60 
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སྔ་མ་བཞིན་བསྒོམ་མོ། ་  ཧེལ་བ སྙེ ཝམ་བཞིན་བསྒོམ་མོ། །ཉེར་ 
སྟེམས ལ་པ །དཞལགཡས པ་བ སས་མ  ་བྣ 
བབུ་མར་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། སླད་ཅི་དང་ཛྭཏི་རྣམས་ཀྱལྡ་གུརྐང་མཐིལ་དུ་བྱགས་ལ་ཉི་ཟ་ལ་བསྲོའོ། །དེས་ཁས་རྒྱས་འབྱུང་བ་མི་འཁྲུགས་དགེ་སྦྱོར་འཕེལ་ལོ། ། 
བ་་ལ་ད་བཀིནྱ་རིམ་འབེལ་བལ་དབིགས་པཞི་ཿང་ཀྲོར་ོའོ། །གཟ་ད་འ་ུ་ གབ ཐབས་བུ་ལྔ་དང་། དཔྱིདཤ་དང་། རྩང་པའིཤ་ 


ཤྭ 
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༄༅། ཁག ཁསཔ་པ།པྨཔྨཔྨ་་པོལིཁ 

མཚན་ལྡན་ལས་འཕེལ་བས་བརྟ་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་འདུ་བ་བཞིའི་གེགས་སེ་སྦིར་བསྟན་པ་དང་། ཚགད་གཉིས་སུ་བསྡས་ནས་བྱེ་བྲགཏུ་བཤད་པའོ། །དང་ 

པོནི་འདོད་ཆག 1 ་ ༡༦༢ ༤ ˆ །ཏིཆུགགིས་རྐྱེན་བྱས 
ྲ ་ྦ ས་དང་འ །མམཔའ་ས་གསདང། 
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(ག་གསས་ཏ 


























༦ 88 8 1: པྱ 





གཏང་བ་གཞིད་ོད་གཏསའ་འྲོང་གཟའ་གདོན། གངས་དང མཁ་གག་ལའ 
གཉསས 68 


ག་ཀ 


བིཀ་འི་དོའོ་ཤི། མ་པོ ༦༠ི་དོརཅི་འུ་འཁེའ་བོསོ་དོཏུབ་མ་ིག་ 
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ཏི 





པར་བསྒོམ་ལ། ཨ་ཙནི་ཧྲཱིཿཤེས་བསྡམས་པསོ་སོར་དྲགཏུ་བཟླས་པས་ནད་ཕྱིར་བུད་པར་བསམ་མོ། །ཚད་པ་ལ་ཐིག་ལེ་དངུལ་ཆུསྟ་བུ་བསེལ་ཞིང་གྲང་བ་བབས་ 
པས་ཚད་པའི་ནད་མེའི་རྣམ་པར་བསམ་པ་དེའཕལ་ལ་ཞིནས་ནད་རོ་ཕྱིར་བུད་པར་བསམ་མོ། །ངགཏུ་ཨ་ཧ་ཡ་ཟར་ཞེས་པ་དིལ་བའམ་སོ་ཕོར་ངག་ཏུ་བླགས་ཤིང་ 
; །བད་རླུང་གྲང་བ་ལ་མེ་དམིགས་གཟུང་ལ་རླུང་ཐོག་མར་ཡུལ་ལ་ཞང་དུ་གཙོ་ཆེར་གཟུང་། དེ་ལས་གཞན་ལ་གྲང་དམིགས་ཀྱིས་བཅོས་སོ། ར 
ཐད་ཀར་གང་ནས་དེར་འཁོར་ལོ་དེའི་མཁའའ་གོའི་དམིགས་པྱ་བཞིང་། སྐབས་སུ་རླུང་མ་གཏོགས་པ་ལ་ཧཞེས་བརྔོད་པས་རྐད་དེ་ཕྱིར་རྒྱང་རྒྱང་སོང་ 
ག་ག །རླུང་ལ་ནང་དུ་ཞི་བར་བསམས་ལ་དྭངས་མ་དམར་སེར་གྱིས་ཡུས་མེར་གྱིས་བཀང་བས་ཞི་བརའགྱར་རོ། །འདིནི་ནད་འདོན་ 
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༢ 39: 8 





༄༅། །རླམསྭཀིདང་ནས་མཆོགུ་འཕ་གས་སོ། །གསུམ་པ་དེ་གཉིས་ཀའིདོན་བསུ་པ་ནི 
དྭངས་མ་འཁགས་ཏེ་ནད་འབབུང་བ་ཡིན་ཏེ། ཉེན་མོངས་པ་དུགྲ་པའི་ནམ་ཏོག་གང་ 


།ེྲ་ མ 
ཞས: 5་ཐོགྲ གློཊ་གྲོ། འུ་ཀ 
ད། ཀཀ ་ 


ཉོན་མོངས་པའི་བསམ་པ་རང་རྒྱད་དུ་འཛིན་པས་འབྱུང་བའི་ 
སྐྱེས་ཀྱངརང་རྒྱུད་ལ་མི་གཏང་བར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བང་དུ་རོ་མཏཝ་པར་བྱའོ། །དེས་ 
` ཐོ དྲརྒྱུད་ལ་བརྟན་པའི་ཚུལ་གཉིས་ 


ཀྟཏྤ་། 
།དམ་ཚིགསྦྱིན་ནས་ཁས་བླངས་པས་གསང་སྫགས་རབ་ཏུ་གསང་བའི་དོན་ཉེ་བར་མཚོན་ 
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7 ཧཾ 





® །།གོོ་ཀུང་ 5 © 65 55 8 566 (5 ུང་གླུ་ཏུན 
འཕགས་པསསམ ཞདྨ་ོ་་དབབལབའིགགསཡགསམཚནཔའ་དགསཔ དད །གཉིས་བའགསུལ་ཏྲོ་གདུང་ནི། ཐར་བ 
ཐོག བ་འོ་ཀ་ཡ་ད་ཙོ་ བ་ཁ ༦ (༦ ད་ བ་གཅེས །ཏྱུ་༦ 6༠6 
ཐསསྱ་བདུ་་ལདང་ཏོགས་བཅུཅ་བ་ད་བ་་ི་ཞོ། ། ཁ གོས་བ དོ། གིིད༧གར་ུག་ཁུ་འོ་ནད་བྲི། ཟ་ཀ8ཟི་བ་བུ་ད་ྱིག ། 
ཞཙཔ་འཐོགས་ས་ཀྱོང་བསོག་ཅྱུང་བ། །ཧོ་དྲ་རི་རིར་ཆུ། ཁྱང ཐ་(6( ༥༦6༦ གྲོབ་ཏེ་བླིན་བཉིདགོ ང་ད ཛ 
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༄༅། །་དེནས་ཏོན་མོངས་རང་གོལ་དུདྲོ་བུདཔ་ནི། དེལོགས་དུགྲ་ཝ་དུག་གསུལ་ཡད། ར་འ ཁལ 


པོན་རྟགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །བྲུག་པ་དེ་ནས་ལུང་དང་སྒྱར་བའི་སླང་བླང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ལ་བཟླ་  །གསུམ་པ་མཛུག་ནི། དེས་ནི་ 
དགྱ་བ་གང་དག་ན། ± ླྣླྲ་ ¡ 


གཉིས་པ་དེ 
ྒིགརྒུབོ་ཡོར་ཐགཔརྫུལ་མཐོང་བཞིན། གག་དད་ལབཞནདག་པའབཟབ། ྟརཾ་མེ་དོདཔསཔཿཅ་ཡད །ེ་ཐོལྱཙུགཏཱ་ོང་ 
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® 8 8 3: མཐད 

















་་། 





ཆང ཀཀ ་ ཀཀ རར 


ཏཱ །ད་ཅད་ཏོན། 
ག་དགོ །བསྲའིརོས་དྲཁང་གྱུལརེད་བུག། ཁྱ ཡེད་གཉགམ་དཞཔི་ཤལསིན།།ཟག ཁྲེགས་ཆོད་དོན་དེ་གཟའ་གཏད་གུན་དང་བྲལ། །ཀུནཏུ་ 
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® ༼འབམ་ཞིརསི་ ,3& མོ 





༄༅། །བཟང་པའི་དགོངས་ཀློང་ཕངས་བ་ལིན། །ཕྱི་རབས་རལ་འབོརྡ་ནམབ་ཀང་ད་བཞིན་མཛོད། །གཉུག་མའི་ལ་ཤེས་རང་བཞིན་ཇོགས་བཅ། །བུར་ 
མེདརྱལཔ་ྫགསབློ་བད་བ། །པདྨ་ལས་འབྲེལ་རལཀྱས་བསྟན་ནས་སོང་། །ཞེས་བྱ་བནི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚགས་སུ་བཅད་པ་དག་གོ། །རྫ་པ་བླ་མེད་རིག 


པའི་རུལ་དབངལ་གཉིས་ལས། དེ་ཐ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པརྡ་བ་བ་དང་། དིད རྒུད་ལ་བཏེན་པའྲིཚུལ་དང་གཉིས་ལས། དང་པོལ་བྱོར་བ། དངོས་གཞི། རྗེས་ ‡ 
གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། སྒིན་བྱེད་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ནི། 


གསུམལས། དང་པོ་ཚྫངལ་ཡུལ་བས་རིག་པམ་ལོང་ཉྟབའི་དོན་ཏོགས་པའིདགོས་པ་ཡོད་དོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། 
གནས་ལྔར་ལི་གེ་བཀོད་པའིའཕོ་འདུ་ལས་བླབས་པྱ་བ་བ་ནི། འཁོར་ལྔོ་ལ། སྐུཝ། ཡ་དས་་གསལ་བསཏོ་མོས་པ་ག་པའིདགསཔཡོ་ད། ། 
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སི རོ་བ་བོད་ཙའ་ཊིག་འིཅ་་དབ་འཞིང་དི་ཧོ་གདཀཉིང་ང་དཀྱིལ་འཛོར་འབོད་པའཆོར་ཏིདགད་བའི་བཡ་ཕིན་ཊི་དགོས་པ་འོད་དོ། །གང་བརྡེབ་ 
དགའ་རྟོན་བྱ་བས་བླ་མ་མཁའ་འབྲོ་མཉེས་ནས་དབོས་གུབ་ཆེནཔོཐོབ་པའ་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིསཔ་དེཉེད་རྱུདལབརེ་པའིཚུལ་ནི། སྣང་བ་བཞེའ་དོན་ལ་ 
གོམས་པརྱ་བེདཔ་སྟ་འོག་ཏ་འཆད་པར་འགྱུར་བས་འདིརམ་བཀོད་དོ། །ཞརལ་གཏེརཆས་རྱ་དབང་ལལོགཉྟག་དགག་པ་ནི། རང་གླིབ་ོ 


ཅཿ འཆ 
)ཐུཿཧཱཧཱ་ཤེས་བའིཏཏིང་ཉིས་དོངས་ཤིད་བོགསཿགི་ཁ་བཝིཊ་བུད་ཊང་བཅིཊཊཏིགོན་གི་ཟཱཱ་ཏུབོད་པ་དཀའ་ཊསྔ་བུ་འོའ་ིབྱུད་ཐེག་ཁུར་བྱེད་ 
བརྱིས་བོ་བྲ་གངྨ་སྲོང་ཁཅིགོལེ།པགཏི་རོ་འདསརསྟ་དོ་ནོ་རོན་ཡིན་བས་བཁ་བྱསད་པ་ཐེད། ེ་ས་ྱ་བཀ་ཆད་སབབ གས 


1:422.8622229 
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96 ྐདཿ ཞི) 29 ལྱ་ 





༄༅། །འབྱུང་སྟེ། ཆོས་སྐལ་ཆད་པས་གཏེརམ་ཉནྱ་བ་བ་ཡིན་ཟེརའོ། །དའང་སློབ་དཔོནཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། ལོག་པའིལམ་ལ་མཐའ་མེད་ཕྱིར། ། 
དདག་འདིར་ནི་སྦོ་བྱ་མིན། །ཞེས་བྱ་བས། བླུན་པོ་དེ་དག་གི་ལནབྱི་རྣམས་ཟུག་པ་སྟམ་ཡང་མི་སེམས་པས་ལན་ཐེབ་ཡོད། དེལ་བརོད་དུ་ཅི་ཡོད། 
གཏེརཆོས་ལ་དད་པའི་གང་ཟག།ཁ་ཅིག་དོགས་པརའྱགུར་བས། དེ་བསལ་བའྲི་ཕིར་བཤད་པ། སྤྱིར་རྙིང་མ་ལ་བཀའ་གཏེར་གཉིས་སུ་བཞུགས་ཏེ། གང་གི་ 
དབང་བྱེད་ཀྱང་བརྒྱད་པ་དྲུགཚང་དགོས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དུ་གཏེར་ཆོས་འདི་ལ་དྲུག་ཀཚང་བས་སྐལ་ལྡན་སྒིན་པར་བྱེད་དོ། །དྲུག་ནི་རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒྱད། 
རིག་འཇིན་བརྡ་བརྒྱད། གང་ཟག་སྙན་བརྒྱུད། ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱད་པ། མཁའ་འགྲོ་གཏད་རྒྱའི་བརྒྱུད་པ། སྒོན་ལམ་དབང་བསྐུར་གྱི་བརྒྱད་པའོ། ། 
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གཏེར་མུང་ཆེན་ཐོ་ལས། རྤྲུལ་སྒུའི་ཆོས་རྣམས་གསུངས་པ་ཡང་། །རྒ་ཆོག་དོན་ལས་ཡོག་པ་མེད། །གཏེར་ཡིག་སྒྲུལ་པའི་སྒུཡིན་ཕྱིར 1 
ཡང་ལིན། །དཧཉེད་གོབ་དོན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པས། སྤྲུལ་སྒུས་གསུངས་པའི་སྟན་བརྒྱད་ལ་ཡང་བླ་མ་དེས་གསུངས་པ' 
གཅིག་ཏུ་ན་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་ལ་སྤྲལ་པས་གསུངས་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་། སངས་རྒྱས་སྤྲལ་སྒུ་དེས་ཆོས་འང་མཚན་པ་མ་གསུངས་པར། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ཏར འི 
བརནགྱཞིཟླ། །གཞན་བྱིརྣམ་རིགལས་བྱང་བ། །རྣམ་རྟག་མདིང་གཟོ་མེད་པ། །ད་ལྟརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་། རྒེ ༦ 
ཕྱི་དང་ནང་ནའང་གནས་མ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་ཤིནཏུའང་མཐུན་ཏེ། བས་མ ཀང་གལཁ་སངབྲ་གཏ་གོ་བྟར། གཏེ 

















ནཱ རར £ 99 
སོར 


གོ ཀྱ་གཏེ༢འདོན་་གི་བ་མ་དས་དང་པོར་ཆོག་དོན་གོལ། དེ་གཞ་ལ་བསྟན་པས་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཡིནོ། །དེབ་ཀྱང་དབང་བསྒྲུར་བརརིགས་ 
་ཡང་གཏེར་ལུང་ལས། ཆོབ་སྒུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ། །བླཁ་བྱ་བ་ཡོད་ཟིན་ཏེ། །དབང་བསྐུརཆོས་བཤད་བྱེད་མཁན་མེད། །རང་སེམས་ཆོས་སྒུ་་ཤེས་ 
ཡག = གྲ སས་་ །ཞེས་བས་གདོད་ལུའིལོོ་བོམ་ུ་ལའང་ཁ་ཏ་ཀང་གོདཱ་པརྨ་བད་ ང 
5 ཅཤོ་ཅག་གངོ། ༠༠༦ | 





སུ ག་པོ དོས ངལསེཊ་བོ་གྲོང་འདུཊེད། །བུ་བཁོ་དགོ 














2 


པོ་དག །ཞས་པསོ་འདཤསསོ། ོ་ུྫམ་ལ་བདོ་ོདཔལ་གཆོད་ོད་ཟར་ང།འདོ་ཡ་ྡོམ་ཁལ་མོབ་ད་ 
ལ་་པ་བསལནཔལལས་ྔམོདཔསཔདཔ་ིནཏ།མོ་་ལགེགདཔའད་འརཤོགཅ་པརལ་ཚབ་པོ།།ལང་ཞུ་ 
ཚང་སྟེ། རྱ ་ོད་ུ་ལ་དགངསཔཙལ་བི་རིག་པའི 





| བདག་འདྲ་བླདསྭ་ཀུང་མ་འོངས་པ་ལ་དགོངས་ནས་ཟབ་གཏི ི 
བཀུཌ་ཡོདྲ་ཏཱ། རྤྱ་འ་གཏིརཧྱཿཾཱ། སྱལ་ཏུ་དགོངས་པ་གཏིར་ི་ཚུ་ག།ཀྱ།གྱོང་བུ་བ་སུ་་དབའ་གི་ཁརོག 21 སུསོ།ཿ ཏི ར་ 














0; 1951 ‰ེ1༦(¿ 3 988 


ཀགཡག་ེཾཾཾ རར ་ མ་ཞ་གཏརདཔའཞགཔར སླབས 
གཱ ཀྭ ་གད་འཁོད་གོབ་ན། །ཏུ་གི་ཤ་ོ་ 








དབང་བཀའའོ། །ཞེས་པས་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའང་འདི་ལཚང་སྟེ། 
དབང་ཐོབ་སྟེ། བདག་འདྲ་པྱདས་ཀྱང་མ་འོངས་པའི་དོན་དུ་ཟབ་གཏེར་འདྲི་མས་པས་དེ་སུས་ཐོན་པ་ལྱ་བྱིན་རབས་ཞུགས་ཏེ་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ཐོབ་ནས་སློབ་བུ་ 
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ལའང་བྱིན་རབས་ཀྱི་དབང་བསྒུར་ཊུས་པས་ཐུགས་རྗེབྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱད་པའོ། །གཏེར་ལུང་ལས། གང་གི་ཕྱིན་རླབསཞུགས་པ་དེ། །དབང་གི་དམ་པ་མཆོག་ 

ཏ་དབང་། །ཞེས་སོ། །མཁའ་འགྲོ་གཏད་རྒྱའི་བརྒྱད་པ་ཡང་འདི་ལ་ཚང་སྟེ། 

ཞས། རར ་ སྣོད་ལྡན་ལ་གཏོད་གསུངས་པས། དེས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་དུ་གཏད་པས། དབང་ཐོབ་ནས་ཡང་ 
། འཇིག་ཏེན་གྱི་ལྷ་འདྲེ་ལ་གཏད་ནས། སྣོད་ལྡན་འདི་ 

ལ་གཏེརའདི་གཏོད། 9 ་ །ཞེས་གཏད་པས། ཏར མབ ང་ྟོད་ད་ག་ལ་གཏད ཁས བལ 


406 

















® ཧོ 3: སྨ 


¡8 རབ ་བའཁ་ག་ ་ རར ཅ་པ དུ་ ལ་ལོ །སྒོན་ལམ་དབང་ 
བསུར་ྱི་བུདཔཡང་འདལཚང་ྟ།ཆོལཔམསཅདསྨོགལམཁསམཐའྱུར་པས་སློ་ལམ་ནི་མབས་ ༈ བཀའ་འདམི་བླས 
བདག་ག །ཅེས་ོ།།བདག་འབསྱཡངགར་དགཏས་ 





ོོནལམ་ཏབ་པས། དེའི་མཐུས་ $ 
ཊོ བཏ་ཤཧཱཏ།། © ད 





། ལས་མེདཀྱི་ལག་ཏུ་མི་འབབང་ངོ། །དབང་གི་དམ་པ་སྒོན་ལམ་ཡིན། 
གཏབས བྷོཀམདབ་ ི་དབང་བྒུམཆོག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བརྒྱུད་པ་དྲུགལྡན་གྱི་བཀའ་བབས་དབང་གིུ་བོལ་ཉམས་པས། 

















བདག་འྲད་པླད་ལས་འྲ་བལ་རྩལ་ལྦ་རུམོ་གླང་གི་ལོ་ལ་ཤོག་སེར་གཏེར་དཔེ་རྣམས་གཏད་ནས་མིའི་ཡུལ་དུ་སྣང་བར་བྱས་པའི་འོགཏུ། ་ 
ཁམས་དར་ཅིགཏུལ་དུས་ཤིང་མོ་ཡོས་ལྭ་བ་མ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ། 


། 
སྤེལ་བའི་དུས་བརྟག་པ་ལས། ཆོུ་གླང་ནས་ཤིང་མོ་ཡོས་ཀྱི་བར། ། ཧ་གྱི་སྙིང་ལ 
གཏད། །མ་ཏའིལོ་ལ་དཀར་ཤོག་དག་ལ་གནན། །སྙིང་གི་བུ་མཆོག་ལྔ་ཙམ་ཡོང་གིས་སྤེལ། །དེ་ཡང་དུས་གཅིག་མ་ཡིན་རིམ་པས་སུ། །དབང་ཁྲིད་རྫོགས་ 


ནམ་ལོདང་ཟླ་འའི་བར། །དུས་གཅིགམི་སྦིན་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྟན། །ཅེས་པ་དང་། སླེལ་བའི་ལོདུས་མཚང་འདིསླེལ་ན། །དངོསོ་གྲུབ་ལ་འབྱང་ཟློ་སུདའབྱང 





408 

















9; ཊེ་ཁིལ་༦ 1 ཤྱ 





ཁམ ཁ་ར ཡ་མ མ་ལ ་ ༠༦ །འོ་ཀང་༼ཀིས་ཡུང་བསྟན་བྱང་གྱུར་ནུ། །ལོ་ 
བ་ངལོའ ཤྲིས་ད་ བི བླ་ར་བ འི་ལས 

















341 





ཐོག་ལ དབང་བྷོ་པ་ཡ་དམཆག་བཤད། (66ཿ ་ པབ ་ 
དབུད ཞེས་པ འདི་ལ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་ལས། 
པར་སྨྱོད་པ། སྲོག་གཅོད་པ་གསུམ་ལཾ་བྱ་སྟེ། བྱསཞ་ཕྱིའིཕྱི། ཕྱིའིནང་། ཕྱན་གསདབ་གསུ་གྱི་མ་ཚགཏམས་ པར ན་པར 
ཧ་ལ ཐུཡཏཱ་ཐཱ་དབཅིག་ལ། །ུ་བ་གཅུཊ་ཏུ་་ཏིཾ། །ུདི་དཔ་པསྱ་རི་ཡ་ཡང། ྒ་དམགཝས་པདའབུར། (འེ དྲ 
ཏགས་ཐུ་ལན་ལག་དད། །མི་བའོདྷ་གཚོགས་ཡུས་ལ་བབྱང། །ལི་ཚང་ཕྱད་པ་དང་ཡིདཏི། །ཏགས་ཐུ་དྲབང་བོའི་ནདརུབས་སོ། །སྲོག་གཅོད་བཞི་གསང་བ་ 





410 














རེབ དཔྱེད དའི་ཀའཝའོིལོནོ [ ཐོ །དརོསྒདཔོའི་ཆོག་ལང། དབཆིག་མཅོགགྱི་ུདོ 
ལས། རྟགས་ད། རར ་ྭལ་འྱོདཔས། ¦ ༨ རཏ་ཁྭ 

ཌུ 7 རཕྱ་་སྲ་ུགསའ་བྙ་བྱའོ །ངག་ཏམས་ནདཏལས ན་ན །འབྱཏུ་གནས་པཅོལ་བས་བཞངས། །བླ་མ་ ང 
2 མཆོག་ལ་ཡུལ་བས་འགུབ། །ཅེས་པས། དང་གྱི་ཕ་ཚགསྱ་ཀི་ལུགས། 8 

གསབ རི་བ །དུ་འཟ་བཅུ་གཅིག་བཟ་ལའ། །དས་ནི་ནད་ས་བོལ་བ་ད། །འད་བཅ་མལཚིགསཔདད། །དགེ་དང་ 











ཉཱ 


ཀཊའེ་ལས་ བུབ་དད། ། བོབ་འར་དྲི་འཐོས་ར༨་བུད། རདགོ། །ྲཱོཾཝ ཁང དདསིོ་གེབ་རང་བཇུང་ཏ བོག་རེ 
༡༩༥༣ ༦(༦་‡ཆེ་ ༤ དད ༤༤ཅོ། 
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༤ 18 ®>»¿ 1: 9. 


༄། །བླང་། །དེའོག་ཚབའི་དྲམལ་བྱ་ཐོང །ཞེས་པས། དོདག་སླང་བརྭ་བའོ། །སྒུའི་གཟུང་བའི་གསུམ་ནི། སྫ་མལས། སྒུ་ཡི་གསང་བའི་ཁྱི 
ཡི་ནི། །དྡརེ་རྤུན་ཞམ་སྲིང་མོ་ཡི། །ལུས་ཀྱི་རྒྱན་ལ་དཔྱས་པ་དང་། །མཐོ་བརྩམས་ལག་གི་བརྡེག་པའི་ཚུལ། ༢ ཀཿཧིས་ཅིད་བོགའ ། 





། ལ་ར ། །བརྡེག་གཟ་བརྡེག་པར་བརྩམ་པའམ། །རྨིལམ་ 
ནྭ་ཡང་ཡུམ་ལ་གཙཾས། །དེ་ཟ་ཐགཏུ་ལ་བཤགས་ན། ལལ ཀ་གའ་བླབས་འིག ལ་ག བླ 
ལའི་སྨྱན་ལམ་དག་ཏུ་ཡང་། །མཚོན་ཆ་གཟུང་བར་ལི་བྱའོ། །རྐང་ལག་བརྐྱང་དང་ཉལ་མི་བྱ། །སྐྱིལ་ཀྲང་འབུག་དང་རྒྱབ་མི་བསྟན། །ྟམ་དང་སྟན་དང་བཞོན་ 














1:42628-2:629 





སུད། སི ་ བཏགོ་ཆུ་ྲུ།6། [¶86ཿ5དེ་ུསྲཾ། [ཐུ (༦ ཚོ | 
དདག་ལལ་ནི་འཐུབ་འབར་དུ། །བླ་ལའི་གཞས་ཁང་བཤིག་པ་དང་། །གླུལ་བཅུམས་ཤིང་སྲིག་བྱས་པ། །དི་ཡི་སྡེག་པ་པཕཿའ་ཡས། །གཡལཏི་བླ་མ་བག 
ཟེདངས། །ཁྭ་བུད་ཛོང་ཞཊང་བ་བཐའ་ཐག །རཆདྲདུན་གུ་ལ་ཏཏས་པསཱ། །འདིི་ནར་སི་བཛོད་ཡི་ུབ། །ཞེས་པས་ལེགས་པའ་བསྲུདརོ། །དེདུག་ £ 
། །གཉིས་པ་གསུང་གི་དམཚིག་ནི། བཀྲ་ཤིསཏི་ལ་འབུམ་ཕྱིབ་བརྒྱན་པའིརླུད་ལས། གསུང་གི་དམ་ཚེག་ཁྱད་པར་ངས་ 
བྱ ཀྱོབ་ཿལ་རུརྱོངབགེབུ་འྱིར། ར་ཐོབ ཁ་བ་ཅན །ཁྱ་ྱའ་རུརོ་བྱབ་བཚབས་ལུ་གཉིན་པོ། ཕྱ 














ཅར .ི་ི་ 3: 88 


༄༅། །དད་ནང་དང་གསང་བ་གསུམ་དག་ལས། །གསུམ་གསུམ་དག་ནི་དབྱེན་དགུརའགྱུར་ཏེ། །རྩ་བ་གསུམ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་ཁོ་ཞའོ། །ཞེས་པས། 
གསངགིམྱིལདམཚེགཏ་རྫ་ཡི་ས་སེ།འཁོརལོ་རྣམཔར་བརྩགས་པའིརྒྱུད་ལས། རྫགསཀྱ་མབཔསྱོད་པ་ལིས། ཌ་སཝ་དའ་ད། ། ད 


བཅི །བཕོཊགཏྱརཧཱཾ་ཱ། ཅད 








པགས་པ ཞེས་མ །རང་ཏ་ྲི་། དཏེད། གསཁགསཔའིགངབག་དང་། 





བརྫནགིཚག་ནིའངའདོདཀྱིས། །སླ་ལ་རྟག་ཏུ་དགའ་བ་ལ། །ྫགས་བཀླསཐུས་པ་མིའབྱུང་ཞེད། །གཞན་ལགླྲས་པ་བཙུན་པ་མིན། །རང་གི་ངགཉིད་ཉམས་ 
༈།བྱང་གིཕྱོགསམཕངབརའྱར། །དབགངརཡངསྡག་བསྔལ་ཡང་། ། 
གཞན་གཉིས་དབྱེན་འཛུགཕྲ 


415 














1:48 9421 





མོས །ཆོས་སྒུས་འཁོའོ་རྣམས་མིའདུ་དང་། །ཾབྱས་ལོག་པར་འགྱུར་བ་དང་། །ཟ་དབྱད་རྣམསརྲི་དགྲར་འགྱུར་དང་། །ལུས་ལ་མཚོན་གྱིས་འདབས་པ་དང་།། 
ཤིའཕོས་ནས་ནི་སྡེར་བཅས་ལུས། །དེཞས་ངན་སོང་རིམ་གྱིས་མྱོང་། །ཞེས་སོ། །ཕྱིའི་གསང་བ་གཞ་གྱི་ཞེ་མི་བཅད་དེ། དེཉིད་ལས། རྟག་ཏུཀེ་གཅོད་ཚིག་ 
སྒྲ་བ། །རྫ་མའིལས་དང་ཕྱི་མའི་རྟགས། །འགྲོ་བ་བྱམས་བྲལ་བཤེས་ཀྱང་སྡང་། །ཆོས་ཀྱི་ཚེག་ཀྱང་འཆོལ་བརའགྱུར། །ཤི་འཕོས་རབ་ཏུ་དྲེད་པའི་ལུས། ། £ 
དེ་ནས་ད་སོང་གསུམ་དུ་འཁོར། །ཞེས་པས་སླང་ངོ་། ། དམཆིག་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལས། 
སྡགས་པ་སྡོམ་ལ་གནས་པ་ལི། །ཆོས་སླ་རྣམས་ད་ ། །ཆོས་ནི་བསྒོམ་པའི་གང་ཟག་ལ། །སློ་ཞིང་སྒུར་བ་བཏབ་པ་དང་། །གཤེིང་སྨད་པའི་ 
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༄༅། །ཡོགོསླས་ན། །གཞསིམོབ་བཏམས་པ་དང། །ངང་གིི་ཏོགས་བཏམས་པ་དང་། །རང་གིཆོས་ནམས་བཇེདངས་ཏེ། །ཡིད་དོདའ་ཟིན་ 


འཆོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དའང་གཞན་ལ་སློ་བཏགས་ན། ཕྱིའི་དམཚིག་ཉམས། སྒུར་བ་བཏབ་ན་ནང་གི་དམཚིག་ཉམས། གཤེཀིང་སྒདཞག་སང་ 
| དྡ་རུདཕིང་ལ་གཤེ་བསྒུར་ཡི་བྱིང་། ནང་ལ་བླ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དད་ཏེ 


བའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པས་སློང་ངོ་། ། 
བླ་བམལ་མི་སླད་དེ། ` ོར་མཆརྲ་བལལ། །ཆིག་གི་སྨྲས་དང་ངག་བཅགན། 
རཤསོང་སྡུག་བརྫལ་དྲག་པོ་མྱོང་། །སྫ་མ་བྱས་དང་ད༧ྟའི་ཏོགས། 


ཅཅ ཏྭ 
| །བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་བྱེ་བར་ནི། ། 


མཆད།ཅོད་ཏོང་ཅུའོ་ཁོ། ླ་གབས་པསཆ་གདལ། །བོ་ུ་བཡར་བོང་ཁུལ། 
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ཙོ 
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ཡང་སྔཚེའི་སྟོདལ་ནི། །སྐྱེས་མ་ཐག]་མྱོང་བརའགྱུར། །འདིལ་བྱས་པའིལས་མཐའ་ནི། །ཚོཡི་ཞབས་ལ་ངག་གི་ལས། །འཁོར་འདས་གཞན་གྱི་ལྕེ་འབབས་ 

དང་། །གློ་བུར་དགུ་ཟླ་རྒྱུན་འགགས། །བླ་མའི་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །གང་དག་ཏེ་གནས་དགཀྱང་རུང་། །བཀའ་ལས་འདས་ཤིང་ངག་འདས་ན། །སྫམ་ལས་ 

ནཱཉམས་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །བསྐང་བ་ནེ་རྡ་རྗེའི་ཉིལ་ལས། གལ་ཏེ་ནྲི་ལམ་ངགཏུ་ཡང་། །བྱུང་ན་ཡིདཀྱིས་བཤགས་པ་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ £ 
སྭ་ཀྱི་དཟ་ཆིག་ལ་ཡང་གསུམ་ལས ཱ སེམས་ཅན་ 

















༢ ར 


།གྲང་བའི་དམྱལ་བར་ངེས་པརའགྱུར། །ཞེས་སོ། །མདོདན་བརྣབ་སེམསཆདང་བཅས་པ་ླང་ངོ་། །ཕྱིའིནང་གི་གནོདསེམས་སླང་སྟེ། གནམ་ 

ུགས་ྟ་ཉབའབའ་བྱ་སདལས། གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ཕལ་པ་ལ། །ཡུལ་གྱུར་གནོད་པའི་སེམས་སྐྱེས་ན། །འགྲོ་བ་ཐུན་མོང་ལུསཅན་ནི། །བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་ 

། །གལ་ཏེ་བསྟན་པའིརྟགས་འཛིན་པའི། །གཟུགས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡོག་འགྱུར་རོ། །སྔགས་ལ་ཞུགས་པ་ལྔ་ 

འགྱར། །རྡ་རེ་སྤུ་སིང་བདུན་ཕྲག་གོ། །བརྒྱད་པའི་བླམ་བཟྒྱ་ཕྲག་གོ། །རང་གིབླ་མ་དེཡི་བརྒྱ། །སྔགས་ཀྱིསྒོརཞུགས་དབང་ཐོབ་པ། །མཆོགཏུ་རྣམ་ 
དོ །ཞེས་སོ། །ཕྱིའི་གསང་བར་ལོག་ལྟ་སྤང་སྟེ། བཀོད་པཆེན་པོ་ལས། རང་ངམ་གཏན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་ཡིས། །ཆོས་ལ་སྨོད་པ་ལོག་པའི་ལམ། ། 
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ཅ་བའི་དམ་ཚོག་ལས་འདས་ནས། །བཟེགས་བཅདམི་ཡི་ྡུག་བཛྔལ་ལ། །ཡུན་རིང་བརད་གནས་པའོ། །རང་གྲི་ཟུབ་འཐར་ལོག་ཏ་སྱིས། །དྱལ་བཉིད་ 
འས་བར་སཊས་ཡེད། ཅིས་སོ། །ཐུགཿ་ཧྱི་ནོང་ལ་གསུམ་བཞུ། ཕྱིནི་ཛྱོད་ང་འགོད་པ། ཧོ་ིསྒོརོ་བ་འོགོ་ཏ། གསུང་བ་ཏ་བ་འོག་ཊ་སྟེ། ཤྱ་གཞང་ 
བཅགས་པའྱི་ུད་ལས། ༈ད་གོལ་ད་ཕྱོད་བའོག ནི་ལལ་འོབ་ཆད་པོསྟ། །ཆེའསཀཱི་ཐུག་ཁཇལ་གད། །ཞིི་སེས་འཞ་པ་དོོཊ།། བྷ 
ཞེས་སོ། །ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་གསུམ་ནི། ༈ཱ་རྒོམཕྱོད་པ་སྟམས་ལས་མུ་བྱུར་པས་ཡིད་ལཁ་བྱས་པ་པྱི། ཡི་དམ་གྱི་ལྟ་ཡིདལ་ཁ་བྱས་པ་ནང་། བླམ་དང་དོེ་ 
ཧོདིཡི་་ཁཛས་ བཆ བོ་ག ཆ་༦་ $ འ་བ 8 © 
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༄༅། །དད་། །འདས་དང་ཞིག་པའིལས་ཀི་མཐའ། །ཟནར་མེད་སུག་བསྔལ་མྱོང་བའོ། །ཞེས་པ་དང། དམཆོགརྣམ་པར་བཀོད་པཟཆོག་གི་སོང་ 
པའི་རྒུདལས། པབཅའ་དབཔི་གད། ཁི ྱབ་བལ་བོག་དད། །རང་གི་ཡུམ་བག་སམས་རམས་ཀུན། །ཆོས་ 
། །ཏྟགཏུ་བླ་མ་ལ་གུས་དང་། །དམཚིག་མཆོག་ལས་འདའ་མི་བྱ། །དོརེ་བྲཾལ་བུ་གཟུང་བ་དང། །༈ 
སྡགས་ལ་འོས་པའིྫས་རྣམས་གཟུང་། །སྤྱིར་ཡང་རྩ་བའི་དཟཚཾག་ལས། །སང་མོསདང་གཏར་གཏད་དང། ཀ་བ་ཞུ་་་ 
ཟླས་དང་ཡིདཀྱིསལོག་རྤད་ན། ༼ད་ལ་རམདུརག་ད། །དབང་ལས་བྱུང་བའི་ཁྱད་པར་ཆོས། །གདན་དུམི་བསྒྲགས་སེམས་ལ་བྱར། །བླ་མའི 

















རོ 





ཐུགས་ལ་གནོད་པ་ཡི། །ལུས་སམ་ངག་གལ་ཡིད་དག་གིས། །བྱ་བ་ལོག་པ་མེ་བྱའོ། །དེ་བཞིན་རྡ་ེསྤུན་ཟླལ། །གཞན་ལགཁྱད་པར་མན་ངག་རྣམས། ། 
གཞན་ལ་གསང་ལ་སེམས་བཞག་ན། །ཁྱད་པར་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱ། །དེས་ཞ་དམ་ལས་མི་འདའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ལས་ཆེ་བ་ཏི་ཤུ་ 
རྩ་བདུན་པོ་དང་། དེའི་ནང་ནས་བླ་མ་དང་དྡོརེ་རྤུན་སྲིང་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས་ལྕི་བས' པར་བྱའོ། །དེའང་དམཆིག་ལས་འགལ་བ་ནིཉིན་ཞག་གིས་ 
བརམ་ཆོད་པའི་ལྟུང་བ་དམཆིག་ལས་ཕྱིར་གྱར་པ་རྣམས་སོ། ་ །འདས་པ་ནི་ལོས་བར་མ་ཆོད་པའི་ལྟང་བ་ 
རྣམས་སོ། །ལོ་གཉིས་སམ་གསུམ་སོང་བའི་ལྟང་བ་ལ་ནི་དམཚིག་རལ་བཞེས་བྱའོ། །ཆྕི་ཡང་ཀྱང་གོ་རིམ་བཞིན་ཡོད་དོ། །དྡོ་རྗེ་ཉིམ་དམཚེག་བཀོད་པའི་རྒྱུད 
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བག ( -(ྗཇ་་༅ཛ༨༧༄ || 





༅ ༢ 56 55༦༥ ་ 1 


ས་པས་སོ། །དམ་ལས་ 

ཡོག (ཀ་ཤ ༡༠༠༨ ༩༠༥ ༥༦༥ ྟ།ཀ། རོ ཆག་གོ ། 
ལོ་གསུབ་དག་ལས་འདུས་པ་ནི། །དྲངས་གསོར་ཡངའི་ཅུང་སྟེ། །གལ་ཏྷ་བའསད་གཏིས་ཀ་ཅིག ཞེས་དར་སྔ་མོད་ཐུག་བཟྔལ་ལ། བྱུདདུ་ཕྱོད་གཏོུ་ 
རགིུ་འབུར་རོས་བ་།གོུས། བླ་ན ི་ོ ཁ8་ང་ ཆྱོ་བུ་༦་ 
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ཤཀ ཀཿ 06ང་་ྱ་འ་བླག། གྲོ 








མ་དང། །ཉེའབོར་ལུས་དང་ངག་དག་དང་། །ཡིད་དང་པདོག་པར་བཅས་པས་བསྐང་། །རལ་པ་རང་གྲི་སྲོག་གིས་བསྐང་། །དེལས་ཕྱིར་ཡང་བྱུར་པ་ན། ། 

ཉམས་བཆེན་པོཁེས་བྱ་སྟེ། །གསོ་བ་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། ཆོག་གི རྒྱགར་གྱི་སླ་ལས། ས་མ་ཡཞེས་པ། བོད་སྐད་དུ་དམཚིག་ཅེས་ 
བྱབ་སྟེ། མོ་སོརོ་བཤདན། དམཚིག་རྣམ་བཀོད་ལས། གཞེས་བྱ་བ་བསྐེད་བ་ལ། །གཞེས་བྱབ་ཝ་ཏཟསན། །དཔོབཾ་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྟེར་བ་ཉེད། །ཡ་ 
ཞེས་ཉམས་ན་ཡས་པའའགྱུརར། །ཞེས་པ་དང་། དམགེས་བྱ་བ་བཅིངས་པ་སྟེ། །དེཉིད་གྲོལ་ན་ཉམས་པ་སྟེ། །དེ་ལས་འདས་ན་གསོར་ལི་རུང་། །ཆེག་ཅེས་བྱ་ 
བ་དེ་འདས་ན། །མེ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའོ། །ཡང་ན་དམ་པ་བསྲུང་བ་ཉིད། །སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དག་ལ། །སུ་ཡིས་འདས་པཚིག་པར་བྱེད། །བསྐལ་ 


ཧཱཾ 
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ཁ་རོ རར 





ཡི 


ཏལ་ 


5 ཛར ར་མ་བ 8 ཀཀ ཀ ༩༅ ༅ཛྟ༥༦ན༥ྟ༥། འ 
(ཧཧཾ་ཏཱཿ་དང་ཀཀ། 6 5 ད་ང (2 དྲུ་ © 


| ལྐ 
ད་ལན །ལུས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མཆོག་གྱུར་ཀྱང་། །རང་གིནུས་པས་འབད་དེ་བྱ། །བླ་མའི་ཐུགས་ནི་སྐད་ཅིག་ཀྱང་། །དཀྲུགས་པར་བྱ་ 
རཿ །བླ་མའི་ཟས་དང་རོར་རྣམས་ལ། །རང་གི་སྲོག་གི་ཕངས་པ་བཞིན། །རྣལ་འབྱོར་པས་ཧིྟགཏུ་བསྲུངས། །གལ་ཏེ་བླ་མའིཞིང་ཁམས་སུ། །ཆོས་ 
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བཤད་དབང་བསྒུར་རབ་གནས་དང་། །བསམ་གཏན་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་རྣམས། །རྗེས་མ་གནང་བར་མི་བྱའོ། །མདོད་ན་ལུས་དང་ངག་ཡིད་ཀྱིས། །བྱ་བའི་རྣམ 
པར་གང་བྱེད་ཀྱང་། །བླ་མརམ་ུས་མ་གནང་བར། །ཅུང་ཟདཙམ་ཡང་ཡི་བྱའོ། །གཞན་ཡང་དགེ་བའིལས་གང་ཡང། །བླ་མ་ལ་ཞུས་བརྩམ་པར་བྱ། །རྣལ་ 


ཅཅུ་ཆཧ་ཡ ། 
དབུལ་བར་བྱ། །ནྣར་དང་དཀོན་པའིརིན་པོཆེས། །བླ་མ་རྡརྗ་འཛིན་པ་ལ། །འདོད་པ་མེད་ཀྱང་ཕྱོགས་སུ་དབུལ། །ཅེ་དངཅེཡི་ཕུད་རྣམས་ཀྱིས། །བླ་མ་ 
མཆོག་ལ་བརསཏེ་དབུལ། །འདོད་བོདགགི་ཏབ་འབྲའི། །ཞོར་པ་་་ཐོཿ་ཡེད་པ། ་་ཕོགསསུམག་པྱ་བའོ །རྣམ་དག་མཆོགཏུ་ 
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89 སས འོ 





ད་བསན །ལག ཞགས་པའི་ཡྒོའ་ཏན་ཐམས་ཅད་འཐོབ། །དེས་ནྭ་བཁ་མཉིས་བརྩ་བའོ། །ཞེས་སོ། །དྷ་ལཱར་དམཆོག་བསུང་ིང། བླམ་ 
མནས ྡརྗཉིམའིརྒྱུད་ལས། རྩ་བ་གསུམ་ལས་ངེས་ཕྱེ་བ། །དགུ་ཡི་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ལས། །ཏི་ཤུ་བཏུནགྱིས་དབྱི་བ 
༦ །དམ་ཚགརྣམ་པའ་བསྡུས་ཏེ་ཕྱེ། །འདི་ལས་འགལ་བརམ་བྱས་ན། །དོརྗེ་འཛིན་པ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཆེཤདི་ 
སས དེས་ན་རྫགས་པས་འབད་པ་དང། །ཤེས་བཞིན་གྱིསནི་ཟིན་པའ་བྱ། ། །བླ་མ་བསླུ་བའ་མི་བྱ་དིང་། ། 
 བད་ྱི་གང་རུག་ཡིགཅ ཇོན བོར ཁང་གི དམ་ཚིག་རྡོབ་བལ་འག་བ། །གླཌ་ཀྱའ་ངོ་སི་སེམས་ 


རི 











ཟི 





ཅས དེ་ོཊ་ཊ (༩༦ ྟ༩༦འ༼་ རཾ ཀྟྡྟྡྣྐྡྣྡྣནོ་ོ‰ན༼| ོིྒ་ ་ 

སངསྦརྒྱས་ཡོནཏན་མངོན་པའའགྲུབ། །བླ་མཏྟགཏུ་བསྟེན་པའི་མིས། །མཁའའ་གྲའི་གཟུགས་རྣམས་མཐོང་བ་དང་། །དེཡི་བྱིན་རྤབས་འཇུག་པ་དང་། །དུས་ 

གསུཐ་འུང་ཡད་ཏྟོཔ་དཱ། རྐྱེགི་གཏིསྲལ་དབ་ཐོབ་འབུའ། །ཁྲོགས་ལ་བཅེག་ཛུང་ལྡན་བཞྲིིག། །འགྲོང་ཐམས་ཅད་འཇུལ་བ་དང་། ཀྱ 
། །གཟུག་ཅནགུཞཀྱང་བུམས་པ་དང་། །རྟག་དུམ་ཚིག་ལ་གུནས་དང། །མཁའ་འཐྲོ་མ་རྣམས་འདུ་བ་ 


པར་གྲགས་པ་དང་། །དེ་ཡི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་དང་ 
དང །བག་ས་བུབ་ང་བད། །ངག་ལཊུས་པ་འབར་བ་དང་། ཏ་འུང་ཀ་ ཁ་ངོ །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པརའགྲུབ། ། 
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་ 


ཧིཿ 





×: 


།རྟགཏ་དགོན་པར་གནས་བའི་མེས། །རླུང་སེམས་ཚོད་རྣམས་ཟིན་པ་དང་། །སྣང་བགྲོགས་སུ་འཆར་བ་དང། །རང་གི་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་ 
བླ་བཉྐོ་ྲ། ད་འ ། ། །འཁོར་འདབྱ་རས་ཤིང་བསོད་ནམས་ལྡན། །འབྲོ་བ་ཡོངས་ལས་རྒལ་བར་ 


ཡ་་་ བཙོ་བྱང 
 །བདང་བསུགམཆགས་བདང་ །གཁའ་འགྲོ་བན་བཞིན་འཁོལ་བརའ་གུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེདག་གིས་སྒི་བྱད་དབང་གི་རིམ་བ་རྣམས་ 


བོནའྱགར་བ་དང་། །ཀུན་གྱིས་མཐོང་ན་དགའ་བ་དང་། །ཡེ་ཤེས་མངོན་དུའྱབོངས་པ་དད་ 
ར། །རྟག་ཏུ་གཏོར་མའིལས་བྱེད་པས། །བ་ཞམཆགས་་གསབདད། དད ༽་ 


། ། 
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་ 





བསྟ་ཟིན་ཏོ། །དོན་གཉིས་པ་སྙིན་པ་བྲོལ་བར་བྱད་པའི་གདམས་པ་ལ། ཡིདཆེས་ཤིང་ཁུངས་བཙུན་པའི་ཡན་ལགཏུ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། དེལས་བྱང་ 

། དང་པོ་ཀློང་གསལ་ལས། སྐལ་ལྡན་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། །བརྒྱད་པའིལོ་རྒྱུས་བཤད་པར་བྱ། །ཞེས་པས། འདི་ 
ལ་མ་བཤད་པའི་རྐྱོན། ་ ། དད་པོ་ཉྱི་ཟ་སྦྱོར་ལས། ལོ་རྒྱས་དོན་གྱིས་མ་བཤད་ན། ། 
གསང་ཆེན་ངེས་པའི་བཀའ་འདི་ལ། །ཡིད་ལི་ཆས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། གི་བ བརྒྱད་པ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་དད། །གདམས་པ་ 
ཟབ་ཕྱིར་ངེས་ཤེས་སྐྱེ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཀློང་གསལ་ལས། བརྒྱུད་པ་ཉེ་ཟབ་ཁུངས་བཙུན་ཕྱིར། །ཀུནཏུ་བཟང་ནས་རིམ་པས་བཤད། །ཅེས་པ་དང་། 
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® 1,58 ®= 3: སུ 


དདཉད་ཀ་བཏགས་ཐོལ་སྙང་པོ་ལས། །སྟོན་བཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། །ཉིད་ལས་མི་གཞན་ཟམས་དཔའི་སྣད། །བིན་གིམ་བཟླབས་ཀྱས 
བདགཉིདལ། ༨ །བཅིངས་དང་གོལ་བའི་མཐའ་ལས་འདས། །དོ་ཇེ་མེམས་དཔའི་བྱན་རྲབས་ཀྱིས། །རང་བྱང་དགའ་ 
རྣ །མངཧཉིད་ལྱགད་གཏད་བ། བཿ 1 ་ ཐབ ཁཿ །ཨྱ་རན་པླད་ཉིད་ལ་གཏད། །ར་ལྡན་བུལ་འདི་རྟོན་ཅིག ། 








སླ དབད་མཅ་ངབོདམདག་བས་པ་ལས། ལོད་པོ ག་ཐང བས་ནས ཆོས་སྒུ་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ངང་ནས་འོག་ 
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1:44195:/2/9 


ཨིན་གྱི་གནས་སུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་འང་བཞིའ་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་བཤད། དེཉིད་ཀྱི་སྣང་ཆལས་ལོངས་སྒུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ 
དཔལ་རྡོ་རྗ་སེམས་དཔའ་བྱོན་ཏེ། སྤྲུལ་པའི་སྒུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗ་ལ་དུར། རྱ 

ཚལ་་གི་དུརཁོད་ཆེན་པོར་མངོན་སུམ་རང་ཐོགཏུ་ཕབ་ནས་བསྟན། དེས་རིག་འཇྲིནཆེན་པོ་པྱད་ཐོད་ཕྲེང་རྩལཞེས་བྱ་བ་ 

དེས་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ 


དོ་ྟ་བའི་སཱ་ིའདས་གྲངས་དང་བྲལ་བ་དལ་དུ་བོདཆན་པ་ཕོ་བའིགླངདུ་གནས་ཡུགས་ཡིད་དཔྱོད་དང་ཕྲལ་ནས་བསྟན། 
ཀིས་ཡུང་བསྟུནདིང་གནང་བ་ཐོབ་པས་ཡུམ་མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ་ལ། གདོ་རྟདཏིསྒོ་བྲག་གིཚོགས་ཁང་ཆེན་པོར་སྨན་རློམ་ཡིད་དཔྱོད་དང་ཕྲལ་ནས། ལྔ་ 
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8; [ཨཿ 2༧6 2 ཨི 























1:41) 





ཊཱཊིའི་ཤེསྦབུད་གཟིད་བའི་ཚོལ་དུད། ནེང་རཏབ་བཀིའི། ཏང བའ་ཛལ་དུད། ཀཀ ོ་ ་ 
མོང་ཆོསསྦྱིའི་རྨད་འགྲོ། ཐུན་མོང་ཡིན་པ་འང་གི་སྔོན་འགྲོ། གནས་ཡུགས་ཀྱིངོ་བོཁྲགས་ཆོད་གདབ་ཚུལ་དང་གསུམ 

བྱཊས་དང་ཉིངརྔེརོས་ཕྱིའི་ལལ། །ཐྲེག་བཅེན་བོ་འདུག་བྱིན། ཞཧུ་འཇོད། འདྡཧཱ་ཏཧུ། ཡསད ཏུཏ ཕྱག 2 
ཐོའཾོ་བའི་ཐག་མརལི་ཏག་པ་དང་། བྱཟས་སྙིངཇྗེ་བངྲ་རབྱཀི་སེམས་གསུམ་ཕྱོང་ཚུལ་བསྟུད་པ་ལ་གཟུམ་ལས ར་ལོ 
གཧའོང་གཙོསིོ། དའབ་ག།བུ་ོབ་ ཁྐཊ་ ཆ་བ ་ག་མང་ིགའྱཔ་་ཏས་བ་གཆ་ཏག ། 














རྟི 


ྱེྲའམྱི་ཡོང་་ལ་བཏ་སའང་གིཚ་ལི་ཏག།འྱདབཞ་ཐིྲ་རལབསམས་པལ་བཏི་ནསའངགིཚོསི་ཏོག་པ་ནམས་བསམ་ 
པྱ རྱའིའོག་བསྲུག ་ ི་གཞ་དང་འདྲ། འའ དི་འིག་ཅིང་འབལ། །དུས་བཞི་ལི་ཏགའྱུརགིང་སྙིང་པོ་ལེད།། 
བན་ག། འད བཁ་སག་ི|ེེ་ཾཾིཾིཾིཾི 


བར ཡཤི་ིོིཾིོིྣིཾིིསཾིིགཀ་ཾཾཾ་ 




















རོ 





ཐྲབ་ཉིད་ཐྲས། ཁབང་བྱ་འཅིས་ཊགས་ཇེའི་དིད་ཚིགས་ཏོཤ། །གུལ་ཟད་འི་ཤེས་མཆོག་གིས་གཏུཊ་པ་འགུས། , །ེས་ཐོ། །གསུབ་ང་རྙིང་རྡེ་དི། ར་ 
ཚགགགདསགྣག ་ བུཉོཟ་རཿ་ཀྲིསུཐ་པའི་ལདོའ་ 
] ཊཐོབ་ཛུག་བྲཛབ་གུ་་པའི ། བཱཀ་རཇེཊ་ི་བཅོད་ཛུག་བཛལ་བའྲ་གུར་ཅེས། །ཏུགཾཏོ་རན་པ་འབའགིག་རྫྱར་ཁཛད་པ། སྐིང 
དས་ག་འཇལ་པོ། ཀྐ 


ི་ ད 
གླི་ཀ་བཟ་གོགྱ་ཅརོདོ་ཁས་བ་ བལ་ནསྐྱཕུར་དུ་སངསྦུ་རསྭ་ཀི་གོ་འཔང་ཐོབ་པར་བྱར་ཅིག་སྟམ་བ་རྟེ། སྡོང་པོ་བཀོད་པ་ལས། ཀྱེ་རིགས་ཀྱི་བུ་འཁོར་བ་ཞཱ་གྒུ་བའི་སེམས་ཅན་འདི་དག་ 
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® སི ི་ས་ 3®& 988. 





༄༅། །སངྱ་རྒས་ཀྱི་བུང་ཆུབ་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་སྟལ་དུ། 
དག་ད །ད་ཏ བམས་པའིདགསཔནི། ༧ 
་  ་ 
། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་རམ་བསྒོམས་ན་དལས་ལོག་པའི་རྐྱོན་ཡོད་དོ། 
ག་ལ་འ 





་ཏ་པལའཇིགཏགྱ་བབའྲབལོགཉྱི་བསཆོལམུ་ོ་དད། བྱམས་སྙིང་རྗེ 
ཅཧ་གཏཧོུཿ་བདོར་ཕ་ཡེུད་དོ། ཀློད་གྲསཔ་འག། ཉིཏག་སྟིང་རྡེ་ཁུ་སྡེའ་་ 
་ ག་ག 


གསང་བ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྣལ་དུ་ 
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£ [འ་འ དང་པོ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལས། ལུས་ལའང་རུ་ཤནདབྱེ་བ་དང། སྔོནའགྲོ་དངོས་གཉིས་ལས། དད་པོ་ཐྲལ་འགྱུར་ 
ཨལ ་ །ཁམས་གསུམ་ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་། དད ་ 7 
ལག ༩༩ ཧྱ 


དང་ལ བཤེ ལ་རབ དསྔ་ཇེས་ལས། ལུས་ཀྱིསྔོན་འགྲོ་བྱ་བའི་ཕྱིར། 5 དཀདལཆོགགསམྱི་སོག་། ¡ 
ཞེས་པས། མི་མེད་པའི་འི་ལྭ་ཕཱིན་ཏེ། དནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ། ལུས་དང་འཁོར་བརུ་ཤན་ཕྱེལ། ལུས་འདི་ཁྱིས་འཁོར་བར་ཕཾ་ལྡོག་པར་བྱ་སྟམ་དུ་ 




















3: 98 ྲ 


རྤ 









་; ལས། དར་མ དདབཅསཏ། །ཡུཕབས་མམསལ་ཕན་པའ རར དགསདོརྗ་སི་དིཞངམལགཉས་སདད་ལལདྲབབསད། 
ལགཔགཉེབེ་བམའག་རོར་ཏཔ་མང་ེ་གཏོགསམཔའདབིནམཚནབུབད་ད། [ །ཏགས་ནིལུས་ཁོལ་བུ་ར་བ་དང་། 


།མས་བསྐྱེད་ནས། དོརས་དབྱལ་བཚགྲང། ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོལ། དུདའོབཀོལ་སྤོད། མིརྐེ་གི། ཉྭལ་ཡིནའཐབ་རོད། ལྟ་འཆེ 
༥ ུ་ག་་ས་ ྗྫཁཀ 


ཐྲུ 
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2:436857299)9 


ཁད་མུསཞིག་བ་ལྟར་ཚུགས་མི་ཐུབ་ཅིང་དོདསྐྱེ་བ་དངརྣམཏྟོག་མེད་པ་འབྱང་ངོ། །དེ་ཡང་ཡར་རེ་གསུལ་ཞིངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྔེ་གསུལ་མཚོན་ལ། ཡརརྕེ་ 
ཏི བེས་འདབགས་ ཡུཿིད་ཊཾ་བཱཀོ། ད་ཊ་ཡུག 





གསུམ་ནི་སྐུ་གསུམ་མཚོན་ཞིང་། སྐེད་པ་གཅིག་ཏུ་འདྲིལ་ 
ཀྱི་སྡོན་འགྲོ་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་གསུམ་སྟེ། ཐུན་མོང་། ཁྱད་པར། མཐའ་ཐུག་གོ། །དང་པོ་ལུས་ཀྱི་སྡིག་པ་མ་ལུས་པར་འདག་པ་དང་། ཡུས་རྡོ་རྗེ་མེ་འབར་བ་ 
ཆདའི་བ་དང་། ལུས་ཀྱི་ཞེན་པ་ལྡོག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། གཏལབད། གཤ ཡོགབབཆགའ་ 
།གསུམ་པ་ཡུས་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྐུ་རྡོ་རྗ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གདོད། 





ཏཿཐཐོང་ཏྲགཡུག་ཀྱི་གཏོཌབུགེགས་དྲང་ཏའ 
བར་མིའཇུག་ཅིང་ཡུསསྤྲལ་པའི་སྒུརགྲོལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། ཟུ 
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༅། ` །གཉིས་པ་ངགལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རུ་ཤན་དྱབེ་བ་ནི། འདས་ཇེས་ལས། ངག་གིི་ཛོན་འབོ་ 
སྭ་དག་ག་སྐད་སྣ་ཚོགས་བརོད། ་ །རྣམ་པ་སྣཚོགས་གཉིས་ལ་སྱད། །ཅེས་པས། དགངམེག་པས 





441 


ཡ ། ཕྱིས་མི་ལྡོག་པར་བྱ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། 











® 288༦ གིང ཉ་ ཨི 


ཕབས་བ དམན་པ 
རགས་དྲུག་གིསླ་སྐད་སྣ་ཚོགས་དང་། ཞེ་བའི་གསུང་དབྱངས་དང་། ཁྲོ་བོའི་གད་མོ་དང། འབྱང་བཞིའི་ཟླ་སྐདརྣམ་པ་སྣཚོགས་ཡིད་ལ་དྲན་ཚོད་ངགཏུ་བརྗོད་ 











1:4328༦༦/༦༦ 





སྨ །ཏླཧཾ་ཐཱཊིུ་དཾ་ཾོཾ ཏུས 568 དུ 55 0655 དྱ 5 
བཅྩོ་ཁུ་འོ། །ཀཏཟབབགགི་ཛོའབོ་ོཏི། ཐ་བྱན་ཡེས། གདེའུཀས་གནང་པ་འ། །རྒྱབ་གདུང་པ་དད་ཊ་ཕྱདཏིདྲེ། ལེ་ཤོ་བཝབ་ 
༢༢ཙབུགཔ་ཞིཏ། །དུཏཧཾ་ཤཛྱཾཝེཿསའ་ཧུ། །སྲངནཾ། ཏའ་ཕྱར་དདོའུནུ་དུད་ཏེང་བྱང་ཀྲ། ཏདཧཛབཐ། འཆ་དུ་གྲགབབྲཾ། ‡ 
ལུན རྭོང་ྱོངཟུ་གདུང་པ་འའང་གཉིས་འར། ཕི་ཏ་བུ་སོ་གཏོང་བདི། རུདཾ་ཀེས་རིང་བུ་བཛོད་པས། ཕྱི་སྟདྲ་ཅུ་ུས་ཅན་རྱཆིཧད་ 





| ཐོང ($ ཆུ་དནཏང8 །ཐེག་ེོཾ་གྲ་ཏྲ་བུ།ཏ 8 ཏོཊ་སྡཏཱྦ་ཿ་ 
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བུ་དང 





སང་སེང་ཁལ་ཁོལ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཉམསའབྱང་ངོ་། །དེ་ལྟར་མ་བྱང་གི་བར་དུ་བསྐྱར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཕྱི་སྣང་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་ 
གསལ་འང་གྲོལ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུརའགྲོ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ནང་ཐུང་པོལ་རྩལ་སྦྱང་བ་ནི། ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་མཐོ་གང་བ་རང་གི་ལུས་ལ་ཕྱིར་ཐལ་ནང་ 
ཐལ་སྐོར་ཚར་མེད་པར་ཕུག་པས་སེང་སེང་དུ་བསམ་ཞེང་རུ་དྲག་ལ་ཐུང་བར་བརྗོད་པས་འཁྱོངས་པའི་རྟགས་ནི་ཡུས་ཀྱི་ཤ་ཁོལ་ཚེར་འཕར་བ་དང་ཁྲལ་མ་ཁྲོལ་དུ་སོང་ 
བའིསྣང་བ་འབྱུང་དོ། །མ་བྱུང་གིབར་དུ་བསྐྱར་རོ། །དེས་ནིནང་ཕུང་པོའི་ནད་གདོནཞི་བ་དང་། ཛུང་པ་འོད་གསལ་དྲ་ཐོལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་ 
ཁོཏེཀཐུཿ ཁཱ ག་་གད་ཞབལམགསཔའི་བཚནམ་བྱུགས་པ ཤ་བད་པསུག་གཔ་དྲ་ཏརདགས་ཤིའཇིག་པམེད་པལ་ཤསཔ་ 
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༄༅། །ཏདནས། ཅུ་བརྗོད་པས་ཤེས་པ་ཏ་ནེ་བའོང་ཞིང་བོལ་བ་སྟམ་བྱིདན་འབྱོངས་པའོ། །དེས་ནི་དམིགས་པ་གད་ཤའང་བགྒུདདུ་བཏུབ་པའི་ 
དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉེན་བཤེས་མཐན་པས་ལིད་བྱྒུར་ཐུབ་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ལམ་དུ་འདུག་པ་ནི། ཧུ་མཐིང་གཁྲུ་གང་པ་གཅིག་ར་མོའི་འཁྱོགས་ 
མཚམས་སྲིན་འགྲོས་ལྟ་བུ་ཁུའེ་ཙམ་ན་ཡོད་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། མཐོང་ཡུལ་གྱིའིལ་ལོག ཡཟོ་ཤས་ཧོགས་ད་འཔའ་ང་འགྲོ།རོ། ༢ 
གཉེ་ཐོབ་བཞདདགསགས་སོང་བའབསལས་ལ། ཧུའིད་བར་བཛོདཔས་ཤོས་བ་བད་ལ་འདུང་བོལ་ཤིག་ བོ གོ ལོ ་ 





ཅ་ 26 > 1: 2 





ཕོའ་དཛད་བི་དགོས་པ་ཡོདོ། །ད་ཅ་ངོད་ཁའཏི་རེབ་འཤིས་པ་བིད་ཀཅ་བ་པཁ་ཅོཅ¥ི ཁ ཁོར ་ཁ  ཁྔ།0  ་ 











ནོའི 


དེཏིདྱཀི་ཐོག་ཏུ་དངའེམཏལ་པར་གཞག་ཅིང་། དདག་གིངེསྦ་ཀིཤས་པ་ངི་ཊར་འགྱ་གང་རང་གྱི་གུད་ལ་བཀལ་ལ་བཉྟའོ། །དཏད་ཅུ་བརྗོདུས་རླུང་སེམས་ར་ 

༡7༡༨ རོ་གཀ་ས་པཀོ༦(༦་༩ (༦༦༦ འད ད་་ 
སྤྱད་པ་བྱས་པའི་དགོས་པ་ཡང་གསུམ་སྟེ། ཐུན་མོང་། བྲ མཐའ་ཐུག་གོ། ། འཆང་བ ཧཐྲ་ངའ་ོ 
གི་ཡོན་ཏན་ནཁས་ཐོབ་པ་དང། ངག་གི་བརཆདཀེབ་དང་། ངག་གིཞེན་པལོག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི་ངག་ག་པ་ལོག་པས་རི་ཆད་ངག་ 





འཇན ་ཐགཅང་གམ་ོ་ཐོག་ོཁདགས་པ་པད་ད། ༦༨ །ང་བྱྱ༡:ཙ༡༢ ཉི 88 ངང 
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1 94 གྷ» ® བ 
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ཤཱ 





ཧོབགྱིཅུདལཊཀལ་ཀ་བཏོའོ། །ཏཏོས་པའིཏོགས་ཅུསཟས་གསལ་ལ་དུངབ་བ་དོད། ཞབུལ་བཡིདཊ་དང་། བོད་ཁྱའི་བདང། ཚ་ཁོ 
།འ་བདེའིཏམས་འབར་བའབུང་ངོ། །མྱ་བང་གི་བར་ལ་བསྐྱར་རོ། །གཉིས་པ་སྔོན་འགྲོ་དངོས་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས། སེམས་ནི་ཐོག་མ་བྱང་ས་ད་། །བར་ 
་ །དེལྟར་གསུམ་ལ་བཏག་དཔྱདན། །སེམས་སྨྱངམ་ཟེམས་ྱ་གཞས་ལུགས་ཤེས། །ཞེས་པས། -དང་བོ་སེམསཀྱི་བྱད་ས་ལ་བརྟག་པ་ 
། སེམས་འདྲ་ཕྱ་སྣོད་དང་ནང་བཅུད་གང་ཞས་བྱང་། སྟོང་པ་དང་། སྣང་བ་དང་། ཡོདཔ་དང མེད་པ་ལ་ཕོགས་པ་གད་ནས་བྱད། སེམས་ཉིད་ལས་ 
སོ དའང་ཕྱིའི་དཁང་ཁྱིམ་ལ་སོགས་པ་ནས་བྱང་སྟལ་ན། དེའང་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་གཞིག་ལ་བརྟགས་པས། ཕྱི་སྡོདནས་ 
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4 (4 གྡེལ༦ 2 @8 





ཐཐ །མ་བྱུང་། ནང་རང་གི་ལུས་ལས་བྱུང་སྟམ་ན། དབང་ཕྱེད་ཚལ་ཞས་རྡུལ་ཕྲན་གྱི་བར་བཙལ་བས་མི་རྟེད། སྟོང་པ་ནས་མ་བྱང་སྟེ། བྱུང་ས་མ་ 
གྲུབ། སྣང་བ་ལས་མ་བྱང་སྟེ། རྡུལ་ཕྲན་དུ་བཙལ་ཡང་མི་རྟེདདེ། ཡོད་མེད་གང་ལས་བྱང་བ་བཙལ་ཡང་ངོ་བོ་མ་མཐོང། སེམས་ལས་སེམས་བྱང་བ་མེད། 

ད ཚོལ་མཁན་གྱིས་སེམས་ལ་ཚུར་བལྟས་པས། ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་དང་བྲལ་ཏེ། ཧྲུ 
བོོ་གཅུང་བྲ་ཟུབ་བུཅ་དས།། ཧུང་པ་དོད་ཆུ་ཡེརོ་བཅགདོ་བེའོབ་ནི། རེསཏིདོ་བཀར་། ཁབ ་ཤ་ད ༦ ༥ $ 
སེཟས་ལྱ་བུང་ས་ཁ་རྙེད་ཅིང་བྱང་མཁན་གྱི་སེམས་མ་གྲུབ་པས། སེམས་དང་པོར་སྐྱ་བའི་རྒྱས་སྟོང་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སེམས་གཞི་མེད་རྩ་བ་དང་བྲལ་བཅོས་སྒུ་སྐེ 
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རྩི་༦་ དདག་གངནང་བཐ་བདའ། 7ཏྨྱང་ ས་ཚ 
གཏོས ཾྣཾཾཾེཾེྲེིེ གས་མངབཟམས་མོམ་ག་མེད་པསསམས་བདད་ 
/།གནས་པའི་རྒྱས་སྟོང་བ་ཡིན་ནོ། གི་མས་གསལཡལ བཞིནམ་ུབཔཔོསཔགསཔཟདཔའངབོ་ དའོ ང་ཅ 
ལ་བན རེབ་བདི་ཟལ་ཅིར་ངངོཾཁ ཁམ་མིོ་ོང་ཁ་ིད། ཐུཿ་ག་་ཐོ་བ་གསང་། ཇི་ཏོང་ཞོད་བདོས་ཏོང་ད་ཡད་ཆོགསབ་ 
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ཏྱ 1 གེ = 





ཐུན་མོང་། ཁྱད་པར། 





ཤོས་བ་ཡོད་ཏོ། གཉིས་བཅར་ཐ 


ྫ༅། །གད་དདངའྲོ་ས་ཉིད།འགྲོགབན་མི་བཁས་ལ་བཏགསཔལ་ངོ་བ་ངས་གྱངམམཐདཔ་དེའིཆ།ཟེམསསྐ་མད་ློའདཿ 
ལ་ཕབས་ོ།།དྭ་ཉར་བས་ལའྲོལ་མཉེདཅིང་། 


ཐོ་ག 
འགྲོ་མཁན་གྱི་སེམས་ལ་ངོས་གཟུང་མེད་པས་སེམས་ཐ་མ་འགགས་པའེ་རྒྱས་སྟོང་པ་ཡིན་ཞོ། །དེ་ནི་སེམས་ 
བ་སྤུལ་པའི་སྒུར་གཏན་ལ་ཕེབས་ཤེང་དོའཕྲོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ྟར་སེམས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའམ། སྤྱོད་པ་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་གསུམ་སྟེ་ 
མཐར་ཐུག་གོ། །དང་པོ་སེམས་ཀྱི་སྡིག་པ་མ་ཡུས་པར་འདག་པ་དང་། ཕེམས་ཀྱི་བར་ཆདའི་བ་དང་། སེམས་ཀྱི་མངོན་ཞེན་ལྡོག་པའི་ 





དཆོས་སྒུར་གྲལ་བའིདགོས་པ་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་སངས་རྒྱམ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཐུགས་རྡོརྗེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གདོད་མའི་ 


451 














1:4:2228:2:6218 





གཞིཐོག་མང་ལས་འདའ་བའི་དགས་པཡོད་དོ། །དོཏར་སམས་ུཤན་ཕདན་གངགོ་ཡོདཏནདོལསལོག་པའྐོཡོདདོ།།འོྒུ་གསམཐོབ་པ་དོ 
དང་། མངས་རྱས་ཀ་སུ་གསངཐུགས་རྡར་གསམདུཕྱ་ངར་ལས་འདའ་བ་ད་གཉིས་གཅིག་མོད། ཁྱད་པར་དང་མཐར་ཐུག་གི་དགོས་པཞེས་ཐ་དད་དུ་བརྗད་པ་ལ 


མ $ 
གསལ་གདོད་ཝའི་གདི་ཐོགཏུ་ཕྱི་པའོ། །དེབྟར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱི་སྤོད་པ་མཐའ་ཕྱན་པ་དསནིཁྱི་འཁྲུལ་པའིརྐྱེན་སྣང་ཟད་པར་བྱད་པ་ཡིན་ནོ། བ 


` རར ཆ་མ ཀློང་གསལ་ལས། འཁྲུལ་རྒྱ་ཟད་པར་བྱ་བའི་ཁྱིར། །འཁོར་འདས་རུ་ཤན་ནང་ལྟར་དབྱེ། །ཞེས་ 
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2 





$$ 
རེལྔ་ 


།བས། དེའང་གོང་གེ་རྫོན་འགྲ་གསུམ་ཀྱསཕྱིའཁྲུལབའིརྐྱན་སྣང་བདཀྱང་། ནང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱ་འཁྲུལ་པའིརྱུ་དང་ས་བོན་མ་བད་ 
 ད་ད་ཾཧྡཾཿ ཨ་ན་ཆཏངཿ་ 
།འགས་དྲུག་ས་བོརིད་དུ་གནས། །རིག་པ་སྒུ་གསུམ་དངོས་ཡིན་ཕྱར། །སྒུ་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་དུ་ཤར། །ཡི་གེས་རྩལ་བྱོང་རུ་ཤན་དབྱེ། །ཞེས་ 


བྐེདྱིར། 
སོ། །ས་བོན་དྲུག་ཇི་ལྟར་གནས་ན། ཀློང་གསལ་ལས། སྤྱི་བོ་མགྲིན་པ་སྟིང་ག་དང་། །ལྟེ་བ་གསང་བ་རྐང་མཐིལ་དུ། །ཨ་ཕ་རཾྲི་བེ་དུ་གནས། །ཞེས་པས། 
ཕྱནགཞའྲོ་གསབྲག་ཉ། སྦྱང་བྱེ་གླུ་གསམ་གྱི་ཡི་གེས་སྦྱོང་བ་ནི། རང་གི་ལུས་ཀྱིསྤྱི་བོར་ཨ་དཀར་པོ་ལ་ལྷའི་བག་ཆགས་དཀར་ཁོག་སླིབ་པའི་རྣམ་པ་ 
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ཧན་དུ་འདུག་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་མདྲིན་པར་སྔ་ཝང་སེར་ལྷ་ལ་མ་ཡིན་གྱི་བགཆགས། སྙིང་གར་རཱ་སྫ་སྐྱ་ལ་མེའི་བགཆགས། ལྟེ་བར་ཏྟི་དམར་ནག་ལ་དུད་ 
འགྲོའི་བག་ཆགས། གསང་བའ་བྲེ་ལྗང་གུ་ལ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་བག་ཆགས། རྐང་མཐིལ་དུ་དུ་དུད་ཁ་ལ་དམྱལ་བའི འི་བག་ཆགས་རྣམས་འདུས་པར་བསྒོམས་པའི་སྤྱི་བོར་ 
གོད་ཁ བོ མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ་ལས་འོད་ཟེརའཕོ་བ། སྟིང་གར་ཅུཾ་མཐིང་གལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་འོད་ཀྱིས་ས་བོན་དྲུག་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ བྱི་སླིབ་པ། མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཐུལ་ཐུལཆིག་པར་བསམས་ཤིང་བཟླས་སོ། །ཨཱོ་ཨཱུཾ་འབུམ་ཚོ་བདུན་དབྱངས་སྟན་ 
པོས་གླུ་དང་བཅས་པས་བཟླས་སོ། །དེའི་དུས་སུ་བདག་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་ལས་མེ་འབར་ཏེ། ས་བོན་དྲུག་ཚིག་པར་ 
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༄༅། །བཟམས་གིང་བླབས་སོ། །འབྱོངས་པའིཏགས་མུཛིག་པ་ཟད་པའྱ་མི་ལམ་དང་། ཆན་་ཚོགསཔ་དང། ཅོ 8༦ 
ཞེུན་པ་འགག །དཏརབྱ་བང་གི་བར་དུ་བྱ་ཀུདདོ། །འདིནི་དམིགས་བྷ་ུསྱི་ཤངཞས་ནོའོ་བུ་དབང་ 
སྩིཾ་བོ་ོ་ཁེ་གླཾ། གཾ རེ 


།དལས་་གྷེཚགས་ུ་བསགས་པབསེ་གླ་གལབགཆགས་ཏེ ཁརབ་མམའད་པར་བད་དོ། །དཔ་ན་ལས་བཟ 
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ཀ་ཞྲི་གྲཀགག 
རླ 





བརྟན་པ་ཡི་གླི་བུག །སྒུ་གསུམ་ཀྱིཡི་གེ་གསུམ་བྱིས་ཆེག་པ་ན།  །་་་ ་ 


། །དྭ་ར་རུཤ་དྱབི་བའི་ཡོན་ཏནཱ།  ། 
འབུར་གྱད་ྱ་ཁར་གོ་ཏློའ་ མ་པ་མ ག་པཟ ཅོ །ྱཔ་ཆོན་ནྲེ་ར། ང་གས 1 
འབྲེལ་ཐག་ཆོད་མིའགྱུར། །ཞེས་སོ། །ར་ལྟར་རུཤྱ་བའི་དགོས་པ་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས། འདིལ་དགོས་པ་རྣམ་པ་གཉིས། །ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དབྱེ་ 
བས་བརྟགས། །ཞེས་པ་དང་། ཀློང་གསལ་ལས། ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྔན་འབྲོ་ནི། །ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་མཐར་ཐུག་གི། །དགོས་པ་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ།། 
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༄༅། །ཀེས་པས། དོང་བྷོ་ཐུ་མོང་གི་དགོས་པ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིསྡིག་པའི་ས་བོནཙ་བ་ནས་འདག །ལུས་ངག་ལིད་གསུམ་གྱི་བའ་ཆད་འབྱང་ 
བའེས་བོད་རབ་ནསཞི་ལ། ཡུས་ངག་ལིད་གསུམ་བྱིཤེན་པའིས་བོད་ར་བཞས་འོག་པའོ། །གཉིས་པྱ་བད་པརྱ་གི་དགོས་པ་ནི། ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱཤེན་པ་ 
ཅ་བ་ནས་ལྡོག་པ་ལ་བཏེན་ནས། ྲགེིོོཾོཾྣཾྣཾྣཾྣཾིཾླཾླཾླཾློོ་ 





།ཧུཾདཱ ཐའ ཏུ་་ ཊ 
བརྩ །ལས་འདའ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དྲི་ས་ངགཡིད་གསའ་དཀ། བིན 
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ཐོད་དོ། །གསུམ་པ་གསང་བུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རལ་དུ་དབབ་ཅིང་སོར་གཞུག་པ་གཉིས་ལས་དང་པྒོལ་དུ་དཔབ་པ་ནི། སློཞོ་མ་འབའ་བ་ལས། འཁོར་ 
འདས་རུ་ཤན་ཕྱནས་ནི། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྣལ་དུ་དབབ། །ཅེས་པ་དང་། ཐལ་འབྱུར་ལས། འདི་བུས་ཡུས་ངག་སེམས་ཀྱི་གནད། །རྒལ་འབྱོར་ལྡན་པས་ 
རྣལ་དབབ་བྱ། །ཞེས་པས། གོང་གེ་སྔན་འགྲོ་རྣམས་བྱས་པས། རུ་ཁམས་དང་འབྱུང་བ་རྣམས་འཁྲུགས་ཏེ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དཁོ་ཤཉིདཀྱིདགེརྦྱོརལ་ 
མི་འཇུག་པས། འབྱུང་བ་དང་རྩ་ཁམས་མི་འཁྲུགས་པའི་ཕྱིར་རྣལ་དུ་དབབ་པ་ནི། །འདས་རྗེས་ལས། དེརས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་པོ། །རྣལ་དུ་དབབ་ལ་ 
མཁས་པརྱ་བ། །ཞེས་པས། དའ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བདེ་བའི་མལ་དུ་ཉལ་ནས་བསླུལ་བསྐྱོད་དང། སླ་བརྗོད་དང་། རྦ་བསམ་ཐམས་ཅད་བཀག་ལ་ཏྟོད་ 
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པབ རྱ ི་ 3: 38 
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314+ 





ལས་ 


བོ 


* ° རྭ $ $¶ $ 66 5 6 ག་དོ།ཏགོཾཧྱཿཧཱ། 


(1 
ར་སནི་ཅཱ། ང་པས རྫརྱསདད་འསཏོ།ཏཧི་ཀོང་ཚུག་བཀདགགིཏོགས་བྱབད་སྐྱེ་བཉི་ྱིརོརོ། ཇོར་མུཀ་བདོ་བེ། འད་རྗེས་ 
ཧན་ཐོས་བྱང་སེམས་ཁྲོ་བོ་ལི། ། ངེ 


༩ ཏན ཏཚ༼ ༦ 


།ལྟ ོ ཏཱཾ ཀུ ཧྱ 
བས ད་པོཧུ་ཊཏཧ་ཊཱ་ནང་གིོས་ཁཏོང་ཛཱ་ཊཀ། ཅིག་ཏུ པར་གཞཅརབསམ་བོ་དཡངས་ 3 
ཏཧཐོསཞི་བའིལྟསྟངས་ཀྱིས། 


།ཅུཿ་ཧ་ཆྱིད་ད་སུཊ་ཉ་ཡནུ་ཐེབཔ། །ཞེསུ་སོ། །གཉིལ་བ་བྱ་ཆུབ་སེབས་དབའེལྟ་རྫབས་གྱེལ་གྲུང་བཅས་ 

















ཀཿ དི 


སིག ཀ་ལོ །གསུམ་པཁྲོ་བོའིལྟ་སྟངས་ནི། རྐང་བ་བྱད་ཀྱི་དོར་སྟབས་སུ་བགྲད། 


ད འའ ཐོདྷི་སའིལྟ་སྟངས་ཀྱིས། །རྣལ་ཕབས་བདེ་བ་ཉིདཐོབ་ 
| ཧ་ཧོ་དད་ཧི་ཧི་ལ་སོགས་པ་ 


གས་ལ ཇོག ལ་བ་ལ ཉས 








8: བ་ཆག་མས་གོསཔགཉིས་ལས། ར་ར 














ཧཱ་ཧཱ 





བཟང་པོ་སྐྱེ། མཐར་ཐུག་ལྟག་མཐོང་ཀ་དག་གི་དགོངས་པ་རྟོགས་པར་འགྱརརོ། །དལྟར་བོརོ་མཆུད་གོང་གི་ཡོན་ཏནདེ་དག་ལས་ལྡོག་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། ། 
གསུམ་པ་གནས་ཡུགས་ཀྱེ་ངོ་བོ་ཁྲགས་ཆོད་གདབ་ཚུལ་ནི། འདས་རྗེས་དོན།ཁྲེད་ལས། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་བརྟན་པ་གྲོལ་བར་བྱ་སྟེ། དང་པོ་རྟོག་པ་བརྩད་ 

བཅད། དེནས་སེམས་ཀྱི་མཚང་བཙལ། དེནས་བྱུང་གནས་འབྲོ་གསུམ་ལ་བརྟགས། དེས་རྣམ་རྟོག་སེམས་སུ་ངོ་སྤྲད། སེམས་སྟོང་པར་ངོ་སྤྲད། སྟོང་པ་ 
` ་ : ཨ་་ རཿ ་ ར་ལ 
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༄༅། །སྭ་སྐྱས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ། དངོས་གཞི་གསུམ་གྱིསསྐྱས་པངོ་སྤྲོད་པར་བྱ་བ། རྗེས་རང་གྲོལ་གསུམ་གྱིས་སྐྱས་པ་བོག་དབྱུང་ཞིང་རྩལ་སྦྱང་བ 
གསུམ་ལས། དད་པོ་རོོགས་པ་ཅད་བཅད། བར་དུ་སེམས་ཀྱི་མཚང་བཙལ། ཐཝ་བུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་ལ་བརྟག་པའོ། །དང་པོ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 
ལས། འཁོར་བརའྱབམས་མཁན་གང་དུ་འདུག །དགག་སྒྲབ་བྱད་པ་པོསུ་ཡིན། སྐྱེ་བ་སྫ་་ནས་འདི། འདིནས་ཕྱི་མརའགྲོ་མཁན་སུ་ཡིན། གཙོ་གང་ཆེ 





9 (9 གི)×( 12 


ཀཿཧཾཧཱགཊ་ཧཱ སེམས་གཙོ་ཆགེད་དྷ་ལ་ཤེས་པ་ནི་དང་པོ་རྟོག་པ་བརུད་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་དྷ་ལརྱ་བུད་པ་པོའི་སེམས་འདི་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ 





463 














བལྟར་མེད་བརའགྱུར་ལ། ལུས་རགས་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པ་བཞིན་དུ་སེས་དང་ངག་ཀྱང་རགས་གཟུགས་སུ་ཡོད་དགོས། དག་སྒྲར་གྲགས་པ་བཞིན་དུ་ཡུས་ 
།ཞེས་པ་ལ་སོགས་བརྟགས་པས། གཉཅིག་ཐ་དད་ཡིན་མིན་དགག་སྒབ་ཐམས་ཅད་སེབས་ཀིས་བཟོས་པ་ལས་ལོགས་སུ 


¿£ ཟ་ཕུབ་བུཿ་ཤེས་བ་ནི་བར་དུསེཊསཀི་མཚོད་བཅལ་བཞོ། །གསུབ་བ་དྷུ་ཏར་དོག་ལེདབ་ལ་བདག་།འཛོན་གཁ་གི་སེས་འདི། དྭང་བོ་གང་ནས་བང་བའི་ཞལ་ 
¬ པར་འདུག །ད་ལྟ་གར་གནས། ཐཝ་གད་དུའགྲོབཞིག་འདུག་ཅས་བམས་དཉིད་ལ་བརྟགས་པས། བྱང་གཞམ་འགྲོ་གསུམ་ད་ཟགྲུབཅིང། ངོ་བ་ངོས་གཟུང་ 
དང་བལ་བ། རིག་སྟོངཝལ་པོརྗས་མེད་གཟའ་གཏད་དང་བྲལ་བར་རྟགས་པ་ནི། ཐམ་བྱང་གཞས་འགྲོ་གསུམ་ལ་བརྟགས་པ་སྟེ། གནས་ལུགས་ཀྱིདན་མསྐྱས 
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$ ་སོལ་པོ་བོདཔའོ།  ཀཨ མི་ཟློས་ཏེ་སྔར་གྱི་དེ་ཡུལ་ལ་བརྟགས་ 
ནས་ཞྭ་གུབ་པ་ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་ཡུལ་ཅན་ལ་བརྟགས་ནས་ངོ་བའི་སྟེང་དུ་འབེབས་པའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་གསུམ་གྱིས་སྐྱེས་པ་ངོ་སྤྲད་པ་ལ། གནས་པ་ 
སེམས་ཀྱི་རྒྱན་དུ་ཤར་བ། འཕྲོ་བ་སེམས་ཀྱི་རོལ་པར་ ། གཉིས་མེད་མཉམ་པའི་ངང་དུ་གནས་པ་གསུམ་ལས། 


ཟོ ཅན་བ འ་བ 
སེའཏ་དབཏོད་།ཀོའ་ཏ། དོཌ་གོན་བཕུག ཅོག་བག།སབ་ཅི་་བགིན་པའ། ཀདགདོཉད་ངདག། ཀཿ དྷུ་ངོ་ 
གཀན༦འོའ་ོག་ཡོས་ོ། ཀྱ་མོ་ྱ་བག་བིག་གྲོང་།ཅབ་ཊགེ་དྲམི་ཁྲུལ་པ། རབ 06 གཞི2¥7(ཁ་8ང་ 





9; 1981: བི)» 2& 998 
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ཀྐ 


ཀྱི་དང་དུ་གཏལ་བར་འཇོག་པའོ། །དེའིཚདགག་སྲུབ་དགེ་སྡིག་བླང་དོན་ལ་སོགས་པའི་དློས་པ་ཉེ་བརིབ་སྟེ། གསལ་སྟོང་ྟནཅིག་སྐྱེས་བའི་ཡེ་ཤེས་གདོད་མའེ་ 
ཀདག་གི་དབལ་གནས་པ་ཉིད། ཐལ་འབྱར་ལས། ངོ་བོཀ་དག་ཡེ་ཤེས་ལ། །ཟ་ིག་པཀེས་སྲིད་མེད་པས། །གཅིག་དང་གཉིས་ཞེས་གངས་མེད་དེ། །གང་ 
ཆིག་ཆོད་ལ། །ལེཤེས་ཙམ་དུ་གུབ་པ་མེད། །ཅེས་པ་དང། རང་ཤར་ལས། ཏག་ཆད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལས་ཞདས། །ཟཐའ་བཞིའིད་མ་རང་སངས་ 
ཉུད [ །ཙཾསསོ། །དེའི་ཚེསེལས་ཏིདསོས་པ་དང་བལ་བཆོས་སྨུ གསལ་ལ་འཛིན་བ་མེད་པ་ཡོངས་སྐུ། སྣ་ཚོགས་འཆར་གཞིའའགགས་པ་རྤྲུལ་བའེསྐུ་སྟ་ 

བ་རང་བཞིནཐུགས་རྗ་གསུམ་དབྱེར་མད་པ་སྟ། ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོད་ལས། རྗོགས་སངས་རྒྱསནིརངརིག་ཉིད། །ངོ་བ་དུས་གསུམ་འབྱུར་བ་མེད། །རང་བཞིན་ 
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(ས---ཟ ར་ད 





1 ༢ མ་ཨ ` 
ཚུལ་དུདབྱེར་མ་ད། །ཞེས་པ་དད། ཆུཏིགཕྲེངབ་ལས། ཐོག་མ་ཉིདཀིཀ་དག་ལས། །འབྲུལ་བཙམ་དུ་བརྗོད་དུམེད། །དེ་བཞིན་མ་འབྲུལ་པ་ཡང་ཉ། 
ཧཱུཾ པགས ཏ ཀག ་ དྱུང་བཉཱགཧོ་ཧཱཿུཏི་ཤཱྱཔ་ཡའ་ ་ 


_ཤྷཾ གྲུབ་པའོ། ཏེན་པོ་མེད་པ་རང་གྲོལ་བ་སྤྲུལ་མདུད་ལྟ་བུ་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་ལས 
~, བ་ཤར་མདག་བདི། །སྒྲལ་མདུད་བཞིན་དུ་རང་གྲོལ་ལོ། །གཏེན་པོ་མེད་རྱིར་འབད་རྩོལ་ཞིག །ངོ་བོ་ཉིདཀྱིས་ཡེ་ཀྲོལ་ལོ། །ཞེས་པ་དང་། ཕྲ་བཀོད་ལས། 








མ་ཚ ་་ 





འགགས་ཞེད་རྩལ་ིཅིར་ལང་འཆར། །ཤར་བཉིདནས་རད་་སོལ། །ཟྲོལ་ཅེསཙམདུ་བརོད་དུ་མེད། །དོ་བཞེན་མགྲོལ་བ་ཡང་ཅི། ཀཀ 
་ རྣན 





ཀཀ 


བང་འ ས་ཡིའི་སྐྱེལ་བསུ་མི་བྱེ་ པབ པས། 
འདས་པོ །དོཧ་ལས། དྲི་སེད་ཕེམས་ལས་རམ་འཐོལ་པ། རྩ གྲ ་ །ཞེས་པ་དང་མཐུན་ 
ཤོ། །དེ་ལྟར་ནའཔྲོ་བམ་བཀག་པར་ཆོས་ཉིད་དུ་གྲོལ་བ། རྒྱམཚོའི་དབའ་རླབས་རྒྱམཚོ་ཉིད་དུགི་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྨད་བྱང་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ལས། ཇི་སྟར་རྒྱ 

















ཤཱ།ཾ༄༅། །མོཚོ་ི་དབའ་རབས་ལྟར། །སེམསྭ་ཀྱ་དབའ་རབས་གཡོ་བཀུན། །གདོདམ་གཞི་ལྱི་རཚོར་ཐིབ། །ཞེས་སོ། ་ 
གང་ལྟ་དའཕྲོ་བའི་ཏྟོག་པ་ཡན་དུ་བཅུག་པས། སྨར་ 


ཀཾ བུ་རྟེ། སར་ཧའིཞལ་ནས། ཇི་ཉྟར་ལནཚུཆུལ་ཐིམ་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཟེམས་ནི་རང་ལ་ཐིམ་པའམ། 

༡ཀིཀ༨༥ སླར་ཡང་དེ་རུའབབ། །ཅེས་པ་དང་ཚུལ་ $ 
༣ །གསུམ་པཿ ཤར་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། གནས་པ་སྣ་ཚོགས་སུའཆར་བ། འཕྲོབ་གཟུང་འཛིན་དང་བྲལ་ 
ནང་སྣ་ཚོགས་སུའ་པྲོ་ཡང་དེར་འཛིན་དང་ 


འོ་གནས་གཉིས་སུ་མེད་པྱ་གུམཚོལས་རླབས་བྲུ་ཆུང་ 
བ། ཟ༦ཤའ་དེ་ོ་ཝཱི་བྟེ། ང་མང དད བ་གོང 





2 





བྲལ་བ་ཆྲིལམ་གྱི་ཤེས་པ་ལྟ་བུ། འབྲིལ གི ས་ག ཏག་པ་སྣང་སུལ་འགི་བ་འནཚོཚུལ་ 


ཐིལ་བཏུད། གངཏདོར་རོདང་བལ་བྱ་གོཞཔ་འདོག་ལེད་བུབཏྟེ། ཡུལ་སྣང་འདེ། འིན་ཆེད་པའི་ཚྱཾར་དང་སྟང་ཉིད་དཏོགས་བཞེར་བྱདོ། །དུ་ 
¿ ཏད ་ ྱཤ་ྟགསབང ཧཱཿ དུ། ཉུ་དཔ་དགོསི་འདོ་མིད། དབོན ཏ 
་བཁ་་ (20 གོགས་ིགས་པ་། 


་ ད་ ཐག 8 ༢ € ཏ་ར ༄༄༅ 

















ཤོ ཐུ ཟ་ །ཟཐོང་དུ་གྲོལ་བས་སྔ་ཕྱི་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དང་: ཤེས་པ་དངྲ་བལ་བའི་གདང་ཐོབ། བཟང་ངན། བཟང་ངན་ཡོངས་གྲོལ་དུ་ཤེས་པས་བླང་དོར་ཕྱོགས་འཛིན་དང་བྲལ་བའི་ 

གདདོསྟེ། ཟལ་བུརལང། འགོ ཞ་བ བོ་ལ ཆེན་པོ་བཞི་དང་བཅས། །ཡེ་ནས་གྲོལ་བས་བརྐྱར་གཞི་མེད། །རང་གི་གྲོལ་ 
4 བབ་གཉུན་པ་ཟེད། ༥ལར་ ༨ ་ །ཡངསམུ་གོལ་བས་འབད་རྩོལ་མེད། དེྟར་གྲོལ་བའི་ཤེས་པའམ། ཏག ང ངུ 
ཾ ་ཤར་ཡང་དྷ་ལྟར་མ་གཟུང་ན་གཞིལ་ཕན་གནོད་དང་བྲལ་བ་སྟེ། 


རྣམས་གང་ནས་ཀྱང་མ་བྱུང་། ས་བརྙན་ལྟ་བུ། ཇི་ལྟར་ 
 དཏིད་ལས། རང་སེམས་གྲོལ་བཞེས་བྱ་བ། ོས་། །གང་གིས་བཀྲོལ་བ་མེད་པའི་སེམས། ཟ་བ ་ 

















2:422550-%/9 
/ 





ཤེར ([5©ཿ་༦ཉེཧྱུཾར་ཤ་ཉེད། །གདིའ་ཕྲེདངབརང་གསང་འགག །ཧགསྱ་ཞེ་གཞར་ཐེའིེ་འབ་དེནི། །གདོད་ཀྱི་སྲོལ་ངར་ཀྱོགས་རིས་ 
ཨ©ཨ་ ༢༢ ༩ འགོ་ལོག ཅྲ་ཁོལ་ད་ 

| ཁཿ ( $ ཏན རོ་ཁ ཏབྱར་ཁྲུག་ 

ཐོ རཆ ར་ོས་ུའ་སང་ོང་་ད། །ཧཿདའཧ་ཧ་ཾཧ། ཏུཏཧེ་ནང་བོབ་བའི་སེབས་ཏིད་དྲི། །གད་བུང་གང་ 

ཤཿ བཞབས་ཐོཊ་ཊཱགཾ། གྱིར་དོ་ག་་།ཿིརོཏཏིད་ཀ། །ཁུ་བཅས་ུན་བྱིབ་གྲབ་བུ་བལརརཏྱེ། །གྱབ་གསུང་ཏ་བ་བྲལ་བྲའི་སེབས་ 














1 


༄༅། 


- །ཉིད་འདི། བགོ་བ །ཞྭཿཿཚཿཧ་ཧིིཧོཊ། ཁ་ཐག ཁ་ཐྡོས་ཁུད་ཁྔ་གྤུ༠ྔཝ་ | 
ཐུ འ་གས་འའོ་འོད།བ  འབོང་ངོར་ག། བཾ ཏོ བར ($ 


རྟོགས་པར་སླ་ལ་མཐོང་བས་བློ་བོདེ་བ། ]།ཐཿ: 
་ ་མ་ས་མཔད་ཡ །སེམས་ཉིད་གནས་ཡུགས་གཏུག་མ་འཐོང་ཡི་འགྱུར། །མ་བསམ་མ་དཔྱདཐ་ཝལ་ཆོས་ ངུ 
སདལ། ཀུ་ རྒམ་དང་མི་བློམ་ཡེངས་དང་མི་ཡེངས་མེད། བོམས་པས་ཏོག་པ་མིའགགས་ཤིང་། །མ་སྒོམ་རྟུག་པས་མང་དུ་འགྲོ་བ་མིན། །གྲོལ་དང་ 





ཟས ༦ རལ ཏེཙ་པནི་བོ་ཀ་ཅིཅི་གསས8 ཏང ཏུ་ནི (© 8 











ྐོ་དངབཟེས་ཏེ་རུལ་ཕྱུང་བ་ལ་གསུམ་ལས། བྲི འའ རྡིར ི་ོ ཀི་ལོ 
དནདཔབ་པད་ཡུལ་དད་འ། །པ་ཟར་ཟརདི། ཟག་ད ཉ་བདུད། ཟ་པ ཟུད 
སྟེང་དུ་རང་བབས་ཆེན་པོར་བསྲེས་ལ་བཞག་པས་ཀ་དགཏུ་རང་གྲོལ་ལོ། ཀི །གསུམ་པ་ཆོགས་དྲུག་འང་གྲོལ་ནི་སྒོ་ལྔ་ཡིད་དང་བཅས་པའི་ཡུལ་དྲུག་ལ་དགག་སྒྲུབ་ཅེ 
བྱུང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དང་ལ་རང་བབསཆེན་པོར་གློད་པས་གཞི་གྲོལ་དུ་འགྲོའོ། །དུག་གསུམ་ སྒོ་ལྔ་ཆོགས་དྲུག ཡུལ་རྣམས་ལ། 
བབས་བཞག །ལ་སླངས་མི་གཞས་ཆོབཉིད་ངང་དུ་གྲོལ། གཏདཟདྱ་གལཔ་ལནདཀར་བལན། །གེས་པའོ། ཀཀ གས་་གདོདམའིགཞའ་ 






༡ 








474 











' [ཤོམ །གཤོས། འོ་བང་དགཆན་པོའོ། །འཕོ་ོཡོ་ཤབོ་པོ།ཅིས་མདགཟའ་གཏདག་ད་བལ།།འཐོ་གོས་གཉི་མདལེ་ཤས་ 
ནི། །གནིརྫོགསརུན་གུབརལ་པ་ཉིད། །སྡ་ན་ོཏད་བར་བར་སྣང་། །སྟང་ན།ཁམས་གསུམ་འཁར་བ་རྟོང། །ཡོདར་སྱུ་དངཡེཤེས་ཡོད། །མདན་ 
ཙོ ལས་དང་བག་ཆགས་མེད། ། པ་ཙག། །གཁོར་འདས་བཟང་དྲན་མི་ལམ་ཙམ། །བླད་དངའ་དོགས་འདིན་པ་ཙམ། །སྒྲང་སྟོད་ཆོས་ £ 
@དརལ་པ་ཙམ།།སྣཚགསསྣངབ་གཟུགསབརྟན་ཙམ། །ཟཟས་ཅདལེཞས་ཡོདམདཡིན། །ཕཤཟིནོསགཟུངཐུངཟད་མེད། །འད་དའབོའཁར་ 
“ 5ཨ་གོང་ཁྱ་ན། །བད་སྡགལབ་ཀྱིསང་བ་སྣཚོགས་ཀུན། །ད་འི་གོནསྒྱུ་འི་སྐེ་བོལྟར།།མེདབདེནསྣང་ལ་རང་བཞན་མ་གྲབ་བོ། །དེལྟར་མཐོང་ནས་ 
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556" 
ཟགཿཁིད་པའ་ཞེ་ཤེསུད་ལ་བིད་དུའི་རུལ་ཏ། ོགབྲ་བག་ད་་ལ་ཤསུདལཟེདའིཚལདབ་གཞདཏདྲེད་པའཚ ཐྡེས་ན་ཀ་ངོན 

















ཤཱ ༄༅། །བའཞོ་ཏམསོསྱ་དངབའྲི་རོལ་དང་གྱུཐ་ལས། དང་བོཡུསངག་ཡིད་གསམབྱི་བ་བ་བཏང་ཚྲོལ། ཟྒོ་གསུམབིགནད་གཟིར་ཚུལ། ཡི་ 

། དང་པོ་འདས་ཇེས་ལས། གནས་བརན་གོལ་བའི་གདང་ཐོབ་ནས། །ཕྱི་ནང་བྱ་བ་ཀུན་བཏང་སྟེ། །ཞེས་ 
ཤཱཀ ཀློང་གསལ་ལས། གག་གབ་བཅ །ཕྱི་ཞང་གསང་བའི་བྱ་བ་ནི། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་དགུ་ཕྲུགས་གཏོང་། །ཞེས་སོ། ངི་ 
། ལྟར་རྣམ་པ་དགུ་ཞེ་ན། དེ་ཉིད་ལས། ལུས་ཀྱི་བྱ་བ་བཏང་བའི་ཕྱིར། །ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་གཏོང་། ༈ མ ་ །ངག་ནི་ 

ལ་འུལ་ཁོར་དྲོབ། ཁྲག འག་ག་རོབ། །བུང་ཧད་རྲང་ ཅང ཁྲག བ་ག 
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༄༅ 0606 ཏ2 ("ཀཀ ཟི་མ ཀཀ 
སྣཚོགས་པ་དང་། ནང་དམན་པའིདགེ་བྱ་པག་དང་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་དང་ གསད་བྷ་ནམ་གཡེད་དདའདུ་འཛྲི་མངས་ཏེ་གཅིག་པུར་གནས་པའོ། །ངག་ལ་ 
་ ང'། (0 ཛཱ 


ཕྱི་འཇིག་ཏྟན་གྱི་འཁྲུལ་གཏམ་སྣ | གསང་བྱ་ས་བ ཛུ 
པའོ། །ལིད་ལ་གསུམ་ལས། ཕྱི་འཇིག་ཏྟེན་འཁྲུལ་རྟོག་སྣ་ཚོགས། ནང་ཆོས་སྤྱད་ཀྱི་བསམ་བློ་སྣ་ཚོགས། ཐཾ བཏོག་གི། བོ་དྲ་གཛིགས་བཀག་ 





ནས་ད་བསམ་རྣམ་ཏྟག་དང་བྲལ་བར་གནས་པའོ། །དེ་ལྟར་བྱ་བ་བཏང་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། ལུས་ངག་འཁྲུལ་པ་རྒུན་ཆད་ནས། །ཡེ་ཤེསརྒྱད་ 











9; 829 ༦4) 3 98. 


༄། །ལ་གྲནས་པའའྱགར། །ཞསསོ། །ཟ་བཏངབའ་ོནནི།དེིད་ལས། བྱར་མདོརུདལ་མོ་གནས་ན།།ཟག་པའི་དན་ལའོག་པ་མོད། ། 

ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་བྱ་བ་བཏང་བའི་དགོས་ཆེད་གཉིས་ལས། གནས་སྐབས་སུ་སྒོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་ཐོངས་པས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འཁྲུལ་ཕྱིར་མི་འབྲང་ལ་ 

མཐར་ཐུགལགབདཤསྐ་ུར་ནུ ཆརབའིགསཔཡོདདོ དར་ཏངདཏི་ལསོགཔ་རོ་ཡོད་ད། །ཚདི་ྒ་གསམགང་འའངམི། 5 
ལྟུག་མེད་དུ་འཚང་རྒྱལ། ཕལཆརབར་དོརཀ་དྭག་གི་བང་ལ་གྲོལ་བ་ལ་ 


དཔོ ¥+ {ངོ 
ལ་པ བཟ་ག་འུ་ཁ་ཁ་། གཅད དཔཔ་བཅགསཏ་ས་གསམདང ཟེ 

















ངས། 


1:42 82:29 





| ༢ོ་ཧ་གནོདིའུས་།་ཆེའིན། །སོ་རིའ་གནོད་ིརེས་ཏའ་བྟ།། །དེ་བང་ཕུསོདིགླུ་ 


ངས་གསུམ་ལས་མི་འདའ་བརྡ་བྱད་པ་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་ལས 
གསུམ་ལས། །རྒྱུན་དུ་འདའ་བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་པ་དང་། འཛ རིག་པ་ལུས་ལ་གནས་གྱུར་ཀྱང་། །འཁྲུལ་འཁོར་དག་གིས་མ་གཅུན་ན། །ཡེ་ 
རུ་དདུང་འོང་སཏུའི་ཊུཊ། སྲི་པ་དྲུད། རིག་བའྟཏེས་ཡུས་ཡིན་ཏེ། །ལུས་གཅིག་མེདན་ཡེད་བ་སྟེ། །ཡོདན་ལེ་ཤེས་ཡོད་པར་ 


ཏཱཏའཁུལ་འདུ་ཏནི། (5 དདྱུ་ཐའ་ཧཤུཾ ཀྱིག 
པ་དེ [ཐོ་ཐ་པ་ོས་པ། ཅསནརྔ་་ས་ཚོགས་ྱིས། །ྟ་ཤིཏུ་ཏ་ཁྱད་ཁྱ་རྙེན་བིན། །དོན་གྲ་ྲ་ལེད་ིཀཀེ་ཀེ། ། 


| 
བྱ་བོའི་གཙུག་ནས་རྐང་མཐིལ་བར། །བརྟག་དཔྱད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །དཔྱད་ 
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1 


ཙཾ པེ 


ད །དཔེན་ནཡུས་ལཁྲག་ཁྱབ་སྟེ།།སྐྱིས་བུ་སླེནཔ་འགའགིག་གིས། །གང་ 


 །གཏནན་དཱ་མེདཔ་མ་ལིཏི། །ལུས་ངག་གཏིམས་ན་མདོནད་ནང་། 
ཚི གང་ཡུས་ལྭ་བུག་བཙལ་བས། གག ་ ཆུ་ལས །ཐམས་ཅདྱབབ་ཅིང་ཁག་ལ་ 


།སྐྱས་བུ་ཐབས་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །རུ་ལ་གཏར་ན། །ལུས་གནས་ཡེ་ཤེས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོ། ་ 


ཧི ུླགམལགས་ཉབ་ལག འག པལ ། འདས་རྗེས་ལས། གླང་ཆེན་དྲང་སྲོང་བཞུགས་སྟངས་བཅའ། 
༼/, དང་། ཆུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། ལུས་ཀྱི་གནད་ནིརྣམ་གསུམ་སྟེ། །ཕེང་གེའི་ཚུལ་དང་གླང་ཆེན་དང་། །དྲངསྲོང་ྟ་བུར་གནས་པར་བྱ། །ཞེས་པས། ད 
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ཆོས་སྒུའི་བཞུགས་སྟངས་སེང་གེ་ལྟ་བུ་ནི། གདུ་གྱི་ཐོགཏུཁྱིཚུགས་མོར་འདུག་ལ་རྐང་མཐེལ་གཉིས་སླད། དུམ་མོ་ཕྱིར་བགྲད་ལ་ལག་མཐིལ་གཉིས་ས་ལ་ 
བཙུགས་ཏེ་ཐཐེ་བོང་བཅདདོ། །དོ་སདསེང་གྷ་ཏུརཕིདངེ་བ་ལ་མངིང་བ་ཡུད་ཙམ་བྱན་དུ་བསྟོད་ལ། སྙིན་ཕྲག་གི་ནལ་མཁའལ་མིག་ལིའགུལ་བར་བལྟའོ། 


། 

| སྟ་ལ་ཁ་སྦུབས་ཏེ་བུས་བྲང་སྦྱར་ལ། གྲུ་མོ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ལག་འཐྲིལ་གཉིས་ཀྱིས་ཨོལ་ཀོ་བརྟེན 

ལ་སོར་མོ་འགྲམ་པ་ལ་སྦྱར། སྒལ་བ་བསྲང་སྟེ། མོ་ སྲུལསྒུའི་བཞུགས་སྟངས་དྲང་སྲོངཙག་པུ་ལྟ་བ་དི། རྟཧ་གྱི 
ཐོགཏུ་རྐང་པའི་ཡོང་བུ་གཤིབས་ཏེ་ཙོག་པུར་འདུག་སྟེ། ལག་པ་གཉིས་མཁའ་ཁུང་ངམ་བུས་མོལ་བསྐོར། སྒལ་ཚེགས་བསྲངས་ཏེ་མིག་ཟིམ་བུར་བར་སྣང་ལ་ 





482 














$ ˆ = ཨབ 





༄༅། །།གཏདདོ། །དེ་ལཱརྱ་བས་པའི་ཡྐོན་ཏན་ནི། ཐལའྱགར་ལས། ཆོས་སྒྲུའི་བཞུགས་སྟངས་སེང་གེ་ཡིས། །འཁྲུལ་པའི་འཇིགས་པགུན་བྲལ་ 
ནས། །རྡོ་རྗའི་ཟིག་གིས་མཐོང་བརའགྱུར། །འོངས་སྤྱདརྫགས་སྒུའི་བཞུགས་སྟངས་ནི། །གླང་ཆེན༡ལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། །ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་ཡོངས་སྤྱོད་ད། | 
པྨའི་སྱན་གྱས་མཐོང་བར་འགྱུར། །སྒྲུལ་པ་ྨུཡི་བཞུགས་སྟངས་ནི། །དུངསྲོངཙོག་བུལ་བཏེརྐས། ཏཏིནནཾས། །ཆོས་ཉིད་སྣང་བར་རང་སྤྲུལ་ནས། །ཆོས་ཀྱི་མིག་གིས་ ཌྷ 
མཐོང་བརའགྱུར། །ཞེས་སོ། །མ་གཟིར་བའི་སྐྱན་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། ལུས་ཀྱི་གནད་ནི་མ་གཟིར་ན། །འབྱུང་ཚད་རླུང་ནིཡི་ཟིན་ཅིང་། །དེ་བཞིན་ལུས་ལ་ 
བོདམི་སྐྱ། །རག་པ་དངས་མུ་སྣང་མི་ནུས། །ཞེས་སོ། །དེལྟར་བཞུགས་སྟངས་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་གཉིས་ཏེ། གནས་སྐབས་དང་། མཐའ་ཐུག་གོ། །དང་པོ་ 












ཆོས་སྒྱུའི་བཞུགས་སྟུངས་ཀྱིས་ནང་ དད ་ བབ ཅམ སྤྲུལ་སྒུས་ལུས་ལ་དྲདསྐྱེ་ཞིང་འབྱུང་བ་སྟོམས་ 
པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིས' ཤ་སངས་ འོ པར་འ མ་ང་བོ ཞྲ པ་པ་ཡོད་དོ། ། 

ཧི། ཀློང་གསལ་ལས། ཀ་གགས་འཊཡ །ཞབལ། །ི་ྟར་གཟིར་བ་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས ཀས ་ 
ཨད དགུར ལུ།  དེར་ར ཅཅ 2:  ད་ །ཞེས་པས། : 
ཅབ ཁལ་་ ེད་ཀིདོན་རྒྱདལ་བསྐེད་པའི་ཕྱིརདང་པོསྨྲ་བཅད་ཡུན་ཐུང་བ་ལ་བསླབ། དེ་ནས་རིང་བ་ལ་བསླབ། དེ་ནས་གནས་སྐབས་སུ་ངག་ 


1:42218.2:619 





















¡ །གཞུས་པའི་རིམ་པ་འངགིཆོས་བློད་རྣམས་གསལ་པོའ་བརྗོད་ཅིང་། གཞན་དང་ཚོག་གཅིག་ཀྱང་མིསྒྲ་བས་ཡུསཀྱིས་བརྡཙམོ་བྱ། དེནས་བརྗོད། ། 
:¡ དོ | ་ དྷལྟར་ངག་གནད་སུས་གཟིར་བ། །ངག་གི་རྐྱེན་ཟད་མྱ་ངན་ 
། ངག་གི་གནད་ནི་ཡ་གཟིར་ན 


[ །ཀེས་སོ། ། | །བརྗོདམེད་དོནི་ལི་རོགས་ཤིང་། །འཁྲུལ་པའི་གཏམ་གྱིས་དོན་ 
° ཅིགོ་ ། །དེདག་གི་དགོས་པལ་ཡང་གཉིས་ལས། གངས་སྐབས་མུ་འཁྲུལ་གཏམ་དངཉོན་མོངས་པ་མི་འཕེལ། མཐར་ཐུག་རིག་པའི་དན་ལ་རྱར 


= ༡) ད་གཅང་མངས་རྱས་ཐམསཅད་ཀི་ག ང་ྲི་ཀོ་ད་མཔལསའདའཔའདགས་པ་ཡད་། །གསུམ་པ་སེམས་ཀྱི་གནད་ནི་རླུང་རིག་གཉིས་ཏེ། རླུང་དལ་བས་ 


རི 
ཟོ 

















1:032218ྷ༦52 





དབུང་པོ་བང་ཚུགངཅ་ལ་འུ་བགཏད་བཱནྲཾ། ཁོ་གས་བའམ། ལུ ཏཁྷཁ ོ”ོ 
ཟེསསནྲིནི་་འལ་གཏད། ཟུའ༠ངང།ཏཏུ། ཁའ གུད བལ "་ཀ་ ངོ་མ ། 
མཐོངས་སུ་བརྟགས། །ཞེས་པས ` ་ ལི བབ ་ 0 
དང་གཔ་ོ་མརིགཔ་ོ་སལདཆར་པའ མི་གསལ དར་ལམསཀྱགཞདགཟ་བ། །སྲུ་གསུམརིག་ 
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རྫ ཁ་ཁ ཇ་ 


ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་ཊུས་ལ། 
གསུམ་གྱི་གསང་ལམ་མཚོནརུལ་ནི། 





ེས་སོ། །ཟ་གཟིར་བའི་རོན་དཉིད་ལས། སེམས་ཀྱ་གནདཉིད་མ་གཟིརན། །དབིངས་དང་རིག་པ་མི་མཐོང་བས། ། 


ཞེས་པ་དང དེ་ཏྟར་སེམས་ཀྱི་གནདམེདན། །རིག་པའི་ཡུལ་ལ་ལྡོག་པརའབུར། །ཞེས་སོ། །དེལ་དགོས་པ་གཉིས་ལས། གཏུས་སྐབས་སུ་རིག་པའིཡེ 


མཐར་ཐུག་ལྟག་མེད་དུ་འཚང་རྒྱའོ། །དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ལས་ལྡོག་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀློང་གསལ་ལས། གནད་གསུམ་སྤོན་དུ་མ་གཟིར་ན། །མངོན་སུམ་རང་ཐོག་མི་ཕེབས་ཏེ། །ཡིད་དཔྱོད་འདིན་དང་ཁྱད་ 


མེད་པས། །གནད་གསུམ་བཙལ་བ་མཆོག་ཏུ་གཅེས། །ཞེས་པ་དང་། ཐལ་འགྱུར་ལས། གནད་གསུམ་ཞན་ང་གའབྲལ་མི་བྱ། །ད་ཡང་སྒོ་དང་ཡུལ་ཉིད་ 


ངི 
ཏི 
རོ 











ཡས་མས 








] །རླུང་དང་རིག་པའི་གནདཉིད་བསྟུན། ཞེས་པ་དད། ཞདས་ཇེས་ལས། སྒོ་ཡུལ་རླུང་གི་གཞད་བསྟུན་པས། །ཡུལ་ལ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་སྣང། །ཞེས་ 
ཡ། གསག ། དོ་ཤོས་འྱུ་ཡཱཾ། ཧེ་གེས་ 


པན །བཞག བཁད་ངལབཔས། །ཨ་འབསཞས་པ་དཀར་དགྲ་བིད། །ཟིགཅིང་གཟུགས་རྣམས་འཛྲོན་པ་དང་། །ཤེས་པའི་རད་ཅལ་ཛོགས་པར་ཉྟོད། ། 
ཞས་བ ཏུབ ཏཱ རུྫ(ཁང་བཝས། 5ཆངཁའིསོནིིག་བྲ།ས་དྲུད། །ཐུཐ་ངས་ཕུཤེསུ་དོངདེ་སིྱ་ི་ཏཏྱ་ུཊ་དོ་ 





488 











ཤཱ ༩ །སེརརོསྟོགསོཔོ་བའི་འདོ་བཅོང་ིནོད་ྲགོ།འོ་གཀིས གཞི་དྲུད་ཁིག༣༦་དོ་འ་་གཏོབ། འའ 


ཤུ གང 
ལེ 


དཀར་བྱི་སྒུད་པ་ཙམ་གྱི་ནང་ན་ཡར་རྒྱ་སྐར་གྱི་ཉིཤུར་ལྟར་འཆར་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལས། ཡེ་ཤེས་སྙིང་གི་དཀྱིལ་ན་གནས། 7 


ལམ་ལ་སྣང་བར་བྱེད། །ཅེས་པ་དང་དེཉིད་ལས། འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་དབུས་དག་ན། །རོ་མཾ་རྐྱང་མ་ཀུན་དྷ་མ། །དབང་པོའི་སྒོ་ལ་ཟུག་པར་གནས། ཅྱི 
རཾ བོ་གསུམ་ལས་ནི། །ཡལ་ག་གྲངས་ལས་འདས་པར་གྱེས། །ཐདམོར་དབང་པོ་གྒ་ཏེན་བྱེད། །དེ་ཡིས་ཆོས་ཀུན་སྟོན་པར་བྱེད། རར 
བའི། །དང་སྒུད་བ་མེན་རྭ་ཡིཁ། །དབང་པོའི་མིག་ལ་ཟུག་པ་སྟེ། །དེ་ཉེ་ཆོབ་ཉིད་ཀུན་གྱི་ལམ། །ཞེས་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ཤེལ་སླུག་ཅན་སྟིང་གའི་དབུས་ 














ོགོས་པོ་ལ་གོགི་གགི་ལོབཔདོ་ོ །ལམ་ད་ལབ་ཐོན་ཤས་སོ་མིག་གཉིས་ལ་འཆར་ན། སིག་གི་གནདི་ཉྟ་བུཀེ། དེཉིད་ལས། 
། མ་འགུལ་ན ཚངས་པའི་སྒོནས་སྣང་། །ཞེས་པས། ཆོས་སྒུའི་གཟིགས་སྟངས་དངས་ 
མའདྲནབྱདབྱེན་ལ་བལྟ་བའཞ། ཁོངས་སྒུའི་གཟིགས་སྟངས་གཡས་གཡོན་ྱི་ཟུར་ལ་ཡུད་ཙམ་དལ་གིང་སྟོམས་པར་བལྟ་བའམ། སྒྲུལསྒྱུའི་གཟིགས་སྟངས་ 
ཕབལ་ཕེད་བཙུམ་རབྱཏ་ཟིམ་པསཉིཐའིངས་ནས་བུ་གད་ཙམ་གིས་མ་རག་པའི་སར་བལྟའོ། །དྷ་ཏརྨོའི་གཞད་འབྱོངས་པའི་ཏྟགས་སུ། མིག་ཡུལ་ལ་ངེ་ཙམ་ 


རར 
1 
༈] 
རཱ 
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༄༅། །གྡཀདཀྱང་ཱོགས་པའོ། །གཉིས་པ་འཆར་གཞི་ཡུལ་གྱི་གནད་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས། སྒོ་ནིསྒེབ་བྱེད་བྲལ་བ་ལ། །ཾམོ་མཁའ་རྐྱ་བྲལ་ 
ཡུལ་དུ་འདུས། །ཞེས་པ་དང་། དབྱིངས་ཧི་ཕྱིདངནང་དུ་སྟ།།ཕྱིནིསྦིན་བལ་མཁའ་ལ་འདིན། །རྡང་དབྱིངས་སྒོན་མ་ལམ་དུའོ། །ཞེས་པ་དང། འདས་རྗེས་ 
ལས། ཟེམསནྷིསིན་ཕག་མཁའལ་གཏད། །སྒུ་གསུམ་རིགཔ་སྟང་པརའཆར། །ཞེས་པ་དང། ཀློང་གསལལས། རྐྱ་བྲལ་གསུམལ་གསལ་བའ་འབྱུར། 
ཞེས་པ་དང་ཡི་གམེད་པ་ལས། མིགདྲི་ནམ་མཁའེཁམས་སུ་བྟ། །དོད་ནི་ཕལའདྲལ་བ་འྱབུང་། །ཞེས་པ་དང་སྡུད་པ་ལས། དོན་འདི་གང་ཡིན་ནམ་མཁའ་ 
དགལ་བརྟག་པར་བྱིས། །ཞེས་པས། ཡུའ་རྐྱན་དང་བྲལ་བ་ན་མཁའ་རྟོང་པ། དབང་པོརྐན་དང་བྲལ་བརླའི་སློན་མ། གརས་རྐན་དང་བྲལ་བ་དྭངས་ཤིད་ 
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མཐོ་ལ་རབ་ཏུ་དབེན་པའི་ཚོན་སྣང་བའོ། །གསུམ་པ་རླུང་རིག་གི་གནདའི་ཐལ་འགྱུར་ལས། ཞོ ཅུ་ཏས། དདི་ཝོག་ 
ལས། རླུང་རིག་གི་གནད་ནི་འདས་རྗེས་ལས། རླུང་གནད་ཤིན་ཏུ་དལ་ལ་བསླབ། །ཅེས་པ་དང་། ཀློང་གསལ་ལས། ཕྱི་ཡི་རླུང་ནི་དལ་ཞིད་སྟོམས། །ཡུད་ 
ཙམ་ཕྱི་རུ་འདུས་པ་ཡིས། ་ །ཞེས་པས། ཟྱརསོ་གཉིས་བགཙམམ་རེག་པར་བ༔ ཀཀ་ 
བུས་ཕྱི་རྒྱནང་རྒྱ་སྙོམས་ཤིང་མྱིར་འཛིན་ཅུང་ཟད་བྱའོ། སཔ བ་གིས དབྱིངས་རིག་མི་འགུལ་བར་སྡོད་ 
པའོ། །གཉིས་པ་རིག་པའི་གནད་ནི་ཀློང་གསལ་ལས། རིག་གནད་ལུག་རྒྱུད་བཅོན་དུ་བཟུང་། །དངོས་སྣང་དལ་བ་ཉིདཀྱིས་བརྟེན། །ཞེས་པ་དང་། འདས་ 
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༄༅། །རྗེས་ལས། ལུགྱདའིག་པ་བཅོནདུ་བཟུང་། །ཞེས་པ་དང། སྨོན་མ་འབར་བ་ལས། དབིངས་ཉ་རིག་པའི་རང་ཡུལ་བིད། །དོརིཉིདཞིལུ་ 
གུརྒྱད། །འདཉི་ནང་དུ་གཞུག་པར་བྱ། །ཞེས་པས། ཕྱིའི་དཔྱིངས་ནམ་གཁའ་སྟོངཔ་མ་ཡོང་དངའདྲ་བར་ནང་གི་དབིངསྣདམ་དག་གློནལའ་དཀིལ་དུརིག་ 
་རྡརེཡུ་གུ་རྱདབྱད་དངའདྲ་བ་ལྕག་གི་དར་བ་ལ་གཡོ་འགུལ་མེད་པར་གཏད་པའོ། །བདོང་ན་མཁའ་འགྲོལའི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བདེ་བཆེན་པོའགིང་ 
ཁམས་སྔར་མེད་གསའ་དུཤར་བ་སྟེ། ཀློད་གསལ་ལས། སངསྦྱརས་མཁའ་འབོའགིདཁམས་སུ། དྡོརི་གབའའ་གོའི་མེ་ལོང་ལ། །རིནཆེན་ཁའ་འབོས་དེ་ 
ྒོ་ཕྱ། །སྒོ་ལལསཀྱིཌཀཾབྱོན། །པདྨ་ཌཀིས་མངོན་སུམ་བསྟན། །ཞེས་སོ། །ངིཉྟར་བསྟན་ན་དེ་ཉིད་ལས། ཨུལ་ལ་སྣང་བའི་མཚན་ཉིད་ནི། །རམ་མཁའ་ 
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ལོ 





ཐོ་སངས་རྗི་མེད་ལ། །འོད་དང་ཁ་དོག་དབྱེབས་ཉིད་དང། །ཡེ་ཤེས་རྫ་ཡི་རང་སྣང་སྟོན། །དག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒོན་མ་ལ། །ཐིག་ལེ་སྐུ་དང་འཁྲུལ་སྣང་དག ། 
རང་བཞིན་ཉིད་དང་་བོ་ཉིད། །གཉིས་མེད་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་སྣང་། །འདི་དུས་ཟད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི། །བྱ་བྲལ་ནམ་མཁའ་ངི་བཞིན་ནྒོ། །ཞེས་པ་དང་། 
1 །ཡེ་ནས་གཞི་ལ་གནས་མེད་ཀྱང་། །བར་དུ་རྐྱེན་མད་རྐྱེན་གྱིས་གསལ། །ཞེས་པས། ཡུ་གུ་རྒྱུད་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་ 

བའོ། །འདིར་ཚོའི་དུས་བྱས་ན་རང་བཞིན་སྒྲུལ་པ་སྒུའིཞིང་ཁམས་སུ་དབུག རྒྱའོ། །དེ་ལྟར་གནད་བསྟུན་པའི་ཡོན་ 
དི འདས་རྗེས་ལས། སྒོ་ཡུལ་རླུང་གིས་གནད་བསྟུན་པས། །ཡུལ་ལ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་སྣང་། །ཞེས་སོ། | གནད་ 
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རེབ དད་བ ་ོ ཟ་སར ཀིར དིར ལེ བརར རར ར་ར 
3 དབང་པོའ་མདོན་སུམ་དུ་གསལ་བས་མ་རིག་པ་དངྲ་བལ་ཏེ། ཚོའིདུས་བས་ཀྱངབདན་བ་མཐོང་བའི་གདདཀིས་རད་བཞནསླུལཔསྒྲུའིཞིང་དུའབྲོ་ལ། མཐར་ 
4 ཐུག་མདོནསུམཕི་དནཏམས་སུ་བླངས་པས། སྣད་པ་བཀི་མཐའ་ཕྱིནས་ལུགམདའགྲུབ་པའིདགོས་པ་ཡོདདོ། །དེ་ྟརམངོན་སུཐ་རངཐོགཊུམ་པབ་ན་གོང་ 
@ ག་ཡོན་ཏནདེལས་སྡོག་པའིརྐན་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིདཉིདདྤོདཔའི་ཚུལ་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། ངོ་བློདབླ་མས་རྒྱས་པར་གདབ། །ཅེས་པས། 
| འདེ་ལ་སྒུ་གསུམ་དུ་ངོསྤྲད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དུ་ངོ་སྤྲད་པ། ལྔཚན་བརུན་དུངོ་སྤྲད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཐལ་འགྱུར་ལས། གཞན་ཡང་ཁམས་ 
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གསུམ་ཟེཁས་ཅན་ཀུན། །ལུས་ངག་ཡིདལས་མ་འདས་པས། །རྒུ་གསུམ་གཞནནས་བཙལ་ཡེ་དགོས། །ཞེས་པ་སྟེ། ཐོག་མ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རད་གདངས་ལས་ 
ཆོས་སྒུ་ལོངས་སྒུ་སྤྲུལ་པའི་སྒུ་གསུམ་དྭབྟུན་གྱིས་གྲུབ་ 


ཤྭ ངཔས། དབྱིན་ཆད་ཡུས་སྒུ་གསུམ་གྱི་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་དང་། 
ཧཱ ངག་བརྗོདདུ་མེད་བཆོས་སྒུའི་དང་དང་། །འདུད་བར་བའོ། །ཞེས་སོ། །གཏི་མ་བུ་ཀོང་གསེལ་ལཆ་ 
༄། མབསྦ་ས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ནི། །ལེ་ཛྫོགས་རང་གི་ཡུས་ལ་གནུས། །དེས་པས། སེམས་ཏིདསྡོས་པ་དང་བྲལ་བ་མ་འཁྲུལ་པ་ 








གཞིའི་སངསྱ་ཧཱས། བརོད་ 
ཚིག་ཡི་གེ་དང་བྲལ་བ་གཉིས་མེད་དོན་གྱི་དམ་ཆོས། རང་ལུས་གཡོ་འགུལ་དང་བྲལ་བ་སྐྱེམད་སྟིང་པོའི་དག་འདུན་ཏེ་ཡེ་ནས་ཏྷུན་གྲུབ་ཏུ་གནས་སོ། །ཞེས་པའོ། ། 
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༄༅། །གསྱམ་པྭ་ཀོང་གསལ་ལས། ཟེམས་ཅན་ཀུནའགི་མོད།།ཕུད་པོའྱབངབ་ཡབ་ཡུམཝ། །ཅུཁམས་སྐེ་མཆེད་སེམས་དཔའི་ཚོགས། ། 
སིད་གསུ་དཀྱལ་འཁོརརང་ཡུམརྫོགས། །ཞེས་པས། སྔར་བསྟན་པའི་གཞི་གནས་ཀྱལཤེསག་ྲའ་གདངས་དང་བཅས་པ་ངོ་སྤྲད་ལ། ཁྱད་པར་དུ་དཉིད་ 
ལས། རང་བྱང་རག་པའི་རང་རྩལ་ལས། །བླུལ་དདིལ་ཤེས་ལྔ། །རགས་ལྔ་འོད་ལྔ་ཀླང་ནིལྔ། །ཤས་རབ་རྫལ་སོགས་པར་གཞས། །ཞེས་པས། དང་པོསྨུ $ 
ྔནིཀླང་གསལ་ལས། རང་གི་རིག་རྩལསྒྲལྔར་ཤར། །རྣམ་སྣངཡིབསྐྱོད་རིནཆེན་འབྱུང་། །སྣང་མཐའ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པར་ཤར། །ཞེས་པས། ་ 
ཆའི་སྲབས་ནྲིགལེ་ལེཤེས་སབོན་ྱི་ཆ་ཙམ་ལས། ངོ་བོ་ཀ་དགདྲི་མེདདའིམདངཔ་སྒྲདང་ཡེཤེས་དབྱར་ཁེད་དུ་བུལནང་གི་མར་མེསྟ་ 











ཧཱཾ 





ཞམ་མཁའི་མཐོངས་སུ། ཐོད་དངཐག་ལ་ྡོ་རུུྒྱད་གསལལཕྲ་་སངབའདིསྒ་རམཚོན་ནེ། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འོད་གསལ་ཆེན་པོར་ 
སྣང་བ་འདིརྣམ་སྣང་གི་སྒུ། དོར་སྣང་གི་འཛིན་པ་མེད་པ་ནི་ལམ། མཐན་ཐུག་གོམས་པས་རྣམ་སྣུང་དུ་འགྲུབ་པ་ནི་འབྲས་བུའོ། །འོད་གསལ་འཕོའགྱུར་མེད་པ་ཡི 
བསྐྱད་རྔ་རྗའི་ཟླུ། དེ་གསལ་ལ་མི་རྟོག་པ་ལམ། དེམཟྦའ་ཕྱིན་ནས་དེར་སངས་རྒྱས་པ་འབྲས་བུའོ། །འོད་གསལ་འཕེལཆདང་བཅས་པ་དེའིནཆེན་ 2 
1 ་ དེརྲ་གྲུབ་དུས་འབྲས་བུའོ། །སྟོང་གསལ་གྱི་སྣང་བཚད་མེད་པས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐུ། དེན་འཇིན་བྲལ་བ་ལམ། དེར་གྲུབ་ 
པ་འབྲས་བུའོ། །འོད་ལྔ་ྟུན་གྲབཀྱི་སྣང་བ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་སྐུ། དེར་འཛིན་མེད་པ་ལམ། དེ་མཐའ་ཕྱིན་ནས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་སྒུ་ཐོབ་པ་འབྲས་བུའོ། །རིག་ 





498 














པམ དོ་པ་ཀོས་གསཏི། ཟལྱོབདཔས། མོ་འ  ་ོ་ ་་ ཐོག་ཁ 
འཁོར་ཞདས་གཉིས་གད་དངུང་ཁ་ཕྱེ་བའི་གོང་རོལ་ན། རིག་པའི་ཡེཤེས་དའིང་བོ་ལྲདི་མ་མེདཅིང་འོད་གསལ་བས་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས། དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་འོད་ 
£ གསལ་བྱི་དོན་ལ་མ་ཡེངས་པར་སལ་ལེསིང་ངེབརྒོམ་པ་ལམ། དེ་མཐར་ཁྱིན་པ་འབྲས་བུའོ། །ཏཏྟཐུའི་ལེ་ཤེས་འོད་གསའ་བའི་དོ དོག་དང ཧཱ 
7 མེད་པཟཉ་པཏིདཀྱིལེཤེས།དིད་ཀ་སྐངབཀྱོགསལྟུངམེད་པརབསྒོམས་པ་ལམ། དེ་མཐདཕྱིནཔ་འབྲས་བུའོ། །འོད་གསལ་བའིངཔོ་མཉམ་བཏིད་ལ་ 
= བློའི་བྱེ་བྲག་སོ་སོར་འཆར་བས་སོ་ཕོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས། དེའི་གསལ་ཆྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་འདིན་མེད་དུ་བསྒོམས་པ་ལམ། དམཐར་ཕྱིན་པ་འབྲས་བུའོ། །དེ་ 











ཚོ 





ལྟར་ཤར་བ་ཉིད་མ་བཙལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། དེཉིདཀྱི་དོན་ལ་བསྐལ་པ་མང་པོར་དཀའ་ཐུབ་མི་དགོས་པས་ཅིག་ཅར་བསྒོམས་པ་ལམ། མཐའ་ཕྱིན་ 
བའབྲས་བུའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ལེ་སྟོང་ཙཱ་བ་དངྲ་བལ་བས་ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས། དེའི་བང་ལ་བླམོམས་ 





མི་བསྒོམ་དང་བྲལ་བ་ལམ། ཟཟའ་ཕྱིན་པ་འབྲས་བུའོ། ། 
ཆལ ཤརའག དེ་ཏེ་ཊ་་གསུ་དཾ། དཾ འགས བྱ གཡགུང་འུ་ཏ། ཉེ 
། དཱཏཱཀཾཏཏཀཏཔཿཤཊ། 


།ས། 





གོཌཏདྱ་བསར་ཿཤརགས ྐོན་རྩིསཡ་གོས་པས་པདྨི་འིགས། ་ (© 


500 

















དད ་ 


༄༅། །པ་ལམ། མཐུད་ཕྲིན་པ་འབས་བུའོ། །འོདྲ་ཝར་ཡང་གནས་ཏེ། ཀློད་གསལ་ལས། རིག་པའི་ཡོན་ཏན་འོད་རྔར་གསལ། །ཞེས་པས། འོད་ 
གསལ་དྲི་མ་མེད་པས་དཀར་པོ། ཡྐོན་ཏན་ཇྔོགས་པས་སེར་པོ། ཟ་བཙལ་བཞག་པས་དམར་པོ། བྱ་བཙལ་རྫོགས་པས་ལྗང་གུ། མི་འགྱུར་བརྟན་པས་མཐྲིད་ 

ག་སྟེ་བཞི། དེའི་དང་ལ་གནས་པ་ལམ། མའ་ཕྱིན་པ་འབྲས་བུའོ། །རླུང་ལྡར་ཡང་གནས་ཏེ་རང་ཤར་ལས། རིག་པ་རླུང་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ། །སེམས་ཅན་གུན་ ཌྷ 
ལ་གནས་པའོ། །ཞེས་པས། འོད་གསལ་ཀྱི་སྣང་བ་འདི་ཡེཤེས་ཀྱི་དྲོད་དང་མབྲལ་བས་མེ་དང་མཉམ་པའི་རླུང་། འཁོརའདས་ཀྱི་སྲོག་ཡིན་པས་སྲོག་འཛིན་པའི་ 
རླུང་། དྭངས་སྙིགས་འབྱེད་པས་དྭངས་སྟིགས་འབྱེད་པའི་རླུང་། ཀུན་ལ་ཁྱབ་པསཁྱབ་བྱེདཀྱི་རླུང་། འཁོར་བའི་སྲོག་བཅད་ནས་རྱ་ངར་ལས་འདས་པའི་སར་ 














རི 





ས་ལོ ཉ་དོ་་ཀུབཁཁླཁཆ་ཁཆཚཆར་ི་¥ྣྤྔུྗེོཀ ༩ དོས 
ག་ཀ ཀཀ ཉེག 


བཤོ། །ཤེས་རབ་རྡར་ཡང་གནས་ཏེ། ཧུ དེ་ཡང་རིག་པའི་ངོ་བོ་ལ། །ཤེས་རབ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན། །ཞེས་པས། འོད་གསལ་འདི་རྟོགས་མ་རྟོགས་ ཌྷ 


། ཀུན་ལྭ་ཁབ་པསྭ་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ། གསལ་ཆའགྲོ་འོང་དང་ 
བཅས་པས་བྱོད་པའི་ཤེས་རབ། དགས་ན་དཛོད་བས་བསདིའབཞ་དས་བྟས་། དེཉིད་གོམས་པས་ལམ། མཟའར་ཕྱིན་པ་འབྲས་བུའོ། ། 





02 














ཤི 1: 28. 


༄༅། །མ།ཁའའྲ་གྲོ་ཝ་ཡང་གནས་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལས། སྟོང་གསལ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །རབཤཌགྲོ་རྣམ་པ་ལྔར་གནས་སོ། །ཞེས་པས། འོད་ 
མཐིད་གས་སངས་རྒྱས་མཁའའ་གྲོའིགལ་མཐོང་། ཏེར་མོངས་པ་གཏི་ཡུག་དག །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ེག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་དཀར་པོས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲོ། ཞེ་སྡང་དག །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ལའེག་གོ། །སེར་པོས་རིན་ཆེན་མཁའའབྲོ། ད་རྒྱལ་དག ་ །དམར་པོས་པདྨ་མཁའ་ 
འགྲོ། འདོདཆགས་དག །ཀུན་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ལ་རེག་གོ། །རྗང་གུས་བྱ་གྲུབ་ལེ་ཤེས་ལ་རེག །ལས་ཀྱི་མཁའའབྲོ་མཐོང། ཕྲག་དོག་དག་པ་རྣམས་གཞི། 
ད་དག་ལ་གོམས་པ་ལམ། ཕབའ་ཕིན་པ་འབབས་བུའོ། །མདོར་ན་དབིངས་སྟོང་གསལ་འདུས་མྱ་བུས་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཡིན་ལ། རཏ འའ 
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ཚའ" བ༨༢༨༢ཀ༽  ྣ། དག༢༡པ༨པ་ངག ཏྲ 
བཟའ་བ བདསྱཀྱི་ཀུ། །་འབལ་ཆེདུ་བའྲི་རཔ་ུ་གཞོས། །གྲེས་སོ། །དེ་ཏྟར་སྙང་བ་དེ་འངགུན་རྔོབ་ནུཊ་བྱས་འཇིག་པའཆོབ་སུ་ཡེད་དེ། ཐག་ 

འགྱུར་ལས། རིག་པའོ་ངབོ་ལུགུ་རྒྱུད། །འདས་དང་མ་འོངས་དྭ་ལུར་ལ། །སུསྱ་ཀངྱ་བས་པ་མ་ཡིན་པས། །དེས་ན་འདུས་ཁྲ་བས་བ་ཉིད། །ཡུ་སྲུ་རུདྱཀི་རང་ ཌྷ 
བཞིད་ི། །ཟ ཟ་ཁང | ཧོ་ཧོ དའ། །ཁཅ་གསུབ་ཚོར་བའའི་འེན་ 
པ། །ཟགྲམགདད་ཆད ཞས དད་ཱ་སཱང་བའི་འོད་གསལ་འདི་དག་འཇིགཏེནསི་མིག་འབུལ་ནམ་བར་སྣང་བ་ལྟ་བུ་ཡིནཏེ། སྒྲོན 
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༄༅། །སྦད་བྱེདལས། དོ་སྟར་བྷཱ་ཚོགས་ཤར་བདེ། །བྱས་ཤིང་གོམས་པས་བྱང་བ་མིན། །ཡེཧིདནས་ནྲིགཞི་གནས་པའོ། །དཏྟུར་གདིང་ཚུདརྣུལ་ 
འབྱོར་དེ། །ཤར་བས་དགའ་བའི་སེམས་མེད་དེ། །འདུགཚུལ་དེ་རྟརལེ་ནས་ཡིན། །རིག་དང་ཟློན་མའིསྣང་བ་ལ། །སརླེ་རླུ་འབྱང་བའི་དབྲས། །དཉིད་ 
བཤིག་པར་ནུས་པ་མིན། །ལུང་དུ་མ་བསྟན་གང་ཟག་གིས། །གསལ་བཞི་མེ་ཡང་སྟོང་དག་གམ། །ཡིག་སྟོང་དག་གིས་བཏྟས་བྱུའ་ཀྱང། །དཉིད་མཐོང་བམ་ 
ཡིནན། །གྲུབ་པའིམཐའདང་ལྟ་སྒོམཕྱིས།།དཧིད་དཔྱདཀྱངརེདཔམིན། །ཕུ་དངདབང་ཕྱུག་གིས་མ་བྱས། །འཇིག་ཏིནྟརསྣ་འཁྲུལཔ་ཡིན། །འདོད་ 
ཆགས་ཞྐེ་སྡང་གཏི་ཞུག་གིས། །དཉེད་ལེནམ་སྒིབཔ་མིན། །རང་སྣང་རང་ལ་ཤར་བ་དང་། །ཤེས་རབ་ཀྱས་ཀྱང་དཔྱད་དུམེད། །རྒྱད་ུངམན་ངག་རྣམས་ཀྱིས 
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ཧཧཧ 





ནི། །དེཉིད་བརྟགས་ཀྱང་མཐོང་བ་མིན། །དམྱལ་བབྱོལ་སོང་ཡེ་དྭགས་དང། །རིགས་དྲུག་སྣང་བ་དེ་རད་ཉིད། །ཆེད་དུ་བསྒྲབ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཡེ་ནས་དེ་ 
ལྟར་ཤནནས་ཡོད། །སྒྱུས་བུས་རྩོལ་བས་བྱང་བ་ཡིན། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡིན་ལྷ་དེ་རང་། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་མཆོད་པ་དེ། །བསྐྱེད་དང་རྔོགས་པའི་རིམ་པ་དེ།། 
གྲག ་ །ད་ཐུ་ཧྲཝཏཱཾ།། ཏ། །རུ་གིདླ་ཁརྟ་ཁང་ཏོ། ཁར 


བརྗོད་དོ། ། 
སྨི དེཉིདལས། རི་བོ་ཅོག་བཞག་ལྟ་བའི་ཚད། །རྒྱ་མཚོ་ཅོག་བཞག་རྒོམ་པའི་ཚད། སྐབས ཁགའཅའ། 
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༄༅། །།བཤག་འབྲས་བའི་ཚོད། །ཆོད་བཞྲི་ལ་པའནལ་འྱབོར་དེ། །དེས་པའི་དྲོན་ལྭ་བོ་འེས་པའོ། །ཞེས་པས། ལྟ་སྒོམ་ཕྤོད་པ་འབྲས་བུ་བཞི་ 
ལས། དང་པོ་ལྭ་དུག་ལས། དང་པོ་ནང་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་མོ། །དེའངངོ་བོ་ནིལྟ་སྟངས་ལ་གནས་དུས་སྟོངཉིད་སློས་པ་དང་བྲལ་བའོ། །རང་བཞིན་ 
ི་ྟོང་པའི་རང་མདངས་མ་འགགས་པར་འོད་དུ་གསལ་བའོ། །ཐུགས་ཇེི་གང་ཤར་་གྷིཏོག་པ་རང་སར་གྲོལ་བ་སྟེ། ཐྲལ་འགྱུར་ལས། ལྟ་བའིངོ་བོ་མཐོང་བ་ལ། ། ཏྷ 
ཡིད་དབྱོད་ཚིག་གིས་འགྱུས་པ་མེད། །ཅིས་སོ། །གཉིས་པ་རྟོགསཚུལ་ནི། ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་ལས། ཕྱི་ཚོགས་དྲུག་གིས་བསྡུས་པའི་ཡུལ་སྣང་ཕྲ་ 
རགས་ལ་བྟས་པས། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་རྒྱམཚནང་གི་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ལྟར་མཐོང་ཞིང་ཏོགས། །ན་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའིངོ་བོ་ལ་བལྟས་པས་ཐམས་ཅད་ 
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ཁ་ས དོདཆགྱ་ཧིརོལ་ཡུས་པད་དབང་པོསོ་མདོའོ་སུལ་དུ་ 
ས་ཁ ཤུཾ་ཐས་ན། ད་དོག ཏུ པ་ར ཞཱཿཧཾ ་ . 


= ཞེས་ནི་དེལྱ་བ། །ཞེས་པ་དུང། 
` 


བཿ དི ་ 
¦ བགཔད་བགི་ 


སྒོན་ལ་སྣང་བྱེད་ལས། དངུང འཟིག་ཏང་བེའ 
ཀོང། ཆོང་ཚི་ཁཊ (55 55 བཅང་་གཏིན་སི།ཏ། རོ་ོ་བོ་ཉི་ད། །ཨ་གཆད་ང་ 














བེ རྩིབ ོཅནོདོནོ་ོས་ཁཊས་ནོཊ། །ཆོས་།དོ། འེད [ཧོཿ ཁཅུག་གྲིག། $} 
མཐོང་བ་མེད། །རྫོགས་པཆེན་པ་གལེའིསྐར། །མྱ་དང་ནང་དང་གསང་བས་ཀྱང་། །འདིཉིད་དོཛལའེག་པ་མེད། །དེ་ཕྱིར་གསང་ཆེན་མན་ངག་འདི། ཏྟ 
ཉདིན་ཏུ་གསང་བའོ། །བྱས་པ་མེད་པའི་ྟ་བ་ལ། །ཉབྱདམེད་པའི་མིག་གིས་མཐོང་། །ཞེས་པས། རྨྱིའིལྟ་བཐག་པ་རིམ་པ་དབའིགྲུབ་མཐའ་ཡི་འདྲ་བ་ ‡ 
རྣས་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལག། རིམ་དགུ་མོཕོགདོད་པ་ལ། །ཡིདདཔྱདའདིན་པཉིད་དུ་འདོད། །ཅསསོ། །རངགི་ྟ་བི་གོདདུབ་ཞང་གསང་བ་གསུབ་དུ 
བསྟན་པ་དའོ། །ལྔ་བཏམས་སུབླང་ཚུལ་ནིཕྱིཡལབིསྣང་བ་ལ་བལྟས་པས། ཐཐས་ཅད་མིལམརྒྱུ་མརམཐོང་ཞས་འཁྲུལཔ་མ་སླངས་གནས་སུ་དག་སཏོན་ 








® ཚྭ ཨིལ 1 མོཾ 
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*+ †"ཧ58་ 66 34 ཇུ ལེ །དེ་ 
སྐད་དུཏཟླབ་སྦོར་ལས། དགས་པ བགལ་མས་པར | ་ 
ཀཀ ྣན#ོ་ ྱྱབ་ཉད་་ྟསཔས།  ་ ཞསལ། །གསང་བད 


གསལ་ལ་བརྟས་བསུཿ མེད་བློ་འདས་ ༈བ་མེད་པས་དེལ་བལྟ་གླུ 
མེད། །ཏྟ་བ་བྱར་མེད་ངང་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །ད་ལྟར་གཉིས་མེད་ལྟ་བའི་དོནཏྟོགས་ན། རབ ་ དདེ་འོདཝ་ཡིན་མེད་པ་མ་ཡིན་ 
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༅། དཔས །ཁོདོ་གསལ་དོ་ཉིད་བད་དུ་གནས་པརྦ་བ། །ཞེས་པ་དང་འདཤར་ལས། གདུས་ནི་ྙའིདྱཀིལ་དུ་གནས། །འཁནི་འབྲི་གུ་ོགས་ 
བྱུང་། །ཡུལ་ནི་ནམ་མཁའ་སྟོང་པའོ། །ཏྟོག་མེད་གསལ་བའིངོ་བོ་ལ། །འཇིན་པའི་རྣམ་རྟོག་ངང་གིས་མད། །འཇི་མེད་རང་གསལ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་ 
དང་། སེད་གྷེ་རུལ་རོགས་ལས། བངས་རྱས་ཀུར་གྱ་བལྟ་ཕུགས་ནི། །དབྱིངས་རིག་གཏིས་ལས་མ་འདས་སོ། །ཞེས་སོ། །ཐྲུག་པ་ལྟ་བའི་ཚད་དི། བྱ་བྲལ་ 
ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། བརོན་འགྲུས་རབ་ཚའདིར་ལྷག་མེད་དུ་སངས་རྒྱའོ། །འབྲིང་བར་དོ། ཐཝ་སྤྲུལ་སྒུའིཞིང་དུ་སངས་རྒྱས་ཏེ། ཉིཟླབ་སྦྱོར་ལས། 
འབལ་སྐྱེ་གཉིས་མི་དགོས་ཏེ། །འབྲིང་རྣམས་སྐྱེ་གཉིས་མཚམས་སུའོ། །ཐ་མ་རྣམས་ནི་དབུགས་ཕྱུང་སྟེ། །སྒྲུལ་པ་པོས་ནི་རང་རྒྱུད་གྲོལ། །ཅེས་སོ། །ཐེག་པ་ 


® 1,$ 8༦ 1 39. 
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གཞུན་དག་གིས་འདིའི་དོན་མི་མཐོང་ལ། འདིའི་ཚལ་འྱབོར་པས་ཐམས་ཅད་བཐོད་ཞིང་གྲོལ་ཏོ། རྩ དཔེན་ན་རྩི་རྒལ་རྩེར་ཕྱིན་ན། །དམའ་ 
ཤྭ བའི་ཡུང་རྣམས་མཐོང་བ་བཞིན། །འོག་མའེ་རྒྱད་དོན་ངི་བཞིན་མཐོང་། །འོག་མས་གོང་མ་མཐོང་བ་མེད། །ཅེས་སོ། རར ་ 

ནི ྟ་འི་དོད་ད་བཞིནཏིདཆེན་པོ་ལྱ་ུདུ་གནསཔ་སྟེ། ཀར (འའ ཤར་བའོ། རཾ་ 
ཚག 5 ླང་གབཀའང མ་ཆག རིམ་་གྐངས་བའོ། ཞེག ཀཅམ་འཚདཉ ཞི་བར 
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༄༅། །།གཅིགུ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་སྟེ། སྔ་ཟ་ལས། ལྟ་བ་དཉིདདོན་ལྷ་ནོམ་ཞེས་བ། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་དབ་བ་ནི་ཐབས་ཤེས་རབ་ཐུང་འཇུག་ 
གསུམ་ལས། འདིར་ཟུང་འཇུག་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། ཟུང་འཇུག་སྒོམ་པ་མཆོགཏུ་ཟབ། །ཅཾས་སོ། །རྔ་པ་བརྒོམ་ཚུལ་ི་དེཉིད་ལས། ལེ་ལོ་སྟོམས་ལས་ 
རབ་སླངས་ལ། །རྒྱུན་དུསྒམལ་གནས་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དྲུག་པ་ཉམས་མུ་བླངཚུལ་ལ་གཉིས་ལས། སློས་པཅན་ལ་ཐུན་བགིའིརྣལའབྱོརཏེ། སྫོ་ཁྱ་བོ་ 
སོད་ཐའབས་པོ། དེབང་ནམ་འབས་ཤསཏི་ཡཅཤར་ི་བ་དལཁཏོགོདང་དཔེ་ཏུ་བལ་སོགས་བའོ། །ིམ་ཤདནས་གཏགི་པཐོདགལ་བྒོལགིའ་གུངལ་ཕུག་ 
དང་བསྐོར་བལ་སོགས་པྱ་བ། ཕྱི་དོ་ཐོདརྒལ་བསྒོམཞིང་། དགོངས་མོ་གཏོར་མཆོས་སྤྱདཀྱིརིམ་པ་རྣམས་བྱ། གྲོདཐུན་དང་པོ་ལ་འཆིབ་མི་ཏྟག་པ་བསྒོམ། 





® 8 ® »§ 1: 9. 











མུ་ལི 








ཁཆྲེ་ཆོལ་རོབ་ བོ་་ 


བར་པ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་དང་བཟླས་བརྗོད་བྱ། གུད་ཐུནྭལ་གཉིད་ལོག་གོ། །ཐོརངས་དང་པོལ་བླ་མལ་གསོལ་བ་གདབ། བར་པ་ལཁྲེག་ཆོད་བསྒོམ། ཐམ་ལ་ 


སྒལ་གཉིས་ལུས་ཝི་འདའ་བུ་རྱང་ཏྟེ། སློན་ཉ་སྷོང་བྱེད་ལག རིལ་ལྟ་བུ ཏིནམཚནཁབྱོ་དམ་ཐེབལབཞེན ཧཧ ཏྱ 
འོད་གསལ་གྱི་དོད་ལ་བསླབ་སྟེ། ོཟྱུ་ུགཟགས་སྟབྱཉི་དགཔུ་ག་གེ་བབ་གཏདལཡགམིགས་བས། དབྱིངས་རྣམ་དག་གི་སློན་ཡ་ 
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༄༅། །འངའཚོན་སྣང་བའི་དབུས་སུཐགལའི་སྟང་པའྲསོན་མཐིགལ་ཞབསྒོར་ལྟ་བུར་བཞག་པའཞད་ནདོརྗ་སུ་ུ་རྒྱུའོང་བར་བྱས་ལ། དཔཅིག་བརྟས་ 
ནས་འོངས་སྒྲུའི་གཟིགས་སྟངས་ཀྱས་ཇུར་ནས་ཉིམ་དང་ཁད་ཀྱིས་ཕྲལ་ལ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་གཏད་དེ་བལྟའོ། །དེནས་ཆོས་སྒྲུའི་གཟིགས་སྟངས་ཀྱིས་སྟེང་དད། 
གཞན་གཉིས་པོས་མཐུར་དང་ཐདསོར་གང་ཞོས་ཀྱིས་གཏད་དེ་བལྟས་པས། དབྱིངས་ཀྱི་སྣང་བ།ཁ་དོག་ལྔལྡན་ཁྲ་གང་ཙམ་དུ་མཐོང་ཞིང་། ཟློན་མའི་སྣང་བ་ཐིག་ལེ་ 
སྤུགཁྲིགས་ཨུམཐོངགིད་། རིག་བའི་སྣང་བ་ཡུ་གུརྩུདབྲ་ལའགྱུ་བར་མཐོང་དོ། །དེཏྟད་བལྟར་ཀྱད་དངྱིངས་དའ་ཐིག་ཡེམ་མཐོངན་ཡེག་གཉིས་མཏམ་ངར་བལྟ 
བ་གནད་ཡིན་ནོ། །མཐོང་ནས་ཟུར་ལཁྲིད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བལྟ་ལུགས་གང་བྱེད་ཀྱང་སྟེང་དུ་སེང་གལྟར་གྱེན་ལ་ལྡོག །ཐདཀར་རི་བོང་ལྟར་ཧར་པོར་གཏད། 
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སླ 


ཟུར་ལ་མདའ་བསང་བ་ལྟར་དྲང་པོར་བལྟ། དེལསཅུང་ཟདབུད་དུ་གླང་པོ་ལྟར་བལྟ་བ་སྟེ། སྔ་མ་ལས། ་ །མདའ་བསྲང་ལྟ་བུའི་ལྟ་ 

ཀཀ ཁ་གའ་ཆོང་ བལྟ། །ཞེས་སོ། །མཚན་མོའི་ 

ཐུང་དམར་པོ་ཚ་བ་ལས་མེ་འབར་བ 'ས་དབུ་མ་ནས་ཡར་སོང་སྟེ། སབས་སབས 
་་་ །ཤེས་པ་ 


བསྲེགས། །གུང་ལ་ཤེས་བྱ་བུམ་པར་བསྡུ་བ་ནི། སྔ་མ་ལས། མཚན་དུས་ཤེས་བྱ་བུམ་པར་གཞུག 
ཉིད་ནི་སྙིང་ལ་བསྡུ། །རྒློན་མ་ོཏྟའི་དཀྱིལ་དུ་བརྟེན། །ཐིགལེ་རྩ་ཡི་ནང་དུ་ཟླ། བི་་ཤལནང་དགསར། །ཞེས་པས། སྙིང་གི་ནང་དུ་ཨ་དཀར་པོ་འཚེར་ 
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ཤཱ ༄༅། 
ཤཱུ ཁ་གང 
2 ཨ་ལས་ཨ་ 
ང་ ས་པར ་ 





ཊཱ ༄༅། བ་ཅིག །ཆ་པབ་གང་ོ་དཀརཔོ་གཅིག དོགས བོ་གཏིལ་ཐམ་ལ། 
རྩར སཾ གཡས 
ོལས་ལངསཏིཧིསདྭུགསརིདབ་ གཞ་གདཙན་སིངགའི་ 


གཱ སྱ 


བཟུང་པ་བླནོམ་པས། གསལ་རྟོང་གཉིས་སུམེད་བའེལུ་ཞེ 


།དུག་གི་གཞས་ལུགས་ 
སྲོང་། གུང་ལ་སང་གེ། ཐོ་རངས་ཆོས་སྒིུའདག་སྟངས་གསུམ་བྱའོ། །དེནིཉིན་མཚན་ཁ་བྦྱོརབྱི་སྒམ་བཞེས་བྱའོ། ། 
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དྷྟར་སྟོང་གསལ་ཉིན་མཚན་དུ་བསྒོམས་པ་ནི། སྒོམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཡིན་པར། ཀློང་གསལ་ལས། ཀ་ །སྒོམ་པ་ཀུན་ 
གྱི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་སྤྱོད་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ལའང་དྲུག་ལས། ངོ་བོ་ནི་སྔ་མ་ལས། སྤྱོད་པའིང་བོརོ་སྙོམས་ཉིད། །རང་ཤར་རང་ 
གྲོལ་ལམ་དུ་སྤྱད། །ཅེས་པས། ད་ལིུ་ཤརཡངའདཤར་དང་ བོལ ྟྣགལ་ལ་བོགསའདོ་པའོ། །མཆགནིའ །བེས་ཚིག་ནི་རང་ཤར་ལས་རང་བྱང་བཅོས་ 
བསླད་མེད་་སྤྱོད་པ་ཡིན། །ཞེས་པས། སྣང་བ་གང་ཤར་མི་དགག་པར་སྤྱོད་པས་ན་སྤྱོད་པའོ། ཁ་ཏ་བ སྤྱོད་པ་བརྟལ་ུགས་དབང་བརྒྱུར་ 

ཉིད། །ཅེས་པས། མི་བོད་པ་ཐོག་འགེལ་དུ་བརྗི་བའོ། །སྤྱོད་ཚུལ་ནི་ཆོས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞན་ངག་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱུད་ལས། འགོ 
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རྨབ །ཉ་དང་ཀློག་དང་འཛིན་པ་དང་། །འཆད་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། །དོན་སེམས་པ་དང་རྒོམ་པ་སྟེ། །སྤྱོད་པ་འདི་བཅུའི་བདག་ཉིད་ 
ནི། །འདྲེན་པ་རྣམས་ཀྱི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན། །ཞེས་པ་ནཾིལས་དང་པོ་པའི་སྨྱོད་ཚུལ་ལོ། །བར་དུ་སྤྱོད་པ་རྣལ་འབྱོར་པའི་སྨྱོད་ཚུལ་ནི། ཉི་ཟླཁ་བྦྱོར་ལས། 
འབོར་འདབ་ུཤདདབེབཡམཀྱི་སོད་པ་དང །ཞེས་པས། མི་མེད་པའི་རིལ་དེལྟར་བྱད་པའོ། །དེནས་གཏུལ་ཞུགས་རླུང་འདིན་ནི་རྫ་ཟ་ལས། དཏྟལ་ཞུགས་ ཌ 
ལམ་དྲུ་བང་བར་བྱེད་པ་གྲོགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། །ཞེས་པས། དོའཕྲོད་པའི་གང་ཟག་གི་བོགས་འདོན་པ་ལ་དུ་ཁྲོད་དམ། ཡུང་སྟོང་དུའི་དྭགས་སྨས་མའམ། 








་ རོ 


ས་པོ་ལྟར་དྦུཀིང་། དེའི་གྲོགས་སུ་ཆགས་ཅན་ཡིནནྡལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་འགྲོགས། ཆགས་བྲལ་ཡིན་ནཏལས་རྱོང་གི་ཁྱག་རྒྱ་དང་འགྲོགས་བའོ། །དབྱེ་བ་ནི་ 

















ཤཱ ཚི 





ཉིླབ་བྱྱོརལས། བུང་བ་ལྟ་བུའི་ཕྱོད་པ་ཡིས། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱིརོ་མྱོད་བྱ། །རི་དྭགསལྟ་བུའི་སྤྱོད་པ་ཡིས། །འཁྲུལ་པའི་ཡུལ་རྐྱན་འགྱུར་རྣམས་སྤང་། ། 

སྒུགསཔ་ལྟ་ུའིསྤྱད་པ་ཡིས། །འཁྲུལ་པའི་ངག་དི་མ་ལུས་སླང་། །ཐི་བྱ་ལྟ་བུའི་བྱོད་པ་ཡིས། །གསང་བ་ཐབས་ཀྱི་ཐེཚོམ་གཅད། །ྒྱོན་པ་ལྟ་བུའི་སྤྱད་པ 

ཡིས། །གཅིགཏུ་གནུས་པའི་ཡུལ་རྣམས་སླང་། །སེང་གལྟ་བུའིསྤྱོད་པ་ཡིས། །འཇིགས་པའི་སེམས་སླངས་དུར་ཁོད་རྒྱ། །ཁྱི་ཕག་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་པ་ཡེས། ླ 
༥༢༡༩ ཧུ ་ 


། །ཏལས་སྲུ་བངྡ་ཐབས་ནི་འང་གྱི་ཧུད 
གས་པ་བ ད་སྐད་དུ་ཟློན་མ་སྣང་བྱད་ལས། སྤྱོད་པའི་ལ་ངག་ཆང་ལྟ་བུ། །སྣང་བ་དབང་བརྒྱུར་ར་རོ་འད། །ཞེས་སོ། ། 
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1:59 གེ༦ 29 ཐཐ 


ཐབ ྨདདནོོ་ དོ་བོ་དྲི་ཀོང་གསལ་ལས། འབས་བུཞེསྱ་བ་བཙན་ས་ཟིན། །རྒྱལ་པོ་གདུནལ་ཟིན་ 
པ་ལྟར། །མིའགྱུར་ལྡོག་པ་མེད་པའོ། །ཞེས་པས། འབྲས་བུ་རྒུརམ་ལྡག་པ་སད་ཀྱས་ཁྱར་བའི་འབྲས་བུའམ། བསེ་ཞིང་གི་འབྲས་བུ་ལྟ་བུའོ། །ཚུལ་ལམ་ 
ནི ག་མ་མ དོ་པསསེ། དཏདཔཔ། ། འབྲས་བུ་སྙིནཚུལ་བསྟུན་པ་སྟ།།རྐྱེགྱསམིའདིག་ལྡོག་པ་མེད། །ཅེས་སོ། །ངེས་ 2 
ཚིག་ནིལམ་སྦི་པས་འབྲས་བུ་ེས་བྱ་སྟེ་དཉིད་ལས། སྒྲིན་པས་འབྲས་བུཞེས་བརྗོདདོ། །ཞེས་སོ། །དབྱེ་་གནས་སྐབས་སུ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཡོན་ཏན་ 





ཐྲོབཅིང་། མཐར་ཐུག་ལས་དང་བགཆགས་དང། སྡིག་སླིབ་དང་། རྣམརྟོག་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཛྫུལ་མདུད་རྟར་འང་ཤར་རང་གྲོལ་བ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ 














1 # ཛ་ 
3 





།གཤས་བས་དོི་བཟ་ག་ག། བསེ ། །ཧལ་སོ་ད་ཚོལ་ིརིགཔ་ལ 






ཡོད་མ་ཡིན། །སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་ཆད་པས། །སངས་རྒྱས་མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་མེད། །མདོར་ར་གང་ཡང་གནས་པ་མེད། 


ˆ པ་ཤིའ་ །ཅེས་སོ། །འབྲས་བུའི་ 
ནས་བསགས ཚཅགགལལབ་ྱ པའ ཐལ་བར འབལ་ཟད་ལྱེག་ 
།ས་ཟད་སར་ཡིན་པ་དང། །རང་གྲ་གུབ་པའི་མཐའ་ཡང་འདིག །འདིདུས་བ་མའིཟན་ངགཅུབ། །ཉྟ་རོམ་སྱོདཔའིམཐའ་སྟོངས་པས། །ཆོས་སྒིུ་སྣང་བ 


| 














® 8 ཇི2)༦༦ུ 3& 9 





༄༅།། །ཀེས་པ་དད། ཟློནོ་མ་སྣང་བྱེདལས། འབྲས་བུའི་ཚད་ནིརིག་པས་གཟུང་། །དེྟརའབྲས་བུའི་ཚད་ཟིན་ན། །ཚདནད་སངས་པའི་སྐྱས་བུ 
བཞིན། །རིམས་ནད་བང་བའྱ་སེས་བུ་དང་། །སྙིངལ་མདའ་ཕོག་ཤི་བ་དང་། །ཅི་ཡིས་ཤིབའི་ཟྱས་བུ་བཞིན། །ཕྱིརལ་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་ནོ། ལོ ། 
གསུམ་པ་རྗེས་སྣང་བ་བཞིའིའཆར་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། སྣང་བཞིའིའཆར ཚུལ་མི་ཤེས་ན། །ཕ་ཟིན་མེད་པའིསྐྱོན་ཉིད་འབྱུང་། །སྣང་བ་བཞི་ ¡ 
རུ་ཤས་པར་བྱ། །ཞེས་པས། ས་མཚམཔ་ཤེས་པའི་ཕྱར་བཞིར་ངེ་པ་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས། དེ་ལས་སྣང་བ་བཞེར་འགྱུརཏེ། །ཆོསཏིད་མདན་སུལ་སྣང་བ་ 
ཡིས། །ལིད་དཔྱོད་འཛིན་པའིཚིག་ལས་འདས། །ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ་སྣུ་པ་ཡིབ། །འཁྲུལ་པའི་སྣང་བུབ་པ་དང་། །བརདའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད། ། 











1,⁄42218ྷ‰:༦།6 

















ཟེ ོ་ཡོས་། རྐྱན་བྲལ་མཁའལ་བླ་མ་ཡིས། ། 
༢ གཟགས་སྟངས་གཅིུང་ངོ་སྤྲད་པས། །དབང་པའི་སྒོལ་སྨོ་མ་ནི། །འཇའ་འཐ་རླ་བྱའི་མདངསལྟ་བུ། །ཟི་ལེ་ལུ་རྒྱདའབྲེལ་བ་ལས། །འགུལ་འཕྲེགས་ 
ཤྩ འཀ་བཏམ་པརརྒྱ།།ཞས་པག །གོངག་གཟགསསངསཉིསགྱཏ་བམས་ད་པས།རང་གྱིཉིགམཚམསསུ་བས་་པརདགཔྱ་ཞོགཞས 
ཤྭ བྱ་བ། བར་སྣང་གིའཇའ་འམ་རྱ་བྱའིམདོངས་ལྟ་བུ་གཅིག་འཆར་རོ། །དེ་དག་གི་རྣངདུཐིག་ལེསྟང་པའི་གློན་མཞེས་བྱ་བ། ཀོ་མོའི་ནང་ཛུདོ་བོར་བའམ་ཕུབ་ཀྱི 
- ཟླསྐོ་ྟ་བུལ་ཏངའབྲུའམ་སྲནའབྲུ་ཙམ་འཆར་རོ། །དེའནངདུརག་པ་རང།ང་་རྡ་རེ་ུ་ུ་ྒྱདཅསབྱབ་ཕྲ་བརུང་ལ་མདུདཔ་བྱས་པ་ལྟ་བུའམ། ཆུ་ཏིག་ 


















སྟུར་ལ་བརྒྱུས་པ་ལྟ་བུའམ། ལྕགས་ཐག་བརྐྱང་བ་ལྟ་བུའམ། མེ་ཏོག་གེ་དྲ་བ་དྲ་བྱེདརླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་གཉིས་སྦྲེལ་ལམ་གསུམ་སྦྲེལ་ལ་སོགས་པ་འཆར་རོ།། 
དེནི་རང་གི་ངོ་བོ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཅས་བྱའོ། ། མ་དང་འོད་ཟེརྱ་གྱི་ཚུལ་དུ་གཞས་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལས། དེ་ལྟར་ 
གསལ་བའེ་དབྱིངས་རིག་ནི། ཉམས །ཞེས་སོ། །དེའང་དབྱིངས་ཀྱི་རྟགས་སུ་འོདྱི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟགས་མུ་ཐྲིག་ལེ། སྒུའི་རྟགས་སུ་ 
ལུ་གུ་རྒྱུད་དེ། རད་ཤར་ལས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འོདཀྱི་སྐུ། །ལུ་གུ་རྒྱད་དུ་འོད་དུ་གསལ། །དེའང་འོང་དང་འགྲོ་བ་དང་། །འགུལ་བ་དང་ནཾི་འཕྲིགས་པ་དང་། ། 
ཞེས་པ་དང་། རྩལ་རྔོགས་ལས། རང་སྣང་རིག་པའི་དངོས་པོ་འདི། །ཡེ་ཤེས་ཡུ་གུ་རྒྱད་དུ་གསལ། །ཞེས་སོ། །དེའི་གནས་ལུགས་ཙིཏརིན་པོ་ཆ་ངོ་བོ་ཀ་ཞས་ 
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$ དོ ་ ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ལ།ཁྱབ་པར་བཞུགས་ཏེ། ཀློད་གསལ་ལག། དེ་ཡང་ངོ་བོཀ་དག་ལ། །རང་ 
བུ །ཐུགསརྗེཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ཉིད། །པིཏྟ་དག་ནས་རྩལལ་འཆར། །ངོ་བོ་མངོན་སུམ་སྒོལ་འཆར། །རིག་པ་མངོན་སུམེས་སུ་བརྗོད། ། 
0 ་ །གེས་བས། དེ་དགུ་གི་ལཚ་སྣང་དབང་པོའི་མདོན་སུཁ་ན་མཐོང་བར་ཡོད་བམ། ཡིད་དབྱོད་འདོན་བའྟཏ་བ་དཆིག་དད། 

། རྟོག་དབྱོད་ཀྱིས་ཕོ་ཚོད་བྱད་པ་བསྡུབས་པས་སོ། །དེལྟར་མིག་ནས་འཆར་བ་ཉིད། ཕྲ་བཀོད་ལས། རལ ་ 





® ཧེ £= 39. 





རཀ ་ །ཞེས་སོ། །དེ་དག་གོམས་པ་ལས་དཏྱངས་བྲུ་གང་བ་དང་། ཐིགལེ་ཟླུམ་འཁྲེགས་གསུམ་སྦྲེལ་དང་། རྡོརྗ་ལུ་གུ་རྒྱད 








་ དང་པོར་གོམས་པའི་ཚད་ཡིན་པར། སྒོནཾམ་རྣམ་བཀོད་ལས། ཉམས་བླངས་ཚད་ནི་རྣམ་གསུམ་སྟེ། །མཐོང་བའི་ཚད་དང་གོམས་པའེ་ 
༥ །མཐོང་བའི་ཚད་ནི་འོད་ཡིན་ཏེ། །མིའགྱུར་མཐིང་ག་དབྱིངས་ཀྱི་ཚད། ། 

ཟོ །ཕྲ་ལ་འགྱུ་བ་རིག་པའི་ཚད། །ཟཐོང་བའེདུས་མུ་ཤེས་པར་བྱ། །གོམས་པའི་ཚད་ནིརྣམ་གསུམ་སྟེ། །མཐིང་གལས་མཆེད་ཁ་དོག་ལྔ། །བྲུ་གང་ཙམ་ 

དུ་སྣང་བ་ནི། །དང་པོ་གོམས་པའི་ཚད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང། སྒོན་མ་ནི་དིད་ལས། ཟླུམ་འཁྲིགས་ལས་ནི་ཟ་འོག་རིས། །རང་གི་སྣ་ྩེ་ལ་ཤར་ན། །དང་པོ་ 

གོམས་པའི་ཚད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་། རིག་པ་འདབ་ཆགས་ལྡིང་བ་ཙམ། །དང་པོ་གོམས་པའི་ཚད་ལིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་འཐོང་བའི་ 


པོ 
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༄༅། །བྷོརཉཉི། ཀྐོ་ོ་གསལ་ལས། རིག་པ་མངོནོ་ཐ་མཐོང་བཞི། །བདན་པ་མཐོང་བའི་གནུད་ཀིས་སུ སྒྲུ ། 
པ་དང་འདས་ཇེས་ལས། མདོན་སུམ་གནད་ི་སུས་མཐོང་བ། །ཁམས་གསུམ་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །མ་མཐོང་བའི་སྐྱོན་ནི་སྫམ་ལས། མངོན་སུམ་ 

རིག་པ་ཝ་མཐོང་ན། ཁ་ཞག །འབོར་བ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་འཁོར། །ཞེས་སོ། །དེཉིད་མཐོང་བ་ལ་དགོས་པ་གཉིས་ལས། ཏ 
གནས་སྐབས་སུ་ཡིད་དཔྱོདཀྱི་ལྟ་བ་དད་བྲལ་ལ མཐའ་ཐུག་དགེ་སིག་གིས་མི་གོས་ཤིང་ཁམས་གསུམ་ད་པིརལི་ལོག་པའོ། །དེ་ཉིདམ་མཐོངན་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ 

གབས དདདོ།  སམས་གང་འབལ་བ་ཆངདི ཀློང་གསལ་ལས། གོད་དུ་འཕེལ་བའི་སྣང་བ་ཡིས། ། 
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་ པྲག །༽ྣ།ཾོ་ དེཉིད་ལས། བློནི་ཀུན་རྫོབ་ 
ནོ །སྣུད་ཏཁས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གདངས་མེའགྱུར་བ་ཕྱིར་འཕེལ་བ་དང་། ནང་༔་འོད་དུ་སོང་བ་དང་། 





གསང་བ་ཉོན་མོངས་པྲ་གོལ་བ་གསུམ་མཉམ་པོར་སྟོན་ ཌྷ 
༈ ཏམས་ཀྱི་སྐངབ་གོང་འཕེལ་ནི། །ཡེ་ཤེསཁདག་ཀྱིར་བྱང་ནས། །ཕྱན་འགྲངདངིརི་བ་ཤར་དང་། །ཐིགལེ་སྣཚགཔ་སུ 
ཉིད་དང་། ཌགསབ་་བསལལསསི། །ཞེས་པ་དང་། ཀློང་གསལ་ལས། ཉཟས་སྣུང་གོང་དུ་འཕེལ་བ་ནི། །འོདཞི་སྣྲ་ཚོགས་འགྱུར་འཕེལ་དང་།། 














ཤཱ ༅། །ཟག་ལེའཐལ་ཞདརིག་བཏྟནཚོད། །ཕ་བྲོའ་འབས་བའི་འད་བཞི་ྱབང། །ཞེས་པས། ཟྷ་ཁའི་ནངབ་ལསླ་བམའི་གདཟས་ངག་བཞྲིད་ 
སལ་རེས་མི་གསལ་བ་དག་འབབྱུང་། དེརས་ཡང་ཉམས་སྲུ་བངས་པས། 


རའ ད 
ཤི་་བ་གསང་ངན་འྐ་གས་ཤོ། གས་པ་བ 
.4 བྟའོ། །དའང་གྲུ་བཞིལ་གཡས་སུ་གཅུན། ཟླུམ་པོལ་གཡོན་དུ་གཅུན། ཟླ་གཟལ་སྟད་དུ་བལྟ། གྲུ་གསམལ་ཐུར་དུ་དབབ་བོ། །དཟརྩཾབས་རྒྱུག་དད། 
=£ གདུང་རྩེ་ལྟ་བུ་དང་། ཐུ་ལཕའཁེལེ་ཝ རིག་པ་འདབ་ཆགས་འཕུར་སྐྱེན་ཙམ་པ་དང་། དེ་ལས་ཅུང་ཟད་ 

















1,4919)% 





སྣག  ༢ྣཾྣཔསཔསཔསྣསྣསྣཔྣཔཔཔྣ༽༽ྣ༽།ཀ།ཀ། 
གཾ གོ ༦༥༦ 


། །དེནས་ཡད་ཉམས་སྭུ་བབས་པས། ད 
དབདག། མཆོད་པ་དང དོན་དང འཁོར་བ་དང བསྲད ཆུ་ཉགགིདབྭབད 
ཚགས་དང མདབ སད དིག ཨཤས་ནཁརཐབསདང མེ་ད ཉཉིག་གམབྟ་འཆརཔ།།ཐག 














8; (8 གྲི 3: 58 


༄༅། །ལེའང་ཁམ་ཕོན་ཙམ་དུ་འགྲོའོ། དན ་ །ཡང་ཉམས་སུ་བླངས་པས་འོད་ནི་ཡུལ།ཁམས་ཙམ་དུ་ 
ཆུ སཱཀྲལསྲ། དཊ་ཡུ་ུ་ཧདུ་ཏྟ།  །ྐེན་བུ་དྤད། ལེ་འོཏོཿཕོུ 
གསལ་གྱུར་ནས། །ཞེས་པ་དང་། དེཉིད་ཡང་དང་ཡང་བལྟས་ན། ཁུ་བརྱདག་། སོཾ ད ཏཾ 





| མསྐ་ནྷ་ྭུ་པ་མོའི་དབུ་དང་། ཕྱཾདགལ་དང་། རྗོགས་པའི་རྣམ་པ་དང་། 
རིག་པའི་ནང་དུང་སླུ་བ་མའེ་སྣང་དོ། །སྒུནིདོརྗེ་སེམས་དཔའ་དང། རིརཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང། དོནོ་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་། རྣམ་པར་ 














ཤཱི 





༨ རྤ གབ $*$6$65 55 5 ྟ6༦༢་3ྱ༦ེ་དུ་ གོྭ། 
0 2(༩(འ་ སྒྱུ བ་བད་དུང་དོདོ།། བོུ 
་་་ རལ, | ཀློད 
] ༡ཌ་ཏཐཱཿ € དོ ཡོས་ལོ ཁ ཁ་ཡལ་བོད 
ཉད་ཡ།ཏལངགད་མའཔལ། ཁྱོག བྱུན གྲོ དགེ6། ཀྱང གོང་སྐེབ་རབུཏ་མ་རླད་གི་རྲི 
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ཤོ 
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།༅། །ལ་ལོལོ་ོཏཀོ་རྒམསྭ་བོབ་ལ། མཐར་ཐུག་བར་དོའི་སྣང་བ་རང་སར་གྲོལ་བའོ། །དེ་ར་མ་འབེལ་ན་ཡོན་ཏན་དལས་རྡོག་པའི་སྐྱོདནོ། །གསུམ་ 
པ་རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱིསྣང་བ་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། རིག་བཚད་ལ་མ་ཕེབས་ན། །རྣལ་འབྱོར་དྲོད་ཚདརྟདཡི་འགྱུར། །ཞེས་པས། རིག་བཚད་ལ་ཕེབས་ 
ང་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས། རིག་པ་ཚད་ཕེབས་སྣང་བ་ནི། །འོངས་སྒུ་མཚན་དཔེར་གསལ་བ་ནི། །མ་ངེས་ཁ་དོག་འཇའཚོན་ལས། །རིགས་ལྔ་ཡབ་དང་ཡུམ་དུ 
སྣང་། །དེ་ཞས་ལྔ་ལྔ་ཟུང་དད་བ་ས། །རབཏུ་གསལ་བའི་ཟག་ལེར་འབྲེལ། །ཡབ་ཡུམ་གླུཡིརྣམ་པ་ཅན། །འཁྲུལ་སྣང་ཟདཞས་ཞིང་ཁམས་སོ། །ཞེས་པས། 
དབྱིངས་ཀྱི་སྣང་བས་ས་རུ་མ་རླུང་གངགི་སྣང་བ་ཡང་མད་ཅིང་། འོད་གསལཆེད་པོའི་སྣང་བ་རྣམ་པར་དག་པའིིང་ཁམས་ན། གྒོན་ཡ་ནིཐིག་ལེརེ་ེའིཞང་དུ་སྒུ 
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ཚོ 





ཡབ་ཡུམ་དུ་འབྲེལ་བ་དང་། ད་ནས་སྐུ་ལྔ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྣང་བའོ། །རིག་པའི་མཚམས་སུའང་སྐུ་ལྔ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྣང་བའོ། །འདི་ཡི་དུས་ན་རང་ལུས་རྡོས་ 
ྲགེཾེཾཾཾེཾེྲེགིག འང་ཡུས་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོར་འཁྱིལ་བ་སྟེ་སྒོན་ཁ་སྣང་བྱེད་ 
3 7 ཧ་ཱ།ཀོའཱྱ༩ 


| [¥ ཾས་དདཅད་ཞདོ དྲ 
ང་ཅག །གད་ཏཧཐཱའཱ་ཊཿདཱགཏ། ག་ཚན 1 །ཌཏུཐཐཐས་ཧཱསླུཏོ། ཁག 
བ་བཏྣྐ་པའི་ཚད་ཡིན་ནོ། །སྦར་ལེ་རུང་སྣུང་བ་དང་། །འབྱུང་བཞིའི་སྣང་བ་འགགས་བྱར་ཞས། ]།ཁ་དོགལྔ་ཡི་འོད་སྣང་གིས། །གང་དུ་བལྟས་བས་དེའ་སྣང་ 
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ཟཟ། ] །དབབིངས་ནི་བརྟན་པའི་ཚད་ཡིན་ནོ། །རང་ཡུས་འོད་ཀྱི་སྟེང་དགཏུ། །འཁར་གདོང་བརྩིགས་པ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཐྲིག་ལེ་བརྩེགས་མ་གྱེན་ཤར་ 
འ་པ །ོཔག་པརཚད་གནགོ། །ཞེས་པས་དེའིཚུ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་དང་འང་གི་སྙིང་གརའོད་ཀྱིསྙཚོན་ཟེར་ཐག་སྦྲེལ་བ་ལྟ་བུས་འབྲེལ་ལོ། །དེནས་མ་ 
£ བསྒོམས་ཀྱང་ཚད་ལ་ཕེབས་པས་འགྱུར་བ་མེད་དོ། ༈ ཏངཅོད་ཀ།་བབ་ ༦ ༦ ་་འའ་འ་ཁུ་ ནང་སྒྱ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་གྲོལ་བས་རྡོས་ 8 
བཅས་ཀྱི་སྣང་བ་རང་ནུབ། གསང་བ་སེམས་ཀྱི་ཟེར་གདངས་སྙིང་གར་ ་ཐིམ་པས་གཟུང་འཛྲིན་འཁུལ་པའི་སྣང་བ་རང་ཅུབ། ་ 
པའཀོ། །དེ་ལྟར་རིག་པ་ཚད་ལ་ཕེབས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། འིག་པ་ཚད་ཕེབས་སྣང་བ་ཡིས། །ཕྱི་ནང་གཟུང་འཛིན་རྡོས་བཅས་གྲོལ 


9; ® གེ» 1& 99. 
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ཧུཏྟཾ། ཐཉྟ་བྱུའ་ལ 





8 འའ ཧི = ` ཌཱ © 8 
ཡོད་དོ། ག་ཆད འ་བ ཉབས་སངད་ད་གཔལབདད། 
ཐུ རཏ ། 


ནབ ཆདད། ད་ཕན ཞོ 
ཡང་ཟད། །ཏྟོགཚོགས་འཁྲུལ་པ་རང་ 


།ལུས་ཟད་དབང་པོའི་ཡུལ་ 
གྲོལ་ནས། བོ་གཞིསཆགཀའ་དས་ ཀོ ཞས་པས། ཉཡས་དང། ཡུས་དང། དབང་པོ་དང་། རྟོག་ཚོགས་དང་། ཚཾག་དང་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་ 














ཟུག པརཔ 
དང་བྲལ། སྣང་བཅིའི་ངོ་བོར་ཡངཝ་གྲུབ་པོ། །དེྟར་གྱུར་ཀྱང་ གཿ ཅི བཐུབ་ 556 
ཤོ ཐེད་པའི་ྱིན། དེའི་ཚའབྱུངབའིདགྲས་མི་ཚུགས། དྲན་པ་ཝལ་བ་ྗེསམེད་དུའགྲ།ཉིཟླའི་སྣང་བ་མེད། འགྲོའདུག་གི་སྣང་བ་མེད། འཁྲུལ་སྣང་ཐམས་ 5 
ཤཱ ཅདཐུབ་བྡི་རིག་པའབྱོངས་པའི་ཚད་དོ། །དེ་ལས་འབྲལ་མིསྲིད་དོ། །སྣང་བ་རང་ཡལ་དུ་གྲོལ་ནས་འདིལྟར་ཡན་ཞོལ་གྲབཔ་ནིཆོས་སྒུ་རང་དགུཆོས་ཐམས་ 
| ཅད་ཟད་སར་ཐུག་པཞེས་བའོ། །རང་གིརིག་པའིང་བོལ་ཆེ་ཆུང་བཟང་དན་གང་དུ་ཡང་ཁྭ་གུབ་སྟེ། ཐུགས་རྗའི་ཆལས་གསལ་བཙམ་དུ་གནས་པའོ། །མངོན་ 
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ཤེས་ཐོགས་པ་མེདཅིང་བསམ་པ་རང་ཡལ་ཏེ། ཛུང་པོའི་ཟག་པྱ་ཕིར་མི་ལྡང་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །འདིའི་དུས་སུ་འཕོ་བའི་སྒུས་སེམས་ཅན་གྱི་དོནོ་བྱེད་ན་སྐབས་སུ་ 
རང་ལོག་སྟེ། སྣུང་བྱེདཆུའི་ཟླ་བ་ལྟ་བའིཡས་སྐྱ་ཤ་མད་པ་རྡོ་རྗའི་སྐུས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ནི། རར 





པོ་བི་ཟ་ལ་དད་། པླད་འབྱང་གནས་ལྟ་བུའོ། །དེའི་ཡོན དྷརྟར་ལུས་འབྱུང་རྒྱུན་ཆད་ནས། །ཟག་བཅས་ཐུང་པོ་མི་སྣང་བར། 
ལ་མངོན་པའ་སངས་རྒྱའོ། །ཞེས་པ་དང། སྒོན་ནི། ཆོས་ཉིད་ཟད་པར་ཁ་གྱུར་ན། །ཌྟག་མེདཉིད་དུ་འབྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དགོས་པའང་གཉིས་ལས། 
གནས་སྐབས་ཅུ་སང་བ་བཞིའི་ཚད་ཟིན་པལ་མོ་མོའ་ 


| མཐད་ཐུག་ཆོས་བདཀྱི་སྣང་བ་མཐོང་ནས་ལྟག་མེད་དུ་སངས་གྱའོ། །ད་ྟར་ཁ་ཡིཞན་འྲོག་ 


540 














༅ར ེ་འ་ལོསྒོ་དདོ། དབཀི་བ་མཐའཏིོ་གི་ཟན་ངགནི། ཀློང་གསལ་ལས། མཐའཏིན་ལན་ངག་ནམ་པ་བཞི། །གོང་མའི་རབ་ཏུ་མེད་ཐབས་ 
མེད། །ཅེས་པས། དོ་གྱིམཟིན་མད་ཀྱང་གོངམ་བཞིའིརྱབ་ཏུ་དགོས་པས། བདེལ་མི་འགུལ་བ་གསུམ་ཁྱིས་གཞི་བཅའ་བ། སྡོདཔ་གསུམ་ཆྱིས་ཚད་ 
བཟུང་བ། ཐོབ་པ་གསུམ་བྱིས་གཟེར་གདབ་པ། གདེང་བཞིས་སོལ་ཚད་བསྟན་པ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ཐལ་འགར་ལས། དེ་ལ་མཔའཏྟོད་ཡིདཆེསྱ་པ། ། ¿ 
མིའགུལ་གསུམ་ལ་གཞི་བཅས་པས། །རླུང་སེམས་གནད་དུ་ཕེབས་པའོ། །ཤེས་པས། འདུག་སྟངས་གསུམ་ལས་མིའགུལ་བར་བྱ་སྟེ། ལུས་མི་འགུལ་བསརྩ་ 





མྲི་འགུལ། རྩ་མ་འགུལ་བས་མིག་མི་འགུལ། མིག་མ་འགུལ་བས་རླུང་མི་འགུལ། རླུང་མ་འགུལ་བས་སེམས་མི་འགུལ། ཕེམས་མ་འགུལ་བས་འབྱ་བྱེད་ཀྱིཏག་ 
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ཀཀ 
༡2 





པྱ་རྒུན་ཆདནསརིག་པ་གནས་པའིདགོས་པ་ཡོད་དོ། །མེགནི་གཟིགས་སྟངས་གསུམ་ལས་མ་གུལབརྱ་བ་སྟེ། འག་པའི་གནདར། ཅོའིགནད་སོ། སྒོའི 
གནདློན་པའོ། །་མ་འགུལ་བས་མིག་མེ་འགུལ། ཡ་ཨུ་ དེང་མབསི་ཨུ་བསནརཏོཀ་ལིྒྱ་ད། དཔ་དང་བའེག་ 
སས” ོད་གསུམཚནགཟུང་། རབ 

ོ་མཝདཔརརད། ནང་ལུ ཐ་པལ་ཡུསཛུལབཞེདཔསད། གཡར་བ གཔ་ད མམས 





542 














༄༅། །འཕྲོམི་སྲིད་པར་སྡོད་པའོ། །སྐབས་འདིར་ཚད་རྲི་ལམ་གྱིས་གཟུང་བ་དང་། རྟགས་སྒོ་གསུམ་ལ་འཆར་བ་གཉིས་འབྱུང་། དེའང་བརྩོན་འགྲུས་ 
འབལ་ཆི་ལམ་དབངས་སུཐིམ་ནས་མི་ནི། འབྲིང་ལ་འོད་གསལ་དུའཆར། ཐཝ་ ཊགས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་འཆར་བ་ཞི། 
།ས་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་སྣ་ 





86, »0= 0. ཇི» 1⁄= ཟ9 


ལྟར་འགུལ་བ་མེད་པ་ནི། གས་སོ །ངགྐུགས་པ་ལྟར་ཟླ་སྙིང་མི་འདོད། སེམས་མཁའ་འགྲོ་སྟི་ལ་ 
ཟིན་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། བྱ་སྟི་ལ་ཟིན་ནས་འཕུར་བརའདོད་ཀྱང་འྲོ་རྒྱ་མེད་པ་ལྟར། སེམས་འཕྲོ་བལྟར་འདུག་ཀྱང་གར་གཏད་སྡོད་པའོ། །ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་བ་ 


འ 
$ 
རཾ 














མཐོད་བའི་ཏུགས་གསུལ་ནི། ལུས་སྐྱེས་བུ་ནདཀྱིས་ཐེབས་པ་ལྟར་རྒྱན་དང་བྱི་དོར་དད་བྲལ། ངག་སྨྱོན་པའིཚེག་ལྟར་དོན་མེད་ཅལ་ཅོལ་དུ་འབྱུང་། 
ངེས་ཀི་དུག་གི དྱ། ༦༦༼ཀ༼༼ཀ༼༡ི༽་ 


བུ་སྟེ ཝར འབྱུང་བ་ལྔ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པརའ་གྲོའོ། ། 
གྲུལ་བུམ་གྱི་བྲུ་གུ་ངག་སྟན་པས་གཞན་གྱི་ཡིདའཕྲོག་པ་ལྟར། ཅི་ཟླས་པ་ལ་གཞན་དད་ཅིང་ཕན་ཐོགས་པའོ། ཀཀ ་ 
བྱང་བ་བསྐྱར་ནས་མི་འོང་བ་ལྟར། ཁམས་གསུམ་དུ་ཕི་ལྡོག་པར་ཡིད་ཆེས་པའོ། །ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་མཐོང་བའི་རྟགས་གསུམ་དི། 


།།་གསགཏ 





སེམས་འྱཆི 


་གསུལ་ནི། ལུས་གྲང་པོ་ཆ་འདམ་དུཚུད་པ་ལྟ་ 
ེ 





544 




















དྷ དོ་ ཟིར. སར མིག་་པཔ་པོཔ་། བ་ཀ ་༢༡༢༢༥་། ༢༨ 
ར་མ བ་ག ན་བུན་དེ་དགྭ་སྐད་ཅིག་ཟ་ལ་ཡལ་ནས་འབྲོ་བ་ལྟར། སྐད་ཅིག་མ་ལ་བགཆགག་ཀྱི་ཐུང་པོམི་སྣ་བར་འཚང་རྒྱའོ། །གསུམ་པ་ཐོབ་པ་ 
གསུམ་གྱིས་གཟེར་གདབ་པ་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། ཐོབ་པ་གསུཊ་གྱིས་གཟེར་གདབ་པས། །ཟག་བཅས་ཐུང་པོ་མི་སྣང་བའོ། །ཞེས་པས། དང་པོ་སྐྱེ་བ་ལ 
ཟླ ཀ་ག མུདཔའི་སྣང་བའགགས་ནས་དེལ་བཅས་མུཡི་སྣང་བས་རེམས་ལིདོྩབདག་འགསོར་ར་རིག་བ་གཏད་པས་སྣང་བ་དེག་འབཡོག་སྟེ 
སྐབས་སུ་བེམས་པོ་ཀུན་འགུལ་ཀིང་ཟླ་ཐོས་པ་འབྱང་སྟེ། སད དད ་ 
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རོ 





ཅར ༥" ་ 5 5 ® བྱ ཧོ་ཧརྐོ ཆུས 
བམསཔཟགཔ་བྱགག་འགུལབདད། རྐ(ཿབྱཾཀཿཐ་ཅཧྲོ། །ཆུ་ྐཁྲལ་དཏ་ང་ཇོང་བྲན། ཀཀ ་ 
སུ་བཞགབསུ་དུཏིདཔ་མི་དདབདསངསྦྱ་རུུ། དུད་མེཤས་ལ་འ་དབུད་ཐོང་ཁི། སེམས་ ཌཱ 
༦ཤོགཏཧཾ་་བུའ་ཨཱཊས་དེ་འཊིཀ།ཿཅུག་ཏུག། ཞེཊ་མཛུབས་ཟེད་བྲ་བབཁྲ་ཀད་རང་དང་ཁཏ་ཐོར་ཚང་རྱའོ། བདལསཔབཟར་བཆདཔའ 
(ཀྱིས འེ་གཏོར 5 6 56༦=ཇ གག་ཏུ་གིནི ཏ་བ་བལས། ཁོ 














®; ¡༦0) ཁེ2¿ 28 རྤ 


རྟ། རྟགགཊབཧ་ཀའདང་ཁཱཱཾདྱ པ | 





ཅོ །ོརོལ་འབྱོཿཉིད། །ཅེས་བོདོད། ད་པོརི་བུམ་པ་ལ། 
པས། ཡའ་གྱི་གདང་གཉིས། མར་གྱི་གད་གཉིས་ཏེ་བཞིའོ། །དང་ ་ 
སོ། །གཉིས་པའྲགོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་དང་། ཚེཚད་ཐོས་ཀྱང་འཇིགས་སྒག་མེད་དེ། རང་གི་རིག་པ་ཡ་ནས་འཁྲུལ་པ་མེད་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིརའོ། ། 
ད་དུས་འཁོར་བར་འབམས་མཁན་མེད་པར་ཐག་ཆོད་པས་འཁོར་བརྩ་སུང་གིས་དོགས་པ་དང་། བདེ་འྲྲོ་ཐོབ་ཏུརེ་བ་མེད་པས་མརྱ་གི་གདེང་གཉིས་སོ། །དེ་ལར་ 


ཆོ་ 


ཤེུརོཌི་གད་རོ་གཾས། ིགུགོས་ཙ ༦ ༼ཏ་ 
སམྦ་གིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐོས་ཀྱང་བྲོད་པ་མི་སྐྱེ 


ས་པ་གཉིས་མེད་པ་ཡར༔ 


ངི 
ཆེ 











(+ 








མཐའཏན་གྱི་ཡོག་ཏན་ནི། ཀློད་གསལ་ལས། ༢ཐཧཏྟེན་དག་གི་ལཞ་ངག་གིས། །གོང་མའི་ཡོན་ཏན་འཐའ་རུ་འབྱིན། །ཞེས་སོ། །མེད་པའེརྐོོ་ནིདེཉིད་ལས། 
ཆ་ཉི །ཅོབ་ཡིདོོ། ཛར 8 1 [ [8 $ ི་ོ 
བས་བོ་ུགས་ལནཏ གཉས་པ ཐདབའོའཐོལབསགག དྲོ ཡཙིབཙནད་ལམ། དཁ་བལའབངབོཝབ་འལ། ། 


གས་པའི་ད གྲནབཏིད། །ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་གྲོལ་ཡུགས་བརྟན་པ་དི། བདའ ར་ཐབས ཧྱ 

















༢ = 





༄༅། །འདིལ་བའོདྲོ་གའི་མ་པར་གཞག་པ་དང། བྱི་བྲག་ཉལས་སུ་བླང་ཐབས་བསྟན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཀློད་གསལ་ལས། བར་དོའི་དབྱེ་བས་ 
མཚམས་དང་། །གནས་ལུགས་སྣང་ཡུགས་བཞིཉིད་དོ། །ཞེས་པས། དང་པོ་དབྱ་བ་ནི། སྐྱེ་གནས་ཀྱི་བར་དོ། འཆིཁའི་བར་དོ། ཆོས་ཉིདའོད་གསལ་གྱི་ 
བར་དོ། སྲིད་པའི་བར་དོའོ། །གཉིས་པས་མཚམས་ནི། ཞས་ཟས ད་པའོ །འབྱུང་བ་བཞིའི་ཐིམ་ལུགས་ནས་ནང་དབུགས་ 
ཆད་པྱཚུན་ཆད་གཉིས་པའོ། །ཟང་དབུགས་ཆད་ནས་རན་གུབཀི་སྣངབུན་ཆད་གསུམ་པའོ། །དེ་ནས་མངལ་དུཚུད་བཚུན་ཆད་བཞི་པའོ། །གསུམ་པ་གནས་ 
ལུགས་ནི། གཾ ཁམས་རྣམས་དང་ནི་ཛུང་པོ་དང་། །སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་དང་ 














དབང་པོདང། །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཤེས་པ་རྣམས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པའི་གནས་ལུགས་ནི། ཀློང་གསལ་ལས།, རིིིྲ་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡུག་བསྫལ་ལོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་དེ་ཉིད་ལས། བད་གའངིན་ཡུས་ཀྱིཏན་བོར་གནས། . ཆོསཉིདདོན་ལ་སྤྱོད་པའོ། །ཞེས་སོ། 
7 སྔོན་འབྱུང་སྲིད་པའི་ཤ་གཟུགས་ཅན། །དབང་པོ་ཀུན་ཚངས་ཐོགས་མེད་རྒྱུ། །འས་ཀྱི་རྫུ་འགྲུལ་ཤུགས་དང་ལྡན། །མི་ལྡོག་ད་ནིདྲི་ 
ཟའོ། །ཞེས་སོ། །བགབ་སྣང་ལུགས་ནི། དེཉིད་ལས། བཏམ་དོ་ཡི་སྣང་བ་ནི། ། །ཁམས་དང་ཏོན་མོངས་ཡུལ་དུ་ 
རཿ །འཆིཁའི་ལང་ལེང་བན་བུན་དང་། །ཤེས་པ་གཅིགཏུ་མི་གཞས་པའོ། །ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་སྐུ་དང་ཡང་། འ་འ །ཐིག་ལེ 


550 


རོ 

















མི སྣེང་རྫུནཔ་ཡིདཀྱི་ཡུལ། །དཀར་སེར་ལ་སོགས་རེགས་དྲུག་འོད། །ཕོ་སོའི་དམིགས་ཡུལ་སྣང་བའོ། །ཞེས་སོ། །གཏིམ་པ་བྱེ་བྲགུ་ 


ཟས ཀཀ ་ ཐོས་བསམ་གྱི་སྒོ་འདོགས་གཅོད་པ་རྒྱ་ཁྲ་ཚང་དུ་འཇུག་པའམ། དེད་དཔོན་གསེར་གླིང་དུ་ཕྱིན་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་དང་ ཏྷ 
ཚཱ གཅིག །འཆི ་ས པོའི་བཀའ་འབྲིན་བསྒུར་བ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་དང་གཉིས། ཆོས་ཏིད་ཀྱི་བར་དོ་ 
= ལ་རང་སྣུང་ལ་ཡིད་ཆས་པ་ལམཚོལ་གྲོགས་དང་འཕྲད་པའམ། མ་པང་དུ་བུ་འཇུག་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་དང་གསུམ། སྲིད་པའི་བར་དོལ་ལས་ཀྱིའབྲོ་མཐུད་ 


རད ༄༅། །འབྱེད་དདའྱ་བང་སྣང་དང་། །ཅིར་སྣང་ཆོས་ཉིད་གཞལ་ཡས་སོ། །སྲིད་པའི་སྣང་བ་ཕྱད་ཕྱོད་དང་། །བདོ་ུདལོམོ་སང་བ་ྟར། །བདོད 











1:32 8949 





པ་ཡུར་བ།ཆདལ་ཝ་འཛུགས་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་དང་བཞིའོ། །དད་པོ་ནི་རྒྱ་ཁྲ་དེའང་ཚང་ལེགས་པར་བརྟགས་པའམ། དེད་དཔོནོ་རྒྱམཚོལ་ནོརཾ་བུ་ལེན་ 
དུས། བྱའོག་དང་དུང་ལ་སོགས་པསྲ་རུ་ འདིར་ཡང་བླ་མའི་དྲུང་དུ་ཡང་དག་པའི་གདམས་པ་ལ་ཐྲོས་ 

། དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐམ་གསུམ་ལག། ། རབཀྱི་ ཌ 
འབྲིང་མཚོནང་དུ་ཁབ་བབས་པ་ལྟར་གྲོལ་བ་དང་། རབ་ཀྱི་ཐ་མ་ཆབ་རོཚ་ཆུ་དུཀུ་བ་ལྟར་གྲོལ་བ་སྟེ། དང་པོ་ནི། བླ་མའི་བྱིན་ 
བཏབ་པ་ཙམ ་ཧྱིས་སྣོད་ལྡནགྱི་སློབམ་དེ་ཡེ་ཐོག་དང་པོའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གཞི་ཐོགཏུ་རོལ་མེད་ལྕུག་པར་ྲོལ་བའོ། །གཉིས་པ་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་ཉམས་སུ་ 














རི བསལ །བླང་པས་ཉོནོ་མོངས་བའེ་སྐྱས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་རོ་གཅིག་པར་རྟོགས་ནས་རང་གྲོལ་བའོ། །གསུམ་པ་གདམས་ངག་དོ་སྤྲད་པ་རྣམ་པ་ལྔས་ཉམས་ 
སླུ་བངས་པས་རིྭ་གིས་འཁུལ་པ་རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་ཏེ་གྲོལ་བའོ། ་ གཤུཊས་བཅིའོན་ཚུང།  ་ 


4 ཛྨདཀྱ་གདབ་ཚུལ་ལོ། ། རྨུ 
4 ཨག་པསསགའ་་ཏག རར  ིོི་ དའང་འབྲིང་གི་རབ་ཉིང་ 
| སྡུག་མངའ་བོ་མཐོང་བ་ལྟ་བུ། འབྲིང་གི་འབྲིང་མེ་འོངལ་བྱད་གསལ་བ་ལྟ་བུ། འབྲིང་གི་ཐམཁབ་མིགཏུ་སྒུད་པ་འཛུད་པ་ལྟ་བུ་གསུམ་ལས། དང་པོའཆེྟས་ 














ཟར 





ཚང་བའེ་དུག་སུ་ཆའདིའིདེན་འདྲན་ལེད་པར། བླ་མའི་གདམས་ངག་འབའཞིག་ཡིད་ལ་གསལ་དུད་དུང་འདུག་པ་དེས་ཆོག་པའོ།  ་ 


3 གསུམ་པ་སྐད་ཅིག་ 
།གཉིས་པ་ཀློང་གསལ་ལས། གང་ཞིག་སྐྱེས་བུ་འཆེ་བའི་ཚེ། །རྟགས་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བཤད། །ཅེས་ ཌ 
པས། ཕྱི་ནང་གིྟགས་གཉིས་འབྱང་སྟེ། དེའང་རྫ་མ་ནས་འཆིལྟས་བརྟགས་ལ། འཆེབ་བསླུ་བའི་ཐབས་ལ་འབད། མི་བསླུ་བའི་ཚོ་ 











ཡོ་བདཅི་བདོག་པྭ་བ་ 
ཤགེ་ཅོག་ལྲ་བ་ས་།ང་སས་ཅོ་ཅག་གོདོ་ུའིཅི་བསོག་བང་ཅིག་ཞག་འཚི། འབྲ་གད་བོཏ་རོས་ཅིད་པའི་ཨུལ་ནུའཆི། ཐི་རི་བོདལ་སོགས་ 











¡5 





༄༅། ཆས་གོགས་གཅིག་ཙམ་ཏེདུང་དུ་བཞག་ལ་དཀོན་མཆོགལ་མཆོད་པ་དང་། འབྱུང་པོ་ལ་གཏོརམ་ཐུལ་ལ། གདམས་པ་གསལ་ 
་ ཧ སྐྱེས་པའི་ལུས་ལ་ནད་བཏབ་ནས། །རྟགས་འདི་སུལ་བྱང་བ་ནི། །འཆི་བའི་དུས་ནི་བཏབ་པ་ཡིན། །ས་ནི་ས་ལ་ 
| དདེ་བཞིན་མེ་དང་ཆུ་དང་རླུང་། །སོ་སོ་རང་ལ་ཐིམ་པ་ནི། །སྐྱེས་བུའི་ལུས་ལ་འདི་ལྟར་འོང་། །ཞེས་པས། འདིལ་འབྱང་བའིཐྲིམཚུལ། རླུང་གི་ § 

འབྲོས་ཚུལ། སྣང་བའི་སྡུད་ཚུལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། དེཉིད་ལས། ས་ཧྲིས་ལ་རང་ཐིམ་པས། །ཡུས་ནིལྱིདིང་ལྡང་མི་ཙུས། །ལངས་ནས་འབྲོ་བའི་ 
དད ་ །ཆུཉིཆུལ་ཐིཟ་པའི་ཚེ། །ཁཆུ་སྣཱཆུ་འཛག་པར་བྱེད། །དེ་བཞིན་མེ་ལ་མེ་ཐིམ་པས། །ཁ་སྣ་ངག་ནི་རབ་ཏུ་སྐམ། །ལུག་ཀྱི་མཐའ་ཡི་དྲོད་ 











རོ 





་ །ལུསྱྱི་བཀག་དང་གཟི་མདངས་ཉལས། །དེ་བཞེད་རུད་ལ་ནུང་ཐིམ་པས། །དབུགས་ནི་ངའ་ངན་ཡན་ལག་གཡོབ། །མིག་ཀང་ཧིནལ་ལྡོག་ 
བའབྱེད། །གས་འདིམུལ་བུང་བ་དེ། །འདལ་མི་གནུས་པ་འོལ་འཐོ། །དུཆྦ་མའི་གདམས་ངགྲ་ནབས། །རང་གྱི་ཆུད་ལ་འབྲིས་པརྱ་པ། །ཞེས་སོ། ། 


བང ཀཀ༈ཀ༈ཀཾྣཾསཀཀ ཀུཀུགླགཾིཾཏི་་ˆགཀཤ 


། །དགགས་ཧིའོ་འོདབྱྱ་པས། །ཿ་འགའ་ཟླར་ །ཤཚཁ་སྐམ་གཤིན་དྲི་བསྣམས། །དྭངས་སྟིགས་འབྱེད་པའི་ 
ུྲོ་ས། །ཐའབཏཿ་ོང་7ོབ་,ོར་རོར་ ཡ་དངམ་ངའ་དུ་པོས་པ། །ཤུགྱཀ་བོད་དི་འ་ནས་འཆོར། །བལ་བ་ལས་ཀྱི་རླུང་ 





556 











9: 2292 ‰ེའ༦ 1: 8 


།ཐྲོས་པས། །ལུས་ལ་ཟང་ཟིང་ཕྱད་ཕྱོད་ལ། །ཅྩ་བྲནབྲག་ི་སྲོག་རྩར་འདུས། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཀློང་གསལ་ལས། དེཚཛྣང་བ་འདི་ལྟར་ 
འདུ། །ཕྱི་ལི་དབང་པོ་དྲན་བྱེད་རྣམས། །མུན་སྲོས་བཞིན་དུ་འུབ་ཀྱིས་འདུས། །རིག་པ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་འདུས། །སླྲ་ཡང་མི་ཤེས་དྲན་པ་ཉམས། །དེནས་ལུས་ 
ཀྱིཁྲག་འདུས་ནས། །སློག་རྩའི་ནང་ནས་སྙིང་དུ་བརྒྱབ། །ཁ་དང་མིག་ཧཱ་སྐྱ་ལོག་འགྲོ། །དབུགས་ནི་ཁྲུ་གད་ཙམ་དུ་འཆད། །དེནསཁྲག་ཐྲིགས་གཉིས་བརྒྱབ་ 8; 
པས། །མགོ་དགུག་དབུགས་ནི་མདའ་གང་འཆད། །དེནསཁག་ཐིགས་གསུམ་བརྒྱབ་པས། །ཨིག་ཅིང་དབུགས་ནིའདོམ་གང་ཆད། །དེནས་ཕྱི་དབུགས་ 
ཆད་པ་དང། །རིག་པ་སྙིང་དཀྱིལ་བརྒྱལ་ནས་སྡོད། །དེནས་ནང་གི་དབུགས་ཆད་ནས། །ཆོས་ཉིད་བར་དོའཆར་བ་ཡིན། །ཞེས་པས།ཁྲག་ཐྲིགས་རྣམས་བྱུང་ 

















ོ་པ་ ༩ ༡ 3 ག་་ཏོཀྲ་ོར་ར་བོ་ོ བོ་བ 
ཟ་བའི་རིང་དྲུ་དན་མེད་ལ་བྱརྐལ་བའོ། 






བ་ང གསུམ་བཏི་ཟླབ་སྦྱོར་ལག  ེཏཔ་ཨི་གཉིས་སྙིང་གར་ 
༄ བཐ་ཐམཔརཁ་རཙག་ལ ་ུ ཐུ ེ་་' [་ ཏྟ 





མྱབ ཟ་་བ ལ་ག ་ 
ཀྱི་བུ་ཅི་ལ་ཡང་མཆགས་ཤིག དྲག བཿ 

















ངི 


ཤཱ ༄༅། །གམྱམ་བཛོད་པརྩ་བའོ། །གྱམམ་པི་ལམ་འཕད་ལ་དྲག་བང་ནས་དབངས་པ་ལས། རང་གྲི གོགས་ཨུཤེས་པསྣ་མད་ཅིག་ལ་འདི་གསླ་སག་ད་ 
ཆས་ལྟབའི་དབང་པོའྱ་བྱ་བག་གིས་གསུམ་ལས། ཐ་ཝའི་རབ་བུཐ་པ་ཆག་པ་ལྟབུདི། དྭགས་རླུང་རྣམ་པར་ 


ཤེས་པལ་ཐིམ་པས་ནང་དབུགས་ཆད། རཱམ་ །བོ་ཁུད་ཡའ 
% ཐགཆད། འོད་གསལ་བྱི་སྣང་བ་ཤར་བའེ་དུས་དང་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱབ་ྱས་པས་འཁོར་འདས་རླབ་གྱེས་ཏེ། འཁོར་བཏིད་མྱ་ངརྣལས་འདས་པར་ྲོལ་བཞེས་ 
།ཁའའོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པས་སྐད་ཅིག་དང་པོལ་དབྱར་ཟ་སྟོན 


(བྱཀོ། །དེའི་ཚེནམ་མ 


ཞ་གི་ནམ་མཁའྲསྤིན་དང་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་འབྱང་སྟེ། དེཉིད་ངོས་ཟིན་ནཀ་དག་གི་ 
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གཞིལ་རང་གྲོལ་བའོ། །དེནས་མདཱན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ཡེཤེས་ཀྱི་མཐོངས་ཞེསབྱ་བོན་སྣ་ྔའ་ད་ུ་བརྐྱང་བ་ལྟ་བུ་མིག་ཞས་ཟུག་པར་སྣང་སྟེ། མིག་ཐུགས་རྗེ 
ཧུ།ཿའཉཏུ་གཏདོ་ཛེ་ད་བུ་ཆེང་ བར འ་ 
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ཤ། ༄༅། །ེཔྦ་བིདབ་སྟབ་པ་སྟེ། ཐལ་ཁྱགརལས། འདིད་ིཆོས་ཉིདཔར་དོད་བཤད། །འཆིཁ་ལས་ནིཐལ་བའིཚོ། །ནལ་ཤེསནམ་མཁའ་དགུ་ལ་ 


ཧཱ །ནམ་མཁའ་འོད་གསལ་ལ་ཁྲིམ་དུས། '།ཕྲ་འགས་སྣང་བ་ཀུན་འགགས་ཏེ། །དབང་པོ་གུན་ལྡན་འོདྱི་ལུས། །ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་འགྱུར། །དེའི 

ཚོའ་སྣང་དུམ་བུའིཚེ། །གབས་པས་སྣང་བ་མཆེད་བ་གཟུང་། །གཡོ་བ་ཆླུང་དག་ཆེད་པ་ཡིས། །བ་དོགལྔ་ཡི་འོདཟེར་ནུགས། །མངེས་འཇུཚོན་རིསུ་ 2 
“ཤཱ སྣང་། །ཞེས་པ་དང་། ཏི་ཟླཁ་སྦྱོར་ལས། རང་བཞིན་དག་པའི་སྣང་བ་འད་ལྟསྟ།སྐྱས་བུ་ྣམསཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་བཞེས་བྱ་སྟ 

_ | དབུགསར་ནང་གི་ུལ་ཐག་ཆད་ཐག། རང་གིདབང་བོནས་ཀི་ཚལསདངསཔར་སངབ་མདད། ཡོད་པ་ལྟམཔའཤབབཞིའབྱངངོ། །རྡོས་བཅས་ 

















ཀྱི་ཡུསནི་མི་སྣང་སྟེ་འོད་ཀྱི་ལུས་སུ་གསལ་ལོ། ོང མད \ལར་སྣང་བའོ། །དེ་ཡང་སྣང་བའི་འོདཟེར་དེ་དག་ཕྱི་ནས་བལྟས་ན་ནང་ 
གསལ་ཞིང་། ནང་ནས་བརྟས་ཞ་ཕྱི་གསལ་བ་ལ། སོ་སོརོ་མ་འདྲེས་པར་བལྟས་ནཤིནཏུ་པྲ་བ། འགྱ་བ་འགུལ་བའཕྲིགས་པ་རབ་ཏུ་འཚེར་བ་ལ་ལྟུན་སྡུག་པའོ།། 
ཤིནཏོ་རྒྱ་ཆ་ ས་སུ་མཚུད་པ། དཔངས་མཐོ་ལ་རྩ་མོ་ཡངས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སྭ | 
། །ྣ།ྣ ་ཚཚ 

བ་སྟེ། དེ་དགྭ་ཀྱངའབྱརལ་མའེག་ཅིང་མ་འདྲེས་པར་ཁ་དོག་གསལ་ལ་ཤིནཏུ་ཉྟན་སྡུག་པར་གནས་སོ། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཚེ་སྣང་བ་མཆེད་པ་རྣམས་རང་ 
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ཟོ དཔཔེ་ོ་འོང་སོོས་བསོགདབིག་ོའོ་བཞོ།།ད་ཡང་འོིམང་འདོ་འགོ་་་ ། ལོའ་་ 
 སྣད་བརྣམ་-འཆར་བ་ཡིན་པས་ད་ཉིད་རངང་ཤེས་པཙམ་བྱིས་ནང་གསལ་གདོད་ཐའི་གཞིལ་ཐོལ་བའོ། །དྭས་འོད་གསལ་ཐུང་འདུག་ལཐིམ་པགེསྱ་བ་བཞི་ 
¡ 4 བྫཞདཀྱའ་འཁར་མངན་པར་སྣང་བ་སྟེ། ཐ་མའ་བིང་སངགེའི་གསོབ་མཐང་བ་ལྟ་བུའིགོལལུགས་འབྱང་བས། གདུབསཀིགཐོགམར་སྣངབ་ནི། ཀློད 
ཤཱུ གསལ་ལས། དེཚགླ་འོདཟར་དུའབྲགས། །སྲུ་ལི་སྣངབས་སྒྲག་པའ་བྱིད། །ཅེས་པས། སྐདཅིག་མདེལ་ཡུམ་པོར་བའི་གནདཀྱི་ཞུ་གྲུབ་རང་གནས་ཀ 
_„ ཁྲགའཐུང་ཁྲོབའིདཀྱིལ་འཁོར་སྫར་བཤད་པ་དེརྣམས་ཤར་སྟེ། ཆེབརི་རབ་ཙམ་དང་། འབྲིང་འི་བོ་ཙམ། ཆུང་བུང་འབུ་ཙམ་པ་ཤིནཏུ་མང་ཞིང་མགོ་བརྟན་སྣ་ 
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ཚོགས་པས་མཚོན་ཚྷཾཚོགས་པ་ཐོགས་ནས་རདཉིད་གད་དུའགོ་བའི་ཕོགས་མུརུགཅིང། བདོག་བརླདང་བ་དད། འོདཟེརམཚོན་ཆོི་སྣད་བས་བདེག་པདང་ 
ཐུག་པདྭ་སད་དོ།  །ཏོདྱཐིདོང་དས་ཆོས་ཉིད་ི་འངྒ་ྲའབུག་སྟོང་རྡིར་བཙ་བས་རྐོབ་ཅིག་བོད་ཉིག་དང་། : ཟུང་ཤིག་ལ་སོགས་པའི་ཟླ་སྐད་ཡི་སྟན་བ་སྣཚོགས་ 
པའིའོདཀྱིས་འཇིགས་སོ། །སྒྲ་དང་ཟེར་གྱིས་སྐྲག་གོ། །དའང་འང་སྣང་དུ་མ་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་བདུད་དང་གཤིན་རྗེའི་སྣང་བཆེན་པོའབྱུང་ངོ་། །དའང་ལྷ་ཚོགས་དེ་ 
རྣམས་གནས་ཀྱང་ཐོག་གི་དུང་ཁང་ནཉུང་འབྲུ་ཙམ་ལས་མེད་ཀྱང་བར་དོར་འདིགཏྟེན་གྱི་ཁམས།ཁྱབ་པར་སྣང་ངོ་། །དེཉིད་རང་སྣང་དུ་ཤེས་པས་སྐད་ཅིག་ལཁྲག་ 
འཐུང་གི་སྐུར་གྲོལ་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ནི། བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས་འང་སྣང་རིག་པའི་རྩལ་དུ་ངོཤེས་པས་སེང་གེའི་གསོབ་མཐོང་བ་ལྟ་བུར་མཚང་ཕུགནས་རིག་སྟེ་ 
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0. 59.:8 ཛེ 22 གྲ 


།༄༅། །སྦར་གཞས་བའི་གདམས་པའིའོད་གསལ་མ་དད། ཁྱཾས་ཤར་བ་རངྱབད་གའོད་གསལ་གཏོ་མ་བུའདྲས་ཏི། རོདཤར་རད་གོལ་རང་གསལ་ 
ུ་ྡརའདྲས་ིིདངའཕྲདཔལྟར་རང་རིགརང་གསལ་ཏུ་རང་བྲལ་བའོ། །འདའིོ་སོད་མཐབཞ་གང་ཟག་བཟང་པོརྣམས་ཀྱངའད་ཞསལྡོག་སྟེ། ཟན་ངག་རྟང 
གི་དགོངས་པ་ལས། ཀྱེ་གསང་བའི་བདག་པོད་ལྟདོ་འཕོད་ནོབསྒྲུབ་ར་ཙམ་བྱས་ཀྱང་འཚདམི་རྒྱའོ། །གདམས་ངག་དང་མ་འཕྲད་པས་འོད་ཀྱས་འཇིགས་ 
སོ། །ཟླས་དབངས་སོ། །ཟེར་གྱིས་སྒག་གོ། །གདམས་པའི་གནདམ་ཤེས་ན་ྒྲ་འདཟེར་གསུམ་ངོམཤེས་པས་འཁོར་བར་འཁུམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
དནས་ཐའིཐ་འབས་སྱི་ཝང་བུ་ར་བུནི། རིམ་གྱིས་འཆར་ཚུལ་རྣམས་འབྱུངབ་ལ་གྲལ་ཏེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། འཇུཊཅིང་སྒིན་པའིརླུངལ་ཡང་། །ཕྱོགས་ 
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བཞི་མཚམས་དང་སྟེང་འོག་གྲུབ། །དེལ་བྱོགས་ཀྱི་འོད་འདུས་པས། །རིགས་མྡའི་བླུ་ཡང་མངོན་པར་སྣང་། །མཐིང་ག་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་ནི། །སོ་སོའི་ཡུམ་ 
དང་བཅས་པར་སྣང་། །སོ་སོའི་ཚོམ་བུ་རྔོགས་པ་ལས། །ལྔ་ལྡན་བཅུ་ལྡན་བརྒྱ་ལྡན་ལ། །ཆོམ་བུ་སྟོང་དང་འབུམ་ཕྲག་ནི། །བསམ་ངོ་རང་བཞིན་དག་པ་ཡིས། ། 
།ཞེས་པ་དང། སྫ་མའིའབྲོལས། ཡང་སྔ་མ་དེདག་སྒུའི་སྣང་བ་རང་འཆདཏེ་སྒུད་དགཀྱང་མི་ཆ་བ། སི་ཆུང་བ། ཆ་ 


ཉམ་བ། ཧྒུན་དང། ཁ་དོག་དང། བཞུགས་ཚུལ་དད། གདུརྭཁྲི་དང་། རང་འང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་སྟེ། སྒུད་དགཀྱང་ལྔལྔའ་ཟུང་གིས།ཁྱབ་པ། 
ཚནརེའི་ལ་འོད་ལྔ་བའིལུ། 


© (55 © 6༦ གར་མཁན རབས་དང རེཊས་ཁྲའིརིགསུ་ 
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® ཧོ ངོ 





ཀཀ ། 7 5 ཧོ 77 55ཿ966185 5 5665 
བལ་ཏི གནས་གོང ལལ ་ ཆུབཏ་འད་དཔག་མེད། བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲབ་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ། 
མཿ དཾ ག་བྱས་དདོ་འཏསས། སྒོབ་ཡ་ཡུང་བགིད་ཀ་ཿས (ཇ་ཉོ ཏྲོབཏེུ་གྲ།ཏིརིར་ད། བགྱ་ཏོ། ཧླ་ 
བ་དུདུ། སསམ་པར་ས་བར་བ་མམ་བག ཆ་ད །ནིཊཆེད་འབབང་ཞུན་དང། འོད་དཔག་མེད་དང་། དོན་ཡོད་སུབ་བ་རྣམས་ 
ལ་སམ་བཞིན་བསྐོར་བའི་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ྔལྡན་དང་། བཅུ་ལྡན་དང་། བརྒྱ་ལྡན་དང་། སྟོང་ལྡན་དང་། འབུམ་ལྡན་དང་། གྲངས་མེད་ལྡན་རྣམས་ 














ལོ 





འཆརཏི། ཕྱོགས་བཅུ་རིགསྣ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་བྲིན་ལས་མཛོད་པའི་ནྣམ་པར་རིལ་པ་ྣམས་ལ་ལྔ་ལྡན་ནས་གྲངས་མེད་ལྡགྱི་བར་སྦྱར་ཏེ། ནམ་ 
བབ  རྡརིྷ ད་ཀ 


ལྡའི་ཟེར་ཐག་སྦྲེལ་མས་འབྲེལ་པར་སྣང་ངོ་། །དེདག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྱིནང་ཀུཊཀུ་། ཁི་ཊ་ཡེ་གཁུ་དོག་སོ་སོར་གསལ་ཞེང་ཁ་འབེབ་པ་པ། བྲ་ 
བ། འབྱུ་བ། འབྲིགས་པ།/ ཌབཏཏཚྫརྲ་བ། རྒྱཆེབ། ཞུད་བརྡིད་བ། དཔངས་མཐོ་བ། དམིགས་མུའི༧ུདབ། འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་པ། ཀུནཏུ་ 
འཐོབ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས།, དཱ་ྟར་སྣང་བ་དེ་དག་ལ། །རིགས་རྲ་ཡབ་ཡུམཚོམ་བུར་གསལ། །དཔག་ལེད་གྲངས་ལས་འདས་པ་ལ། །ཁ་དོག་ཕྱག་གྒྱ་ 
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༄༅། །རྒྱན་དོང་ལན། །གདནྲོབི་བཞུགསྨ་ཚུལ་ཆ་སྟོམས་པར། །ྔ་ཝའི་ཟུང་ལ་འོདཀྱས་བསྐོར། །ཡབ་ཡུམ་སོ་ཕོའི་ཆ་འཇྲིན་པ། །སེམས་དཔའ་དང་ 
ནི་ཕེམས་མར་བཅས། །དཀྱིཿ རན ་ཐྨ། ད 


གནད། ] །དང་པོ་རིག་པ་འོདལ་ཕར་འཇུག་པ་དང། འོད་རིག་པ་ལྔ་རུར་འཛུག་པ་གཉིས་ལས། $ 
ཅཅ ་ ༥ ག་སང་གཞས། ཁར །ཚོམ་བུའི་ཐུགས་ཀར་འབྲེལ་སྟམ་ལས། ་གགལ་་བབན་ 
།། །ཤེས་པ་ཟིན་པས་བསལ་གཏན་རྐྱེ། །ཞེས་པ་དང་། ཉིཟླཁ་སྦྱོརལས། དེཚེརང་གི་སྟིང་གཞས་འོད་ཤིནཏུ་ཕྲ་བ་གཅིག་འཆར་ཏེ། ཚོམ་བུའིའོད་ཟེར་ 


་ 

















ཧུར 


དང་རང་གི་སྟིང་གའིའོད་ཟེརདེ་གཉིས་འབྲེལ་བའིཚོ། སྒུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀརའབྲེལ་ཏེ་འཆར་རོ། །དེལ་རང་གི་ཤེས་པ་ཟིན་ཏེ་ཟེར་ཐག་དེ་ལ་ཡང་ 
ཐིག་ལྲ་པ་མྲོ་གངས་མེད་པ་འཆར་རོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དེནས་ཚོམ་བའི་འོད་སྣང་གི་སྒུ་རྣམས་རང་ལ་ཐི་པ་ནི། སྡ་མ་ལས། དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་ག་ནས། ། 
མས་པ ་ །དེ་ནས་ཚོམ་བུའི་སྒུ་དེ་རྒམས། །རང་ལ་ཐིམ་པའི་སྣང་བ་འཆར། །ཞེས་པ་དང། ཏི ཌ 

ཟླཁ་སྦྱོར་ལས། དེནས་ཡང་འང་གི་སྙིང་གཞསའོད་ཟེར་གྱི་ཟེར་ཐག་ཆོན་སྒྲུད་སྒིལ་བ་ཙམཞིག་འཆར་ཏེ། 





བྱདཔའི་སྣངབའཆརཏེ། དེརིའོད་རང་གི་འིགཔལཚུར་འུག་པཞེསབྱའོ།།དའ་ཚ་སྐསབུརམས་ཀྱིས་ཡདཆས་པཕ་མ་དང་བུཚའཕྲདཔལྟ་བའི་གདམས་ 

















ྔཾ༅། །དགྲྨནཔར་མི་ག །ཅམཔོ།།གཉིས་པ་ཐོལ་བོ་ལྱི་གནདནི།ཀློང་གསལ་ལབ། ཐུང་པྫོོཡ་གཟངའཛོན་དབས། །འངབ་ོད་ 
རྗོགས་པའི་སྒུ་རུ་གྲོལ། །འབྱུང་བཏོན་མོངས་རང་གྲོལ་བས། །འོད་གསལ་མ་བུར་རིག བཟལ །ཧཾསུ་བཱས། 


ཧཾཿ ཨ་བ རབ ཆེ | 
ཉོན་མོངས་པ་ཕྲ་རག ཤེས་མ་ལ་བུཐམདུབོང་བའོ། །དེ་ནས་ཟུངའཛུག་ལ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པཀེསྱ་བ་སྟ། འདིའི་ུསམུལ་ཤསབགྱི་བོར 
དྡཇ་སེམས་དཔའ་ངང་སེང་གི་ལམ་འཆར་བ་ནི། རང་གིསིང་གནས་འོད་ཁ་དོག་བཞིའིཐག་པ་སྟེང་གིནམ་མཁའལ་ཟུག་པའི་སྣང་བ་འཆརཏོ། ཏི་ཟླ་་བྱོར་ལས། 





' 158 གི = ཐེ 














ར་ཁ ་ ཏུར །དེའི་ུས་སུ་རང་གིས་མ་ཡེངས་པར་བལྟས་ 
ལུ <= 
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ཨོ ྱུ་བོབོག་གོང་དག་བའའོའའ་ 


'དཤེས་པའི་གནད་གསུམ་སྐེ་སྟ ་ 


ཧཧཧ 





།ཡང་དེའི་སྟང་དུ་དམར་པོའི་སྣ་བུའི་སྟངདུ་དཔེརན་པདྨ་རཱ་གའི་ཕོར་པ་ཁ་སྦུབ་པ་ལྟ་བུ་ལ་གོང་དང་ 
འདྲ་བརའཆར་རོ། ང་ད གཟལ་བྲ་ྱའི་ད་ལྟྭབའཆརཔོ། ] །དེ་དགྲ་ཀྱང་ལེ་ཤེས་བཞིའི་སྣང་བ་སྟེ། བྱ་བ་གྲུབ་པའིཡེ་ཤེལ་ 
བ་ འའ རྡོརྔེསེམས་དཔའ་ཁོང་སེང་གི་ལམཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཚེམི་ § 


༩ 





>» གོ ་གའཆད་པ་ོ་། ཤས སིར 











་ 





སྟེ། དེ་ཡང་སླན་པ་མཁས་པས་སྙིང་རུ་ཤུགས་པ་གསེད་གྱི་ཐུར་ཟས་ལམ་དུ་འདྲེན་པ་ལྟ་། ཀྲག 
བྱ་ཏིང་ང་འཛིན་སྐྱའོ། ཀཀ གྱད་རྩལ་པོ་ཆེས་མདའ་འཕང་བ་ལྟར་རིག་པ་ཏྷུན་གྲུབ་རིན་པོཆེའི་སྐུལ་ཐིམ་པའི་ཚ། 





ཁྱད་ཟླུབ་པོས་བསྐོར་བ། དཔེར་ 
ལ་བ་དང ན་དགའ དའི་སངད་འོདཟླུས་པ་དོག་རྫ་ལྡན་ཤིནཏུ་གསལ་བ་གཅིག་འཆར་རོ། །དེའི་ཚཀློང 
ར།།ཤའ། རྒྱ་ཐུག ⁄ཆར་ཛུྔ་ཁག་ །ཐུངོ་ཁུད་དུ་ཚང་བོག ཀ་ཁ དིའུདའིག་བའདྲི་ཐགས་ཇེ་ཏཱ་རཤར་བས་འབོརའདསྱ་གོཟ་ 
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༄༅། །ཆད། འདོདྷ་ཉ་ཤན་བས་སྣང་བཐམས་ཅདནང་དུ་གསལ། སྒུ་རྟར་ཤར་བས་ཤེས་པ་ཁ་ཕྱིར་མ་ཤོར། ཡེ་ཤེས་ལྟར་ཤར་བས་སྣང་: 
ཟྭཏཱཐཱ། _ ་ ། མཐའ་གྲོལ་ལྟར་ཤར་བས་མཐའ་གང་ལ་ཡང་ཡི་གཞས། ཏག 
བས་སྲིད་པའི་བྱང་ཁུངས་མི་འགགས། 





„„ \&$ 2 1 9. 


་ཤར་བས་ཆོས་ཉིད་ཆ་བུ་འབྲེལ་བའོ། །དེའང་སྣང་བ་དེ་ཀན་གྱིནང་ན་ལྟའི་སྐུ་སཚོགས་དང། 5 
བོ་ག ག་དགའ ལར་ ཡརཀ་དག་གི་སྣང་བ་མཐོང་ལ། ་ 
ཁམས་ཚད་མེད་པ་མཐོང་བའོ། །དེའང་རིན་པོ་ཆྲུངས་པ་ལས། ཐུགས་རྗེཉྟ་བུའིའཆར་ཚུལ་ལས། །སེམས་ཅན་ཀུཊ་གྱིསྐྱབས་པའི་གནས། །སྣང་བ་དང་ 














1:4201924919 
ཟེ 





གསལ་འགག་ཟེད་ལས། །འོད་ཝའི་གསལ་བེད་ཚུལ་དུ་སང་། །གཉེན་པའི་སྣང་ཆམ་འགགས་པས། །ཡེ་ཤེས་དག་པའི་གྒྭཉིདདུ། །སྣང་བའགགས་ཟེད་ལམ་ 
།ཤེས་པའི་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་པས། །གཉིས་སུ་མེད་པ་ལྟར་ཡང་ཤར། །ད་ 
།ངེས་མད་ཉྟ་གྲུབ་གཞིལ་སྣང། །རིག་པ་ཟང་ཐལ་ཆིག་རྫོགས་ཕྱིར། ་ 
ཀྱིསྒོ། །ངོ་བོ་ཉིད་དང་འབྲེལ་བའོ། །འབྱུང་ །སེམས་ཅན་གུན་གྱི་བྱུང་ཁུངས་སོ། །མ་དག་འཁོར་བའི་སྒོ་ལྟར་ཡང་། །ཁྱབ་ 
བྱེད་སྣང་བའི་ཆལས་ཤར། །ཞེས་སོ། ཨར: ཀློང་གསལ་ལས། དེཚེརིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ། 
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1:4-628ོ9996919 





པོར་ཤེས། ཟར་སྤྲལ་སྒུའིགསུང་འིགས་དྲུག་གིསྒྲ་སྐད་ཤེས་པའོ། །ཐུགས་ཀྱི་གསུམ་ནི་ཡར་ཆོས་སྒྲུའི་ཐུགསཀ་དགཆེན་པོརོ་ཤེས། བར་འོངས་སྒུའི་ཐུགས་ཉྟན་ 
ཐོག ཅི་དག། 


ཟུ་ཛེཊ་ོ་ཏཱཱ། ར་དྲུང་གྱིུ་བུ།མ་ཁེར་དཿ་ ཁ་ཁ ཚུལ་ད་ཡང་རྗེས་སུ་དྲནཔ་བདུན་ལས་བྱང་སྟེ། བླམ་ 
རཿ ད་ ($ ཊེང དོང བཇུ་ཏི་ད་བང་ཁྱུར། ཏཇེབ་ཁུ་ཧྲ་ཿབྲ་ཞིཏབྱར་ 


བའི་གདུད་བགོད། བཞིདྭ་གི་བསམ་གཏན་ལ་ཞག་རྫར་གནས། སྤྱོད་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པས་སྔར་འདྲས་ཀྱ་མི་དང་འཕྲད་པ་བཞིན་ 
དག་པའི་ཡེ་ཤེས་འ་སྤྱོད། ལྟརྗསམུ་དྲན་པས་རང་སྣང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རང་གྲོལ། གསར་པ དབས་རབ་འཞ བཞ 
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[® ༦ ཨི གེ 4 = ‰ | 














1:4-6)8ྫོཏ92:6༦)9 


བུུགས་པ་ལྟ་བུའོ། དུང་ ༠༤༠ ༠ ༦ ཟག འ་འ ་ 





པ་ལྟ་བུའོ །ཞེབ་པས། དེདྟ་ུབཀྱསལགདེརེདཔའཚྱ་གས་གསུ་དལེཤེསཀི་སྣངབནངགསལ་ལཁྲམཔརསའཛནཔ་ སི 





རྗེབ།སཇེལ་ཐིལ་པཞིཉལནས་བའ་དུས་ད་ཅིཉི་ལལ་འབུའ་བ་ཏར། རིགས་དུག་གི་སྣང་བ་འབ་བའབུས་ཞེས་ཡ་དགག་བ་འབྲུལ་བའི་མངམེད་དེ་མཐོང་སྣང་ལས་ 











ཡ་ག = མ 





མ་པར་ 


འའ ཏཿཧེད་ཏིཿཊེད་ཅཔ་འ་ཇུ་ 
བུ་དསཔ་བལབགོ །ཁའ་ཟམ་བྟརསྟོངཔལ་གཏད་པའི་ཡལམད་དོ། །མ་ 
དག་བ་འཁོརབའླསོདག་བ་ལེཤེསཀ་སྒོལ་ཐིམ་པས་ཟླའི་ཆོན་ཐག་བསྡུས་པྟར་ཐིག་ལེ་ཏག་གཅིག་ལ་འཐུབ་སོ། །དག་བ་ཡིཤེསཀྱིསྒོ་བོ་ཉིད་ལ་ཐིམ་བས་ 

















2:4-6258ྫོ98:༦6 








སེང་གེས་གངས་ལ་ཟིན་པ་ལྟར་ཡང་བ་དང་བྲལ་བའོ། །འིནཆེན་གླུངས་པ་ལས། རོལ་བཙམ་དུ་ཐིམ་ཡུགས་བརྒྱད། །ཡོན་ཏནཚུལ་དུ་འདི་ལྟར་རོ། །ཐུགས་རྗེ་ 
ཉིད་ནི་ཐུགས་རྗེ་ལ། །རང་གི་ངོ་བོ་རང་ཐིམ་པས། །དཔ་ནཏི་མའི་སྙིང་པོ་ལ། །རང་གི་ཟེར་རྣམས་ཐྲིམ་པ་ལྟར། །གཟིགས་སྣང་ཐ་དད་རྱ་ངར་འདས། །ཞེས་པ་ 
ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཀ་དག་གི་ས་ལྲ་གོལ་ནས་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱཌ་པརའཚང་རྒྱའོ། །བར་དོའི་གྲོལ་ཚད་ནི་སེང་གེ་རྩལ་རྔོགས་ལས། ཞག་ལྔ་ 
དགཏུ་ཏིང་འཛིན་ནི། །ཞེས་པ་དང་། སྒུ་གདུང་འབར་བ་ལས། བརཝ་དོ་ཡི་ཆོས་ཉིད་ལ། སས་བ །ཞེས་པ་དང་། ཧྱི་ཟླབ་ྦྱོར་ 
ལས། དེལྟ་ན་དབང་པོི་གསུམ་སྟེ། རབ་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་མ་གསུམ་ལ་གྲོལ་བརའགྱུར་རོ། །འབྲིང་ཞག་ལྔ་ར་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །ཐ་མ་ནི་ཞག་ཏི་ 




















ྒ 552 





།ཤུ༔ྩ་གཅིག་ན་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ ས་ཕུང་ནས་བར་དོ་ 
ཐདཚངྱབ་གྲག་ །ཞེས་དང་།. རང་ཤར་ལས། འབའ དྲིད ཀལ་ལ ། 
གསུམ་པ་སྲིད་པའི་བར་དོལ་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་ཊ །བ་རལ་ལ་ཝ་འཛུག་ 


མཐུད་པ་ཡུར་བ། ། དཔེར་ན་ཡུར་བ།་རལ་ལ་ཝ་བཙུགས་པསཆུ་བར་མ་ 
རཱ ༥ སགས་པ 
བཟབས་ཀྱ་འཕྲ་མཐུད་བས་སྲདཔའི་བར་དོཤས་འཁོར་བའིུ་ཞག་པའོ། །དེལ་གཟུམ་ལས། ཡང་མཐའི་རབ་འང་སྒོ་དགག་སྟེ་བསློག་བ་ནི། དེ་ཡང་བར་ 














¡ ི་་ 





ལོ་ཡིདྱི་སུས་ལ་དབང་པོ་གུན་ཚང་བས་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲོབ་ནི་བླ་རླུངགིས་ཁྱེརབ་ལྟ་བུ་ཕྱད་བོད་བན་བུན་ཡད་ཡུད་ཀུན་ལ་བལྟིང་འཇུག་པའི་དུས་སུ 
ཐསོ་ཏིག་ཀཱུཌའབཱཊ། དྷཞི་ཞ་ཐོང་ོ།ོོའ་ཛུ་ཐའ་དུང་ཏོ་ང་ོ་ཤེཊ་་ཇུ་འཁབ་བྱར་ཁྱམ་གབའ་ནྟེ་ཐ་ར་དི་སེཡས་ 


བ་ད ༦ ཇུ་ཊཾདྫོ་བེད་འབོད་ད་ནོ། བོ་ཆ་ཐ་དབ་ད་བོརཏངུའ་ བོད་ཉོང་གི་དོདས་ལུཿ་ཐུབ་ ཀག །ང་གཀོའ་ 
ཞུ་ལོག དུ་་བ།ཀ། །༈ཨསཿ་ཕེག།དོང།ཐ། ཧ་་ཆྔོན། གི དྱབ་ཁསི་དགས་དང་ཏོང་སྤདཀྲིང། ཊའི 
གཉིས་མགོ་གྱན་དུ་བལྟས་ནས་འབྲོ་བ་སྟམ་བྱེད། ལྟ་ཡིན་བྱོལ་སོང་མགོའ་ཁྲེད། དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་མཐུར་དུ་བསྟནནས་འབྲོ་བ་སྟམ་བྱེད་དོ། །དེའང་བར་དོར་ 
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1; 2825 གི 2 ཝི 


༄༅།། 





ཤར་སྐྱེ། 


གནའ ལད ། ་གཆར་འབསནི་དཔ བས ། 
ཞི དསྲགནིག་ནམ་ཤརའི་མར་བ་ོནས་ྱག་ད་ི་ས་གཞག་པསཁ 
ཅིག་གྲལ་བ་ཡང་ཡོད་ཅང་། དེར་མངལ་ནས་ཡི་དམ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བཏབ་ནས་བསྐྱདརྫགས་བསློམས་པའིབིནརླབསཀྱས་ཏྟགཏུ་ཆོསལ་བྱད་པའིརིགས་སུ 


དཾ 7 དེ་ཡང་ལྷ་ཁང་དང་སྐྱེདམོས་ཚོལ་གྱི་ནང་ན་འདུག་པ་སྟམ་བྱེད་ 
ྩརེིེིེིྲིཉྲིགཨས 
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རོ། །ཐ་སྐྱབས་འགྲོས་བཟླག་པི། གོད་གི་སྣང་བཤར་བའིདས་མུ་བ་མཡིད་ཕྱོགས་བཅུའིམངས་རྐྱསརིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལ་ཕོགས་པ་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སབས་འགྲོ་བས་པས་མངལ་སྒོ་དར་པ་རྣམས།ཁགསཏེམ་ལས་རན་པོཆདལའབྱོརཧྱ་ཆོསབཅོབརྒྱདདངལྡན་པའིཡམཐོབ་ཞབསྐྱ་བདེ་ 
ག་ལ ༨ རརྲོལ་ཚང་ཁ་ 

བྱས་བའོ། །ཐོབ་པ་རྣམས་ནིརངབཞེན་སྲུལཔ་སྒུའིིངདུ་གོལ་བར་ངས་སོ། །དོན་གསུམ་པ་བཅོནའགྲསཐ་རང་བཞིནསྤུལཔ་སྒུའིང་ཁམས་སུ་དབུགས་ 
ཕྱུང་ཤས་འཚང་རྒྱ་བའི་གདམས་ངག་ནི། རང་ཤར་ལས བདེན་པ་མཐོང་བའི་གང་ཟག་ནི། །ཏྟགས་པ་རྱུད་ལ་ཁསྐེས་ཀྱང་། །ཕྱོགས་བཅུར་རྤལ་པའིགེང 
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ཤཱུཾ། ༄༅། །ཁམསྦོབ། །གནས་ནས་མཐར་ཕྱིན་བྲོལ་བརའགྱུར། ས་པ་དང །སྒྲ་གཤུད་འབར་བལས། འདདི་སུལ་པའི་ིང་ཁཟས་མུ། །དབུགས་ 
ཀཾ ཕྱུང་སྱབ་གཅག་གིས་ཐོགས། །ཞེས་པ་དང། ཏི་ཟླ་བ་བྱོརལས། 1 ི་ དེཾྲིྲི་ སྱ་པང་ནས། བར་དོ ་ 


ཤོ མེད་པར་སངས་རྒྱས་རྙེད། །ཅེས་པས། འདིའི་དབང་པོ་ཡཿ །ུར། 
ཤུགསམང་གས་ཏི  འོསེ་དྲ་བཙ་དུ་གསཔ་ལས། སཾ ལོ །དའང་ཤར་ 


| ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བ་མི་འབྱུར་དོ་རའིིང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ། རིན་པོཆེ ཤེལ་ལས་གྲུབ་པའིས་གཞིལ་གཤལ་མེད་ཁང་རརཔོཆེ་སྣ་བདུན་ལས་བཀོད་ 
























ཉཱ 





པ། སྒོ་བཞིགྲུ་བཞིཏྟ་བབས་དང་ལྡན་པ། གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པས་མཛོས་ཤིང་ཁོད་སྟོམས་ལ་ཡིད་དུ་འོང་བར་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ 
བྱ་བ རར ཾགིགིའིིང་་་་ཾོིི་ ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་གང་ཡང་ 
མེད་ཅིང་། དེར་སྣང་བའི་སྟོན་པ་རྡོརྗེམི་བསྐྱོད་པས་གདུལ་བྱའི་སེམས་རྒྱད་འདུལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ ལོ རྡོརེ་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ 


བྱཿཐཿཀ་དོཁ58 ང་ཐ 
ཀཾ ཏླིརློག་གླུ་རྔང་ག་ཆི་དོད་ང ཐོལ ་ཏ་ཐ་གས་པཉམ་བད་ད། །འཇིག་ཏེཤྱགི་ཁམས་དེ་ཡང་རང་སྣང་རྣམ་ 
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།པར་དག་པ་ཉྷུཞ་གྲུབ་ཀྱི་གདངས་ལས་ཤར་བ་སྟེ། འོ་ལའོངོལ་འནང་ག་གཞ་དོ་བཞབོ །དའང་རྫར་ 
ཏདཀབཔཟཟོརབའི་ཞསུ་ུབྱིསྣངབལ་ཤར་བ༽ རང་དང ང་སྣང་ངབའོ། །ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ 
བཤདཔ་དིསིང་ནས་ཤར་ཏེམདུནྱ་གི་འོད་གསལ་བྱི་མདངས་ལས་སྣང་བཞ་སྣང་བདེ་ཡོདཔས་དྭ་མྐད་ཅེས་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་གཞན་རྣམས་ཀྱང་དེས་མཚོན་ 
ཏེ།། སྙིང་གི་དབུས་ན་ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གདངས་ལས། བར་ན་རིགས་ལྔ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་དེའི་གདངས་ལས། ཕྱརོལ་སྤྲུལཔའིི་དང་སྒུར་སྡང་བ་ 
སྟེ། རང་བཞིན་སྤྲུལ་པའིཞིང་དང་། འགྲོ་བ་འདུལ་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། མ་དག་པ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་མངོན་པར་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་ 





འའ ་ ཀི 
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1:42618ྷ༦89)9 





8551 5) (625 6 ༥ 6 55 5 5 $ གཤག9གང་ $ྲ8་7༢558ཇྔ (བ། 
དབང་བྱག་དབ་ཐོང་པས་དྱ་རུལ་དགུདས་ལོ་བྱསཉི་ཤཅ་རད། ཀཀ ་ ཕུ༼གཏཧྲཐཾཿཾུ། (¶ ཧོ 


ཆགས་དུག་སྟེ། ལོ་བརྒྱཉི་ཤུར 
པ55 95༦ ཁཇ 864 རི བ་་གའཆརབག་རན། གཞས་ཆདཁང་དང། ཡིད་དུ་འོདབའི་བྱ་སྐད་སྣ་ཚོགས་ 
གོས་།།ང་གང་ ©་༦་ཁཇཀུ< ༢ ྫ ྔ༅]ྟ༅›)ཚ རར གཤང 
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ཤོ ལོ། །ཐྱོཀའོ་སོགས་པལསདོང་འགོརོགངོ༦༥༢པདོད འོང་བ ཁ་ཁ ` 
ཀི གས་པན་དུདབོདམའིབརབ་བ་བོའཞིངཁམས་ཨལ་ལགེ་རློགསཔཐོངྟྐད་ཅགདཏད་གདོདཐའི་གཞི་ཐགཊ་བལ་བརའྱུར་ར། དེ་སྐད་དུ 
“ དོ དནས་ཏིང་ང་འཛྲིན་མེང་གླེ་ནམ་པར་རོལ་པཞེས་་བྱ་བ་ལས་བཞེངས་ཏེ་ཆེད་དུ་བརྔད་པ་འདི་དྭག་བརྗོད་དོ། །སྙིགས་མ་ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐལ་ 
4ཱཾ ལ། །གསང་བཀེརྙང་པོའདིིམི་ཡུལ་དགུ་སྣང་། །དརྡེས་འཛིན་པའི་གང་ཟག་སྐལ་བ་ཅན། །སྙིང་པོའདནི་སུལ་སྣང་བ་འགྱུར། །དེདག་རྣས་ར་མི 
= འགྱུར་ས་ལ་འདའ། །གལ་ཏེ་སྟིགས་མཚེ་ཐུང་ནད་མང་བས། །སྙང་པའི་དོན་འདི་གདེད་དུ་ཨ་གྱུར་ཀྱང་། །འདི་ཉིད་མཐོང་བས་དབུགས་ཆེན་ཉིད་འབྱིན་ཏེ། ། 
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བྱཿ་གཉིག་གུཌུ་འོདདྲ་ཐུལ་པའིཞིང་། །རུས་སྐྱེས་གཞས་སུ་དག་པས་མངལ་བྱི་རྱ་དང་བྲལ། །ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་་མི་འགྱུརརྡོ་རྗའིཞིང་། །མེ་ 
བསྐོདསྟོཞ་པས་འཁོར་གྱིཤེས་རྒྱད་འགྲོལ། །གདུལ་བྱ་རང་སྣང་ཡོན་ཏན་བསམ་མིཁྱབ 2 


1:42 8:91 
; 
ཤིང 








#£ 





།རུད་མཁྲས་བད་ཀར་འདུས་པའི་ནད་རྣམས་མེད། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡནརོ་བརྒྱ་འདུས་པའི་ 








རྩེབ རོཀ །སརླ་མེ་རླུད་འབྱུང་བས་ཕན་གནོད་བྲལ། །བཀྲེས་དང་སྐོམ་དདཚགང་སྡུག་བསྔལ་ 
མེད། །འདོད་ཆགསཀྐེ་སྡང་གཏི་ུག་ོན་མོངས་རྣམས། །སྐྱེ་བའི་ྒྱུ་མེད་ཤེས་པ་བག་ཡངས་སོ། །བལྟས་རྒོད་ལག་བཅངས་གཉིས་འཁྱུད་འདོད་ཆགས་མེད། ། 

2 ད་བ་ཏྱརས་ཏད རི ལམ །གཞལ་ཡས།ཁང་ ཌྷ 
 མཇེས་སྒོ་བཞིརྟ་བབས་ལྡན། །ཤེལ་དང་གསེར་དང་ཐར་གད་མིྡྲནཱ་ལ། 
| སྤྲུལ་པའིཞིང་། །རང་རང་སྟོན་པས་རང་འང་འཁོར་རྒྱད་འདུལ། ི་གརཆི་ཛདབྱ་རགསཔན། གས་པས་ན དཐོད་འར། ། 






| 











་གལྣསྣྣཾཾཾཾྣ༨ྣཔཾྣཔ༨༽།ྣ  ིིོ་ 
ཏར (558 རའ ཏབརར་།ཏྱ(་ ཧོན {8555 ཀཾ ཁ $ 
ཅར  ི ་ི ད་ཀ ཀྐཀྟིཾཀ།ཀཾཀཾཀ།ཀྟྐྟྐྟ|ིཾྔསྲྣི་་ིསཛི་ངཤཀ 

| 76 དོ བ་ཚ (ངུ ག་ག དོ་དོ་བཅོག། བ་ 
ཞེས་པབ་སུད་ཡོད་བལ་ཞཏ། བན་་ཛང་བའ་ང་ཐགགཅག་སགསནསཔོདད། ཏྲི 6 ་་ཁི་་་ཁོན 


594 





1:42918ྷོ92:2219 














0 རོལ ་ རྗོ 


།པ་མཐོང་བའི་དུས་ན། དོ་ཡང་དགའ་བསྐྱེས་པ་དིནིས་དང་པོའབྱ། དགའ་བའོ། ངངགོ་མངབྐཔོ་ཞསཔ་དི་གཉས་པྲོ་མ། 
ཟབས །མད་ལ་གོམསཔད་ལགསམཔ་བད་ཟོབཔ 'ིནནོ། ། བྲ བ་ཁང ་ 
བའ་་ོ་པའོ། །དའ་ལཤེས་ཀ་སངབམ ཤོངསཔ་མས་ཅད་ངབགིནབས་སྱངས་ནམ། ཡི 









ངཿ 8 ཏད བ་བདག པབོ་ར་པས་དད་པའོ། དེ  གས་པཡཐའ་ཕིནནསོམངསཔ་རངདུ 
སྦངས་པའི་ཆོས་བདུན་པ་རིང་དུ་སོང་བའིས་ནོན་ བགོ །་ །དེ་ནས་གོམས་པ་མཐར་ 


བྲ 
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ཕྱིནནས་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ལས་མི་གཡོ་བར་གནས་པ་ནི་ས་དགུ་པ་ལེགས་པའི་བླ་གྲས་ཀྱི་ས་རྡོན་པའོ། །དེརས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཤེས་པ་ཟིན་ནས་སྣང་བལྟུག་པར་ 

ཤར་བ་ཞིཆོས་ཀྱི་སྤིན་ལྟ་བུ་མཐོང་ནས་ས་བཅུ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྤིན་གྱིས་ས་རྡོན་པའོ། 2 ས་འདི་ཉིད་མ་བོར་བ་ལ་ས་དོན་པའོ། ། 
གང་ཟག་དབུགས་པོར་བྲ་ནམས་ལ་འདི་རྟར་ས་ཞོན་པ་ཡིན་ནོ། །འཁྲུལ་སྣང་འགགས་ནས་ཚོམ་བུའི་སྣང་བ་ནི་བཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད་ །དེ་ཡང་སྣང་ 

བ་དེལ་མཆགས་པར་མྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་ གསབདིར ད་གཉེསབང་།ར་བྲ་གྲངདོག་པས། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ 
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ཤེས་ཀྱི་ཟེར་ 
ཐགཤར་ཞས་ནམ་གབའ་མཐོངསཞསའདིཚོམ་བའོརཕོྲཚལ་་གཞསཔཞི་བ།གསམ་པཞཔར་ལཚོགཆནིལནའའ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 














ཅོགགོ་ོས་ག་་ཏཧྲལཀ¥ཁ ( 5 565  ྡིེིཾིོིོ་ 
༧ དཀཀགམརནག་ཤ་་ས་གསཞི་ས། ཏཿཔཧ་ © 


ས། ། ¡ །བབས་འདྐས་བདད་པསའུང། །གདཔྡག་བྱཏ་གནས་སབས་ཅི། །ཡོན་ 8 
' ཏ་ལ །ཏེཊ་གསུངས་སོ། །གཉིས་བྱ་གོ་ཁོངཔ་དང་གྱདཏས་མའི་ར་མཞེས་བྱ་སྟེ། ཛུད་བདེཏི་ དང་བཅས ད་བསྟ་ གལ་དོང 
=། བཅས་ཏེ་བོརོ་མ་ཐགཏུ་སངས་གླ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ཐེག་པ་ཐུན་ཡོང་པ་ཀུན་གཟུགས་སྒུ་རཱག་བཅས་ཡིན་ལ། ཆོས་སྒུ་ལྷག་མེད་དུ་འདོད་བས་གཟུགས་སླུའི་ཉྷག་ཝ་ 














2:4221899619 





ོིངདཔའིོང་ོ་ང་ྲུ་ཏགམ་དཔཔདད་པའཏོཕོ་མ་ལཔ དབ་བ (5 $© 8855 

ཤདད་ལསྟ་་བཅས་ཉགམེད་ཅེས་བདྡ་བཏུགས་བདོ། །གཅུབ་བྱ་ཀིས་བུདའདས་བདིཆབ་དོར་གོལ་བའིཏགས་ནི། ཏགསྦ་སྱི་ལི་ག་གསང་བཅེན་པོལས། 
འོདཀི་ཚད་ནིའདདུ་སྣང་བ་ཡིན། །ཐིག་འེའིཚདནི་གདུངདུ་སྣང་བ་ཡིན། །རླུང་གིཚདནི་ཕྱིནས་དེ་བཞིད་ཟླ། །དབྱངས་ཀྱི་ཚད་ནི་ས་རྣམས་གཡོ་བ་ཡིན། | ཌྷ 
སཿ དེ་ཀ 6535 5 ནེ་རྐ་དྲ ཏེར ཆོས་བ དད་པ་བ 
ཁོབ །རློ་ྲ་( ཏཏེ་ཁོབ་ཀ།(68€ ཇོ |།གྲི་ཕོག་རླུངང་འགླ(།[བྱོབ་བབྲ་འབྱད་ཐེ། [བ་རུ 

















ཤོ ༢ ཟ་གོ་གོས༡༠ཆུ་ཤོར། ངི ས་སོ 
ྫོནཔོ་གྱན་ལ་འགྲེང་བ་དང་། གཡས་མུ་འཁྱིལ་པ་དང་། མེའི་འོད་དཀར་ལ་གསལ་བ་དང། གཡོའགུལ་མེདཅིང་ཆེའིའི་རིགས་འཁོར་ལོ་དང། དྡོརེ་དང། 
ཤང སྐུད ༣ ཐ་བ སལ་ཁ གྲི མ་པརའབབང་བནྲིཕིརམིལོག་པར་གོལ་བ་སྟེ། 
“ གཏགས་བྲོལ་སྙད་པོའི་རྒྱུད་ལས། དེཉིད་འདམ་ཚེ་གདུང་བཞུ་བས། །འཇའའོདཟེར་དང་མེ་འོད་དུད་པའི་ཏུགས། །གདུང་རིགས་ལའམ་གཅིག་འྱབུང་ངེས། ། 
_རྣ་འྱོརཕྱིར་མི་ལྡོགཔའི་ཏྟགས། །ཞེས་སོ། །དའང་གདུད་རིགསལྔ་རི་དཉིད་ལས། རྡོརྗེརིྐཆེན་པདྨའི་གདུང་། །ལས་དང་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་གཏུང་།། 
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གཅུས་པ་ཡན་ལག་དང། །འབྱད་འདསྔ་ཝལ་ཏིན་དའྱབང་། །ཤོ་ྭ་རོ་དང་རའི་རམ། །བ་རྭིརམ་དང་ཏི་རམ། །བྱ་རམ་དངྡ་ཝལ་གདུང། །ཟིགས་ 
དེ་ཡང དྡ་ནམསསུ་ཐོབ་རྟགས་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་པས། ྟ་གང་ཤརལས་དཀརཟརརནཔཆར ཟས 





བཞག་པའོ། །ཐྲག་གི་ཏེན་དུ་ཆུའི་རམ་མཐེང་ག་རྡོརེའི་གདུང་སྟེ་སྲ་ཞིང་མཁྲགས་པས་རྡ་རྗེའི་གདུང་དུ་བཞག་པའོ། །དུས་པའི་ྟེན་དུ་བ་རཱིརམ་སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེི་ 
གདུང་དུ་བྱོན་ཏེ། རྒྱལ་ཚབ་ཉིད་ཀྱིཏྟན་དུ་བཞག་པའོ། །ཡན་ལག་གི་ཏྟེན་དུ་ཏ ཤིན་ཏྭ་སྲ་མཁྲེགས་ལས་ཀྱི་གདུང་དུ་བཞག་པའོ། ། 
འབྱང་བ་བཞིའི་དངས་མ་ལས་པྩར་འབྱོན་ཏེ་ཁ་དོག་ལྔལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདུང་དུ་བཞག་པའོ། །དེ་དག་ནི་རྐུ་ཐོབ་པའི་རྟགས་པོ། ད་ 


600 











1 ་ གསུང་ཐོབ་རྟགས་མུ་མེའོདཟླྱ། །ཞེས་པས། མོའོད་འངའཚོན་འཁྱིལ་པ་ལྟ་བུ་དང་། བྱིན་ལ་གྲེང་བ་དང་ཟླ་འུརའུར་པའོ། ། 

ཐུགས་ནི་དིད་ལས། འཇའ་ཚོན་ནམ་མཁའ་དྭངས་གསལ་བ། །དེས་པར་ཐུགས་ཐྲབ་རྟགས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པས། སྟིང་ག་ཤང་ན་གདོད་ཐའི་མགོན་པོ་འོདཟེར་ 
ཀི་རྟགས་མུའཇའ་ཚོན་ལྔ་ལྡན་དང་། ཀ་དག་གི་རྟགས་སུ་ནམ་མཁའ་དངས་ཤིང་གསལ་བའོ། །དེ་ཡང་རྫར་གྱི་གདུང་ལྔ་པོ་ད ཌ 

རཾ དག་གང་ལས་བྱང་ན། དེ་ཉིད་ལས གདུད་རིགས་ལྔ་ནིའདིལས་འབྱུང་། །ཟགོ་དང་ཁྲག་དང་སྒལ་ཚིགས་དང་། །རྐང་དང་སྟིང་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན། །ཞེས་ 

_ „„¡ པས། གདུང་ཤའཾ་རམ་མགོ་ལས་འབྱང། ཆུདྲརམྲག་ལས་འབྱང། བ་རིམ་སྒལཚིགས་ལས་འབྱུང། ཏའི་རམ་རྐངལས་འབྱུང་། བརྩངམ་རྟིའཡས་ 








རི 








འབྱང་ངོ། །འབྲས་བུ་གང་ཐོབ་ན་དེཉིད་ལས། རྟགས་ལ་འབྲས་བུ་འདི་བཞིན་འབྱུང་། །ཧའཱཆུའྲིབ་དཱི་ཡིས། ཀྱེད གཏོ ོསླ་བོང། །ཉའཱཾཔཉྩ 
རཚྭ་གིས་ནི། །སྤྲུལ་པ་སྐུ་རྫ་ངེས་པར་ཐོབ། །ཅེས་པས། གདུང་ཤ་རིཿམ་གྱིབ་སྐྱེ་མེད་ཐོབ། ཆུའཱི་རམ་གྱིས་ཡོན་ཏན་འཕེལ། བ་རི་རམ་གྱིས་ལོངས་སྐུ་ཐོབ། 
ཉདིཌམ་གྱིས་སྤུལ་སྐུ་ཐོབ། ཅི་ལ 7 ཟླ་དང་། གདུང་དང་། སྒུ་དང་། ས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་རྟགས་གུན་གྱིས་ 


་ 
དག་ག་གཞལ་ཡངདགཔརྡ་གསཔརསངསམསཔ ་ ་ྟགབམབ་ལཚས་མངར་རོགསཔརས བསབ་བ དད 





602 

















ཅབ རི 3: 98 





ཧོ ྒྱལ་བདིགིདྭད་ཐོལ་བོ་ཡུང་འདིད་བྲཝིང། ཉགཆིདར་འདིར་བོལ་བུལ་ཡུད་དུག་པའཇོགས་པའི་བདསརམ་ཟིརོི། གཏང་བུང་ོ་གཞི་ 
ཐོགཏ་གྲོལ་བ་ནི་འདིཉིད་དུ་འདུས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཡུང་དགོད་པ་ནི། སྟིང་གི་མེ་ལོང་ལས། མངོན་པར་རྫོགས་པ་སངག་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
ཏོད་དཱད། . ཟླ་དྲང་། སྲུ་དུཧ། གཏུདདུད། ས་གྲ་ཤོབ་ལ་སོགས་དྭའབྱུད་དོ། །ལང་དག་བ་འརྫོགས་ངདྲ་སངསརྱསཞེ་ཇུང་བོཏྟཀཁྲམེད་འང་སུས་ཧུམ་ 2 
པའོ། །ཞེས་སོ། །གསུཿཔ་ གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པས་འབྲོ་བའི་དོནཉྟུན་གྲུབ་ཏུབྱེདཔ་སྟེ 


དི་ཡུཏ་ཀདུ་བོའ་3ྱཧ༦ེ། ཛཾ 
ར་གད་ྐབ་ང་གསལགདོད་མའགཞ་་ས་ནསགཞབུ་པ་གཀུགསལབཙནཔནདགོསཔཞི ཤལྱགི་ཕྱིར་གསལ་བྱིའོདརྫ་ 











ཚོོ 





ཧུ་་ཁུ་ད་་་ ཚ་ོཔ་ིཾཀཾཀ 
བོགདོད་ཆའི་གཞི་འདཐིས་དུ་བབུགས་བའིཆ། ཐིལ་ལལྲ་ནུགས་བ་བུབ་དང་གི་བར་ལྟ་ཉྭ་བུ་གསལ་ལའིཏགོ་བཏི་ཟའིསྟང་བོས་བུ། རིག་ལ་ཝ་འཕྲོས་པ་ 
ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ཏུ་བུ་དངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་ཇེ་གུལ་ནང་གསལ་དུ་བཞུགས་ཏེ། ངོ་བོ་སྟོང་པས་སློས་པའི་མཐའ་ལས་འདས། རང་བཞིན་ ཌ 
བཱ ས་རྟ 








གསལ་བས་བངས་སུའཆར་གཞིམ་དགགཔ། 
ཆ་པོར་བཞུགས་སོ།།ད་ཆ་ཏོན་མོང་པ་མ་ཡུསཔ་དད། འབབར་བའིུསཉི་བབཅས་ཐམས་ཅདརདཕརཔངལ་ཤིང་ོ་བ་ཆོས་སུར་རཔས་སྟོང་གསལ་ 




















སྦོས་པ་དང་བྲལ། རང་བཞེན་ལོངས་སྒྲུར་རྒྱས་པས་སྒུ་དང་ཡེ་དེས་ཀྱ་འཆར་གཞི་བྱེད། 


ར་བ ཐུགས་རྗེ་ཕྲིན་ལས་སུ་རྒྱས་པསའགྲོ་དོནརྒྱུན་ཡིའཆད་ 

པ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། ངོ་བོ་སྟོང་གསལ་ཡེ་ཤེས་སྒུ། །རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་ཕྱོགས་འིས་མེད། །དབྱེར་མེདཆེན་པོར་ཡེ་སངས་རྒྱས། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཆོ 
ཙཾ ནང་ག ཤུགས་ཀྱིས་གཞན་དོན་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བྱང་སྟེ། སྒྲན་མ་སྣང་བྱེད་ལས། ཆོས་སྒུའི་ཡེཤེས་གཞི་གནས་སྟེ། །ཤེས་ 2 
ཌཱ པའེ་ཆི་གསལ་བྱེད་ལ། །འདིན་པ་རགས་པའེ་རྟོགས་པ་མེད། །ངང་ངམ་ཤུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའོ། །གསལ་ཞིང་ཤེས་པ་རིག་དང་བཅས། །ཆལ་འདྲེས་པ་མེད་ 
-#\ པར་གནས། ཞའགོ། ཏར གདོདཡའགཞཞརགསལ་ཀ་དགག་པངྱས་ལ་ལཤས་རགས་ངཆདལ་ཕ་བརམཁདེས་ག ་ཕྲ་བརམ་འདྲེས་གསལ་འིག་ཙམ་དུ་བཞུགས་པའོ། ། 








2:499180999 





དྭངུ་ཤེས་མེདདུལ་གཁུའ་སྟོང་པ་དང་འབོ་ལཆད་པདའྱབ་རི། ཡོདསྒ་དང་ཚྤུལ་སྒུའིའཆའ་གཞི་མིའཐདཅིང་། གགས་བོའོ་བོདོནརྟག་བོཐེཐུགཏུ་ 
འུར་བའིསྐོན་ཡོདདེ། དཏིད་ལས། དེལྟར་ལེ་ཤེས་ཆ་མེད་ན། །ཕྱིརོལ་ནམ་མཁའ་སྟོད་པ་དང་། །ཁྱད་བར་ཉདར་ཡོད་པ་མིན། །དེཕྱིར་གདི་གནས་ཡེ་ 
ཤྐིཁཧྤད། །འེཤེས་ལེདཊརེད་བུ་དྲོད། །ཅད་འེ་ཡོ་ོད་ཕེཏབྱུན། 





ད | །འོནཏི་ཏུག་བ་ཉིད་དད་མཉམ། །ད་པིར་ཤེས་ ཌ 
བྱཉིད་དུདི། །བཏེཤནས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཕྲ་བའེལ་ཤེསཏིད་དྲུ་གཞས། །ེས་སོ། །དཔྟ་བུའི་གནས་ཡུགས་ལ་ཞི་བ་ཆོས་ཀྱིསླུ། གདོད་མའི་གྲོལ་ག། 
ཐིོ་གཏིི་ཤ་ཱ།་འི ་གོང་གསའ་འ་ཞོ་ིཁོང་ག་དིོངོ་གཟའ་འཛོད་པོ་འད་འ། འོང་ས་བུའ་ངར་གཞིངས་དུ་གསམ་བས་དང་གསལ་ 














༄༅། །སོག་པ་འདོཀ ཁང་བུ་ཅན། བོ་བོཉདྱཱ་ཐངབལ་ངོབ་ཉིདུ་རང་སྦང་དུཤར་ཡང་། མྱིན་གསལ་གཏུལ་བྱའི་སྣང་ཡུལ་ནུམཚན་མའི་སཅན་ 
ྱི་སླུགལ་ཕྱག་དང་བཅས་པར་མ་གྲུབ་པས། ཆོས་སྒུ་སྟོང་གསལ་ཀུནཁྱབ་ཆནཔོར་་བཞུགས་སོ། །དེའི་གསངནི་སྒྲིག་དང་བྲལ་བ་བརྗོདམེདཡེ་ཤེསཆེན་པོའི་ 
རང་བཞིན་ནོ གདན་ས བོ །ཡོན་ཏནནི་བཙན་ས་ཟིན་པས་འང་ཕིར་སི་ལོག་ཅིང་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་ 
པ་འགགས་པ་མེད་པར་བཞུགས་སོ། །ཕྲིན་ལས་ནི་ནང་གསལ་དུ་མི་མངདལྭ་ཕིར་གསལ་གྱི་འཐོ་གཞིམ་འགགས་པས། འགྲོ་བའི་དོན་རུན་ི་འཆད་པ་སྟེ། 

ཐྲལ་འགྱུར་ལས། ཆོས་ཀྱིགླུཡི་སྐྲ་དང་གསུང་། །ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་སོ། ་ །མཚན་མ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ནོ། ། 
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1:42 5269 








གསུང་གི་སྒྲ་ཚིག་མིང་བྲལ་ནས། །བརྗོདཅིང་གླང་གཞིཉིད་བྲལ་ལོ། །ཐུགས་ནི་བསམ་དང་འགྱུར་མེད་པས། །འགྲོ་ཞིང་སྨྱོད་པ་རྣམས་ལས་འདས། །ཡོན་ཏན་ 
ཕྱིར་མིའོང་དང་ལྡོག་པ་མེད། །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་དང་། །རང་བཞིན་བཅོས་པ་མེད་པའོ། །ཕྲིན་ལས་མ་བྱང་ཟ་སྐྱེས་བྱས་པ་མེད། །ཤུགསའབྱང་བ་ 
དང་འགགས་པ་མེད། །ཟྱ་བསྱ་བད་པ་མེད་པའོ། །ཞེས་སོ། །དྷ་སར་ནང་གསལ་གི་དས་ན་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་དངྱ་ཐགས་རེའི་རོལ་པྱ་རམཚོར་རུ་བན་འདུས་པ་སྟར། 
ཡེ་མདངས་ཆེན་པོའི་དང་དུ་འདུས་པ་སྟེ། ཡུང་ཡེ་ཤེས་མར་མེའི་རྒྱཆེར་འགྲེལ་པ་ཚུན་སེལ་སྒོན་ལེ་ལས། ལྟུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆའི་ཕྲུབས་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཐམས་ཅད་ 
གཁྱེན་པའི་ཡེཤེས་ཀྱིསྤྱན་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་སྣང་བ་ལ་ཤར་བའེ་དུས་ནྭརྒྱ་མཚོར་ཆུ་བྲན་འདུས་པའམ། འན་ཚཆུལ་ཐིམ་པ་ལྟ་བུར་གྱར་པས། རིག་སྟོང་དབྱེར་ 
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¡1 ོཤསྭསི་ཟུའྲིབབོ་མདབའོ་ལོགསམདིལ་ཤིསོཆིདཔ་ནི་བངསྱ་ྲབི་དགོངས་པ་སྟེ། ལེ་འཇབ་དང་ཡི 

ཤ་པ་མེད་པས་ཉག་གཅིག་རང་གསལ་འཇིན་མེད་དུ་གནས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོདན་གདོད་མའི་གཞེ་ངོ་བོརང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་པོདེ་ཡིན་ཏེ། 

ཏཱ ཐས ཁྱང་བས། གྲོལ་ས་ཐོག་མ་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་པས་གོད་དུ་རྒྱཆེར་བསྟན་ཟིན་པས་གློས་པས་ཆོག་གོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་ལོངས་སྨྱོད་རྗོགས་སྒུའིའཆར་ 

'ཱཾ ལུགས་རྲི། ནང་གསལ་ཆོས་སྒྲའ་གདངས་ལས་འགྲ་བའདལབྱེད་དཐུགས་རྗ་གཡོས་པ་ལས། གགས་པ བགྲོ ་ འ་་ 
ཤྲ འཁོར་ལོར་རང་བྱོན་ཏེ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོས་འཁོར་བ་ཝ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ཉིད་ཐལ་འགྱུར་ལས། ལོངས་ 
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1:42015-02-6/9 





ྤྱདསྒུལ་སླུ་གསུང་ཐུགས། །ཡོནཏ་དདནིབྲིན་ལས་སོ། །སྒ་ིསྣངལ་རང་བཞྡེན་ཆེད། །གསལ་དང་གསལ་བྱེད་འིག་པག།ཁྱབ། །གནུང་ནེ་རང་བྱང་འང་ 
སྣང་དང་། །སླ་བཛསྣ་བའེ་འཁར་ལོའོ། །ཐུགསནིརྱུན་ཆད་མེད་གཟིགས་དང་། །མཁྱན་པའི་རྩལ་དང་དགངས་པའོ། །ཡོན་ཏན་མཚན་དཔ་རྫོགས་པ་ལ། ། 
དགོངས་གསལ་མངོ་ཤེས་ཛོགས་པའོ། །ཐིད་ལས་ོས་ཀི་འབོར་ལོ་ལས། །ཕིང་གསང་བྷ་ད་སོས་ཏེ། །སོ་མོའི་འགབ་ཀྱི་མངསྤ་རྒྱབ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ 





སེམས་དཔའ་ནས་ལ་ཡང། །རང་བྱད་ལྫགས་ལས་རྣམ་སློས་ཏེ། །འཁོར་ལའང་གེངོབོས་སྟོན། །ཅེས་སོ། །དབང་སྒུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་གསུང་རང་ 
བྱངགི་ཡ་གེ་དྲུགལྡགས་ཀྱི་དབང་པོལས་སློས་པས། གད་ལ་གད་འདུལ་གྱིཆོས་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་ཀུན་ལཁྱབ་པར་སློགས་པ། ཐུགས་རྗེཡ་ཤསལྔའི 
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རླ 158 ༦༦༦ ོ་ོུས་ོདོ་པའོ་ོ་ཤོོོདཀ་ོག་འཁོ་ལོ་གཟགས་ 
།དེའང་ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱིཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གདོད་མའི་ངང་ལས་མི་གཡོ་བར་མཛད། མེ་ལོང་ལྟ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ནང་དུ་མཁྱེན་པ་ལ་འགགས་པར་མཛད། 

གསས་ཆསད སོ་སོར་ཏོགས་པ ཞིཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མྱི་ནང་གི་ཤེས་བྱ་མ་འདྲེས་པར་མཁྱེན། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ 
ཁད་ལདིཊལར་ཤོ།ལའི་རབརགཁཔ་ད་པི་ར། །དེར་ཆོསི་ུཏ། ཞུག 





® 13 ཇི: ཀོ 


།སལ་དུ་མེད་ལ། སྒྲུལ་སྒུ་ལྟར་ྱིར་གསལ་རགས་པའི་ཡུལ་ 
སྤྱད་བྱད་དུ་མེད་ཀྱང་། ཐད་ཀར་གསལ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་རིག་པའི་ཆར་བཞུགས་སོ། །ཡེ་ཤེས་འོདཀྱི་ཟླུབས་ 











1:432189༦(༧/9 





སྣད་བྱེདཆུ་ཟླའི་གཟུགས་ཀྱིས་འགྲོབའི་རྟོན་པར་གཞི་ཐོག་ནས་འཛགས་ཏེ་རང་བྱོན་པས་འོངས་སྒུཞེས་བྱའོ། །རྒྱས་པར་དི་སྡར་བསྟན་པས་མེ་སྒྲོའོ། །གསུམ་པ་ 
དལས་སྒུལ་པའིགླུ་མདོན་བར་སྣང་པ་ནི།  འོངས་སྒྲུའི་གདངས་ལས་རང་བཞིདགླུལ་པའི་སླུས་ཕྱོགས་བཅུའ་ལས་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ལ་གནས་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་དོན་མཛད་ལ། དེའི་གདངས་ལས་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་སྤྲལ་པའེ་སྒུས་འགྲོབ་དྲུག་ཏུ་ཐུབ་པ་དྲུགགི་རྣམ་པར་སྒྲལ་ཏེ་དོན་མཛད་པ་ནི། འཇམ་བུའི་གླིང་བྱེ་བ་ 
ཕྲག་བརྒྱར་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ྱེབ་ཕྲག་བརྒྱས་སེམས་ཉན་ཧྱི་དོན་མཛད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལས་མ་དག་པའེསྤྲལ་སྒུ་འགྱེད་པ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་། རྒབ་དང་། ན་བ་དང།། 
འཆིབ་དང། བཟོ་སྣ་ཚོགས་དང་། ལམ་པོ་ཆེ་དང། ཌྫོན་ཤིང་དང་། འབབ་ཆུ་དང་། རྗིང་དང་། ཉབོ་ཆེདང་། ནོརཾ་བུ་དང་། པདྨ་དང་། དཔག་བསམ་ 





612 











བང 13 ®=: 1: པྲ 


>(= ཅོ ཚང ཁ་ཁ དབང་བྱུག་དང། བྱརབིན་དང་། བྲམ་ཟེ་དད། བུམོ་དང་། ཁྱིའུདང། ༢ི་དྭགས་ 
དང་སྐྱད་མོསཚལ་ལ་སོགས་པ་གདལ་གད་མཁོ་ཞང་གང་གིས་འདུལ་བདེའིགྲུགས་སུ་སུལནས་སམས་ན་ི་དོ་ཆལ་རུན་ལིའཆད་ཅིང་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ 
མཛད་པའོ། །འོ་རྫརགྱི་ཡོངས་སྒུ་དང། རང་བཞིན་སྒལ་པའི་གུ་གཉིས་ཀ་བྱང དོ ། 
སྔར་གྱི་ཡོངས་སྒུས་རང་བཞིན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་ལ་ཆོག་སྟོན་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་། གདུལ་བྱ་དང་འདུལ་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ། 
བཏགསྤ་གོལ་ལས། ཉིད་ལས་མི་གཞན་ཟེམ་པདཔའི་སྣོད། ཅིས་པས། རང་བཞི་ྤྲུལསླུའི་རགནསཀྱིབྱང་ཆུབ་མེས་དཔའ་དོན་བེདཔའོ། །དེསྟར 




















ཚོ 





གྲ ! ཅན ཇ་འ © ཇ་ཛ་ 
པ་དང་མུན་པར་ཆོས་སྟོད་བའོ། །ཐགས་ནྱ་ཕིརལ་ཡུལ་སྱི་མཔ་བྱོད་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་གཏྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཆོས་ཉིདངི་ལྟ་བ་མཁེན་ནས་དོན་དམ་པའི་ 
ཆོཟ་ཟབ་བཞི་བ་གཅིགྱར་རྫོས་པ་དད་བལ་བར་གསུང་དཾང། ོ་གླ་ཚགསཔམྲསཔརམཐན་ནལཀུན་ོབ་ཀ་ཆལལསདབབབྱམ་ ཟག་པ 

དད ལམ་དང་འབོ་བཞི་གས་ལ་སོགས་མྲད་བླང་དུམས་འགོ་བ་འདུལ་བཞོ། །ཡོན་ཏུན་ནི་གིན་འབ་བསུལ་ྱིས་སི་ཁྱབ་བའོ། །བྲིན་ལས་ནི་མཛོད་པ་དུ 

མས་སེམས་ཅནཐར་བརའདེན་པ་ལ་ཏུན་སུབཏུའབང་བ་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། རྒྲུལ་པའི་སླུ་ཡང་སྒུ་གསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་བྲིན་ལས་རྣམ་བལྔ། །སྒཱནི་ 


614 

















༄༅། ལ་ཚ དང་དབྱེ་བད་ལ། །གདུལྱ་བ་གངའདལ་ལུས་སྲུལ་ཏོ། །གསུད་ཤིཆོགས་སྦྱོར་ཟེགས་པ་ལ། །ཆོངས་པའི་དབྱངས་ནི་ཕན་ལག་དྲུག ། 
རུགརྙསབྱའའཤེས། ཤེས་གཉིས། གོ་གི ཛོགསཔགས། །དཁ་ོགས་བདད། །བྲིན་ལས་ཕྱ་ནང་གསང་བ་ཡི། ཛཔ་ 
མ་ཡུམ་རྫོགས་པའོ། །ཕུན་སུམཚོགས་པ་ལྔར་གནས་པོ། །ཞེབ་ ཀཀ མེདན་སྤྲུལ་ 2 
སྲུ་ལོངས་སྒུར་ཐིམ། འོངས་སྒུ་གདོད་མའི་གཞིཆོས་སྒྲུའི་ རཆ. ཉིད་དུ་སྟུན་གྱིས་གྲུབ་བོ། །ཡང་གདུལ་བྱ་སྣང་ཞ་སྐདཅིག་ལ་སྐུ་གསུམ་ལམ་ 
དགུ། ༨ + = །མདོནན་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་འཛིན་ 








1 < 2: 99. 














མོ 


£ (6 ཟློཐྲེ་ཆོན་པཏྟོའ་ཧོ། གོ་གྲེ་གྲི་།ིདའོང་ཏ་ཀབ ས་ཏ 
། །ཡེཤེས་སྒུར་ཉིད་དོན་ལ་རྒྱས། །སངས་རྒྱསཞེས་ཀྱང་དེལ་བྱ། ཆབ ཆོསསྒྱུ 


རུ ་ 
སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ། ལོངས་སྒུ་མཚན་དཔེར་གསལ་བ། སྤྲུལ་སྒུ་སྣཚོགས་སུ་སྣང་བ། 
 འརོགསསདག་པཞོ །མངོན་པརྱ་བངྒ་རུབ་པའྱླུ་ནི། དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་ 





གཉིས་འུག་ཏེ། རང་བཞིན་གདོདཝ་ 
ྲན་་ཇ་བམཉོངས་བདུམཛདཔའོ། །དེ་རསུལྔའི་རང་བཞིན་གདོད་མའི་གཤིལ་མཐའ་ཕྱིན་པ་ནི་རྔོགས་པཆེན་པོ་རང་བཞིནཐྷུ་གྲུབཀྱི་འབྲས་ 
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® ་ ཀཿ 


༄༅། །ཐྭགདོད་མཀ་དག་གསལ། གཀེའི་བཞིན་པར་མངབྦརས་བྱངྔ་ཆབ་ྱིརམི་ྡག་པའིཡ་ཤས་བརས་པ་བྱའོ། །གསུམ་པ་འོངས་སུརྔོགས་པ་ 
| ཟབ་གཏེར་གྱི་ཕན་ཡོན་བསྟན། གཏེ་རའབྱུང་གིལོ་རྒྱུས་བཤད། སྨོན་ལམ་གྱི་མཛུག་བསྡུ་བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཕ་ཡོན་དངོས་བཤད། 


མཇུག་གི་དོན་ལ 
ཆོས་ཀྱི་ཆབ་བརྗོད། ལྟ་བའི་ཚུལ་བཤད་པ་དང་གསུམ་ལས། ས་སུ ལུས ཏི 
¦ མཁུའ་འབྲོས་བུ་བགིད་སྐོང་བའི་ཕན་ཡོན་དདྲ་ཐལས། དང་པོ 





ཡོན། འདི་ལས་གཏན་གྱིས་མི་གྲོལ་བའི་ཕན་ཡོན། 
ཀློང་གསལ་ལས། རིག་པ་རྡོརལུ་གུ་རྒྱུད། །མཐོང་བཙམ་གྱིས་ཤེས་པ་དང་། ཞེ ་་ྲལབརའབྱར། ། །མངོན་སུམ་གནད་འདིསུས་མཐོང་བ། ། 








དྲ ་ ལ་ཁ "ཀེ ཧོ ཅཅ 


ཧ་ཧ 


དཀྱང་། །འདིའཕྲད་ངར་སོང་ལྟང་མི་སྲིད། །འདི་རིག་གཡོ་མེད་སྐྱེས་བུ་དེ། །བསྒོམ་མི་དགོས་ཏེ་མཐོང་གྲོལ་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང། དོནྡ་ 





་ སན རའོ ་ 
ཆུ་ལགུཧ། །ཏིའྱིསིརྟཊཾག་པྲ་གདྭཱ་ིས། །ལཱོ་ཏོང་བྲགཟས་ཁུང་འདིལི་འཐོང་། ། ཁྭ 





ཐོང ཨུའོ 
ཞདིཉིད་ལོ་དྲུག་ཉམས་ླངས་ན། །ལྟག་མ་མེད་པར་འཚང་རྒྱའོ། འང་ཅ་ཛོ་ེན གཔ་མཞས་བོ་ལ། ིགྱསགསཔ་ 
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།མད། །དགེ་བྱ་བསྲ་ཧང་ཕན་མ་བཏགས། །ཐིག་པ་དགོ་ནིག་དན་ལས་འདམ། །གེས་སོ། །གསུམ་པ་བཏགས་བོལ་ལས། རྨྱ 

ང་བ་ད །ཡངདགྒྱུདའདི་ཁ་ྟོགས་ན། །དུས་གསམཀནཱཏསངསམིརྒྱ། །ཐུམ་གསུམབངས་རྒྱསབྲམས་ཅད་ཀྱང་། །འདིལ་བཏགས་བྲོལ་ 
བབ ལའྲ་དོནཅྷནགྱས་གྲུབ། །རང་ནིག་རྣམ་དག་ས་གཅིག་ལ། ཁགྲ་འ་འཛི། པོང གང་ག 

% མསྐལ་ལྡག་འགས་ཀྱི་བུ། །གནད་འདིམཏོས་དགེ་བ་བཅུ། །བླདཀྱབ་འཐོར་བ་ལམམི་སྲལ། །རྫར་ཊུ་མཚམས་ལེད་ླབྱསཀྱང་  །ཞི་ྲད་གཡོད 








=. ཀྟུང་ཡིསྲད། 3 2 པཿ ལོ་བྲུག་ཡུང་པོལྷག་མེད་འགྲོ། ་ལད་གདབགགཞན་སོད་ །བསྐར་འེ་ན་ྱས ཁྲ 





ཀཀ 





བསུབས་ཀྱང་། །བསྐལ་པར་སངས་རྒྱསའེ་བ་མེད། །ཅིའིཕྱིན་མངོནོ་སུམ་གཞདཝ་ཏོགས། །ཐེག་གསུམ་རིམ་དགུའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས། །འདེཉིད་དོན་ལ་འེག་ 
པ་མེད། །འདིནི་གུན་ལས།ཁྱད་པར་འཕགས། །དེས་སོ། །བཞེ་པ་དེཉིད་ལས། འདི་དང་ཆིག་གིས་འབྲེལ་པ་ཡང་། །སྐྱེ་བ་གསུམ་དུ་ཡིཐོགས་གྲོལ། །སྒྲ་ 
$ བབ་ཧ ་ 


་ ་ ་ | ཅུ །ཞེས་བུ་དུད།  ་ 
ཟར ང་ཡུ་བཅའ་བང་འའཁུ་ བཀའ་ཤག ང་བཅས ཆང =“ ` ས་ལ 
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ཤྭ ༦ © ནཾ ཧག བཅད་ཧོས་དོག །ཧེད་ཅྱོད་ཚད་ཀོའུན་ཏིཧཧཾ། ཟླ་དུདཱིུཿ་ཛེན་ 





༈ ར་འབས་འ། ཐ་བ པ་ཡོངས གཞི ཤིལ་རབ་བུད་ཅིས་སུབ། འབརྱ་ཡ་འའོ་སརསིིཔ ༈ ལ་འོ 
ཧཱ ཁི སམ ལ་ག 


> ཊུཊ་པས། དཏཔའ་ོད་ྱཔལཆར་མཁའ་འྲོའདབ་ལཏ། ླག་འབང་དགསྐང་དཐས ་བསྐེདཔའབད་ད་བའ། འོགས 


















ྲ 


ཅིག ཀག ༩༩༩ རླ 
ེརབཅརྱ ཆབ་མདོ དུས་བརྟག་པ་ལས། ཨེ་མ་གསང་སྔགས་མཐའ་ཐུགས་སྟིང་པོའི་ཆོས། །ཐེ 

།ལསྭཁདའཕགས་ཨེ་མ་ངོ་མཚར་ཆ། །བོད་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་གཏེར་ཕྲན་བྱེ་བ་ཟླས། །གཏེར་ཆེན་བརྒྱ་དང་ཉེར་བརྒྱད་སར་ཟླས་ཀྱང་། ད་ 
དྡ །ཞེས་པ་དང་། མེ་ལོང་ལས། ཨེ་མ་ཧོ། ལོག་ང་ི་། །ཀུན་ལ་མ་བསྟན་རང་ཉིད་ཉམས་སུ་ལོངས། ། 
ཚིག་ཙམ་རླུང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཟག་པ་ཞ། །ཚེཡི་བར་ཆད་བྱེད་པར་ཐེཚོམ་མེད། །འདི་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་། གྲག 
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ཏེ། ཟབ་གཏོར་རྱེ་སློམོ་ུསེབོར་བཞག་ནས། མཁོངས་པ་ན་རང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་སྨོནྭལམ་བཏབ་ནས་གཏོར་དུ་ཟླས་པའོ། །འདིལ་སྟོན་པ་དང་བསྟན་པ་ཛུན་ 
སུམཚོགས་པས་སྐྱེར་བསྟན། དུས་དད་ ུང་གང་ཁུང། 
དང་པོ་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་རང་བྱང་བདྨའི་སྡོང་པོལ་རང་བཞེན་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱང་གནས་ཏེ། གགོ་སྟོད་ཏི་སྒོའི་ཚོགས་ཁང་ ལྷ 
ཆེན་མོར་མཁའའྲོ་སྟེང་ཐིག་གི་གདམས་པ་གསུངས་ལ། སྔོན་བྱང་གི་གཡའ་རི་གོང་གི་བྲག་ཡུགཏུ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་སྟེ། དོན་གསལ་ལས། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ 
བདག་གིས་སུ། །གཡའའེ་གོང་གི་བྲག་ཐུགཏུ། །འདི་ཉིད་བསྒོམས་པས་ཟག་བཅས་ཡུང་པོ་ཡལ། །ཟག་ཆེད་བྒྱུ་མའི་ཕུང་པོ་ལ། །སྣང་ལ་མ་གྲུབ་སྐྱེའཚི 

















ཆ་ར 





༠ ༈ །ཤཧཏིད་གཟག་ོལབད། །ཐོ་ོ་་འ་ོར། ་ོ་་་ རྒྱད་དང་གདམས་པ་གུནཁྱིར་ 
ར་བ་བ པ་མཆས། །ཞས་པོ། །རཏབསལུ་ཏང ཙྭ དེད་པར་དགོངས་པ་ནི། དཉིད་ 
ལས། མངའ་བདག་རྒྱལ་པོལ་སོགས་པ  སྐར་ལྷནལ་འབྲལམདལགས་ཀྱང་། ནར ན་པའ་སམ་བབབ། །བ་མསྲི་བའབོན་དགོངས་ནས། ། § 

ག་ལ་དུ་ོགཙུ་ཡད། །འདིཉིད་ཚིག་ཙམ་བཤད་པ་མེད། །ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་དོན་བྱེད་དུ བ་ཐག་ཟ། རབ | 





གཉིས་པ་མཁར་ཆེན་ཚཚྱརལ་སྱིསབསྡུ་བཔོབྱས་ཏེ། དྭངས་ལུངཁྲམོབྲགལ་གཏེརདུ་ཟླས་པ་ནི། དེ་ཉིདལས། མཚོ: 











་ 








ཡི་གདམས་པའི་སྐོར། །དྭངས་ཡུང་ལྡང་ལྷའི་བྲག་ལ་བློས། །ད་ལྟ་བསྟན་པའི་དུས་མ་བབས། །ཞེས་སོ། །མཁས་པ་པའྫིཏའི་གདམས་པ་སློས་པ་གཙོ་ཆེ་བ་ཐུམ་ 
ཐང་ན་ཡོད་པར། དེཉིད་ལས། ། །མའོངས་སྐལ་ལྡན་དོན་དུ་ནི། །བུཟ་ཐང་སེང་གེའི་བྲག་ལ་སྦོས། །སྙིགས་མར་ 
འབྲོ་དོཌ་རྒྱ་ཆེརའབྱུང་། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཡང་དེིད་ལས། ཚོལོ་ལྔ་བཅུ་ཁ་རལ་དུས། །གསལ་རྗེ་གངས་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་ངོས། །ལྕགས་སྒོམ་ལྟ་བུའི་ 
ཡུལ་གྱི་སྟོད། །འབྲོང་བོ་ཉལ་འདྲའིསྤྱ་སྟེངས་སུ། །མཁའའགྲོ་ལྡ་ལྔས་བྱིན་རླབས་པའི། །ཆུ་ཁམས་འབྲུག་གམ་སྦྲེལ་ཡོས་ལོ། །སྤྲོ་རིང་ཐེགཆེན་ཆོམ་ལ་མོས།། 
ཟྦས་ཚུལ་འཁོར་བའི་ཆ་འཛིན་ཅིང་། ཀཀ །དལྟའིལྷ་ལྕམ་པདྨ་གསལ། །སྙིགས་ཡའེ་དུས་སུ་དེལྟར་སྐྱེ། །དེ་དུས་གདམས་པ་འདི་ 
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རྩོ ་སཧཁཛོ། འཛཔོོནི གོ་་ཀཁ ཀི ་ོ་་གུགམ 2 ོི་ 
༢ མྲ་ནང་ལོགས་ན། །གཐླེ་མཁའ་འགྲོའི་སྤྱན་འདྲ་ཡོད། །དེ་ལྟར་མཚན་རྟགས་རྫོགས་པ་ཡིས། །ལས་ལཱན་སྐྱེས་བུ་དེ་དང་འཕྲད། །དེ་དུབ་འབྲ་དོན་མིའབྱང་སྟེ།། 
ཤི པྱ་རའྲོ་དོནབརྒྱ་ལགསྤྱད། །དྲ་མེད་འདཟེར་ཞེས་བྱར་གྲགས། །གཏེར་བྱ་སྒ་འབྱེདབསྟནཔ་སྐྱོ། །ལྩ་ཡ་ཕྱོགས་སུངས་པར་འབྱང་། །ལྡང་ཉྩས་བཀའ་ཡི་ 8 
: །རྟགས་དང་ལྡན་པ་དེ་ལ་གཏོད། །ཅེས་པ་དང་། ༨ ་་ ང་ཡི་ཐུགས་སྲས་ཤེས་རབ་བློ་དང་ལྡན། །ཌ་ཀིའི་སྤན་མཚན་དོད་གྱི་ 
ཇི་ཅན། །པྱད་ལས་འབྲེལ་རྩལ་དང་འདིའཔད་ཤོག །དེལ་དད་མོས་འདུདཚད་ལས་ཅན་ཡིན། །རྟགཏུ་འགོགས་པ་རྣམས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས། །འདེལ་ 














བ་པ 





འའ །གང་ཞིག་སྐྱེ་བ་དམན་པའི་བུད་མེད་ཀྱང་། །འདེའཕྲདལེ་ཡུས་དེ་ཡིས་དྣ་སོང་ཁེགས། ཐིམ རས 
སྤྱོད་ཡིན། །གང་ཞིག་སྡིག་སྤྱད་སྒོད་ཅིང་སྒུར་འདེབས་རྣམས། 


།འདེ་དང་དུས་མཚུངས་འཁོར་བ་མཐའ་ཡོད་ཡིན། །ཅི 
ཅས་པ་དད། ཌཀིའིཤལ་གདམས་ལག། ནགས་ལས བདའ ཁྱོར གསྲ་ཐལ།།ཡ་གགས་ྨྱོཔ་ཚགབོད །ལུས་ལ་ཤ་སྒེ་སྒྱན་འདྲས་མཚན། ལེམ 3 


བདའཆོས་ལ་སྤྱད་པ་རིང་། །ཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འཕྲད་ཤོག །དེལ་འདུད་བྱེདཌཀིའི་སྲས། །རིས་ལྟས་ཚང་བ་བཞིའབྱང་བས། །དེ་ལ་གནདཀྱི་གདམས་ 
པ་གཏད། །གཞན་འཚིག་གཅིག་བརྔོད་ན་འཕུང་། །ཟྦས་པའི་རྣལ་འབྱོརཌཀིའི་བུ། །གསྒ་སྤྱན་འབྲས་མཚན་པ་དེའི། །ཡུས་དང་གྲིབ་བཞིདཌ༼ཀིབ་སྐྱོབ། ། 





8 














ཤཱ་ོ། །༡༢པདསཔསཔོ། ད་དོ (་་༥༩༥ ར`ོ༢ 
བྱད་སྐྱེས་པ་རྣམས། །དཔའ་བོ་སྡེལྔའིསྤུལ་པ་ཡིན། །འདིལ་ཟབ་ཆོས་ཡུས་ཀྱིས་འབྲེལ། །ཕྱི་་དེཡི་གདུལ་བྱར་སྐྱ། །སྐྱས་པ་པོ་མོ་གང་ཡང་རུང་། །འདི་དང་ 
།ཡོནཏོསཱའྲ་ཕི་མར་འཐོབ །འདི་དང་རྟགཏུ་འགྲོགས་པ་དེས། ཅྦ 


ད  ། ཁྱ 
,# ཚོ། །སྐྱེས་བུ་དཡི་སྤྱི་བོ་ནས། །གཡུ་ཡི་བུད་མེད་རྒྱན་དྲུག་ཅན། །འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་འཁྱིད་གང་ལ། །ཕྱག་ན་མེ་ཏོག་དམར་པོ་བསྣམས། །ཕཊཱ་ཊི་སྒྲ་འབྱིན་ནམ་ 
_# མཁའ་འ། །བུན་གྱིས་གཤེགས་པ་མཐོང་བརའགྱུར། །དེ་ཡི་སྟིང་ལ་ལས་ཀྱི་གདུང་། །རྫོན་པོ་སྲན་མ་ཙམ་གཅིགའབྱུང་། །ལས་ཅན་ཅིག་ལ་སྣུང་སྲིད་དམ། ། 














ར་ད 





གལ་ཏེ༼ཀེའི་གདན་འདྲེན་འགྱུར། །གདུད་རུས་གཅིག་ལ་ཡི་གེ་དྲཱིན། །འབྱུང་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེཚོམ་མེད། །འཇའའོད་རིང་བསྲེལ་འགྱུར་ཡད་སྲིད། །ཕལ་ཆེར་ 

རྟགས་མེད་སླས་ཚུལ་འདའ། །དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་དགུ་ལ། [ཌཀི་རྣམས་ཀྱིས་གདན་འདྲེན་འགྱུར། །དེཧིདྲི་མེད་འོད་ཟེརཞེས། །མའོངས་དུས་ན་ཙྷོ་རུ་འབྱུང་། ། 
།ཅེས་སོ། ། ཀློང་གསལ་ལག། ཡིད་བཞིན་ཞོར་བུའི་གསང་རྒྱུད་འདི། །ལས་ཅན་ 

་ །ཅེས་པ་དང་། སྨམ ཨེམ་ཧོ། །ཡང་གསང་སྙིང་ཐིག་མངོན་སུམ་ཞན་ངག་འདི། ཀཀ ་ 

སྦྱོར། །ཐེག་བརྒྱད་ཨ་ཏི་ཐིག་ལེ་སྐོར་གསུམ་བྱིས། །འདི་ཉིད་དོན་ལ་འེག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མིག་སྟོང་ཤེས་རབ་གྲུབ་མཐའ་མང་པོ་དང་། །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་མང་ 














® 2 


ཛལ | ཧདིསོ་ོདོ། །གོ་རོ་ོ་་འདྲོ་ཁུ་དོ། © 575 (ཀོ 


།ཆོག་ཙམ་རླུང་གི་ཕྱོགས་སུ་ 
ཤོག །འདིལ་རེག་ཚད་ལྟུག་མེདའགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་སོ། རཀ 
ལོ ག་ང གོག གི་མ རག་འནགདས། །ཆ་དངཔ་ ་དངདངསྲོངཐང་ 





བོས་བརྟ་པ་དན། །དྲིམེདའོད་ཟེར་བདག་གིས་འདི་བྱས་པའི། །དགེ་བ་སྟོན་ཀའིཟླལྟར་དཀར་བ་དེས། །འབྲོཀུན་ཡིད་མཁའི་ཞུན་བ་ཀུན་བསལ་ནས། །རྩུན་ 








1,62318269 
གཤ ཧཿ 





_ སྲུབ་ས་ལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོར་ཤོག །ཏིམ་ཟ་བཙྟུན་པོ་རྒྱམཚོར་བཅས། །སཆེན་གླིང་བཞིའི་འཇིག་ཏེན་གཞས་ཀྱི་བར། 


།ཆོས་ཚུལ་འདེ་ཡང་འབྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ 
ཅིང་། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཡུན་དུ་གནས་པར་ཤོག །ལྟ་དང་ལྷ་ལིན་གྲུབ་པ་འིག་སྔགས་འཆང་། ཤ༢༦༡༠༤༨༧༠༡༠ཧ༢ཟ 
།སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་རྒྱན་དུ་སྣང་བར་ཤོག །རྒྱུ་འབྲས་གཙོར་ལན་བློ་ཆུང་ལོག་ལྟ་ཅན། །བླ་མར་མི་གུས་ཆོས་ 


ཤདཟབ་པའི་དགོག་གཏ འ་ཅ།། 
༢༨༢༡  ། ཏེདཊཿཅི་ཝ་ཤིའ་  ཆུ་གྲོད བ་ཾྱ་ཐས་རོབ་ དིང ཏད་ོདཕབསར། ། 
ཐིཨཱས་མེད་ཅང་བ་ཁཅི་གཉིར་བྱེད། །ཕྱིའ་དོན་གཏིརཚེ་ཀི་བོར་བའེའི། །སྐལ་རུ་སྟིའུགེ་བུ་དབ་ཐད་པད་གོག ཀྱིཧོ་གགཔ་དུ་སྙིར་བའ་དོ་ཁཐྲོང 





632 











0 ཨི 





=! ° ཁཱོ། །ོཧྲྲཾཿཐྲེད ཧོ ཕོ་མོ [ཀོཙརོད་་ཉོའ་ཁོབ་བ་དྦོད་དི་ 
ཟི འབོ་བུགང་སམ་ུརེདཔརཀག། །དེ་བསཆོས་དང་འཕད་དྱ་སྤོད་པར་དཀོན། །དེ་དག་ཀུན་ལས་སྙིང་པོ་འདིའ་ཕྲད་དཀོན། །དབེན་པའི་གནས་ 
རྩ །གྲོགས་དགཚེའདིའི་བྱ་བ་ཀུན་སླངས་ལ། ། $ 
རྡ་དུ་ཧཏོཏཱཧ་འའ་ཏ་གོག | ་བའྲི་ཆོམ། །དོར་དང་མཛའ་བཤིས་གཏིན་འདུན་ལ་སོགས་པའི། །འཁོར་ 
རྩར ་བ་གས་མུང་བཟཏན་བོཔརཤོག །ིར་སྷད་བཟཊ་ཏདྲ་གཟུགས་བཏན་ཙོའ་ བདེན་པས 
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856 ྣླ(༥ཀ ིེགསླསགོ་ ལོ 
རྒ ཀཀ ཏཧ་ཏཧྲ་་ ཀཀ ཀ་ ཁ$་ 

















རྦ 


།ལུས་ལ་བཏྟན་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །དེདནས་སྔ་ཕྱའི་སྐྱ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །རང་བྱང་པདྨའི་གོན་དང་བཅས་པ་ཡིས། །འཁོར་བར་མི་ཌྫོག་མྱ་ངན་ 
མཁའ་འགགོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས 


ཉ འདའ་བའངས། །གཅིགྱ་འབོལ་ཕན་པའསུབ་བར་ཤོག །བབ་ཡོའི་དོན་འཐོདྱ་ཐེའཆིའི་ཇིག་བའ་གིང། 
ལྒུར ཉལ་བ 


། །ཕྱི་ནང་གྲུབ་མཐའི་ཚུལ་རྣམས་ལེགས་པར་མཐོང། 


།སྫོན་འབས་སྐྱེ་བ་དུ་མར་སྦྱངས་པའི་མཐུས། ། 
། །ཆེག་དོནཟ་ནོར་ངི་སྟད་ཇི་བཞིན་བཤད། །སྐལ་ལྡན་བུང་བ་དགའ་བསྐྱེད་སྐྱེད་མོས་ཚལ། 


ད། 


་ི་ྣཀྣསྣས།ྣ།ྣྨྐྣྐྣཾྣ|7ྗཙ7ྗཇཉྩི 
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@ £= 





འདིན་ཕན་པྱ་གྲཆུང་བས། །དིད་པོའོ་མིཐོགས་སྒྱ་མའི་ལུས་འདི་འདོར། །བར་དོའི་ཡུལ་ལ་ཞིང་སྣང་རྒྱ་ཆེབས། སྒོ ཏིས [5 
0 ༨ ༦༦༦ ༢ བཀ་དག་དལིག །ལ་འཀོང་ཏ་ཨོ། 





སོོཏ་སབ་བ་ཤོག །ཁའྲོ་ིདིག་གིནཔ 
གྱིས། བྱིན་གྱིས་ དཀ ག་གོ 











2 རི ི་༧ི་ 29; 9. 


¬ ཐོའི དངབསྤབ་སི་པའི་ཆ།སྐལ་བདབྲ་ནན་པའ་སོབ་མཁོདཟར་གྲོརས་གསོལ་བ་བཏབ་པའིངན། རྒྱུད་ལུངམན་ངག་དུ་མིི་པོ་ 
གམ་པ བ་ལ་ག དྲབ | ཁ་ཁ ཚ་ཧ 
ཏག་གནདགཟབ་དོན་རྱམཚོའི་ཁག་དབུབ་ས་བཅད་བསྡུསདོད་དན་གསའཏི་ཐའི་འཟེའ་བཞུགས་ལོ། 


| ཆོས་སྤྱི་མཐུན་གྱི་ཁུངས་བཙུན་ 
སྒུ་གསུམ་རིམ་བཞིན་འབྲོ་ཚུལ་བཤད། ན་བར ཞུ་རམ་འཞང་གྲང་བཤད། འབྲུལ་གྲལ་སྐྱན་ཡོན་གྱི་ཤན་འབྱེད་ཕྱིར་ 
ག་ཐ འསམདག་ོ་བུརའབལརལབཏག། ལམ་མཐར་ཟད་གཟིགས་སྣང་ལས་འདས་ཏེ་རྣམ་གྲལ་གྱིཡོན་ཏནཤེས་བྱའི་རྣམ་པ་རང་ངོར་ཐོབ་སྟེ་བཙོན་ 
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སྲི 





= རྟགས་ཡིདཆས་བསྐྱེད་ཁྱིར་གནད་མངོན་སུམ་གྱིས་རིམ་བཞིན་ོ་སྤྲོད་ཚུལ་བསྟན། ཤོ 


ང་ག ས་་་ གསུང 
གསང་བཅི་བདདཔ་བས་ཀྲང། ཇ་གཏོང ཛུག་གི་ཐབས་གཙོ་བོར་དགོངས་པ་དད། ་ ཨབ ་ 


: འཁྲུཿ གད་མགསཔ་གསའོ། ཇུ སྐོ $ 367 5556 | རྱ་ཏུད་རཆིཞ་ཀེ། བ་ར ཁྲུམ 
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།༄༅། །གིང། །བ་བདོའི་འད་བཞིད་ལཏོག་འྲངས་བདྡ་དུ། །ཤུགས་ཇེའི་བསིལ་བིབ་ིན། གཆབས། །འབྲོ་བོའི་གཅུང་སྐྱོབ་མབདལ་ཕྱག་འཚལ་ 
| ཧཱ །དག་པའི་མཁའལ་བདུད་ཅིའི་སྤྲིན་འཁྲིགས་པས། །བྱམས་པའིའབྲུག་སྒྲསྙང་རྗེའི་ློག་བྲེང་ཅན། །ཞི་བདེའི་ཆོས་ཆར་ཤིནཏུ་མྨད་བྱང་བས། །དགེ་ 

ལེགས་བསམ་འཕེལ་མཛདལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཆམ མའ སམ །བདེ་གཤེགས་རིག་འཇྲིད་ 
་ །ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཞབས་ལ་ གྲ ཚལ་ལཔ་གངྱསརཔར། །མཁའའགྲོ་སྙིང་ཏིག་དཔག་བསམརྒྱས་པའི་ 
མཐུས། །དེ་ཡི་དོན་འདྲིལ་དངོས་གྲུབ་ལྫོན་པའི་ཤིང་། ་ །དཔལ་ལྡན་གངས་རིའི་ཚལ་ན་དགའ་བའི་བློ། །ཤིནཏུ་ཆད་ 
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བྱུང་གཙུག་གི་ནོར་བུའི་ཏོག །སྲིད་ལས་རྣམ་གྲོལ་ལྷ་ཡི་དཔག་བསམ་ཤིང། །ཡིད་མཁའི་ཚལ་དུ་ཡིདའོང་བཟང་དགུས་བརྒྱན། །དེ་སླད་སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་ཆོས་ 
ཐབ །ཐེག་མཆོག་སྐིང་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཞིང་འདིར་བསྟན། །ལེགས་པའི་མེ་ཏོག་རིནཆེན་ཆར་ཕབ་ཅིང་། །སྲིད་གསུམ་གདུང་སྐྱོབ་ཚེའདིརའབྲས་བུ་ 
།ཐེག་པའི་ནང་ཞས་ཡང་རབ་བླ་ན་མེད། །འོད་གསལ་རྡོརྗེ་སྙངཔོགུན་གྱི་རྩེ། །གསང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་རྨད་བྱང་འདི། །སྐལ་ལྡན་སྲིད་པ་ཐ་མའི་ ཌ 
1 །འདི་དང་ཨུའ་ཕྲད་མྱུར་དུ་གྲོལ་ངེས་པས། །འབྲས་བུའི་དམ་ཆོས་བདུད་ཅི་ཆེན་པོ་འདི། །ཨོ་རྒྱན་པདྨའི་ཟབ་གཏེར་ཀུན་གྱི་མཆོག །འདི་ཉིད་ 
དེང་སང་གདུལ་བྱའི་ཡིད་མཁར་བབས། །དེ་ཕྱིར་དོན་གསལ་ཏི་མའིའོདཟེར་བྲི། ༤ ༄༅ ༤ 8 པའི་ཟབ་དོན་རྒྱ 

















བྲུ །མཚོའདིལ་ཕྱི་དོན་གསུམ་སྟེ། ཀླད་དོད་དང་། གཞུང་དོན་དང་། གཛུག་དོན་ནི། དང་བོལ་གསུམ་སྟེ། མཚོན་དང་། ཕྱག་དང་། དམ་ 
།ཕྱག་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གོ། ་ བརྩམཚུལ་དད། དམ་བཅའ་དངོས་སོ། །གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ། 


ལཾ ས་ས 
ས་ཨ །དང་པོལ་བཏུཊཏེ། ཡཏ 
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པོ་དིཉར་བསྟེན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཟང་ཟེང་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང། སྒྲུབ་པས་མཉེས་པར་བྱ་བའོ། །སྱི་དོན་གཉིས་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་རྫས་གླེད་ 
གཞིའི་གདམས་པ་མདོད་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐུན་མོང་གི་གླེང་གཞི་དང་། :» །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཆོས་སྒུ་དང་། ལོངས་སྒྲུ་དང་། 
ྲལསྒུའི་གླང་གཞིའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། གནས་དང་། སྟོན་པ་དང། འཁོར་དང་། ཆོས་དང་། དུས་སོ། །གཉིས་པ་འོངས་སྒུ་ལ་ལྔ་སྟེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
གངས་ཆེན་མཚོདང་། དོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རིན་ཆེན་འབབུང་ལྡནུ། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། །གསུམ་པ་སྤྲལ་སྒྲུའི་གླེང་གཞི་ལ་གཉིས་ཏེ། ལྟ་ 
ཡུལ་དྲུག་དང་། མི་ཡུལ་དུ་བྱོནཚུལ་དྲུག་གོ། །གཉིས་པ་ཐུན་ཡོང་མ་ཡིན་པའི་གླེང་གཞི་ལ་གསུམ་སྟེ། གནགྱན་ཅམཚགས་བལ། བེ 
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རཿ 





3; ཧུ། ་ ཡི གས་པའི་ལུསོ་ད། £ $ 
ྱི་དོན་གསུམ་པ་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་གྱི་གདུམས་པ་རྒྱས་ རུ ་ དང་པོ་གཞིའི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ། བར་དུ་ལམ་གྱིྱིར་ཚུལ་ 
གཉུན་པ། ཐ་དས་བའ་ཐོལཙུལ་ྟགཔའོ །དང་པོ་ལ་ལ་སྟེ། ཏུཏ 

དང་། དལས་རྷུན་གྲུབ་ཀྱིའཆར་ཚུལ་བསྟན་པ། ཀག འནབ་ཟངཔོའགཞི་ཏརཐོལ་ཚར། མ་རགཔཁམས་ ར་་88་ 
གཁ་བཛ་་བམསཚུལ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་གདོད་མའི་སངས་རྒྱསརི་ལྟར་བཞུགས་ཚུལ་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། གདོད་མའི 





2 
ཧཱ 
ཙི 














ྱ་གོསཔས་ 





གཤིས་ཀྱེ་འདུག་ཚོལ་འཁོརའདས་ཀྱེའཆར་གཞྱི་བྱེད་ཚོལ། དེལ་ཅྩོད་པྲ་སངསྨ་རུལ་ལོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། དོནྡ་ 
བཛྣ་པོ། །ཏབ་དུད་དྱུང་ (བ་ས ༥ ཐུགས་རྗེའོ། །གཉིས་པ་འཁོར་འདས་ཀྱི་འཆར་གཞི་བྱེད་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཔེ་ 
རར །དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། མ་དག་པ་དང་། དག་པའོ། །གསུམ་པ་རོད་པ་སློང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྣང་མི་སྣང་ལ་བརྟགས་ནས་མི་འཐད་པ་སླང་བ་དང་། 
།གཉིས་པ་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་འཆར་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། ཡེ་ཤེས་དེ་གང་དུ་འཆར་བའི་དཔེ་ཏེ་ 


ཉེ་བར་ 


གཅིག་དཔ་དདཔདཔ། 
མཚོན་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱིར་ན་དང། བྱེ་བྲགཏུ་བཤད་པའོ། །དེལ་བཞིསྟེ། ཉུ་གྲབ་རན་པོཆེའི་སྣང་བ་དང་། གཞི་སྣང་ཆེན་པོའེ་འཆར་ལུགས་ 
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སླི །དང་། ལོངས་སྒུ་དད། སྤྲུལ་སྒྲུའིའཆར་ཡུགས་སོ། །དང་པོལ་བཞི་སྟེ། འཆར་ལུགས་རྣམ་པ་དྲུག །སྒོ་རྣམ་པ་གཉིས་ཡོན་ཏན་ཡོད་ཚུལ། 
།བཞི་བསྤྲུལ་རྒུ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་བཞིན་དང་། འབྲོ་འདུལ་དང་། མ་དག་སྒྲུལ་སྒྲུའོ། །གསུམ་པ་ཀུན་བཟང་གི་གྲོལ་ཚུལ་གསུམ་སྟེ 


མ་པ་དགུ 
ཆམ ངོ་བོ་དང་། དོན་མཛད་ཚུལ་ལོ། ྱ་དོགེབམ་རག་པཟཟས་ ས་ལསག ཁམས་གསུམ་དུ་འཁྲུལ་ཚུལ་མདོར་ ¥ 
ཧཱཾ བསྟན་པ་དང་ བྱ་བྲག་ཏུ་ཡུས་གྲུབ་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། ཀུན་གཞི་ལ་ལས་སོག་ཚུལ་ཧྱིས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། འཁྲུལ་པ་ཕྱིལྟར་ 
ླཾ བཤད་པ་དང་། ཉང་སྟར་དང་། གསང་བ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲགཏུ་ལུས་གྲུབ་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། བཀོད་པ་ལུས་ཀྱི་ཆགས་ཡུགས་ཀྱིས་མདོར་བསྟན། 














རོ 








ཁྱ་་ ༠༦ 5 6$ཉ ཧེོ་རུ 8 ©གྱཿཿེ 
པ། རླུང་རིནཆེན་འོད་འཕྲོ། ཁམས་བདེཆེནརྱམཚོའི་གནས་ཡུགས་སོ། །གཉིས་པ་རླུངརིན་ཆེན་འོདའཕྲོལ་གསུམ་སྟེ། རང་བཞིན་ལཤསཀྱིརླུང་ངོས་བཟུང་ 
ཀ ཨ་གཏང་འསྭི་ལུ་མདོང་བ།་ཀ། དེའྱི་བབ་དེ་བྱགས་པར་བཤད་བཀོ། །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། གྲང་བ དྲབྱསས 

བཤད་དོ ། } གུན་གཞི་དང་ཚོགས་བརྒུདཀྱིདབྱེ་བ་བསྟན། ཏལ 

༣ ཆུང་ཅི་བགུཚུལ་བོ་ཁའོ། །གཉིས་པལ་གསུཌ་རྟེ། དདུཔོ་འཁོར་བར་བྲབཚ་སྱིས་དད། བར་དུ་འཆ་སོགཚུལ་དང་། ཐལ་ཞཇུབ་བ་ཞྡོགཚུལ་ 
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གསུམ ཕྱི ངོ་བོ་ 


ཏ§ ཡེ །གཧཿོའཱ་ཀཱུངཏི། ཏི ཟི་གྲིཊ། པ་ཡ །བག་གོང། བ་རི སོ ཡར 








བར རོ 


| སེམས་ལ་ཤེསཀྱ་དབེ་བབཞུགསྨུལ་རྒས་པར་བཤད་པ 
དོན་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཉང་བཆ་བགྱར། དེའི་མདངས་སེམས་ཀྱི་བཞུགས་ཆུལ། 
དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། འོད་གསུམ་ཀྱིས་ངོ་བོར་རྒྱས་པར་བཤད། ཕྱི་ཞང་གསང་བ་གསུམ་གྱིས་རང་བཞེན་དང་། 


ད་ཉེ་བ ། 
རླུདཤེས་འབ་སྒུ་གསུམ་གྱིས་ཐུགས་རྗེའོ། ། 











ཧཱ 





ས་ཡི་བ ཕྱིལྟར་སྒུ་དང་སྦྱར་ཞས་ཞིོའི་སྒྲུར་གནས་ཚུལ། དད །་ 

ཡང་བ་ཐུགས་དང་སྒྱར་ནས་སྟིང་པོ་འོད་ག ཚུལ་ལོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། གནས་དང་། ངོ་བོ་དང་། དཔེའོ། །ངོ་ 
བས ངོབོ་སྒུ་རུ་བཞུགས་ཚུལ། རང་བཞེན་འོད་དང་ཐིག་ལེར། ཐུགས་རྗེ་སྒོན་མར་རོ། །གཉིས་པ་གདངས་སེམས་ལ་གསུམ་སྟེ། སེམས་གནས་ ཌ 
ཁམས་ངོ་བོ་གསུམ་གྱིས་སྤྱིར་བསྟན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་ཡིན་ཚུལ་གྱིས་བྱེ་བྲགཏུ་བཤད། 


| སྦ་ཚལྱ་གིས་དོན་བསྡུ་བའོ། ། 
གསུམ་པ་ཇྷིལ་འའྲཔདཅིང་གེས་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྷ་་འཕྲད་ཚུལ་དང་། ཕྱིས་གྱཾསཚུལ་ལོ། །དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། གནས་སྐབས་དང་། མཐར་ཐུག་གོ། ། 

















༦ ཌེ གི ཨི = ཨཾ 





་ | ༥ ྲཤགགགིིགསག། 
དགེ ོ་ 











གདཟས་ངག་གོ། །དང་པོ་ལ་བཞེ་ྟེ། སོད་འགྲའིརིམ་བཇི་ཉར་བསྟན་བའྲི་ཚོལ། དངོས་ཀྱི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡིཤེསརྱུདལ་བརིན་བའི་ཚུལ། རྗེས་མུ་སྣང་བ་ 
བཞིའའཆར་ཚུལ། མཐའ་བཏེནྱྱིའན་དག་བཤདབའོ། །དང་པོལ་གཟུམ་སྟེ། ཐུན་ཡོདཆོས་རྱིའི་རྫགའགྲ། ཐུནོང་མ་ཡིན་པའང་གི་རྫོད་འགོ་དང་། 
` ་ །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རཿ སྙི་རྗེ་དང་། རརར པོ 


ཧ་ 
གནད བཅི་བརགཞག་པོ །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལུམ་དད བཏ འདོ 3 རུ་ཤད་དབྱེ་བ་དང་། སྔོན་ 
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༄༅། །འཐོའོ། །གཉིས་པ་དགལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་ཇོནོའ་གོའོ། །དེལ་བཞི་སྟེ། རྒྱས་གདབ། རྩལ་སྦྱང་། མཏེན་བཙོལ། འམཏུག་ 
གོ། །གསུམ་པ་ཡིད་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་རྫོན་འགྲོའོ། །དེ་ལ་གསུམ་སྟེ། བྱུང་། གནས་འགྲོ་གསུམ་བརྟག་པའོ། །གསུམ་པ།ཁྲགས་ཆོད་ལ་གསུམ་སྟེ། 
།ས་མ་སྐྱེས་པར་སྐྱ་བར་བྱ་བ། སྤྲད་པར་བྱ་བ། རྗེས་རང་གྲོལ་གསུམ་གྱིས་ ཌ 
སྱས་པ་བོགས་དབྱུང་ིད་རྩལ་སྱང་བའོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་རྟོག་པ་རྩད་བཅད། བར་དུ་སེམས་ཀྱི་མཚང་བཙལ། ཐ་བུང་གདས་འབྲོ་གསུམ་གྱི 
འཐའ་བཏག་བཀོ། །གཉིས་པོ་ཕྦད་ལ་གཅུམ་རྟེ། གཞས་བ་སེམབ་ཀྱི་རྱན་དུངོབ། འཕྲ་བ་སེལསརིའོབོ་པདཤར་བུ། གཉིས་གེད་ཏལ་བཏུདད་དུ 
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གནས་པའོ། །གསུམ་པ་རྩལ་སྦྱང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། དུག་གསུམ་རང་གྲོལ། སྒོ་ལྔ། ཚོགས་དྲུག་གོ། །དོན་གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་སྟེ། སྔོནའགྲོ་ཟག་ 
མདཀྱིཡེཤེསརྒྱུད་ལསྐྱ་བའི་ཚུལ། དངོས་གཞིདཉིད་ངོ་སྤྲད་པ། རྗེས་རྣལ་འབྱོར་བཞིས་ཉམསསུ་བླང་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 
ཕྱི་བྱ་བ་བཏང་ཚུལ། སྒོ་གསུམ་གྱི་གནད་གཟིར་ཚུལ། ཡེ་ཤེས་གསུམ་གྱི་གསང་ལམ་མཚོནཚུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། . ལུས་དང་། ངག་དང་། 


ཧིའཾཿཱོ། ཅུབ སྒོའི་གནད། ཡུལ་གྱི་གནད། རླུང་རིག་གི་གཞད་དོ། །གཉིས་པ་ངོ་སྤྲད་ལ་གསུམ་སྟེ། 





།ཐང་ལལ་ལ་གསུམ་སྟེ སྒྱུ་གསུམ་དང་། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། ལྔ་ཚན་བདུན་དུ་དྤད་དོ། །གསུམ་པ་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་ལ་བཞིརྟེ། ལྟ་བ། རྒོམ་པ། སྤྱོད་པ། འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ་ 





652 

















ཤཱ ༄༅། ཐུག །ངོ་གོ རྫོགས་ཚུལ། ངེསཚོག །དབྱེ་བ། ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ། མཚན་རོ། །གསུམ་པ་སྣང་བའིའཆར་ཚུལ་ལ་བཞེ་སྟེ། ཆོས་ཉིད་ 

བའ་བ་་བ་་བགག་བ་བ་ 

ཧཱཾ གཏལ །དངཔོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལུག། ་མིག །དབྱིངས་རག་གོ། །འདིལ་ཚད་རྨལམ་གྱས་གཟུང་། རྟགས་ལུས་ངག་སེམས་ལབ་འབྱུངངོ། ། 
ཌྷ གསུམ་པ་ཐོབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྐྱེ་བ། འཇུག་པ། རླུང་སེམས་སོ། །བཞེ་པ་གདེང་བཞིལ་བཞེ་སྟེ། ཡར་གཉིས། ཟར་གཉིས། གཏིས་པ་འབྲིང་ལ་གཉིས་ 











1:4-:2589:9:%/9 


° བླ 





སྟེ། བདདེམྐྱའརྣམ་གཤག །བྱི་བྲགཏས་ཐུ་བླང་ཊབས་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་བཞེ་རྟེ། དབྱེ་བ། ས་ཝཚམས། གཞས་ལུགས། སྣང་ལུགས་པོ། ། 
བཞི་སེ།སྐྱེ་གཞས་ཀྱ་བའ་དོལ་ཐེཚོམ་བྱ་སྒོ་འདོགས་བཅད་བརྒྱཁྲ་ཚང་དུ་འཇུག་བའམ། སའ་ླང་དུ་འགྲོབ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག 


ཆེསཔ་ཆོམ་པོ་གོགས་དང་འཕད་པའམ། མ་པད་དུ་བུ་འཇུགཔ་ལྟབུ་དང་ ཡུར་བ་རྐང་ཆད་པ་ལ་ཝ་འཛུག 
བུའོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྟ། སྫུལ་མདུད་ནམ་གཁའལ་བྲོལ་བ་དང་། མཚོ་ནང་དུཁ་བ་བབས་པ་དང་། འཁྱགས་རོམ་ཆུ་ུ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་སྟང་སྡུག 


། 
སྟ 
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ཤིབ 


རས གྲ ཟབ་པ ཀཿ © 8 © 
ཧཾ བདག འབྲས་ཀྱིལྡང་པ་ལྟ་བུའོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། འུགཔཤས་པདང། གྲོལ་བ་ལུས། བ་ུཔནས་པའི་ཞད་ །གསུམཔྲབས } [།ཇྱཊ་འའདུར་ 
ཀག མཐ་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་དང་། ཞརལ་ཡོངས་ཐུ་རྫགས་པ་མཇུག་གེ་དོན་ོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། སའི་ཞོན་ 2 


གཞ་སྐབས་ཀ་འབྲས་བུ་དད། 
ཚུལ། བངའ་རྒྱསཚུལ། རྟགས་འབྱང་ཚུལལོ། །གཏིས་པ་མཐའ་ཐུགལ་གསུམསྟ།ཆོལ་སྐུ།འོངསསུ།སྤུལརྱུ།།ཡང་སྒུགསང་ཐུགས་ཡོནཏན་ 
༡ ས་ལསག གསུལ་པལ་སུམཏེ།ཟ་གཏེ་ི་ན་ཡོནབ་།གཏ་་་གཁྱ་བཤདཔ།ཟོུ་དབལ་བའ་ཕད།སོགལམཅས 











འི 





མཛུག་བསུ་བའོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། ཕན་ཡོན་དངོསོ་བཤད་པ། ཆོས་ཀྱིཆོབ་བརྗོད་པ། ལྟ་བའྲི་ཚུལ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་རྔཏྟེ གཏང 
པར་དུ་འཕགས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། ། འདིལས་གཞན་གྱིས་མི་གྲོལ་བའི། འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པའི། མཁའའགྲོས་བུ་ 
བཞིན་སྐྱོང་བའི་ཕན་ཡོན་རྒོ། དུ་འ པ ་ ད5དི་ བསྡུ་བ་པོ་གནས་ཕུན་ 

སུམཚོགས་པ་བྱེ་བྲགཏུ་བཤད། དུས་དང་ ཅའ་འཛ 


བ་སྒོན་ལམ་དང་། 8 བཙུམས་བརོགསྔ་ཚུལ་ལོ། ཤག་ོས་མངོ་ེས་པའབཅད་བཅུ་བ་ད 
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༅། †༈ ་ ཆི ་ལས་ མོ ཟི ལོ 


རྫོགས་པཆེ ༢ ༤༥ འྲོ་ིང་ཏགཟབ་ཆའི་གནདབསྡས་ནས། ་ །ཿི 









ར་ངོ 


གང་དང་མི་འྲདགན་ཕྱིས་མཏོགས་པ། ལདགགསཏོགསབཞན་ ཤད  དརན་གནམ་བི་་གསལ་འབུལམྱ་བས། ། དབུས་གདོན་ 
ཞུ་བུམ་པའི་སྒུར་གསལ་བ། ཤད་གུག །འོད་ྡའི་གདངས་ལས་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཆགས། །སྣང་བས་སྟོང་སྟེཆུ་ཟླའི་གཟུགས་ 














ངོ 





བརྙནའདྲ། །ཉྷུན་གྲུབ་གོམས་པས་ནམཞིགའོད་ལྔར་གྲོལ། །དེ་ཡང་རང་གནསཀ་དག་རང་གྲོལ་ནས། །མཐའ་བཞི་ལས་འདས་ཐྤིན་མེདནམ་མཁའ་འདྲ། །ཨཾ་ 
མ་འོ་བཞིན་ ས་བརྙན་བཞིན། ། ས་བཏགས་པར་ཟད། །རང་བཞིན་གཉིས་མེད་གདོདནས་སྟོང་པའི་ངང་། །དགྲ་ 
གཉེན་དགག་སྒྲུབ་གང་ཡང་མ་མཐོང་ངོ།  ་དགགེས་གཏིས་བྱཅ། །ལྟ་དང་འདྲེཞེས་གོམས་པས་དེ་ལྟར་སྣང་། །འདོད་འཇིགས་མྱ་ངན་ 
གོས་པས་དེར་སྣང་བཞིན། །མེད་སྣང་འཁྲུལ་པས་འབྲོ་བ་འདི་བསླུས་སོ། །གང་ཁ་ཕྱི་རོལ་ཅིར་སྣང་རང་གི་སེམས། ། བལ་གདོད་ཡའི་ 
ངང་། །ཕྱི་རོལ་མ་ལིན་ཞང་གི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ། །ཐམས་ཅད་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་གདངས། རང་ས དཆནགསལའབོའཞད། །རང་སྣང་ 
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་ དོག ཅོོ ཀྲ ཀྱོ 
།སྔ་རོའྭཕུལ་ཙམ། །སྣོད་བཅུད་སྣང་ པས །གང་སྣང་གཟུགས་རྣམས་འོད་གསལ་ལྷ་ཡི་སྐུ། །སྒྲ་རྣམས་ 





3ཾ ལ། །སྣང་རྟོང་གཉིས་མེད་ཀུན་བརྟག 
ལཱ བགའ་ཉུང་ཐགས་ཀ་དིལའཁརཏ། ཟི ་ ་་བ་་བག་ལར་པ། །སྟོང་ལ་དངོས་སྣང་རང་ 
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* བཞིན་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། །གདོད་ནས་སྟོང་ངོ་རྩ་བྲལ་གཏུག་མའི་ངང་། །ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེའིརོལ་པ་ནི། མྐ་དྲ་འགིཿརྫོགས་བཆྲེ། 





བྲོལ་གདོད་ནས་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ། །བླང་དང་དོར་མེད་དུས་གསུམ་འཕོའགྱུར་མེད། །ཡེ་སྟོང་བབས་སྟོང་རང་བཞིན་གདོདནས་སྟོད། །འདིཞེས་མི་མཚོན་ 
ཚིག་གིས་ཤེས་སི་ཊུས། །རྟེན་མེད་གཞི་གྲོལ་ཡོངས་རྫོགས་ཀ་དག་ངང་། །གང་སྣུང་གསལ་སྟོང་རང་བཞིནཆུ་ཟླ་འདྲ། །སྣ་ཚོགས་མི་གཉིས་རྣམ་ཀུན་སྟོང་པའི་ 
གཟུགས། །ཀུན་བཟང་གཞི་ཡི་དགོངས་ཀློང་ཡངས་པ་ནི། །མིའགྱུར་ལྟ་བའིཁྱུང་ཆེན་རྟོགས་པ་ཡིན། །མདོན་ན་སྣུང་གྲགས་སྣང་སྲིད་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །ངོ་བོ་ ཌ 
སྟོང་ལ་རང་བཞིན་གཟུགས་བརྙན་ཙམ། །ཐུགས་རྗེ་མ་འགགས་ཅིར་ཡང་ཤར་བ་ལ། །འདེཀེས་མ་འདིན་མཐའ་གྲོལ་ཀློང་ཡངས་སོ། །ཇི་ལྟར་སྣང་བ་དེ་ལྟར་སྟོང་པ་ 
སྟེ། །ཆུ་དང་ཆུ་ཟཱ་གཉིས་སུ་མི་ཕྱེད་བཞིན། །གཉིས་མེད་དོཌ་ཞེས་བརྡ་ཙམ་བཏགས་པ་ཙམ། །སྣང་རུང་སྟོང་རུང་རྟག་རུང་ལི་རྟག་རུང་། །གང་ཤར་བཏགས་པ་དེ་ 











1 ༢ 2 


༄༅། །ལྟར་ཤར་བཙམ། » །འདི་ལྟ་ཏྟོགས་ནས་གཉིས་འཇིན་རང་གྲོལ་ཏེ། ་ 

གྲོལ་སོར་གཞག་གོ། ཉད་དང །རྩོགས་པའི་ལྟ་བ་ཡངས་ན་མངོན་དུ་འགྱུར། 

རར ་ སསལ །དེནས་སྒོམ་པ་འོད་གསལཆེན་པོ་ནི། ་ 6 
མེམས་ཀྱིས་མི་བསམ་སྒོམ་པ་བསྒོམ་པ་མིན། །རང་བཞིན་གཉིས་མེདཆུ་ཟླ་གཟུག 








བུ་བུ མགང ས་བ བལ བུ 
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1,422 9ཾ9༦9།ཿ 





ཕབ་སྟེ། །རང་བབསལྩོདཆགས་གཏེད་དུ་ལོག་པའི་ཆོ། །ཉིན་སྣང་འགགས་པས་ཚོའདིའདོར་བ་དང་། །གཉིད་དུ་འགྲོ་བསའབྱུང་བཞིཐིམཚུལ་དང། །མ་རིག་ 
གཉིད་ཀྱིས་གཞི་ཡི་འོད་གསལ་དང་།: །རྨི་ལམ་སྣཱ་ཚོགས་བར་དོའི་འཆར་ཚུལ་དང་། །གཉིད་སད་སྣང་བས་རང་བཞིན་སྤྲུལ་སྒྲའིཞིང་། ། 

བཞིན་དག་པའིཞིང་། །སེམས་ཅན་ལ་དང་ལྷ་མོར་དྲན་པར་བྱ། ས་གབ་མཟ་ག་བདད ། ཉིད་དང གས །ཆོས་ 
བ་བ སབམ་འ། 


ཾ་ཧཊ་ཤཀ་འཛོང་ཙུར་འབིལ་ནུལ་གསུང་ཅིག། དགས་པ མཆན་པོ ༡ལ། 1 
ལམ་རྒུན་ཆདདེ། །གདོད་མའིཀ་དག་འོད་གསལ་ངང་དུ་གནས། །འདི་ཏྟར་གཉིད་ལ་ཉལ་ལུགས་རྣམ་པ་གསུམ། །བདེ་བའི་ཡལ་དུ་འཛིན་མེད་ཕྱམ་གདལ་བ། ། 
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' ¿»8 ®>1:5 8 59 





༄༅། །ཀོད་གསལ་ཆོས་སྒྲུའི་ངང་དུ་ཉལ་བ་ཡིག། །རྨིལམརྒྱུན་ཆདའཁྲུལ་པ་གཞི་ཐོག་ཐིག། །སྟོང་བའི་རང་བཞིན་སྤོས་དང་བྲལ་བ་ཡིན། །དེ་བཞིན་ 
ནང་འོད་བུམ་པའི་སླུབས་ཉིད་དུ། །ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་འཇིན་མེད་ཉལ་བ་ཡེས། །རྲིལམའོད་གསལ་ལོངས་སྒུའི་ངང་དུ་ཐིམ། །སྒུ་དང་ཐྲིག་ལེ་འོད་རྫའི་སྣང་བའཆར། ། 
དག་པའི་ཞིང་སྣང་རིགས་ལྔའི་སྣང་བར་མཐོང་། །སྣང་བའི་རང་བཞིན་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ཡིན། །དེ་བཞིན་རང་ཡུས་སྒྲུལ་པའི་འཇིག་ཏེན་ན། ་ 
ཡིདཀྱིས་རབ་དམིགས་སྟེ། །རིགས་ལྔའི་ས་བོན་ཉིད་ལ་སེམས་བསྡུས་ཉལ། །རྨི་ལམ་བར་སྣང་སྤྲུལ་པའི་སྐུར་ཐིམ་ནས། །མངོན་དགའལ་སོགས་ཞིང་སྣང་སྣ་ 





ཚོགས་འཆར། །བྱིུབ་དགུ་པའིཀིད་དོར་གྲོལ་བར་ངེས། །སྣུ་ཚིགས་གཉིསོ་མེད་དགུ་པའི་བྲུལ་གླུ་ཡིན། །གཉིད་དང་ཆེའལ་སདདུསཞར་པ་གསུམ། །གདོད་ 
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ཞས་སྒུ་གསུམ་ཉིད་དུ་གནས་པའི་ཚུལ། །ཇེ་བཞིན་གཟུགས་བརྙན་གཉིས་པའི་རྣམ་པ་ལ། །ལམ་དུ་གོམས་པས་འབྲས་བུ་སྒུ་གསུམ་གྲོལ། །དེ་ཡང་གོམས་པའི་ 
གདད་ནིའདི་བཞིན་སྦྱང་། །གཉིད་སད་དུས་ན་ཡུལ་རྣམས་སྤྲུལ་སྒུའིཞིང་། །མངོན་དགའལ་སོགས་གསལ་བཏབ་ལྡང་བར་བྱ། །དུས་གསུམ་དུས་རྣམས་གུནཏ་སླུ 
གསུམིང་། ཐྲལྒ་་སི །ཡུལ་སེམས་གཉིས་མེད་རང་སྣང་ཤེས་པར་བྱ། ན་ིཾཾ་ ། 
ཉོན་མོངས་ཆགས་སྡང་འང་སྣང་ནང་གྲོལ་ཞིང་། །རང་ཤར་ཡེ་གྲོལ་ནམ་མཁའི་མདུད་པ་ལྟར། །རང་གི་བློ་ཡིས་བྱས་ཤིང་བཤིག་པ་ལྟར། །གང་སྣང་ 

ལྟར་ཤེས་པས་སྦྱང་། བས་ཁོ །རང་སྣང་འོག་མིན་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཞིང་། = 
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ཤཱ ༄༅། །དེ་ཡིས་ཏཱན་སུབ་ཀུནཏོ་བཟང་པོའི་ཞིང། །བཅོན་འགུས་རབྱིསཚའདིརའསུབ་པ་སྟེ། །འབྲིང་མས་བར་དོར་འོད་གསལ་གཉིས་མེད་འདྲེས། ། 
_ མས་རང་བཞྐན་སྤྲུལ་སྒུརགྲོལ་བ་ནི། །གོམས་པའི་གནད་འདིས་རྒུར་དུ་འགྲུབ་པ་ཡིན། །ཟདོར་ན 


དོདན་གཉིད་དུས་པར་དོདི་གདུམས་པ་ད། །ད་དུས་རད་བཤིན་ 


4 3 ཉད མ་གས་བར། སི བ་གཉས་ཆདད་མ་གཡ་རད། ། 





ར་སམ །འཛྲིན་མེད་རང་ 


བོས དང་རོ ་་་ ཁྲ} 7 
ཐུ་་་་༦་ 


རཔ །ི་ར་སྣངབ་དེ་ལྟར་འཛིན་ 
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མེད་སྦྱང། །འད་ྟརཕྱི་ནང་སྣངསྲད་ཆོས་རྣམས་ལ། །སྒོམ་པརམ་གྱུརརྡུལཙོམ་ཡོད་མིན་པས། །སྣང་སེམས་གང་ཤར་རང་གོལ་རྩལ་སྦྱང་བྱ། །འདིནི་ཡད་ 
ཟབ་སྙིང་པོའིསྒོམ་པ་སྟེ། །བྱང་རྒོད་གཉིས་མདགི་ལྟག་ཟུང་དུ་འབྲེལ། །སྣང་སྟོང་ཐབས་ཤེས་ཡེ་ས་ཟུང་འཇུག་ཡིན། ། 

དོན །པདྨ་ལསའབྲེལ་རྩལ་གྱས་བསྟན་ནས་སོང་། །གངང་སྤྱདརྡོ་ྗ་ལམ་བསྟན་ལས། །རྒྲོམཔ་རྡརྗིལའརྟེ་གཉིས་པའོ། །།ད་ལྟརརྟ་རྒོལ་བག་འབྱིན་ 
སྱད་པ་སྟེ། །གདང་དང་མ་འཕེལ་འཕྲིབས་དང་རྐྱེན་ཐོག་དབབ། །དདེ་སྡུགསྡུགབརྫལ་ན་ཚའིབྱུང་ཞའང་། །དུནཁྲོད་ལ་སོགས་དབེན་པའི་གནས་སོང་སྟེ། ། 
དམ་གཙང་ངོ་ཚྲཚུལ་འཆོས་རབ་སླངས་ལ། །གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་ལྟ་སྒོལ་བང་ཉིད་ལས། ཀབ ་ན་མད་ཆོན་པ་བསལཁགསཁམ། །འགྲོ་དང་འདུག་ 
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༄༅། །དད་ཟཆོངས་དོ་རུག་པ་དང། །སླྲ་དངདགོད་དང་དུདངགླུལིཞ་དང། །དགའ་དངཡི་དགའ་ཆགས་སྡང་བདེ་སྡུག་དང་། །འིག 

£ ཐུ ། །ཏརྒོམདོན་དེཐོགཏུ་བེབས་སམ་བལྟ། །ངི་མིད་གཏི གསབས ། ། 
བཏཱལ་ཊུགས་བློད་པ་བཅོན་བས་ཕྱོད་པའུབྱ། ལབས དབརཉརནཔྱལ། ིཾིཾིེཾེིངང སྱིམེད་ཕྷུ་ 
ས་གཉུག་མའི་བདྭ་དུཉལ། །དེས་ནི་བདག་གཤན་དགག་སྒྲུབ་འེ་དོགས་ལེད། །དབྲ་གཉེན་གཉིས་མེད་གསེར་དང་བོང་བ་ཁཉལ། །ྐྱེན་ངར་ལམ་བསླངས་ 





ཅར ཌོ $® 98 


རྣང་བེགྲོགས་གོུའ། སྒོམའོགསའྱཏོགསཔནམ་ནབབའད། །སྒོམཔ་རང་གསལ་སྤྱོད་པ་བུ་ཆུང་འདྲ། །གཟའ་གཏད་ཀུན་བྲལ་ངང་གིས་སྨྱོན་པ་ 
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འྲད། །ཡི་ཐོལ་ངཝ་གདལ་འངུ་བབས་རྒའ་པོ་འད། །གཟེག་དད་སྟེལས་བྲལ་དུད་བྲོདཡི་རོའད། །འཇིན་མེད་རང་བྲོལ་ཡུལ་མེདཀྐྱེ་བོ་འདྲ། །བདག་གཞན་ 
གཉིས་མེད་འཕགས་པའི་གང་ཟག་འདྲ། །ཏེན་མོངས་རང་གྲོལ་ཆུ་དང་དབའ་རླབས་འདྲ། །ཅི་ཟླས་དོན་མེད་བྲགཆའི་ཟླ་དབྱངས་འདྲ། །གང་ལའང་ཆགས་མེད་ 
འདབ་ཆགས་མཁའ་ལྡིང་འདྲ། །སླང་གཉེན་རང་གྲོལ་སྒྲུལ་གྱི་མདུད་པ་འདྲ། །ཐམས་ཅད་ཡེ་གྲོལ་མཁའལ་སླིན་དངས་འདྲ། །དེའདྲའི་སྐལ་བཟང་བདེ་གཤེགས་ 
རིག་འཛྲིན་དངོས། ། ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བས་ཀྱང་ཆེས་ལྷག་པའི། །བདེ་བའིའབྱུང་གནས་དེ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེ། 

3 །ཞྭགས་དང་དུརཁྲོད་མཚོགླིང་སྐྱེད་ཐོསཚལ། ༤ །རགས་གིད་ཏུས་ 
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ཟླ །  ། ། 
3 འབྲོས་པས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་མཁའའ་ཕྲོར་བཅས། །སྣང་སིདལྟའདྲ་གནོད་བྱེད་སྨན་དྲངས་ལ། །དབུས་སུ་བླ་མ་རིག་འཛིན་མཁའའགྲོ་དང། ། $ 
#ཚ གཡས་མུ་ཡིདམ་གཡོན་དུཆབསྐྱང་དང་། །རྐྱབ་ཏུ་གནོད་བེད་མདུན་དུ་ལན་ཆགས་མཐོན། །དུས་གསུམ་པ་མ་འིགས་བྲུག་སེམས་ཅན་བསམ། །ལིད་ཀྱིས་ཕྱག་ 
༦།། ཌཚལ་སྐུ་ཚོགས་མཆོད་པ་དང་། །ཁྱད་བརའང་གི་ོད་པའི་དད་ཉིད་དུ། །ལུས་འདེབདུད་ཅིའ་རད་བཞིན་བྱུར་བ་ལས། །ཡཾ་ལས་ཟླུང་གཡོས་རེལས་མེ་འབར་ 


ཚྭ ༄༅།_ །ད་དགེན་བཤིས་ཕོགས་དོད། །བཅག་དང་དྲགགས་ཁོངྱརོའ་པའྱི་སོདཔ་དད། །གི་དང་དེས་པ་འཇམ་པོའི་རྣམ་པས་ཏལ། །སྣང་སེམས་རོ་གཅིག་ 
སེམས་སུ་ཐག་བཅད་ལ །སྙིང་དབུས་འོད་གསལ་འོད་ཟེར་རབ་ 

















བས། །ཐོད་པའི་བདུད་ཅི་འདོད་ཡོན་ལྡའ་གྱར་ནས། །དང་ཉིད་བྱེ་བ་ཕྲག་སྟོང་མང་སྤྲུལ་ལ། །ནམ་མཁའི་མཐའཁྱབ་འགྲོ་ལ་བདུད་ཅི་བྲིམས། །དགྱེས་ཤིང་ 
ཚམས་པས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་བསམ། །དེ་བཞིན་ཡུང་པོ་དུམ་བྱརར་དུམ་སྟོང་དོར། །གནོད་བྱེད་ལན་ཆགས་གང་འདོད་སྦྱིན་པར་བཏང་། །རྗེས་ལ་མགྲོན་ 
པར་ཕྱིན། །གཞི་གྲོལ་ཀ་དག་ངང་དུ་ལ་བཟླའོ། །དེ་ཀུན་འགྲོ་ལ་གཉིས་མེད་ཕན་གདགས་ཕྱིར། །རང་བཞིན་གདོད་ནས་དག་པས་བསྔོ་བ་བྱ། །འདི་ཧི་སྔོན་འགྲོ་ 
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ཤག །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །བར་ཆད་ཀུན་ཕེལ་དངོསྤ་ཐུབ་རྒྱཆེནའབྱུང་། །དངོས་གཞི་སེམས་ལ་འདི་ལྟར་བརྟག་པར་བྱ། །དལྟར་ཡིད་ཀྱིས་ 

སྣུ་ཚོགས་ཅིར་སྤྲུལ་ཡང་། །ཐམས་ཅད་འང་གི་སེམས་སུ་གཅིག་པ་ལྟར། །འཁོར་འདས་དགག་སྒྲུང་བླང་དོར་རེ་དོགས་དང་། །སྣང་སྲིད་བདག་གཞན་གཉིས་སྣང་སྣ་ 

ཾ ཚྫགས་དང་། དདྲེ་སྣངའདྲེར་འདིན་མ་ཡུས་རང་གི་སེཟས། །ཇྲིལམ་བཞིན་ཏེམད་སྣང་འཁྲུལ་པའི་སེམས། །ཟསས་ནི་ར་བྲལ་ལེ་སྟོང་ཆོསཀྱི་སླྭ། །གཞི་ ང 
རྫོགས་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་རང་བཞིན་ཏེ། | ་ ་ །སྣ་ཚོགས་དགག་སྒྲུབ་ 











ཨྱས་གུ 


ཟློར 





ཧཾ རུཧོོཊིཾ།ཏ་ང་ཱཾ་གས་ང་ཡིད། །ཏིཏྟ་ཤེ་བས་ཉུད་ཕྲིད་རོས་སྒུད་གྲོམ། །དུ་ཀཱོཊདོངསྣད་ཚོའཁུལ་རྟོད་པར་ཀེ། །ར་མཁའིཐྡིན་ 
ཡའ £ 


[| 


ཤེས་བར་བ། །བྱམས་དང་ྟིད་ཇྗེ་བངྡ་རུབ་སེམས་བླྒོལ་ལ། །འཁོར་བའི་ལཞུ་ཆག | | 
རང །འོདཏང་པབཐཱ་ཤིག་ཀ་དངོབ་པོར་ཡེད། གསའ 
བ་ག །རྒྱ་ཚྣད་དོ་གསུའ་མེ་འོང་གབུགས་བརྟན་འད། །གཞས་པའི་གཟུགསྔ་ཁེདའུ་བྲའིན 


༢ ཏྟ 

















གནོད་བརཅི་ཡོད། །རགས་པར་ཡོདན་དངོས་སུའྱབེར་གཤའ་ཡང་། །གཟུགས་མེདའྲྲི་ལ་འཇིགས་སྒྲག་སེམས་ཀྱིས་བཏགས། །སྣང་ཡངམ་ 
ཡལ་ག གཉསས ག་ག །ཟེམས་ནི་དངོས་མེད་ལེནས་དག་པ་ལ། །གནོདྱ་བ་གནོད་བྱད་གཉིས་སུ་གྲུབ་པ་མེད། ། 
སྣང་འདྲེརའཛིན་རང་ཡིད་འདིནཔ་སྟེ། །རྣམ་མཁའི་མདུད་པ་བཞིན་དུ་འཆེང་གྲོལ་བྱེད། ཁ་ལོད་བཅུཧཏུང་ 


ད 
།རང་སྣད་རང་གིས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ 





ཤྫཾ × ཅི ༄༅. སྲ 


ས་བརྟན་མིསྣང་བཞིན། །མི་སྣང་འཁྲུལ་བས་སྲདཔའི་གྲང་ཁྱར་ན། །བདག་གདུན་གཏིས་སྣང་རྨི་ལམ་ཅི་འདའོ། 
བཟོས་པཆ། །འཇོང་བཏིདའེཉར་གི།། ཁུར་གླ འགས་བཉགས་གཉམམེོ་ིཞུ། །གདོད་ནས་གཞི་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །ྱ་ཧོ་ 
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སྣང་བིདརྒྱམའི་གོང་ཁྱར་ན། དོབ །འདནམད་ནལ་འབྱོར་པ་ནམས་ཏྟོགས་པས་ཐོལ། །ནམ་མཁའིའིམོ་མེགརྱའ་ 
མཚོནང་དུ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་བརྙན་གསལ་བས་འཁྲུལ་བ་ལྟར། །མི་སྣང་འབྲོ་བ་དོན་མེད་ཨ་ཐང་ཆད། ཡོ | ་ །བོབུད་ 


ར་བད། །དགས་གཉས་འཛིནཞིགཔས་བགར་ད།།་འིརངབཞཡཞསབངས་རྱས་པས། གགས་པ ང་པ ྟདཔའི་འང་ 
བཞིན་གངགིལ་ང་་ེབ། །ཐམས་ཅདས་སྱསགདོདཞ་སྟངས་པས་ན། །ཟས་དསླབཔ་པངརྩ་བབྲལ། །གངིག་གང་གིས་འབྲབ་འཁྲུལབར 


། 
| 
, 




















ི་ོ 





༄༅། །འདོད། །སྨིག་རྒྱུའེཤགས་པས་མོ་གཤམ་བུ་བཅིངས་ཞེས། །སྡུག་བསྫལ་མཐོདནས་མྱ་ངན་བྱེད་པར་ཟད། །ངས་ནི་ཆོས་ཀུན་དེ་འདྲར་རབ་མཐོང་ 
ནས། །འཆིང་གྲོལ་གཉིས་མེད་ཡེ་གྲོལ་སངས་རྒྱསཞེས། །བདག་དང་འབྲོ་བ་ཀུན་ལ་གཅིག་པརཏྟོགས། །་ །འདི་ 
འཛི ཝ་ དཞ བསཤས་གང་ཤརལིན་དྲུ་རག །གཉས་སུལའཛིནདོག ཟི 

འདས། གཏ བདབས གཞནམད། །ཤ་ན་མེད། །ཐད་ཀའི་ཤེས་པ་རང་གཟོའི་བསྟེམས་བྲལ་ཏེ། ། ས་གོ སུ །རྟོགས་སླ་ 
བློ་བད་ང་བོ་ཕྱམ་ཕྱམ་མོ། །མ་བསྒོམས་སྒོམ་མེད་སྟིང་པོའི་དོན་མཐོང་ཡང་། ས་གདབ ། །ངི་ཙམ་འབད་པ་དེ་ཙ 

















1:6392552929 





ཞིད། །འཁོའ་བའེ་ཆས་ཏེ་གང་གས་ཕྲོལ་བ་མེད། །ཀྱ་ཧོམ་བཅོས་རདསར་དག་པའི་བང། །དོ་རང་ཉིད་ད་རང་བབས་གཅུག་མའི་དོནོ། །གང་ཤར་ཅིས་མེད་ 
གཟའ་གཏད་བལ་བརོག ། | །དེ་ལྟར་གནོད་བྱེད་གཞི་ནས་མེད་པ་ལྟར། ། 
གྲུབ་སྟ། །གརོདདོ་སྟམ་ན་ལུར་སེམས་གང་ལ་གརོད། །ལུས་ནིརྡུལ་ཕྲནཙམ་དུའང་བརྟགས་ན་མེད། །ཕེམས་ནི་དངས་མདངོས་གཟུང་ཀུན་དང་བྲལ། །དེལ་ 
གཞོདཔ་སྐྱལ་བའི་ཡུལ་འདུག་གཞ། །བརྟགས་པས་མེད་བཞིན་མ་བརྟགས་དུས་ནའང་མེད། །གཉིས་འཇྲིན་ཐག་པས་རང་སེམས་བཅིངས་པར་ཟད། །འཆིང་ 

གྲལ་གཉིས་མེད་ནམ་མཁའི་ི་མོའདྲ།།དེ་ྟར་རྟགས་ནའདྲ་ཡངལྟཉིད་དེ། །རང་སེམས་དག་པའི་གཟུགས་བརྟནཙམ་དུ་མཐོང། །ལྟ་མེདའདྲེམེད་རང་སེམས་ 

















༄༅། །སྟོང་པའི་ངང། །བསལ་གཤགའ་གོའོང་གཉིས་མེད་ཆོས་ཉིད་ལ། །བསམས་བལ་བློ་ཡིས་འཁྲུལ་གཞི་ཟད་པ་ཡིན། །ད་ལྟན་ཏྟོགས་རྡ་ེ་དོགས་རྩ་ 


ར 


།དགག་སྒྲུབ་བླང་དོར་ཆོས་ཉིད་ངང་དུ་ྲོལ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མཉམ་པའི་ངང་དུ་གྲོལ། །འདི་ལྟར་སྣང་སྲིད་ཡེ་ནས་འོད་གསལ་ཞིང་། །འདྲེར་སྣང་ 

_ ཀཾ སྟལ་དབམསབ། ` ེན་མད་གཞྲིགོལ་རྩ་བྲལ་གཏུག་ཐའི་ངང་། །སྒྱུ་མཡེཤེས་གཉིས་མེད་ཆུ་ཟླའིངང་། ། 
༼ྷ རང་བཞིན་ནམ་མཁའའདྲ་བར་ཤེས་བྱས་ནས། །བརྙེམས་བྲལ་གཟའ་གཏད་བྲལ་བའི་རྩལ་སྦྱང་བྱ། །དསྟར་གདོན་རྣམས་ཆོསསྒུར་གྲལ་བལྟར། 7 
3. འོབ །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྦྱངས་ནས། །འགྲོ་བའི་ནད་རྣམས་གཅིག་བསྡུས་བདག་ལ་ཐྲིམ། །བདག་གི་ནད་མེད་བདེ་བ་འགྲོ་ 
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ཤཱི 





ལསྦྱིན། །བདག་གི་ནདཀྱིས་འབྲོ་ཀུན་བོད་བརཤོག །བསྐལ་པར་བཟོད་བྱ་བསྲནཐུབ་གོ་བགོས་ལ། །ལུས་དང་སེམས་གཉིས་གངན་ལེགས་པརྟོགས། ། 
སིས བཆ །སེམས་ནི་མཁའ་འདད་ཁ་དོག་དིབས་མེད་པས། །དེ་ལ་བརྟགས་ན་ནྭ་ཧུན་མཁན་མེད། །ན་བར་འདིན་པ་རང་གི་ཏོག་པ་ 
མ་ འགོ་ཁེ་ཁ་ཉང་ཏི་ཅག །གཉིས་མེད་དོན་ལ་ན་བ་ཡོདཡི་སྲིད། ། དད ོ་ །བཏགས་ 


། །རྐ་བའི་ཡུས་ཀྱང་རྡུལ་ཕྲན་གཞིག་པའིཚེ། །ནམ་མཁའའདྲ་དིང་སྟོང་ག་ 
དོགས་པ སསདཔ དཔསམ་བརཆན་པ་ཡེ  : དག ག་བརྗ་གྱགང་ཅཤོ། ། 
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ཤཿ 


༄༅། །།བདག་དང་ཡུལ་གཉིས་ལེགས་པར་དབདྱ་བས་ལ། །ཀུན་རོབྱར་རྐན་ཏོགའྲེལ་མི་བསླུ་བས། །སྔོན་བྱས་ལས་ཡིན་བདག་གིས་བཟོད་པར་བྱ། 

དོན་དམ་ཡུལ་སེམས་གཞིག་ཅིང་དཔྱད་པ་ཡིག། །དགྲ་གཉེན་རང་སེམས་རྣམ་མཁའི་ངང་དུ་གྲོལ། །དགགསྒྲུབ་གཉིས་འཇིན་སྟོང་པའི་ངང་དུ་གྲོལ གེ 
ཆེད་འདྲིན་མཉམ་ཉིདཆེན་པོར་གྲོལ། མམས ངབ ང་བདག་གཟུང་འཛྲིན་བློ་འདས་ཆོས་སྒུར་གྲོལ། །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་ 
༼ ་ ་ །ཕྱོགས་འིས་རེ་དོགས་གཞི་མེད་པར་གྲོལ། །ཡེ་གྲོལ་ཡོངས་གྲོལཿ །གང་སྣང་གང་བྱུང་གང་ཡིན་འདི་ཡིན་ 





་ཤར་གྲོལ་འཇིན་པ་མེད། ། 
 །དེ་ལྟ་དཏྟོགས་ཏེ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྲས། །ཐོ་འོནྱུས་འྲ་བོད་ེ་ཞགལཡན། ཆབ ད་ག་བན་ཞལ་དམན་པ། །བྱ་བྲལ་ 
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1:4236)58ོཏ2:291 





གཉིས་མེད་ངང་གིས་གནས་པའི་ཚེ། །བྱ་དང་ཡི་བྱ་འབད་རྩོལ་ཞིག་པའིཡེ། ད་ས འ་ །དཉིད་ལིན་ན་དཆོདགའ་བ་ལ། །ཧོ་ 
ཧརང་གིས་ཀུན་ཏུ་བཏྟགས་པ་ཟད། །དགའ་དང་མི་དགའི་གཞི་ལས་ཡེ་ནས་ཐོལ། །སློན ཏར 
བཞིན་རྫོགས་པཆེ། །པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས་བསྟན་ནས་སོང་། །གངང་སྤྱོད་རྡརྗེ་ལམ་བསྟན་ལས། །སྤྱོད་པ་རྡོ་རའ་གླུསྟེ་ལའུ་གསུམ་པའོ། །དེ་ལྟ་རྟ་ 
སྒོམ་སྤྱད་པར་གོམས་པ་ཡིས། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་རྣམ་པ་གཉིས། །གནས་སྐབས་གཉིས་མེད་འོད་གསལ་གོམས་པ་ཡི། །ཕྱིནྲ་དབྱིངས་རིག་འདུ་ 
འབྲལ་མེད་པ་ཡིས། །མདོནཾསུམ་གོང་འཕེལ་ཚད་ཕེབས་ཟད་སར་ཕྱིན། (5 ཏུབས བ་ན །ནང་ཅུ་འོད་སོང་རླུང་སེམས་ཏོན་ 





680 
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༄༅། །ལོ་པོས་སྟོ། །ཕྱི་ཤང་ཟང་ཐལ་ཟས་གོས་དགོས་པ་མེད། །གསང་བརའབུལ་སྣང་གཉིས་འཇིན་རྒྱུན་ཆད་ནས། །གཟུངས་དང་ཏིང་འཇིན་མངོན་ 

ཤེས་ཐོགས་མེད་ཅིང་། །འཕོ་བཆེན་བོའི་གཞན་དོནཉྟུན་གྱིས་གྲུབ། །འདི་ནི་གནས་སྐབས་རིག་པའི་ཡོན་ཏད་ཡིན། ། 

ཐིམ། ས་པས་ག །ནང་གསལ་སྒུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། རེ་ས །དེལས་ ཌཱ 

ང་ཅ ི་ོ བ་བཞི །གཉིས་ཀ་ལི་རྟོག་འོད་གསལཆེན་པོ་སྟེ། །ཇི་ལྟར་སྣང་ཡང་དེ་ལྟརཁ་གྲུབ་ 
པས། །གདོད་མའི ད་ག །ནང་བཞུགས་དུས་ན་སྐུ་གསུམ་གཞིར་བཞག་སྟེ། །ཕྱིར་གསལ་གླུ་གསུམ་གཞི་བཞེངསཆེན་པོ་ཡིས། ། 








4 ཧཿ 











རར ་ 





དཔྱིངས་ལས་མ་གཡོས་འགོ་དོན་རུན་མི་ཆད། འདི་དག་ཀུན་ཀང་རིག་པའི་ཡོན་ཏན་ཏོ། །རང་གཞནདོན་གཉིས་མ་ལུས་མུནཆོགས་ཤིང་། །དེ་སྟེད་ཇི་བཞིན་ 
ཧོ དདབབས་བ་ཡེ་ཤེས་འབས་ི 


མ་དག་པས། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་མཛོད་བརྟེས་ལྷ་ཡི་ལྷ། 
དོན། །པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས་བསྟན་ནས་སོང་། གསང་སྨྱོད་རྡརྗེ་ལམ་བསྟན་ལས། །འབྲས་བུ་རྡ་རྗེའི་ལེའ་སྟེ་བཞི་པའོ། །།འདིད་ནི་སྙང་པོའི་མཐར་ཐུག་ 
7 །མཁའའགྲོ་སྟེང་ཏིགཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ལམ། །བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡང་ནས་ཡང་བསྡུས་པ། །དྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཐེག་མཆོག་གསལ་བར་བྱས། ། 
` གབ་འག་བད་་་ ཕྱིན་ཏེ། །སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡིས། །ཏྷུན་གྲུབ་ས་ལ་གུནཏུ་ 





682 














༄༅། །བཟང་པོར་ཤོག ཀྲས ་ །སྐལ་ལྡན་བོཡི་པདྨོཁ་འབྱེད་སླད། །གརང་སྤྱོདསྙིང་པོ་རྡརྗེ་ལམ་བསྟན་འདི། ། 
གངས་རི་ཐོད་དཀ ཊིརོན། །འདི་ཡིས་ལེག | 


ར་མགུལ་དུ་ལེགས་པར་བཀོད། ། ས་བྲོད་ཟབ་མོའི་གནད་བསྟན་པས། །བདག་ 
འཛྲིན་འཁྲུལ་པའིར་བ་ཡོངས་སླངས་ཏེ།  ་ དྲ དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ 
གཁས་པ་ཆེན་པོ། རང་ བྱང་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ཐུག 
རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ། ཨོ་རྒྱན་རྫོང་གི་གཞས་མཆོག་དམ་པར། གིགས ལ་པར་བཀད་་ཚོགསཔ། །དགེཞིང་བཀྲ་ཤིས། ། 
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༡༠ 


1:58; 



































རོ ཐི་བཟསབཤེས་འཤེསའེགཅ 
༄༅ ཧཱིཏ༔ྷགཛྟཱརྒམབིཧརཏིསྨ༔ 
` བྷྱ [ 


༄༅ 














རནཆགོགཔར་རར། 























༦ 
1„,4(3,89:/.4:) 


























ངེཿ རོ 
། 

ཏྱ 

¬༄༅༅ཿ དབྲསྦ་གནའྷཐཱཿ ངེས་དོ་ 


།འཚལ་ལོཿ ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ 
ཞཱུཿ 
ལ་ཕྱག་ 


ལོ བདྱ་བོག་ང 
ལ་ལོ 
རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚ 














པོ 
ཊྩོ་བཟང་པོ་ 
སྭ་བ་བཿ དཔལ 
སྙིང་པོཞེ 


ཞཿ དད 
: 












































8 བུགརུ་ 

















བའབ་བཞདིརབཛདྲ་བཿ དལ་ཞི་དབུང་། ལཛ་པད འབྲ་བུ་བོ་བབགས་གསུ་ལ། 


ོ པོའི་དོར་ དད ཡར བུ་ང༦་ ལོ 
རཾཾཾྩ་ ༦ 
































1:429182:༦)8 





མབ་་ (+ ཅའའ་ྱ་་ བླ་མ་བརྒྱད་པ་དང་༔ 


ལཿ རུང པ་ཏིཤསྲ་ཊིག་ལཿ 
བིས རོམ ཆེརེཔགཏངོ ི་་གསབམ་གཡང བད་མ 
ུག་མ་བུ་པ་ད་བཅས་པའྱི་བོར་མཚམས་ཞས་བང་སེམས་བབས་པས༔ སཱབམའྱིས་བོརིནས་ཡལ་གང་བས༔ བདེབྱ་མསཔར་བསམ་གི་ཿ 


བདུད་ཉི་ལྕེལ་བཞག་སྟེཿ ཡུབ་ཀྱི་ནང་ཡི་གེས་གང་བར་བསམ་ཞིང་༔ ཨཱཾ་ཨཱཿརཱུཾ་དང་༔ ཨཱལི་ཀཱལིབརྒྱ་ྩ་ར་བཟླས་པ་ིཿ ངག་སྔགས་སུ་གསལ་བ་གསང་ 














༄༅༔ བབའི་དབང་ངོ་ཿ དོཤླ་བོཡབ་ཡུམ་དྷ་གོལ་དུ་བྱགནས་སྟོམས་པ་གུགས་པར་བས་དུགཿ 





རླ 





ནད་ཛོ་འོགསལ་བའི ་སོང་བས་སེམས་དང་ནམ་མཁའ་འདེས་ཏེ་ལོག་པའི་གནས་མེད་པརཿ 











12:46:29 





ོག་ོ་ུབ་རང་བཞིནཿ རྫོགས་པཆེན་པོའི་ཆོག་དབང་ར་པོ་ཆའོཿ དོཡང་དང་བྒོནམཏོག་དང་ཿ སྒོཝའི་ཤེསཔ་རང་སོལ་དུཤས་པརྦ་བབའྱ་བིར 
ཟགཔ་།ལ་ཡགས་པ མོ ནས་ཞར་དཁའ།། ད་འོ་བད་ིགཞོད་ད་བའོ། གཱ ོལ་འ་བག་དོད་གཅིག བཟས་གོ་གས་སོ 
ཡཿ རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ ཟྷཿ རྒ དུ : ཨོཾཿ ཐཧཏྔཾཐྲཾ།ང་ མོ་སྦྱར་ཏེ་བརྐྱང་ཿ 7 

















® ཏི 


འབ 





༄༅༔ ཐཟཐོར་འགོཞིང་ཅཱུ་བས་ལ་མཁའ་གང་བར་བསམས་ལཿ ཅཱུཾཙཱཾཱཾཤས་སྙན་ལ་གདངས་རིང་བ་ཞག་གསུལ་འིམ་པ་བཞིན་འབད་དོཿ དེདས་ 
མཚན་མོ་ཉལ་དུས་ནམས་སུ་དན་བསམ་ཡིདལ་མྱ་བེད་པའི་ངང་དུ་ནལ་ལ་དབབ་པ་ཡངྱ་བའོཿ དེནས་དྷ་ཏརྱ་གི་སེམས་ད་ཏོགས་སྣཚོགས་མུ་འཆར་བ་ནིཿ ཤར་ 
དུས་གང་ནས་བྱང་༔ གང་ན་འདུགཿ ཡལ་བོང་དུས་གར་སོང་༔ ༼ཁ་དོག་ངོས་གཟུང་ངི་ལྟ་བུཿ ཤར་བ་དངའཆར་མཁན་གཉིས་གཉིས་སུ་གྲུབ་བམཞེས་ཞག་ :` 
གསུམ་དུ་བརྟགཏུ་གཞུག་པར་བྱའོཿ ཉ དེནས་དངོས་གཞི་ལཿ གཞི་ཀ་དགྲབགས་ཆོད་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་དང་༔ ལམལྟུན་གྲུབ་ཐོདརྒལ་ 
གྱ་ངོསྤྲོད་གཉིས་ལསཿ དང་པོ་ནི་ཚོགས་གཏོར་དང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས་ལཿ ཀྱེ་སྐལ་ལྡན་ཕྱི་རོལ་སྣྲཚོགས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཆི་ལམ་དང་འདྲ་སྟེཿ 








༼གོས་འཆད་ངདོ།་བྲག་ བཅས་བཅོས་དང་དགག་སྒྲུབ་མ་བྱེདཿ (ཁབ ཾཾ་ 
8 282) རྩད ཿ ནང་ 





ལ་ 


ཐོབ སས པའི་གནས་འབ 
སྨོ ་་ བདེ་གསལ་མི་ཏོག་པའིཉམས་རང་བྱང་དུ་སྐྱེ་ཞིང་༔ སེམས་ཉིད་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ 











ཾ 








ཡིད་ཀྱིས 
༈ དགག་སྒུབ་ཀིེན་ཏོགདབྱིངས་སུཐབསྟཿ ཁོ 
དུལབཞེཆོས 


འོད་སང་ཆ 


ཏདྒ་ོ་ར་ང་ཏི་འོ་ཀ་འ་ཀོབ་ང་འའའི་གཅོབ་ཏ། གོ་རོཌ་རས་ ཀོའ་བག་བཅ་ནིད 














[ [ 








5550 ཏུ 65 5 6 ‰35 $ རོབ ནུ རྟོན་གོུཧོདཐྲིག 
ལུགཏུ་སྦེའ་དུ་སྣད་འཛུཧརདདེཿ ངུས་དགུ་རངུ་བསམི་གསོ་ཁཿ དག་སྨ་བརྗོདཿད་བེཿ རེམས་བདེ་གསལ་མིཏོག་བ་ཤསཚེེར་༔ ཟྨིལམ་དགེ་བ་ 
རག དཀམ ཟས་གོང་འཇེལནི ཏདོ་དང་འཇོང་དངཿ མུའ་བུངབ་བཀདདགོབཐིག་འིཐིག་བྲདོན་གསལ་འ་མི་གཡོ་གིང་ཿ བླ་རྟོང་ ང 


ལྡན་དང་ཿ མཆོད་ཏྟེན་དད་ཿ གཞུལ་མེད་ཁང་ལྟ་བུནས་ལྟ་ཡབ་རྐྱང་པའི་བར་དུ་སྣང་ཞིད་༔ ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་སྡར་བས་དག་ཅིང་༔ བར་འགར་མངོན་ 
ཤིས་ཀྱང་ལྡན་པའོཿ རིག་པཚད་ཕེབས་ཞིཿ ལྟའི་སྐུ་གཟུགས་སྦྲེལ་ནས་དབྱིངས་སྣང་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པ་སྟེཿ རྨི་ལམ་མེད་ཅིང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་མངོན་ཤེས་འགྲུབ་ 
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འི 





ཐ་་ 


3## ཆོས །ྣགཾཾཾྲཾེིེི 
;:གྲཀ་ །སས་ོས བས་ཆ ཟྲ་ོ་ ༈ ད་འ 
ཀྲག ་ གགས འོད་བདའི་ཅར་སོབ་བབཁས་ཆས་ཡོར་ཁ་ག་འཅོ་ ༥ 


བོལགང་མྐནབཙན་མའ་ཆོས་མ་བ ཅད ཆོས་སྒུའིརྲབས་ཞ་འོངས་སྐུ་ྔ་ལྡ་ྱིའོད་ད་ཿ ྱུལ་སྲུ་ཀར་པགིསཐིམལཁ་ུགས་པརའཆར་ 




















གཞིའྲི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་མཚོན་ཏེཿ ནང་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོར་བཞུགས་པོཿ རཀ ་ སྤྱོད་བྱད་དུ་མ་ 
ཤར་བཞེས་བྱའོཿ དངག སུཿ དེནས་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་ལ་འཇུག་པ་ 
ནིཿ ཤེལ་ལས་འོད་གཉིས་པོ་ཕྱིར་འཆར་བ་བགིན་དུཿ པཔ ་ ལསཿ རང་བཞིན་སྒྲུལ་པ་སྒུའི་ 


ག་ག བ་པ་ག ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ལས་གཡོ་བ་དང་ཿ འབད་པའི་སྩོལ་བ་གང་ཡང་མེད་ 
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རུ ཡོ ར་ས 











ཀྣསག་་ྣཾྣ།ྣ།ོ༽ཀིཟིཤཟ ་ 
ངེས་དོན་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བཿ པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་རྫོགས་སོཿ ཤོག་སེར་སྐོར་ལས༔ བྱིན་ཌླབས་ཐྱུགསསྒྲུབཅེབ་བྱ་བ 

བགསསོཿ ་ཀ་མཆ་གཿ བྱིན་རབས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཅེས་བྱ་བ༔ སློ་གན་པྗ་གས་ྱ་འགའཚལ་ལོ ཅུ ་ 
་ གུན་འདུས་ ཿ མཆན་བྱརདྱངཱ་བག་བླ་སུབ་བཞོཿ སེམས་བསྐྱེད་ཞསཿ སྟོང་པའི་ 
བང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་ཿ ར་ཉིད་ཧཱིཿལས་མཚོ་རྒྱལ་སྐུཿ མབིང་ནག་གྲི་གུག་ཐོད་པ་དང་༔ །ཧོཾ་རིན་ཆེན་རྒྱན་རྣམས་རྫོགསཿ གཅེར་བུ་རུས་པས་བརྒྱན་པར་ 


ཧི 
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: @ !&- ལི །ཅི་ཅི་ 


༄༅༔ཿ ཿ ཙཱ ཏྱ 

ར་བྱས ཟུག་གཏིས་མཏཔ་དགནཀ་ལའཿ རདུ་དཅས་བཀར་བསལསྱིལླཀམས སོགས་འཛིའ་རིགས་བཞིའ་གསའ་བོ་མ། དཀར་ 
སེར་དམའ་ལྗང་གཅེར་བུལཿ གྲི་གུག་ཐོདཔ་ཁ་ཊ་འཛིནཿ གཡས་བསྒུམ་གསོན་བརྐུང་གར་སྟབས་བཀུགསཿ ཆུ་མེདའོདཟེར་འབྲོབའ་བསྒོལཿ མཚན་དུས་ = 
རིན་ཆཞ་དས་པས་བྱ་རནཿ གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བྱཏང་རྒན་ནམས་རྫགས༔ དེལི་ཕོགས་བཞིའི་མཁའ་འྲྲོ་བཞིཿ ཡབ་ཡུམ་འཕྲལ་སྦྱོར་རྒྱན་རྣམས་རྫོགས: 

















རི 1 སས ་་་་་ ་ ་ ི་ོ ་ 
ང་ད {རན |+ དཀའ 

ཁུ ༩ ་་ འཇིག་ཏེནབཟས་ཀུན་གང་བར་བླགོམཿ ྩ་ ལོ 

< ཨུརཱཾ་བཛྲ་གུརུ་པདྨ་སིདྡྷ་ཧ་རི་ནི་ས་་ཙ་ཧྲི་ཡ་ཙཏྟ་ཏྲང་ཏྲིང་ཛཛཿ ཏིང་འཛིན་གསལ་བས་མ་ཡེངས་བླཟསཿ དངོས་གུབ་གང་འདོད་ཐོབ་པར་བསམཿ རྗེས་ལ་ 

ཐམས་ཅདྲ་བ་མར་ཐིམཿ དེ་ཡང་མི་དམིགས༔ ‡ མ་སྐྱེས་གདོདནས་དག་པར་བཞག༔ཿ དགེ་བ་སེམས་ཅན་དོན་བསྫོས་ལཿ སྤྱོད་ལམ་རྲི་ལམ་སྒྱུ་མར་ 
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ཤི 8 ཆིའི 


བི ི་འོ་ིས། ལོ་སི གོངདོགོགས་ོོང་འཁོར ཆོ ཟོ 


འམ ་ ཁོ 
འབྲོས་དོནོ་བྱས་ཚུར་འདུས་པསཿ བ་ཀ ་འདག་དཀ ལཿ པདནོད་པོའི་ ; 
་ལ་བཅགས།རོགས་བཞིརགསའཞ་ཁརྲབསབ།སིང་ག ད་བ་ས ངོགས དཔས ཟད 











གཞན་གྱི སྒོ་གསུམསྒབས་བྱངས་དངས་གྲབཐོབ༔ སྣང་སྲིད་བླ་མ་མཁའའཕྲོརབསྒོམཿ ཤུཏ་ཀྱངུ་ཟླ་དའི་རིཿ ཕཊ་ཀི་བརྡ་སྐད་སངསསེ་ང་ 











།བརྒོམསལ་རཱུ་ླུ་རང་དུ་བླངསཿ ཐུནཀབས་འདི་ཡང་བཟླ་བར་བྱཿ ཨོཾ་ཧརིེཾས་ཨཱཿརཱུཾཿ རྗེས་ལ་ཛྫར་བཞིནཤེས་པར་བྱཿ ལས་དང་པྡེགསྒྲིབ་སྦྱང་བ་དང་ཿ 

ཤྭ མཆོག་དང་ཐུན་ཡོང་དངོསོ་གྲུབ་ཐོབཿ ནད་རྣམསཞི་བརའདོད་པ་ཡིསཿ སྐྱབས་འབྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྟོང་པ་ལསཿ རྩུལས་པདྨ་སམ་བྷ་ཝཿ དཀར་རྗང་རྒྱན་ 
གོང་དང་འྲདཿ ཕྱག་གཏིས་བདུདཅིའིབུམ་པ་བླསཐསཿ ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་དབུསསུརཾཿ ཕྱགས་བཞེར་ཧིནི་ས་ལསཿ འོད་འྲོམ་བདག་གཞན་ = 

ནད་རྣམས་བསྲེགསཿ བདུད་རྩིས་ལུས།ཁེངས་བདེ་བའི་ངང་༔ སྣང་སྲིད་བླམ་མཁའའགྲོ་རྣམསཿ སྡར་བཞིན་ཧཱཾ་ཕཊུ་སློགས་པ་ལསཿ 

ཡུགཿ འོདའཕྲོས་ནད་རྣམས་སྐར་མདའ་བཞིནཿ ཕྱི་རོལ་ན་མཁའི་ངང་དུ་དེངསཿ ཡང་ཡང་བསློམས་ལ་ཅུཾ་གྲུ་ལནཿ དེརྗེས་འདི་ཡང་བཟླ་བར་བྱཿ ཨཱཾ་ཧའི་ 














༢༡3 ( 
རླ ཤ་ 


3 


7 ཉནི་ས་ཨཱཿཧཱུཾཿ རར ར་འ 0 ཞདརྣམས་མ་ཡུས་ཞི་བར་འགྱུརཿ བོ ་ པད་ཟླའེ་སྟེང་དུ་ 
རང་སེམས་ནཱུཿ དེལས་སེང་གླག་སློགས་ནི༔ དཀར་སེར་གཙོ་དཁོར་སྔར་དང་འདྲཿ ཿ ཐུགས་ཀར་ཡིག་འབྲུ་སྔམ་བཞིན 
ཛ་སག བགགས་རྣམས་ཚའ་བཅད་མེ་ཡུང་བསྒོམསཿ ཅུཾ་གླུ་བླངས་རྗེས་སྡར་བཞིན་བཟླསཿ བར་ཆད་གདོན་བགེགས་བླ་མར་ 

༔ སྤྱི་གཙུག་སྤྱན་དྲངས་གསོལ་བ་གདབཿ དུམ་བུའ་འཐོར་ནས་གང་འདོད་ 





ཐདུཆདཧཿཧཱ་ཧཊཊཏྨོནཊཱོཛཾཿ གཆནསྱ་རུད་ཅིན་དོང་གི་ཏཿ 
གྷ རན ཏང ག་གོ གས་ག ©་ཆ་ 
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གཉིས་པ་རྒྱས་པའི་ལས་བསྟན་པཿ ཚོདང་བསོདནམས་རྒྱས་འདོདནཿ ་ དད ་ སེར་གསལ་ 
གཱཧཾ་ོར་ཝཱལ་བཞིནཿ གུག་གཉིས་དིཊཁི་་པཱ ཐུགས་ཀར་པད་ཉིའི་དབུས་སུ་རཾཿ ཕྱོག 

ཅུདཾཀྱིཿ ཆོདང་བསོདཞྭསས་ློནནམསྐ་བཛུསཿ བདག་ལ་དུས་ཐུབ་ཐོབ་པར་བསལཿ ་ བདག་ལ་བྱིན་རླབས་དངོས་གུབ་ 
སྟེརཿ ཿ ཅཱཾ་གླུ་བླངས་རྗས་སྔགས་འདི་བཟླསཿ ཨློརིཞི་ས་ཧ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ རྗེས་ལ་ཐས་ཅད་བླ་མ་ལཿ དེ་ཡང་ནམ་མཁའི་ 
ཅཅ་བཞག་བཛོཊ ཚདང་བསོད་ནམས་འབྱོར་པ་འཁོརཿ ཅི་བསམ་ཡིད་བཞིན་ལྟུན་གྱིས་གྲུབཿ ཤེས་རབ་རྒྱས་པར་འདོད་པ་ཡིསཿ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ 
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(© ཿསྟོད་པའི་དང་ཿ ཅྩཾལསཏློཿ ན་མཆོག་སྲེད་ནིཿ དྲ ྲེིེིེྲིྲོ ཟཔ ཐུགས་ཀར་བདིཧཱ་ 


པྱག གཟི་བརྗིད་སྡུདཿ 
ལ་ཐིམཿ ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུརཿ ཚེདང་ཤེས་རབ་བདུད་རྩི་ཡིསཿ རང་གི་ལུས་ཁེངས་བདེ་བར་བསམཿ ཡང་ཡང་སློ་བསྡུ་དེ་བཞིན་བསྒོམཿ རླུང་ 
༧༣། བཟུང་མཉམ་པར་གཞག་པར་བ༔ དངེསསློབསྡུ་སྔར་བཞིན་ལཿ ཅུཾ་གླུ་བླདགིང་མ་ཡེངས་བསྒོམཿ རྗེས་ལ་རིག་སྔགས་འདེ་ཡང་བཟླསཿ ་དསཏྟས་ 


#ཿ 














ད་ེས་སར་བཞེན་ྨོད་པ་ཡིསཿ ཤེས་རབ་འཕེལ་བའི་ཏོགསྣ་དམསའྱབུང་ཿ ཉི་ཤུ་གཅིག་གིས་དལ་ལྡན་པརཿ འགྲུབའགྱུར་འདེ་ལ་ཐེ་ཆོམ་མེདཿ གསུམ་པ་། 
ཤཱཱཾ དབང་གི་ལས་བསྟན་པཿ སྐྱུ་ རུང་པའི་དང་ཿ ཅུཾལས་ཏི་མ་འོད་ཟེར་དམརཿ ཀཀ ་ པདདྨ་དམར་དང་ཀ་ 
¿ ཐྲ༢ཿ ུབཀརཔཧཿིཉི་ཨཱཧཾཿ ཧོགསྐ་བདུར་ཧ་ནིདི་བུ་ད་རཿ འོདིདྱ་ཤགསླ་བའི་ནབ་བའའ་བོས། འང 8 
< ཡང་འཕྲོབ་སྣང་སྲིད་མཁའའ་བྲོའི་ཞིང་ཿ ཚུར་འདུས་སྙངགའིལི་གེར་ིམཿ ཡང་འཕྲོས་གང་མོས་བསྒྲབ་བྱ་བཀུག༔ འོད་ཕྱར་སྟང་གར་ཐྲིམ་པ་ལསཿ ཡང་ 
འཕྲོས་དབང་གི་མཁའའགྲོ་མཿ ་ བ་སྨུའི་བུ་གཀུན་ནས་ཐོནཿ ྫརབཞིན་བཀུགནས་བཟླམེས་བྱསལཿ ཅུ་གླུ་བླངས་ 














༄ ཤོདོ་གསོ་དི་བོགས། མོ་ཀིཧོ་བའི་ཨཱཧིཿ རྷོོའི་ཤལ་བོགིགོ་གཡོག་པོའི་ཅིངོ་ཿ ཇེས་ལསྟོང་ཕདོ་ི་བོྱེཾཿ དེ་འདོཊཏཁྲ 
རྫོགས་ཆོས་སྐུའི་དང་ཿ བདེ་ཆན་གཟའ་གཏད་མེད་པར་གཞགཿ དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོཿ ཟླ་བ་ཕྱེད་ཀྱིས་སྐལ་ལྡན་པརཿ 

ཚོ་མེདཿ བཞི་པ་དྲག་པོའིའཕྲིན་ལས་ནེ༔ བགེགསཆེན་དམ་གྲི་མ་རུངས་པཿ འཚཞིང་བདག་ལ་གནོད་པ་ནཿ སྐྱབས་འབྲོ་སེམས་བསྐྱད་སྟོད་པའི་དད༔ཿ 8 
ནམ་གཁའ་ཐའདབུམ་མདཔ་ནུ དོ་རེ་བབ་བ་ས་གུརཿ ཡེ་ཞསམེརི་འབར་བའི་ནངཿ བླཉི་ི་དྭས་མུནཾཿ འོདའབྲམ་མེ་ཡིའཁོརལོ་ནཿ ནོང 
མཚོན་ཆའི་རང་བཞིན་ལཿ ཅིབས་སྟོང་ལྡན་པ་འཁོར་བར་བསམ༔ དེ་རྗེས་རྩུལས་རང་ཉིད་ནིཿ པདྨ་ཐོད་ཁྲེང་མཐིང་ནག་ལཿ རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་དང་ལྡནཿ 





!:§ྫོ 8. འ 

















ཕྱག་གཡས་མོ་ཡིའཁོར་ལོ་བླཊསཿ གཡོན་པ་སྡིགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་མངོདཿ རྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་དངཿ ཐོདོ་རྐམ་སྦྲུལ་ནགཆུན་པོསོབཅྱནཿ 
ཤཱ གཡས་བསྒུམ་གཡོན་བརྐྱང་དོར་སྟབསརུལ༔ ཞལ་གཉིག་སྨྱན་གསུམ་མཆེ་བ་གཙིགསཿ དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་ཨགཚོམ་འབརཿ ཐུགས་ཀར་པདཉིའི་དབུས་སུ་ 
¿ རཿ ཕྱགསབཞིར་ཏ་འིསམཁིང་ཿ ན་གཁའ་བབ་པར་བླམོས་པ། ཡིནཿ དྫོད་འབར་བའི་ུ་གསེབ་ཞུསཿ ཡེ་ཤེར་མེ་སྟག་རྣམ་བརའབོཿ སྤུལ་བའིབྲོ་ 
ཤི རུདའ་པོ་འདུ་ཡིསཿ བགེགས་རྣམས་གཟིར་གཞོན་ཕྱེ་མར་རློགཿ ཕྱོགས་བཞིར་འབྲོས་པའི་མཁའའགྲོ་བཞིཿ གཙོ་བོ་འད་བ་རྣམ་པར་བསྒོམཿ སྣང་སྲིད་མེ་ 


ཀློང་གཅིག་ཏུ་འཁྱིལཿ མེ་ཡི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བ་ཡིསཿ གནད་བྱེད་རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་རྣམསཿ མེ་ལྕེའིཁ་ལ་སྦྲང་བུ་བཞིནཿ ལུས་གཏུབས་མེས་བསྲེགས་ 
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$ 8ཿཏིཿ 1918 ཉྱི་ 








ྲ 
གནོད་བྱད་འབྱངཔོའི་སྙངལ་མྭ་ར་ཡ་ཕཊཿ ས་བསམ རྩོ 
སྲུང་དང་བསྲུང་བྱ་མེད་པར་བཞག༔ སེམས་ཅན་དོན་དུ་བསྔོ་བ་བྱཿ བགེགས་རྣམས་མེད་ཅིང་བསམ་པའགྲུབཿ རབ ་བ་ནོསཤས༔ 











- 





ཁོད་གསལ་ཚོགས་པའི་རིལ་པ་ལང་ཿ དབེགིང་དངས་ལཏམས་དགའ་བརོཿ སྒྱབས་མུའ་ྲོདངལེམསབྱ་ད་དངཿ མི་ཏགའཆིབ་དནྱ་བསལཿ བཱབར 
མའནལ་ཁྱོར་བྲནབཿ སིང་ནས་གསོལ་གདབ་བིན་རབས་བསཿ དེནསྭ་ཏཱསངས་གཟིགས་སྟངས་གྲཿ ཀ་དགྱ་ཐུབའོད་གསལ་བློལཿ བྱིང 

༢ ཇེས་ལ་མམས་ཅན་དོདད་བྲམ འཕོ་འཆག་ཟ་ཉལ་དུཡ་གྩ་ཧཿ བར་འགའ་ི་ཏགའ་ཆིབ་བྷམོམཿ བརདོའི་གདམས་བ་དན། ༨ 
པརྒ་བུཿ བའགའླག་ལམིའམ་བྡན༤ ཀ་དགརོསྨཞའི་ཅབ་བྱང་བུ༔ བདགགའཟུཊ་ལ་ཇོགས་ཆོསུ་བླ་གརཿ འོད་གསལ་དག་བའེ་བལྱབརྱ་བཿ 
བར་འགའ་གང་ཤརཆོས་སུལ༔ ཐུག་ལྔརང་གྲོལ་འགཁྱར་བྱ༔ མདོད་ན་ཐ་འ་སླངས་བྱས་ལ༔ ཉིན་མཚན་དགེ་བས་འདའ་བར་བྱཿ ཚེ་འདེན་མངསརྐྱས་ 














༄༅༔ ཐེཐོབ་པར་ངེསཿ ཨེ་མ་ཧོཿ མཁའའྲ་གོ་སྙིང་ཏིག་གསང་བའི་མན་ངག་ལསཿ ཡང་གསང་བང་མོའི་བྱིན་རླབས་ཐུགས་སྒྲུབ་བཀོདཿ ཚོགས་ 
ཆུངསྒྲབ་སླ་འབྲས་བུ་དོན་ཆབཿ འདེ་འདྲའི་གདམས་པ་རྒྱ་བོད་གཉིས་ན་མེདཿ དེ་ཕྱིར་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལོངསཿ བྱིན་རླབས་ཐུགས་སྒྲུབ་དྲིལེད 
འོདཟེརྱ་གྱིས་གངསརིཐོད་དཀར་དུ་བཀོད་པ་རྫོགས་སོཿ མླད་ལཿ ༦༣ ལ་་ ༡༡༠༥ ༈ གྭསྱཧཿ རིག་ 
ཾམཆཀུབ་ཅེས་བུ་བཿ ཐོབ་དོ།བླུད་བྱྱ་གཏས་ལ་ཅག།ཚལ་ོཿ ནབྱ་ནིི་ད་བ་རཱུ་ཅྱིས་རབ་ ཟུའ་བའི་གང་རོ་ཅ་་འ་ 





ཡ༔ 1: 8 1:26 ཏྱི་ 





ཕྱག་འཚལ་ལོཿ དེཉིད་གྲུབ་ཕྱིར་སྒྲུབ་བའི་རིམ་པ་ནིཿ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བརྡོདཿ བདུདཿཅི་སྨན་གྱི་སླུབ་པཿ འཆི་མེདཆོའི་སྒྲུབ་པཿ 





2 











༨༥ ༠ཅ༡ཚོེྲེྲལཾྲཾ་་ོཾྲེ 
ཧཱ ཏོག་དང་འབྲས་བུ་སླིན་པའི་ཚེཿ ཨ་རུ་རཿ བ་རུ་རཿ སྒྱུ་རུརཿ གླ་ཅིཿ ཧྷི་ཧང་༔ གུར་གུམཿ ལི་ཤིཿ ཅུ་གང་ཿ རྒྱ་ཚཿ རྒྱམཚཿ ཁ་རུཚཿ པི་ 
] 8 གི་བ གོད མ་ལ དཔལ ཀྱ ཨཀཤགཔོ ཧ་པ ` 

`£ ཏེཿ ཆུ་ཟི་སེར་པོས་དངུལ་ཆུ་བཏུལ་བ་དང་བསྲེས་ལཿ ཀ་རཿ བུ་རམཿ སྦྲང་རྩི་གསུམ་གྱིས་དྲིལ་ཏེ་རིལ་བུ་ལུག་གི་རིལ་མ་ཙམ་བྱས་ལ༔ རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་ 
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ཐུགས རཿའོོ་ཉྱེ་ོཁ་ཊ་ཚུན་ཁསྤ 8 ༢866 (ཉ ༥ རྒ ཆོ་་གཏ། ཐཾ དབྱར 








ཨི ཆེ 


ཞག འེལ | འ་བ པབ ་་ 
ཅུ རས ླད་དདྲ་ག་བའ་ཉེདུ 








ཚདཔགམ་དམརབཡོངསོདོག་པའི 3 
ྱི་བུམཔ་བཟུང་སྟེ་བཞངས་ནས་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བསམ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བཅུག་ནསཿ དངོས་དང་ཡིད་ཀྱིས་མཆོད་དེཿ ཨཱཾ་ཨཱ་ཡུཤེ་ཨ་ 

















1,43:1912:2)9 


མ་རནི་ངི་ཝཱན་ཏི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཞེས་ཅིའགྲུབ་བརྗོད་པསཿ ཕྱོགས་བཅུ་ནས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཿ ཧིཟླཅྱི་ཤིང་རྟགས་ཚལཿ མཁའའགྲོ་དམ་ 
ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེདང་༔ གཟི་བརྗིད་དང་ཿ དབང་ཕྱག་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་དེིད་དུྲིམ་པར་བྱུརཿ སྨན་གྱི་ལྟ་མོ་བཞི་ལས་འོད་འྲོས་པསཿ ཞི་ 
རྒྱས་དབང་དྲག་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་བསྡུས་ཏེཿ ད།དད་ཐང་་ བདབས ུམཆདཔགགིཞཆགཅག་ོ གྲུབ་པའིརྟགས་སུ་སྨན་རྣམས་ 
འཕེལ་བ་དང་ཿ ངད་ཀྱིསྭ་བཟས་ཅདྱཁུབ་པ་དང་ཿ མི་ལམ་དུཉྱིཟ་ཤར་བ་དང་ཿ སྨན་གྱིའི་ལ་འཛེགས་པ་དང་༔ མེ་ཏོགའཐུ་བ་ལ་སོགས་པའོ༔ སྒྲུབ་པ་ཐོནོ་ 





དུས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགསཿ དམཚིག་པ་འོད་དུ་བ་ལས་བྱང་བའིརིལ་བུར་མོས་པར་བྱའོཿ གསུམ་བརྗེས་ནི༔ རིལ་བུ་ད་ིད་ཐོ་རངས་ལྔལྔ་བོས་ཏེཿ སྫར་གྱི་ 
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ཏར ྤྨྗལ་་ གོམས་པ ་ 
ཧཤདགའ་སོགཔ་པའབགསའ་བཅ་ཅད་འ་ཤུང་་ ཁ་ 9 
བོ་བ ང་གང ས་ཁྲ 8 


སྤྱོད་རབཏུ་རྒྱས་པ་དད་ཿ ཤེས་རབ་འཕེལ་བ་དང་ཿ 'དད་ཿ ཅི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགུབ་པའོཿ བདུད་ཅི་སླན་གྱི 
གྒྲུབ་པ་རྫོགས་སོཿ ཨཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཉིས་པའཆིམེདཚེའི་སྒུབ་པ་ཤིཿ དགངཡདདངལྟ་པའ་གནས། སྟན་བདེ་བ་ལ་འབུག་སྟེཿ སྐྱབས་སུ་ 





གད 




















ཧཿ རྱི 





ོད་སཿ སྐདཅག་གསསྟོད་པའི་ང་ལསཿ བློད་དམ་པོ་དང ཏི་བི་སངིདཝར་པོ་ལསའདའཕོལ་སྣངསདསྣད་བཙུདཐཟསོ 
མག པི ་་ས ༢ བ་ཁང 


ྡོའི་སྐྱལཁོ་ཀྲངརིན་པོ ཧྱ 5 ུཿ ° 
གསྒ་ཤུབཿ གག་པ ཀཀ 


བས་བྱ་རན་པཿ ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་གཡོན་ཐོད་བཿ གུམོ་ནཁཱཾ་ག་བསཟས་པའོཿ དེནས་ལེ་ཤེས་པ་བཅུག་ལཿ དབམས་ཅདཀྱི་ཐུགས་ 
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༄༅༔ཿ ཿཀར་པདྨ་ཏིཟླའི་སྟང་ན་ཧྲིཿ རྲགེྲྲིག། ལོ་ པ་ཾ་་ 
འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་འོད་དང་ཿ པཔ (1 ལ་བཅལ་འ་བ་བ༦ 
ཟླ་དང་མཉམ་པ་ཐོབ་པར་བསམ་ཞིང་ཿ འོག་རླུང་དྲག་ུ་འཐེནཿ སྟེང་རླུང་ཅུང་ཟད་མནན་ལཿ སྤི་བོ་རྣས་དྭངས་མ་དཀར་ སོ 
སོང་དུ་མེར་ཁེངས་པར་བསམ་ཞིང་༔ རླུང་བུམ་བ་ཅན་བསྐྱིལ་ལོཿ ་ སྙེསལནྲང་བ་ཡཀྱིལ་ནས་ཡུ་གྱ་མོངབ 

ཡུམ་གྱི་གབའ་ཞས་ཡབ་ཀྱི་གསང་བར་ཞུགས་ཏེཿ སྙིང་གའི་དྲཱིཿའིཞབས་སུ་ཐིམ་པ་འགལ་མེ་ལྟར་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བླ་མ་དང་༔ སངས་རྒྱས་དང་༔ བྱང་ 





„8 88 1: ཅི 
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བ་མདོ དཔའ་བོ་དཔའ ཉི བོ ཅི ཤོགསོལོག་པའ་ཆོ་དང ཤོ 
རབ་དང བསྐོདདམས་དངཿ གཟི་བརྲིདབམས་ཅད་བས་ཏིཿ སིང་གའི་ལ་ཐས་པསཿ རང་ཉིད 
་ 1 འགང ོད་བཅད་ཐམས་ཅ་ག་བྲལཝིམཿ སྔགསཕྲང་སེཁིམཿ འཁོརབཞི 


56 ་ ཟ ཨཱོཚའཊཐུ་ཀའོ་ཇིཊཿ 
འབྱོར་པ་བདུད་ཅིར་བྱིཞ་གྱམ་བཟླབས་ལཿ མདུནདུཉྟ་དརྣམས་གསལ་གདབ་སྟེཿ ་ྣེཏདེན་་ཨཱབལ་ཏ་གཧིཿ ཌཱུཟ་བཱ་གྱཾས་ུལ་ངས་ 


ངམ 








34 











ཧཱ ཿཉིས་པར་བསམ་ལཿ མགོན་ནམས་རང་ལ་བསྡུས་ཏེ་བྫྫོ་བྱ་བའོཿ དྷེར་བུའི་སབ་པ་ལོ་རེ་ལ་ཞག་ཏི་ཤུརྩ་གཅིག་རེ་མཆག་པར་བྱའོཿ ཞག་ 
-* ར་བཞིན་ཐོ་རངས་དམིགས་པ་ཐུན་འེ་མ་ཆགས་པར་བྱའོཿ གྲུབ་པའི་ཏྟགས་སུཿ རསལ་སོགས་པ་འབྲིུ་ཡུང་པོ་དང་༔ ཏི་ཟླ་ཤར་བ་དང་༔ མེཏོག་ཐུ་བ་དང་༔ 

༡༩ ཁབ ཀ༡ཀཀ༥ྣཀྣཀྣྨ ཐེ ཀཀ 
 %ཾ བཟློམས་ན་འཆིཿ ཚེལ་ལོང་མེད་སྐར་མདའ་འདྲཿ 


ཟར རྨ ༈ དྲིལིརྲ་གུབ་པ་ 
༧ ཐོབ་པ་ཤིན་ཏུཏུང་ཿ དནིའཆལེདཚིདཔས་གབམཆོགཿ རིག་འདྲིན་ས་ལ་སྟགཕྱིརསྙང་བྱང་ནསཿ ཕྱི་འབས་སྟིང་ཏིག་སྤོད་པའིཆརྐྱེན་དུ༔ དྲི་མེདའོད་ 
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་ 





ཟེར་བདག་གིས་ལེགས་པར་བཀོདཿ འཆོ་མེད་ཚོལི་སྒྲབ་པ་རྫོགས་སོཿ ཁྩཱོཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གསུམ་པའོད་གསལ་མཆོག་གི་སྒྲུབ་པ་ལ་གཉིས་ལསཿ ཏིནམོ་ 
(35 བཞུགས་སྟངས་གསུམ་གྱིས་མངོན་སུམ་གྱི་དོན་ལ་མ་ཡེངས་པར་བྱའོཿ གཉིས་པ་མཚན་མོ་འོད་གསལ་སྤུབས་སུ་བླ་བ་ཞིཿ 
མགོ་བོ་གཙད་ཁང་ཕྱར་བུ་ལཿ .ཡིག་སོགས་དབང་པོ་རྣམ་པ་ 


ཤས་ལེ་འིའབརཿ ཡྐན་ལག་སྒོ་བཞི་ཏུ་བབྲས་བཅསཿ 
ལྡཿ ཤད་པ དེདུས་སྟིང་ག་པདྨ་དང་༔ ཉིམ་ཟླ་བའི་དབུས་དག་རཿ འོདཀྱི་འཁོར་ལྤོ་བུ་ཁྱད་ཝཿ འོདཟེར་ཉིམ་སྟོང་འད་ཞིང་ཿ 
གསལ་འཚེར་རུན་སྡུག་གཟི་བརྗིད་འབརཿ དེ་དབུས་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ནིཿ རྣོམ་སྣང་མི་བསྐྱོད་རིནཆེན་འབྱུང་ཿ སྣང་མཐའ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྣམསཿ 











རགཔ ༧ + 

ྡརའི་སྱལ་ྲུང་རྒྱན་རྣམས་རྫོགསཿ པཾ 

ྷ མུབ་བགེ༔ ཕོམའི་ླུམདོག་ 
ཡང་ན་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསམཿ ང་།བས་དས་་ཡོགཿ 0 ་ 0 སྟེངའོག་ཕྱོགས་ 

༧ མཚམས་བྷ་རྣམས་ཀུནཿ འོད་ཀྱི་གོང་བུ་འོདཟེརའཕྲོཿ གསལ་འཚེར་མདངས་དངྡ་ལ་པར་བླགཟཿ དེས་ནི་འོད་གསལ་ཟིན་པའི་ཏགསཿ མི་ལམ་ཐིན་དང་ 





8 ཡེ 

















ཧོ་ཧི་འཾ 





རོ་དང 8 8 དྱ 5 ད0་ རཿ ཧྱ་ 
ཤུང་དངཿ སླ་ཏདའ་ལཱ བ་ཏི 


སྣྲང་ཿ ཡཾ 
ཧྲུང བབ ་ བཾ བོགས་མ 
གྱུརཤས་རྫོགས་གངས་རྒྱས 


འཁོར་ལོར་སྣང་ཿ ལྷ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ 
་བརའྲབ་དད་ཿ ཡིདབངཐལ་མཐོང་བའོཿ དྷ་ཏར 
ཐའད་དང་བཞནསླུལསྒུའཞིད་༔ མངོནོདུ་ 
གར་ 


༦ དེཏདྟཌ་སཱ་ཀལ་ཤཱི། འོ་དོཟུ་གཏུང་འོ་བེལ་དུང་ 
དས ་ ུགཞངརིབསྲལ་འསའདཞིཿ པསཔགན་ིའྲསཔེཿ ཅི་ུ་ངོ་གོ་ཀྱིང པ་ན  ༼ཇ 














¡ 28 ཏི 


= 3 ད་ག༡ོང༩ས༡༡ 6 དངལ་ྟ༦(༦ཛ ཊ༩ཊ༩ཊ༨ཇ༅༨`༨ྣ་ྣྡྐ་ྐདན 
ནནིིཾྣཾཀཾཀྣཀྣཀ༽།ཀ ་་ 
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སཿ རྡཡང་ཧཾཏྟབུཾགཾ་བུང་གསལཐབག་འའི་རོས་དངའབདཏས་ཁདཏིདནའ་ 
པས་མི ཅ་ཧུཿ། ༩ ཏན གས་པའདན་ན་ྲ་བར་པས་གྱདཆནཔརརག་འ། 
ཤ་བ དེ།དབ་ཡིནས་གོ་སོ་ཅུ་ཧྲིཿཝ་པཅོས་ རུ་ྱཿཁུང་འའིཀ༩ིད་ཞྲི་ བདོ་ཁ(བ་ཉིང་གྲི་སྐབ་ནྲ་་་འཇུབ་ 
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1:42.628ྫོ258999 





ཀཚོངས་ཏེཿ སྔོན་ནས་ལསའ་པོའི་ནམ་པ་ཚོའདིར་སྒིན་ནས་འདི་དང་འཕྲད་པས་རྣམ་པར་སླིན་པའི་རིག་འཛིནཿ བརྩོནའགྲུས་རབ་ཀྱིས་འོད་ཡུས་གྲུབ་པསཚེལ་ 
དབང་ཐོབཿ འབྲིང་དང་ཐ་མས་འོད་གསལ་མཆོག་གི་ཚོ ཙལ་དབང་ཐོབ་པས་ཚ་ ལ་དབང་བའི་རིག་འཇིནཿ མདོན་སུམ་གྱི་སྣང་བ་མཐོང་བས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་ 
འཛིནཿ དེ་ཉིདྱ་གིས་ཀྱང་གདོདཝའི་སར་གྲོལ་བས་ངེས་པས་སྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རིག་འཇིནཿ ` འལོ་ མ་བར 
མཁའའྲོ་སྟིང་ཏིག་བཀའ་གསང་རྒྱཆེ་ལསཿ ཤིན་ཏུ་ཟབ་མོའི་གནད་བསྡུས་བཅུད་ཕྱང་བ༔ དོན་གྱི་སྙིང་པ་འོད་གསལ་མཆོག་གི་ལམཿ གད་དང་མི་འདྲ་ 
གུན་གྱིས་ཁ་ཏོགས་པཿ ཚིག་དོན་མཐའ་དག་རྔོགས་པར་བདག་ལ་བབས༔ བདག་ཉིད་སྟིང་ལརྒྱས་བཏབ་སྲ་སྟམ་པསཿ ཐོརཊས་བུད་ལེད་གཡུ་ཡི་ལན་ཚར་ 
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༩» ༄༅༔ཿ 








[7 


༩ པ་འ གག 
ཧ་ལོ 


བྱོར བཀདཔཛསཿ ཀའ ༄༅ཿ ན་པ་འ དགོད་པ ཏོན བྱ་བ དངོས་ 
གྲུབ་ཡུན་ཚོགས་འབྱུང་བའི་གཞིཿ རྡོརྗེ་ཕག་མོ་ལ་བཏུད་དཿ མཁའ་འབྲོ་བདེཆེན་རྒྱམཚོལསཿ བསྐྱེདརིམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཤདཿ སྐད་ཅིག་གིས་སྟོང་ 





པའི་དང་ལས་ཆོས་འབྱང་དམར་པོ་སུལ་བཅགས་དབུས་མུ་པདད་འདབ་བཞིའི་སྟེང་དུཿ ཟླ་བ་དང་ཿ ཉིམ་དང་ཿ རོའི་སྟེང་དུཿ ཧཱི་མཿདམར་པོ་ལས་འོདའ་པྲོས་ 

















རོ ཟློ 


ཿ " ྲ སླ 
3 ཕགཞའ་ནག་ཁོ་དུང་བ་མེ་ལོང་དྲིལ་བུའི་བང་བ་འབོལ་བཿ 
ཤིག་ག ་དོག་གུ་མགཆཔ་ ཤབསགཉལཡུག 
འཁྲིལ་བཿ སྤྱན་གསུམ་པ་མཆེ་བ་གཅིགས་པཿ དེ་གཉིས་ཀའི་ཕྱག་གཡས་གཉིས་ན་གྲི་གུག་དང་ཿ 
རིན་པོ་ཆེ་དང་ནུས་པའྱི་རྒན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱ་རྒན་པར་བསམ་མོ༔ སྤྱི་བོའི་རྩ་འདབ་བཞི་ལ་པདཏི་ཟླ་བའི་སྟེང་དུཿ བ་གོང 


ཧཾ 














1) »»=¿  ‰&- ཏི 




















ཐུ 


ེ་ྲབཞ་པོའ་བཞིཿ སིང་གར་གཡུང་དུདའཁྱལ་བའི་དབུསམུ་དངརྩཿཞ་ལག་བཞིལཧ་ཤི་སའོཿ ཉོ་བརོ་བད་འདབ་བཞིའི་དབསམཱཏིལ་དང་ 
ཊི འབོལ བླང་གབའོ་བབ་ཡུས་དང་ང། བ་པ་ག ང་དོར 
དཔུས་མུནི་དང་ཧཱིཿ ཡན་ལག་བཞིལ་ཧོརི་ཨ་སའོཿ གསང་བར་པད་འདབ་བཞིའིལྟ་བརཉྱིཟ་ལ་ས་དང་ཡ་ལསཿ ལས་ཀྱི་མཁའ་འབྲོ་ལྗང་གུཿ འདབ་མ་བཞི་ 
¬ ཁཧུནཾ་ཨ་ལསཿ དདྲ་བཀའོརཿ ཐུགས་ཀར་གསང་དུད་་གའདབུསཆུལ་དང་ཡཿ ྡལག་བཞལ་ཧརིིཨའོཿད་མསཅདྱཀང་ནབལ་རང 
བཞིཤ་མིད་བྱ་རན་ཆུགས་ཡོངས་སུ་ཇྫོགས་པཿ འོག་ཕིན་དང་ཕོགས་བཞེའི་འདིགཏེན་ནསཿ ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིམ་ལ་རུང་ཁ་བྦོརདུབཟུང་བས་བྟ་དེརྣམས་ཀྱིའོད་ 
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འ་མོ ོང བོ་ལ ོད 
བར་བ ན་དང་བ གས ་ 
: ་ ཆང ་ ཁཱ 
ཅཅ ཛལ ༣༤. དུངདུ་ལྕགས་པར་བསམ་ཞིད་༔ རླུང་ཕྱིར་སོང་བས་འོད་ཟར་ 
གར་བྱད་པསཿ སྐྱའ་གྲོ་ཐྦས་ད་ཀྱིདན་པརྱས་པར་བྱགཏེ་དབངདུ་བསྡུས་ནས་བདག་གིརྐངཔའི་ 





1] 











ཧར 





དམར་བོ་ཕྕགས་ཀྱུ་དང་༔ ཞགས་པ་དང་༔ ལྕགས་གློགས་དང་ཿ = རོ 3 $< ‰ $ 


།དང་དུ་རྔབས་པས་དེ༔ ཿ ལུསྭལཿ ངག་ཐཱགསཿ སེམས་ཏིང་འཛྲིའ་ལས་མ་ཡངས་ཁར་རབཏུ་ཆགས་པས་ 


རྒ 
བཀུག་པར་བྱའོཿ ༡ འགྲོ དྷ་ཙར་ཤག་བདུན་ནི་བསྟེན་པའོཿ དས པོ 
བབདམེདཔར་རདལ་འདུད་ཅང་དགའ་བར་བསམ་སེཿ ཨོ་ཧྲི་ཐ་ཧ་དིནི་སཿ ག ི་ོ་ཀ་ྤ་གག་ཕ། ར་བ 











= སའ ་ ཝ་མ ལམ ༦ ་་ 
| དྲ] ནན|དཛདོོ་ 


སྲ ཞེས་སཿ ནད་གདོནདདྲགགཔིབལཞཿ 





1% = 9༦༦ ° 0 ཅི 
8 


ཆོ 
ཧཾ་ཧ་འི་ཞིསཿ ནད་གདོན་སྡག་སྒྲིབཤདྟིང་ཀུ་རུཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཞེས་སོཿ གབ་པ བད་གསལ་བའི་ཐགས་ཀ། 
ནོ་འོང་རརསིསོ་བུདང། ཟགདེཌཛགསབོག་ཁར་འདིད་པཉི་གོོ་ཊོ། དའདྲགས་བིནལ་བྱོར་བཁ་ོརི་ལོ་ཁྲབཏཱ་ཀསཁབ་རྷེཿ 








ཧཧ 





བཟའ་བཏུང་མཁའའགོའི་ཆོགས་འཁོར་བཿ གལ་ཏེ་ལས་རམས་ཞྭ་གུབ་ནཿ འཁོར་ལྔོ་ཝ་ཡི་མཁའའབྲོ་མཿ གང་ཡིན་འཁྲབ་ཅིང་གཟིན་བ་དང་ཿ དོལི་སྲོག་ 
སྔགས་ཐོག་མར་བགྲང་༔ དེས་རྡིཐེཚོམ་མེད་པའོཿ སངས་རྒྱས་མཁའའ་བྲོའི་དམཚིགཏུཿ སྐྱེ་མེད་དོན་ལ་གནས་པར་བྱཿ རྡོ་རྗེ་གཁའའ་གྲོའི་དམཚིག་ཏུཿ 
འ་ཡོ རིནཆེན་མཁའ་འགོའི་དམཆིག་ཏུཿ མཆགས་སྒྱིན་པ་ཕྱོགས་མེད་གཏང་ཿ ངདྨ་མཁའའབྲོའི་དྲམ་ཚིགཏ༔ གཏུམ་ 
ཐོརོམ་ཞིང་བདེ་སྟོང་ཟླར༔ ལས་ཀྱི་མཁའའབྲོའི་དམ་ཆིགཏུཿ སྨྱོན་སྤྱོད་གདུགཅྩུབ་སྣ་ཚོགས་བྱཿ མེ་ནང་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་བསྐྱེད་ལཿ ཟས་སྣ་འབྲུ་སྣ་སྣ་ཚོགས་ 
བསྲེགཿ ཚོགས་གཏོར་བུད་མེད་སྟོན་མོ་བྱཿ 3 ྲ གངས་རི་ཐོད་དཀར་དུ་བཀོད་པཿ 
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༄༅༔ སྩོལཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱས རྡོགསརིཟ་བདུགས་ ༄༅ གླ་བབྲ། ལཿ མཁའའྲགོ་བདེཆེནྭ་གཟཚོལསཿ རྫོགས་རིམ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་བཤདཿ 

ལ་ག་ ལྔྡནའདཀྱི་རམ་པ་ནིཿ བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག་ནས་ཀྱང་༔ སངས་རྒྱས་མཁའའགྲོའིང་ཁམས་སུཿ རྡོརྗེ་མཁའའ་བྲོའི་ 
པདྨ་གཁའ་འབྲོའིགྒོཕྱི་སྟེཿ སྒོ་ལ་ལས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་བྱོན༔ རིན་ཆེན་མཁའའགྲོ་མཁའལ་སྣང་ཿ མི་འགུལ་མི་བསམ་མི་ཡེངས་པརཿ 2 ཀྲ 

དད ་ 5 དེེེིྫངེ 8 ་ 

དག་ན༔ རྩ་གསུམ་སྤུགམ་སྟོང་པ་ལཿ ཡར་སྣ་ཚང་བུག་ལི་གེ་ཧིཿ མརསྣེ་གསང་གནས་ཡི་གེ་ཨཿ ལྟེ་བརརཾ་ལས' ག་ 


ཀོ་མ 

















¦: 


ང་ངོ གསང་གནས་པར་དྲུ་ངུབ བ་པ་ལཿ ཨ་དང་འདྲེས་པས་བདོ་སྟོང་སྐྱེསཿ སླར་བཟློགརྱུཾ་རིང་བཞི་བརྗོད་ནསཿ ཉི་ཌྲིདྲིང་ ་ནི་ཉེར་གཅིག་གིསཿ སྒལ་ 
ཚགས་དྲངས་ལ་དགྲམ་པར་བྱཿ དེཉིདའབྱོངས་ནས་བཙུནམོ་དང་ཿ གཉ་དུ་ཟྦྱར་བས་བདེ་སྟོང་སྒོམཿ མི་རྟོག་ཀ་དག་ངང་ལ་གཞགཿ ༣ ར་ 
༼ ༈ ས་ གང་ཤར་རིག་པ་ངོས་བཟུང་ལཿ མི་དགག་མི་སྒྲུབ་རང་སང་གཞགཿ ཁྱད་པར་རྩ་གསུམ་གསལ་བཏབ་ལཿ བུ་པ་ཅནད་བསྐྱིལ་བ་དང་ཿ 
ཁྭ་གོལ་འཆིང་བ་དང་ཿ ཆུ་སིན་ཅན་དུ་མཏམ་པར་གནསཿ དང་པོར་རླུངརོ་ཡུད་ནས་ཀང་ཿ ལྟེ་འོག་ཨལ་ཟེམས་བཟུང་ལཿ འོག་རླུང་གཙོ་བོར་བསྐྱེལ 
| གཉིས་པ་སྟེང་རླུང་འཆིང་བ་སྟེ༔ སྙིང་གའི་ཧརི་ནི་ས་ལཿ སེམས་བཟུང་གཙོ་བོར་སྟེང་རླུང་མནཿ གསུམ་པ་བར་རླུང་བྱྱར་བ་སྟེཿ གཏམ་གནས་ 
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་ 


༔གང་འའང་མི་ཏོག་པསཿ འབྲོ་འོང་རབྱཏུ་དལ་བ་ཡིནཿ དེ་དུས་གསལ་ལ་མིཏོག་པའིཿ གད  ་ ཡུན་དུ་བསྒོམ་པ་ 
བསགས + གཡོན་དངནཏམ་འི་ཟངདདིཿ དད་དང་ངེས་འབུང་ ས་ཉོའ་ཡོངས་ 


¦ 
| 
: 


་ླུ་ཕྱདཡགམའགུལཿ བ་ཤ 
པཿ མི་དང ཁོ་ག བཆ ཁདགདཔསྲ་བངསགཟང གསདེ་གཞུས་གཁོད་ངའི། 


9; 




















ིྱི 





ཟམསཿ ཡྲེ་གོལ་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་ཉིདཿ བླང་དོནའེ་དོགས་རྩིས་གདབ་མེདཿ ཡེ་སྟོང་རྭ་བྲལཆེན་པོར་གཤག༔ རྗེས་ལ་ཕྱི་ནང་སྣང་སྲིད་ཀུནཿ རང་ 
༥  ་ ཏྟེད་འབྲེལ་ཙམ་སྟེ་སྒྱུ་མ་འདྲཿ 2 = ཏོན་མོངས་དུག་ལྔ་གང་སྐྱེས་ 

ཀྱདཿ རླབས་ཉིད་རྒྱ་མཚོའཐིམ་པ་ལྟརཿ རད་ རཱ སྒུའི་ལམ།བྱེར་བྱཿ ཡོད་མེད་སྣང་སྟོང་བཏག སས་པ་ཙམཿ འཁོར་ཞདས་རང་སྣང་མྲི་ལམ་ཙམཿ བླང་ 
དོརརེ་དོགས་བློས་བཏགས་ཙཿ དོན་ལ་གཉིས་མེད་ཆོས་སྒྲུར་ཕྦྱང་ཿ དེལྟར་ཤེས་པའིརྣལ་འབྱོརལཿ ཐམས་ཅད་རྣམ་དག་བདེ་བའི་ཞིང་ཿ ཨོ་རྒྱན་ཡེ་ཤེས་ 
མཁའ་འབོའི་ཞིང་ཿ ལོགས་ན་མེད་དེ་རང་ལ་ཚང་ཿ མཁའ་འབྲོ་སྦིན་བཞིན་བང་གིས་འདུཿ མཆོད་དང་ཐུནམང་དངོསྲ་གུབ་ཐོབཿ བདགའདྲ་དི་མདའོདཟེར་ 
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༄༅༔ ཟམ མབཤའོའི་གནད་ཡིག་གསང་བའདིཿ གངལའིཐོད་དཀར་མཐུལ་ུ་བཀོད གཿ རྱ གོགས ཟོ 


མཁའ་འགྲ་བདཆེན་རྱ་མཚལམཿ རླུངདྲག་ོ་རའིཆངསཉིད་བཤད༔ ཆོས་གུསྟད་པའི་དདཏིད་ལསཿ 
ྲ 
ཏཧུཧཱཏྤཚཤཾཿ 








1$ེ 3 














།བསྡུ༔ ཐུགས་ཀརཉྟ་ལྔ་གར་བྱེད་པསཿ ཐམས་ཅད་དབང་བསྡུས་རླུང་ཉིད་བསྒོམཿ རྩ་བའི་རླུང་ནི་དང་པོ་ཡིཞཿ ཡན་ལག་རླུང་དི་ཕྱི་བོ་རུ༔ རྡོརྗེ་མབའའགྲོ་ 
ཤྭ ཡབ་ཡུམ་དཀརཿ སྟིང་གར་ཧ་དང་ཕྱོགས་བཞི་རུ༔ ཨ་རི་ནི་ས་འཁོར་བ་ཡིསཿ འཇིག་ཏྟེན་བསྡིུང་སྐྱི་གཙུག་ཏུཿ དམིགས་པ་གཏདཔས་རླུང་གཟུད་འགྱུརཿ 
¡, ད་བཞེནམདྲིནཔརཔ་ཟའི་སངཿ རིནཆེན་མཁའའྲ་གོ་སེར་གསལ་ཏེཿ ཐུགས་ཀར་རི་དང་ཕྱོགས་བཞིརུ༔ ཧ་ཨ་ནིས་སེར་པོ་བསྒོམཿ སྟིང་གར་སྫར་བཞིན་ ± 
4 དམིགས་པ་སྟཿ ལྟེ་བར་པདྨ་མ ལྟེ་བར་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམརཿ ཐུགས་ཀར་དི་ལ་ཧ་རི་ཨཿ ས་བཞེ་དག་གིས་བསྐོར་བ་ལསཿ བུད་མེད་རྣམས་ནི་གཙོ་བོར་དགུག༔ ཆགས་ 
ཉྐབད་སང་བྲགོའ་བརྩལ།༡གསང་པར་ཨཅིལ། ཟང ཚུ 0⁄6: གྲེན ,:ོ་་བྱེ་ས་ ཀ་བཏྱཿསཏི་ཊ་ 











༄༅༔ཿ ཿབོར་དགུགཿ དེསྟརའཁོར་ལོ་ལྔ་དབུས་སུཿ གཁའའྲྲོ་ཝ་ཚན་ལྔ་བསྒོམས་ལཿ (6 ཟར (, ་ 


® *༠ཐཅུ་ ཀ་ཐཱཾ་ཏྱ ཀྲ 
དམ་ཚིག ཏན་ལ ག་ཐ 
ྐབ་མ་བཅ དགཔ མཁའག་ག་དཔོ་ག་འཐརཐུགལན 








ཌི ®$ 





གཁའའ་ཐོཁོ་ཤརྱལ་ཡོགསརོ། སྲེང བྱབླླ། 4 ༢༩ - དྩ་ྫག་འབ་ས།སང འོཊ།་༤ཉོང་༨ * ལོའོ 











ཧུ 


དཔོན་ཆེན་པོ་པླད་འབྱང་གནས་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོཿ ཡང་ཟབ་མཁའའགྲོ་སྟིང་ཏིག་གི་གདམས་པ༔ རླུང་སྦྱོར་ཡེཤེས་དྲ་བ་འདིལ་དོན་གསུམ་སྟེཿ བདེ་གསལ་ 
མིརྟག་པའི་རླུང་གསུམ་གྱིསཿ ཞྷུན་གྲུབ་སྒུ་གསུམ་དུ་དོསྤྲོད་པ་དང་ཿ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀླུང་གིསཿ གདོད་མའི་ཀ་དགཆེན་པོརོངོ་སྤྲོད་པ་དང་༔ རང་གྲོལ་ 
ཐལ་གྱི་རླུང་གིསཿ ཅིར་སྣང་ཤར་གྲོལ་དུ་ངོ་སྤྲོད་པའོཿ དང་པོལ་གསུམ་ལསཿ བདེ་སྟོང་ལོངས་སྒུའི་རླུང་བྱོར་ནིཿ བདེས བོ་བ 
ཧཾ སྟངས་ཀྱིས༔ ཕྱེདཀྲུང་དུ་འདུག་ལ༔ རླུང་འོགསུམ་ཕྱིརདྲགཔོས་ཕྱུང་ལ་འཇམ་རླུང་དལ་བུས་བརྡུབས་ཏེཿ སྟེང་རླུངཅུང་ཟད་མནནཿ འོག་རླུང་དྲགཏུ་འཐེན 
(ལཿ ཡབ་ཡུམ་འཁྲིལ་སྦྱོར་གྱིས་བདེ་བ་ལ་སེམས་བཟུང་སྟེཿ རླུང་ཐུབ་ཐང་ཐུམ་པ་ཅན་དུ་བསྐྱལ་བསཿ ཏིམ་བདུན་ན་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསཿ 
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རར ྫྫ་་་་་ 

ཞན་ཇོག ས་པ་ཆེན་པདརུན་གྱས་གྲུབ་པ་ནི ག་ནག 'ེ 

པས གཉིམ་པ་གསཔབ་ད་པུབུ་ླི ལང་ྟནབདེ་ལོརྗསཀུ་ ་ད སྒྲས བ་མ 
ཆ་ཁ བ་འ ཁ་ ཨ་ཁ ཐིཿ 





རད ་ 














1:436318)2:529 





ཕྱིར་བཟུང་ལཿ ཉི་ོ་ོ་ ཏ་ རྩ་  "་ དེའི་ཚོྱི་སྣང་བ་སྣ་ 
ཚོགས་གསལ་ལ་འཛྲིན་པ་མེད་པཿ ནང་རིག་པ་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་ལ་གཅིག་ཏུ་གནས་པཿ གསང་བ་འོད་གསལ་ལ་གཏད་ནས་བསྒོམས་པས༔ སྒུ་དང་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཐིག་ལེ་གསལ་ལཿ འཛྲིད་མེད་ ྟག་ཟད་གྱསགགའཤསྣཆགས་ུཔ་་ཤསམསོ ར་བར ཐཛྫུ་ 
དིང་གི་རླུང་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ ཡང་རྡརེ་སྐྱལམོ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ལཿ རླུང་སྣ་གཉིས་ལ་མི་གཏོང་བརཿ ཁ་ན་ཕར་ལཁི་ནབ་ཀངདལ་བར་རདའབོས་སུགཏང་སྟེཿ 
ཕྱིར་དི་ཙམ་གནས་ཀྱི་ཡུན་བཞག་ལཿ ནང་དུ་རང་འགྲོས་རབ་ཏུ་དལ་བས་མཚོར་ཙམ་དུ་བརྡུབས་ལཿ སྟིང་གར་སྟང་འོག་གི་རླུང་གཉིས་སུ་མེད་པས་མི་རྟོག་པའི་ངང་ 


8 
8 











- འཁའྩ་ཀ ངུད 
སྱ དཝཆ་སྣངབ་ྣ་ཚོགསདབངཔའམང་ུམཉུརཿ | 
རར ༅པ༅ཀཁཔ༨༥༨༥༡༥༨༥༽༥ཾ།་༨་༽ྣཾ་  ་ ཾྣ༽ྔ༼⁄ཚཏཀཙསེྟ 

ཿ གནས་དཔེན་པར་རྟ་བད་་པ་ག་ 


ས་པ་ཆེན་པྱོ་བ་ཕལ་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་ལུ་གྱིས་གྲུབ་པ་ནིཿ 
ཉའ བཞས་ཀིབ ག་པགདདམཀགཅནཔོརདབཞིཿ སྟོན་སེར་ལྟ་བུ་རམ་མཁའ་སྦིན་དང་བྲལ་བའི་ཚ། 


ོ ཡི ཏི 











བི 














།རྐྱལ་ལ་ཉལ་ཏེཿ མིག་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་མི་འགུལ་བརཿ 1 མཚན་མོ་གཟའ་སྐར་རྒུ་གྲུ་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་བལྟ་སྟེཿ དབུག 
± ྲྫ+ ལྷནཾ་ཞེར་མཉམ་པར་བཞག་པསཿ མི་གཅིག་བཞ་ཟ་བ ་ོ་གས་་་བངས་ 
£ ཏན ཉིཊདབཅལ་ཡུལ་ ཁ་ཧོ གདོང ། ༡ དེའི་ཚནམ་མཁའ་རྫོན་པོ་སྟོང་གསལ་འདུས་མ་བྱས་པཿ ཿ 
༄ གིའད་འཆར་གགིར་སྣང་བ་ཞིཿ གདོད་མ གདོད་མའི་ཉྷུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་བླུབས་ཀ་དག་གི་ངོ་བོ་ལཿ གཟའ་སྐར་ཐིག་ལེར་གསལ་བ་ནི་ཉྟུན་ 

གསལ་དུ་སྣང་བ་སྟེཿ × 2 ཀྲ  ་ 
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གེ རི་འ འང་སས སས 
༔ ཆོས་སྒུ་འོངས་སྒུ་གུལ་སླུ་གསུམ་སྟཿ ་ 
བ་པ་བ ་བ་པསཏོང་་དའ་ོཏདུགསབལ ཀཀ ངཿ 








ཏ་པོ འརྱཿ་ཅུཿ་ འ 
ོམའི་གསཅུས་གུ་་ུྱེ་ཆུབ་འག་པོ དཀ ` 











།ཟབས་ཀྱེ་ངོ་སྤྲོད་ཆེན་མོར་བཀོད་པས་རབ་ཏུ་ཟབ་པའི་ཡང་ཟབ་པོཿ རོར ་ ་ཛ༢ཊ༦ ཊ༦༥༦་་3‰ྱ༠3་ ད་ 
ཧཱ བཞག་པ་སྟེཿ དེ་ཡང་དྭ་ཏཱརྱ་གི་ུས་ངག་ཡིད་གཟུམ་ལཿ 
མདཔརའདགབསེ། ༣ ཤེས་པབྱུ་རདགཤསཔ་ྭ་བའཝ སྨོགཔའང་ཤང་ྟརཿ གང་ཡའང་ 


¿  མེད་པར་འདོག་པསྟེ དཆེད་འཛིནདངབདནེན་ད 
< པརཿ སྐད་ཅག་རྫ་མའ་ཤེསཔ་ཕནཆདལ་ྲནཔས་རེ་སྟགས་མིབྱེདཿ ཕྱིམཕནཆད་ལའེ་དགསཀྱིམ་རྫོནབས་ིབྱདཿ ད་ྟརབྱིའིགཔ་སྐདཅིག་མ་ལ 
དགག་སྒྲུབ་ཀྱིས་རྩིས་གདབ་མི་བྱེདཿ 


༈ གད་ཤརྱ་སིརིག་པལ་དབ་བཛ་གིས་གཟོ་ཡེད་པར༔ ཆོད་དེཿ ཐུད་ནེཿ སང་ད་ཿ བདེད་མདྱི་བདདའ་བོཿ ཏལཿ 
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ཨིཧྲི 


ཏབ 


£ 





༣འབུགསྡོད་ལ་སོགས་པབྱེད་པའོཿ དེའ་ྱི་སུངབ་སམས་ཀི་འཁྲུལསྣངཡན་པས་སྲིའམསྒྱ་མ་དངའདྲ་བརོ་ོདཿ རོངདྲནརགསློ་ུར་ག་ 
ར་བངགུས ཏ་གང་གའ་ཅའགར་པའ་བར་པདྲ་ོག། གས་བྒག་དང་གས་དཀ་ལོ་ ཁ་ འའ 
གི་གཟགསབཅཏིུ་ག་གནས་གསམ་དང་བལ་བར་བྲད ཟངཐད་གཞིེབལྱས་དགབཐབ་ལིབལ་འོང་པ་ཅཅན་འོབབབླག་ོ ཁཿ ཕྱ སྐ ཐཾ 














ཆི ཨྲོར་ཁོདའི་ོད་དོ་ོཧ ཐེ་བོ ཨ་ོ 8 ཧབ ° ༢ ༦ 0 

ཏོ † ༢༨༦༩ ༣ འདུ་ལཐགའེ་བྱུདུགཏདོ་སྦུད་ 
༥ བྲག ྣ༼ྣྣྟྣྩྨྣྲ་ 

༢ པས་ད ཏུ རར ` གོ =; ི་ོ 

།ལསཿ དང་པོ་ནི་དྡོཚིཡུསལ་རོནྭ་ཏུང་ཡཿ ཤུན་ར་གསུམ་ཀ་བ་ཏར་གནས་པའིཿ སྤྱི་གཙུག་ན་བད་ཆེན་འཁོར་ཡོརྩ་འདབ་ཇུལ་བརྒདྲུགཅུ་ཅ 














£ དུར་གཾགགྣྣསགསོལོཾོཾྣཾྣཾྣཾྣཾ།ཾཾ་ 
རད ཀྲ ་ གབ་འབ་རོན་ཅ། ཆ་ཁ ཆུ་༦་ 
ང་ཀ ར་ཡོད 

ུ་ཀཏ་ཏུ་ཧོཏགཱཧཾ་ རིགསའོ་ང་ྲགེན་པསཿ གསུང་གས་ཐདངས་ལ་དཀར་དཔོྲགགི་ཕེང་བཏར་བོད་པཿ རི་བོར་དོས་ 
ཤང་བྱངས་པས༔ རཱུཾགི་ཞུསཔ་བཏྟརཞསཿ འོག་རླངབྱེནདུ་འདོངས་པ་དང༔ སྟེང་རླུའགརླུང་དྲང་བའིཕྱིརཿ བདེ་སྐྱང་འཁོརལོ་ན་ཨ་དམར་པོལ་ཤེས་པ་ 


19 =  ཛ:× ༡༤ ཏི་ 
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 གཏད་༢ཿ ཧིཞེས་སྟེང་རླུང་མཐུར་ལ་མནན་ཞིད་སྦྱངས་པསཿ | ཾཾཾཾ་ ཧེས་མི་ 
[ཧ་ར © སྙིང་གར་རྩུཾ་མཐིང་ག་ལ་ཤེས་པ་གཏད་པས༔ བའ་རླུང་མཏམ་གནས་འབྱོངས་ཏེ༔ བདེ་གསལ་མི་ཏྟོག་པའིཏིང་ངེ 
£, འཇིན་བསྐྱེད་དུསཿ ལུབ་ཀྱིརྩ་འཁོར་ཐམས་ཅད་རྒྱུམ་ཡུས་བཏབ་པ་བཞིན་དུ་བསམས་ལཿ = སྔོནའགྲོའོཿ 
2  དངོས་གཞིནི་ཕྱག་རྒྱམ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་མ 


ཏམ་པརྱ་སོར་བུསཿ རང་གི་དངསལུ་སྱོང་བ་དང་ཿ ཕྱག་རྒྱའི་དདུས་མ་འདྲེན་པ་གང་བྱདུཀྱང་འདི་བཞིད་བུ་སྟེཿ 
དོ་པོཡབ་ཅཧཿཟུ་་ཀྱིཉ་ཏོརཉསང་ཚུག་( (7 ངེར ཁོང་པོ ཁང | བམ དྲ ྱ་མ་ད་ཅིན 





6༠6 














ཟ འཐེན་ལ་དྭངས་མ་བསྐྱིལ་བ་སྟེཿ ནོར་བུའིནང་དུ་ 
བལྟས་ལཿ ཡུན་རིང་བར་མཉམ་པར་བཞག་པསཿ བདེ་སྟོང་གི་འཛིན་པ་རང་གྲོལ་ཏེ༔ 
ཟྷ དེནི་ཡས་བཏྟཤ་གྱི་དགའ་བ་བཞི་སྟེཿ རྣམ་པར་སིརྟོག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡེཤེས་ཀྱི་གཞས་ཡུག 


 ༅༔ ་ར་ིས་བལབདོ་ོང་ག་ལ་པ་ི་བཤག་ག དོནས་བོ་ོད་པས་མཐོགཔའོ་བབས་ས ཡོ་བ 
ཞག་པནི་ཆོགདགའ་ལེ་ཤེས་སཿཡང་ངཟདབྱམབས་པལཿསིང་གར་དགའ་བའ་དང། 


ཿ གས་ཏོ་སཏས་ཧཱལི་ཏྲསུབས་པརཿ བོགྲ་རུ་དོཀོ་ 
ཿ བདུད་ཅིངྒྱ་བའི་རྩ་གཏེམས་ལ་བད་སྟོང་གི་ངོ་བོར་ཅེར་གྱིས་། ® 
གདོད་ལའི་གནས་ལུགས་ཀ་དག་བདེ་བཆེན་པོའི་དང་ལ་གཞས་པའོཉ་ 
ས་བཞི་དང་བཅས་པ་བརྒྱད་དོཿ དེརས་ཅུཾ་དྲག་ལ་རིང་བར་ཕྱག་རྒྱ་དང་ 








ཏཾ  ཟླ་བལ་བར་གྲིང་བཞི་རི་རབ་ཀྱི་ངོས་ལ་བསྡུས་ཏེ༔ མིག་ལྡོག་དར་པོ་ཆེ་བསྐྱོད་ལཿ གསང་བ་ནས་འཁོར་ལོ་བཞིའི་རྩ་འདབ་རྣམས་ལས་རིམ་པ་བཞིན་གཅིག་ནས་ 


ཀ་ཀ 


ག་གི བད འང ཏ་གླ བདག ཁབ་གླེ་ླི། 6 8 
༈ དྷེ་ཱར་བྱ་དུག་ནིཿ བྱཅ་དུགྱ་པིད་བདཐིག་ལེཅནཞེསྱ་བའོཿ 


གསུབ 1 ་ 
ཿ སྟེད་རླུང་ཐུ་ལ་དྲངས་པའི་ཧི་རིང་གསུམཿ བར་རླུང་མཏམ་པར་གཞག་པའི་ཧ་རིད་གསུམ་བརྗོདཞས་ཅེ་མོ་གཙུག་གཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་གཡས་ 
་ གཡོནདུ་གྱཀིང་ཀང་ཿ ང་ཐ ཐཏལ་ཏང་ཊཤ་བདྲུ་བཅྱས་གཟུཿ ཇེབ་འོའ་ཌ ཞའུ་གྲོར་༔ ° འེན 
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ཤོ 





༤ ་ དཀ ་ ་ 
བསམ་པར་ཞམནདགཔི་བས་བས་ཏ ༽གསསལ་བད་བཏོང་པརཔས རེའི དསནི་ཆོས་ཉིད་ 
ཀ་དག་གི་ཡེཤེས་སྐྱའོཿ གཉིས་པ་ལྟུན་གྲུབ་ཏུལ་བཟླ་བ་ནིཿ སེད་གེ་དྲང་སྲང་གླང་པོ་གང་ནུང་གིས་འདུག་ལཿ བད་བའེ་ངང་དཉིད་ལས་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་ 
ལ་ཁ་ཡིངས་པར་བུས་པསཿ བདེ་གསལ་རྣམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་གདོད་མའིཉུན་གྲུབ་ཅི་འདྲ་བའཆའ་ངེས་སོཿ དེཏཉིད་གྲོལ་བའེ་དུས་བསྟན་པ་ནིཿ དེ་ 
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1:42 52:69 
རྟ 


ལྟར་རྒྱན་དུ་གམས་པས་རབ་ཚེའདིར་ལྷག་མེདའགྲུབཿ ྲཀ༽ྣཀ ༼༼རྗྕྣྕྗནཆོ་ 
ཤེས་འཆར་ཏེཿ སྐད་ཅིགཿ ་་དང་པོ་ལ་སྤྲིན་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དྭངས་ལ་ །ཡོ་བརའཆར་རོཿ གཉིས་པ་ཐོ་རངས་ཀྱི་སྐར་མ་ཤར་བ་ལྟར་གསལ་ལ་ཡི་རྟོག་ 

པ་འཆར་རོཿ གསུམ་པ་བླ་བ་ཤར་བ་ལྟར་སྡོན་བས་ཀྱང་གསལ་ལ་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པ་གང་བར་འཆར་རོཿ ༢ 2 
།ས་པ་ཀུན་ཏུ་འཆར་རོཿ དེའི་ཚརང་བཞིན་བྱརད་ཅའི་ནལ་ཏོག་དྲབིངས་སུ་ནུབ་སྟེཿ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ དཔོཀདྭགུ་བྱུངས་པ་ 





དངགཉལ་ཁབསཞསྲ་ལ་པོཿགཉིསཔད་གྲམ་པབཞཔནམསས་ུབ་གོསཔའཉས་དཔས་ཞབ་མོལཁཿ དཔེབ གག 





70 











ཆི ྣྣྟྭྟྣྟད༼ད༼ད༼ད༼ད༼ད༼༼༼༼ད = 
བྱརབའིུཅུཊ་གསམ་ནི་གཉིས་པར་འགགས་ལཿ གསུམ་པ་གཏི་ཡུག་ལས་བྱར་པའཏོག་པ་བདུར་འགགལ་སོཿ བཞེ་པར་ད་དག་གི་བགྲ 

འགགས་ཏཿ ནུམ་བརནཏོགཔའབཤས་ཆདརོ ད་ས འོདྷསང་གསབཟན་པ 

ས་ཏེཿ ཉུན་གྲུབ་ཀྱི་སྣང་བ་སྐར་མ་དང་ཅ ཌཱ ཉི་ཤར་བྷལྟ་བུ་ངོས་བིན་ 

གས་པཞྱིབར ཡང་ཀགགགེཔ འའབལ་དས་ ླིནམེདཔའིནམ་མཁའ་ཉྟ་བུངསཟིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོཿ འདིར་མཁའའབྲོ་སྟངཏགནི་ 














199 ཏི 3 ཏི་ 





1:4220258025429 





དྲད ་ིར 355 58 © ༤༥ ་ རྟོགམེད་ཕྱག་རྒྱ་ 


ཏཾ གཅུབ་བརྡེས་དིཿ ཁབར་དཙའ་གསོངཿཛོུང་བཏྟེ། བྲུལ་ཧདཏྱིདུཧཛབ་གཆ་ཅ ཨ་ཐ་དབུད་འགུཀདུ་ 
རམ་སྦུང་ཅི་གསུམཿ གཱརི་གྱི་ཧ་གུར་གུམ་གསུམཿ ཤ་སྣ་གསུམ་ལ་གཞི་བྱས་ལཿ ཇྫོ་སྣ་གསུམ་གྱི་སྨོད་བཏབ་སྟེ༔ མངར་སྣ་གསུམ་གྱིས་འདྲིལ་དང་ལྡན 
སྒན་སྣ་གསུམ་གྱིས་ཁ་བརྒྱུར་བའིཿ རིལ་བུ་ལུག་གི་རིལ་མ་ཙམཿ རེརེས་ཞག་བདུན་དྭངས་མ་འབེལཿ བོ་ག རའ 


; 














9༦8 = རོ 


ཿདངོསྤ་གུབ་འཐོབཿ ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་དུ་རུངཿ ་ 7 81 
ང་པ་བ ཨེམ་ཧོཿ གཁའའབྲོསྟུང་ཏིག་གསང་བའི་མན་ངག་ལསཿ བྱཅདྱ་ཀི་སིང་པོ་ཡདས་ཡང་བསུས་པཿ ཆུ་འདེནྫར་འབུང་ལ 
སོགས་མན་ངག་གིཿ རྒྱབ་ཡིག་གབང་བ་སྟིང་དང་འདྲ་བ་འདིཿ དམ་ག་ནསབག་པ་བད ༧༡ ར་ལམ 
་ ཛོད ཐགསྦ་ཀི་བདག་སོ་སོག་སྒྲུབ་འགྲ་མུངས་ཤིགཿ སྒོ་གྒྱ་རྒྱཾཿ ྫ_ ིང་ཤོཿ ནས་འོང 











གཤྲཐཱཿ འོད་གསལ་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བཿ པྲས ཀཀ 
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1:921822:2219 





ལསཿ མངོན་སུམ་གདད་ཀྱི་མན་ངག་ཟབ་མོའི་དོནཿ གང་དང་མིའྲ་ཀུན་གྱིས་མ་རྟོགས་པའིཿ ཡེ་ཤེས་ལམ་བྱེདའོད་གསལ་སྟིང་པོ་བརྗོདཿ འདེལ་དང་པོ་ 
འོད་གསལ་ངོ་སྤྲད་པ་དང་ཿ དེ་ཉམས་སུ་བླང་ཐབས་དང་ཿ གེགས་སེལ་བ་གསུམ་ལསཿ ¥ ་འ་ ༥ 
གཧལ་དཱཿ༡ཏིཿ ཟགབད་ཨཿཊཾཿཊི་འཔསཏིཏི་ཡི་ཧོབ་བུ་གཱཏ་གིས་མེཀ་ཏཱི་དོ་ཊིར་ཡ་བཏཏ་བཱསཾཿ ད་ཁ 

མིགཚགས་ཀྱི་རྣཾ་པ་ལྟ་བུ་ཁུ་གད་ལས་ལྟག་པར་མཐོང་ངོ་ཿ དེའི་ནང་དུཐིག་ལེ་སྟོངཔའིསྒོན་ལ་ཟླའི་ཕུབ་སྐོར་རམཿ བེད་མོར་དྡོ་བསྐྱུར་བའམཿ འབོས ་ 
འྲད་བཁ་དོག་ལྔལྡ་གི་མུ་ཁུད་འབཏུ་མང་པོས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུཿ པདྨ་འདབ་མ་བཞི་ཡོད་པ་གཅིགའཆར་རོ༔ དེའི་ནང་ད་དོརེ་ཡུ་གུརྒྱད་ཕྲ་བ་བཀགཆེབཿ 











༼འ་ ༔ཆཾག་མཚམས་སུ་ཐྲིག་ལེས་བརྒྱན་པཿ གསེར་གྱི་སྐུད་པའམཿ ཨུ་ཏིག་གི་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེདའདྲ་བ་འཆར་རོཿ དེ་ཉིད་ལ་གཏད་ཅིང་ཉམས་སུ་ 

ཟོབ་གཏ་མཀ་མང་བུ་ཚས་ཆི འ་འ ་ལཡོ་ཁང་ ཚའ 
ཞ་བ དང་ཚས་གུང་འག་ང་། ཆང་པ ` 
ཁ་དོག་གྱི་བི་བུག་ལཿ ¡| 


གཱ དགར ཅིང་འ ཿཡིགྱག་དལ་བཁ་གནད 
¶ ར་ཤོག ཟངསཆག་ཡན་ུ་བ མཆདགསཆན་དྭསམདསབར ད་ག 














_ འལ༠ཟེ་ལུ་བ་ཀ་བ་ཏིནནོཿ དབུ་ཡུལ་ཐིག་ཝིའི་ཛྣང་ཁུ་ཁཐོད་དོ་ཚིཀགྲིཧུ་སྲིཞ་ྲཀྲ། ཀ བ655/བངཆཧུཾཿ ( ཉིབུན་ནདུ 





ས་དོང དུདཏ་གོ།འབ ཇ 
 དག་ི་སྒོན་མ་འཇའཚནགྱི་དབུས་སུཿ ཐིགལ་སྟང་པའི་སླན་མའི་དབུས་སུཿ རིག་པ་མིའགུལ་བར་འཇོག་པ་ི་གནད་ཡང་དག་པའོཿ ལྟ་སྟངས་གསུམ་དང་ 
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༄༅ ཐོགབྲིགས་སྟངས་གསུམ་མ་གྱར་ན་འཕེལ་མེད་པས་གྱུན་པ་གཆའོཿ དེའངྷ་་སྟངས་རེ་རི་ལ་གཟིགས་སྟངས་གསུམ་གསུམ་དང་རད་པའོཿ 
ས་གཅིག གསས་ཐང་ི་་ཤས མདའ་སྲོང་བལྟར་དྲང་པོར་བལྟས་པསཿ ཡོབསླ་ག་དཟིགས་ཉས་བདའོགས་ཏི་ོ་ 
སྟེང་འོག་གང་ཅུང་དུ་བལྟའོཿ དེས་ གྲ་ཞེ་གའ་དང་དང་ཁྟགྱོ་གས་འོ་ ཁྲ 


སྟབས་ཀྱིས་འཕྲེད་ལ་གལ་གྱིས་ཁྲིད་དེཿ ཐད་སོ་དང་ཿ གཡས་གཡོན་དང་ཿ 
ག་གནས པོམ མནི གོ་གསར དབྱ་ུང་བཅས 





ར་ཤ 


རོག་པའཆིང་ཿ དེས་དབབིངས་རིག་གསལ་བའོཿ ཡང་ཡིག་གི་གཟིགས་སྟངས་ཀྱཾམཐིག་ལེལ་ཕོགས་པ་སྣང་བའིའོད་གསལ་འྱོངས་ལ༔ རླུང་གིས་སྟོང 











ཀད 





ར་༨|ོོ ་  ་ 
8 ་ བལྟས་པས་བསེལ་དྲོད་སྟོམས་ཤིང་དབྱིངས་རིག་གསལ་བའོ མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་གཡས་ཟུར་ལ་ 
གཏེམས་པས་ཐྲིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་དུ་འཆར་ དྷ་སྟར་ཉིན་དུས་ཨུའང་བསླབས་ 
བ་མགོན གཞན་ཡངཡས་དྲང་སང་ྟརབྱསཏེཿ མུན་པ་ནག་པོར་ཕྱེད་བཙུམ་རབཏུ་ཟིམ་པས་མ་འགུལ་བར་བལས་ནཿ ཞག་གསུམ་ན་ 
ནང་ཐམས་ཅད་དུ་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བས།ཁྱབ་པརའཆར་རོཿ དེ་ལ ག་བསམ མག་གཡོབདྱ་ཏོག་པ་གཟར་བ་གྲན་གལ་པོཆའོཿ དེའང་ 
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ནིཿ རྩ་ཨ་བཿ གོ་སྟོདཿ ལྕ་བཿ ར་མོ་ཊ 


ཚོོ =: ག་གོ མ་ཨ 


བར་མཚམས་མེད་དོཿ ཁ་འ (© བྱོ 
གསུམ་པ་གེགས་སེལ་ནིཿ ཀའ འབོ་ ལྟེ༔ དེའང་སྨན་སྦྱོར་གྱིས་ནང་ནས་གསོ་བ་དང་ཿ གསོད 
མོའིའོམ་ཡུལ་བྱཅ་དུག་ཏུ་བསྡུས་ལ: ཿ ཐྲིམ་པར་བས་ཏེཿ རང་ལ 


ཡ་ 
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ཐུན་རེ༔ བྲང་བ་ཤས་ཆེན་བུར་དཀརཿ ཧོམ ཧོགེིོ་འྒདིསོདགོང་གོ་བ་བཁས་ བྱ་མོ་ནག་མོའི་སྒོ་ངའི་སེར་མོ་དང་སྦྱར་ཏེ༔ མཛོ་ 
མོའམ་བ་གསར་མའི་མར་ལྲོ་གངས་དང་མ། ཉམ་པའྲི་ས་ཚདདུ་ཀུནམརདང་རྱ་ཏ  ཆེས་བཅུ་དྲུག་གི་དུས་ན།ཁམ་བུ་རེ་ཟོས་པསཿ མིག་སྫར་མི་གསལ་བ་ཕྱེདཿ 
ཕྱིས་འགྲོ་བ་མི་སྲིད་དོཿ ཡང་སྤྲུལ་ཤཿ ཨ་བཿ སྔོ་ཏྟག་ཏུ་དུ་ཿ འབྲས་བུ་གསུམཿ དབང་པོ་ལག་པ་རྣམས་སླང་མར་ལ་སྦྱར་ཏེ་ཟོས་ནཿ མྲིག་གསལ་ཁིང་རྣོ་ 
བརའ་གྱུར་རོཿ གཉིས་པ་ནི་མིག་ཚག་པ་དང་ཿ ཚབ་དང་ཿ འབྱར་བ་དང་ཿ འགྲེབས་པ་ལཿ མཚལ་དཀརཿ སླང་མཿ 





མཐིང་ཞུན་གསུམ་མཉམ་པ་ལཿ 
ཁྱངའོ་བུང་གི་འོའ་ཏོང་ཕྱར་འབྱགཏུ་བརུ་སེམ་ཁོཿ ལང་ཚཏ་ཤསརེ་བས་དབྲལ་བའིིུ་རུའབྲདཏའཕྱ་སྟེན་ད། གཧུང་དུཿ འརྡོ་ཏ།།བའིའ 
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[© ༔གུས་བྱགས༔ གྲང་ཤས་ཆེནཿ རྒྱཚཿ རྒྱལ་ཚཿ ཁ་རུ་ཚའི་ལྡེ་གུས་བྱུག་གོ༔ ཡང་སྐྱེར་བའི་ཁཛྡ་དད་ཿ གཟི་ནག་ཁྲ་རྙིང་པའི་ཕྱེ་མ་དང་ཿ 
བམོ་གམོོངཞི་རཔ་གཟམརའངོམལབྦྱ་ཏེཿ ཿ ཟངམོས་བ་ས་ལཿ བྱགས་ནཱ་ཡིག་གསལ་ལཿ 
ཛཾ ཀཀར་ བ་ས་འྟགཟེལའོ། ཡའགེསདང། ཐོད་གོརོ ག་ཏོ ཟླི ÷ 
ནའག་འད་ངགའོ་སའབགུས་ནཿ འོད་གས་བའེལ་ཿ འཇུད སསྱབུབ་དང་ རམ་པའི་རབ་དདུཆ མགིགའི་དང བདམ 

ཟ།གཟག་6འ་ཁང་5འ་ཀརུངབཅག་ཕིངས་བ་གས་འབཏར་། ཡང་གཟས་དར ཚོའི་ོ་གེ་གེཏ་ཁུཿ 














བྱུགས་ར་སྐམ་ཚོག་དང་༔ དམའ་ཚོག་དངཿ སྒྱའིབ་ལེལ་ལོཿ མཚན་མོ་ལྟ་ཁུང་དུ་མར་གསར་པའི་བྱུགས་པ་ལྟ་ཁུད་དང་གཉེས་སུ་བྱས་པས་ཡག་ཤེད་ཆཞེང་ 
སྐམཚག་སེལ་ལོཿ གོ་སྟོད་དང་ཿ གླཉྱིའི་ཆུས་དགོངས་མོ་ལྟ་ཁུང་དུབྱགས་རྣ་གངས་ལ་ཕྱིན་ཀྱང་མིག་ཡི་ཁྱིད་དོ ཡང་ཞོགས་པ་ལ་ལུག་བཐིལ་གཉིས་ཀྱིས་ 
མིག་འཁུར་ཏྲེརུས་བཀྲུས་པས༔ སྒྲིབ་ཤ་བཅད་པ་སྟེསྱ་རིབ་སེལ་ལོ༔ ལྟོ་སྟང་དུས་ལ་ཟན་དོན་མར་ ཌོས་པའ་ག་ལཿ ཇོ་སྐིཊ་ཁོཏཏིཿ་ིག། 
£ བརོད་ནས་ཟོས་པས་ཤའཛར་ཞིའོཿ ཡང་གླ་རྱིཿ ཀ་རཿ ཅུ་གང་ཿ ཞུན་ཐིག་ལེ་རྣམས་བཏབ་ནསཿ ཙ་ལེ་སྭ་ཧཱཿ ཞེས་བརྒྱ 
གཅིག་བཟཟླས་པ་བཏབ་ནསཿ ཡུག་རོན་གྱི་དང་ཟློས་བྱབས་པས་ལིང་ཐོག་སེལ་ལོཿ ཨཱོ་ཡ་མ་ཏན་ཏིང་སྭཱཱ བདུན་གྱིས་མིག་ཏུ་རྡུལ་སོང་བ་འབྱིན་ནོཿ ཡང་ 
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ལ་སོ བཾ ས་ས གསམས མ་ལ ཉན་པ ཟན་ས འམ 
འབྲས་བུ་གསུམཿ ཿ ཿ 

ཤྩ རྟགཏུ་དུ་རྣམས་སྦུང་དཀར་དང་སྒྱར་ཏེཿ £ ༦༠ ཤའི་སྤྱན་དང་ལྡན་ཞིང་འོད་སྣང་འཕེལ་ལོཿ སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར༔ ལྷང་མ་ལྟང་ 
ཐེ ཀླས །ཀཾིི།ཀཾིཾེྲ་ 
ཛཾ སུའཆདཀིང་འོད་སྐོར་ཐུབ་ཙམ་དུ་འཕེལ་ཏེ་འཆར་རོཿ དྷེ་ལྟར་མིག་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་མཆོག་ཏུ་གྱར་པཿ ནང་དུ་སླན་མར་སྦྱར་ནས་ཟ་ཞིང་༔ ཕྱིར་སྨན་རྣམས་ 
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:: 


གངའོས་སྐབས་སུ་བྱུགས་ལཿ ས་ར བབ ར་ དའང་སྤྱོད་ལམ་ངལ་དུབ་རླ ཌླབས་པོཆེདངཿ མི་ཐག་པ་འདགས་འཇོག་ཡི་ 

བྱཿ དུས་བཞི་འོག་པའི་ཟས་གོས་དང་༔ སྤྱོད་ལམ་སླང་ངོ་༔ སྤྱོད་ལམ་སླང་ངོ་༔ དབྱར་ནི་རི་རྩེ་འཁཿ གངས་འདབས་ལ་སོགས་པ་དུངས་ཤིང་ཐཐོ་བའི་སར་བསྒོམཿ དགུན་ནིས་ 
མུགདང་ནགསཁྲོད་ལཕོགས་པྲའག་འཐིབསཔའི་བརབོའཿ དཔྱདན་འིདགས་དངཚཚོ་ངལསོགས་པ་དགའངོབི་ས་བསྒམལོཿ རྟོནིཟླན་ 

ཤོག་དང རཀླུདགིའཧུ་ོནཿ ལིའིརྗང་༧་བོད་ཏ་བཤིད་ད་འཞོ་་བཞའ་ལོཿ དེ་འ་དིད ོའབུའ་གའིག་་ ཆོ དདགོར་ 





དགུན་ཟ་བ་གསུམ་དང་ཿ དཔྱདྨ་ཟ་བ་དང་པོར་གང་པོྟལ་སང་གཙོབོར་བའོཿ དཔྱདཟླ་འབིངཔོནས་དབྱར་ཟླ་འབྲངཔོའི་བརཿ ཟླ་བ་བཞིར་སོངཞེང་བསེལ་ 














3:28 889 ` 1 ཏི་ 


¬ ོབའི་མོར་བཿ ད་མོང་གིའབུག་སྟངསལགཙོ་བར་སོ་བོཿ དོནསསྟན་ཟླ་གསམསྟེཿཟླ་བབཞིའ་དབྱངསརིག་གསལ་བས་སྤོདའིའདུག་ 
གུང་ལ་སྤྲེད་དང་ཿ རྣ ་ རཱ 


སྟངས་གཙོ་བོར་བྱའོ༔ ཉིན་མཚན་གཉིག་གེ་དབང་དུ་བྱས་ན་སྔ་དྲོགླང་པོའི་འདུག་སྟངས་བྱའོཿ 
ལྔ་དང་སྲོང་དང་ཿ གུང་ལྭ་གང་པོའི་འདུག་སྟངས་དང་ཿ ཐོ་རང་སྦེདའི་འདུག་སྟངས་ཀིས་རིག་པ་གསལ་སྟོང་དུ་བྒོ ༥ ལ་་ 
༔ ལུས་ཕྱི་ཞང་མེ་དཔུང་དུ་བསམས་ལཿ རླུང་ཁ་བྦྱོར་དུ་གཟུང་ངོཿ གུང་ལ་གླང་པོཆེ 





ལྟེ་འོག་གི་རཾལས་མེ་འབར་བསཿ རུ 
ལུགས་ཀིསཿ སྟང་ན་ད་འད་གསལ་ལྔ་ལྡནལཤས་པ་བཟུང་ལ་ཉལ་འོ༔ ཐོ་རངས་འངས་ཏ་ད་བས་ཀིསནམ་མཁའའ་ཀླུང་ཁི་བཟུང་ལཿ ཤེས་པ་ 
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གསལ་སྟོང་གིངང་ལྭ་པཝྭ་གིས་གཞག་གོཿ རྣམ་ྟོགའཕྲོ་ན་གཞུ་གང་གི་ཞ་མཁར་ཨ་དཀར་པོལ་ཤེས་པ་གཏད་ལཿ རྨུད་ནང་དུ་ཅུང་བད་བཟུང་སྟེ་མིག་མི་ 
གོག ལ་ལོ ཤེས་རབ་རང་བྱུང་གི་སྒྲོན་མ་ཟིན་པརའགྱུར་རོཿ ཐབས་འདི་དག་ནི་ཤིནཏུ་གསང་བཆེན་པོ་ཡིན་པསཿ སྐལ་ལྡན་ 
གཅིག་ལས་མང་བར་མྲི་མལ་ལོཿ འབྲས་བྭྲི་རུར་དཱ་ཉག་མེདའགུབ་པའོཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཆོས་ཀུན་མཐར་ ་ འདད་རུཏོདགསུལ་ 
£ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ ་པོའི་ལམཿ མཁའ་ྲོ་སིང་ཏིགརཔ་གསང་ཡན་ངག་དིཿ གང་ལ་སྣང་བཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཡིནཿ ཤིན ཏུ་ཟབ་པའི་ཡང་ཟབ་སྙིང་ཏིག་ལཿ སྙིང་ 
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ཕྱུང་ལག་མཐིལ་དགཏུ་བཀོད་པ་འདིཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨའི་དགོངས་གཏེར་སྟེང་པོལསཿ ཤར་ཕྱོགས་འབྲས་བུ་སྨེན་པའི་སྙིང་པོ་སྟེཿ གུན་ལས་འཕགས་པའི་ཚུལ་ 











ཅཿ ༦ ཨི 


5 ོ་དོ་བདོགལོ་བབསཿ གོཔོི་ོད་དཀརམལ་་པ་ཟབ་གཞད༔ འདོག 


ནམསདབའཔདཔར་ཤོགཿ 
དགེའོཿ ༦༠ རྡ ཤོགཔྡོརཿ གདྷཾམདཧོཿ ༈ ཤཤབྷཌཾ་བྭ་ཀཿ གཞི་སྣང་ངོ་སྤྲོད་ཅེས་བྱ་བ༔ ང 
འདིལ་གཞི་རང་ངོ་སྤྲད་པཿ ལམ་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལཿ འབྲས་བུ་གྲོལ་ཚད་བསྟན་པ་དང་གསུམ་ལསཿ དང་པོ་དྡི་གདོད་མའིཀ་དག 


3 ཨཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 
8 5; 


ཏྱ 


འབོར་འདས་གང་དུའངམ་ཕྱེ་བའི་རྫོན་རོལ་ན་གནས་པ་སྟེཿ ཡུལ་ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་རང་བཞིན་གྱི་གཞས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོང་ལ་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བཿ གསལ་ལ་ 














1,4238572:629 








བྲལ་བཿ རིག་ལརྟོགཔ་དང་བྲལབ་སྟེཿ དཔེརྟནཀའི་ནམ་མཁའ་དངས་པལ་ཟཉམ་པར་བཞག་དུབ་ཀིཤས་པལ་ངོ་སད་དོཿ དེས་ག 
གགས རབ ་ དི ཡུ ་ 


ཱ ཁམས་སངས 
ལྷུན་སྡུག་པཿ འོད་ཟེརའཔྲོ་བཿ རྒྱཆེབཿ བ་ག རྩེ་མོ་ཡངས་པཿ སྟུག་པོ་བཀོད་པཿ བདེ་བའིཞིང་སྣང་ཆེན་པོ་སྟེཿ ལམ 
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® ༦ ཡཿ ཏི་ 











གསལ་བའི་དུས་ལྟ་བུ་ལཿ གན་རྐལ་ལམ་དྲང་སྲོང་ཙོག་ཐུའམཿ རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་ངམཿ ཧྱ དོག་པ་ནམ་མཁའི 
དཀྱིལ་དུ་ ཏི ་།འཇུ་་ ཤེས་པ་དྭངས་ལ་འོད་ག ཏོ 


ུངན་དཔབལབཏས་འསཔས གདམདཀགདའཔརགཔ་གཞོ གོ 
འ་སག ་པྨ་་བ་གཟནས ད་ག སཿ ཟགཔམམང་་་ཤ་དགསབམསཔས། གསལ་པོ 


1,499315:8།9 
3 ཆེ 
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༄༅༔ 





༣ ཡོ ཡོར 





ྲག ྣྣནང-ངོྒོ 
་ བོ་ལ 2 


3 སི དས་ ཏད་ང་འཛནབད་བརཅཅནྐེ་ངས་པའོཿ 
ཡངལོང་སུའིསྣངབཡང་དེ་དད་འདྲ་བ་ལམཿ 


ིལ་རྟཧྱི་བངབའབྲོལགིང༔ འགྲ་དུགགང་སང་བྲསཔའོགདུ་བཀྲམ་པལ་བལྟཌོཿ དེའིཚ་ཤེས་པརེ 











7 ོ༔ གུ དྭཐམས་ཅདྱཀི་སྐབས་སུ་ 
རང་སྣང་གིཿ ¡ ཧཿ ༢ ཁབ་རྟ་ཧཾཏྨང་རྨ། 
ཕལ་པ་རམས་ལ་བར་དོར་འཆར།ཏེཿ ན་་ དད ི་ོ དར ཟི 
གུམ་ཀདྱ་སྲབོ་གཞིས ནམ་མ་ནདགཔ་ལཏས་བསཔཞིགདམ་པངོ་ཤསབཙམ་གིས་གདོད་མའི་གཞལཟངལད་ོལ་ལོ 

ཁཅིག་སྣང་བ་འདི་འོད་གསལ་དུ་བཞེད་པ་ལྟ་ཞཿ གི་བརོས་ཀྱིསྒིའོད་གསལ་སྐདཅིག་དང་བོཀེས་རིག་ངར་བྱའོཿ གཞན་དུ་ི།བ་དོག པས༔ སྣྲང་བའི 








༄༅༔ འའོད་གསལ་མ་ཡིད་ནོཿ འདི་ཉིད་སྟོང་པའིའོད་གསལ་ཞེས་བའོཿ འདིའི་རང་སྣང་མཆད་པ་ནིཿ དེ་ནས་ནམ་མཁའའོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པ་སྟེཿ 
སྣ ིིྣིྣནྣནཾན-`ཾིྟ གལ་ ༩" 
་ དཾ 


གསབས ལར 








> 08»¦༦ ® $ི 


ས་འོད་ག ི་ཞིང་སྣང་། 
སླེདའི་གསོབ་ལྟར་མཚང་ཕུགས་ནས་ རིག་སྟེཿ རང་སྣང་དུ་ཤེས་ བ་བོ དནས་ཞི་བའི་ཚོམ་བུ་ལ་སྡར་གྱི་གཞི་སྣང་གི་ དུམམུ་བླམོམས་ ་པའི་ 








ལམ ༣ རར ་ བྲ ོ་ 
` ་ ་ྦྲང་ེུསཔསརང་སང་ཤེལ་ྱ་འོ་ནངདིམཔལྟརཿ གདོད་མའི་གཞི་ལ་ཐེལ་སྟེཿ གས་ས ཟུ 
པོ་ལ་རང་དོ་ཤེསཿ གསུམ་པ་ལ་གདོདམའི་ངང་དྲུ་གོལ་བ་ཡིན་ནོཿ 


7 
གས བཿ ར་མས རྱ ངྫོ ༦ © གང་ཡཀདགག། 


༔¡ 











༩༣༤ ༢ ཿསར་གྲོལ་བས་ཉིམཞུབ་པ་དང་ཟླ་བ་ཤར་བ་དུས་མཉམ་པ་ལྟརཿ ཤ ་ མ་གཅིག་ལ་ 
ཌོ ནང་དབུགས་ཆདད་ནམ་ ཆོ འོདོ་གཏ་དང་ོ་གབཁ་ཞ་གསུང་ས་བལ་བདི། སྐད 
ཟླ །གག་འོལ་བ། གཉིས་པ་ལ་ནང་དུ་ཐིམ་པས་རབ་ཀྱི་འབྲིང་ངོ་ཿ འོད་གསལ་རྫོགས་དུས༔ སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ་རང་སྣང་དུ་ཤེསཿ སི པ་ ཐུ ངི 
གསུམ་པ་ལ་ནང་གསལ་དུ་བྲོལ་བ་ནི་རབ་ཀྱི་ཐ་མའོཿ འབྲིང་གིས་ཞི་བོའི་སྣང་བའཆར་བ་ལ་དུས་ལྔར' དུས་ལྔར་ཁྱེ་བས་གང་རུང་ལ་གྲོལ་ཡུགས་རབ་ཀྱི་ 











རར ས་ 
= ཐ་ཐ་ཅི་བཞིན་ཞོཿ ག་ཅ ཀི་ྲས་གཅེན་ལ བསམ་གཏཀྱི་ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིགཏུ་བཤད་པས༔ དེ་ལ་གྲོལ་ཏེཿ 








],„,43]8952:6/12' 





གདོད་མའིས་ལ་བཙོན་ས་ཟིན་པའོཿ འདོ་དག་ནོ་ངས་པའིསྙང་པོ་གཅིགཏ་བྱུང་ནས་བཀོད་པའོཿ བདག་འདྲ་དྲ་མེད་འོད་ཟར་དོརྔའི་རིགསཿ སྔོན་དུས་བྱྱང་བའེ 
སལབྱསར་ཡངཿ ཆས་རདཔའབད་པརྱགནཿ རེས་བ 
མི་ལུས་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུརཿ ཕྱི་རབས་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་དང་འདི་འཕྲད་ཤོགཿ གཞི་སྣང་ངོ་སྤྲོད་ཅེས་བྱ་བ༔ གངས་འི་ཐྲོད་དཀར་གྱི་མགུལ་དུ་བཀོད་པ་ £ 


རྔོགསསོཿ ཨྙཾཿ རྒ་རྱ་རྒྱ༔ ༄ 


དཔའ་དོདི་སེམས་དཔའ་ལྲ་བཀཁརལ་ལོཿ ཏགྱིང་པ་གནས་པ་ཡིཿ ཐིགཁེ་འོད་གསལ་འབྱུརརེདཿ རླདོལ་བཞི་དད་བཅསཔ་ཅི། ཆགྲོག་བོདལ་ 


'བཞིནཿ རང་བྱུང་པདྨའི་བྱིན་རྤབས་ཞུགས་པ་ཡིསཿ དནི་ 


འོད་གསལ་སྤུབས་འཇུག་བཞུགས་པ་ལགས་སོ༔ དིརཆེན་ཤག་ཕེརརྐོར་ གོཿ། ཐཾ ¥ འོད་གསལ་སླུབས་འཇུ་གཞེས་བྱ་བཿ 











ྲགེཾེིགིཉགཉགཉགིཾཔིསཔིིཾིགགགགཾོཾཾེཾྣྲ་ 
གསལ་བརྡ་བཿ དེལ་རིཉཱརྱ་བ་བ་བཀོད་པའྱི་ཁད་པརཿ ལིར ས་གོ 
ླ དང་པ་ནི་དབགདཡད་ུ་འོ་བར་མཚན་མོའིཚཿ ཟད་སྡེ་ཝའམདགཔའི་དཀིལ་འཁོར་བ་ ཡགས ཡུན་དབལ་ུ་ང་གསལཆབ་གཅིགགི 9 

མཆལམས་སུམརམེ་བྱསདཿ དའི་མཐར་མར་མེ་ཙམའབོརཔལབསོརལཿ ཕཱནངི་མཆོད་པས་ལགས་པར་མཐའ་བྣར་ནསཿ སྐལ་བ་དབ་ད་པ 


4 ཀུན་འཁོད་པ་དང་༔ ཚྫ༔ལ་དམ་བཅའ་བ་བཟང་པོ་ལོ་དངྱ་བ་བར་བསྒོམ་པ་མུལ་ཏེཿ མཉེས་པར་བས་ལཿ གཉིས་པ་གདམས་པ བཿ 














འཇུད་བ་འོའ་ ཉོ་འཁོར $ ཧྭོ་ཙ གོག © - ༠ 
ོད་པ བདོ་གཙང་ ཏ་ོ་ོོོོཾོོ་གྱཾ ༨ྗ+ྗ+ྗ+ྗྩ༦ དཱ 
འྲགོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་གསུངསཿ དེས་བདགའདྲ་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ལ་གསུངསཿ གཏི 


< སུ་བླང་བཿ འབྲས་བུ་འོད་ག 


ཁ་པལ་གན་འད་གསལ་ད་་ད་པ༔ ལམ་འད་གསའ་ཉབས་ 
ཱཿ མར་མེའི་ 


 འབྲས་བུ་འོད་གསལའཆར་ཚལ་བསྟུན་པ་གསུམ་ལསཿ དང་པོན་ྡེ་མས་དཔའིམལོངལྭ་སོབམགའེས་ཀི་བལུར་བཅག་པསཿ 
དཀྱིལ་འཁོར་སུམ་བརྕགས་དང་ཝ་བརགས་འཇའ་ཚོན་དང་བཅས་པ་འཆར་རོ༔ དེ་ཉིད་དོ་སད་པརྱ་བ་སྟེཿ དེའང་གཞིའིམར་མེནི་སིང་དས་ན་ཞིབའི་སླུཚོམ 
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༄༅༔ 





ཀཀྲགེཾེརེཾེྲིི རཱ 


དང་འོདནམས་ནི་དེལས་འཕྲོས་པའི་གདངས་ཙ 
མཚོན་པའོཿ ༨ སུ ་པའོཿ དག ་ཏོང་ཉེསདཔཀགཀ 


ན རྟགས་ནྲ་རང་འང་གིསློན་མ་གཏེམས་ལཿ ཀྱི་སྐལ་ལྡན་ 
བླང་ཚུལ་བསྟན་ཏེ༔ 


ལྷུན་གྲུབ་གཉི 
ཀུནགྱིའདིཁོ་ནའོཿ ་ དསནི་ོད་གསལ་ནངན་གནས་པ་མཚན་པའོཿ དནི་དོན་གཉིས་པ་དཉིད་ཉམས་སུ་ ཏེ 














ོ་འོད་གསལ་ཕྱིརྲུ་གཟུང་བཿ མཆོན་མོ་འོད་གསལ་སྦུབས་སུ་ཟླ་བཿ བར་དུ་ཆོས་ཀུན་མཉམ་པར་གནས་པ་གསུམ་ལསཿ དང་པོ་ནིམ་མཁའ་བླིན་མེད་པའི་ 
ཚེཿ ཏིའི་ངོས་ནས་ཁླུ་གང་ཙམ་གྱི་གཡས་སུ་བལྟས་པས༔ དབྱིངས་ཀྱི་རྟགས་སུའོདྱིམ་འཇའ་ཚོན་དུ་སྣང་ལཿ རིག་པའི་ཏྟགས་མུཐིག་ལེལུ་གུ་རྒྱ་དུ་སྣང་ 
ངྫོ ༩ པམ་ཁལ་ པརུ་དསད་། ཐས་ཧང་ོ་ སྫ་ྲོའི་ཚོདེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་པསཿ ༠ ་ 
ཞ་གསེང་ཿ ད་བག་ྱག་ཁ་སི་བགད་ཀ ཀེལ་བསས་དྲང་ ལ་ཞང་དུ་གཟུང་བ་ནིཿ རར 


ཤཱཾ་ལིཚི་ 
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༄༅༔ཿ 





1 14༦ ཐི 
ཟི 





ཿཤེས་པ་གཏདདེ། རའ 




















¡¡ 





ོ་ོ།དོ་དམིད་ཁམསལ་ོངོཉལ་ོམོ་ོགསམངདོཔོ་དགའབོལ གས་པའི གསལ་བཏབཤ དོ་ོབ་ཏབོ་ོོ་ 
ནསྤ་རམཚོའི་དབའ་རབས་གཏེམས་ཤིང་ཏལ་བསཿ ཞིང་སྣང་ཆེན་པོ་དེས་མཚན་ཐོག་ཐག་སྣང་བར་འགྱུར་རོཿ དེ་བཞིན་དུ་གང་འདོད་པའི་ཡུལ་དང་༔ ཁྱད་པར་ - 
གོནའསདབས་དས།བའངརྫོ། ན་ངག ནཔ་བྒ་ག་ ོང བ་ཀ་ོ་གུང་འ་ འི 

སྣང་བ་འཆར་བམ་གཏོགས་པར་གདན་ནིའཆར་བ་མ་ཡིན་ནོཿ དཔར་ན་ཐཝལ་བྱི་མིལམ་བཞིན་ནོཿ ཊགཉིད་སོང་བའྲིམལམ་མཐུན་པར་ 
སྣང་བ་ལྟར་སྣང་བ་མ་གཏོགས་པར༔ དོན་གཞན་དུ་གྲུབ་པ་མེད་དེཿ འཁྲུལ་སྣང་ཡིན་པའིཕྱརརོཿ འདུར་་ཞད་བཞད་ེ་བ་གབགིས་ལང་བ 











༄༅ བཞིན་ནོ ཤ་གགི་གབལཔླབོ་ ། ་ ཡོ ཟམ 
༡ གོང་ཁུ་ཝཀ། ཁ་པ ཡང་ ུ | ན་ན“ ཧོག 


དུ་ླས་གོམས་པས་བྱུང་གིསཿ ོགབདགསལདདབཆན་་ད གཞམས གཉིདསད་ཐུཿཤེསཔ་ཏོ 
སྟོང་གསལ་འྲོ་མཐུད་ལ་འོད་གསའ་གྱི་ངང་ལས་མ་ཡེངས་པར་སྒོམ་མོཿ དེས་ནི་སྣང་མིད་བདེ་སྟོང་ཆེན་པོར་འཆར་རོཿ གསུམ་པ་བར་དུ་གཉིས་མེད་མཉམ་པའི་ 





སལ ར་རི 

















ཉི 





བཀློད གོ་ཏྷཱ་་།ས་ ཆ་འ ཀ་ཁ ྱ་།བ་སུ་ 
གང་ཤར་གྱི་སྣང་བས་ཆེད་འཛིན་མེད་པསཿ སྨྱོན་པ་གཟའ་གཏད་དང་བྲལ་བ་ལྟརཿ དུས་ཐམསཅད་དུ་ཕྱད་ཕྱོད་བཞ་བུན་ཡལ་ཡོལ་ཙམ་ལ་སྦྱོང་ངོཿ དགག་ 
བ་ཁ 3788 5339 ༡ ༦ ༡༠༢ ་ 
བྱས་ལ༔ དེ་ཉིདཀྱིསྟད་དུཅེར་གྱིས་བལྟས་ལ་བཞག་པསཿ ཤེས་པ་གསལ་སྟོང་ཆེན་པོའི་འོད་གསལ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོཿ དེའང་འོད་གསལ་ལ་གསུམ་ 
ལསཿ བདེ་བའི་འོད་གསལ་ནྲི་ཕག་རྒྱ་དང་རྙོམས་པའཞུག་དུས་ཀྱ་ཤེས་པ་ལྟ་བུས༔ བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་ཀྱི་དོན་དབང་གསུམ་པའི་ལམ་མོཿ གསལ་བའིའོད་ 
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3774 


པ་ལྟ་བུས་མཚོན་ནསཿ 


8 


ཀཀ ེེྲྲྲེགེི་ོིོནོན་ོ་ོ ོ་ 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅདའོད་དུ་སྡང་བ་ 


་པ་འོད་ག 
དུཿ ཧཾ ད་བ་ཅད་་ཅ་་ོ ཆ་མེད 
བ་ང ཐ་འགགས་པྱབང་ཉ ད་སལ་པའ་གསལ་ཞསྱབོ། མིཏོག་པའིབདགསཔཞིཿ གཉེདབུའཟ། 
མཉལ་པར་བཞག་པས་ཀེ་གནས་ཀྱི་ངང་ལ་གནས་ཞསཿ ཡུལ་ལྔའི་འཛིན་པ་དང་ 


3 ཉེ་འཁོར་གྱི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོལ་ ཏ 
།བའི་ཤེས་པ་གང་དུང་མི་ཏོག་ 
་གཟུང་ཡུལ་ཞུབ་པ་ལྟ་བུའོཿ དེ་ནི་ལྷག་མཐོང་གསལ་ 











པར་བྱེད་དགོས་སོཿ མྭ་བས་ན་གཟུགས་མེད་དུ་འཁོར་བརའྱགུར་རོཿ གསལ་བའིའོད་གསལ། 
 བསམཐའ་གོལ་ཀོངཡངསཆན་པ་ལ་བ་བིནཔརགཅེསསཅ དྟརིྟ་གལ་བསབི་ཁམས་གསུམལས་འདའ་བལིནཿདེའི་པིར་གདའངཆད་ 
༈ །ན་སདོ་གསུྱར་བབསཞམས་བསས གཅས ད་མངསརྱ་གུནགྱི་གསངབའི་ཉལམཆནཔོལིན་ནོཿ གསུམ་འྲས་བུའིའོད་གསལ་ 
འཆར་ཚུལ་བསྟན་པ་ནིཿ རབ་ལཚེའདིར་གིངསང་འགམནདུ་འཚང་རྱ་ལཿ ཿ 
རྣསཿ གདངས་བཅག་མ་ཉརཿ ནང་དབུགས་ཆད་ནས་མིག་ནསའོད་གསལ་བྱ་ཐག་པ་ལས་མཆེད་དེཿ ཡོགས་ཐམས་ཅདའདྲལའཞངད་འཆར་བརང་སྤྲོ་དོཿ 




















+ ཆཁཛ་ཡ 
-ྩོཟ 


༄༅༔ བོ་ཀིདྲིལ་གིས་གཞིམར་ེ་ིད་ལ་ཐབ་ད་བཅག་ནམཿ སྣང་བ་དཀར་སྣངདའབངོཤསཔས་གཞིའ་འོད་གསལ་ལཁིས་ས་ོལ་བར་ོ་སད 


༩ ལ་འ ལ་ད 
སགོ་།(ཁ་ ༢ ༠༦ ༠: ་ 
མས་ལ་འོད་གསལ་ཟུང་འཛུག་ལ་ཐིམ་པས་ཞྲི་བོའི་འཆར་ཚུལཿ 


ཟས ་ དབང་པོ་འབྲིང་རྣཿ 
བཤེན་བུ་ལཐིཝ་པས་འང་སྣད་འཆར་ཚུལ༔ ཛུན་བུབཟཝང་ཐམཔདོ་བོའ་ཕཡ་བཙན་པ་རནཚུལནམས་དོ་སླད་དོཿ ཡངཞེལདྲབ་ཡེདབརྟརཀ 











ཤྲི ; 





དག་ངྲ་སྤད་དོཿ དེལ་འོད་རང ལྣང་བལྟརྷགུབངོ་སྤྲད་དོཿ སྲིད་པའི་བའ་དོ་དང་ཐམ་རང་བཞེན་སྤྲལསྒུའི་ིངདུསྐྱེ་རུལ་ནིཿ འོད་བཅྩེགསམ་སྣང་དུས་ངོ་ 
སྦྲད་དོཿ དེནས་ཐོག་མར་གྲོལ གཞི་ས་སེམས་ཅན་ཧྱི་དོན་མཛད་པ་ཞིཿ ཡང་སྔ་མ་བཞེན་བསྒྲིལ་ལཿ གཞེའི་ཐར་མ་མི་གཡོ་བ་རང་གསལ་ཆོས་བྒུ་ཀ་དག་ 
བརྱར་བ་མེད་པའི་སྒུའི་དཔའོཿ གདངས་ཀྱི་མརམེ་དངའོད་རྟ་ཉྟཿ ཌྟ 


དོནའབུང་བར་ 
དོསྲད་དོཿ གདངས་གདི་ལ་ཐིམ་པ་ལྟ་འབྲོ་དོན་མཛད་ས༔ སྤྲུལ་སྒུ་འོངས་སྒུར་ཐིམཿ འོངས་སྒུ་གདོད་མའིཀ་དག་གདོན་ཊུ་བུམ་པའ་སྒུ་ཐིམཔ་ངོསྤྲད་དོ 
དུ་ལས་མེབས་་དང་སངསྱ་རོས་ཨུ་བབ་པ་དོདཿ ཟོས་ཙལ་ཡང་དྲོ་དད་དོང དེམདི་ཟབར་ཅུག་ཏབ་བའི་ཉིད་བོགཅིག། ས་པ་འདི 

















] ཐེ ཨི 











1:42322582:9)9 
ཧིར 


མཐའ་ན་པརཿ ཚོ' 





ཿའཛྲིན་འོད་ཟེར་རིས་སུ་བཀམ་པའི་བར་བར་དང་༔ 
ཚོགས་གཏོར་བཤམསཿ 1 གསོལ་བ་གདབ་ཐོཿ 


ལལ འའ 


ཉིས་ཏེཿ 


པོ ཇོས དག་འ དལ་ག་ོ་ལ་བིོདུ།འཁོ། 
བསབ་བ 


འགྲ་ནིངོ་སྤྲད་ཀྱི་ཁང་བུ་ཛྱོགས་མྱེད་ 


བོ་ཚ ཏེ་ཐན་བམུགསླའམ། ྲ་སྲིུ་སོགའཁོརཡགཊཿ ཞོབ ས་པ 
དྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་མེ་ལོང་ལ་མ་ཡེངས་པར་བྟས་ 








དཱ 
| 


བཞུགས་པའི་དཔེའོཿ དེ་ཐམས་ཅདཀྱི་མཐརའོད་ཟེར་དང་འོདད་ 
རོིུ་ཞག་ི་ཤེས་ལ་ག་ས་མཆོ་ད་པཀཔོ་ དཔ ཏི་ཤ རབས ན་ 

















ཧཱཾ 





ྡོརྗལུ་གུ་རྒྱུདཀྱི་སྣྲང་བ་འདི་འཆར་བའི་དཔེའོཿ གདངས་གཉིས་པ་གསུམ་པ་ནམ་མཁར་སྣང་བ་འདི་ཞེཿ ཁྲ་བོའི་དཀྱིལ་འ ཁོར ཤེ་བའི་རང་གདངས་ཡིན་པའི་ 

དཔའའོཿ དྷེ་ལ་བའི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་གཅིག་ལས་མང་པོར་སྣང་བ་འདིཞིཿ སྙིང་དབུས་ནས་རྩ་དར་དཀར་གྱི་སྒུད་པ་འདྲ་བ་ལས་ཐོན་ཏེ༔ རྒྱང་ཞགས་ཆུའི་ློན་མའི་ 
ྭས་ནཱ་ཀརཔ་བཱདཧཾ་ ཁབ་ཏོ ས་འོག དགོར ནིམ་ལོང་ལ་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཆར་བ་ལྟ་བུ་སྟེ 
མ་དག་གྱིསོན་མའིརྟགས་སུའོདངྱིཐ་སྣང་བ་འདེཡིན་ནོཿ ཐིག་ལེསྟོང་པའིསྒན་མའིརྟགས་མུདའིནང་ན་འོདཀྱི་འཁརལོ་སྣང་བ་འདི་ཡིན་ནོཿ རིག་པའི་ 
ྒུ་ཡད་པའིརྟགསསུ་དི་དབསནདོརེ་ཡུ་རྒུསྣང་བའདིཡིན་རོཿ དེའངྒཐགས་ཇེ་རངྱ་བུང་གི་ཡིཤེས་རང་གསལཆེཤ་བོ་ཤེས་རབ་ཡེཤེས་རུང་བྱང་གི་སྒོན་མའི་ 
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×; ‰¬ - མིཅི 


& ལུཿ ༡ ༦༠༦ 5 © ཏཇ་ཧ་6 ཧཧ 
བཏབ གཏུཧཧྱདྡོག་པ་དང་ཐུབ་ཀལ འངཀདྱ་སིཏགས་ཅདྲནརོ་གསསུ་དར་ གར 


ཅང ཏ་ཐ 


ཐུགས་རྗེའི་ཏྟགས་སུ་ 
གྷ ྣ།ཀ།།།ཾ ཟི ཏཾ 








བིན་ཚ 


[་ཉ་ཀཏུཿང་ཀདཾགཧུཤ། 


ཨུ ་ དན་ཞུཔ་ལ་འཐུང བཟ ཅ་དཔཡིགམ་འཁུལཿ ཆའ་ཟོན་མ་གཅལབསཔའི་དངས་ནབ་ 








མབའལ་ནོང་ག་བངསྣ་དམདགགླཟོམ་འདོདའ་ཚོནརབ་སངབའ་ངཞིགའསོབིླ་མའོདོྱི་ཁོདཡོའ་བཤག་ལ དོདིན་ཤལ་ླུགཅ 
གྱིརང་གདངས་རགཔ་རྡོ་ར་ཡུགུ་རྒྱད་བཞག་ནསཿ རརར་.མ་སྨ་མ་ཁབ 


“ཤྲ 
༧ 
༩ 





















ལོ་ིས་ ལལོུཾཾེཾོོ་་ 


 དགོས་པ་ཡོད་དོ ཾ་ྱགཔ་གོ་ིགསལཞྭ་མནདའ་ཐག །ལ་ནྭ་སྨན་དང་སྔགས་ལ་སོགས་པས་བཅོས་པར་བྱའོཿ 0 ' 
མའི་ངོས་ལྭ་ཁུ་གང་གིས་མ་རེག་པར་བལྟས་ལ།ཁད་ཀྱིས་ཉི་དང་པལ་ལ་ཉམས་སུ་བང་དོ་ཿ ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སློན་མ་མི་གསལ་ན་ 
_¿ བར་བལྟའོཿ ཤེས་རབ་རང་བྱུང་གིསྒོན་མ་མི་གསལ་རི་རྡརེ་ཡུ་ུརྒྱདའགྲོའོང་མེད་པས་རླུང་རབཏུ་དལ་བ་ལ་བསླབ་པོ༔ གས ྱ་ 
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གྲེ སོ༩ི1༩¦ཁཁའྣ"་ རི ར་ན་འ ི་ོ 





ཆགས ཀ་ཀོ བོ འ་པ ོལརལ་དབས་་བརམ་ཉོ འོ ་ 
སྣང་བ་ལསཐལ་ཏེ༔ རྣམ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ལཿ ནམ་གཁའའོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པའི་ཚཿ རྒྱང་གས་ཆུའི་ཟློནཁ་ལས་ཐུགས་རྗ་གུནགྱིཐག་པ་ནམ་མཁར་འབྲེལ་ 














ཌྷ £ བཾ དབྱིངས་རྣམ་དག་གི་སྒྲོན་མ་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བས་འཇིག་རྟེནཁེངས་པའོང་ངོ་ཿ ༢༩༩༩ 
གསྒྲལ་་ ་ེ ¡ 


པའི་ཚེཿ དབྱིངས་རྣ་ 
ལོ བགཏང་གངཐུག་པའི་ཚ རདྭ་བཞིན་སིས་བསུབ་གཏན་ལཞག་རར་གས་བསཿ ཤལ་རབ་རུངྱ་བང་གྱི་གོན་མ་ཤར་ཏིཿ རཏ 


ས་ད 


ཤེསྭ་བསདཱཏིདྱཱ་གོལ་ཡོ 
-$ དྲ་ཝཞང་གདེང་ཌ་ཉེད་ཞཐུར་འདག་ཡི་ཤེས་ལ་ཐིབོ་བའིཚེཿ དངས་ནོབ་དག་གི་གོདལ་ཕིཤེས་བགི་ཕྱོར་དུ་གལ་བྲཊིཞང་ཏཿ ཐིག་ཀི་རྟོང་བའསྒོན་མཐིག་ 














1:4969572:89ཿ 


 ་ དགཀྱི་ཞོལ་ཁས་ཀོད་གས་བཞི་ཿ བང་སོ དོ 


















འ་ 


༨ ཤོཤ་ོབོ་འ་ོ་ོ་ ་ོགས་ོནི་ད་ དོསོོླ་་ོ་ོོ་གོའཆལ་བཏོགས་པས། ད་བཞི 


ཏྟ ད་ཞར་ཁ་བི་ད་རགསལད་གན་བརྡ འཧོལ། € ཀ་ཐོ 
ཤུ པར་དག་པ ས་རབའྱ་གླ་དོམས་འིན་རབ་ ༢ 


ྷླཀཾཾཾ་་ྣ་་ 
གོབའི་དོ་བ་ཏེཿ ཟཐར་ཡང་གདད་མའི་དདན་གསལ་ཞིཐོགི་དུ་་ས་གུབཔའོཿ ད་ྟརགཞི་ལམ་འབས་བུ་བ་་མེདཿཟླན་མ་བཞེར 




















རི 


8 
2 


༄༅༔ ༦ དགེའོཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱས ༡༔ _ འབྲུལ་སྣང་གཞིགྲོལཞེསབྱ་བ་བཞུགས་སོཿ ཇི 
དོ་ལ་ཱ།་བངང་བཱོང་ཁྲཊ།ཛ་བ་ོ 
རཌགཔསབསད་ད ་དཀ་ལས་དགཔཞི་དབཔཝ་འཆར་བཿ ༢©ཐོར་གཏིརོཿརཱར་ཊཏཱཤཏཏྱ་ཀཊ། དའ དབ་གཞ་པསམོ། ཏཱ 








3: ཀཱ 


ལྔར་ཤར་བ་བདགཏུ་བཟུང་བས་འཁོར་བར་འཁབམས་དུསཿ 
པས་ག ཐའོ རྟགུ་ཉལས་མུ་ལེན་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ།ོ་ཞའོཿ འོན་ཀྱང་ཡིག་ཤས་ཤིནཏུ་ 
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དགའ བ་བོ གླ མྲིག་ལོང་བའི་གནས་སྐབས་ནཉམས་མུ་ངི་ཉྟར་བླང་ཞེནཿ རོ་བ 
མོང་པའི་དྫ་སྤྲད་ལ་ཏམས་སུ་བླངས་པར་བྱའོཿ ཀ་ཀ ཀཾ 
དོད་ལ་བཟང་ད་མེད་དོཿ 

འབྱུང་ལྔར་སྣང་བ་ལ་གཏད་པསཿ བསོས བགས་བབའ་བབང་དྲོཤཞོས།བ་མ་ བ་འད ཤེས་རབ་རང་བྱུང་གི་སྒོན་མ་ཙམ་དུ་ 
འཛིན་པ་མེད་པས་གདོད་མའི་གཞི་ལྤ་གོལ་བར་བསྐྱེལ་སོནི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གཉིས་ཀལ་མཚུངས་པའི་ཁྱིརཿ འོད་སྣང་དང་༔ འཁྲུལ་སྣང་རིག་གདངས་སུ་མཉམ་ 














སོས་སོ བོའོ མོ་གིས དཱ 












ཀྱིར 


ཧྱ ོཊོ ཐོང་གཤོལ ཐོགོ་ལ་ཡོད་དམ་ས་འོ་བགིིས་ད་ཤོ་འབོོོའོ་པོ། 


དབལ བཞན གུག་བརྟནཏའ གཔ ཏ་མ ཉད དོག ཁ་བུབ་ལས་བདག་མཐ་དག་ག སྟང འི 











གནས་ཡུགས་ན་མཁའ་སྟ་བུ་བསྒོམས་པསཿ གདོད་མའི་གདིར་གྲལཏེསླུ་གསུམ་འད་འབྲལ་མེད་པས་འབྲ་བའིདོར་མངད་པ་བཞེན་དུ༔ འོད་རྫ་ལས་འཁྲུལ 








ˆ གག 


ཐཟས་ཅད་འང་ལོག་སེ་ཀུཇོབ་ 
 ྱིི་ོལརམསགང་ 


སྒྲུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དོན་ 


མཐུན་ལཿ ཝེ 
དི འབྲས་བུ་ལ་འེ་དོག [¡ 
སྣང་དུས་དེ་ལ་གཏད་པས་གཟུང་འདིན་དུ་འགྱུར་རོ་སྟབ་ཞོཡ་ཡིན་ཏེཿ འབྱུང་ལྔ་གཟུང་ཡུལ་ཡིན་གྱིསཿ གཟུང་བམ་ཡིན་ནོཿ 


དྷྟར་བློས།བོལ་བུར་མ་འཆིང་༔ རམ་མཁའ་གུད་ན་མ་བཅད་ཅེས་གདམས་པ་ཡིན་རོཿ འོནའབྱང་ལྡར་ 


་ 





126 




















པས་ཤེས་པ་ཡིན་ལཿ 
བྱུང་གིསྒོན་མཞེས་བྱའོཿ འདི་ཙམ་གྱིས་ཆོས' ° ཀྐ 
གྱིགི་ོ་ཏ་་རྱ ༨ རང བདོལ ས་ཏི་ཞད་དབྲསཔ་ལ་་མདཝལ་ལྲ་ལལབོ འདིནི་སྣ་ 











ཨོག སྨ 





ཚོགས་ཐབས་ལ་གོམས་པ་ཡིསཿ འབད་པ་ 
པར་ཤོགཿ 
།རྐཊགཱཧྲཱ།ཡེཌཿ 


ཧིའོཟུབུས་ང། ུཿ མ་ཁ ཅུ 
བབྱཾ་ཧྱེདམི་ལལ་སྣང་བཏིདུཿ ཡེ་ཤེསུ་ཐུབས་མུ་འཇུག་བའ་ལ་བགནིཿ ཇྷི་ཌར་བདུག་ལ་བབས་ 


-་་ ཐུ་བ་དྲ་ཛུ་ 


ཀ་ 
༢ 


དུས་ཀྱི་སྣང་བ་འཁྲུལ་ 
པའ གས་༤ འོ་དོ་ཡིི་ རི་དེ ཏུ ༢༥ཁ‰¥‰ྐ‰ེ༢༦༦ྱས ྟ་ུསཁཆཁནཁ&ཁ¥ན‰་ 


༔ ས་ཟ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དགེའོཿ ༄༅ 
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ཛི 


༄༅༔ཿ ཕཔངལས་བྱང་བས་ཉིད་འཁྲུལ་དུ་ཤར་ཏེཿ ད་ད བླ་མའི་མན་ངག་གིས་ 
ལེཤསཆེན་པའི་དྱབསསྦ་ཐ་བརྱ་བསྟིཿ དེའུདཏི་མའག་དདལ་བརྩ་བས་ལཿ སྣང་བ་ཐལསཅད་ཆི་ལམ་སྒྱུ་མན་ཙལ་བྱངས་ཏེཿ མཙན་ལོཏལ་བསྔ་འི་ལལ་ཏ་ 
གང་ཤསཆེར་བརྟག་གོཿ དེ་ཡང་དྭ་ཙཱ་འབའགེག་གིས་ཏིན་དུས་ཅྱི་བས་རིན་བགཆགས་ཤསྲ་རུང་བས་ཤིནཏུ་བྱང་སྨའོཿ ཞདས་བ་ཤསཆ་བརྡ་མིན་སྔརའྲེས་ཀྱི 





ཐཱགཿཆགས་ཀམརེ་བསའུ་ ཏད ཅེ ཆར་ཆོལ་དུའདེག་ཐར་མིགིང་བྲག་ཆགས་བེད་ཏའིནབ་བ་ཤས་ ཅ་པ ཧུ སྱ 
བག་ཆགས་ཤིན་ཏུ་འཐུག་པའི་ཕྱིར་རོཿ དེན་མི་མེད་པའི་ི་ལ་སོང་སྟེཿ གང་ཤསཆེ་བའི་མི་ལམ་དེཿ དྷ་ལུའི་སྣང་བ་འདི་གསལ་བཏབ་ལ 
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1,49389:::29 








རྒྱུག༔ དགུ ཨལ ་ ཀཀ ཤལ་་་ 
ཀྱིས་བསྒྱུར་ལཿ རྒྱམ་དང་མི་ལམ་ལྟ་བུའི་ལམཁྱེན་ཡད་ཡི་བྱ་བར༔ དབེནཞིང་དངས་པའི་གནས་སུ་ལུས་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་གང་རུང་ངམ ཿ རྡོརྗེསྐྱལ་ཀྲུང་ 
གིས་གནས་ཤིང་ངག་སྨྲ་ ་བརྗོད་ཐམས་ཅད་བཀད༔ སེམས་ད་བསམ་ཐརས་ཅད་ལིད་ལ་མི་བྱེད་པརཿ ནམ་གཁའ་དག་ང འགགསའི་གའ་པའབ་དང་ 














ཧཱ ནཾ འདོ་ཅའ་དྱསོ་བཅུ་ལཿ ནདི་བཞག་བརོཏམ་པའོ་བཞག་པསཿ ཤོས་པྱ་སི་ངག་གབངལི་གནས་བའི་ཆོས་ཏདགིསའབ་འད 
ཧུཾ ྐོང་གཞེའ་ཐིབཏེ 


༢ བུད་གྲེཟོད་གབོང་ནས་འཆར་རོཿ ཡ་བཞག་བཞག་གདོད་མའིཀ་དགཏུ་དྭ་ཙཱ་གནས་པསཿ 
ཤ་ཁུ བའ ་ ་ ཡ་ 











་ ཀྲག ྣཀྣཾིིཾྣཾྣཾིཾཾཾ་་ མི་རྲི་བར་ཆོས་ཉིད་གདོད་མའི་ངང་ 








¡7 





དུ་གནས་པརཀྱྱགར་རོཿ དོའི་ཚོཉིན་མཚོན་འདྲེས་པཞེས་་བྱ་སྟེཿ རང་བཞིན་སློས་པལ་གྱི་ངང་དུ་འཁོར་བར་གྲོལ་བསཿ ཚེའི་དུས་བྱས་དུས་ཀ་དག་གི་གྲོལ་གཞི་ 
ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་དུ་སངས་རྒྱའོཿ དེ་ཧྲིཆོས་ཉིད་ཀ་དག་གི་སྣང་བའི་སླུབས་མུ་རྨི་ལམ་སླ་བ་ཞེས་བྱའོཿ དེ་ནས་ཉྟུན་གྲུབ་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་ླ་བ་ནིཿ 
 ་ བ་འསཿ ད་བདདུ་ཏངས་དང་གཟིགས་ཏུཌབ་བྱསོསཿ ཉིན་དུས་མདོན་སུམ་འོད་ལའི་དང་ལས་མ་ 


སྣྲང་ཡང་ཿ སེམས་ཀྱི་མོ་སོརམི་ཏོག་པ་མཉམ་ 
 རདྗན་གོབལཔན་ཤས། ཤེས་རབ་རང་བྱང་གི་སློན་མ།བོང་ནས་ཤར་ཏེ༔ ྟོང་སལགཏེལན་གོམསཔབ ཐབས་དེས་དི་ཙམ་ 
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རི ཇཾ ཏྱི 





འོད་ཟེར། ཁྲི་ལི་ལི་ །པར་བསམ་པའི་ངང་ལས་གཉིད་དུ་སོང་བས དང་པོ་མི་ལམ་ 
མོཿ དེ་ཡང་གསལ་བཿ འཚར་བཿ སུགཔཿ །བར་བཿ །འདུག་ ལཱ 


གསུལ་དངས་ལཿ བདབ གསལ་བར ིཏོཀབས་བྱརའ་བྲ་ར་གི་ རིམ་ཕྱི་ས་མུམ་ཀི་ཞིང་སྡ་དའུཿ 





133 














1:49875609 





རར ་ 1༦ ྲ ྤབ ྲ༨|ིིོ” ་གང་ཡང་མེད་པར་ཉིན་པར་ 


༦ ི་ 


བྲ ཅུ ད་འ་དོ་འཏདང་་་བོ་ཀ་ཏ་ར་བ་་ང 
འབྱུར་རོཿ དབ་ོསགཞནས་ིཔོ་ བ་དན ཏོག་པའི་བྱགད 7 ནཾ 





[ 


ཀདག་དངྱ་་བུབ་གཏསྱིཐབས་མུམིལསྦ་་ 
འོ་ནཀ་དག་གཅིག་པུས་ཀྱང་གྲོལ་ན༔ ཁ་འ དང་པོ་ཀ་དགྲ་སྤོས་པ་དང་བལ་བའི་ཡེ་ཤེས་རང་ངོ་ཤེས་པ་ནིཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་ 





134 

















ོ་རི་ར 


འདྲན་གྱི་རྟོག་པ་རང་སར་གྲོལ་ཏེ༔ འཇིན་ཆེད་མཐའ་བྲལ་བྱིརྟོག་པ་མངོནདུ་བྱར་ནསཿ 
མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཞོར་ལའགྲུབ་པ་ནིཿ རིག་པཚད་ཕབས་ཀི་སྣངབཞེས་ངུ་ོཿ དཅམབ་ལིནཡདཔགྲནསཔསལ་དང་བགག 
གཟུང་འཛྲིན་འཁུལ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་ནིཿ ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣུང་བའོ༔ དེ་ནས་ཡུས་བོར་བ་དང་ཡུང་པོ་ལྟག་མ་དང་བཅས་ཏེ 


ཡྱི་སྣངབ་སྣཚོགས་ལ་གཟུང་འཛིད་གྱིབོ་མ་ྐྱཿ ན། 


° ༨་མཐའ་བྲལ༔ 


བབ [བསཿ ཉམས་ ཁས ཅག་ཞས་རོལ། མགོས་པས་ག་ལ་གཏས 


་དང་བལདསཿ ཕ་དངམངོཤསདངཿཐུན་ 
རུ 
ཿ སམས་གདོད་མའི་གཞལ་ 
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ཀས ་ 








རྱོངརལས་འདའ་བ་ཡིན་ནོཿ དོྟ་བུའིྣལའངྱོའ་པ་རྣམ་ནིད་ྟ་ཉིད་ནས་ལྟག་བཅས་ཀྱིམྱ་ངར་འདས་པ་ཡིན་ནོཿ ལུམ་བོད་དུས་དེ་ཡང་མེད་པསཿ ཡང་དག་ 
པར་ག་མེདདུ་སངས་རྒྱས་པའོཿ རར ྣཾནཾངོེོཀཝ དོས་བཅས་ཟད་པའྱི་པིར་རོ 

(00 0 ི"༩བ 7 ིོ ཟླ་བ་ཕྱེད་རྨི་ལམ་གདོད་ཐའི་དཔྱིངས་སུ་ཐྲུབ་ £ 
པ་ལ་བཚོམ་མེད་དོཿ བཅོན་བ་རབ་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལོཿ འབྲིང་གིས་ཟླ་བ་གཅིགཿ ཐཝས་ཟླ་བ་གསུམ་ན་གདོད་མའི་དབྱིངས་མུ་འོད་གསལ་མ་བུ་འདྲེས་པར་བྱེད་ 
དོ དེ་ཡང་ཕྲ་རགས་ཀྱི་རྟོག་པ་ཡུལ་ལ་འཕྲོས་བ: ལ་གདདམའ་གཞལས་གཡས་པའོ མཉེད དེཉིད་གང་ཡང་མེད་ན་དང་པོའི་གཞིལ་ཟིན་པའོཿ དེི་ཕྱིར་གདོད་ 

















ཤོ ཤོ མཐོལ་ལོ 
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1,49319)292)9 





དབྱིངས་སྣང་ངོ་སྤྲོད་ཅེས་བྱ་བཿ སྣང་དང་སྟོང་བསྟུན་རྫོགས་པཿ གདོདལའི་གདི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེཿ དུས་ཀུན་དབྱིངས་ཀྱི་རོལ་པ་རུཿ གནས་པའི་རང་བཞིན་ 
བཤད་པར་བྱཿ དེལ་དང་པོ་གཞེ་དབྱིངས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ནིཿ ཀུན་གྱིསྔོན་རོལ་ནཿ ཐོག་མའི་དབྱིངས་ཉྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོ་ནསཿ ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་ 
བྱྱའཔྲོ་གཞིཿ དེ་གསུམ་གང་དུའང་ཁ་ཕྱེ་བ་ལས༔ ངོ་བོའི་ངང་ལས་རང་བཞིན་གྱི་སྣང་བ་གཙོ་ཆེན་གྱི་འོད་ལྔ་ཤར་བ་དང་མཉམ་དུཿ ཐུགས་རྗེའི་གདངས་རིག་པར་ 5 
ཤར་བ་དུས་མཉམ་པ་སྟེཿ རང་ངོ་ཤེས་ནྲ་སར་གཞི་ཉིད་ཀྱིབང་དུ་བྱིན་པསཿ སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་བཙན་ས་ཟིན་ཏེཿ ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་མཛད་པ་འབྱང་ 
ཡང་ཿ མཤེས་པ་རམས་ལ་རང་འོད་དུ་མ་ཤེས་པསཿ ཞཱན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རིག་པཞེས་བྱ་ལཿ རང་སྣང་གཞན་དུ་ཞེན་པས་ཀུནཏུ་བརྟགས་པའིམ་རིག་པཞེས་བྱ་ 














ཤོ 





༄༅ཿ ཐབས༔ རུ་དང་རྐེན་བས་ཏོཿ ཅ་བའི་གཞི་རང་བྱང་གི་ཡ་ཤེས་དང་ཿ དེའི་གདངས་ལེ་ཤེསྣ་ལྔསུའའིའོད་ཝ་ཡུལ་ཡུག་ནམ་པར་ཤེས་བའི་རྣམ་ 
བརའཁུལ་ལོཿ དེ་ཡད་འོད་མཟང་གསྭ་ཕི་དམ་གཁའཿ དང་ཁོང་སྟོང་ཿ གསང་བགྲད་གཞིད་བསྟེད་དོཿ འོད་དཀར་བོས་བི་རུ་རུཿ ནང་ལྔ་བག་དུད 
ཁམསཿ ` གསང་བར་ཀུན་གདིའིནུ་ཤསཀྱི་རྣམ་པར་བསྐྱེད་དཿ འོདསེར་བོས་ཁྱི་མཿ ནང་ཤདུསཿ གསང་བར་ཡིདདོཿ ཤོད་དམའ་བོས་ཡིལཿ ནད་ 8 


གི་བད་སྡུག་རྣམས་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བར་བསྐྱེད་དོཿ དེ་ྟར་འཁྲུལ་དུས་རྣམ་སྒིན་བགཆགས་ཀྱི་ལུས་འདི་ལ་རྩའི་ 





དྲོད༔ གསང་བཏོན་ཡིདདོཿ འོད་ལྡང་གུས་ཕྱི་རླུང་༔ ནང་དབུགསཿ གསང་བར་རྒོལྔའིརྣམ་ཤེསཀྱིཏྟན་བྱེད་དོཿ དེ་དག་ ག་གསལ ད་ག 
གཙོཆེར་བསགས་པས་འབོ་བ་ཝ་དང་ཿ དེ་དག་ 

















1:4301878།ཿ 





གཙོ་ཐོ་གཡས་རོ་མ་ལས་དྲག་རླུང་རྒྱ་བའི་རྩ་འདབ་ལས་དྭངས་མ་དཀར་པོ་བབ་ཅིང་ཿ ལྡུང པབ ཡ་ 
རྒྱུ་བས་ ཆེན་པོ་སྟེཿ རག ཤེས་ཀྱི་ཁམས་མུ་ར་བའི་རཱ་འདབ་རྣམས་ཀྱི་ཏྟེན་བྱེད་དོཿ དེ་དག་ 
གིས་དུག་གསུམ་བརྟོ་པས་ཏེ་འཁོར་ དྭ ཤྲཾ་ད་གྲེན། ཏོན རྒྱ་ུབྱུདནོཉ་ 
གོ ཁ་ཁ 
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་ཆེངེ་ཇོ 


ཕབ 5 གག རསག ིཤཉིཉཉཤེཤེཔ 

ཿ སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ཏེ་རྟོག་མེད་གསལ་སྣང་ཙམ་མོཿ དོནྣ་སྫ་མ་ལ་རྟོག་པས་ཡུལ་འདྲེས་པར་འཇིན་པས་ཡིད་ཤེས་སོ༔ 
དའྷི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་རྟོག་མེད་དོཿ དེ་ནྣས་ཆགས་སྡང་བར་མ་གསུམ་གང་རུང་དུ་སྤྱོད་དུས་ཏོན་མོངས་བཉན་གྱི་ཡིད་དོཿ ཏོ ལུ་བ 
གཉིས་དང་བཅས་པ་ཀུན་གཤིའི་རྣཐ་ཤེས་ལ་ཁུགས་པསཿ གསལ་ལ་ཏོག་མེད་དུ་དར་ཅིག་གནས་པ་སྟོང་པའིའོད་གསལ་ལོ༔ དེནས་ཀུན་གཞིར་ཐིམ་པས་རོ་རྐྱང་ 





སླིརུད་སེངསྐ་སྲོ་ཅིཙ་ཊད་པ་ཨཉིན་འིནོཆཔ་བམས་༦ད་དབ་ལར་ིབ་བསྟ་ཏོག་ཉེད་བཤིག རང བཏིད་ཅེགཏིག་ཐ་།ཀིགུག་གི་ཁུཝཿ ན་ཨུ་ྔང་ 
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༄༅༔ 


ཿགོམས་པའི་བདེ་གསལ་ 


$ཿཅ  ི༦༩༩ 


ཆཏྣོག་པའིཿ ཐས་ཏྟཏདོབ་དོད་འདི་སནོ་མི་འཟོག 
བྱིན་རླབས་དང་༔ ཉིན་དུས་འོད་ལྔའི་སྣང་བ་ལ་བལྟས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་འགའ་ལ་ཞིཿ ཨབ ཧང་ གཞིང་དང་འབྱངང་གྷི་སུང་བ 
༨ ༥༥ "འལ ཡལ བ་་ ་ 


ཝ མན་གྲོ་དུག་མིལ་ས་བའིབདནབད་སྡུགསིག་རྱུ་ ཏུང 
པའི་མཁའལ་བད་ཐིམ་ཟག་པ་ཟད་དོཿ དཔའ་བ ཉས་མནམོ་ཤསརིནཔོ་་པལམཆོདབའོ ཁ་ཁ 














རོར 





མད་པནམས་ལ་ནིཿ དྭབུ་མནས་སོག་ཅར་རུད་ཅིག་གཡོས་བ་ལསཿ བགཆགས་དྷ་ཚོགས་པའི་ཀུན་གཞི་ལར་ཡིདཤེས་ལངས་ཏེཿ མྨི་ལཝ་སྣུཆོགས་མུ་ཤར་ 

ཨཿ5ཿཏཊ་ཊ་གཡའ་དརརཅ་ཛུ ༠༠༡ ཙཿ བ་ང་བ་འ་ 1 ༦ 

དར ་ ང་འགའ་ཧོ ཡིད ཌྷ 
རཿ འོ གམཚགསམཐོང་པལཡོགསཔགངཞག་པཏོགཟདདངཿ ཀྱ 
ཡུལ་རིས་ཀུང་ཏོག་པ་ནི་གཅིག་ལ་མི་འཇུག་གོཿ སྒོྔའི་ཤས་པནི་ྐྱེ་ནས་མ་ཤིའི་བར་ད་ཏོག་མེད་ཡིན་པས་གསལ་བར་སྣང་བའོ༔ དེཤུས་འཚི་བའིཆཿ 














༄༅༔ ཟའ བུད་ཝ་རགས་པྷ་ནམསྲ་པ་བར་ཐས་སེཿ ཕྱར་སྣང་གཟུགསསོགས་དབང་ཤེས་བསྡས་པས་རང་སྣང་གེ་གཟུགས་ཕོགས་རང་སྣང་གིམིག་ཤེས་ 
འགོ ་ཤར་རོརོ་བཱབཤའ་རཁིའི་ཁཱགཊང་ཀ་ཨཁར་ི་ཏིཿ དོ་ོཀུད་ག་དོནྫུད་ནོབས་དོད་ཏིཀ་ཀར་ཤསཿ ་ཡའ་ཡ་སྣེ 
དྭཀ་རཆརགས་དུང་དད་བཅས་བཿ ཟརྣ་ས་ཨ་ལ་དམ་དཆ་འཛས་ཟུད་དང་བཅས་བཟིལ་ནམཿ ཉྐིང་གརའདེས་ཏཐིམ་པ་ལས་འཁོར་བཅོབ་སླུར་སྲོལ་བའི་བས་ £ 





རྟ ཁོ *:བྱིི ཏི 





ས་སེར སྐུང་བདོད། ཝ་དང ཐོབ་པ་དང བབ ཞེས་བ བཀ་བྲིལ་ཅོབ་བའ་ོོང་སགོང་འཞོད་ོ་ 
བཅོད་ཆ་ོ་ དུང་སཀག་པད་ོང་ག་ཁོད་ོ། ཏད་ཏ་÷གོབ་གོག་ི་ཤོལ ར་མཉེ 

















1,289: 





ར་བསགོགབོལ་ོགསཔའཿ ཉག་མ ོགི་ལ་ོགས་འ་བཤད་དོ དས་ོོ་ད་གསལ་ཏཿ ཐོག 
མརཀ་དག་གྲ་ོལ་གཞ་ྟོངགསལ་སླས་པ་དབྲལབདའི་དངལསཿ གཞེ་སྣངཆེན་པ་ཞས་བ་བཿ ནམ་མཁའ་འད་གསལ་ལཐིམཔའི་སངབལྔལྡག་འདཀྱས 


ཤས་པས་ོལཁོཿ དེནས་བཡ་ཤེསརྐོ་ཆིཕྣང་ལ་ཐིམ་པས༔ སྫར་སྨསཔ་བཞིན༔ ཡརཀ་དགཿ བར་བངས་སུཿ པརའཕྲོདགགེ་སང་བ 
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8 ལའ ང་འི 
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ཟབ ་། ི"་ོོ།ཾི་་༼ཾ ིོི་ ལུཤིསཊཌ འོ 

















1:468.༦༦༧།༩ 





རིག་པའི་གནདཿ བ་་ གབཅིང་ཟླས་མེད་གསལ་བརའདེར་དགོད་བྱཿ དེལ་རྣམ་རྟོག་བགཆགས་ཀྱི་སྦུབས་ནས་མ་ 
དག་པ་སྤྲུལ་སྒུའིཞིང་ཁམས་ངོ་ཤེས་པར་བྱ་བཿ ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་ཟླུབས་ལས་དག་པ་འོངས་སྐུའིཞིང་ཁམས་དོ་ཤེས་པར་བྱ་བ༔ ལྷུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་སླུབས་ལས་ 
བིག ོར་ུལདམཔ་གསཔར་བ གཟུངལས། དང་པོལ་ནམ་ཏོག་བགཆགས་ཀྱི་སླུབས་གྲུབ་ཚུལ༔ དེལ་ཡེ་ཤེས་གནས་ཚུལཿ 
ཇི་ྟར་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་གསུམ་ལསཿ དང་པོ་ནཱི་འཁོར་འདས་གང་དུའང་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྟུང་མེད་པའི་དུས་ན༔ ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ རུ 
ནམ་མཁའ་དྲངས་པའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུཿ གསལ་ལ་སྒྲབ་པ་མེད་པ་མེ་ལོང་དྭངས་པའེངོས་ལྟ་བུཿ དྭངས་ལ་མི་གཡོ་བརྒྱ་མཚོ་དངས་པའི་གཏིང་ལྟ་བུཿ སངས་རྒྱས་ 





148 











ཤཱ སེམས་ཅ ན་གང་དུའང་ཡ་གྲུབ་ལཿ །ས་པསཿ གཞི་འཛྲིན་པའི་རིག་པཿ ངོབོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་ . 
གས་ལ བྱ ནྣ ས་ 
ཊང་ཁ༩ཁ འལ འབ སྩ ོ་ རཾ 
ཟུའ་དབ་འཛང་བགིཅ་ཤར་ོ ཛ། ཅི འ་བྲ་ཀགས།པཟིག་འགས་།སོས་ཏ་ཁོ་ཉིཔ་ཊད་ང་པཾ། ཏོང 68 དྭ དྲར ༤ ཅང 
གསུང་དོན ག་འ ར་ད་ཁ་་ཁུབ་བོགྱ་ུང་གིང་རྱིར་།ཁ་ད་དབསཔ་པབ་ (བབ་དོ བྱ་བ་གང 
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ཅཅན་ལ་བཏྟེཤ་ཞསཿ ངོ་བོ་སྟོང་པཿ རང་བཞིན་གསལ་བཿ ཐུགས་རོ་འགགས་མེད་རིག་པའི་སྟངཔོ་ཅན་དུ་བཞུགསཿ དོའང་དབྱིངས་རྣམ་ 
གླ་མོ ོང ༩ འིལ གསར 
ྱབགྱ་ོ་ྲ ི་ཉིད་པོར་བཞག་སོཿ དའི་གདབས་ཅའདབ་ཐབསཅདན་གནས་ཤངཿ དཔསྲིལ་མགགསྱར་གོགནི་གཟའསྐརཆ་ནངཏ 
གས་པ་བ ཟགོངགམ་གདསཔར། ༈ 








® 39 ཕུ 





མཚན་གངའོིད་ཞེན་དུ་སལ་བ་ལསཿ 
ཆ་ར ཤི ཉངད་ཐག་ངགར་གདམཐགལ་་ོདངཿལུ་ཟདདཔགཕན་ཚོགས་བའོ 














ཡི་ཚ ཡ་ལ ༦༦. མ་འ 


{ མས་གཡས གས་བ 
 དོརའཆར་ཚུལཿ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡེ་ཤེ ཐུགས་་རིགསྟོང་སྤུལཔའ་སུ་རྟརའཆར་ཚུལཿ རྣམ་ཏྟོག་བག་ 
 ཆགས་ཀྱི་སླུབས་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་དང་གསུམ་ལསཿ ི་ཨངཞིད་ བཞུག གཟག ས་ཉངས་གརང དབག ནམ་གཡའ་དངས་ 





#£ཁ7†ཀ 2༡9༄1༄91༽ྱཀ༽ཀ 
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༄༅༔ཿ ཅཅ ྲ་ སྟོང་གསལ་ཤེས་རབ་རང་བྱང་གི་སྒོན་ཁགརྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྟུང་མེད་པའི་ 
ཁོ ད་ས་་ལསགགས་ཞར་ད། མ་ཆགས གཉག 


ཐཚོམ་མེད་དེཿ ར སུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ལ་གནས 8 
ཞག དསད ད་པ་བསུངཔམམྱ་ཏ་གང་མ་དམགསཔ་གཔལ ཤལས ིགསལ་ 
༠༤ གཡ་་ས། ཁ་ ྫ ¥ ཀཀ 








ཆར་བ འཚ ཁ88 ཁ་བྱང 

















ངེ་ལན་གསུམ་འབྱུང་སྟེཿ ལྟ་སྟངས་གཟིགས་སྟངས་ལ་བཞག་པས་གཟུང་འདིན་ྱི་སྦོས་པ་ཐམས་ཅདཀིནས་སྟོང་གསལ་གྱི་ངང་ལ་ཅི་འིགས་སུ་གནས་པས་གནས་ 
པའིཏིད་ང་འཛྲིན་ནོཿ དེ་ལ་གོམས་ནས་སྒོམ་རིང་ལ་གཟུང་འཇིན་གྱི་ཡིད་མེ་གཡོིང་མི་འཕྲོག་པ་ནི་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ནོཿ དེ་ལས་རབཏུ་གོམས་ནས་དུས་ 
ཐམས་ཅད་དུ་ཤེས་པ་བོམས་དུས་བཞིན་གནས་པ་ནི་ཉུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞོཿ དལྟ་འདི་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་པསཿ ཇཾ ཛྲ 
བལ་རང་ངོ་ཤེས་པར་བཆོམ་མེད་པ་ཡིན་ནོཿ འདིནི་གནད་གལ་བོ་ཆེའོཿ གཉིས་པ་ལ་འོདཁྱིམ་ཁ་བྦྱོར་གྱི་དགོངས་པཿ སྐུ་ལྔཉུན་གྲུབ་ཀྱི་དགོངས་པཿ ཀ་ 
དགཆོས་ཟདཀྱི་དགོངས་པཿ དཔེས་ཉམས་སྱུ་བང་བ་གསུམ་ལསཿ དང་པོ་ནི་འོད་མཐིང་གའི་ཀློང་དུ་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་བཞི་འཁྱིལ་བ་དང་ཿ དཀར་སེར་ 


¡ར 




















༄༅༔ ཐདམརྨ་རངོརའི་ཀོ་དུད་དག་འྱབིལ་བའིིཐོ་ིམའི་ངོསལ་བྲཀཟ་སྟེཿ མཚོན་ལའི་ཕོགས་ནས་མོ་ལོང་ལ་བལྟས་པས་སྣང་བལྔ་པོ་འཐ་གྱིས 
ནཱམ་གཁའའཆའ་དུས་བར་དོད་པོ་འོད་ལའ་སྣང་བ་ཡིན་སྟམ་དུ་རང་སྣང་དུཤེས་རྡས་གསལ་སྟོངསྒོས་བྲལ་གྱི་ངང་ལ་མཏམ་པར་བཞག་གོཿ དེལ་གོམས་པས་འོད་ 
གསལ་ཐུགས་རྗེའི་སྣང་བ་ལ་གྲོལ་ལོ༔ གནད་གལ་པོཆེའོཿ ད་ཁ ངོ ཏྲ 





རོ 


'ཀག་ལྔར་གཞོན་ནུ་བུམ་པའི་སྐུར་འཆར་བ་ལ་གྲོལ་བ་ཡིན་ནོཿ 
གཟའ་སྐར་ཉུན་གྲུབ་ཏུ་ཤར་བ་ནཿ ྷ ྲ ྣ|ྷ༽ཀ རརལལ་ དའང་ནལ་མཁའ་ནམ་པའ་དག་པ་ 

















ཤུ 





ཱི་གྲུབ་རིན་པོཆའི་སྤུབས་ཀ་དག་མཚོན་ལཿ ི་སྨའི་ཕ ི་ ོས་་དང་ཡོོ་ཀ་སང་བ་ཞང་གསལདུ་གནསཔ་མཆོོཿ 
དེའི་ཚ་རིག་པ་ངང་དྭངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གསལ་བསཿ ཐུགས་རྗེ་ནང་གསལ་དུ་ཡོད་པ་མཚོན་ནོཿ དེའི་ཚ་མཚན་ཟློ་ཟ་བ་འཇས་འྱིལ་བཞ་རང་རིག་འོད་ལའི་ 
ཀློང་ན་ྟུན་གྲུབ་ཏུ་བཞུགས་པར་རྟོགས་པར་བྱའོཿ པོ གདན་ལ གགལཔྔབགསངི་ལ་ས་ཏམ་སུ་་བརྱབའ ལུས་པོར་བ་ 
དང་ཞིང་སྣང་ཤར་དུས་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཆོས་ཟད་གདོདམའི་གཞི་ལ་གྲོལ་ཞས༔ ཞྟུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེལ་དུས་གསུམ་འཕོ་འགྱར་མེད་དོཿ འདིཁོ་ཞའོཿ འདིཁོ་ 
ཤའོཿ འདེོ་རྣའོཿ གསུམ་པ་ཐུགས་རྗེ་རིག་སྟོང་བགཆགས་ཀྱི་སྲུབས་མུ་གནས་པ་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་ལཿ མཉམ་གཤག་དང་རྗེས་ཐོག་གཉིས་ལསཿ དང་ 
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7 ཿཔོ་ནི་ལུས་རྣམ་སྣང་གིཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པསཿ སེམས་གཟུང་འཇིན་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ངང་ལ་བཞག་པ་ནཿ རིག་པ་གང་དུའང་མ་གྲུབ་པ་ནམ་ 
མཁའལྭ་བུའི་དགོངས་པ་ནང་ནས་ཤར་བ་ལ་གནས་པ་ནིཿ སེམས་ད་ཏྟག་གི་ས་པཞི་བའིི་གནས་སོཿ དེའི་ངང་ལཕ་པྱ་སྫོལ་ཡུལྱགྱི་སྣང་བ་གསལ་ལ་འཛིན། 
སབ དངནཏཀའཔོ་ཅད་འྲང་ཁཏུར་གར་ཐོལ་བདད་གཅེན་པོརགི་གཏང་ཅིའབས་བརྡ་ཁབ་གདབ་བདི། སེམས་གཟུང་འདིན་གྱི་རང་ 8 


ཉ དེའ་སབས་སྣང་ལ་བོོ་གཟུང་ཡདབས་ལག་མཐོདཿ 
- | གཅིག་ལ་གཅིག་ཚང་དུ་གནས་པས་ཟུང་འབྲེལ་ལོཿ གད་ྟརཤརཡང་གད་ཏའངསི་འིན་པསམངས་སཀ་གངསཔ་ཟཐའཕོལ་ཀོངཡངསཆནཔའོཿ 

















ཟི 





གཉིས་པ་རྗེས་ཐོབ་ནིཿ འགྲོ་འདུག་ཟ་ཉལ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅདདུཿ ཕྱི་ཡུལ་བྱི་སྣང་བ་ཆི་ལམ་སྒྱུ་མཿ ནང་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་གང་ཤར་རང་གྲོལཿ 
ཏད་མེདྱ་ཡམ་བརྡལ་ལ་གོམས་པརྩ་བའོཿ དྷེཏར་གྱི་སྣང་བ་ལ་འདི་ཡིན་གྱི་ངོས་གཟུང་མེད་པ: ་་ 
གང་ཤར་གྱི་རིག་པ་ལ་སླང་བླང་གི་གོལ་སྒྲིབ་མེད་པཆུ་དང་ཐ་རླབས་ལྟ་བུཿ སྣ་ཚོགས་སུ་ 
0 ངོ་སྤྲད་རྣམ་པ་བཞིསམ་དག་པའི་སྣང་བ་ལ་བདེན་མེད་ཆེན་པོའི་རྩལ་སྦྱང་བྱའོཿ 00 
(འགག་ལ་གདམས་པའང་བཤད་པར་བ་སྟེཿ ཉལ་དུསའཆི་བའི་སྣང་བ་དྲན་པར་བྱའོཿ དེའིཉིན་གང་དུ་བདེ་སྡུགཅི་བྱས་ཀྱིས་མི་ཕན་པསཿ ཆོའདིའི་སྣང་བ་ལ་ 
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ཟྭ རོ 


དགག་སྲབཆགསཞྐེ་མདཔར་དོ་པྱ་བའཿ གཏིདོད་།ཁར་རགསཔའྱ་མང་བཞགགས་པས༔ སྤྱརལཐིམ་པལ་ཕོགས་པའྱབང་བཞི 
དད གོཀག་དབོ་ཅགས་དསྱ་མཔ་མག་གའ་བཞ་གཡ་ཁ་བཀ་་བ་ ་ཡི་་ 








159 


ཚོགས་སུ་ཤར་བསཿ ཆོས་ཉིད་དང་སྲིད་པའི་བར་དོ་དྲན་པར་བའོཿ 
གདས་པ་དན་རྱ་བའོཿ འདནི་གཞད་ཀནབགདཔ་བའོཿ རི ོཾོ་ 





0 











སྣང་གི་མདུན་གྱི་ཕྱིའི་ཞམ་མཁའ་ལཿ ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་སླུབས་ཞ་རིག་པ་འོད་ཀྱི་ཁང་པ་ཅན་འོད་མཐའ་མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་ཞམ་མཁའཁྱབ་པརའཆར་རོཿ ཡེ་ 
འའ གཏིབ་ྲོ་།ཆྲང་ཅེས་ཅོ་།ཆཿ ་སང་འ།་ ༠ བོ་ག དྲུ་བུ་བརྒྱངས་པ་ལྟརའབྲེལ་ཏེ་དཔེར་ན་ཉི་ 
ཟེན་ ཏཾ དེའི་ཆའོད་ལའི་སྣང་བ་རང་སྣང་དུ་ཤེས་པཿ སཱར་གྱི་འོདཁྱིམ་ཁ་སྦྱོར་ 

གདམས་པ དེའི་ཚའིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟེར་ལཞོན་ནས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕླུབས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་འཛུག་གོཿ སྣང་བ་དེ་འང་མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས་ 
མངའ་བསཿ གཞིའི་ཤེས་པ་ཆོས་སྒུར་སྣང་༔ རང་གདངས་འོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་སྣང་བ་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོར་འཁྱིལ་བས༔ གདོནཊུ་བུམ་པའི་སྒུལྔ་མེ་ལོང་ 


‡[ོ 
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ཧཱཿ 


ད་ཁ 





༄༅ རར ྲཀྣོྣསྣཾིི་ གཟུང་འདྲིན་གི་ཡིད་བགཆགས་སེམས་ཀྱི་ 
༔ ཤེས་བྱེདཀྱིས་ཤེས་ལ་དཔྱོད་བྱད་མེད་དོཿ 


།སྭ་ཀང་ཿ ཡིད་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་མི་འགགས་པསཿ སྔརཿ 
དག ཉཅྱཿཐུབ་ཿཏིཏེ་ཏཌ་ཁཤགཱཐཿ ཐྱུབང་ཏྲ་ཤྲསབ་སྣའུ་བལ་གའི་ འབས ཏྲ 
པཤར་བསྔ་ྣ་ག་ཞས་བའོཿ དིཚ་གདུལ་བ་ད་ལཐབས་མཁནཏེཿ འོངསྨག་ཡབཡུམ་སྲལགས་ལསཿ འོས་ཉད་ཞོསཔ་དང་པལ་བརྗིག༔ ཨ་ 
གཟུང་འཛྲིན་གཉིས་སྣང་དག་པའི་ླ༔ ཧ་ཆོས་ཉིད་རང་བྱུང་གི་ཟླཿ ཤཤེས་རབ་འགགས་པ་མེད་པའི་སྒཿ ས་ཆོམ་ཉིདའགྱུར་བ་མེད་པའིཟླཿ མཆོས་ཉིད་ 

















ཏཱ ® 





མཉམ་པཏིད་ཀྱིསླ་སྟེ དྲག ི་ོ © ལཡ་ ཕྱིད་ 
ྤྲུལ་ཏེ་ལོངས་སྒུའིའབོར་ལ་སྣང་བ་རང་བཞིན་སྤུལ་པའི་སྐ་ མོ་བོའི་སྣང་བ་མ་དག་པ་དེ་དང་མཚུངས་པར་ 
བབས་པས ཟ་དཔད་པོས ཞས་འྲགོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ནིཿ ཏོག་བ ཕྱ 


ཞེསྱ་བསེ་འདཀ་བྲབས་སོཿ དོན་ག ཧིཿ མཅྱབུརྱས་དོད་ཅ་ད་བཞུཧ་ེ། 
ག་ས་ས ས་མང་པོ (855༦ ་ཁ།ཁྱར བྱིང 














0 9༦ 8 ཏི་ 


[11 ⁄⁄ ོ་ཆསྤསུ་ལ་གཟུགས་ས་ཤར་ལཿ ་ པ་ ཤུགས་ཆང་མད་འསཁསིདི ༨ 
རད་ཤར་རང་གོལ་ལོཿ འདེགས་བྱེད་མས་ཏེན་མེད་པའི་ནལ་མ། 2: 

འགྱ་བའོཿ འབྱང་བ་རྣམས་མ་ལ་ཞ་བ་ནིཿ ༢༢༠ དམ་ཚིག་ལྟ་མོ་བདིས་ཤེས་རབ་གྭཁའ་ལ་འདེགས་པའོཿ 
ལོའ་བརེགས་ལེགས་ཏེཿ ཏོ མནོ ྲ་ད་ེཁོོམག་ལ་ུགསཿ དབྲབ 
འབར་ཞིང་སླིན་པའོཿ ས་ཀ ངམས བུ་ག གོ་ཆོར་བཤདད་ཚིག་ཀི་ཌཉྲོ་བཀྲིཏིཿ 
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ལར 


དུ་བ ི་ ྣྣ འག 
པོ *ཧོ་ཆེདི་ཤོ་ཏརཧྲཧ * 


ཿ འབྲས་བུའི་དུས་སུ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུའཆར་བའོ༔ 
སྲག ཞོང་གསལ་སྒུ་གསུལ་འདུའབྲའ་ཡེད་ཐའོཿ དེའིཚེ་ཤེས་འབུ་ལཁཊལ་དབྱིལ་བ་ 
ཞེས་བ ཐིལ་པལ་ལ་རླུགས་པཿ ཞསལ་བལ་ཏོག་བཡེད་བཿ ཡིདཔ་འ་བདག་ཡེད་པཿ 





སོ་སོར་མ་འདེས་ལ་མིའྱབེད་པའོཿ ངོ་བོ་སྟོང་བརིན་པོཆེ་ 
ཌོཟགུཿཐུངཾས་ཊཾཿ ོ་ཀཊ་གྲསེཁ་ཅོང་གླ་དདཿ ཐགསུ་ཇྡེལ་གསརིག་ཁའི་ཕིང་བཅོ། ནོད་གསབ་ཏུ་བགུགས་བུ་དྲའི་སུང་ལ་ང་གཞུད་འདོད 
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ང་ཅི 


སོཿ རེ ཐར ས་མ་ས་མ ནང་གསལ་ལ་བཞུགས་སོཿ དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་ 
ྭྲའི་གཟིགཏཏིཿ 


༡ = 2: ཆད 
གས་ན ཕོགས་བྱནརཡོ དོགས་པ་དང གྲ ་ 











ཁོ ་་ 


བར་དུ་མཛད་པ་ནིཿ ཐམས་ཅད་མྱའེན་པའི་ཐུགས་ཇེ་དང་ཿ ཐབས་ལ་མཁས་པའི 1 
ས་ག ི་ོ ནན ོོ་ཅགུ་གཅཆན་པོ་ བཀོད་ནས རམདའ 











ཆོོ 








ཟྲ།ཿཾཡཊ་འོཊ་བྟེ། བྲ་ཕིདདོནུ་སྟིང་བོ་རྦན་བའི་དོནཿ དད ་ འདི་དག་སྙིང་ཕྱུང་རིཞ་ཆེན་ཤོག་སེར་ཏེཿ ཤིནཏུ་ 
དཀོན་པས་མཁའ་འབྲོའི་སྟིང་ཏིག་མཿ ཤིང་ཁོ་ཡོས་ལ་མཆིམས་ཕུན་སྙིང་ལ་བབས རལ མ་བཱས་ཐབ་ཁརདཝེདཏིང་ཇེ་ 
བཀོདཿ དདེ་སི་སྡོད་མྱུར་དུ་པ་རོལ་འགྲོཿ རང་སྣང་བར་དོར་གཏན་སྲིད་ཟིན་ཞས་ཀྱང་༔ བརྩེ་བའི་སེམས་དང་རྫོན་སྦྱངས་སློན་ལམ་དང་༔ རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོའི་ £ 
བྱིན་རླབས་ཞཐུ་ཡིས་ཞིཿ བུམ་ཐང་ཐར་གླིང་རིན་ཆེན་དགེ་གནས་སུཿ ཟབ་གཏེར་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་འགྱེད་དུ་འགྲོཿ གབོར་བའྲི་ཆུ་གཏེ་རྣསུག་བྔལ་རབས་བྲེང་ 
ཅནཿ ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་ཆུ་སྲིན་འཛིན།ཁྲི་ལསཿ དལ་འབྱོར་གྲུ་བོས་བདེ་ཆེན་པ་རོལ་འགྲོ༔ རྒྱ་སྐར་གྲངས་མཐའ་རྙེད་ལས་ཚེ་རྫོགས་ཀྱང་ཿ ལས་སྒོན་བྱིན་རླབས་ 














འི 





ཅའ} 


ཤཱ ༄༅༔ ཉ་འབབེལ་ཟབ་མོའི་མཐཐུསཿ རྒྱལ་བའིམཚན་གྱི་གྲངས་ལོར་དེང་སང་འདུག༔ ད་ནྱི་མུརའྲ་གོ་རི་གཟརའབབྱ་རུ་འདཿ སྐྱེས་པའིཐྲ་་ཡིན་ 
གྱིས་འཆིབའ་ངེསཿ འདུས་པའི་ཐམ་ཡིན་གྱིས་འབྲལ་བརངེསཿ སྐྱེདཚལ་གཅིག་ཞུས་གཅིགཏུ་འཕོ་བ་བཞིན༔ དྲི་མེདའོདཟེར་ཐར་པའི་གླིང་དུ་འགྲོཿ 

བ་འདི་ཡིས་སྲེད་པའི་སེམས་ཅན་ཀུནཿ མ་ལུས་ཕམ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོགཿ གངས་འི་ཐོད་དཀར་མོ་རྒྱན་རྫོང་གཞས་སུཿ སྟོན་གསུམ་མེ་ཏོག་ 
འབྲས་བུ་སྒིན་དུས་བཀོདཿ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དོན་ཡོངས་འགྲུབ་པར་ཤོགཿ ཟབ་དོནྣ་གནད་ཀྱིལྡེ་མིག་ཅེས་བྱ་བ༔ དྲི་མེད་འོདཟེར་གྱིས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོཿ 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱར ཨཿ _ འོད་གའྦ་བཞད་བཞུགས་པ་ལགསཿ དརཤོག་པརྐདོ་ ༄༅ །ཐད།ར་9ཿ རྒྱགར་སྐད་དུཿ རཏྣ་བནདྱུ་ཝ་ར་ཏི་ནཱ་མཿ བོད་སྐད་དུཿ 
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1:42218༦9།ཿ 


འོད་གསལ་འིན་པོ་ཆའྲི་པཁྲིད་ཅེས་བྱ་བཿ སྟོང་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ངེས་པའི་བཅུད་ཕྱང་བཿ སྙེད་བོའི་ཡང་ 
གསང་ཚེགཅིག་སངསྤ་རྒྱས་ལམཿ དགོངས་གཏེར་ཟབ་མོའི་གནད་བསྡུས་མངོན་སུམ་པརཿ ཞེ་ཐུགས་ཏམས་ལན་སྙིང་ཕྱང་ལག།ཁྲིད་དགོད༔ དེ་ལ་ཚེའདིར་ 
བར་དོར་གོལ་བ་འོད་གསལ་གི་གནདཿ ཕྱི་ར་གྲོལ་བའོད་གསལ་བྱི་གནད་གསུམ་ལས༔ དང་པོ་ནིཿ སྣང་དང་ཐུན་པའི་བྱ་ 





ཧུ 6 
གྲིས དོ་གྲས་བོད་དུ ོང་ིཿ བ་འོད 5856 8ཉང ་ དད 
འཛན་བ༽ིསྐིལ་ཀྱུང་གིས མཏམ་གདས་ཟུང་དི།་ཤོས་དྲང་༔ མ་བགྐྱོད་པ་ཡིས་དབང་བསླུདཏེཿ འབ་ཐིཟ་པས་དབྱིབས་ཡིག་བ དེ་ཡང 
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ཚི་ 





$ 556 ར་ག $ ར་ཧཏཧོ་རློདོ་དེད་བི་དབདོཌ ཁོང་ག ཟབླ་ྱོན་ཀྲ།ཿ 
རུབ་རབྱཏ་དལ་བརྩ་བོཿ དེའི་ཚ་དབིངས་འོད་བིམ་དད་ཿ རིག་གདངས་ཡུ་གྱུ་ཧུད་ཐིག་པདོ་བྱི་ནུང་ 

39 1 ༦༠ ཁར 

་ བིག་ལེསོངདཤོཊིཿ འཐུས་ཡུའ་འབེས་བོ་སོར་གསལཿ ཟིག་གདུངས་ལུགྱ་བུད་ཐིག་ཟུག་ན་བསཿ འབོ་འོད་གིས་དོའ་ 


བརྒསང་ཿ དཉདཆིའགུལ་བཅིངས་པ་གཅིསཿ དྱཔིངས་སྣང་ཟ་འོག་རིས་ྱི་ཞད་ནཿ གདུངས་ཀི་ཐིག་ལི་སྟོང་སྒོན་ཐུམ་འཁྲིགས་རིསཿ ཁདོག་སྦ་འིཁུ་ཁྱད་ 














1:62502872:219 





མ་བསོར་བཿ དྭབས་ན་པྱད་འདབ་བཞིའི་ན་པ་ཅོནཿ གཅིག་ལ་གཅིག་འབྲེལ་མང་པོ་སྣང་བའི་ནང་ནཿ ལུ་གུ་རྱུདཐིགཕྲནའབྲོའང་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་མིག་ 
དང་ཤེས་པ་མ་འགུལ་པར་བལྟས་པསཿ ས་རྡོ་རི་བྲག་ལ་སོག ས་པ་མི་སྣང་བརཿ ར་རུ 





ཀཀ 
བ་སོ དག་གི ཆས ཆས་ད དཔ་་ཞལྱ་ཆ་ 
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གློ སོ རོང་བོ འོོ གོ་ས པོ་ལ བུ 
ཆ་པ རོའའྲོསིཅ་ལོར་ོ་ དོརོ་ཁཆར་། ཁ 


ཉིད་དུ་བཤདཿ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་སྟེཿ 
བསགས  ་ མར་མེའི་འོད་ལ་བལྟས་པས་རྩ་ཤེལ་སྦུག་ཅན་གྱི་ལམ་ 
བྱངནསཿ གཟིགས་སྟངས་བདིང་སྣང་བ་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོཿ སྣང་བའི་རྣལ་འབྱོར་རོཿ གཉིས་པ་ཨུན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནིཿ སྣང་བ་ལ་ཟླ་བ་དྲུགཏུ་བསྒོམས་ 


ཧཱ 











8 ༡ སྣང་བ་མེད་པའིཁྱིམ་དག་ཏཿ དད ་ གཟིགས་སྟངས་གསུམ་ལ་སཱ་ཕྱིར་བསླབསཿ ཉི་ཤུ་གཅིག་ 
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ཁ་ས 





7 བ་ལ ཧྭ་ཉུཧཾ།ཿཛཱ བ་ཟསྐྱལ་ཀུང་གསརླུང་ 
་ 


དྭནསབདུནད་ཐད་དངས་ལཿ དེས་བ ༣ ནབཱབ་དངཿ ཏག  སཚོལ་ག་ཅན་དབ། 
ྡོ་མགས་མཚན་མདཔ་ཆར་ོ། གནདཡང། ལལ ༤ 
ཏུ བབ 5 དབས་ས $ ཀཀ ༢ 
བཤསདཔ་བལགཿ མདོག་བྱང་གགིའསོདོག་ཞི་ཐང་་གོ་གསཿང་གིང་། བདཌནའཁོརལོལ་རོདབའཅར་ཚུདསེནགཞྱས་བའས་བརབ་རྱང་ 
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2:42 9891 





ལསཿ ནང་འོད་གསལ་ཤེས་འབྲ་ཀྱ་སྣང་བཙརྒྱ་ཆད་ཁྱོགས་ལྟུང་མེད་པའི་ལྟ་བ༔ དང་དྭངས་རང་གསལ་གྱི་སྒོམ་པཿ ཚོགས་དྲུག་རང་གྲོལ་གྱི་སྨྱོད་པཿ རཾ་དོགས་ 
མེད་པའིའབྲས་བུ་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཤར་ཏེ༔ ཆོའཕྲུལ་དུ་འབྱུང་བ་ནི༔ ཇིྟར་ 
ནོ ཁག་དང ཆུང་ཡིད་ཁསར་ མ་སྐལ རེས ཐ དགས་་བཡིད། ཟླས་དདུང་། མ་འ སྦ་ཚོགས་སྤ་འགྲེང་ད་ཐེམ་ ང་ 2 
བཞིན་གཉིས་མེད་མཐའ་ལས་འདསཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དགོངས་པར་ཕྱིནཿ དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞེན་མེད་པ་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་ 

རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའིརིག་པ་ལ་ངོ་སྤྲད་ནཿ རང་རིག་མ་འགགས་ཝ་ལེར་གསལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོཿ གསལ་ལ་འཇིན་མེད་སྟོང་པར་སངས་ 

















ལུ ཛེང ཅིའི 


༄༅༔ 


འས རར] 


དབང་བའིགེན་པཡོག་སྟེ་ནལ་པར་མི་ཏོགཿ གུས་ལ་གས་པ་སུང་པོཤརབཡོག་སགས་གཡང་ །་ ཕྱི་ཡུལ་གྱི་ཞེན་པ་ཡོག་སྟེ་གཉིས་སུ་ 
མེད་པརཞིགཿ གཡ ཏུ ག་ག་འངོ་ན། ཆ་དུ་ཁ་འབྟིའ་ འདུས་ཚོར་སྣང་བ་རང་སྣང་དུ་ངོས་ཟིན་པས་རང་རིག༔ 5 


ཇཿ འཁྲུལ་པའི་རང་རྒྱདཁུངས་ཆོད་དེ་རང་འོད་ངོས་ཟིནཿ 


འགགིས་ཉིགུས་དུག་ཡཅིཿ ཐའི བ་བོ 
གག © (5666 ཝཾ མཐང (8ཅེཏིད་དསྱཛད་གཏིསྣ  ང་འབུང་ཏེའི་ཤེརཀྱ་ལུས་ཁྲོཿ་ 











1:4236)582:ཉ༧།༔ 








ོཔའ་ཐངགདད་གཆགས་དགཿ ལུ་གུ་རྒྱད་ཨར་ལ་གཏད་པས་རིག་པ་དབྱིངས་སུ་གཞསཿ འོད འོ 
མདདབྱོདཀྱིལྟ་སྒོམ་ལོག་པས་ཀུན་གསལ་དག་པའི་དི་མདཆསཀྱི་སླུཐོབ༔ ས་ལམ་དུས་གཅིག་ཆོད་པས་རྩོལ་བ་ང་སར་དག ་ 
ཁུངས་ཆོད་པས་སྟེམས་དང་བྲལ༔ ཅཅ ' ོང 


སས་པ་བཅོམཿ བསམ་གཏན་ཆེན་པོའི་ས་ནོན་པས་དམིགས་གཏད་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལཿ ཕྱི་ནས་སངས་རྒྱས་སུརེ་བའི་མངོན་ཞེན་ཆོད་ 
པསར་དོགས་རང་གྲོལཿ ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་པས་འགྲོ་དོནཉུ་གྱིས་གྲུབཿ རྒྱལ་སྲས་སཆེན་པོ་རྒོན་པས་ཆོས་དབྱིངས་ཟད་མི་ཤེསཿ དེ་སྟར་བཏགས་གྲོལ་ 
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ཧམ གོག་ཀྲ་ལ་བའོོཏོགབས་ལའྱོ་པ་གཅག་་དོཐབ་པསདོ་ཐལ་བོ་ོོ དོར་གོས་པའགང་ཟགལཿ ཏོང 
ཛདཔམ་གིས་དང།ཟླ་དངུནའཛུལ་ལཡགས་འཆརཿ དྷ་རོདསལ་ལཏིནབཚན་ུ་གསཔ་ཞུཕེམས་དང་ཡདདངསཔར་ཤསཔ 
ཙོ དལལས་འཕྱས་མ་པཤསཔལཡགལཔའ་མངནབརཤེས་བདང 


ཤཱ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའོད་ག ཤེས་པ་དང་ཿ སྒོམ།ཁང་ནས་ ཏ. 
ཙཿ བ666565 6 བྱི ཆུ་བ ་ལ། ༢ ༦ 
3 $¥ ར་དག་ཅིང ར་ད བ་བོ $¥ བ་ག བ་ང 














རས ནམ་མཁའ་བོད་གསལ་ལྔ་དམཔའི་ཆོཿ ནམ་མཁའེཁཟས་མུ་འོད་ལྣང་བསྣ་ཚོགས་མུ་ཤར་བ་དང་ཅ རང་རག་གི་བར་ཟར་ྔཐག་པ་བྱགངས་པ་ལྟར་ 
ཟུག་པས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་པ་ནིཿ ག།འོུལ་ཀནུ་འ ་ འོད་དུ་འདིན་པ་ ༩ 
དགངས་པལ་གཉིསསུལེདཔའ་ཏངངའཛི་ལ་གནསཿ གསུམ་པར་གདོདམའིསལནང་གསལ་ཏུན་གུབརེཔོཆར་ཐམཔ་ན་མངས་རས་མྱཔན་ལལ་འདས་པ་ 
བྱའོ ད་ྟསྟངབའ་འད་གསལ་ལ་ད་བཞིན་ནུ་ཡ་ལངབྱངབ་ནིཿ གཞདགལ་པོཆོཿ དེལ་མ་བིནནཆསཉིདིཔརདོ་ལ་སུངབ་གང་ཤར་ཡང་ 


1:4262)8-92-619 














༄༅༔ཿ ཐགདསས་ངག་དེ་བཞིན་དྲ་དན་པ་ནི་གནད་མངོན་སུམ་དྲུ་པུང་བའོཿ གཞན་མེད་དོཿ འདིཁོ་ནའོཿ གསུམ་པ་ཐལ་སྤྲུལ་པའིདིང་སྦྱོང་བ་ནིཿ 
དེལས་སྣང་བ་ཕྱིར་ཐལ་ཏེཿ སྲིད་པའིཔར་དོ་རལམ་དུསྣང་བ་ལྟ་བུ་ལསཿ ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་བིན་རླབས་ཀྱིས༔ ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བ་ལ་སོགས་ 
ཏཾ དགྟ་སྐབས་སུ་ཞིང་དེ་དགཏུ་རང་རིག་མིག་ནས་འཕངས་སོཿ ཏལ་དུཊ 








2 ཨཿ ཏེི་ 


ཞིང་ཡད་ལྷ་བ་སྟེ་སྙང་གའིའོད་ལ་སྦྱངས་པ་ནི་གདམས་ངག་དམ་པའོ༔ མདོད་བསྡུན་དུས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཆེན་པོར་རྩལ་སྦྱང་ངོ་ཿ ཕྱི 














ཁུ 
| 
| 
¡ 
རླ 





མཐར་ཕྲིན་པའོཿ དེའི་ཕྱིར་ན་དྟ་ཉིད་དུ་གོམས་པར་བྱའོཿ འདི་ི་རྒྱལ་སྲ 





གསུམ་ཉིད་གཅིག་པ་བཞིནཿ [ཏུ 
ཆུབ༔ གདོད་མའི་སར་ཕྱིན་མི་འཁྲུལ་པའོཿ * ༤ ༢ ཤབ འཐོགས 
མརླ་ཨང་གཏིརཏིང ཨཏིང་ད་གཏིརྦ་གོངས་གཏིར་བབ་དྲག་ས 
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ཡེ 


སས ཁ་སག 


༄༅ཝོ བལི་འོི་གདམལ་པ་ྫོན་ཆད་བང་བ་མདཿ འབབས་བའྱུགས་གཏརྟཉ་མསཆོས་ནལ་འདིཿ དོང་མང་བདག་ལ་དགོངས་པས་བྱད་པའི་ 
མཐུསཿ ངོ་སྤྲོད་གནད་དང་ཟབ་ཡིག་སྙིང་ཏིག་མཿ ཡི་གེས་མི་ཤེས་དོན་རྣམས་འདིར་བསྡུས་ཏེཿ གསེལ 


གར་ད ་་ཡཅཊ  འ 








ཏ་ནན་ཏན་མཛོད༔ འོད་གསལ་རིན་པོཆེྲ་ིད་ཅས་བ་བཿ པ་བ ཀར་བཀ་བ་ོསསོ དག་ས 











[ཇོ 





༠ གགང་ལམ་རནབོའི་ྲ་དོད་བཞུགས་བལགསཿ རྙའཆེདཤོགསེརྲསྣོཿཿ ཅ །ཧཤོབ* གརཱག གསང་ལམ་རེན་པོཆེའི་ངོོ་སྤྲོདཿ དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ 
ཤུ £ 6 ང་གོ ༤༠༢ ཏྭ ༠6 ༦ ཧེ 
ས་།་བ་ལ་ཐང་' བདི་ལ་གཞི་ཉ་བས་གཏན་ལ་དབབ་པཿ ལམ་བླནས་བས་ཉམས་སྲུ་བདྱ་ཚུལཿ འབས་བུ་གོལ་བ་ངོས་གཟུང་བ་ 

ས་ལས དོད་པོི་སྣང་སིདོ་ཏ དའ ཚོད་ཐབ་འཅད་།ཚོག་སུབ་ཐུང་པངཿ ཿ 








བྲལ་བལྟ་བུ་སྟེ༔ 
ཕོས ༼0ཿཐོབ་བྱའིདི༡ཐིབ། 6 བ་ོ་། .ྱོར་ ཆ་བཞག རྱེ ༦།སང་ེན་པེ་ རག་ཡེ་ 
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༄༅༔ ཤེས་སོ བད་ལས་མ་གཡོས་པཿ ཤཟ་མཁའི་ཆོའི་ཕུལ་ནམ་མཁའི་དང་ལས་མ་འད་པ་ལཱ་བུ་ཡིན་ལཿ དག་པ་ལོངས་སྒུ་དང་བངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང 
༤ ག་འབའང་བ་ཅ་བག་ག་ཁང་འངགེ 
རིག་གི་ཆོའཕྲུལ་ཙམ་ལསཿ ངོ་བོ་ལ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོཿ གཉིས་པ་ཞིཿ འབྱུར་མེད་ཆོས་སྒུའི་གཟིགས་སྟངས་ཀྱིས༔ རླུང་ནི་ཕྱིར་བཟུང་མཁའ་ 
ལ་བསྲེཿ རང་རིག་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་སྦཿ མཐིང་གསལ་ཀ་དག་ཆོས་ཉིད་བང་༔ རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་རྟུང་བྲལ་བར་བཞགཿ ཐིམ་ལ་མ་རུགས་གདོད་མའི་ངང་ཿ 

སཤས་དལ་གཁལ་འཇིལ་ཞཿ དཅག་ཆས་གཏབོད་གསལ་བཅ ཏོང་གསའ་མཐའ་དྲངས་མིད་བའའཆརཿ ཀན་ཁསད་འབ་ཨུར་དཀོ་ས་པའ་སྱེན། 


199 (88 - ༄༅། ཏྱི་ 

















1 

















199 = 19‰9-82 8 ཏི 


























1:492182:6/9 





གིས་ཟྦྱོད་ཞིང་ཿ ༔ 5 050555 མཚན་མོ་ཉལ་བའིཚ་ཡང་ཿ ཉིན་དུས་ཀྱི་སྣང་བ་མི་རྟག་པའི་ཆའདི་ལ་ 
མཆགས་པ་དང་ཿ གཞིས་ཀ སེ ེྲེྲོོཾཾཾཾོ་ 
ལ་ལོཿ འཁྲུལ་པའི་རི་ལམ་འགག ད་ཀ རཾ 
འཕོ་བའི་གདམས་པ་གཟུང་གིང་སྦྱང་བ་ནིཿ སྐྱིལ་ཀྲུང་བཅས་ཏེཿ 8 རང་གི་རིག་པ་ཨཱོ་དཀར་པོར་དམིགས་ཏེཿ 

ཧཞེས་ཤུགས་དྲག་པོའི་མིག་ནས་འཕངས་ལཿ རླུང་དང་ཅིག་ཕྱིར་བཟུང་ལ་གསལ་སྟོང་གི་ངང་ལ་ཇི་ཙམ་གནས་ཀྱི་བར་ལ་མཉམ་པར་གཞག་གོཿ དེ་བཞེན་དུ་ 














༄༅༔ཿ ཿལོངས་སྒུའིཞིང་བསམ་ལཿ པར = ག་ཁ ེ ཅུ རཱ ཧོ 
མཁ་བོར་ཆི་ུསབབསབཞཿ གད་ལའདམཿནམ་པས་དིདད་བནཔགསངལཿབ་འ་གདསཔ་གསལབཏར་ཞུས ང 
་ དབང་སྲ་རལཐིབ་པས་ལུགིཿ ཆུམལཐིམ་པསྨ་རོལ་དདཿ ལླ་རུང་ལཐིམཔས་དོད་འཆོར་རོཿ ཚུང 

རྣམ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ལ་བྲིམ་པས་ཤེས་པ་གསལ་སྟོང་རྣམ་པར་ཡི་རྟོག་པའི་ངང་ལ་གཞསཿ ནམ་མཁའ་འོད་ ཆ་བ 


༄༅ ཏྕི་ 
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2:42215508༦29 




















9 ཏྱི་ 


ཡངསྤུལཔའི་སུའངསསྐར་བིམཿ བར ྲྣྣྣ"|{ྨྨླྲ|ིྲ་ 
དོཿ དྭྟནི་ཞལ་མཁའ་ཐུད་དུ་བཅད་པ་བུཟ 





བ་ཆ 
ས་ག བ་་གོ་ ཡི་ག་ག་་ད་གགས་དོའབལ་འྲཨུ ོ་ོག་ 
ལཿ བུམ་པ་གམབཁ་་མཁབ་ལ་བསཿ ཉལསུ་པགྲ་ཚ་དགགིད་པཟིསཤསགཤསཔའོཿ བམཔཆགཔལ་ 








ཧྭ 
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ྱ་གིལ་ 








ག་ཅིང ཡོ འྱབུད་བའི་ཡུསབདིིག་དུས་སེམསཉིདདོརོ་ིཤལ་ལཁའ 
‡ རློ་ཁ།ཁ 


ཅར ོ་གྲ ཁཀོི༽ 
ཤེས་ི་ནམ་གཁའའམུས་དངའཡེད་པརུ་འབིམ་ཏེཿ ཆོས་བདུཀདགགི་གཞི་ལ་འང་ཟུལ་ལོཿ འདྲིནི་དུབ་གཟུམ 


གདྲི་དམས་པ། 1 ་ རཱུ 


ཅབ ར 


འཀ་ང་༢༤༡རེར་་འ་ཡབ་ཤོས་གཏོདཉི ཝ་ 
ྲཀ་་་་་ 


བ་ཅིན གའོ ་ད་ཏ་° 


ཅ རླ་ཆཅན ©. 66 
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༄ྱཿ ནདྱུ་རྒྱས་བཏབ་ལཿ ཨི རར འའ མ་ ིད་ཐུང་ལག་ཁིད་དག། 
བཀོད་པ་འདི། ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་ནཱགས་དང་འཕྲད། 
སྙང་པའ་དོན་ལ་བརྙོན་པསབྱོད་པར་ཤོག༔ ཙུགས ད་དོ ག་གི་ག 
ས་སོཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ༄༔ ཤོག་སེར་སྐོརཿ ཟབ་དོན་སྙིང་པ་ེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོཿ 


བརྙན་འགྲུས་བསྐྱེད་ཅིག་བུཿ གངས་རི་ཁོདད' 
མག།ཡཿ དས བགོ་བྱ ངོད མས 


9 ཏི་ 





རྟ 15 
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2:42268,:2:29219 





ག་ང དཟོདབོད་གསལ་དོདཐོངབ་མར ཡ་ཞེས་ོདི་ངབ་བརནཔརོ་བཿ འད་གས མ་དག་པས 
སས ླྣླྣོ་ 

















= ཏེ 








རཱ 


¬ ཟོསྐར་ྱས་བསོར་བྟ་བུ་སྟེཿ དནུར་པོ་ཆའི་དསཿ འོདོ་ོལྱ་གི་ཁང་པ་ནཿ འིག་བའོ་ངོ་བ་སོདཿ རང་བཞིན་གསལཿ ཐུགསྔརི་ 
འིག་པའི་སྟིང་བོ་ཅནཿ འོད་ཝའི་གདངས་དང་བཅས་པའི་ཟེར་གདངས་ཡུས་མགོ་མཛུག་གིཅ་ཐན་ 


ར་ས ་ 


ང་ོའྭ་བངཚུལ་ནིཿ ནམ་མཁའ་སྦྲིན་དང་བྲལ་བ་ལ་རིག་པ་གཏད་ནསཿ མིག་མ་འགུལ་བར་བལྟས་པསཿ ང་སས་པངས་ 
བན་ཤསཿ ཤེས་ར་གྲི་གམར་ར་མཉལ་པརགཞག་པའི་བརལགནསསཿ དགིད་ིནམཚན་མདཔ ཉམསསུ་བངང ཀ་དགགི་བབལ་ད 














པོ 





ལྟ་གནས་པའོ༔ རང་བཞིན་གྱིས་བླང་ཚུལ་ལཿ ཏིན་ལོ་ལ་རྟངས་གང་ནུང་གིས་འོད་གསལ་བལྟ་ཞིང་ཿ ༩ ོིོི་ 
ལ་བལྟས་པསཿ སྔ་མ་བས་བད་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་འཐེལ་དིངཿ ཟཚན་མོ་ཡུན་ནག་པོར་གུང་མཛུབ་ཀྱིས་རྒྱ་མཚོ་བགའེ་གཏེམས་ཏེཿ འོདགྱི་སྣང་བ།ྲ་ 
མེརྱཾ་བད་དུས་མཛུབ་མོས་བཏང་ལ་བརྡ་སྣང་ལ་བལྟས་བསཿ འོད་ལྔའི་སྣང་བ་ཐིག་ཡེ་དང་བཅས་པ་གསལ་ལོཿ དེཉིད་ལ་བྟཏགིང་ལས་སྲུ་བངས་པས་གག་ 
བདུན་ན༔ སྣང་སྲིད་འོད་སྣང་ནུ་འཆར་རོཿ དེ་ཡང་ཕྱིརཱ་སྣང་བ་ལ་བལྟས་པས༔ དང་དུ་སྟོང་བའི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བ་ནིཿ བདེན་གཏིས་ཆུ་ཟླ་ལྟརཏྟོགས་ཏེ༔ 

འཁོར་འདས་ཟཉམ་ཉིད་དུ་གོལ་བའོཿ ཐུགས་རྗེའི་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་ཞིཿ འགྱུ་དྲན་གྱི་རྣམ་ཏོག་ཆྫི་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་ལྟར་འཁྱེར་བ་སྟེཿ དགག་སྒྲུབ་ཀྱི་རོལ་པཅི་ 
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| 
སྨ 


༄༅༔ 


རོ 


ད་པ་ག ོལོ་ཇིྟོ་ས་་ླས་ 
༡ ས་བཅས ཀ་ཀ ་ 


གཡགསཚོར་ཆབ་སྭོ་ ཐམསཅད་མ་ལྱ་ུ་ཉརཤསཔསཿ 
ལ་ཐམས་ཅད་དུ་གཏད་ཟད་ལ་འཇྲིདམེདཀྱི་ལ་རྱ་བས་ནཿ ག་ད་བ་ས བ་ཐང པོ མདདན་ངོ་བོ་སྟོངཔ་ 
5༩༠ ༠༠༨ ཤ་ག་ཆ་.ྲཁ་གཆ་8་ཌ ཨ་གཉཀ་བཏ་ཙ་ཡང་ལ་།ཿ 

















9 © ཧཿཧཧེུདང་ཐྲད(66ཉར 5566 660 56 ཧོབ (གུ 
ཀཀ དཨོཀུ། ཕཱ༔ ཀ་བ ཛཿདེ་ཏང་ཧཾཊང་ཀྲུཏ་ཡ་དང་ཐཱའཏོཙོཿ རུ 
ཁམས་མངོན་དུ་གྱར་ཏེ༔ འོག་ཡིན་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱ་བར་བྱེད་པའོཿ གཉིས་པ་ངོ་སྤྲད་པ་ལ་གསུམ་ལསཿ ད་ 
དོད་སཚོགས་སུསང་ཡྭར་རད་བིད་ཁྲ་བུབ་བའོཿ ཏགས་ཅེབུ་ཆུང་གཏིམས་པས་ཉིན་སྣང་སྐད་ཅིག་ལ་འགགས་བས་ཤེས་སོཿ གསུམ་བ་ཏརས་ཧུ་ 
བླད་ཚུལ་ལ་གཟུམ་ཉ༡ཿ ངོ་བོདིདྲཱཉཱ་ཀ་དཱཾག་ཁཾཏབིུ་འྱཉ་པས་ོད་གས་ཅི་ཀྐདཅིཀ་དུད་ོཊ། རམ་མཁུབཉ་བཉི་བཱང་བ་ཤར་ཿཿ རྔང་གོནུསུ་ 


1 ོ 
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= ཅི 


མས 


༄༅༔ཿ 





དཾ རང་བཞིན་དྟ་འོད་གསལ་ལ་འདྲིས་པར་བྱས་པསཿ ཟུང་འཇུག་ལ་སོགས་པར་ 


བའིའོད་གསལ་དང་འདྲེས་ནས་བར་དོམེད་པར་སངས་་རྒྱའོཿ 
སྣང་བའི་འོད་གསལ་ཤར་དུསཿ སྔར་གོམས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་དང་འདྲེས་ནྣས་གངས་རྒྱའོཿ ཐུགས་རྗེནི་དལྟ་ཤར་གྲོལ་ལ་འདྲིས་པར་བྱས་པས་སྲིད་ 
་ཤར་དུས་སྡར་གོམས་པའི་ཐུག 


་པིོདགསལ་དབའསནས༔ མངརྨོལིབམཔ་དིད་ུ་ངབནིན་སིང་ུཕསགྱའོཿ གསུམ 8 

















)ར 


འདུ་འབལ་མེདཿ ཐུགས་ཇེ་ཤིནཏུ་དག་པས་རིག་པ་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམ་པར་དག་པཿ ཀུན་གཞི་ཆོས་སྒུར་དག་པས་ལས་དང་བག་ཆགས་ཀྱི་མཐའ་སྟོང་པའོཿ 
གཉིས་པ་ངོ་སྤྲད་པ་ལ་གསུམ་ལསཿ དཔ་གནམ་སྟོང་གི་ཟླ་བ་ལྟར༔ དོད་མི་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པསཿ དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཆོ་སྒུའིཕོ་བྲང་ 
ན་གཅིག་གིས་གཅིག་མི་གཟིགས་པར་བཞུགས༔ ཨཔ འགར ༡༠: 
ཚུལ་ནིཿ རམ་མཁའསྦྲིན་མེད་པ་ལ་བསྟས་པས་ངོ་བོ་སྟོང་པཿ 
རིག་པ་མིའཔོ་བར་གནས་པའོཿ དེཉིད་གོམ 





¡$ 3 
རར ་་ཁ09་ ར་ཁ ༦ ༠༦༠༠ ཆ་ར བ་ཁོ 
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༦ ༡༩གིང ° 8 ཏྱི་ 




















ཆཱ 





== 


ལས་ཐར་བའི་ཐབས་འཚལ་ལོཿ ཡུཾ ི་ ཕྱི་ལབས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བཀོདཿ 
དྭ = རྱ་ག་ཧེ་རྲིོ་ཧ་ུ་ེ ཁེ ི་ོ སྤོད་ཅེས་བྱ་བཿ 
གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡང་མེས་པོཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ལཿ གུས་པས་བཏུད་དེ་ཚེ་གཅིག་གྲོལ་བའི་ཡུང་ཿ་ བས་འསྟ་པགང་ 
རས དཿྨཾ་ཧོཉཧཧཏོོཌབའབཱ་ཉིངཌིཀ་གི་ཐུབ་ོའི་གནུད་དི་ཉེད་པ་ཐབལ་ཅད་བྲདསན་གསུལ་དུ་ངེས་ཏེཿ ལེ་ཐོག་གཞིལས་བདུས་ 
ཚུལཿ འཁྲུལ་དུས་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ༔ བར་དོན་གཞིཐོག་ཕྱིན་ཚུལ་ལོཿ དང་པོལ་གསུམ་ལསཿ ཡེ་ཐོག་དང་པོའི་སྤྱི་གཞིནི་མ་ཤེལ་བསྟན་ཏེཿ ངོ་སྤྲོད 
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239» 1:52 གེ ® ཏྱ 








ཨཿ 
ྷུགྲུབ་ཏ་ཡོད་པ་བཞེན་དུཿ ག་པར་བ བད་འགགས ༣ གསལ་བར ཀཀ 














1,42018592:429 
ཟླ 





དབྱེར་མེད་པས་ཐུགས་རྗེ་འགགས་མེད་དུ་འཆར་བ་མཚོན་ནོཿ་ དེ་གསུམ་ཡང་ཆེག་དིས་སོ་སོར་ཕེ་ཞའང་དོན་ངོ་བོ་ཐ་དད་མེད་པ་བཞིན་དུཿ རིག་པ་སྟོང་གསལ་ 
ས་མེད་ངོ་བོ་༢ རང་བཞིན་ཐུགས་ཇྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ་མཚོན་པའོཿ ༥ པབདང་༤་འ 

རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེསཿ རྒྱ་ཆད་ཡྱོགས་ལྟུང་མེད་པཿ དུས་གསུམ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དགོངས་པ་ཞེས་བྱའོཿ དེལས་གཞིར་སྣང་དུ: ༩ 

འཁྲུལ་གྲོལ་དུ་གྱུ་པའི་གཞི་ནིཿ ཤེལ་ཉིམྲ་ལ་ཕྱ་ནསཿ - ྲི+ ༢ 
་གདོད་མའི་གཞི་ཐོག་ཏུ་གྲོལ་བསཿ གུནཏུ་བཟང་པོས་དགེ་བ་སླུ་ཙམ་ཡང་མ་བྱས་པར༔ སྐདཅིགལ་གྲོལ་པ་ལིན་ཏེཿ 
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༄༅༔ཿ 





༧ ®»; ® 6) ཅི་ 





རི 


3 ཞེས་སོཿ སྲ་གོལ་བ་ནི་སླང་བྱའི་དྲི་མ 


་ཅིག་གཅིགགེས་བེ་བག་ཁདཿ སྐདོག་གཅགགོས་ོགསབསར 
འཇོམས་བེད་གཉེན་པོ་མེད་པའོཿ ཡང་ཕར་ལཿ གདོད་ཟའི་གཞིཤལ་ྟ་བའི་དང་ལཿ རང་བུད་དུ་རང་བཞིན་ 





དང་ཿ ཐགསྔ་རེམ་འགགསཔའི་དིག་་དཀརཕ་ོ་བབུ 
མ་རིག་པ་སྟེཿ འཁོར་བསོ་ཕའི་རྒྱུ་བྱསཿ ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་གྱིས་ཡུལ་བྱསཿ དཀར་པོདེ་ཀུནཏུ་འཚོལ་བ་ཡིད་ཀྱི་དཔེ་སྟེཿ རང་བཞིན་གྱི་གདངས་ལ་ཐུགས་རྗེས་ 
རང་ངོ་ཁ་ཤེས་པར་གན་དེུན་ནས་འཁྲུལ་པས་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པའི་མ་རིག་པེས་བྱ' 


སྟེཿ འཁོར་བར་འཁྲུལ་པའི་རྐྱེན་བྱས་ནསཿ རང་བཞིན་གྱི་གདངས་འོད་ལྔ་ 


203 











1:⁄439215ཏ22619 





¥ 5 6 རླ།བ68 ྱ་ གུ་གཞིའིཤོལ་ཤེས་དང་བཅས་ཏི་བྱུའབུལཿ དོབོ་ཡུངལ་བརྟནགན་ 
གཞིར་འབྲུལ་ཏེཏེན་བྱེད་དོཿ དེའང་ཤེས་པ་ིར་འཆར་དས་སྤོལདེལ་དབོད་བྱདཀྱ་ཡིད་ནང་དུ་གནས་དུས་ཀུན་གཞིའིརྣམ་ཤེས་གསལ་ལ་དྭངས་པ་བསམ་གཏན་ 
བཞི་དངཿ ཟི་གསལ་བ་གཟུགས་མེདདུ་འབུལ་ཞིང་ལས་གཟོད་གོ༔ དངང་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་པ་ནིཿ ལིག་སོགས་དབད་བྲོ་་ལ་གསལ་གྱིརཿ ཤེས་པ་ 
ལོགལ་བལ་དྲ་ོ་ (+© ངོ་འ ༥༦ ་རཅང༦༥ཛ`ཇ| 
འོད་མངཤེས་བ་ཡོད་ཁ་བྲོ་ཚོ ཟོང།དང་འབོ།ོ འེ གྱོ་ལ་ཐ་བཀར་བཅོར་བརོགབ༦་ ཁའཅེད་ཉོརཿ༦ོ་ཁ་ཀ་༦་བྱབ་ར་ ངང 
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»5,༦» 188; ® ཏི 














དང་པོའྭབུལ་དུས་སེམས་ཅནསོ་སོའི་སྐྱེ་བ་ས་ཕྱིར་བརྒྱད་པའི་ཆཿ བན་དོའི་ཡེ་ཤེས་ཡུས་ལ་བཞུགས་པ་ནིཿ མར་མེམི་མོའིཁོག་པར་བཅུག་ལ་ངོ་སྤྲད་དོཿ སྦྲུམ་ 
དངྡ་དོདབུ་གཉིས་ཐིག་ལེ་དཀར་དམཿ མ་རིག་པའི་ལེཤེས་ཀྱི་དཔེའོཿ དེནས་ཡུས་གྲུབ་སྟེ་གཞས་དུས་དཔེ་ཤེལཿ དོད་སྟིང་གའི་ཡེ་ཤེསཿ རྟགས་སྒློན་མས་ 
ངོ་སྤྲད་དེཿ ཡེ་ཤེས་སྟིང་ག་ནཿ ཡི་ཤེས་སུམརྩགས་གློ་བའི་རླུང་དང་ཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་གཉིས་འཕྲད་པས་རྩལ་སེམས་སུ་བྱུང་བའི་དཔེ ཟ འོད་ལའི་ཕྱོགས་ 

ཤཿཐའོ་དཱཀ། ཁོང་དྲོས་།གོས་སེམས་དག་བསལ་གཏིའ་ངང་དུབེབཞས་ཡི་གསོ་བའ་བཞང་པབི་དངཿ དཀར་པོ་འོདང་བིས་པའི་གུའ་པལ་ 
སེམས་ཡེ་ཤེས་མུ་གོལ་བར་མཚོནཿ ཡང་དཀར་པོ་སེམས་ཀྱི་དཔེ་དྲུག་པ་ཡིད་ཅེས་བྱཿ འོད་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཔེ་རང་གསལ་འགགས་པ་མེད་པའི་གདངས་ནམ་ 


1:6231892:629 
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3༦ ® ®: ® ཅི 























འཆནཀིང་ཿ ཟི་ལམ་ཟིན་པ་དང་ཿ ཆགས་སྡང་དང་༔ དགག་སྒྲུབཿ བྱ་བྱེདཿ ཆོས་སྒྱོདཿ འགྲོ་འབུག་ཐམས་ཅད་རྲི་ལམ་རྒྱུ་མར་ཤེས་པས༔ བདོན་འེན་ 
དག་བ ད་ནས་ད འད དཀད | ཆུ་ཟླ་དང་༔ སྒིག་རྒྱུལྟ་བུད 
སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ཡེབ་ ་ 8 ཧི་གོང་བུ་སིང་ནང་དུ་གསལ་བ་ལ་སེམས་བཟུང་བསཿ དྷཾཏུརཱའྱབོངས་ནོས་མི་ཤང་གིཞེན་བ་དུང་ཿ 
་གངུ་ཡང་ཝྱབང་དོཿ དངོས་གདིནི་འདོ་སོདྡ་ཕྲོདལཿ ངབ 
མེད༔ འབྲང་གསབརདཿ ཐམ་འང་བཞིནུལབརབྲལ་པཿ གཟུམ་པབརངགཞིོགརིྱ་ཚལལ་གསུམ་ལསཿ དངཔོའྱབུངབབས་ཏེཿ དར 


1:42699:%/9 
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པཿ 


བྱོབ དོ་ནསྨ་འོད་ཟེར་གསུམ་ནེ་དའི་དསམུརོལ་མོ་དོད་འོད་འཆར་པས་ངོོ་སྤྲད་དོཿ དོ་ནས་ 
ཕོ་བཞིཿ ཤེལ་འོད་གཉིས་སོ་སོརྭ་ལེཿ དཀར་པོ་མད་འོད་ཕྔ་སྡང་བ་ལངོ་སྤྲད་དོ༔ དེ་ནས་གདངས་འཕོ༔ 

ཏེཿ ལེ་ཤསཕྱིའ་དན་པ་ནིཿ མདལེོགདཔའོ་བདད་ ཐྲི དག | 

སྤད་དེ༔ དེན་ཡེཤེས་བཞིསྦྱར་དིཿ ཚོས་ཀྱི་སྣམ་བུ་རེགས་མལངོསྤྲད་དོཿ 








ཆེ་མ 


ཁབ་་ ་ལ་་ ཁས 
ཧིཿ རམམཁཀཏིཟླ་གའ་སྐར་དང༔ ས་ཏྟངན་ཕེལཅནལདོ་དད ་གཁཀ་དགཿ གཟའ་སྐརགཞ་སྣང༔ སེམབཅནན 














1:62 8ྷ:/༦།༩ 





།་ ང་། འིའོཏྤ་ོཾ་ 5 ཛུ།་ 68 ` 
བ་སྒྱན ག སྐཏེ་ཤེན རྒམ་ཐཱགཿ བར་དོ་སླུབས་འཇུག་ཅེས་བྱ་བཿ 
མགས ༠ སོན་དབགཚ།ལ འདན་འད ཁདོགཔགདམསཔ་གསལབརཏོ༔ ཐོག་པ 
གཞི་ལི་འོད་རྭ་དང་ཿ གནས་སྐབས་ཡུས་ཀྱི་འོད་རྩ་དང་༔ བར་དོའང་སྣང་འོདརྩ་དང་༔ དུས་དེར་གདམས་པའི་མཚོནཚུལ་ལོཿ དང་པོ་ལ་ཡང་ནམ་པ་གསུམཿ 
གཞི་དང་གདི་སྣང་འཁྲུལ་ཆུལ་ལོཿ གཞནཡམས་ཉདགདད་མཁཏ ༣ རློངོ་གསུའ་ཊོག་ཁ་ཏང་ཡཿ རོད་བུདི་ཞེན་རཆེད་ཀྲ་སཿ རྟོང་གྲ༡ཁོོ 
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༄༅། ཐོགགགས་ནཟ་པ་གྱམཿ ཅོ་ཡ་གོ་བོ་གསམ་ཡདཏཿ ང་བར་བ འོ་དག་བཏ་པའ་རབདོགཟམཿ ར་དྷ 
སཧག་ཅུང་ ༩ ༡༦༤ སའུག་གཡ་ཏི བག ་ འའ 
ཡཤས་ད་རབརཤར་བས༔ ཐུགསནེའིགཔའི་ཉིངབོགརཿ དེ་ད 











® 5®& ཏེ 


གསམ་ཟཟག་གཡཿ ེལདཔི་དགབབཞིན དྱ་བད་མཤས་དབལས་ཤརཿ མཐད་གྱང་བཆནཔའ་ཅ 
མཔ་སམངདགཙོ་དངོ་སཉ དཀར་པ་དངསགསལ་ཆེནཔ་ཿམེ་བངལེཤསཏ་དགར མབོདོ་ཙརསང་༔ མེར་བ 
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2:426187:6/09 





མཉལ་བྱེད་རྩཿ ་ འིན་ཆེནའབྱུང་ལྡན་གཙོ་འཁོར་སྣང་ཿ དམར་པོ་བདེཆེན་རང་གསལ་རྩཿ 1 
སྣང་མཐའ་གཙོ་འཁོར་ཚུལ་དུ་སྣང་༔ ལྗང་གུ་རྗོགས་བྱེད་ཡེ་ཤེས་རྩཿ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཏྟེན་དུ་ཤརཿ དོརྐ་གྲུབ་གཙོ་འཁོར་རྣམ་པར་སྣང་༔ དེ་དག་ཐུག 

ལར །ཀསྣསྣྩ༼ཚ སཿ ༦ 
འོད་ཟེརྦ་ཚུལ་དུ་བང་བ་ལཿ འོགཏུ་ཤར་བ་ཉིད་དུ་ 


ཚོགས་བཛོད་ཀྱིས་ཡི་འང་བཿ ཚུན་སར་ཡི་ཤེཊུ་ཅུལ་འས་ཤའཿ འབེ་འཐག་འོངསཆུའི་གས་དུག་ཤོཊཿ 
སྣང་༔ འདིི་གྲོལ་ལུགས་གཉིས་ཀ་ཡིཿ གཞེ་སྣངཆེན་པོེས་བྱའོཿ འཁྲུལ་ཚུལ་དེདུས་རང་སྣང་དུ༔ མའིག་བས་ནཉུན་ཅིག་སྐྱེསཿ རང་ལས་གཞན་ 
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རིན ༨༨༩ : 
ནིནཀྣྣྟྣྷག རི རི 5་ 

་ ཀྲས ས་ན 
ཀྲ བ་ཁང ཁ་ {0 








རཿ = ཏི 
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1:43028༦/།༦ 





པའོཿ དྭབུ་མའི་དབུས་ན་འོད ཀིར རང་བྱང་ཀ་ཏིཤེལ་ཕྦུག་ཅནཿ སྟོང་གས་ལ་རྣམ་པ་མ་འགགས་གསུམཿ དེལས་འོད་རྫའི་རྩ་འདབ་ན༔ དྭངས་མའི་འབྱུང་ 
༔རྒབ་ཆུ་ གཱ ཤཿཧུངྱ་ཧཱི ཅ་ལ བཅབ ཧོ་ཧེ་ཁྲ་ཧོ་ འའ 
རྔོགསཿ རྭང་བྱད་ཡིན་པའི་ཆལ་བརྟགསཿ འགས་རླུང་ལྔ་ཡིཊཆ་བརྟགས་ཡིཞཿ དངས་མའིཁམས་པནེསྭ་བའོཿ སོག་འཇྲོན་ལ་སོགས་ནམ་པའོཿ དེ་ཡི་ 

ས་སུཿ ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་སྣང་བར་གནསཿ རགས་པའི་རྩ་ནམས་འདུས་བྱས་ཏེཿ རླུང་དང་དངས་མ་ཏྟོག་པ་རྒྱ༔ འཁོར་བའིཏེན་གཞི་བྱེད་པ་ 
ཡིནཿ འོད་རྩ་དངས་པ་འདུས་ཁྭ་བསཿ དངས་མའིཁམས་དང་ལེ་ཤེས་རླུང་ཿ ཤིན་ཏ་མིཏོགཆེན་པོར་རྒྱུཿ དཔེར་ནཤེལ་འོད་དྭངས་མ་བཞིན༔ ཁམས་དང་རླུང་ 
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༄༅༔ ཐེནས་བཏགས་བྱས་ཀྱང་༔ དོ་དག་རྒྱ་བའི་སྐབས་མད་པསཿ མི་རྟོག་འབའཞིག་ངང་ལ་གནསཿ རྩི་ས 
་ འོད་རཱའི་བང་ལ་མི་གཡོ་བསཿ  ་ ཐ གཉ་མོདླ་གས་ 





ོ ུ གསཔྲ་དུསེམས་སིང་ཁརའདུསཿ བ་ག འཁོར་བའི་ཀུན་ཏོག་དབིངས་སུ་ནུབཿ 
བ་ལམ་བདེའོ། 2 ཅ་ིདཿ སྙིང་ནས་མིགཏུའབྲེལ་བ་ལསཿ རང་བུང་ལཤས་འཕོ་བའི་གདངསཿ མཐིང་གྱྱངབ་པཆེན་ 





¥ ® ®ེ ༦ ཏི 
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པོའི་འོདཿ སྟོན་ཀའི་ནམ་མཁའ་ཕྤྲིན་བྲལ་འདྲཿ ཀ་དག་སྣང་བཞེས་བྱའོཿ ར་འངོ་ཤེས་པས་གཞི་ལ་ཕྱིནཿ དེནས་གཞི་སྣངའཆར་བ་ལསཿ འོད་གསལ་རྩ་ 
ཡི་གདངས་ཤར་བསཿ མ་ར ༥" དེནས་སྷུཞ་གྲུབ་རྩ་ཡི་གདངསཿ བ་བ དེཊཿ་པི་ཤྭསཱཀཾྲ་ཧ་ལསཿ 
ཡེ་ཤེས་བཞི་སྦྱོར་སྣང་བ་ཤརཿ དེནས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་རྩ་ལསཿ ཊཧཐུབ་འྲོདུགསྣངབ་ཤར ༔ འདི་ཡིས་རྩ་ནམས་མཐར་ཕྱིཞ་པའིཿ སྣང་བ་ཡིན་ཞོ་ས་མ་ཡཿ 
ཙྩ་ཡི་་བོ་ཡེ་ཤེས་ལ༔ སྣང་བ་འོདྔ་ྲ་ལ་དྭངསཿ དེ་ལི་སླུབས་ཞོ་སྣང་བ་ཡང་ ་ གང་ལ་སྣང་བ་ཡོད་གྱུར་པཿ དེལ་ར་ 
རུ་ཡེ་ཤེས་འདུསཿ དཔེར་ན་འཁྲུལ་སྣང་རྩ་འདབ་ཏུཿ རླུང་སེམས་འདུས་པའི་སྣང་བ་བཞིནཿ གཞན་ངོར་མེད་ཀྱང་རང་ངོར་ཡོདཿ འདི་ཡང་དེ་དང་ཆོས་མཐུན་ནོཿ 


1⁄4 32192/9 
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(ཛན ‰ ® 88 ཏི 


༄༅༔ཿ ཅྩཿ གནས་གནད་འདི་མ་ཤེས་ནཿ གཞི་ལམ་འབྲས་བུཤེས་པ་མེདཿ དེ་བས་གནད་འདིས་མ་ཡཿ མཾ 
དྭུངུས་གདཊས་བའི་མཚོནཚུལ་དིཿ 


གུཧྭཿིངོཊཿ 
པའི་གནདཿ ལྭ 








ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ༄ 


ཤེས་པར་བཿ དྷེ་ལར་རང་སྣང་གང་ཤར་ཡང་༔ སྐད་ཅིག་དང་པོར་རང་སྣང་ཤེསཿ ར་པས 
ས་བཅོ སབ ི་ སྙིང་བོའི་ཡང་ཞུན་བསྡུས་པ་ཡིནཿ རྣལ་འབྱོརའབྲས་བུ་ 
° ཁྱབ 


མས་ཀྱི་ཕྱིར༔ ཏཾ 





ཀ་ རིངཆཤོགརརྐོ ¥ བླ་བ་ཀི པཿ བར་དོ་གནད་ཀྱི་སྒོན་མེཞེས་བྱ་བཿ དཔལ་རྡོ་ 


༩ 











ཟོ 


རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྱ་པག་འཚལ་ལོཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྲིབོ་དོར་འཆང་ཿ རྡརྗེ་སེམས་དཔའ་ དགའ་རབ་དྡོང་དང་ཿ ཤཱསྙིང་ཨྩོ་རྒན་ལབ་ཡུལ་ལ༔ གུས་ 
པས་བཏུད་དེ་བར་དོའི་གནད་ཡིག་བྲིཿ འདི་ལ་གཞི་མཆོནཚུལ་དུ་བཤད་པཿ ལམ་དམར་ཁྲིད་དུ་ངོ་སྤྲདཿ འབྲས་བུ་གྲོལ་ཚུལ་ལ་བཟླ་བ་གསུམ་ལསཿ དང་ 
པོ་ནི་དབེན་པའི་གནས་སུ་ཞྲི་བོའི་སྐ་དང་ཿ སེང་རས་དང་ཿ རོལ་མོ་དང་ཿ གཏོར་ཚོགས་ལ་སོགས་པ་ལེགས་པར་བཤམསཿ ཕྱག་དང་མྫལ་ཡུལ་ལཿ 


ཁཿ ངའ་རོར་འབོད་ོ ཟོ་དོཡི་ག་ཆུ་པནམས་བགུ་ནད་ སོས་དུང་ཀའགས་འ་འགད་། དུ་འ ཁ་བ ལུ 








རྩ དྭབ་བཟས་ཅདྱཀི་ློ་དུའབོབ་ཡིན་པསཿ འཇ་གི་མེས་དང་པེ་ཤིས་ཅི་བགུགསརའཿ གཏོང་བ 
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༄༅༔ ཅོངོ་བྲོ་རོང་བཞིན་ཐུགས་ཇེ་གསུམ་གི་གཞས་ཙོལཿ དོལས་ཀུའཏ་བཟང་པོའི་གོལྔ་ཚུལཿ ཟེམས་ཅན་བི་འྭགུལྔ་ཚུལཿ དྷཏ་སྙིང་ལ་ཡི་ཤེས་ 
ཁྱབཚུལ༔ དེ་ཁྱིས་བར་དོར་འཆར་ཚུལཿ དེརྣམས་འིམ་པ་བཞིནངོ་སྤྲོད་པསཿ མ་ཡེངས་པར་ཏོན་ཅིགཿ 

སྔོན་རོལ་ནཿ རང་རིག་པའི་གནས་ཡུགས་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དུ་གནས་སོཿ དེའངང་བོ་སྟོངཔ་ཤེལ་དྲིམ་མེད་པའྲ་བའི་ནང་ནཿ རང་བཞིན་ཡིརཡི 
གསལ་ཀྱང་ཿ ནང་གསལ་ོདྱྱིམ་ནམ་པར་དག་པའི་དབུས་ནཿ ཐུགས་རྗེརིག་པའིསྟིང་བོ་ཅན་གཞི་གནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ང་བོར་བཞུགས་ཏེཿ སྟོང་པ་ 
ཕིག་པའིསང་པོཅན་ཤེལ་གྱ་ར་འོད་ལྔ་ནང་གསལ་གཞིལ་ཉྟན་གྲུབ་ཏུ་གནས་པ་ལྟར་བཞུགས་སོཿ ཤེལ་འང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་ཕྱི་ནང་མེད་པར་གསལ་བསཆོས་ 


[ཛེ $ཿ ཇི ® ཏི 
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1,46318512-%/)9 


སྱུ་དཤེསཿ ིིིི | ཤེལ་གྱི་འོད་ 


དེནས་ཕྱིརའོད་ 
བ་ད དགོགས ཞས དིད་ུ་ུལྭཔད་ཤས་མགར་བཞརཿ དཀར་ག 
ག་ཞེས དས་གྱཡད། གས རོ ཞིགགནས ནི གབས 








བྱང་ཆུབ་པའི་ངོ་སྤྲད་དོཿ དེཊི་ཆ་རང་སྣང་དུ་མ་ཤེས་པས་བདག་ཉིད་གཅིག་པའི་མ་རིག་པས་རྒྱ་བྱམ༔ འོདྲ་ཕྱིར་གསལ་དེས་ཡུལ་དང་ཡུབ་ཀྱ་འཁྲུལ་གཞིར་ 
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‡ 1⁄2 8 ® 12 ཏི 


།ལྱ་བསཿ 
ལོ ཐོ ས་ར ཤྲ 
ཱ འི་ཟ་དེག་པས་བདག་གཞྭའ་དྲ་བ། 

















༈རར་མཁའའགྲོསྡེ་ལྔ༔ གསང་བ་ལྟར་ནཐིག་ལེ་གཅིགཏུ་ཏྷུ་གྱས་གྲུབ་པ་ནིཿ སྒུ་གསུང་ཐུགས་སུ་དབྱེར་མེད་གཅིགུ་བཞུགས་པས་འོད་གསལ་ལོཿ དེའི་ 
རར ེིྲཾྲཾྲ ཙྩ་རྣམས་ན་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་དུ་གནས་སོཿ རྟགས་ནི་སྒོན་ཁ་གཏེམས་ལ་བསྟན་ཞོཿ སེམས་ནི་ཡེ་ 
རར ཏོ ཏ 


ྱརའགྲོབསེན་རྱ་བརསྣངལ་ཁྲིམཿ ན་དུ་སྡུད་པ་ཐུར་སེལ་སྟིང་གར་ཞུབཿ བར་དུ་གནས་པ་མཉམ་གནས་རང་སར་ཡལ་ཏེཿ རང་གདངས་འོད་ལྔའི་ནང་དིུམ་ 
དུསཿ ག་ས ད་སང་བདས་པ་འཇར་བཏིའ གས་དག ག་བཞི ཤལལས་དོད བདད བལ 
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ཟར 


- ཀཀ ཀར་བོ་གསག་སརངསཔསཿདཀརཔོཡམ་པ 


།་དུས༔ བསམ་ 








སྨད ཐམསེ་གཡོ་བར་བགསསོ། དབོ ་སོུད་་བཤརགས་ཤས ད་ད ཐམཔས་ཐམསཅད་མབ་པའ་ཡ་ 
ཤིས་པ པི་ཁོང་གང་ ངོ་འདྲ ©$༦$ ༦ {༩ 














1:4268ྫོཏ92:299 





ོགས་ཀྱི་སྣང་ལུགས་ངོ་ཤེསཿ ཤེལ་རང་གོ་ངོབོ་སྟོང་གསལ་གྱི་གནས་ལུགས་དྲིག་ལེཉག་གཅིག༡ུ་ངོ་ཤེས་སོཿ མདོད་ན་དྟའི་ལུས་འདིལ་སེམས་ཀྱི་རྒྱད 
བརྟེན་དུས་འཁྲུལ་སྣང་འཁོར་བར་མཚོན་པསཿ ཡེ་ ལ་གཟུང་འྲན་མ་དག་པར་སྣང་སྟེཿ ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱིས་སེམས་སྦོང་ཐུགས་རྗེའི་གནས་ 
ལུགས་ངོ་ཤེས་པར་བྱེད་དགོསཿ ཐོདརྒལ་གྱིས་ཡུལ་དང་ལུགསྦྱོང་རང་བཞེན་གྱི་གནས་ལུགས་ཤེས་པར་བྱེད་དགོསཿ ཐམས་ཅད་ཆཉ་ཉིད་རྫོགས་བཆེན་པོའི་ 
ངོ་བོའི་གནས་ལུགས་སྦྱོང་སྟ་ལེཇི་བཞིན་པའི་རང་ང་ཤེས་པར་བྱད་དགོས་སོཿ གཉིས་པ་ལམ་དམའ་ཁྲིདདུ་ངོ་སྤད་པ་ནིཿ ནམ་མཁའ་དྭངས་པའིཉིཞེ་ཡྱིདན་སྒུ་ 
བཀམ་པའི་མཐར་ཚའཛིན་དང་ཿ མེ་ལོང་ལ་སོགས་པ་མདངས་ཅན་གཅལ་དུ་བཀལ་ལཿ ནྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་མེ་ལོང་ལ་མིག་བཅུག་ནས་བྟས་པསཿ དེའྲད་ 








224 











ཛཱ 88 9 (2: ཏྱི་ 


བཾ གག ཱོ 


ཡོགས མཆོ ང་ཡ མུ་ལ དག་བ བྲ 
རྩ ཀརྣ༈ཆ¦ˆ ((ླ#ྔ་ 
་ར་ཉིལབྲམམས་ལཿ རོལ་མའྲིག་དངཿ མེ་ཡང་གི་འད་དང་ཿ འཇའ་ཚོན་ྱིཟེརདངཿ ཞིཁའི་གླུ་དངཿ ± 














2:436955ྫོ98/9)6 





55 95 བྱཿ་སྱ་ྲ དད ྲསྲྨཾ 
བྱས་ཤིང་ཿ དྡོརྗེ་ལགུ 1 3 ལེ 


དྲ ་ གཞན་གྱིས་ཟ་འོག་གི་གུར། 
གག སྒ་འོད་ཟེར་གཟུམ་ལ་སོགས་པ་དང་ཿ ིའཚོག་་བསས་ཏིཿ རད་ལ་འདི་ལར་གནས་པ་ཡིནཿ ལན་ཅིག་བར་དོར་ 
་དགོས་སྙམ་ནས ང་སྣང་དུ་ཤེས་པསཿ དེར་མི་རྟོག་པའི་བསམ་ 

གཏན་པ་མཉམ་པར་བཞག་ཅ་ཅལ་ཐངས་པསཿ ༡ ཐབ་བད་ཆ་པངོཏོ་བསཚོ་ོ 


རྨི 
ཁི་ 





226 








༄༅༔ ཐབས་དྒོནལ་ཡིདྲ་ཆས་ཤིང་ཿ ་ ཀེཾྣཾཾ་་ 
པྲ ྱལམཁིནཞཟདཔའིབརདཞིཁམས་དག་པདངཿ ཊུ 








པ་ར རར 18 ཅེ 





རར < གར དཤ་ད་དིན་པརའག་ར དཔའ་ངར 











1:422255-2:699 








དོམ་མངསརས་ཀྱ་ཞོང་དག་པསཿ རྱ་ང་ལས་འདས་པ་ཤར་ཞིང་ཿ རང་ངོ་མ་ཤེས་པས་འཁོརོ་བའི་སྣང་བ་ཡང་མང་དུ་ཤར་ཏིཿ འཁོར་འདམརེས་མོསྭ་བས་སོཿ 
བེ བྲབ རས །སལ་དུ་ཐིམ་པར་བྱ་བ་ལ་ནན་ཏན་ཆེན་པྱོ་བའོཿ གསུམ་པ་འབས་བའི་གོལྤ་ཚུལ་ནིཿ འའ 
ཏི ུབ་དུསཿ ཏྱ 
ལ་དྲ་མ་མེད་པསཿ ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་མཚོན༔ ནང་འོད་ལྔ་ལྡན་དུ་གསལ་བས་འོངས་སྒུ་རང་སྣང་དུ་གསལ་བ་མཚོནཿ དཀའ་པོ་ྲ་བྲོ་གཞིཐིམ་དུ 
མ་ངོ ས་ལཿ རགས་པ་མེད་པས་ཕ་བའི་ཡེ་ཤེས་སུ་མཚོན་ཏེཿ ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ལྷུན་ 
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3  ར་ྱང་ ⁄་མ 5 ༩ ~ཚཚ"ཚེེོགོ་ 


ཤི སྣང་གཟུང་འཛིན་སྲི་ལམ་ཙ་ཿ ལེ་ཞས་མ་འཁུལ་བངས་རྒྱབཉིད་དུ་མཐོང་ཿ བར་དོའི་ཡུལ་ལ་བདེ་ཆེན་འོག་ཡིན་གནསཿ རང་སྣང་དག་པས་ཐམས་ཅད་དེད་ 
2 གདོད་ཟའི་གཞི་ལ་བཙན་ས་ཟིན་པར་ཤོགཿ བར་དོ་གནདཀྱི་སྒོན་མཞེས་བྱ་བ༔ དྲི་མེདའོད་ཟེར་གྱིསཿ ཨོ་རྒྱན་རྔོང་དུ་བཀོད་པ་རྫོགས་སོཿ ཨཿ ཏྤ 
དག པཁཔ༥༦ཀ2༦༈༩2¥2༨ ཀྣྣྣྐཀ ་ོ་ 














ཟེ་བཤདཿ རྡོ་ཇཅཱ་མོའི་གནས་ནམ་པར་གཞག་པ་ལསཿ ཤིནཏྭ་དག་པ་གཞིའི་ཀབསཿ གཞི་དག་པ་ནང་གི་སྐབསཿ མ་དག་འཁྲུལ་པ་མྱིའི 

གཞག་པ་གསུམ་ལསཿ དང་པོ་ི་ཆོས་དབིངས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པཿ ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདཿ ་ 

 ་ 7 ཉིཟྭཉྟར་གསལ་ཁ་ཏཱུཤ་གྱས་གྲུབ་བཿ མེ་ལོང་སྟར་དྭངས་ལ་འཆར་གཞི་མ་འགགས་ 
་ དངོས་པོ།བ་དོག་གི་རིགས་སུམ་གྲུབ་པའི་གསལ་ཆཿ ཏྟུན་གྲུབ་ལ་སྐུ་ལྔ༔ འོད་ལྔཿ རླུང་ལྔཿ 


བཿ 
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 ༼ ༧ རཤིོཾག་ ་ ་ ཅསཇ་གའ་ཤཿྱིཏི་འོད་བགོས་ཛལ་ཝ་ 
ཤི རནཤསམུགསིགདོམངཤདངསབནོ་ཆེ་ རེབས 
པཔ ཏ་ཏ་ འུ 

རྨ : 


ཟླ ེ་ཏུ་ཆརབདབིསུག་གས་ི།ཐགལ་ག་གནསགར་མལགཟམན་བག་དོཿ གཡང་ས 














1:4-6:8-:2:9219 
ཡ 





 དགསལ་ནོད་སང་པོའིཞདཁམཿ གཞུན་ནམཔའ་གཞག་པའ་ནབསཔོ འདིལ་ོསསདབང་རངབཞན་ཆོ་ུ ད་པའི་ས དོ་ 
བཞི་ཉིདཿ དོནདམ་པའི་བདཊཔཿ ད་བང་གི་ཤེས༔ བསམ་ྱིབ་མི་ཁབཔའིལེ་ཤེསཿ ཐོག་ཁམདཔའི་ཆོས་ཁམས་དགེབ༔ ཉུན་བྱིསགུབ་པའ་ 
ང་གོ ཁ་གསབ བ་བཀའ་བ བ་འི ཀོའུ 


གཉའདཀཾ་ཡི་ཤེས་ཀུཏ རག གཀོབ་དོ་ཀླེཊ་ཁ་གུར་བྱོ ངུ 
རྒྱ་རྒྱ༔ དོན་གཉིས་པ་གཞི་སྣང་དག་པ་ནང་གི་སྐབས་ནི༔ ཐགའི་གཞ་རང་དཀནསདག་པཿ 550 56 5555 ུུབ་གཏང་ 




















(8 (8 ® 22 ཏྱི་ 
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ཐོས་བསམ ོ་ོང་ག་གཟོགསབརན་བཞིདོཿ ཁོལ་པོ དགས་པ 
ཤགུང་ས་ཆསངི་་ྣ།ནཾིཾིོིོ་་ོ་ 





ཁུ རིན 
པབ དག་པའཇིགཏེན་པའམ དྲེ ¦ 5 རག་མ ཁ་བ 
བྱམ་བོས་ཡོངས་སུགྱག་ལྱ། གེས་བདོང་ དངུད་འུབར་ཅྱི་གྲང་ཡ་ ཞའར་ཕེའ་རོབ་བླའི་རྒྱ་ 696 68 

















༄༅ཿ ཐཅའབུལཿ ཞེས་པའི་དྲོན་ཏོཿ དེསྟར་ནང་གི་སྣང་བལ་འབྲོ་དྲུག་ཡོད་པསཿ ཕྱིརའབྱུང་བའི་གནད་ཐམས་ཅད་དེ་ཡིན་ོཿ ཕྱི་རྣམས་ཀྱང་ནང་ 
ལྟར་མཇལ་བ་ཡིན་ཏེ༔ ཇི་ལྟར་ཕྱི་རོལ་དེ་བཞིན་ནང་༔ ཞེས་བའང་ཚུལ་འདིར་འཇུག་པའི་དོན་དུ་བསྟན་ཏོཿ ཧཱ 
ོང་གྲགས་ཙམ་ལིན་ོ འདན་ལ་ཤའདོག་ཐསཿགཞི་ལ་ག་ུ་ིསྣང་བ༔ཐུགས་རིགཔ་ང་ཁཿ ཞསཔལལགས་མིངམར་བ་ 
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་ 





3 གཞེ་སྣང་ཆེན་པོཞེས་བྱའོཿ ཆུ་ཏིག་ཕྲེང་བལསཿ འཁྲུལ་གཞི་རྣམ་པ་མང་བཤད་ཀྱང་༔ ཞྷུན་གྲུབ་དང་ནི་ཐུགས་རྗེའོཿ ཞེས་པའི་དོན་ཏོཿ འདིའི་ 
ཨ་ཕ གག་ང་བནབ་ཞཁའྲིན་མེདཔ་བ ཐད་ཀར་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་བར་སྣང་གི་ཇའ་ཚོན་ལྟ་ཐུཿ མའ་འགྲོ་དྲུག་གི་སྣང་བརུ་ཟླསླིགགྒྱ་ལྟ་ 
བུ་གསུམ་དུས་གཅིག་ལ་སྣང་བ་ཞི༔ ཆོས་སྒུ་འངས་སུསལསྐུགསམགྱི་གཞིསྣང་ྟཿ ཁོ་བོས་རང་བྱངཔདྨའི་གཞས་སུལགས་པའ་མཐོང་བ་བཞིན་བཀོད་པའོཿ 

སོཿ ས་ཐ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དོན་གསུམ་པམ་དགའཁྲུལ་པ་ཕྱིའི་སྐབས་ནིཿ དེ་ལྟར་གཞི་སྣང་ཤར་དུས་ཐུགས་ 
རྗེའི་རྩལ་ལས༔ གཞི་སྣང་སྐུ་གསུམ་རང་སྣང་དུ་ཤེས་ཞསཿ དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོལསཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལྟར་གྲོལ་པ་ཡིན་ལཿ མཤེས་ནྡ་མ་རིག་པ་གསུམ་ 
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ཁོ ཁོ་བོ་འ 





༄༅༔ ཧོ རྐྱེན་བཞིས༔ མ་དག་ པ་འཁོར་བའྲི་སོ་ལས་ཏྟོན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་སུ་འཁྲུལ་ཏེཿ ཁམས་གསུམ་རིག བུ་ སོ 1 
མ་བཏུབ ་དང་གཆགསོག་མས་ཆ་ ུ་སགྱུདཔད 
ཏ དེ་ཡང་ཐོག་མའིམ་རིག་པཿ ལུངམ་བ ཞི་ལ་ཤེས་པ་ཐལས་ཅ @ ན་གཞིའི་རྣ 





བསང་སོལསཀས་པའ་ ང་བསྟསཡིད་ཤསདངཿ ཏོན་ཡིདདཿ རེམསྣ་ནམ་ཤསཚགསབྱགདཿ ཟམསྱ་དྨལབྱར་ཅ་གཅིག༔ བག་ཆགས་ 
ད་བཅསབུ་ཿནིགབགཆ་གསཀི་ཆུསཕམཡུ་ཞ་བར ད་ཡང དད་པ་ཤྲ་གག་ཡུལཿ བསསན་འགལ 














རོ 





གཟུགས་མེད་བཞིར་བག་ལཏལ་ཡདལས་གསུལ་ལསཿ འོདའི་སིདམས་ལ་དྭ་ཏིངགཟིའོདོར་ལསཿ གགོ་རོོ་བུང་གིལ་ཤིསཿ ག་སོ་སོའ 
དཔགསྐོག་གཞས བྐགས་ལ་ཀས་ོངའོ་ོས། ཆོ་ཡོང་སང་ལ བོའཀག་གཉིས ཉི་བའ་འ་སཅིས་གདསས ཁྲི 
འདྲེས་པཿ སྟིང་གའི་རྩ་བརྒྱད་ན་རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་དུ་གནས་པ་ལས༔ ཟེར་གདང ཿ འགྲོངུག་གྲིཅ་འདུང་བོ་བོ་བབ་པར་གན་ཡོཿ འདི་དག 
ཏརླུང་སེམས་འ སོ་ག ཆརབི ཤོ་གང་ར་འའི་ནད་ཏཏྟེ།  དི་གོད་བཤལས་བའེར་ཧོང་ དཆེ་གག་ཚུང་ 
ཕྲསཿ སིའི་ཡུལ་ཏོདཿ གཉྟཌརིགམ་ཐྲོ་སོང་སང་བའི་གཏོད་ཊས་ཧདྲ་དུ་ཡིད་ནོ། ད་བུར་སེ་བས་དང་འཤེས་སུམཿ ན་བཤེས་དང་པཤེས་བྱད་པ་ྱསྟེ 
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༣ཊསོདཧོདཤའ་གཱཏིསྦསུ་མེད་བཅིདཀོད་བལ་བཅོན་བབཏུའ་སླ་འབབ་པསཿ བི་དང་ཏ་དོའ་སང་རྦུལ་སྐུ་གི་ཏཿ གང 
མགདོད་ར་གས མདོན་སུམ་སྟིང་ཏིག་ཉེལམཆེའོ༔ འདིིཕྱིའི་གནདཀྱིསྒོན་མེ་བསྟན་པའོཿ གནད་གསུམ་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་མཁའའབྲོསྟིང་ཏིག་གི་ 
གདམས་པཿ བདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱོ་རྒྱཿ སྲོག་སྒྲུབས་མས་སྲུངས་ཤིགཿ བཀྲ་ཤིསཿ ༄༅། བབོང་སྣདའིན་བོཆེ 
༢༠ ག་འ ཀང ༈ །བརོ་སླད་ཏོཁོརི་འོད་ི་ངོ་ཁོགསྱུ་བུང། བེ་དབྲ་བའིཀདས་ལུ་གས་བྱུ་བགདལ་པོ། །སྒྱཚེཕྔཟད་ཐུབ་ 
གཏེར་གདན་དྲངས་ནས། །དལྟ་ཉམས་ལེན་འོངས་སྒུའིིང་ཁམས་ཏལ། །མའོངས་བུམ་ཐང་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
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ཆུས 





ལོ། །འདས་པའི་དུས་ནྭ་རལ་སས་བླང་གསལ། །མའོངས་གུ་ནུ་དི་མེད་འོདཟེར་ཏ། །ད་ྟར་ཀུན་མཁྱེན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོའི་བློ། །ཟབ་མོའི་ཐུགས་གཏེར་ 
།འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་མཛད་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས། །མཁའ་འགྲོས་ཡུང་བསྟན་རྣམ་ཐར་མདོ་ཙམ་བྲི། །ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྨད་དུ་བྱང་ 


ཕྲིན 
ིིྲགེིེིྲིྲིཾཾཾཾོོོི ར་བསམ མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་ 
རྗེའི་འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་པས་གདུལ་བྱའི་པདྨ་འཛུམ་པ་ལ་མ 


ཆག་ཏུང་ 
གངཏས་འབོ་དཤལས་འདིཊཀྲིར། ནོ་ངོན་གྲོལ་བའིྱི་དའོ་་ཚལ་ཤིའ། བཅ་དགའ་བའ་བའི་བ་ག་ཡོའ་་སྤོང ཁགོན་ང་འཁང་ད་ཨ་་ར་ འེང 
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འདི་དཅང་ཟད་ཅིག་མཆིམས་པུའིན་པོ་ཆེཤིབ་མུབ་པའིཞགས།བོདུ་དཔལ་དྡོཇི་པག་ཡོས་དི་ 
ཱ དྲག  དཔ་ 








་ 

, 

ཿ ྲུ འ་མམ་མོ་པླད་གསལ་ཞེས་བྱ་བ། ལོ་བརྒྱད་ལོན་པིག་འདས་པས། རྒྱལ་པོས་མྱ་ངར་མཛད་པ་ན། གྲིམ 
° ན་པ དའ་པོསགཟར་གཞོ་ར་ཆསབཀར་བམུལནས།ངའི་ཙགལགཁང་དངསབྱསཀ་སྟ་ར་མགནས 
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= 





སྒལོ་གོཁགོས་ཊི་སོགསོ་བདུས་པས། འའ་བྱར་པར་གཇུ་ར་ཏི། ཀླབ ཀཾ ་ 
།སང་མཚན་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་དུ་བཏགས། ཚོལོ་ལྔ་བཅུ། 


| ༈ 

དིམེད་འོདཟར་དུ་ཡུང་བསྟན་དུས་བུ་མོས་མཁའ་ པོ ང་གདུ་་ོརཤག་ོགམབཏབཔོ། | ཏཊཾཿཀབླབེ།ཏཱཾ། གླབ 
རྗ་གངས་ཀྱིཤར་ཕྱོགས་སུ། སླ་སྒང་པ་རིནཆེན་ྡོརེས་པར་སྐྱེས་ནས། དྭགས་པོ་དངས་ལུང་ཁྲམོ་བྲག་ནས་ཟབ་གཏེར་གདན་དྲངས་ཏེ། རིང་པོར་མ་ལོན་པར་ 
གླུ་གཤེགས་སོ། །ཆོུཀླང་ནས་དེང་སང་ཤིང་མོ་ཡས་ཀྱིབར་ལོ་མུཁཅུསོདྲུག་ཟབ་གཏིར་ཐོན་ནས་སོང་ལ།  བོ་བ་ིཉོདབཆོདཔ་ཛད 
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¬ ༄༅། །ཅིང་། ལྷག་པར་གཏེར་ཆོས་རྣམས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་འཐོརིང་རྒྱས་སོ། དདཿའའིདདོངེཏིདྲུ་གབས་འད་གསིར་བང་ལས 
ིཞིང་ཁམས་ཉུལ་ཏེ་བུམ་ཐང་ཐར་པ་ 
ཡུམ་འབྲོ་བཟའ་མོ་བསོད་རམས་རྒྱན་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་འཁྲུངས་ཏེ། 
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༡ ལ་སོགས་པ་གྱེན་པར་མཛད་དེ། ལོ 
སོགས་པ་ལས་དབུ་ཝ་ཆིག་གསལ་དང་འཛུག་པ་ལ་ 


བསམ་འགྲུབ་རིནཆེན་དང་། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར་ལས་རབ་ཏུ་བྱང་སྟེ་འབུལ་བ་ལ་སྦྱངས་པས། དགུང་ལོ་བཅོལྔ་ལ་གསུང་སྟེ་ལོ་གསུམ་བསྐྱངས་སོ། ། 
དེའི་བའ་དུ་འགུལ་བའི་ལུང་ཕྲན་རྣམས་དང་། ཐེག་པ་ཆེ ཆུང་གིཆོས་རྣམས་ལ་ཡུང་ཞོད་མཛད་དོ། །བཅུ་དགུ་ལ་དཔལ་གསང་ཐུནེབུ་ཐོགཏུ་བྱོན་ཏེ། སློབ་དཔོན་ 
ཞུ ས་པ་ལས་མཚན་ཉིདྭ་ཀི་ཐེག་པ་རྣམས་གསན་ཅིང་། ཕ་རོལཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་། རྒྱུད་བླ་མ་ 

།དེའ་དུས་སུ་སོབ་དཔོན་གདོནཅུ་རལ་པོ་ལ་ 


ཾས་ལ་ཐུགས་སྦྱོང་དང་ཡུང་ཞོད་མང་པོ་མཛད་དོ། 
སོགས་པ་གསན་ཞས་མཁྱེན་པར་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་ཡུང་དང་། རིག་པ་དང་། སྒྲུབ་སྡཾ་དུ་མའི་གཞུང་ 
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བཅལཔ།ལམམ་བྲམ་པ 


ཱུ རོ རཾ དཱ ཏུ །ཁྱད་པར་དུ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་ 
ཀཀ ་ །དེའི་དུས་སུ། 
ྒ དྲ མཿ 
ཅིང་ཐུགས་སུ': 
༡༤ འའ ཅོདམུལཞི་བ་འལོགསཔ་ག་སོ་མད 





® ཇི 
ཁི 
བ་ཧ 
| 











1432018429 





བྭཏུ་ལམ་འགོན་པ་གཟིགས་སུ་བོ་དུས། སྐལ་ཏཱཧཤྱིློབ་ཁ་དུ་ཡས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། རྔོགས་བཅེན་བོ་སྟིང་ཏིག་གི།ཁྲིད་ཛད་ 


ཧུས་ུ། ནལ་འབོར་བའོད་ཟིར་གོངས་ལོ་འོནས་དཀའ་བྱདཆེད་བོསཁུས་བའི་མཁའ་འབྲོསྙང་ཏིག་གི་དཔེ་ཡོངས་སུ་ཚད་བླ་བཁ་ལ་གཟིགས་མུ་ཡུལ་དུག། 

གཟིཟ་འཆ་དསོག་སྒྲུབ་ཁུས་ཕྱག་དབེ་གཏདབ་ཆེས་སོ། དནས་སུང་བོད་ཅུའཅུཅ་གཉིས་པ་ཤིངཁོ་ཡོས་ཀྱི་ལོ་ད་བུད་ཟླ་འབྲིང་ཕོལ་ཁཆེཁས་ཛུ་ི་འོ་ཅན་ཕྱི་ 

རྭགས་མུ་སྐལ་ལྡཤ་གྱིརྣལ་འགྱན་ཕོམོ་བརྒྱད་ལ་རྔོགས་བཆེན་པོ་གསང་བ་སྟང་ཏིག་གི་གདམས་པ་བཙུགས་ཏ་སློས་མེདཀྱི་དབང་མཛད་དྭས་བྱིན་ཕབ་པས། 
དད ་ 


386 བྱ ཏུཏ 


འཁྲབ་པ་ལ། ཐམས་ཅད་ཐོ་ཆོམ་དུ་གུར་དུས་བླ་མའི་གསུང་གིས་འདེར་མཁའའབྲོ་དངོས་སུ་བབས་པ་ 
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།ཡིན་པས་ཨའུཙཾ། ང་སྣང་སེམས་རོ་གཅིགཏུ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོ་ ། ། བརྡའི་ཆོས་ལ་ཡིད་ 
5 ཤ་༩ ༤༩ འཛལ་ཡ་འཏ་ང་གྱུག་ 














ྱ 7 





རྟ ཐོས ཀ་བ སྒོམ་བློ་དང་བྲལ་ན་ཨརེ་སྐྱིད། ཟེར་ཞིང་གླུ་ 
བླངས་སོ། མཆོད་པ་ངན་པ་ལའང་འདེས་མི་འོངས མཆོད་དབྱངས་སྙན མཛད་དེ། ཚོགས་ཀྱི་དུས་སུ་བླ་མ་ལ་བདུད་ 

ཁག འད་མཁའ་འྲོའིདམ་ཇསཡན་པསཅབྱཀད་བཏེ་དགས་གསུངསཞལ་ལག་མམ་ལུས་པར་དསསོ། །དེདུས་ནལ་འྱབོར་པ་རིན་ཆེན་འོད་ 
གོག་ ཤྲུ་ཡཞགོ།ཁྟོ།སོོ་བང་བཅང་འོ། ཏར (༦ དེ་ནསབིད་མ 
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དུབ རོ 
བུདོང་དད་ཡོད་པས་ད་སྱིའསག་ཝི་སརོའི་འཐོད་དོ། ་མཐུབ་ཁངནྱརམཞགསས་ུ། རར 














$ 154 ®= % ཏི 

















་ 





གོ་ས ཀཔཀཔཾྣཾྣཾཀཾ ལཾ 

















༄༅། ¥ ཆོོོ ཅ་མང་དྲིས་པས། དེའི་བ འཛི རཾ 
ཚགས་ =; དམུངའབྱང་ངོ་། །འོདེ་གུང་རྒྱལ་མི་ཞག་ཏཤགཅན་བེར་ནག་མཛུ 

།དརུང་འབྱུང་ངོ་། ག་་་ཏདཀརམ་ཀརཅག་འཛོད 

ང་གསར་དུ་འོངས་པ་ལ་གཏོར་ 


ཡང་དའྲ་བ་དུ་མབ་བསྐོར་བ་འདུག་གོ་གཏོར་མྭ་བིན་ཅིག་གསུངས་པ་ལ། གཏོརམ་ཡང་ཛུལ་ལོ། །རྣལ་འབོར་མའིལ་ནས། 


$ 86 ®= ཏི 
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252 ིཁྟ ཀཀ རྣྣྣྣ་་་ 
གཞན་བས་ཆེ་བ་ནུས་པས་ 


བྱ་རན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དད་ནས་པའྲི་ད་བས་བྱ་རྒན་པར་མཐོང་ནས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ཅིར་མཐོང་ཟེར་ཞས་བཤད་དོ། །ད་རྡས་བླ་མས་དྲིས་ 
རྣལ་འབྱོར་མས་སྨྲས་པ། དོ་རུབ་དུས་གཉན་པས་ལས་ཅན་གྱི་སློབ་མཏུལ་དུ་འོང་། བླ་མ་སྐུ་ 


ཐོ ཟུས | 
ཁམས་བཟང་ཟེར་རོ། །འོན་དལོ་བྭ་མུཆགཆབ་ཨའུཿའམ་དྲིས་པས། སངས་རྱས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ལ་བར: 
བི་མ་ལ་བོད་ཡུལ་དུ་བྱོནཔ་མི་ཤེས་སམ་གསུངས། འོ་ནོ་དི་ཙམ་བཞུགས། དནས་ལུག་ལོ་ཕྱི་མའེ་བར་གཞུགས། དེ་ན་ 


ཆད་གུན་ཡོད། གལ་བས་དགངས་པ་ིནཐོད་ 
ཨཧངཧྟཀྫ་བཱ་གའཡེཾ། 
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་ 





་ 
དོནརྒྱཆེ་གསུངས། 


ད འོ་ན 


། ད་ནས་བཟུང་ནས་འུར་འུར། ཚེ་ཕྱི་མ་དེ་བས་ཀྱང་འགྲོ་ 


ཞ་བས་གཞུན་ཡ་ཕན་ངེས་སམ་དྲིས་བས 
ཞོན་བོདརྒྱ་གར་གྱི་མཚམས་ན་གྒྱཆེ་རྒྱཆ་གཟུངས། མོན་བུམ་བྲང་ཡིནཿ 


ཕྱ་གན་ཡོདདྲས་པས། ཉོ་བྲགཕྱོགས་དང་། བར 
ཏཾཾཾཿཱཐཾཊོཊཿདི་དད་ཏཱ་ཊར་ཤཏཱ་གཱཧཾཏ་དོག། ན་འ་བཱ་ཏྲིང་ཧཾ།ཁ་ཐེཊ་དི་ོ་ཁ་ བཛ འཡདཀདཀ་ནརམཐའ 
གསུངས་སོ། །དོན་གཁའ་འྲོ་སྟིང་ཏིག་ནས་ངི་སྐད་བཤད་པའི་དབང་ཁྲིད་ད་ལྟ་གདབཏུ་རུང་ངམ་དྲིས་པས 

ནསསྭ་ཀིས་ཁོག་པོར་འཛྙིཊཏཱ་ལི་ཡོད་ད་དིས་བ། ཟིའི་ཁྱྱ་རརཤའི་ཡོད། སྐལྐ་འནབས་དདྱིས་དུདྲ་གས་ཐེདྨ་སེ་ཤོའྲིད་ཅད་མིའུད། མངས་ 


ས་ལོས་ཟེར་རོ། །མི་ 
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ཀོ །རྒྱས་ལའང་སྒུར་པ་འདེབས་པ་ཟེར་རོ། །འོན་སྙིང་ཏིག་གིཆོས་བཀའ་གད་དུ་འབྱེད་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒོན་གྱི་ པ སུའབྱེད་དཿ ོྫ 
མུཧཏྲབ་རད་བཀཊ་བཁ་ད་ཅས་དེ་ཅྱདདོས་། །ཞུ་ཀི་ཀ་ཁ་དིང་དལ་བོ་ཏལ་ངིར་ལའ། གག་པ 

4 གཟུམ་བཞེ་ཙམ་ཡོད་ཞཐོན་ཟེརརོ། །ད་ལྟ་ཡོད་དམ་དྲིས་པས། ག་ར ། 

4 ཧ་ཀ་བག དཔགས་ཏ་གསའ་བརའེསས་གསངོ ནྣ ་ 
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ཧཱཿ 





རུག གཀཾིཀིཙི ༼ ༼ ཙྷྣྷྣཌ་ ཐར 
རླ 6 ཀྲག ཙཙཛཙཛྣྫྣྫ་ 


སུཧདགྱསངས་མོ། །ཏྲིགལ་དདཤའ་ཝང་འདིང་པ། 


་ །གཏེརཁ་གཞན་དྲིས་པས་འདི་ནས་ནུབ་བྱང་མཚམས་ནྭ་བག་རི་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ་མདུང་ 
ཁ་དེངས་ཐོན་ནམ་ལི་ཐོན་དྲིས་བས། 


བཞུད་གསུངས་སོ། །འོན་ཤར་ཕྱོགས་ཁྲམོབྲག་གི་གཏེར། 





ཏྲ 
ྫ 














$ ཅིསི་ཆཟིང & ཏི་ 
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གསལ་འཇའ་ཚོན་གྱི་སྣང་བ་སྒོམ་ཞིང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་འོངས་སྒུའི་ཞིང་དར་ཅིག་ཉུལ་བར་བཏགས་པ་ཡིན། དེ་གཞན་ཤྱིས་དགོངས་པ་ལེནམ་ཤེས་པ་ཡིན། 
ལུང་བསྟན་པ་གསུངས་པ་དེ་ད༈ྟའི: | | 
གཛད་པས་བར་དོར་གྲོལ་རས་སྤྲུལ་པས་བུམ་ཐང་དུ་སྐྱེ་བ་བླངས་ཏེ། རྫུའ་ཕྲུལ་མང་པོ་བསྟན། གཞན་དོན: ོ 
ཟ་གཏརྡོརྡ་གད་གྱིཐུབ་བྱང་ཨོརྒྱན་གྱི་ཡུལ་དུ་གཤེགས་རྣས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་སྟོན་གསུངས་སོ། །སློབ་དཔོན་རིན་དྡོར་གང་ལ་གྲོངས་ལོ་དུ་སོང་དྲིས་པས། 
ཀེག་ལྲ་གོངས་ལོ་མུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་སོང་གསུངས་སོ། །ངས་སྙིང་ཏིག་གང་གིས་ཕན་ཐོགས། བིམ་ལའི་སྟེང་ཏིག་དང་མཁའའབྲོ་སྟིང་ཏིག་ལོ་དུ་གནས་དྲིས་པས། 

















$ 1:28 ཤེ. 2 ཏི་ 








ྗའ་གླུ་ཞིག་བྱའོ་གསུངས་ནས་མགུར་བཞེངས་པ། ཉྟུན་གྲུབ་གདོད་ནས་སྟོང་པ་ཀ་དག་དང་། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 
སེམས་ཉིད་སླྲོས་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ཉིད་ངང་། །གཏི་ཆུག་རང་སར་དག་པའོང་བོ་ཉིད། །རྣམ་སྣང་ནང་ན་ཡོད་དེ་ཕྱིན་མེད། །བདེ་གཤེགས་སངས་རྒྱས་རིགས་ལ་ 





ཏྱ 
བཾ 














བ་ལའོ བངུ་རོོརྒ་ །རད་ཤར་རད་དོ་ཤེས་པདྲ་བྲྱ་གིས་རོབས། །འིག་རྩལ་འཆར་གཞིལ་འགགས་མེ་འོང་ 
། །གྐེ་ནང་འད་སར་གོལ་བའོང་བོ་ཉིད། །མི་བསྐྱོད་ནང་ན་འོད་དེ་ཁྱི་ན་མེད། །བོད་གཤེགས་རྡརྗའི་རིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྱུ་བ་རྟོང་གསལ་ 
མན་ཟམ་གཞས་ཡུགསཉེད། ཁང་གཞི བགོད ་ཁེད་བཟོ་འིད་ོ། ད་ཧབ་དུ་ཅ་་ཏའཏོང་ 
ཉིད། །རབུངདད་ཉློད་ནྲ་ཅིན་སྡི། །བདི་གཤེགས་ར་ཆེད་རིགས་ལ་གསོལ་བ་འདུབས། །ཟཟས་ཅདྲ་རུཟ་བདུལ་གནས་ཡུགས་མཏལ་པ་ཉིདུ། ། 
རང་ཤར་འདང་ཤེས་པརྦ་བིྲ་གིས་རློབས། །བདེ་སྟོང་དབྱིངས་སུཊུབ་པ་ཀུན་རོགས་ངང་། །འདོད་ཆགས་རང་སར་དག་པའིང་བོ་ཉིད། །འོད་དཔག་ནང་ན་ཡོད་དེ་ 
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རོ པི ་་་་ །བད་སུང་གཟུང་འཛྲཊཅུབ་པའི་གནས་ཡུགས་ཉིད། །རང་ཤརརདདོ་ཤིས་ 
པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིག་པ་ཐལ་བྱང་རང་གྲོལ་བྱ་གྲུབ་ངང་། །ཕྲག་དོག་རང་ཕར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དོན་གྲུབ་ནང་ན་ཡོད་དེ་ཕྱིན་མེད། །བདེ་གཤེགས་ 
ཅབ །གང་ཤར་ཤུགས་འབྱང་འགགས་མེད་གནས་ཡུགས་ཉིད། །རང་ཤར་འངང་ཤེས་བརྲ་དྱི་གྱིས་རློབས། །ཤུས་དཆུབ་མར་ 2 
ཆས་བཅུ་ལ། །མཁའའགྲོས་ལུང་བསྟན་མཛད་པའི་དུས། །ཏྟེན་འབྲེལ་ནང་དུ་འཇོམ་པའི་ཏྟགས། །དད་ལྡན་དམཚིག་གཙང་བའི་ཏགས། །འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་ 
རྨ ་ །འཁོར་བའི་རྒྱམཚོར་བརྒལ་བའིརྟགས། །དགའ་བོ་སྐྱད་དོདག་པའིདིང་། །འོད་གསལ་སྣོད་ཀྱིའཇིག་ཏྟན་འདི། །འོག་ཡིན་གནས་སུ་ 




















སྦབས་པ་བཞིན། །ཐམས་ཅད་་ྟ་དང་ལྷ་མོའི་བད། །རང་རིག་མྱ་ངན་འདས་པ་སྟམ། །བླང་དོར་དགག་སྒྲུབ་ཞིག་པ་སྟམ། །འེ་དོགས་འཕྲང་ལས་འདས་པ་སྟམ། ། 
| །འཕྲོ་འབུའི་རྣམ་རྟོག་འོད་རྔར་ཞུ་བ། །འོད་རྫའི་སྣང་བ་གདོད་མར་ནུབ། །སྣང་སེམས་གཞི་བྲལཆོས་སྒུའི་ངང་། །ཚའདེ་ཡང་ 
དནི་བདནས་བདེ་བརའྲོ། །གླུ་མཆོད་པརའབུལ་ལོ་ད 
ཅིག་མཁའའབྲོའི་ཚོགས། །ཞེས་བྲོ་བརྡུངས་ནས་དར་ཅིག་ན་གནམ་སྒོ་ན་ཡར་བུད་མེད་དམང་མོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྒྱན་ 
བསུ་བྱ་བས་པ་དང་། བླམ་ལ་ཐིམ་མོ། །དཀར་ཐོ་གཅིག་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བྱོན་ཞས་ཐིམ་དུས། ས་གཞི་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་མཁའའབྲོས་གང་བར་མཐོང་ངོ་། ། 
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་ །དིན་ཏནྭ་བ་ཡའི་སུབ་རྟགས་ཡིན། །ཆོས་སྐྱོང་བྲན་ལྟརཁོལ་བ་འདི། །དྲིཤཅན་བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན། །འབྲོ་དྲུག་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བ་འདི། །དྲིནཅན་བླ་ 
མའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན། །ཉམཆུང་ཁཐོ་རིས་འདྲེན་པ་འདེ། །དྲིན་ཅན་བླ་མའི་བྱང་སེམས་ཡིན། །ཅི་ཡོད་ཆོས་ཕྱོགས་གཏོང་བ་འདི། །དྲཾན་ཅན་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ཡེན། ། 
།དེནས་ཏིཤུ་དྲག་གི་དྲ་ཁར་རྣལ་འགྱོརམ་བླ་ཡེརལ་དུས། སྐྱེས་བ་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་ལོན་པ་ཕོད་ཀཅན་དང་། བུ་མོ་ལོ་བཅུ་དྲུག་མ་ཤིནཏུ་མཛེས་པ་ཞིག་ 
དང་། མཁའའྲགྲོ་མང་པོ་བར་སྣང་ལ་འཆམ་པོ་མཛད་པ་མཐོང་ནས། ཆོས་གསུངས་ཏེ་དྭ་ན ཏེ་དྡེ་ནམས་ཉན་ཅིང་བླ་མ་ལོངས་སྒུའིཆལུགས་སུ་མཐོང་ངོ་། །མཚན་དུས་ 


རོལའབྱོཌོའགུའ་གའིཊཅཏ་ཊའོ་ོབ། དད་རེ་ྲགོཅིན་རར་ཏག་གཞུ་བ་ཁུ་ཁང་ཏོ།བེའི་བུཉ་བུཀིཀ་ཏྲད། བྔགཏ་བོདཀརོ་བཞིཀ་དྲོང། 
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༄༅། །བཀའ་སྲུང་གརིགས་མོན་པ་དང་། ཨཙབ་ཐང་བོག། ཅེ་ན བྱོན་ཐུས། རྣལ་འབྱོར་པ་འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་བྲད་ད་འདི་ནཚུར་བྱང་ 
དཟེར་རོ། །དེ་ནས་སང་ཉི་ཤུ་བདུན།ཁིད་འཆད་དུས། རཱར་གྱི་སློབ་མ་དམཚག་ཉམས་པ་ཞིག་བྱུང་བས། གྲིབ་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་སྐད། ༩. 
སང་གནང་བར་ཆད་འོང་ཟེར་བ་དེ་ལིན་པར་སྣང་ངོ། །དོ་ུབ་སྲདལྭ་བ་ཟའི་དུང་དུ་བུ་མོ་ལོ་བཅླ་ད་ ྭོ ཏཾ ཡི གིས་གཟིམ་ཆུང་དུ 


འདན་པའོད་ཟར་མཐའ་ཡས་ཀྱས་མཐོང་ངོ། ། །དུ་ཀའབྱོར་འད། 
བུད་མེད་གཏམ་སོང་བ་མཐོང་ངོ། །དེའི་ཐ་རངསརྣལཁབྱོར་ཕོ་ཐོཐམས་ཅདཀྱས་སྐད་མཐོན་པར་བླ་མ་ལ་གུས་པས། ན་རག་གི་སྐོང་བཤགས་མཛད་པས། 
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།འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་ 
ཆེའི་བྱརནནས་བླ་མའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའལ་བུན་བུནའགྲོ་བས་མཆོད་པྱ་བེད་པར་མཐོང་ངོ། །ད་དུས་ནར་ 
མཁའི་དཀྱིལ་ནཚུར་བུད་མེད་སྒུག་ནག་གསུམ་འཁྲབ་ཅིང་། ང་ཡོང་ཡོང་བདེཆེན་གྱི་གནས་ཞས་ཡོང་། །ལས་ཅན་གྱི་སློབ་མཉུལ་དུ་ཡོང་། །དམ་ཚིག་གི་གཙང་ 
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$ ཚེ མིང ཅི 
ལོ 


༄༅། །སླ་ལྟར་ཡོང། །འགྲོ་དོན་མཛོད་ཅིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཟེར་བ་བླ་མ་དང་རྣལ་འབྱོར་པོ་ཁོལྔ་དྲུགཙམ་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། བླ་མ་ཡང་ལོངས་སྒུར་སྣང་ 
མཁའ་གྲོ་མང་པོ་འདུས་ནས་འདུག་ཟེར་རོ། །དབུབ་ལུང་བསྟན་པའི་དགའ་སྟོན་བྱེད་པས་ 


དེས་ག ཨ་པ །་་་་ཁྱང་ ༦ | 
རབ་མཆནབ་ཏར་གཅིག བསྟནམབྱར་གཏམི་ནཕབགགདང་དཔལགཏརགཉལ།ལད་ཉའ་བཅནབཤལགཅིག །ངང་གམགར 








] །ཡང་ཉི་ཤུ་དགུའི་སྫདྲོརྣལའབྱོར་མཞིག་ནའེ་ཆང་སིང་འན། 
ཚགས་ཏའ་ ཤོམས་ཤིག་གསུངས་པས། ཇིི་ཉར་བཤམ་ཞུས་པས། བླ་མས་དབུས་སུ་དཔལ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རས་པར་བྱེད་པའི་དཔལ་གཏོར་ཆེན་པོ་ ཏ 
།ཤར་ད་རྡ་རེཕག་ཡོ་སྲོག་སྒྲུབ་གཉིས་ལ་དཔལ་གཏོརརེ། 


$ 
བཾ 











རོ 





བྫགས་གུང་གི་དཔལ་གཏོར་གཅིག །མཁའའགྲོ་རྨྱའི་གླུལ་གཏོར་གཅིག །གཟའ་བདུད་ཀྱིབཤོས་བུ་དགུ་བསྐོར་གཅིག །དམོཿནོགྱི་བཤོས་བུ་གཁའ་ཐབས་ 
རྨ ® ཙཿ ིྫ རོ དྲ ་ ༼ཏྱཀས་ཧྲ། རྒཏྟོ་གེག 


བསཔར་བླར་མཐག་པ་དད། ¡(ཅ 5 $ེ$ཾཧ་ཧཱཧྟཛཾཐ་ལཾ བདངྱབབུས་བསཔར་མཐག་ནས 
གསོས་སོ། །བདུད་ཅིའི་ཆོད་བའྲ་སྲབས་སུ་མདུག་བི་ཤལ་མཁའི་པད་སྡོང་ལས་སློབ་དཔོན་པདྨ་བའོག་གི་འདོལ་བར་ཤ་བའི་མཉེན་གུཅན། དོ་རེ་དིལ་བུ་འཛྲི་པའི་ 














$ 1, 8 ཅི 


༄༅། །ོགལས་ཨཱབ་མལ་དཀར་པོ་པོདཌིཆབད་གཡས་པོཏྱི་ཐགས་ཀར་འཛྲན་ཅིང་། གཡོན་མཏམ་གཞག་ཅན། མབུར་ཚོལ་གཏིསྦྱ་སྒེགས་ཀྱས་ 
བྱུགས་པའདྲ་བ་དང་། མདུན་ན་མཁའའགྲོ་མང་པོམརྐང་གི་གླང་དུའབུད་ཅིང། གཡོན་ད་ྡ་ེཕགམའ་ྐུགཅིག་གིས་ནམ་མཁའ་གང་བ་མཁའའ་བོའི་ཆ་བྱད 
དུག སུཏརྡ་ཐགས་འཆྲ་བོ་རབ་ཀིང། གཅ་ཡོ་ཀ་ཅ་ག་བུས་གག་ཡིད་འབའོས་དྲོག ས་བཅས། ཚགས 
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མེད་དེ་ནང་རྡ་ཡོད། །དུས་དོ་ཅུབ་བདོ་ཆེན་གྱིཉིཟླ་ཤར། །མ་རིག་གི་ཟུན་པ་སང་ཊ་སྙིང་འདོད། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་སྐལ་སྟིང་འདོད། །བདག་འཇིད་ཀྱི་སྲིན 
ཚོགས་དེངས་པ་ཡིན། 


| །འདི་དཔལ་ལྡའ་བ་མའི་བཀའ་དྲིན་ཡིན། །བླཡ་ཕྱིན་ 


ཀྱི་ཡོན་ཆབ་འབུལ། །རཊ 
མདའ མདཆབ་གྲལ། །དགའ་བདེ་རྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཐལ་ཟས་འབུལ། །ཕྲགས་སྟོང་སྐྱེ་མད་ཀྱི་སིལ་སྟན་འབུལ། །ཕྱི་སྣ་ཚོགས་ཡུལ་གྱི་མཆོད་པ་རྣམས། ། 
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།ཤར་གྲོལ་འཇིན་མེད་ཀྱི་ངང་ནས་འབུལ། །དང་འབྱུང་བཞི་ལུས་ཀྱི་གཏོར་གཞོང་དུ། །ཧིཟུར་བརྒྱདཀྱི་གཏོརམ་ལ། ། 
ོར་་བགས། །དངས་མཆེན་པའི་བཏུད་ཅིསྲ་བན། །བད་གསལ་འདྲིདལེདཀི་མཆོད་པ་འབུལ། ་ ཏྱ 
བརྒྱད་ཀི་སྨན་ལག་བླུགས། །འབྱུ་བ་སམས་ཀྱི་དྲ་བསུང་ཅན། ། ཀྲ ་ 
མའིལྷ་ལ་འབུལ། རོང་བོ ངན་ུ་བོདགསལ་ིཉི་ཤར། 


།ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ་གྱི་ཟེར་གདངས་འཕྲོ། 
ཕབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་། །ཆོས་དབྱིངས་ཟད་པའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ཉན་གྲུབ་འོད་གསལ་གྱི་ཞེང་ཁམས་དེ། །ཀ་དག་ཆོས་ཟད་ཀྱི་ངང་དུ་ཐིམ། །ཐིམ་ 
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རས 


ལཐུནུགསབུཐ་པའི་གཱཱ། །གསུལ་ལ་འདྲོན་ཞད་རིག་པའི་གདུའ། །གཡོ་ཁེད་ཆོས་སྒུའི་དདལ་བཞུགས། །གངུལེ་གུད་ཀུའ་གྱིའབྲོ་དོན་ཁཛོད། །དདིྱ 
ཁོར་ཆེད་བཤིའབས་བུ་ཡིན། །དགའཀྱིད་དདཇེའི་ཟུད། ངོ་ཡུད་བདེ་ྔེ་ིཟ་བདེ། །བདོའདད་ཤིས་བས་བད། །ལུཐལ་བརྱརར་བོའ་དགོན་བ། 

། །ཁིདཀཿགུ་ཕ་ཝཱ་རིོཤགུཏུ་བདོ་ཡོད། །ེཿས་འབོ་ཡང་སྟོང་ལ་གུནས་ཊུད་ཏོུ། །ཀད་ཤར་ཝེ་ཤེསཀི་ 
།ན་་རོ་ཧོ་ོ5 དེ ཀྱིའི །ཏེརཉདདུ། ཀ་བ་ང་ཀཅྱུ་དཀ ཊ༦༥་ ོྱ་ཚོང་ 





ག་བདག །འཆའ་འོདོ།གགུ་ འའོགཀང། །བྱེ་འོད་ལེ་ཤེས་ྱི་རིག་གྲུང་ོ་ཅིག། །སེརས་འབྲོ་ཡངལིཉོ་ྤ་ད་བོད། །སྡེམས་གྱུ་ 
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༄༅། །ལེ་དམ་ཏམ་པའི་ངང་གཅིག་པ། །ཟཉམ་ཉོད་ལཤས་ཀོརིག་གདངས་ཡིན། །ཟམས་གནསྤ་ཀངམ་ོ་གང་བདེཌཞོག །ཟམས་ཡུལ་ལ་དགའ་ 
།ཀུནཏོག་ལེཤས་ཀྱ་རིག་གདངས་ལིན། །སེམས་ཆགས་ཀྱང་མིཉོ་རང་བ་ཏོམ། །སེམས་དགག་སྒུབ་ཐོལ་བྱུང་གི་རིག་པ་དེ། །བྱ་གྲུབ 

། །སེམསའྱགས་ཀྱང་མི་ྟོ་གང་བདེར་ཐོང་། །ཡེ་བཞུགས་ཚུལ་ཤེས་པས་གྲོལ་བ་ཡིན། ། 
ཤཱ དཐབླ་ལམ་འབང་ཤེས་པ་བཞེན། །དེཀླངདུ་གྱར་ཞ་ལོབཀྱང་གྲོལ། །འད་ལྟ་བཏྲེགས་ཆོད་ཀི་གདམས་པ་ཡིན། །འོད་གསལ་ཉུན་གྲུབཀ་སྒམ་པ་ནི། །ལུས་ 
„ མི་གཡོའདཀཁང་བུན། །ཅ་དྲ་མེདཤལ་གྱི་གླུག་ཅན། །དེ་རྒྱངཤགས་ཆུ་ཡིསློན་མརའབྲེལ། །གནས་རནཆེནརྒྱམཚརའབྲེལ་བའི་གདངས། །ཕྱ་སིན་བྲལ 


® ཏི་ 
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ཟར 





རྒྱུད། ] 

3 ཿ 5 

བ་དང་། །འོད་ལྔཤེལ་གྱ་མཆོདཏྟན་མཐོང་། །ཐིག་ལེ་སྟོང་པའིཁང་པ་རུ། །རིག་པའིས་བོན་ཡིག་འབྲུ་དང་། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་དང་། །ཡོངཔ་ 
།ྱོཊཊ་མཚཿཐ་འོ་ཁའཟེན་གདངས་འབྲོ། 


རྔགས་སྒུ་ཡི་སྣང་བ་ལ། 


སི །་་གད་པ། ། 


ནམ་མའེ་དཀྱིལ་དུཤར། །དད་ཡོཤེས་འོད་ཤཁ་དོགཝཱ། །ཟའོག་བེརྦ་རི་ིས་སུ་སྣང་། །དབེག་ལེ་སྟོངཔའི་ཟློན་ལས་བརྒུན། །དབུས་རིག་པ་རིལུ་ག་ 
ཟླ་བའི་མདོངས་ཀྱིས་བྱཧན་པ་འདྲ། །སུམ་བསྒིགས་འོདཀྱི་སྣང་བ་འདི། །ཆོས་ 
| །དེ་གོང་དུ་འཕེལ་པའི་སྣང་བ་ལ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་ཐབས་ཀྱི་སྡང་བ་དང་། །ལྔལྡན་འོདཀྱི་པདྨ་སྟོང་། །ཅྩཾབས་རྒྱུག་འིཞཆེན་དྲྭ་ 


ཌགཿཿད་བབས་ཀྱི་སུང་ཐལ། །དྲསྐ་ཕྲལ་ཅུད་འབྲེལ་མཐོད། །སླངོབཊོ་ 











$ ®; ®= = % ཏི་ 


༄༅། །འོདོམ་འཇིག་ཏན་བབ། །སྙིང་གར་ཟེར་ཐག་ཟུག་པ་ཟཐོང་། །དཚོ་དལུས་གཅིག་གཡོ་བས། །ཕྱོགས་བྱཅུའི་དིང་ནས་གཡོ་བ་དང་། ། 
འྲལཏབ་སོཊ་ འག་འ ༩ ར་མདོ རུ་་ང་ས་ཅག་ཅ་འཇོང་ ཁོ བོད་ད 


ས་དང་ལམ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྫོགས། ། ། 











དདེ་བཞིན་རིམ་གྱིས་ས་རྣམས་ཀྱི། ། ། 
ཀཀ །རོསཏྱིད་ཟད་འའིང་ཅིནི། །དོང་འཅས་དར་དུ་ོར་ཀེསའ། །་ཆ་འབོ་བང་ཀང་ཡ་། 
ཟད །སང་བུནས་ལརྐཊཊ་ཟད། ད་བཇས་དྲག་ལས་འསེར་རོཐད། ཝས །རྱ་ཁྲསཊ༠ཁ་ཁྲ་ག །དྲ་ྲཌ། 
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རྲི 


པ་གརའཐུག་ཀུ། །ཉཱ་གུབ་ཀ་དག་ངང་དུཟིམ། །ཀདག་གཞིལ་བཙན་ས་ཇིན། །ནང་གསལ་སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད། །ཆོས་སྒུའི་དང་ལ་གཟུགས་སྒུ་ 
0 ་ ཆོས་སྒུད་དང་ལས་ཝ་གཡོས་པར། །འོངས་ཕྱོད་ཛོགས་དངུ་རྤལ་བའི་སླུས། །འགྲོ་བའིདོ་གཉིས་རྱུ་ཡི 


པ་མ །བདོསང་མཅ། 3 །འོད་གསལ་བ་ལ་ཁུགས་པ་ན། །རང་ངོ་ 


ཚམ་བུ་ཡེཤས་དང་། །ཉ་གུབ་རང་ང་ཤེས་བས་ཁྲོལ། །རང་གྲལ་མ་ཡོང་མཐོང་བ་ཡིན། །སྐུ་གསུམ་བཙན་པ་ཟིན་ 
ཤོ །ཤར་མངོན་དགའ་ལིའབྱརརྡོ་རའིང་། །འད་རང་སྣང་སྟོན་པའིབས་དྲུང་དུ། །རང་ཤར་གྱི་དམ་ཆོམ་ཏན་དང་ 
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༄༅། །གཉིག །རང་གོལྱ་གི་འཛྲོན་བཞིག་དང་གཉིས། །ཉུན་གུབ་ཀྱི་རང་དོ་ཤེས་དང་གསུམ། །གདེ་རྩ་ཆོད་པའི་དོན་ཏོགས་ནས། རྱ ་ 
ལྡན་པར་དབང་བསྒུར་ཏེ། །ཅུབ་པདྨ་བརེགས་པར་ལུང་བསྟན་ནས། །བྱང་ལས་རབ་གྲུབ་པར་དབུགས་ཕྱུང་སྟེ པཾ ྣི་ 
དགའའོསྐདདོྡ་རྗའི་སྤུན། །ནང་འོད་ལྔའིའགྲོ་ལྡོག་ཤེས་པ་ཡིས། །ཕྱིའོད་གསལ་གྱི་ཧིཟླ་རྒུད་དུ་ཆར། ྐཔའགཞཆད་པག །་ན་ 
བདེཆནྱི་གྲགས་སུའཆར། །རྐད་དངས་མའིཐྲག་ལེརྱས་པ་ལིས། །ཕྱི་མཁའའབྲོའི་ིནཡངརྱནདུ་འད། །དངདོདརྩའིདུདཔ་གྲོལ་བ་ཡིག། ཁ་གང 
འཛིན་གྱི་མདུད་པ་རང་སར་གྲོལ།: །བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གྱིས་ལ་འགྲོ། །འདི་དགའའོ་སྐྱདདོ་ྡོརེའི་སྤུན། །ཞེས་གསུངས་པས་མཁའའགྲོ་རྣམས་ཀྱང་དགྱེས་སོ།། 
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།-- 





སོར་མོ 


རོ རབ ་ ་ བུད་མད་མཐིང་ནག་ཅིགརྣལ་འཁྱོར་མགིག་ དྷ 
གི་སྤྱ་བོ་ལ་ཐིམ་པ་རྣལ་འབྱོར་མ་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོས་མཐོང་ནས་འཁྲབ་བོ བམ་ལ་མཚོ༔ ོ དེ 
ཀཀ་ས་་ ་ ༠. ༨༠ ང་ྡརེ་གཡུ་སྒོན་མ་ཡིན་ངའི་ 




















༄༅། །གནས་མུ་གཤིགས་བརཀུ་ཟེར་རོ། །བླ་མས་ང་ཁོདཀི་གནས་སུ་རྒྱནདུ་སྡོད་དགོས་གསུངས་པས། རྒྱུན་དུ་བཞུགས་ན་དང་དགའ་སྟེ་དབུན་སྟོད་ 
ཙམ་ལས་མི་བཞུགས་པ་འདུག་ཟེར་རོ། །ཁྱེད་ད་ལ་འགོ་བཅི་ཡིན་དྲིས་པས། གུ་རུས་དམ་ལ་བཏགས་ནས་ཆོས་གཏོར་གྱི་ཕྱ་ལ་འབྲངས་པ་ཡིན་ཟེར་རོ། །ཆོས་ནི་ 
པ་གི་ན་ཡོད། འདོན་མཁན་དི་ཤི། འདི་ཅི་བྱེད་དྲིས་པས། ཆོས་པ་གིན་ཡོད་ཀྱང་དོ་འདིན་ཡོདབྱདཚའོས་ཀྱང་སྐལ་ལྡན་ཆེམ་འཕོས་པས་འོངས་པ་ཡིན་ བྷ 





$ 1:88 9 ®= & ཏི 


ཟེར་རོ། །བཀའ་སྲུང་དུ་ཡོད་དྲིས་པས། མང་བོ་ཡོད། ཁྱད་པར་དུ་དཔལ་རྡོརྗ་ཕག་མོ། སྲོག་སྒྲུབ་ཞག་མོ། གནོད་བྱིན་དམའ་ནག །དྡོ་ཇྗེ་གཡུ་སྒོན་ཡང་ 
རྣམས་ཡོད། ལྟ་རབས་མཆེད་དགུ། བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས། ལྡང་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་ཟེའ་རོ། །བླིད་ལ་མེ་དུ་འཇུག་ཁྲིད་ཐེབས་དུ་ཡོད་དྲེས་པས། བཅུ་གཅིག་ 
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ཞིག་བོནས་དབུ་ 
ག་གས (ཁ་བ་དང 


ཡོད་དང་པོ་གསུམ་གཉན་པས་མི་གསུམ་དད། བཞེ་དང་ལྔ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་ཆུག །ལྟག་མ་དགུ་ལ་བདུ་བདུན་མཛོད། ལའ་འདི་ཤིནཏུ་གཏན་པས་སྒུ་ཚོལ་ 
5 བརྱ་ཧུརྨོ།བུ 
དུ་ནས་དང་ཅིག་ན་ངསབྱད་ལ་དབུ་རུར་དངོས་གྲབ་བྱིན་པ་ཨི་དྲ 


367 ༢༦ ༦ ད5ྲ༤་དོ་ཆ་་བུ་བའ་་$ྱེན | 
ཟེར་བ་ལ སག བྱ་གག ། 
8 ་ 


བིངས དཆགས་སམ། 











གབ ༡༩༥ ཟ།ཟིའྫ༩ྣྗ(ྣཚ༼ཨྣཞ/ྐྔླ་་ 
བེ ། ཡྲེ་གོལ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོའི་དགོངས་པརངོ་སྤྲོད་ཅིག་ཟེར་རོ། །འོ་སྙིང་ཏིག་འདི་བཤད་ 
 ག་ ཅུ བཀནཔད། ས་བོ ཁང ་༅༦(ྗྩེཀ་ུ༽༽་ 
།རིན་ཆེན་གླིང་པའི་གཏེར་རྣམས་ཅིའདྲ་ཡིན་དྲིས་པས། 








ཊུ ཀའ ® ཅི 





ཧཧ ཅྱ་$ྲ་ | 
ག་ལ ་དམ་བལ་ནོ་པ་ཞས་པ། ༩ ༈ ༢འ༠༠ག་གཤོས 
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ོ་ ར་གསསགཾེེཾྲ་ ཁྱིད་ཀྱིའད་ཚརབས་ཐྲམས་ཅད་དུ་ང་དང་འདུ་འབྲལ་མེད་ 
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ཟློ 
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བྱེད་ཅིག་ཟེར་ཞས་བཞག །སྣོད་ཐམས་ཅད་ཁ་ཕྱེ་དངོས་གྲུབ་འབེབས་པའི་ཏྟེན་འབྲེལ་མཛད། བླ་མ་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ ༢༠ 
ཞིང་ལོངས་སྨྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འོང་བར་འདུག་གསུངས་སོ། །དངོས་གྲུབ་རྣམས་བླ་མ སོ། །དེནཿཏི་ཤནདུཊ་ནཱལ་ 

འབྱོན་ཕོ་མོ་གཉིས་ཙམ་ཕྱིར་སོང་དུས་མཚམས་དམ་པར་བཅད་དེ་མཁའའགྲོའི་རང་ཟླ་སྣྲ་ཚོགས་སློགས་ཤིང་གར་མཛད་ཞས། པག  : 
པའི་ཐུགས་དགོངས་མཛད་དུས། ཀ་པཱ་ལ་དང་། མེ་ལོང་དང་། བུམ་པས་མཁའའབོའི་དབང་གི་བརྡ་རྣམས་རྫོགས་པར་མཛད་དོ། །དེ་དུས་ཡུམ་མཁའངོ་སྤྲོད་ 
ཀྱས་སྣང་སྲིདའོད་སྣང་དུ་འཆར་བའི་གདམས་པ་བསྟན་ཏོ། རག ངལ་ །དེ་དུས་ནམ་མཁའི་སྐར་མ་ 














$ ® ཁིང ® ཏི་ 








ཏདད་མེད་དུ། 
བཙོ 
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ཧཱི 





རྟོགས་བའི་མེ་ལོང་དུ་མཁྱིན་ནོ། །མཚནོམོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ལྟ་སྟངས་ལ་སོགས་པ་ངོ་ཕྤྲད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཉིནམོ་གར་བྱད་ཅིང་མཁའའ་གྲོའི་རང་སྒྲ་སློགས་པས་ 
སང་ཉིན་ཐོ་རངས་བླ་མ་གཟིམས་དུས། འོད་གསལ་ལ་ཐུགས་འབྱམས་ཏེ་ཡརཀ་དག་གི་སྣང་བ། བར་ལོངས་སྒུའི་ོམ་བུ། མརའགྲོ་དྲུག་གིའཆར་ཚུལ། སྒྲ་ 
སྐད་སྣ་ཚོགས་ཐྲོས་པ་ལ་ཐུགས་ཀྱིས་རིག་ཅིང་རགས་པར་མེད་པའི་སྣང་བ་དང་། | ། སྣང་བ་དམར་ལ་མཐིང་བཙམ་གྱི་ ཛྲ 
་་ ཟུབ་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་དེ་བས་རིག་པ་རགས་པར་འཕྲོས་ཏེ་ཡར'  ་ མར་སྤྲལ་སྒུའི་བང་དུ་ 


།ད་ནས་ལྷུན་ 
འབྱམས་སོ། ས་ཅིག བ་་མདད་གདད་མཁཀདག་གདགསབཐིས་པཐགས་པར་བཞུགཔ་པའ་ད། ། 














$ ཆི ཅི 


༄༅། །ྱྱཆལ་བཀཞས་བ་་ཆོས་ཉདྱཀ་ངང་་བྱསལ་བས་བྲང་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱིལ་ནིཟིར་གསལད་སུལ་སྒུའྱད་ཚུལ་དང་། འཁྲུལ་པ་རིཝ་ 
བ་ག ༼༼་ 











|: 
བརུགས་བ་གསོལ་ཏེ། ཐམས་ཅདྭ་ཀྱིས་ཡོན་པུལ་ཕག་འཚོལ་དེ་རིང་བུ་འབོགས རཿ ཏཾ སོ་སོ་ནས་ཕྱག་ཏེན་ཡུལ་དུས། བཀར་པ 
ལེདཊཛོད་དུབ་་བཊ ཏོ བ་་ཅ་འཇེམ་ཁ་ ཁཿ བ©6ན་གཀོ་བྱ་ ཆ་ཁ ཌོ ཁོ ོ།ཁཡོཁྒ།ྔ,ར་དད་ང་ 
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ཟུ པ ཅི 








༄༅། །རྱབ་ཕོལ་བབ་རིས་པ་མོས་བྱ་རན་པ། རིན་པོཆྷསཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། སྟེངན་ཆ་བྱའི་གདུགས་ཡོད་པ་ཞིག་གཟིགས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ 
དར་སྣ ཀཾ ྣཾྣཀཔ|ཀེིཾཾཾོཾོཾོཾོཾོཾོིོིི་ 
རང་བཞིན་ལ། ཐིག་ལེས་བྱརན་པའི་སྣང་བཅེན་པོ་གཟིགས་པ་དང། སྒུ་དང་ཡེཤེས་ཀྱ་ིང་སྣང་ཡིན་གསུངས་སོ། དདེནཱས་བླ་མཉིན་ཁྱེདཁྲི་ལ་བཞུགས་དུས་ དྷ 
རར ྣི་ ཏར ཅ་༦་ཅ་ ་] 
ཤྱཿཔ་ལངཐོ་ངོཏོ་གཱཀ་ཏོ།ད་འ་བབཇེའ་གདོལ 





ཛད་དོ། །དེའི་ཕྱ་དྲོ་བླ་མའི་གསུང་གི་སངས་ཁྲིད་རིམ་སྡེབ་ 














1:433192:629 





་ ིན5ད་་་ །གཡོན་ནཱ་གཡུསྒོཞ་ལ་ཁྲིདཚིག་ 
ཡ$ར་ 0 | ཏཉཾས་གཱཧེ།ཧཱུས་ཏར་གཏུའ་ 


བནཉིནཞག་དུགུ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ པུས་མོ ག་མ་དང ཏྤ 
།ས་སོ། །ཁྲིད་ཀྱི་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་མཁྲི་ལ་བཞུགས་དུས་ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་བྱོན་ནས་ཐིམ་ 
པར་མཐོང་དུས། དམིགས་པ་དང་ངོ་སྤྲོད་དང་བརྗོད་ཚུལ་ངོ་མཚར་ཅན་སྔར་མེད་ཅིང་ཡི་གེ་ན་མི་གསལ་བ་མང་པོའཕྲལ་ལ་རང་རྡོལ་དུ་འབྱོནཅིང་གཟི་བརྗིད་ཀྱང་ 











$ |® ® ®% ཏི 








ཡིར 


ས་ན ཇེའུ ཇེ ས་སའ 














། །བཅུ་དྲག་གི་ཉིན་མོ ླ་གཅག་པུས་དཀྱི་འཁརབཞེངས་དུསབུད ཆུ 
གསང་ག ཞིག་གས་་བས་བས་ཏེ་ཕོག་ཞ་ས ལ་བ་བ །ཏདུང་ཛཱ་ཏཱཐཐ་ོགཔ་ཤིང་ཤེགསུ་ཐ་བུང་འཅབ་ཡི་ 














༅།། །གསུང་གིས། ཐོདོ་བས་མཁས་ལ་ཁྱཡོགས་པའ་འདུག་གསུངས་པོ། །དོཊབླ་ཐོས་བཅས་བུཟ་དབང་ཚོགས་པརམཛདོདོ། །དེས་སང་ཅུབ་ 
། མཁའ་འགྲོའི་རགས་གློ་བུར་བ་བྱང་སྟེ་བླ་མ་ལ་ཤངས།ཁྲག་བྱང་ 
ཅུ་གང 








ངོ་བོ གོ་གོ 




















1:420318:ཞ༦/ 





བབས་ནས ལ་གཏོར་མྲ་གི་མེར་བ་ཨེ་ལྲིད་ང་ 





གཙུག་གཏོརཚུན་ཆད་རྣ་ཡོད་པ་ལ་ཟེར་རོ། ཧོ ནན རྦ རི་མ ཱ །ཅིཡོད་དྲིས་པས། ན་བཟའ་ 
ཤྲོ་ ཀོ ཁ་འ བ་་ཡེད་ འོག་ཁང འཁང་ 








བཅུག་པ་ཡིན ཆེན་བོ་བྱང་ངོ། །ཁྱེད་དུ་ 
ང་སངས སྒྱམ ་ག་མཚན་བེས་པས། ས་ས་ས 
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$ ® ® & ཏི 











དགོས་པཞེད། །ཏི་་ོ།(ཚོག། ཁྱྱི | 








 །སལ་ན་ཞིྭ་ཁར་ཆོགལ་ཡིན་བ་ཆོག །ངཆས་བདོ་བད་ནལའབོལ། །ཆྱེད་གཏེར 














1,4928:4/9 





ག་ལ ་ོ་་ བ་བ༡ཁ༠ཁ༠ཁ་༡༠༥་ཀ་་ེེྷ་་འི་གཀགོག གོ་བོ 


། 
བླ་མའི་དབང་གི་སྐབས་སུ་ཡང་དའདྲ་བ་མཐོང་ངོ། མདིནཐོདལངོ་ོད་དུ་ྫདྲོའིདྲོ་བ་ཁཞ་ཞལ་མཁའིཤརཞབ་ལམཐངཤནགི་ས་བ་བངབ་ྭབུའི་ 
སྣང་བ་ནམ་མཁའ་དྭངས་བའིཊ་དོག་དང་ཡི་འདྲ་བརྒྱང་གྲགས་ཕྱད་ཙམ་གྱི་ཞིང་ཡོད་པས་ཐད་ཀའི་ནམ་མཁའ་ཆོད་དུས་བླ་མའིཞལ་ནས། འོད་མཐིང་གྱབ་པ་ 
ཆེན་པོའི་འོད་བ་བ་འདི་འྲད་ཞིག་འོངས་པ་ཡིན་གསུང་དུས། བྱང་ཤར་དུ་འཇའ་ཚོན་སྫོན་དང་མི་འདྲ་བའིཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ཤར་བས། འོ་ནང་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ 








298 

















$ 389 ®= & ཏྕི་ 


༄༅། །སྒློན་ལའདི་འྲདཀིག་འོངས་པ་ཡིན། འདིན་པརཉོབ་དང། ཐིག་ལེ་སྟ ཞིཞ་གྱིས 
` ཅན་བ མ་རིན 








| དྭཅུབྱ་རབ་ཆོས་དང་རིན་པོཆ་གསང་བའི་ 
་ོད་ས་མས་མཚསལ་བསཔབླ་མདཔ ནལ བོརམམཛ་ཞ། ཐས་ཅདྭའལཔྱལགའཚལ་ཟར། ་ 
གནང་ཉིན་བར་དོངོ་སྤྲོད་མཛད་དུས། འོད་གསལ་སླུབས་འཇུག་འཕོ་བའིང་སྤྲོད་མཛད་པས། །མཁའ་འགྲོ་དུ་མ་དགྱེས་དུས། བླ་མའི་གསུང་གིས། ངའི་ཆོས་ 
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ཧི 





རྒྱལ 
ུ་མོ་བ་གསལཡཤས་ཀྨ་ཤོདམཛད་པས། ཤཱ ་ 
༈ ལལ ་ ཚགསགཏོརབཟདཨཤོས། ག་ག ཀས རྫ 

བབསནས་གར་མངདོད།བླ་ཟས་རད་མཁའྲོང་ཏིགབཞ་ོ་པ་ཡན།ཁྱེདབཀའ་ཕུང་དངགཁའགྲོརྣམསཨེ་དགའ་གསངས་པས། ཐུགས་ལ་ 


འདལ་མོབས་མ་མ་ཡི་གཡོགས་ཆོབར་འདུག དད ལལ ༦་་་ ་ 
ཡྱི་ཕོགསཞས་བལདལགི་བ་འི་སུལ་ཐམཔརྣལའབྱརཔ་འོདཟར་མཐའ་ཡས་ལ་ཡོགས་པ་འག 














® ® 
& 
ཇྱི 
ཀྐ 
རླུ 




















ཤི ་ འཁིིསཾིཾཾ་ 
་ ་ ཐབ ྱེ 
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ཡོ །ཟ་གཅིག་གང་བྱུང་། བིག ཁ_« ། ་ 


རྩ གསབ 
། བླཌསབུདའི་ཝ་ཡིའ 


རྣམས་ལ་ངས་ཟབ་ཆོས་དེ་འདྲ་བཤད་ཀྱང་གོ་བ་མི་འདུག་ ལི གའ་བོ་ཆོ་བུལ་ག །ད་ ང་ཡོད་སར་ཤོག་ཊིར་ཤོབ་ཁ་གཞད་ཊར། ཏི ཤི 








་ ཏི 

















དབང་བསྒུ་ཞིག་མཛདཔས་ངོ་མཚར་ཆེཐུགས་ལ་བཏགས་ཟེར་རོ། །ཁར་སང་ནས་གར་ཕྱིན་དྲིས་པས། འབྲོག་ཏུ་ཛུདཅིག་སྡུད་དུ་ྱིན་ཟེར་རོ། །དེ་དུས་ཕྱག་ 
ནད་མང་པོ་བྱང་འདུག་གོ། །དེས་རྣལ་འྱོར་ཕོམོ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་གོས་དང་། རྒྱན་དང་རིན་པོ་ཆེལ་སོགས་པའི་ཚཛྟལ་ཡུལ། སྒྲུབ་པའི་དམ་བཅའ་ 
སལ་ས རྣ 


3 སྣ 
གདུང་བ མ་ཿགཀ་ཧཱདཐོ། | །་བས་འོད་ཡུས་མུར་དུ་འཐུབ་པ་ཡོད་གསུངས་སོ། །དནས་ 





རྱཨཊ།ཅག།ཏང་ཀོང་ཅ་ སོབ་མ ཡས་པཞེགགསམ་ར་ཡ་རུདསྱ་ཐསདགས་ཏས། ོད 














$ 988༦ ཁིེ་.% ཅྱི་ 
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ཀཀ 
ཚོགས་གཏོར་བྱ་མིན་བདག་བྱས་ཏེ། རྟོན་ཟླར་བའིཆེས་བརྒྱད་ནབ་སྒུ་མཚམས་མཛད་ཅིང་། 
ཤིང་མཁའ་འགྲོའི་ན་འགྱུར་དང་། གཟིམས་ལམ་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་བུད་མེད་དང་། 


ཁྲིད་ངོ་སྤྲོད་ལ་སོགས་པའི་ཡིག་ཆ་མཛད་པར་ཞུས་ཏེ། ཌྟཾ 
།ས་པས། ནམ་མཁའ་འཇས་ཁེངས་ 


བཅུནས་ཡིག་ཆའི་དབུ་བཙུག 
སྐྱས་པའི་ཚོགས་མང་པོས་ཕྱག་འཚལ་བསྐོར་བ་བྱེད་ཅིང་། 


























རྟགས་བསལ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱང་དོ། །དེ་འདྲའིབླམ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱིརྗེ། །གུ་ུའི་ཐུགསཀྲས་དྲིམེདའོད་ཟེར་ཞེ། །གད་དང་གང་དུ་བཞུགས་པ་དེ་དང་དེར།། 
རང་བཞིན་མཁའའགོའིའདུ་བྱ་ནུན་ལི་ཆད། །བྲཀ་ཤིས་དགེ་མཚན་དུ་མས་རབ་བྱ་ཧན་ཅིང་། །འབྲོ་བའི་དོན་གཉིས་མཛདལ་ནོར་བུ་བཞིན། །ཐྔོན་རུབས་དུས་ 
0 ཡོན ག་དུམད་པད་གུསྱཕག་འཚལ། །བླ་མ་ལ་གུས་གཙུག་གི་རྡོར་བུ་བཞིན། །བདོག་པ་གུར་གྱིས་ཏྟགཏུ་མཆོད་མཛད་ ཌྷ 
གང དམཆགས་དབམའཛནའབུལབཞིག ། གཟ༡་གཏདྲ་ཐཱར་བའྱིསོད་འ་དྲས་མཛ་བཱ། །འཟོ་དའིལལ་སྒོད་དེ་ཐུས་ཕགཚུལ། | 
1 གཡའི་ངློས་པཀ་ནལའདས །གཏུཿངྭ་དཾ་ལཱ་བྦོར་བཱཝ་ལེགས་ངསྐུལ་ངས། ཏ་ན་གང་བོད 


 ོམ་ 

















$ ར་ ཏི 





| །ཏི་ཤའི་འཛོད་བྟཏས་དེལ་གུས་བིག་ 


ཡིམ ཤི ་ ཆྭཟ་སོང་བའི་བང། །རང་ཡང་བཞུགས་ནམ་འབོ་བ་འགོད་པར་མཛད། །ཏོན་ཡོངས་ཏ་གཞི་དབེན 
 །ད་ །ཇི་སྟེད་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པ་རྣམས་པར་དག རླུ ར སྒྲམ ། 





སྡའ་དགོངས་པ་གཙོར་མཛད་པ། །གསང་རྫགས་སྡོ་པོ་ད་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །སླུཚྔ་མའི་སྔ་མར་ལེགས་སྦྱངས་པས། །ཕལ་ཆར་ཐོས་པས་དོན་རྣམས་ 


ི་ོ སི ག་གཡས ་ཚོང་བཡལ། །བམིདཉད་གཟར བ་ཟའ་པས་པབ། །ཇ དོར 
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སཱ ཟི 








།ད་བུད་པླདའི་དགོངས་གཏེར་རྒྱས་མཛད་པའི། །བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དེལ་གུས་ཕྱག་འཚོལ། །འདི་ཡི་གཞུང་ལུགས་ཟབ་ཅིང་རྒྱོཆ 
ཐུག། པས བ་པར་ག དཇེ་སིངཔོའ་ཐེག་པ་གསལ་མངད་པ། །རིག་འཇིན་རྒྱལ་བའིིངདུ་འགྲོསློལ་བས། །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་ 
དེ་ལ་ུས་ཕུག་འཚལ། །དེ་སྟེད་མཁྱེན་ཀྱང་ད་དུང་ལེགས་བཤད་འཚོལ། སོམ་ལའདསཀང་དགུ དན ། ཏོ (ཅུ 
བག་མེད་འཇེཊ། །རྒྱ་མཚོལྟ་ཟབ་དེ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ལྟ་བའི་རང་བཞིན་མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་ལ། །རྒོམ་པའིཏིཟླ་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བས། །རྤྱོད་ 
ཁཿ དྲ་ཟདདབད་བསྱཕག་ཚང། །བྔུ་:8ཝ་གཉཱར་ཉི་ཧཾཊཀུབས་ཐད་ཐྲ་ལ། །སྐའ་བཀང་བུང་བ 





310: 











$ 1 ཨི  ཏྕི་ 


༄༅། །ཆོགས་ནལས་དགའ་མཛད་ཅིང། །དམཆོས་བདུད་ཅིས་འགྲོ་གུནཚམས་མཛད་པ། །པླད་ལས་འབེལ་རྩལ་ལ་གུས་ཕག་འཚལ། །ཐུགས་རྗེ་ 


རང་བཞིན་དཔག་ཡས་གཏིང་མཐའ་མེད། །ཟཐའ་གྲོལ་ལེ་བབས་གཞི་རྫོགས་ཆེན་པོའི་ངང་། །དུས་གསུམ་དུས་བཞི་དུས་རྣམས་རྒྱུན་ཆད་ཡེད། །ཀློང་ཆེན་རབ་ 
འབུཊསྐད་ལུ་གུབ་ཅགུའཚལ། ། དཔེ་ལུར་གསུ་གོང་འྱི་ད་། །རོ་ི་ར་ཡིས་འབོབ་བཟེལ་ང་གས། །ྲར་་འབན་འབའོ། 2 








ཞུགས་པའི་ཚ། །འཇིགཏེནཆོསབརྒྱདརྩད་ནས་བཏོན་པར་འགྱུར། །གང་ལ་མ་ཏོགཏིངའཇྲིན་ུཆེན་དང། ྲཀ་ 
དུས་དངམཐུན་པའི་བ་དྨརབས་གཡོ་བས། །ཐར་པའི་སྐམས་བར་འཁྲོབ་འདྲན་ལ་བརོན། །དགེ་ལེགས་ཐུགས་རྗའི་སྨིནཡུངའབྲིགས་པ་ལམ། །ཕྱིན་རླབས་ 














1:42318ྷ ༦6) 





རབ་འབབས་པས། །དད་བྱ་རའི་པད་མཆོངང་གིས་གང་བྱུར་ཅིར། །ཕུནཚོགས་ལོ་ཏོགརྒྱས་ལ་མངོན་སུམ་གྱུར། །དེ་འདྲའི་མཚུངས་མེད་ 
། །མཚན་གསུམ་དོན་མཐུན་གྱུར་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །རང་ 


བདུདརིའི་ཆར་ཆན་ 

ཆོས་ཇེ་ཉིལ་ནི ར་ར །འོད་ཟརྭ་བོ་གྲོས་བཟང་པོའིལས་འབྲེལ་རྩལ། 

བཞིན་ཀུན་གྱི་དོན་གཉིས་ཡུན་ཚོགས་ཤིང་། ། ཧེ འའ 
དགུའི་བླ་མར་ཤོག གོ་གི །སྙན་པའི་བསྟོད་དབྱངས་སྦན་གྱི་ར་སྒ་ཅན། །དགེ་ལེགས་གློག་ཕྲེང་བྲོ་གར་བྱེད་པ་ཡིས། 
ཕན་བདེའི་ཆར་ཆེན་འབེབས་ཏེ་བསྔགས་པར་ཤོག །བསོད་རམས་སྟོན་ཀའིརི་བོང་འཇིན་གཟུགས་ཅན། །ཕུན་ཆོགས་རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བའི་དབུས་ན་མཛེས། །དགེ་ 
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ཏེ་རྣམ་པར་བཀོད་པ་འདི་ར་ཞིག་རྫོགས་སོ། ་ གའོ། ° རི ་ 
སྐོར _ ཞལ་ཆམས་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཅེས་བ་བ་འཕགས་པྱ་ཐགས་ཆེཆེན་པོ་དངྡ་ལ་པ་ཐམས་ཅད་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལོ། ་ 
པའིའྲལོ་འདུས་འགགོ་བ་ཡོངས་ལ་རྗེས་གཟིགས་ནས། །གདོད་མའི་ག 
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གསལ་བྱུར་པ། ཁུ་ ཚཚ་ །མཛད་ 








2:92 ®= ® 399 ཉི 











7 ་ཏྱང་ 
།བསགས་ཀྱང་འཇོག་པའིནོར་རསསླང་ཅི་འདྲ འགས་པསགསྱ་ང་ག་ལབསམདཔས £ ༅་༦་༠་ཕྱ 
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ཧུ 9 6655 $ $ 22ན༥ན་ དྲོང $ གོ་ོ་གློབ་ 
༢༨༣༨༨༡༨།༽༥༽ཾ 





།དལ་འབྱོར་ལུལ་ 
དྲ་བ ུག་འལམཚསེལབས་ཡདཔས ་ དཿཧཿཿི་ཧོ་བྱཿོཐས་ 
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གསེར་མཁན་མཁས་པ་འད། །ཡིན་ཟིན་ཐ་ཆོཟ་སོའདོགས་ཀུན་གཅོད་པས། །ཐོས་པའི་རང་བཞྲིན་བསམ་བྱུང་ཤེས་རབ་ཀྱིས། །དལྟ་ཉིདནས་ཁོད་དུ་རུད་པར་ 
མཛོད། །སྒོམ་པའི་རང་བཞིན་བདུད་ཉྩིའི་དོ་ཁྱོང་འདུ། །ཐོས་བསམ་དོན་སྒོམ་ཏོན་མོངས་རད་ཀུནཞི། །སླྲོས་པའི་མཚོ་བརྒལ་སྟིང་པོའི་ཕ་འོལ་ཕྱིན། །དལྟ་ཉིད་ 

།༈་བའི་རང་བཞེནདྲ་མེད་ནམ་མཁའ་འདྲ། །ཟཐོ་དམན་ཧྒཆད་ཕྱོགས་ལྟང་ཀུན་དང་བྲལ། །ཡངས་དོག་མེདཅིང་ཟླ་བསམ་ 
བརྗོད་ལས་འདུག། །དཔྟ་ཉཱིནཱས་ཏོགས་པའི་ཐབས་མཛོདཅིག མ་འད བན །འཕོ་འགྱུར་མེད་ཅིང་དྭངས་ལ་རྙོག་པ་མེད། །རྣམ་ 
གཡེང་སློས་པའི་མཚནཝ་ཀུཞགི་བ། །ད་པྟ་ཉིད་ནས་རེ་བཞིན་བསྒོམ་པར་མཛོད། །སྱོད་པའི་རང་བཞེནསྐྱེ་བོ་མཁས་པ་འདྲ། །དུས་སུ་བབས་དང་གང་ཕན་ 




















© © _ བཾ རགཟུག།རང་ོ་གརྒུ་བྱུསཧོ། ཏུང 8 (( ༼༼ཀི 
་ ཅུ ཏུང € འའཤཔལ7་7༩༩ ་་ 


། །ཧམ་མཁའི་རང་བཞིན་སེམས་ཉིད་གཉུག་ཟའི་དོན། །དོཌྭ་ལ་གཉིས་མེད་མཏལ་རྔོགས་ཆེན་པོ་རུ། །དལྟ་ 
1 རི བཁུང་ ི་ གིག ་ 
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སྟཾ། །དེ་ཡང་བོས་བཏགས་རང་གོ་ོ་བོག་སྟོང། །དྷཉིདནས་གཉིས་ལེད་མྭཏྐ་བུར་མཛོད། ,།འཁོར་འདུས་འད་བཞིན་ྒྱུ་མའི་ཅིད་མོ་འདུ། །བའངངན་ 

| །ཐམས་ཅད་ཟསྐྱེས་ནམ་མཁའི་རང་བཞེན་དུ། །དཱ་ཉིད་ནས་ངེས་པར་མཁན་པའ་མཛོད། །འཁྲུལ་སྣང་བདེ་སྡུག་སྤྲུལ་པའི་རང་ 

བཞིན་འདྲ། ག་ནིགུ་ྲལ་མོར་ཤས་ཞ ཤཤར་དུས་ནས། །རང་བཞིནམ་སྐྱེསང་བ་འཕོ་འགྱུར་མེད། །ད་ལྟ་ཉིད་ནས་ངེས་པར་མཁྱེན་པར་མཛོད། །བློས་བཏགས་ 
ཆོས་གཐསྱངིན་པའི་རོད་པ་འདྲ། །ད་ལལི་གཱསཏོག་པས་འབྲ་བཤས། ཟང་ན་་མའི་ལོགས་་ོ། །དལྟ་ཉིད་ནས་མཉམ་ཉིད་མཁེན་ 





བར་མཛོད། །གདན་ཡང་སྙིན་བ་རིནཆེན་གཏེར་དང་འདྲ། །ལི་བད་གོད་དུ་འཕེལ་གིང་འབྱོར་པའི་རྒྱ། །ཐམ་མཆོགའབྲིང་བསོདཞྭམས་ིང་རྣམས་ལ། །ད་ 
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ཇ༼་ 3 ཏི 





༄༅། །་ཉིདནས་ཅིའོསྱྦིན་པར་མཛོད། །ཚུལ།བམས་དྲ་མད་ཤིངཏྟ་བཟང་པོ་འད། །མངོན་ཁཐོ་ངེས་ལགས་གྲོང་ཁྱར་བགྲད་པའི་སྟེགས། །རྡོལོ་ 
ཟུས །དཱཿཏིདནསརུ་དལ་བཏ་འ་འོད། ། ཀས ཁབ་་ 


| 
དམ་གཏཝ་གཡོན་ མཆོག་བ གསམས ྱ་་ལ་བངསཔཞེད། [$ ལ་འཐྲ།།༈ྲཏཿྱར་ྲིཿོཏཱརྦ། . ཏན 
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ཉིདནས་རྒྱུད་ལ་གོམས་པར་མཛོད། །ཤེས་རབ་རྒྱཆེནི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲ། །ཀཏི་ཞུག་ཞུན་སེལ་དམཆོས་སྣང་བར་བྱེད། །ཟར་གླིང་མཆོག་སྤེལ་ཉེས་ 
པའི་ཆུ་གཏརྨ་སྐེམས། །དྷལྟ་ཉིདནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་མཛོད། །ཐབས་མཁས་དེད་དཔོན་ནོར་བུ་ལེན་པ་འདུ། །སྡུག་བསྔལ་མཚོབརྒལ་བདེཆེན་གླིང་བགྲོད་ 
། །སྒུ་གསུམ་མཆོག་ཐོབ་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །དལྟ་ཉིད་ནས་ཐབས་ཀྱིས་གཞན་ཕན་མཛོད། །སྟོབས་ཆེན་ཕ་རོལ་གནོན་པའེ་དཔའ་བོ་འདྲ། །ཏོན་ 
མོངས་དཔུང་འཇོམས་བྱང་ཆུབ་ལམལ་དགོད། ་ ་ །སྒོན་ལམ་ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བཆེན་པོ་འད། ཧོ ་རབ་ཁདག་གིབ་གསའ་ ། །ཞིལ་སེམས་གདོལ་ཡིད་ལར་བ་སྐོང་། །དཀྟ་ཉིདནས་རླབསཆེན་འདེབས་པར་ 





322 











༅། དེ་ལ་མ ཀལོ་ཤིལོལ།བ་ྱོ་རོད་འྲིགས་པའྲད།།ཏིངཿྡོ་གཟུངསྲོ་ྐ་བདོའིཆརའབབ་པས། །འྲོ་ཀགདགཚོགས་ལོཏོག 


2992 1] 9 ཏི 


ལེགས་པར་བསྐྲུན། །དཀྟ་ཉིདནས་ཐོབ་ཕྱིར་འབད་པར་མངོད། །ྦིདདིངམི་ཙུང་རང་གདན་དོན་གཉིས་འགྲུབ།། 
་ི་ི་། །དྟ་ཉིདནས་འབད་པས་བཟླ་པར་མཛོད། །བྱང་ཆུབ་ཕོགས་ཆོམ་ལམ་བཟང་ཆེན་པོ་འྲད། །དུས་གསུམ་ 8 
འཕགས་རྣམས་སྫཕྱིའི་གཤེགས་ཤུལ་ཏེ། །དྲན་པ་ཉེར་གཞག་བཞེསོགས་མུཁ་ཅུ་བདུན། །ད་ལྟཉདཞས་བསྒོམ་ཕྱར་པཅོན་པར་མཛོད། །གཞན་ཡང་བྱམས་ 
པ་ཕ་མ་བཟང་པོའདྲ། །འབོ་བྲུག་བུ་ལཐུགསརྗ་རྒན་ལིའཆད། །བྩེབབ་དོན་བྱེདཕན་པརྟགཏུ་གླུབ། །དྟ་ཉིདནས་རྒྱད་ལ་གོམས་པར་མཛོད། །སྙིང་ 
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ྫིརལྲ་མས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའའྲད། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བཛྫལ་བདག་གི་སྡུག་བསྔལ་བཞིན། །བྲལ་བརའདོདཔ་བརྩོན་པའི་ཡ་ལད་ཅན། །དལྟ་ཉིད་ནས་ 
རྒྱད་ལ་བཏེན་པར་མཛོད། །གའ་བརགསིར་བན་བངཔའད། ། །གཞན་དག་དགེ་བས་རང་ཉད་བློ་བད་བས། །ཆེདདུ་བཀོད་པ་བཞིན་རཱརྗས་ལི་འང་། ། 
དྟ་ཉིད་ནས་མཆོག་ཏུ་གོམས་པར་མཛོད། །བཏང་སྟོམས་རང་བཞིན་སྙོམས་པའིས་གཞི་འདྲ། །ཏིའིང་ཆགས་སྡང་མེད་ཅིང་ཟུག་རྔུ་བལ། །ཏུགཏུ་མཉམ་པའི 
ཆོ་ཤུཊ་བདེ་ཁོན། ཉདནའཞིན་ྲས་རམཛད། །བྱང་ཆུབ་མེམས་གཉིས་དེད་དཔོན་དམ་པ་འདྲ། །དགེགནཐར་གྲིང་བཟོད་བའེབ་ལོ་བ། ། 

སིད་པས་མི་སྐོ་གཞན་དོན་ཕུན་སུལ་ཚོགས། ེཤ་མཡརབིཔརམཛོད། །ཁོས་པྱ་རྒྱམཚོཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་འདྲ། །དགེ་བས་གང་ཞིག་སྫ་ཕྱིརོ་ 
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ཧྲ ། བླ་ཁག ༡༦ ༩༦ ༦ ་ 

། །ཆོས་སྒུར་གཅག་གཟུགས་སྒུ་ྷུགས་གྲུབ། །དྟ་ཉིདནས་འཁོར་གསུམ་དག་པར་མཛོད། ། 
ྫས་ུལ་རངཞམ་གཡིཁམས་དཔ་འད། བཡོ་མསམཐའཔསམིགསམིད་བ་བར། 1"འའ་ ཏས 
ཨལ ོྣཾྣིྗིོྣེྣཾྣེྣེཾེཾེཾེཾླཾཾཾོོ་ 





ཡང་ཡང་བརྟེན་པར་མཛོད། 
སྦྱོར། །དྟཉདནས་རྒྱུདལབཏེ་པར་མཛོད། །ཤེས་བཞིན་མ་ཡེངས་ཟེལ་ཚོ་བཟང་པོ་འདྲ། །མིདགེའི་ྐུ་པོས་ཕླགས་སྐབས་མིརྟདཅིང་། །དགེ་བའི་ནོར་ 
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1,646892:/19 





མང་སྲུང་ལཁུགས་པས་ན། །དགྟ་ཉིདནས་ངེས་པར་བརྟེན་པར་མཛོད། །བག་ཡོད་ལྕགས་རིའོབས་བཟང་བསྐོར་བའདྲ། །ཏེནོ་མོངསཆོམ་རྐུན་ཚོགས་ཀྱིས་མི་ 
འཕྲོགས་ཤིང་། ལསཀ་དགྱལ་པའིདངཚོགསཅན། །དལྟ་ཉིད་ནྣས་སེམས་བསྲུང་འབད་པར་མཛོད། །གཞན་ཡང་དད་པ་ཞིང་ས་བཟང་པོ་འདྲ། ། 
འདོད་དགུ་འབྱུང། | །འདྱི་ཕིར་བདགང་ཏག་ཏུ་པན་པ་སྒྲུབ། །དྟ་ཉིདནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་མངོད། །གཏོང་བོད་པླདའི་ཇིང་བུ་ 
བཟང་པོ་འདྲ། གི །བདོག་པ་འབྲས་བཅས་འོངས་སྤྱོད་སྟིང་པོ་ཡོད། །ད་ལྟ་ཉིད་ནས་གཞན་དག་དགའ་བར་མཛོད། ། 
སྙན་པར་ཟླ་བ་ྟ་ཡི་རྔསྒྲ་འདྲ། །འགྲོ་བའི་ཡིད་འཛིན་མཐོང་ན་ཡི་མཐུན་མེད། །དུལ་བའི་རྗེས་འགྲོ་དགའ་བ་བསྐྱེད་པས་ན། །དལྟ་ཉིདནས་བསྟོད་པས་མགུ་བར་ 
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བྲིའི ླ དཾ 





བློ དུའི འི་འ རུད རི ལེན རོ 
། །ད་ལྟ་ིདནས་བློད་ཡུལ་ཕུན་ཚོགས་མཛོད། །དམ་པའིཆོསཉིད་བདེ་གཤེགས་དབང་པོ་འདྲ། །ཀུན་དང་མཐུན་ིང་ཀུན་ལས།ཁྱད་པརའཕགས། ། 
དལ་འབྱོར་ལུས་འདི་རྒྱུ་མའིཁང་བཟང་འདྲ། 


ཀུན་དང་ཆ་མཐུནཀུན་དང་མེ་འདྲ་བར། ། 
ངེས་པ་མེད། ×: །ད་ྟ་ཉིད་ནས་ཡང་ཡང་དྲན་པར་མཛོད། །འོངས་སྤྱོད་གཡོ་བ་སྟོན་ཀའི་སྤིན་དང་འདྲ། །འབྱོར་ 
པའི་རང་བཞིན་གང་དུ་རྒུད་པའི་ཆོས། ` །སྙིང་ནས་སྟིང་པོ་མེད་པའི་འང་བཞིན་དུ། །དལྟ་ཉིད་ས་ངེས་པརྟོགས་པར་མཛོད། །འགྲོ་ཀུན་ལི་ཏྟག་སྔ་ཕྱིའི་མབོན་ 
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¡རོ 





ཐོ རུ་ཿ་ཧོ་ངོང་ཀོ། 65༔ཾྫཙ་ཙོ 55 བུ བླབ 5088 $ 5 
1 ་ དད་ དད ས་ 














72 392 ཏི་ 


༄༅། །སེའོོབོར་ཡོ་དབའ་པོ་རེ། །འངུ་མ་བཟིརཔས་གཅིངས་བདིདག་འིདོ། གས་ད བོའི་བའི་ཡང་འའ་རིན། །ཅུང་ཁད་ 
མཆིས་ལའང་བདེ་བས་སེམས་གང་ངོ། །ཆང་དང་བུདམདཉོན་མོངས་འྱ་བད་ཁུངས་ལ། །ཆགས་སྲེད་བདུན་པའི་སམས་ནི་རབ་སྲངས་ཏེ། ཐང་མ 
སྤྱད་ལ་རབ་གདོལ་ཞས། །དབེན་པའི་གནས་མིུ་བའི་དོན་རྒོམས་ཤིག །ཏིན་མཚནལི་དལ་གཅིགཏུ་བེམས་དྭག་བ། 





བཞིཤ་དུ། །སྐདཅིག་ཝ་ཡངས་དམ་པའི་ཆས་མཛོད་ཅིག །འཆིཊངལིའྱ་བོད་འངསཕན་པའྲཐུབ། །ཡང་ཅིགཔུནའིདལསྨ་སོད་དག་པ་ཡིབ། །ཆོས་དང་ 
མད ས་ངག །ཚོཁརྲ་པ་ངཔནཔང༽ །ཉངཤགཅགས 








ཁས ཁ ༩6ས་༦་ཁ་ཁ་་གིག་གྲོག 7 ་ མ་རོ 
ཟན 


 །ཉེབང་ཐགགསང་བའི་དོ 3 
ཟླ །ཅག་མྱྱས་ལམུ། །ཧུ་བབུདཧདཆཱུ་ུབ་འ་བཅོ་ང་འཡད། གཞན་ཡང་འདི [638 བཙུད 
ཆོས་བཙལཏེ། །བཅོ་བའྙིསོས་སྱིས་གཏིག་བུར་ལས་བུ་འཇོབ། །རུང་དུ་གྱབ་བའི་གོ་ཁབང་ཐོབ་བོ་བྱུར། །དཱིདཤསུ་བདྲ་ཆོག་ཀླདའབུབ་ 
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ཤབ 6 8565 © ༠965 བཾ ི་ 
བགའ་བ །སྒར་མའི་བདག་པོ་དེ་ཡང་འཆར་དུ་ཏེ། །བླ་བྲེ་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་རོལ་མོའི་སྒ། །མཁའའ་གྲོའི་ཚོགས་མང་ 

ཙཱ ཱགས་པས་མཛུས་བྱརཅང །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བའི་མགོན་པོ་པདྨའིགལ། །དབུགས་འབྱིན་མཛད་པ་དེ་ཡིས་དང་བཟུང་བས། །འྲགོ་བའི་དུས་བབས་འབྲོན་པོ་ 
4 འ བཞུགས་བགིན། །འཆེབས་དགའ་བའི་རྙེད་པ་ལེགས་གྲུབ་པ། །རྒྱ་མཚོའི་དོན་ཡོངས་གྲུབ་པའི་ཚོང་པ་དང་། །གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྟ་དབང་ 
སྲ དང་། །བསམ་གཏན་ཕུབ་བའི་བདེ་བས་ཆེས་ལྷག་གོ། །དདེམི་སྡོདཔདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། །འཆིམེད་བདེཆེན་བཙན་ས་འཛིན་དུ་འཕྲོ། །ཚ་ཟད་ལས་ཟད་ 
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ད སྒོག་ལམ་འཕན་བ་ཁད། །འཇིགཏེ༢ཆོས་ཟདཚོའདིའི་སྣང་བ་ཟད། །བར་དོའི་ཡུལ་ལགིང་སྣང་རྒྱ་ཆེབས། །རང་སྣང་ངོ་བོ་སྐདཅིག་འང་འིག་ཞྭས། །གདོད་ 
ཟུའིསལ་གཏཤཐཾདིཤ་དུཏེ། །དཉིནའོརོ་ས་གཏོིདྲང་དུད་ ། | ཏ་ཐཾ་པཧོཊ་ཀཏདོཊ 


ཤྭ 
སླག དད རི ཇེ །དས་་ཐལ་བླདལསམཆད། དད །མྱ་ངརམ་བྱེད་རྒྱན་ 9 
དེ་སྐད་ཕན་པར་ཟླ་བའི་སྙིང་གི་གཏམ། །དད་ལྡན་བུང་བ་དགའ་བསྐྱེད་པདྨའི་སྤིན། །ལགས་སྨྲས་དག་བས་འབྲོ་བཁམས་གསུམ་པོ། ། 
།ཤལ་ཆེམས་དྲི་་མེད་པའི་འོད་ཅེསྱ་བྱ་བ། དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱིས་གདམས་པ་རྫོགས་སོ།། བཀྲ་ཤིས་སོ།། ད། 

















ཤོ །དཤཤོག་ཕརྷ་ནོའ། ཞལཆེནས་གནདྱིལེ་ོད་བགཔ་ལོ། £ ཞལྲ་ཆམས་གནད་ཀྱི་མེ་ལོང་དུ་གདམས་པ། ཨེམ་ཧོ། །གནས་ཡུགས་རིག་པ་གུན་ 
ལྐ ༨ ་ུག་བ་སལཡོ་་བག ˆ ་ ་ 
= ། །དཔོ་་འདམ་མི མེད་ག ཨཱ 
ཅི་སསསའ་གདམས་པསེལ། སྤི ག་དབང་ེནིསནགསཔའདོ། འང་གུ ༠ 
དཱ འདས་སེམས་དང་ཡེཤསཤད་ཕྱ་ལ། །ལྔ་ལ་དཔྱིསསུ་ྟ་དགངལ་བླས་ཤིག [སཿ རིགརྟངང་བོཀ་ད་ པོ 











། ༽ ཨེ 
༈ །གཞན་དོ་གགསུ་གཞིསངརལ་པ་ཡས། །ཟཅད་དོན་འཛོད་པིཞ་ལསབུད་ཡི་འཅད། །གིདུ ཤོལ་དག་བཱས་བུ་ཨེལ་ཏོ། །གི་འབ་ 
བསབ་བ བད །རང་བྱང་ཡེཤེསཆེབ་ལྔ་དང་ལྡན། །ཉུ་གྲུབ་རང་རྔོགས་ཆེན་པོའི་དོད་འདི་ཉིད། །ཆོགཅིག་གྲོལ་བའི་ཐེག་མཆོག་ཨེ་ 











ཚོ 2 ཉི 
ཤི 











མི ས་ཝ་ཡ། གྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ངེ ཐུཅ་ 
ཨཱཧུ།རྣལ་འྱར་པ་སྣ་ཚོགསརང་གོལཁྱས།སྐལ་ལྡརརམསལ་གདམས་པ། ཨེཁ་ཧོ། མཐར་ཐུགགཅིགཏ་བལ་ནའདི་སྟརཡིན། །མུབཀྱང་་བྱས 
ཆ་བ ག་གས །གཅན་གཏེར་ཏཀ་ཏཱང་གྱིག ་གསགམག་་ལགགཁས 














7753 





།རད་ལས་བྱུང་བའིའོདཀྱི་ཁང་བཟང་ན། །རདའིཀརྒྱལ་པོ་དྡརྔ་ལུ་གུ་རྫུད། །གསུལ་སྟོང་འདིན་མེད་ནྣམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་འཆར། །སྣང་ལ་རང་ 
ལ་མ བ་ས སྲ དཔསདན་་ར་པ་གཟགས། བྐྱརཞསསཆདཟ་བའད། །སྣ་ཚོགས་སེམས་འདིའབྱང་བ་རླུང་དང་ 
མཚུངས། །གང་ཤར་དྲན་འཇིན་མ་བྱེད་གང་དགའ་ཐོང་། །སྒོམ་དུ་མེད་ད་རྣམ་ཀུན་སྟོང་བའི་གཟུགས། །གད་ཤར་རྒྱལ་པོལྟུན་རྔོགས་དང་ལ་རོལ། །རང་རིག་ ཌ 

ཆད ཐུ ཛི །འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ 


བཅོས་བླད་ཚྭ་བྱད་རང་བཞིན་ལྟུག་པར་ཞོག 
རྣལ་འབྱོར་པ། །གང་ལ་ཞེན་ན་དེ་ཡང་ངེས་པར་ཐོང་། །དམིགས་གཏདཞེན་པ་བྱང་ནརྣལ་འབྱོར་ལིན། །གང་ཤར་ཞེན་པ་མེད་ན་ཅི་དགར་རོལ། །དང་གི་རང་ 














དཿ 


།བཟང་ངྐ་བླང་དོར་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པའི་ངང་། གཉིང་ཚནབསད་འུལཔའིགྲགས། 
བུ གས་པས ༥ ལ་ག 


།རལསྒྲུབ་ཞེན་པ་ 





ར་ ཡར རུ བཱུ ེ 
ཇག་ཆོད་མཐོང་ལ་ྒོམ་པ་རྡུལ་ཙམ་ཡེད། སྙམསདངབྲལ་ལསྤྱོདཔཡོདམ་ཡིན། །ེགསཆོད་མཐོངལ་དྲནའཛིན་གཉེན་པ་མེད ཁདགས་མཛངལ 
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ཟམས་འདྲིན་རོམ་པ་མེད། །རྣམ་ཏྟོག་བྱང་ན་གང་ཤར་རང་གྲོལ་ཡིན། །རྩོལ་གླུབ་མ་བྱེད་རང་བབས་ལྟུག་པར་ཤོག །སོ་ཝ་གཏུགམ་ 
མ་བཅོས་ཟང་ཐལ་ངང་། ། ་བས་ནཆས་ུགཞ་དུཆར། ནྣ ོ་ །ཕྱི 
འབས་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བཀོད། །འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་འོངས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །སངས་རྒྱས་ས་ལ་ཚེགས་མེད་བདེ་བླག་ 
འགྲོ། །སྒྲ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངང་། [གྱ་བཞི །གྲུཆེན་ངོགས་ལ་འབྲོན་པོ་ཆས་ 
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2༠༦༧ 1688-8- 4 སྱི་ 




















ཤག 
སྡོད་པའི་ཡུན་ 


མེད་བརྩོན་པས་ ་་ 
ཤིས་པར་བྱར་ཅིག །དགེའོ། ། 
བབ ་ ཏྲག 
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སྤྲི་ལོ༡༩༩༢པར་དུ་བསྐྲན། 





























